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̆કાશક�ય િનવદેન 

̒ી ȢંુદȢંુદાચાય½દ°વે સમયસારĥ શાĘની રચના કર�ને ȑન સમાજ ઉપર મહાન 
ઉપકાર કયҴ છે, ̒ી અȺતૃચં̃ ાચાય± આ શાĘની આƗમƉયાિત નામની સƨંȢૃત ટ�કા કર�ને 
ગહન િવષયને પણ સરળ કયҴ છે તથા તેમણ ેઆ શાĘના કળશો સƨંȢૃત પČોમા ંરƍયા 
છે. િવĎĎય½ ̒ી પાડં° રાજમલĥએ કળશો ઉપર બાલબોિધની ટ�કા કર� છે અને તેના 
ઉપરથી િવĎાન પ�ંડત કિવવર ̒ી બનારસીદાસĥએ આ સમયસાર નાટકની રચના કર� 
છે. આ ˴થં અƚયાƗમȵુ ંએક ઉƏԍવલ રƗન છે અને પઠન-પાઠન માટ° અƗȻપુયોગી છે. 
ȶԌૂય Ȥȿુુદ°વ ̒ી કાનĥƨવામીએ આ ˴થં ઉપર પોતાની સચોટ અને Ʌબુોધ શૈલીથી 
રોચક ̆વચન કયા¿ છે. તેથી આ સવ½ આƗમાȵભુવી મહાƗમાઓનો ȑન જગત ઉપર પરમ 
ઉપકાર છે. 

̒ી ȸ�ુćલાલĥ ̒ાવક Ďારા સપંા�દત સમયસાર નાટકનો આધાર લઈને આ 
સƨંથા તરફથી આ ˴થં �હƛદ�મા ં̆કાિશત કરવામા ંઆƥયો છે. તેનો Ȥજુરાતી અȵવુાદ 
વઢવાણ િનવાસી સćમ½̆ેમી ̈. ભાઈ ̒ી ̑જલાલ �ગરધરલાલ શાહ° �જનવાણી ̆Ɨયેની 
ભ�ƈતવશ, અƗયતં ઉƣલાસȶવૂ½ક, તĆન િનઃƨȶહૃભાવે કર� આƜયો છે. તે બદલ તેમનો 
Ӕતઃકરણȶવૂ½ક આભાર માનીએ છ�એ. 

આ ˴થં ̆ગટ કરવા માટ° ભીલાઈ િનવાસી સćમ½̆ેમી ̒ી ̆Ĭƣલચં̃ ભાઈએ 
તેમના ȶ.ૂ િપતા̒ી તથા માȱ ુ̒ ીના ƨમરણાથ± Į. 50001 આપેલ છે તથા સćમ½̆ેમી ભાઈ 
̒ી મɀકુચદં છોટાલાલ ઝોબા�ળયાએ તેમના ધમ½પƗની ƨવ. સમતાબેનના ƨમરણાથ± Į. 
5001 આપેલ છે. આ રકમમાથંી તેઓ દર°ક આ ˴થંની 400 ̆ત Ⱥળૂ �ક�મતે ખર�દ� લેશે 
અને બાક� વધેલી રકમ આ ˴થંની �ક�મત ઘટાડવા માટ° લેવામા ંઆવશે. તે બદલ તેમને 
તથા તેમના ȢુȬંુબીજનોને ધƛયવાદ! 

આ ˴થંȵુ ંȺુ̃ ણકાય½ અ�જત Ⱥુ̃ ણાલયના સચંાલક ̒ી મગનલાલĥ ȑને કȻુ¿ છે. 
તે બદલ તેમનો આભાર માનીએ છ�એ. 

ÔÔનાટક Ʌનુત �હયે ફાટક ȣલુત હµÕÕ પ�ંડતĥના આ કથનાȵસુાર Ȑ કોઈ ભƥય 
ĥવ આ ˴થંના ઉƍચ આશયને Ӕતરમા ંપ�રણમાવશે તેના ંĳદય-કપાટ ȣલૂી જશે અને 
તેમȵુ ંઆƗમકƣયાણ અવƦય થશે. 

સોનગઢ 

િવ.સ.ં 2029 વૈશાખ Ʌદુ-2, ȶԌૂય Ȥȿુુદ°વ̒ીની 84મી જƛમજયતંી 

સા�હƗય̆કાશન સિમિત : ̒ી �દ. ȑન ƨવાƚયાયમ�ંદર ˼ƨટ, સોનગઢ (સૌરાƧ˼). 
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કિવવર બનારસીદાસĥ 

સ�ંëƜત ĥવન-પ�રચય 
જોક° ȑનધમ½ના ધારક અને િવĎાનો ભારત-ȹિૂમને પિવ́ બનાવી ગયા છે, 

તોપણ કોઈએ પોતાȵુ ંĥવન-ચ�ર́ લખીને આપણી અ�ભલાષા ȱƜૃત કર� નથી. 
પરંȱ ુઆ ˴થંના િનમા½તા ƨવગ�ય પ�ંડત બનારસીદાસĥ આ દોષથી Ⱥƈુત છે. 
તેમણ ેપોતે પોતાની કલમથી પચંાવન વષ½ Ʌધુીȵુ ંӔતબા½Ĝ સƗય ચ�ર́ લખીને 
ȑનસા�હƗયને પિવ́ કȻુ¿ છે અને એક ઘણી મોટ� ʛ�ુટને ȶરૂ� કર� છે. 

̒ીમાનȵુ ં પિવ́ ચ�ર́ ÔબનારસીિવલાસÕમા ં ȑન ઇિતહાસના આȴિુનક 
શોધક ̒ીમાȵ ્પ.ં નાȲરૂામĥ ̆ેમીએ છપાƥȻુ ંહȱુ,ં તેના આધાર° સ�ંëƜતĮપે અહӄ 
ઉć ªત કર�એ છ�એ. 

મƚય ભારતમા ં રોહતકȶરુ પાસે �બહોલી નામȵુ ં એક ગામ છે. Ɨયા ં
રજȶતૂોની વƨતી છે. એક વખતે �બહોલીમા ં ȑનȺિુનȵુ ં Ƀભુાગમન થȻુ.ં 
Ⱥિુનરાજના િવĎĂાȶણૂ½ ઉપદ°શ અને પિવ́ ચા�ર́થી ȺƊુધ થઈને Ɨયાનંા બધા 
રજȶતૂો ȑન થઈ ગયા અનÑે 

પહરી માલા મṏંકી, પાયો કલુ ṝીમાલ; 
થાપ્યો ગોત િબહોિલયા, િબહોલી-રખપાલ. 

નવકારમં́ ની માળા પહ°ર�ને ̒ીમાળ Ȣુળની ƨથાપના કર� અને �બહો�લયા 
ગો́ રાƉȻુ.ં �બહો�લયા Ȣુળે ȣબૂ ɂ�ૃć કર� અને ȳૂર ȳૂર Ʌધુી ફ°લાઈ ગȻુ.ં આ 
Ȣુળમા ં પરંપરાગત સવંȱ ્ 1643ના મહા મ�હનામા ં ̒ી બનારસીદાસĥનો જƛમ 
થયો. 

બાƣયકાળ 

હરિષત કહ ૈકિુટમ્બ સબ, સ્વામી પાસ સપુાસ; 
દહુુકંો જન્મ બનારસી, યહ બનારસીદાસ. 

બાળક ȣબૂ લાડકોડથી મોટો થવા લાƊયો. માતા-િપતાનો ȶુ́  ઉપર 
અસીમ ̆ેમ હતો. એક ȶુ́  ઉપર કોને ̆ેમ ન હોય? સવંત 1648મા ંȶુ́  સં˴ હણી 
નામના રોગથી પીડાયો. માતા-િપતાના શોકનો પાર ન રĜો. Ȑમ-તેમ કર�ને મં́ -
તં́ ના ̆યોગથી સં˴ હણીનો રોગ શાતં થયો Ɨયા ંશીતળાએ ઘરે� લીધો. આ ર�તે 
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લગભગ એક વષ½ Ʌધુી બાળકને અƗયતં કƧટ પડȾુ.ં સવંત 1650મા ં બાળક° 
પાઠશાળામા ંજઈને *પાડં° Įપચદંĥની પાસે િવČા મેળવવાȵુ ંશĮ કȻુ¿. બાળકની 
ȸ�ુć ઘણી તીǛણ હતી, તે બે-́ણ વષ½મા ંજ સાર� ર�તે હોિશયાર બની ગયો. 

* �જનેƛ̃-પચંકƣયાણકના રચિયતા પાડં° Įપચદંĥ અƚયાƗમના િવĎાન અને ̆િસć કિવ હતા. 

Ȑ વખતનો આ ઇિતહાસ છે તે વખતે દ°શમા ંȺસુલમાનોની ̆બળતા હતી. 
તેમના અƗયાચારોના ભયથી બાળ-િવવાહનો િવશેષ ̆ચાર હતો, તેથી 9 વષ½ની 
Әમર° જ ખૈરાબાદના શેઠ કƣયાણમલĥની કƛયા સાથે બાળક બનારસીદાસĥની 
સગાઈ કર� દ°વામા ંઆવી અને બે વષ½ પછ� સ.ં 1654મા ંમહા Ʌદુ 12ને �દવસે 
િવવાહ થઈ ગયા. Ȑ �દવસે વɆ ૂઘરમા ંઆવી તે જ �દવસે ખરગસેનĥને Ɨયા ંએક 
ȶુ́ ીનો જƛમ થયો અને તે જ �દવસે તેમની ɂćૃ દાદ�મા ȺƗૃȻ ુ પાƠયા.ં આ 
બાબતમા ંકિવ કહ° છે :Ñ 

નાની મરન સતુા જનમ, પુṏવધ ૂઆગૌન; 
તીનἼ કારજ એક િદન, ભયે એક હી ભૌન. 
યહ સસંાર િવડબંના, દખે Ṕગટ દઃુખ ખદે; 
ચતરુ-િચή ત્યાગી ભયે, મઢૂ ન જાનિહ ભદે. 

બનારસીદાસĥની Әમર આ વખતે 14 વષ½ની થઈ ગઈ હતી, બાƣયકાળ 
વીતી ગયો હતો અને Ȼવુાવƨથાની શĮઆત હતી. આ વખતે પ�ંડત દ°વદĂĥ 
પાસે ભણɂુ ંએ જ તેમȵુ ંએક મા́ કામ હȱ ુ.ં ધનજંયમાળા આ�દ ક°ટલાક ȶƨુતકો 
તેઓ શીખી ગયા હતા. Ȑમ ક°— 

પઢી નામમાલા શત દોય, ઔર અનેકારથ અવલોય; 
જ્યોિતષ અલકંાર લઘુલોક, ખડંસ્ફુટ શત ચાર ὴલોક. 

યૌવનકાળ 

Ȼવુાવƨથાની શĮઆત ખરાબ હોય છે. ઘણા માણસો આ અવƨથામા ં
શર�રના મદથી ઉƛમĂ થઈને Ȣુળની ̆િતƧઠા, સપંિĂ, સતંિત વગેર° સવ½નો નાશ 
કર� નાખે છે. આ અવƨથામા ંવડ�લોનો ̆યƗન જ રëણ કર� શક° છે, ન�હ તો 
Ȣુશળતા રહ°તી નથી. બનારસીદાસ પોતાના માતા-િપતાના એકના એક ȶુ́  હતા, 
તેથી માતા-િપતા અન ેદાદ�માનો તેમના ઉપર અિતશય ̆ેમ હોવો ƨવાભાિવક છે. 



 5 

અસાધારણ ̆ેમને લીધે વડ�લોનો ȶુ́  પર Ȑટલો ભય હોવો જોઈએ, એટલો 
બનારસીદાસĥને નહોતો, તેથીÑ 

તિજ કલુકાન લોકકી લાજ, ભયૌ બનારિસ આિસખબાજ 
આપણા ચ�ર́નાયક Ȼવુાવƨથામા ંઅનગંના રસમા ંમƊન થઈ રĜા હતા, 

તે વખતે જોનȶરુમા ં ખડતર ગƍછ�ય યિત ભાȵચુ ં̃ ĥ (મહાકિવ બાણભüȢૃત 
કાદƠબર�ના ટ�કાકાર)ȵુ ંઆગમન થȻુ.ં યિત મહાશય સદાચાર� અને િવĎાન હતા. 
તેમની પાસે સҪકડો ̒ાવક આવતા જતા હતા. એક �દવસ બનારસીદાસĥ પોતાના 
િપતાની સાથે યિતĥની પાસે ગયા. યિતĥએ તેમને સાર� ર�તે સમĥ શક° તેવો 
જોઈને ƨનેહ બતાƥયો. બનારસીદાસĥ ̆િત�દન આવવા જવા લાƊયા, પછ� એટલો 
ƨનેહ વધી ગયો ક° આખો �દવસ યિતની પાસે જ પાઠશાળામા ંરહ°તા, મા́ રા́ે 
ઘેર જતા હતા. યિતĥની પાસે પચંસઘંની રચના અƧઠૌન, સામાિયક, ̆િત˲મણ, 
છƛદશાĘ, ʬતુબોધ, કોષ અને અનેક ġટક Ʀલોક વગેર° િવષયો કંઠƨથ કયા½. આઠ 
ȺળૂȤણુ પણ ધારણ કયા½, પણ હĥ Ƀૃગંારરસ ġટÇો નહોતો. 

ક°ટલાક સમય પછ� બનારસીદાસĥના િવચારોમા ં પ�રવત½ન થȻુ,ં 
સƠયƊìાનની Ԍયોત ĤȤતૃ થઈ અને Ƀૃગંારરસ ̆Ɨયે અȿુ�ચ થવા લાગી. એક 
�દવસ તેઓ પોતાની િમ́મડંળ� સાથે ગોમતીના ȶલુ ઉપર સƚંયા સમય ે હવા 
ખાઈ રĜા હતા અને નદ�ના ચચંળ મોĤઓંને �ચĂɂિૃĂની ઉપમા આપતા કાઈંક 
િવચાર કર� રĜા હતા, પાસે એક પોથી પડ� હતી. કિવવર પોતાની મેળે જ કાઈંક 
ગણગણવા લાƊયા, લોકો પાસેથી સાભંƤȻુ ંછે ક° Ȑ એકવાર પણ ȩૂȭંુ બોલે છે, તે 
નરક-િનગોદના અનેક ȳુ:ખોમા ંપડ° છે, પણ માર� કોણ Ĥણે ક°વી દશા થશે, Ȑણે 
ȩૂઠનો એક સȺહૂ બનાƥયો છે? મҪ આ ȶƨુતકમા ંĘીઓના કપોલક�ƣપત નખ-
િશખની રચના કર� છે. હાય ! મҪ એ સાȿંુ નથી કȻુ¿. Ɇુ ંતો પાપનો ભાગીદાર થઈ 
જ ગયો અને હવે બીĤ માણસો પણ એ વાચંીને પાપના ભાગીદાર થશે તથા 
લાબંા સમય Ʌધુી પાપની પરંપરા વધશે. બસ, આ ઉƍચ િવચારથી તેમȵુ ંĳદય 
ડગમગવા માડંȾ ુ.ં તેઓ બીȩુ ં કંઈ િવચાર� શðા ન�હ અને ન તો કોઈની રĤ 
લીધી, ȧપૂચાપ તે ȶƨુતક ગોમતીના અથાહ અને વેગીલા ̆વાહવાળા જળમા ંફҰક� 
દ�ȴુ.ં તે �દવસથી બનારસીદાસĥએ એક નવીન અવƨથા ધારણ કર�Ñ 
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િતસ િદનસἼ બાનારસી, કરી ધમર્કી ચાહ; 
તજી આિસખી ફાિસખી* પકરી કલુકી રાહ. 

* પાપકાય½. 

કહἺ દોષ કોઉ ના તજૈ, તજૈ અવસ્થા પાય; 
જૈસ ેહાલકકી દશા, તરુણ ભયે િમટ જાય. 

અને 

ઉદય હોત શભુ કમર્ક,ે ભઈ અશભુકી હાિન; 
તાતἹ તુરત બનારસી, ગહી ધમર્કી બાિન. 

બનારસી સતંાપજƛય રસના રિસયા હતા, તે હવે �જનેƛ̃ના શાƛતરસમા ં
મƨત રહ°વા લાƊયા. લોકો Ȑમને ગલી-Ȣૂં�ચયોમા ંભટકતા જોતા હતા, તેમને હવે 
�જનમ�ંદરમા ંઅƧટ̃ƥય લઈને જતા જોવા લાƊયા. બનારસીને �જનદશ½ન િવના 
ભોજનƗયાગની ̆િતìા હતી. તેઓ ચૌદ િનયમ, ̑ત, સામાિયક, ̆િત˲મણા�દ 
અનેક આચાર-િવચારમા ંતƛમય દ°ખાવા લાƊયા. 

તબ અપજસી બનારસી, અબ જસ ભયો િવખ્યાત. 
આ˴ામા ંઅથ½મƣલĥ નામના અƚયાƗમ-રસના રિસક એક સƏજન હતા. 

કિવવરનો તેમની સાથે િવશેષ સમાગમ રહ°તો હતો. તેઓ કિવવરની િવલëણ 
કાƥયશ�ƈત જોઈને આન�ંદત થયા હતા, પરંȱ ુ તેમની કિવતામા ં આƚયા�Ɨમક-
િવČાનો અભાવ જોઈને કોઈ કોઈ વાર ȳુઃખી પણ થતા હતા. એક �દવસ અવસર 
પામીને તેમણે કિવવરને પ.ં રાજમƣલĥȢૃત સમયસાર-ટ�કા આપીને કɖુ ંક° આપ 
એકવાર વાચંો અને સƗયની ખોજ કરો. તેમણ ેતે ˴થં ક°ટલીયે વાર વાƍંયો, પરંȱ ુ
Ȥȿુુ િવના તેમને અƚયાƗમનો યથાથ½ માગ½ ɅઝૂÈો ન�હ અને તેઓ િનĔયનયમા ં
એટલા તƣલીન થઈ ગયા ક° બાĜ �˲યાઓથી િવરƈત થવા લાƊયાÑ 

કરનીકૌ રસ િમટ ગયો, ભયો ન આતમસ્વાદ; 
ભઈ બનારિસકી દશા જથા ઊંટકો પાદ. 

તેમણ ેજપ, તપ, સામાિયક, ̆િત˲મણા�દ �˲યાઓ �બલȢુલ છોડ� દ�ધી, 
Ɨયા ંɅધુી ક° ભગવાનને ચડાવેɀુ ંનૈવેČ પણ ખાવા લાƊયા. આ દશા ફƈત તેમની 
જ નહોતી થઈ પણ તમેના િમ́ ચƛ̃ભાણ, ઉદયકરણ અને થાનમલĥ આ�દ પણ 
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આ જ Ӕધારામા ંપડ� ગયા હતા અને િનĔયનયȵુ ંએટલા એકાƛતĮપે ˴હણ કર� 
લીȴુ ંહȱુ ંક°Ñ 

નગન હἼિહ ચારἼ જનἹ, િફરિહ કોઠરી માિહ; 
કહિહ ભય ેમિુનરાજ હમ, કછૂ પિરṂહ નાિહ 

સૌભાƊયવશ પ.ં Įપચદંĥȵુ ંઆ˴ામા ંઆગમન થȻુ.ં પ�ંડતĥએ તેમન ે
અƚયાƗમના એકાƛત રોગથી ˴િસત જોઈને ગોƠƠટસારĮપ ઔષધનો ઉપચાર કયҴ. 
Ȥણુƨથાન અȵસુાર ìાન અને �˲યાઓȵુ ં િવધાન સાર� ર�તે સમજતા ંજ તેમની 
ӕખો ȣલુી ગઈÑ 

તબ બનારસી ઔરિહ ભયો, સ્યાદ્વાદ પિરણિત પરણયો; 
સિુન સિુન રૂપચદંક ેબનૈ, બનારસી ભયો િદઢ જૈન. 
િહરદમેἹ કછુ કાિલમા, હુતી સરહદન બીચ; 
સોઉ િમટી સમતા ભઈ, રહી ન ઊંચ ન નીચ. 

ક°ટલાક વષҴમા ંતેમણે Ʌ�ુƈતȺƈુતાવળ�, અƚયાƗમબĂીસી, મોëપૈડ�, ફાગ, 
ધમાલ, િસƛȴચુȱદુ½શી. ġટક કિવĂ, િશવપƍચીસી, ભાવના, સહ̔નામ, 
કમ½છĂીસી, અƧટક ગીત, વચિનકા આ�દ કિવતાઓની રચના કર�. આ બધી 
કિવતાઓ �જનાગમને અȵȢૂુળ જ થઈ છેÑ 

સોલહ સૌ બાનવ ેલἽ, િકયો િનયત રસ પાન; 
પ ૈકવીસરુી સબ ભઈ, સ્યાદ્વાદ પરમાન. 

ગોƠમટસાર વાચંી લીધા પછ� Ԍયાર° તેમના ĳદયના પડ ȣલુી ગયા,ં Ɨયાર° 
ભગવાન ȢુƛદȢુƛદાચાય½ ̆ણીત સમયસારનો ભાષા પČાȵવુાદ કરવાȵુ ંશĮ કȻુ¿. 
ભાષા-સા�હƗયમા ં આ ˴થં અ�Ďતીય અને અȵપુમ છે. એમા ં ઘણી સરળતાથી 
અƚયાƗમ Ȑવા ક�ઠન િવષયȵુ ંવણ½ન કȻુ¿ છે. સવંȱ ્ 1996મા ંએમનો એકનો એક 
િ̆ય ȶુ́  પણ આ અસાર સસંારમાથંી િવદાઈ થઈ ગયો. આ ȶુ́ શોકનો તેના 
ĳદય ઉપર ઘણો әડો આઘાત થયો. તેમને આ સસંાર ભયાનક દ°ખાવા લાƊયો. 
કારણ ક°Ñ 

નૌ બાલક હૂએ મુવ,ે રહ ેનાિરનર દોય; 
જ્યἼ તરુવર પતઝાર હ્વ,ૈ રહἹ ઠૂઠંસ ેહોય. 
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તેઓ િવચાર કરવા લાƊયા ક°Ñ 

તὶવદૃિὼ જો દિેખય ેસત્યારથકી ભાિંત; 
જ્યἼ જાકો પિરṂહ ઘટ,ૈ ત્યἼ તાકો ઉપશાિંત. 

પરંȱ ુ

સસંારી જાનἹ નહἸ, સત્યારથકી બાત; 
પિરṂહસἼ માન ેિવભવ, પિરṂહ િબન ઉતપાત. 

કમભાƊયે કિવવરȵુ ં ȶણૂ½ ĥવનચ�ર́ ̆ાƜત નથી. Ƀભુોદયથી Ȑ કાઈં 
̆ાƜત છે, તે તેમની 55 વષ½ની અવƨથા Ʌધુીȵુ ં ɂĂૃાƛત છે અને તે ȶƨુતક 
અć½કથનાકના નામથી ̆િસć છે. તેને કિવવર° પોતે પોતાની કલમથી લƉȻુ ં છે. 
લેખક° ˴થંમા ંપોતાના Ȥણુ અને દોષ બđેȵુ ંિનƧપëપણે વણ½ન કȻુ¿ છે. કિવવરના 
ĥવનની અનેક જનʬિુતઓ ̆ચ�લત છે, તેમાથંી ક°ટલીક અહӄ Ӕ�કત કરવામા ં
આવી છે. 

કિવવર શતરંજના મહાન ખેલાડ� હતા. શાહજહા ંબાદશાહ એમની જ સાથે 
શતરંજ રƠયા કરતા હતા. બાદશાહ Ȑ વખતે ̆વાસમા ંનીકળતા હતા, તે વખતે 
પણ તેઓ કિવવરને સાથે રાખતા હતા. આ કથા સવંȱ ્ 1998 પછ�ની છે Ԍયાર° 
કિવવરȵુ ં ચ�ર́ િનમ½ળ  થઈ રɖુ ં હȱ ુ ંઅને Ԍયાર° તેઓ અƧટાગં સƠયƈƗવન ે
ȶણૂ½પણ ેધારણ કર� રĜા હતા. કહ°વાય છે ક° તે વખતે કિવવર° એક ȳુધ½ર ̆િતìા 
ધારણ કર� હતી. Ɇુ ં�જનેƛ̃દ°વ િસવાય કોઈની પણ આગળ મƨતક નમાવીશ ન�હ. 
Ԍયાર° આ વાત ફ°લાતા ંફ°લાતા ંબાદશાહના કાને પહҭચી Ɨયાર° તેઓ આĔય½ પાƠયા 
પણ ˲ોધાયમાન ન થયા. તેઓ બનારસીદાસĥના ƨવભાવથી અને ધમ½̒ćાથી 
સાર� ર�તે પ�ર�ચત હતા, પરંȱ ુ તે ̒ćાની સીમા અહӄ Ʌધુી પહҭચી ગઈ છે એ 
તેઓ Ĥણતા નહોતા, તેથી જ િવ�ƨમત થયા. આ ̆િતìાની પર�ëા કરવા માટ° 
બાદશાહને એક મĤક Ʌઝૂી. પોતે એક એવી જƊયાએ બઠેા Ȑȵુ ંĎાર બɆ ુનાȵુ ંહȱ ુ ં
અને Ȑમા ંમાȲુ ંનીȧુ ંકયા½ િવના કોઈ ̆વેશ કર� શક° તેમ નહોȱ ુ.ં પછ� કિવવરને 
એક નોકર Ďારા બોલાવવામા ંઆƥયા. કિવવર બારણા પાસે આવીને અટક� ગયા 
અને બાદશાહની ચાલાક� સમĥ ગયા અને ઝટ દઈને બેસી  પછ� તરત જ 
બારણામા ંપગ નાખીને દાખલ થઈ ગયા. આ �˲યાથી તેમને મƨતક નમાવɂુ ંન 
પડȾુ.ં બાદશાહ તેમની આ ȸ�ુćમĂાથી ȣબૂ ̆સđ થયા અને બોƣયા : કિવરાજ, Ƀુ ં
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ઇƍછો છો ? આ વખતે Ȑ માગો તે મળશે. કિવવર° ́ણ વાર વચનબć કર�ને કɖુ,ં 
જહાપંનાહ ! એ ઈƍĠ ંĠ ંઆજ પછ� ફર� કોઈવાર દરબારમા ંમને બોલાવવામા ંન 
આવે. બાદશાહ વચનબć હોવાથી બɆ ુ ȳુઃખી થયા અને ઉદાસ થઈને બોƣયા, 
કિવવર આપે સાȿંુ ન કȻુ¿. આટɀુ ંકહ�ને તે Ӕતઃȶરુમા ંચાƣયા ગયા અને ક°ટલાય 
�દવસો Ʌધુી દરબારમા ંન આƥયા. કિવવર પોતાના આƗમƚયાનમા ંલવલીન રહ°વા 
લાƊયા. 

એકવાર ગોƨવામી ȱલુસીદાસĥ બનારસીદાસĥની કાƥય-̆શસંા 
સાભંળ�ને પોતાના ક°ટલાક િશƧયો સાથે આ˴ા આƥયા અને કિવવરને મƤયા. 
ક°ટલાક �દવસોના સમાગમ પછ� તેઓ પોતાની બનાવેલી રામાયણની એક ̆ત 
ભેટ આપીને િવદાય થઈ ગયા અને પાĖ½નાથ ƨવામીની ƨȱિુત બે-́ણ કિવતાઓ 
સ�હત Ȑ બનારસીદાસĥએ ભટે આપી હતી તે સાથે લેતા ગયા. Ɨયાર પછ� બે-
́ણ વષ± Ԍયાર° બđ ે ̒ેƧઠ કિવઓનો ફર�થી મેળાપ થયો, Ɨયાર° ȱલુસીદાસĥએ 
રામાયણના સૌƛદય½ િવષે ̆ĕ કયҴ, Ȑના ઉĂરમા ંકિવવર° એક કિવતા તે જ સમયે 
બનાવીને સભંળાવીÑ 

િવરાજે રામાયણ ઘટમાિંહ; 
મરમી હોય મરમ સો જાન,ૈ મરૂખ માન ૈનાિહ; 
િવરાજૈ રામાયણ0 1. 
આતમ રામ જ્ઞાન ગનુ લછમન, સીતા સમુિત સમતે; 
શભુોપયોગ વાનરદલ મિંડત, વર િવવકે રનખેત...િવરાજૈ....2 
ધ્યાન ધનષુ ટકંાર શોર સિુન, ગઈ િવષયિદિત* ભાગ; 
ભઈ ભસ્મ િમથ્યામત લકંા, ઉઠી ધારણા આગ....િવરાજૈ....3 

* Ʌપૂ½નખા સાëસી 

જર ેઅજ્ઞાન ભાવ રાક્ષસકલુ, લર ેિનકાિંછત સરૂ; 
જુઝે રાગદ્વષે સનેાપિત, સસં ૈગઢ ચકચરૂ...િવરાજૈ...4 
િવલખત કુભંકરણ ભવ િવṗમ, પલુિકત મન દરયાવ; 
થિકત ઉદાર વીર મિહરાવણ, સતેબુધં સમભાવ...િવરાજૈ...5 
મિૂછત મદંોદરી દુરાશા, સજગ ચરન હનમુાન; 
ઘટી ચતગુર્િત પરણિત સનેા, છુટ ેછપકગણુ બાન...િવરાજૈ...6. 
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િનરિખ સકિત ગનુ ચṀસદુશર્ન, ઉદય િવિભષણ દીન; 
િફર ૈકબધં મહી રાવણકી, Ṕાણભાવ િશરહીન...િવરાજૈ...7 
ઈહ િવિધ સકલ સાધ ુઘટ અંતર, હોય સહજ સṂંામ; 
યહ િવવહારદૃિὼ રામાયણ, કવેલ િનὴચય રામ...િવરાજૈ...8. 

(બનારસીિવલાસ ȶƧૃઠ 242) 

ȱલુસીદાસĥ આ અƚયાƗમચાȱયુ½ જોઈને બɆ ુજ ̆સđ થયા અને બોƣયા 
ÔÔઆપની કિવતા મને બɆ ુ જ િ̆ય લાગી છે, Ɇુ ં તેના બદલામા ં આપને Ƀુ ં
સભંળાɂુ1ં? તે �દવસે આપની પાĖ½નાથ-ƨȱિુત વાચંીને મҪ પણ એક પાĖ½નાથ 
ƨતો́ બનાƥȻુ ંહȱ ુ,ં 

ÔÔતે આપન ેજ અપ½ણ કȿંુ ĠÕંÕ એમ કહ�ને ÔÔભ�ƈત�બરદાવલીÕÕ નામની એક 
Ʌુદંર કિવતા કિવવરને અપ½ણ કર�. કિવવરને તે કાƥયથી ઘણો સતંોષ થયો અને 
પછ� ઘણા �દવસો Ʌધુી બđે સƏજનોનો મેળાપ વખતોવખત થતો રĜો.. 

કિવવરના દ°હોƗસગ½નો સમય Ĥણવામા ંનથી, પરંȱ ુȺƗૃȻ ુસમયની એક 
દંતકથા ̆િસć છે ક° Ӕતસમયે કિવવરનો કંઠ ȿંુધાઈ ગયો હતો, તેથી તઓે બોલી 
શકતા નહોતા અને પોતાના Ӕત સમયનો િનĔય કર�ને ƚયાનાવ�ƨથત થઈ ગયા 
હતા. લોકોને ખાતર� થઈ ગઈ હતી ક° એ હવે કલાક બ ેકલાકથી વધાર° ĥવતા 
ન�હ રહ°, પરંȱ ુԌયાર° કલાક બે કલાકમા ંકિવવરની ƚયાનાવƨથા ȶરૂ� ન થઈ Ɨયાર° 
લાકો ĤતĤતના િવચાર કરવા લાƊયા. Ⱥખૂ½ માણસો કહ°વા લાƊયા ક° એમના ̆ાણ 
માયા અન ે ȢુȬંુબીઓમા ં  અટક� રĜા છે, Ԍયા ંɅધુી ȢુȬંુબીજનો એમની સામે ન�હ 
આવે અને પૈસાની પોટલી એમની સમë ન�હ Ⱥકૂવામા ંઆવે Ɨયા ંɅધુી ̆ાણ જશે 
ન�હ. આ ̆ƨતાવમા ંબધાએ અȵમુિત આપી. તેમણ ેઆ લોકȺઢૂતા ટાળવા ઇƍછા 
કર�, તેથી એક પાટ� અને કલમ લાવવા માટ° નĥકના લોકોને ઇશારો કયҴ. 
મહામહ°નતે લોકો તેમનો આ સકં°ત સમԌયા. Ԍયાર° કલમ આવી Ɨયાર° તેમણે બે 
Ʀલોક રચીને લખી દ�ધા. તે વાચંીને લોકો પોતાની ȹલૂ સમĥ ગયા અન ે
કિવવરને કોઈ પરમ િવĎાન અને ધમા½Ɨમા સમĥને તેમની સેવામા ંલાગી ગયા. 

જ્ઞાન કુતક્કા હાથ, માિર અિર મોહના; 
Ṕગટ્યૌ રૂપ સ્વરૂપ, અનંત સ ુસોહના. 
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જા પરજૈકૌ અંત, સત્ય કર માનના; 
ચલ ેબનારિસદાસ, ફરે નિહ આવના.* 

દ°વર�કલા ં(સાગર) કાિત�ક વદ 14 
વીર સ.ં 2454 

સƏજનોનો સેવકÐ 
હ�રાલાલ નેગી. 

* અહӄ ̒ી હ�રાલાલĥ નેગી Ďારા �લ�ખત ĥવનચ�ર́ȵુ ંસ�ંëƜત Įપ આપવામા ંઆƥȻુ ંછે. 



 1 

ૐ 

̒ી પરમાƗમને નમઃ 

ƨવ. પ.ં બનારસીદાસિવર�ચત 

સમયસાર નાટક 
ભાષાટ�કાનો Ȥજુરાતી અȵવુાદ 

 

�હƛદ� ટ�કાકારȵુ ંમગંલાચરણ 

(દોહરા) 

િનજ સ્વરૂપકૌ પરમ રસ, જામἺ ભરૌ અપાર; 
વન્દἽ પરમાનદંમય, સમયસાર અિવકાર.....1 
કનુ્દકુન્દ મિુન-ચન્દવર, અમૃતચન્દ મુિન-ઇન્દ; 
આત્મરસી બનારસી, બન્દἽ પદ અરિવન્દ....2 

˴ƛથકારȵુ ંમગંલાચરણ 

̒ી પાĖ½નાથĥની ƨȱિુત 

(વણ½ 31 મનહર છદં, ચાલ-ઝઝંરાની) 

करम-भरम जग-ितिमर-हरन खग, 
उरग-लखन-पग िसवमगदरसी1 । 
िनरखत नयन भिवक जल बरखत, 
हरखत अिमत भिवकजन-सरसी ।। 
मदन-कदन-िजत परम-धरमिहत, 
सिुमरत भगित भगित सब डरसी । 
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सजल-जलद-तन मकुुट सपत-फन, 
कमठ-दलन िजन नमत बनरसी ।।1।। 

શƞદાથ½ :Ñખગ=(ખ=આકાશ, ગ=ગમન) Ʌયૂ½. કદન=Ȼćુ. સજલ=પાણી 
સ�હત. જલદ=(જલ=પાણી, દ=આપનાર) વાદળ. સપત=સાત. 

અથ½ :ÑȐ સસંારમા ંકમ½ના ̉મĮપ Ӕધકારને ȳૂર કરવા માટ° Ʌયૂ½સમાન 
છે, Ȑમના ચરણમા ંસાપȵુ ં �ચĚ છે, Ȑ મોëનો માગ½ દ°ખાડનાર છે, Ȑમના દશ½ન 
કરવાથી ભƥય ĥવોના ંને́ોમાથંી આનદંના ӕɅ ુવહ° છે અને અનેક ભƥયĮપી 
સરોવર ̆સđ થઈ Ĥય છે, Ȑમણ ેકામદ°વને Ȼćુમા ંહરાવી દ�ધો છે, Ȑ ઉƗȢૃƧટ 
ȑનધમ½ના �હતકાર� છે, Ȑમȵુ ંƨમરણ કરવાથી ભƈતજનોના બધા ભયો ȳૂર ભાગે 
છે, Ȑમȵુ ંશર�ર પાણીથી ભર°લા વાદળા Ȑɂુ ંનીલ (રંગȵુ)ં છે, Ȑમનો Ⱥગુટ સાત 
ફ°ણોનો છે, Ȑ કમઠના ĥવને અɅરુ પયા½યમા ં હરાવનાર છે; એવા પાĖ½નાથ 
�જનરાજને (પ�ંડત) બનારસીદાસĥ નમƨકાર કર° છે. 1 

1. આ છદંમા ંӔત વણ½ િસવાયના બધા અëર લȥ ુ છે, મનહર છદંમા ંӔત ઇક Ȥȿુુ પદ અવશ�હ� ધ�રકҰ 
એવો છદં શાĘનો િનયમ છે. 

2. Ԍયાર° ભગવાન પાĖ½નાથ ƨવામીની Ⱥિુન અવƨથામા ંકમઠના ĥવે ઉપસગ½ કયҴ હતો Ɨયાર° ̆ȹનુી રાԌય 
અવƨથામા ંઉપદ°શ પામેલ નાગ-નાગણીના ĥવે ધરણƛે̃ પċાવતીની પયા½યમા ંઉપસગ½ȵુ ંિનવારણ કȻુ¿ હȱ ુ ંઅને સાત 
ફ°ણવાળા સાપ બનીને ̆ȹનુી ઉપર છાયા કર�ને અખડં જળɂ�ૃƧટથી રëણ કȻુ¿ હȱ ુ,ં ત જ હ°ȱથુી આ ભગવાનની ̆િતમા 
ઉપર સાત ફ°ણોȵુ ં�ચĚ ̆ચ�લત છે અને તેથી જ કિવએ Ⱥગુટની ઉપમા આપી છે. 

છદં છƜપા (આ છદંમા ંબધા વણ½ લȥ ુછે.) 

सकल-करम-खल-दलन, 
कमठ-सठ-पवन कनक-नग । 
धवल परम-पद-रमन, 
जगत-जन-अमल-कमल-खग ।। 
परमत-जलधर-पवन, 
सजल-घन-सम-तन समकर । 
पर-अघ-रजहर जलद, 
सकल-जन-नत-भव-भय-हर ।। 
जमदलन नरकपद-छयकरन, 
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अगम अतट भवजलतरन । 
वर-सबल-मदन-वन-हरदहन, 
जय जय परम अभयकरन ।।2।। 

શƞદાથ½ :Ðકનક-નગ= (કનક=સોȵુ,ં નગ=પહાડ) Ʌમેુȿુ. પરમત=ȑનમત 
િસવાયના બીĤ બધા િમƘયામત. નત=વદંનીય. હર દહન=ȿુ̃ની અ�Ɗન. 

અથ½ :ÑȐ સƠȶણૂ½ ȳુƧટકમҴનો નાશ કરનાર છે, કમઠના (ઉપસગ½Įપ) 
પવનની સામે મેȿુ સમાન છે અથા½ȱ ્ કમઠના ĥવે ચલાવલેા ઉ˴ ӕધીના 
ઉપસગ½થી ચ�લત થનાર નથી, િનિવ�કાર િસćપદમા ંરમણ કર° છે, સસંાર� ĥવોĮપ 
કમળોને ̆Ĭ�ƣલત કરવા માટ° Ʌયૂ½ સમાન છે, િમƘયામતĮપ વાદળાનંે ઉડાડ� 
Ⱥકૂવા માટ° ̆ચડં વાȻĮુપ છે, Ȑમȵુ ં શર�ર પાણીથી ભર°લા વાદળા સમાન 
નીલવણ½ȵુ ંછે, Ȑ ĥવોને સમતા દ°નાર છે, અɃભુ કમҴની ȴળૂ ધોવા માટ° વાદળ 
સમાન છે, સમƨત ĥવો Ďારા વદંનીય છે, જƛમ-મરણનો ભય ȳૂર કરનાર છે, 
Ȑમણ ે ȺƗૃȻનેુ ĥƗȻુ ં છે, Ȑ નરકગિતથી બચાવનાર છે, Ȑ મહાન અને ગભંીર 
સસંાર-સાગરથી તારનાર છે, અƗયતં બળવાન કામદ°વના વનને બાળવા માટ° 
1ȿુ̃ની અ�Ɗન સમાન છે, Ȑ ĥવોને �બલȢુલ નીડર બનાવનાર છે, તે (પાĖ½નાથ 
ભગવાન)નો જય હો ! જય હો !! 2 

1. આ વૈƧણવમતȵુ ં ȳૃƧટાતં છે, તેમના મતમા ંકથન છે ક° મહાદ°વĥએ ́ીȩુ ંને́ ખોƣȻુ ંઅને કામદ°વને 
ભƨમ કર� નાƉયો. જોક° ȑનમતમા ંઆ વાતા½ ̆માણȹતૂ નથી, તોપણ ȳૃƧટાતં મા́ ̆માણ છે. 

(સવૈયા એક́ીસા) 

िजिन्हके वचन उर धारत जगुल नाग, 
भए धरिनद पदमुावित पलकमᱹ । 
जाकी नाममिहमासᲅ कुधात ुकनक करै, 
पारस पखान नामी भयौ ह ैखलकम ᱹ।। 
िजन्हकी जनमपरुी-नामके ᮧभाव हम, 
अपनौ स्वरूप लख्यौ भानसुौ भलकम ᱹ। 
तईे ᮧभ ुपारस महारसके दाता अब, 
दीज ैमोिह साता दगृलीलारी ललकम ᱹ।।3।। 
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શƞદાથ½ :ÑȢુધાȱ=ુલોȯું. પારસ પખાન=પારસ પƘથર. ખલક=જગત. 
ભલક=તેજ. મહારસ=અȵભુવનો ƨવાદ. સાતા=શા�ƛત. 

અથ½ :ÑȐમની વાણી ĳદયમા ં ધારણ કર�ને સપ½ȵુ ં જોȮુ ં ëણમા́મા ં
ધરણેƛ̃ અને પċાવતી થȻુ,ં Ȑમના નામના ̆તાપથી જગતમા ં પƘથર પણ 
પારસના નામથી ̆િસć છે ક° Ȑ લોઢાને સોȵુ ંબનાવી દ° છે, Ȑમની જƛમȹિૂમના 
નામના ̆ભાવથી અમે અમાȿંુ આƗમƨવĮપ જોȻુ ં છેÐĤણે ક° Ʌયૂ½ની Ԍયોિત જ 
̆ગટ થઈ છે, તે અȵભુવ-રસનો ƨવાદ આપનાર પાĖ½નાથ �જનરાજ પોતાની િ̆ય 
ȳૃ�Ƨટથી અમને શાિંત આપો. 3 

(̒ી િસćની ƨȱિુત. અ�ડƣલ છદં) 

अिवनाशी अिवकार परमरसधाम ह ᱹ। 
समाधान सरवगं सहज अिभराम ह ᱹ।। 
स᳍ु ब᳍ु अिवरु᳍ अनािद अनतं ह ᱹ। 
जगत िशरोमिण िस᳍ सदा जयवंत ह ᱹ।।4।। 

શƞદાથ½ :Ñસરવગં (સવા¿ગ) =સવ½ આƗમ̆દ°શે. પરમરસ=આƗમɅખુ. 
અ�ભરામ=િ̆ય. 

અથ½ :ÑȐ િનƗય અને િનિવ�કાર છે, ઉƗȢૃƧટ Ʌખુȵુ ં ƨથાન છે, સહજ 
શા�ƛતથી 1સવા¿ગે Ʌુદંર છે, િનદҴષ છે, ȶણૂ½ìાની છે, િવરોધર�હત છે, અના�દ 
અનતં છે; તે લોકના િશખામ�ણ િસć ભગવાન સદા જયવતં હો! 4. 

1. Ȑમનો ̆Ɨયેક આƗમ̆દ°શ િવલëણ શા�ƛતથી ભરȶરૂ છે. 

(̒ી સાȴ ુƨȱિુત. સવૈયા એક́ીસા) 

ग्यानकौ उजागर सहज-सुखसागर, 
सगुनु-रतनागर िवराग-रस भरयौ ह ै।। 
सरनकी रीित हरै मरनकौ न भ ैकरै, 
करनसᲅ पीिठ द ेचरन अनसुरयौ ह ै।। 
धरमकौ मडंन भरमको िवहडंन ह,ै 
परम नरम ह्वैकै करमसᲅ लरयो ह ै। 
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ऐसौ मिुनराज भवुलोकम ᱹिवरामजान, 
िनरिख बनारसी नमस्कार करयौ ह ै।।5।। 

શƞદાથ½ :ÐઉĤગર=̆કાશક. રતનાગર=(રƗનાકર) =મ�ણઓની ખાણ. ભૈ 
(ભય) =ડર. કરન (કરણ) = ઇ�ƛ̃ય. ચરન (ચરણ) = ચા�ર́. િવહડંન=િવનાશ 
કરનાર. નરમ=કોમળ અથા½ȱ ્કષાયર�હત. ȹવુ (ȹ)ૂ =ȶƘૃવી. 

અથ½ :ÐȐ  ìાનના ̆કાશક છે, 1સહજ આƗમɅખુના સȺુ̃  છે, સƠયƈƗવા�દ 
ȤણુરƗનોની ખાણ છે, વૈરાƊયરસથી પ�રȶણૂ½ છે, કોઈનો આ̒ય ઇƍછતા નથી, 
ȺƗૃȻથુી ડરતા નથી, ઇ�ƛ̃ય-િવષયોથી િવરƈત થઈને ચા�ર́ȵુ ં પાલન કર° છે, 
Ȑમનાથી ધમ½ની શોભા છે, Ȑ િમƘયાƗવનો નાશ કરનાર છે, Ȑ કમҴ સાથે અƗયતં 
શાિંતથી 2લડ° છે; એવા સાȴ ુ મહાƗમા Ȑ ȶƘૃવી ઉપર શોભાયમાન છે તેમના ં
3દશ½ન કર�ને પ.ં બનારસીદાસĥ નમƨકાર કર° છે. 5. 

1. Ȑ આƗમજિનત છે, કોઈ Ďારા ઉƗપđ થȱુ ંનથી. 2. આ કમҴની લડાઈ ˲ોધ આ�દ કષાયોના ઉĎગે ર�હત 
હોય છે. 3. ĳદયમા ંદશ½ન કરવાનો અ�ભ̆ાય છે. 

સƠયƊȳૃ�Ƨટની ƨȱિુત. સવૈયા છદં (8 ભગણ) 

भेदǒव£ान जग्यौ िजन्हके घट, 
सीतल िचᱫ भयौ िजम चदंन । 
केिल करै िसव मारगम,ᱹ 
जग मािह िजनसेरुके लघ ुनदंन ।। 
सत्य स्वरूप सदा िजन्हकै, 
ᮧगᲷौ अवदात िमथ्यातिनकंदन . 
सांतदसा ितन्हकी पिहचािन, 
करै कर जोिर बनारिस वदंन ।।6।। 

શƞદાથ½ :Ðભેદìાન=િનજ અને પરનો િવવેક. ક°�લ=મોજ. લȥનુદંન=નાના 
ȶુ́ . અવદાત=ƨવƍછ. િમƘયાત-િનકંદન=િમƘયાƗવનો નાશ કરનાર. 

અથ½ :ÐȐમના ĳદયમા ં િનજ-પરનો િવવેક ̆ગટ થયો છે, Ȑમȵુ ં �ચĂ 
ચદંન સમાન શીતળ છે અથા½ȱ ્ કષાયોનો આતાપ નથી અને િનજ-પર િવવેક 
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થવાથી Ȑ મોëમાગ½મા ંમોજ કર° છે, Ȑ સસંારમા ંઅરહતંદ°વના લȥȶુુ́  છે અથા½ȱ ્
થોડા જ સમયમા ંઅરહતંપદ ̆ાƜત કરનાર છે, Ȑમને િમƘયાદશ½નનો નાશ કરનાર 
િનમ½ળ સƠયƊદશ½ન ̆ગટ થȻુ ં છે; તે સƠયƊȳૃ�Ƨટ ĥવોની આનદંમય અવƨથાનો 
િનĔય કર�ને પ.ં બનારસીદાસĥ હાથ જોડ�ને નમƨકાર કર° છે. 6 

(સવૈયા એક́ીસા) 

स्वारथके साच ेपरमारथके साच ेिचᱫ, 
साचे साच ेबनै कह ᱹसाच ेजैनमती ह ᱹ। 
काहूके िवरुि᳍ नािह परजाय-बुि᳍ नािह, 
आतमगवषेी न गहृस्थ ह ᱹन जती ह ᱹ।। 
िसि᳍ िरि᳍ विृ᳍ दीस ैघटम ᱹᮧगट सदा, 
अंतरकी लिच्छसᲅ अजाची लच्छपची ह ᱹ। 
दास भगवन्तके उदास रह ैजगतसᲅ, 
सिुखया सदवै ऐस ेजीव समिकती ह ᱹ।।7।। 

શƞદાથ½ :Ðƨવારથ=(ƨવાથ½, ƨવ=આƗમા, અથ½=પદાથ½) આƗમપદાથ½. 
પરમારથ (1પરમાથ½) = પરમ અથ½ અથા½ȱ ્મોë. પરĤય (પયા½ય) = શર�ર. 
લ�ƍછ=લǛમી. અĤચી=ન માગનાર. 

અથ½ :ÐȐમને પોતાના આƗમાȵુ ંસાȧુ ંìાન છે અને મોë પદાથ½ ઉપર 
સાચો ̆ેમ છે, Ȑ ĳદયના સાચા છે અને સƗય વચન બોલે છે તથા સાચા ȑની2 
છે, કોઈની સાથે Ȑમને 3િવરોધ નથી, શર�રમા ં Ȑમને અહȸં�ુć નથી, Ȑ 
આƗમƨવĮપના શોધક છે, અȰુ̑ તી નથી ક° મહા̑તી નથી4, Ȑમને સદµવ પોતાના 
જ ĳદયમા ંઆƗમ�હતની િસć, આƗમશ�ƈતની �ર�ć અને આƗમȤણુની ɂ�ૃć ̆ગટ 
દ°ખાય છે, Ȑ Ӕતરંગ લǛમીથી અયાચી લëપિત અથા½ȱ ્સપંđ છે, Ȑ �જનરાજના 
સેવક છે, સસંારથી ઉદાસીન છે, Ȑ આ�Ɨમક Ʌખુથી સદા આનદંĮપ રહ° છે, એ 
Ȥણુોના ધારક સƠયƊȳૃ�Ƨટ ĥવ હોય છે. 7 

1. ȑનધમ½મા ંધમ½, અથ½, કામ, મોëÑએ ચાર પદાથ½ કĜા છે, તેમા ંમોë પરમ પદાથ½ છે. 

2. �જનવરના વચનો પર Ȑમને અટલ િવĖાસ છે. 

3. સમƨત નયોના ìાતા હોવાથી એમના ìાનમા ંકોઈ પણ સƠયȢ્ િવવëાનો િવરોધ ભાસતો નથી. 
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4. અહӄ અસયંત સƠયƊȳૃ�Ƨટને ƚયાનમા ંરાખીને કɖુ ંછે ક° Ȑમને   
“ચા�ર́મોહવશ લશે ન સયંમ, પ ૈɅરુનાથ જȑ હұ.” 

(સવૈયા એક́ીસા) 

जाकै घट ᮧगट िववके गणधरकौसौ, 
िहरद ैहरिख महामोहकᲅ हरत ुह ै। 
साचौ सखु मान ैिनजमिहमा अडौल जान,ै 
आपहुीमᱹ आपनौ सभुाउ ल ेधरत ुह ै।। 
जसै ᱹजल-कदर्म कतकफल िभ᳖ करै, 
तसैᱶ जीव अजीव िवलछन ुकरत ुह ै। 
आतम सकित साध ैग्यानकौ उदौ आराध,ै 
सोई समिकती भवसागर तरत ुह ै।।8।। 

શƞદાથ½ :Ðકદ½મ=ક�ચડ. કતકફળ=િનમ½ળ�. િવલછȵ=ુȶથૃïરણ. 
સકિત=શ�ƈત. 

અથ½ :ÐȐના ĳદયમા ંગણધર Ȑવો ƨવ-પરનો િવવેક ̆ગટ થયો છે, Ȑ 
આƗમાȵભુવથી આન�ંદત થઈને િમƘયાƗવને નƧટ કર° છે, સાચા ƨવાધીન Ʌખુને 
Ʌખુ માન ે છે. પોતાના ìાના�દ Ȥણુોની અિવચળ ̒ćા કર° છે, પોતાના 
સƠયƊદશ½ના�દ ƨવભાવને પોતાનામા ંજ ધારણ કર° છે, Ȑ અના�દના મળેલ ĥવ 
અને અĥવȵુ ંȶથૃïરણ 1ક�ચડથી પાણીȵુ ંȶથૃïરણ કતકફળની Ȑમ કર° છે, Ȑ 
આƗમબળ વધારવામા ં̆યƗન કર° છે અને ìાનનો ̆કાશ કર° છે, તે જ સƠયƊȳૃ�Ƨટ 
સસંાર-સȺુ̃ થી પાર થાય છે. 8. 

ગદંા પાણીમા ંિનમ½ળ� (ફટકડ�) નાખવાથી ક�ચડ નીચ ેબસેી Ĥયે છે અને પાણી ચોƉȣુ ંથઈ Ĥય છે. 

(િમƘયાȳૃ�Ƨટȵુ ંલëણ. સવૈયા એક́ીસા) 

धरम न जानत बखानत भरमरूप, 
ठौर ठौर ठानत लराई पच्छपातकी । 
भलू्यौ अिभमानमᱹ न पाउ धरै धरनीमᱶ, 
िहरदमैᱶ करनी िवचारै उतपातकी ।। 
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िफरै डावंाडोलसौ करमके कलोिलिनमᱹ, 
व्ह ैरही अवस्था सु बधलूकैेसे पातकी । 
जाकी छाती ताती कारी कुिटल कुवाती भारी, 
ऐसौ ᮩᳬघाती ह ैिमथ्याती महापातकी ।।9।। 

શƞદાથ½ :Ðધરમ (ધમ½) =વƨȱƨુવભાવ. ઉતપાત=ઉપ̃વ. 

અથ½ :ÐȐ વƨȱƨુવભાવથી અĤણ છે, Ȑȵુ ંકથન િમƘયાƗવમય છે અને Ȑ 
એકાƛતનો પë લઈ ઠ°કઠ°કાણે લડાઈ કર° છે, પોતાના િમƘયાìાનના અહકંારમા ં
ȹલૂીને ધરતી પર પગ ટ°કવતો નથી અને �ચĂમા ંઉપ̃વનો જ િવચાર કર° છે, 
કમ½ના ંકƣલોલોથી સસંારમા ંડામાડોળ થઈન ેફર° છે અથા½ȱ ્ િવ̒ામ પામતો નથી. 
તેથી તેની દશા વટંો�ળયાના ંપાદંડા Ȑવી થઈ રહ� છે, Ȑ ĳદયમા ં(˲ોધથી) તƜત 
રહ° છે, (લોભથી) મ�લન રહ° છે, (માયાથી) Ȣુ�ટલ છે, (માનથી) ભાર° Ȣુવચન બોલે 
છે, આવો આƗમઘાતી અને મહાપાપી િમƘયાȳૃ�Ƨટ છે. 9 

(દોહા) 

बदंᲅ िसव अवगाहना, अरु बदंᲅ िसव पंथ । 
जस ुᮧसाद भाषा करᲅ, नाटकनाम गरंथ ।।10।। 

શƞદાથ½ :Ðઅવગાહના=આȢૃિત. 

અથ½ :ÐɆુ ં િસć ભગવાનને અને મોëમાગ½ (રƗન́ય)ને નમƨકાર કȿંુ Ġ,ં 
Ȑમના ̆સાદથી દ°શભાષામા ંનાટક સમયસાર ˴ƛથ રȧુ ંĠ.ં 10. 

કિવ ƨવĮપȵુ ંવણ½ન. (સવૈયા મĂગયƛદ. વણ½ 23) 

चेतनरूप अनपू अमूरित, 
िस᳍समान सदा पद मरेौ* । 
मोह महातम आतम अगं, 
िकयौ परसगं महा तम घरेौ** ।। 
ग्यानकला उपजी अब मोिह, 
कहᲅ गनु नाटक आगमकेरौ । 
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जासु ᮧसाद सध ैिसवमारग, 
वेिग िमटै भववास बसरेौ ।।11।। 

*. અહӄ િનĔયનયની અપેëાએ કથન છે. **. અહӄ ƥયવહારનયની અપેëાએ કથન છે. 

શƞદાથ½ :ÐઅȺરૂિત (અȺિૂત�) =િનરાકાર. પરસગં(̆સગં) =સબંધં 

અથ½ :Ðમાȿંુ ƨવĮપ સદµવ ચૈતƛયƨવĮપ, ઉપમાર�હત અને િનરાકાર િસć 
સમાન છે, પરંȱ ુમોહના મહા Ӕધકારનો સગં કરવાથી Ɇુ ંӕધળો બની રĜો હતો. 
હવે મને ìાનની Ԍયોિત ̆ગટ થઈ છે, તેથી Ɇુ ંનાટક સમયસાર ˴ƛથ કɆુ ંĠ,ં Ȑના 
̆સાદથી મોëમાગ½ની િસ�ć થાય છે અને જલદ� સસંારનો િનવાસ અથા½ȱ ્જƛમ-
મરણ ġટ� Ĥય છે. 11 

કિવની લȥતુાȵુ ંવણ½ન (છƛદ મનહર. વણ½ 31) 

जसै ᱹकोउ मरूख महा समुᮤ  ितिरवेकᲅ, 
भजूािनसᲅ उ᳒त भयौ ह ैतिज नावरौ । 
जसै ᱹिगिर ऊपर िवरखफल तोिरवेकᲅ, 
बावन ुपरुुष कोऊ उमग ैउतावरौ ।। 
जसै ᱹजलकंुडम ᱹिनरिख सिस-ᮧितिबम्ब, 
ताके गिहबेकᲅ कर नीचौ करै *टाबरौ । 
तसै ᱹम ᱹअलपबिु᳍ नाटक आरंभ कीनौ, 
गुनी मोिह हसगᱹे कहगᱹ ेकोऊ बावरौ ।।12।। 

* આ શƞદ મારવાડ� ભાષાનો છે. 

શƞદાથ½ :Ðિવરખ (ɂëૃ) =ઝાડ. બાવȵ ુ (બામન) =બɆ ુ નીચા કદનો 
મȵƧુય. ટાબરો=બાળક. બાવરૌ=પાગલ. 

અથ½ :Ðȑવી ર�તે Ⱥખૂ½ મȵƧુય પોતાના બાɆબુળથી ઘણા મોટા સȺુ̃ ને 
તરવાનો ̆યƗન કર° અથવા કોઈ ઠӄગણો માણસ પવ½ત ઉપરના ɂëૃમા ંલાગેɀુ ં
ફળ તોડવા માટ° જલદ�થી ઊછળે, Ȑવી ર�તે કોઈ બાળક પાણીમા ંપડ°લા ચં̃ ના 
�બƠબને હાથથી પકડ° છે, તેવી જ ર�તે મદંȸ�ુćવાળા મҪ નાટક સમયસાર 
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(મહાકાય½)નો ̆ારંભ કયҴ છે, િવĎાનો મƦકર� કરશે અને કહ°શે ક° કોઈ પાગલ હશે. 
12. 

(સવૈયા એક́ીસા) 

जसै ᱹकाहू रतनसᲅ बᱭध्यौ ह ैरतन कोऊ, 
ताम ᱹसतू रेसमकी डोरी पोई गई ह ै। 
तसै ᱹबधु टीकाकिर नाटक सगुम कीनौ, 
तापिर अलपबिु᳍ सधूी पिरनई ह ै।। 
जसै ᱹकाहू दसेके परुुष जसैी भाषा कह,ᱹ 
तसैी ितिनहुकें बालकिन सीख लई ह ै। 
तसै ᱹज्यᲅ गरंथकौ अरथ क᳭ो गरुु त्यᲂिह, 
हमारी मित किहवकेᲅ सावधान भई ह ै।।13।। 

શƞદાથ½ :Ðȸધુ=િવĎાન. પરનઈ (પરણઈ) = થઈ છે. 

અથ½ :ÐȐવી ર�તે હ�રાની કણીથી કોઈ રƗનમા ં િછ̃ પાડ� રાƉȻુ ંહોય તો 
તેમા ં ર°શમનો દોરો નાખી દ°વાય છે, તેવી જ ર�તે િવĎાન ƨવામી અȺતૃચં̃  
આચાય½દ°વે ટ�કા કર�ને સમયસાર સરલ કર� દ�ȴુ ં છે, તેથી અƣપȸ�ુćવાળા મને 
સમજવામા ંઆવી ગȻુ ંઅથવા Ȑવી ર�તે કોઈ દ°શના રહ°વાસી Ȑવી ભાષા બોલે છે 
તેવી તેના બાળકો શીખી લે છે; તેવી જ ર�તે મને Ȥȿુુ-પરંપરાથી Ȑɂુ ંઅથ½ìાન 
થȻુ ંછે તેɂુ ંજ કહ°વા માટ° માર� ȸ�ુć તƗપર થઈ છે. 13. 

હવે કિવ કહ° છે ક° ભગવાનની ભ�ƈતથી અમને ȸ�ુćબળ ̆ાƜત થȻુ ંછે. 

(સવૈયા એક́ીસા) 

कबहू समुित व्ह ैकुमितकौ िवनास करै, 
कबहू िवमल जोित अतंर जगित ह ै। 
कबहू दया व्ह ैिचᱫ करत दयालरूप, 
कबहू सलुालसा व्ह ैलोचन लगित ह ै।। 
कबहू आरती व्ह ैकै ᮧभ ुसनमखु आव,ै 
कबहू सभुारती व्ह ैबाहिर बगित ह ै. 
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धरै दसा जसैी तब करै रीित तैसी ऐसी, 
िहरद ैहमारै भगवंतकी भगित ह ै ।।14।। 

શƞદાથ½ :ÐɅભુારતી=Ʌƛુદર વાણી. લાલસા=અ�ભલાષા. લોચન=ને́ 

અથ½ :Ðઅમારા ĳદયમા ં ભગવાનની એવી ભ�ƈત છે ક° કોઈ વાર તો 
Ʌȸુ�ુćĮપ થઈને Ȣુȸ�ુćને ȳૂર કર° છે, કોઈ વાર િનમ½ળ Ԍયોત થઈને ĳદયમા ં̆કાશ 
આપે છે, કોઈ વાર દયાį થઈને �ચĂને દયાį બનાવે છે, કોઈ વાર અȵભુવની 
િપપાસાĮપ થઈને ӕખો �ƨથર કર° છે, કોઈ વાર આરતીĮપ થઈને ̆ȹનુી સƛȺખુ 
આવે છે, કોઈ વાર Ʌƛુદર વચનોથી ƨતો́ બોલે છે, Ԍયાર° Ȑવી અવƨથા થાય છે 
તેવી �˲યા કર° છે. 14 

હવે નાટક સમયસારના મ�હમાȵુ ંવણ½ન કર° છે. (સવૈયા એક́ીસા) 

मोख चिलवेकौ सौन करमकौ करै बौन, 
जाके रस-भौन बधु लौन ज्यᲅ घुलत ह ै। 
गुनको गरन्थ िनरगनुकौ सगुम पथं, 
जाकौ जस ुकहत सरेुश अकुलत ह ै।। 
याहीके ज ुपच्छी त ेउड़त ग्यानगगनम,ᱹ 
याहीके िवपच्छी जगजालमᱹ रुलत ह ै। 
हाटकसौ िवमल िवराटकसौ िवसतार, 
नाटक सनुत िहये फाटक खुलत ह ै।।15।। 

શƞદાથ½ :Ðસૌન=સીડ�. બૌન=વમન. હાટક=Ʌવુણ½. ભૌન(ભવન) =જળ. 

અથ½ :Ðઆ નાટક મોëમા ંજવાને માટ° સીડ� ƨવĮપ છે, કમ½Įપી િવકારȵુ ં
વમન કર° છે, એના રસĮપ જળમા ં િવĎાનો મીઠાની Ȑમ ઓગળ� Ĥય છે, એ 
સƠયƊદશ½ના�દ Ȥણુોનો િપ�ડ છે, સરળ રƨતો છે, એના મ�હમાȵુ ંવણ½ન કરતા ંઇƛ̃ો 
પણ લԕત થાય છે, Ȑમને આ ˴થંના પëĮપ પાખંો ̆ાƜત થઈ છે તેઓ 
ìાનĮપી આકાશમા ં િવહાર કર° છે અને Ȑને આ ˴થંના પëĮપ પાખંો નથી, તેઓ 
જગતની જĤંળમા ં ફસાય છે. આ ˴થં Ƀćુ Ʌવુણ½ Ȑવો િનમ½ળ છે, િવƧȰનુા 
િવરાટĮપ Ȑવો િવƨȱતૃ છે, આ ˴થં સાભંળવાથી ĳદયના Ďાર ȣલૂી Ĥય છે. 15 
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અȵભુવȵુ ંવણ½ન (દોહરા) 

कहᲅ श᳍ु िनहच ैकथा, कहᲅ श᳍ु िववहार । 
मुकितपंथकारन कहᲅ अनुभौको अिधकार ।।16।। 

અથ½ :ÐɃćુ િનĔયનય, Ƀćુ ƥયવહારનય અને મોëમાગ½મા ં કારણȹતૂ 
આƗમાȵભુવની ચચા½ȵ ુ ંɆુ ંવણ½ન કȿંુ Ġ.ં 16 

અȵભુવȵુ ંલëણ (દોહરા) 

वस्त ुिवचारत ध्यावत,ᱹ मन पाव ैिव᮰ाम । 
रस स्वादत सुख ऊपज,ै अनभुौ याकौ नाम ।।17।। 

શƞદાથ½ :Ð�ચ�તામ�ણ=મનોવાિંછત પદાથ½ આપનાર. 

અથ½ÑઆƗમપદાથ½નો િવચાર અને ƚયાન કરવાથી �ચĂને Ȑ શાિંત મળે છે 
તથા આ�Ɨમકરસનો આƨવાદ કરવાથી Ȑ આનદં મળે છે તેને જ અȵભુવ કહ° છે. 
17 

અȵભુવનો મ�હમા (દોહરા) 

अनभुव िचतामिण रतन, अनभुव ह ैरसकूप । 
अनभुव मारग मोखकौ, अनभुव मोख सरूप ।।18।। 

અથ½ :Ðઅȵભુવ �ચ�તામ�ણ રƗન છે, શા�ƛતરસનો Ȣવૂો છે, મોëનો માગ½ છે 
અને મોëƨવĮપ છે. 18 

સવૈયા (મનહર) 

अनभुौके रसकᲅ रसायन कहत जग, 
अनभुौ अभ्यास यहु तीरथकी ठौर ह ै। 
अनभुौकी जो रसा कहाव ैसोई पोरसा स,ु 
अनभुौ अधोरसासᲅ ऊरधकी दौर ह ै।। 
अनभुौकी केिल यह ैकामधनेु िचᮢाविेल, 
अनभुौकौ स्वाद पंच अमतृकौ कौर ह ै। 
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अनभुौ करम तोरै परमसᲅ ᮧीित जोरै, 
अनभुौ समान न धरम कोऊ और  ह ै।।19।। 

શƞદાથ½ :Ðરસા=ȶƘૃવી. અધોરસા=નરક. પોરસા=ફળʝપુ જમીન. 
�ચ́ાવેલી=Ĥતની જડ�ȸüુીȵુ ંનામ. 

નોટ :Ðસસંારમા ંપચંાȺતૃ, રસાયણ, કામધેȵ,ુ �ચ́ાવલી આ�દ Ʌખુદાયક પદાથ½ ̆િસć છે, તેથી એમના 
ȳૃƧટાતં આƜયા છે, પરંȱ ુઅȵભુવ એ બધાથી િનરાળો અને અȵપુમ છે. 

અથ½ :Ðઅȵભુવના રસને જગતના ìાનીઓ રસાયણ કહ° છે, અȵભુવનો 
અƟયાસ એક તીથ½ȹિૂમ છે, અȵભુવની ȹિૂમ બધા પદાથҴને ઉƗપđ કરનાર છે. 
અȵભુવ નરકમાથંી કાઢ�ને ƨવગ½-મોëમા ંલઈ Ĥય છે, એનો આનદં કામધેȵ ુઅને 
�ચ́ાવેલી સમાન છે, એનો ƨવાદ પચંાȺતૃ ભોજન Ȑવો છે, એ કમҴનો ëય કર° છે 
અને પરમપદમા ં̆ેમ જોડ° છે, એના Ȑવો બીજો કોઈ ધમ½ નથી. 19. 

છ ̃ƥયોȵુ ંìાન અȵભુવȵુ ંકારણ છે, તેથી તેમȵુ ંિવવેચન કરવામા ંઆવે છે. 

ĥવ̃ƥયȵુ ંƨવĮપ (દોહરા) 

चेतनवतं अनतं गनु, परज ैसकित अनतं । 
अलख अखंिडत सवर्गत, जीव दरव िवरतंत ।।20।। 

શƞદાથ½ :Ðઅલખ=ઇ�ƛ̃યગોચર નથી. સવ½ગત=સવ½ લોકમા.ં 

અથ½ :ÐચૈતƛયĮપ છે, અનતં Ȥણુ, અનતં પયા½ય અને અનતં શ�ƈત સ�હત 
છે, અȺિૂત�ક છે, અખ�ંડત છે, 1સવ½ƥયાપી છે, આ ĥવ̃ƥયȵુ ંƨવĮપ કɖુ ંછે. 20 

1. લોક-અલોક ̆િત�બ�Ơબત થવાથી ȶણૂ½ìાનની અપેëાએ સવ½ƥયાપી છે. 

ȶĄુલ ̃ƥયȵુ ંલëણ (દોહરા) 

फरस-वरन-रस-गन्ध मय, नरद-पास-सठंान । 
अनुरूपी पु᳄ल दरव, नभ-ᮧदशे-परवान ।।21।। 

શƞદાથ½ :Ðફરસ=ƨપશ½. નરદ-પાસ=ચોપાટના પાસા. સઠંાન=આકાર. 
પરવાન (̆માન) =બરાબર 

અથ½ :ÑȶĄુલ ̃ƥય પરમાȰĮુપ, આકાશના ̆દ°શ ȐવȮુ,ં ચોપાટના 
પાસાના 2આકારȵુ,ં ƨપશ½,રસ, ગધં અને વણ½વાįં છે. 21. 
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2. છ પાસાદાર Ȑɂુ ંચોરસ હોય છે. 

ધમ½ ̃ƥયȵુ ંલëણ (દોહરા) 

जसै ᱹसिलल समहूमᱹ, करै मीन गित-कमर् । 
तसै ᱹप᳄ुल जीवकᲅ, चलनसहाई धमर् ।।22।। 

શƞદાથ½ :Ðસ�લલ=પાણી. મીન=માછલી. ગિત-કમ½=ગમન�˲યા. 

અથ½ :ÐȐવી ર�તે માછલીની ગમન�˲યામા ંપાણી સહાયક થાય છે, તેવી જ 
ર�તે ĥવ-ȶĄુલની ગિતમા ં3સહકાર� ધમ½ ̃ƥય છે. 22 

3. ઉદાસીન િનિમĂકારણ છે, ̆ેરક નથી. 

અધમ½̃ƥયȵુ ંલëણ (દોહરા) 

ज्यᲅ पंथी ᮕीषमसम,ै बठैै छायामाँिह । 
त्यᲅ अधमर्की भिूमम,ᱹ जड चेतन ठहरािँह ।।23।। 

શƞદાથ½ :Ðપથંી=Ⱥસુાફર, ˴ીષમ સમૈ=˴ીƧમકાળમા ં

અથ½ :ÐȐવી ર�તે ˴ીƧમઋȱમુા ંȺસુાફળ છાયાȵુ ં િનિમĂ પામીને બેસે છે 
તેની જ ર�તે અધમ½ ̃ƥય ĥવ-ȶĄુલની �ƨથિતમા ંિનિમĂકારણ છે. 23. 

આકાશ̃ƥયȵુ ંલëણ (દોહરા) 

सतंत जाके उदरम,ᱹ सकल पदारथवास । 
जो भाजन सब जगतकौ, सोई दरव अकास ।।24।। 

શƞદાથ½ :Ðસતંત=સદા. ભાજન=પા́. 

અથ½ :ÐȐના પેટમા ંસદµવ, સવ½ પદાથ½ રહ° છે, Ȑ સવ½ ̃ƥયોને પા́ની Ȑમ 
આધારȹતૂ છે, તે જ આકાશ̃ƥય છે. 24. 

નોટ :Ðઅવગાહના આકાશનો પરમ ધમ½ છે, તેથી તે આકાશ̃ƥય બીĤ 
̃ƥયોને અવકાશ આપી રɖુ ંછે તેમ જ પોતાને પણ અવકાશ આપી રɖુ ંછે. Ȑમ :Ð
ìાન ĥવનો પરમ ધમ½ છે, તેથી તે ĥવ અƛય ̃ƥયોને Ĥણે છે તેમ જ પોતાને 
પણ Ĥણે છે. 

કાળ ̃ƥયȵુ ંલëણ (દોહરા) 
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जो नवकिर जीरन, करै, सकल वस्तिुथित ठािन । 
परावतर् वतर्न धरै, काल दरव सो जािन ।।25।। 

શƞદાથ½ :Ðનવ=નવીન. ĥરન (ĥણ½) =ȩૂȵુ.ં 

અથ½ :ÐȐ વƨȱનુો નાશ કરતા,ં સવ½ પદાથҴની નવીન હાલતો ̆ગટ 
થવામા ં અને ȶવૂ½ પયા½યોના નાશ પામવામા ં િનિમĂકારણ છે, એવા વત½ના 
લëણȵુ ંધારક કાળ̃ƥય છે. 25. 

નોટ :Ðકાળ̃ƥયનો પરમ ધમ½ વત½ના છે, તેથી તે અƛય ̃ƥયોની પયા½યȵુ ં
(પ�ર)વત½ન કર° છે અને પોતાની પયા½યો પણ પલટ° છે. 

નવ પદાથҴȵુ ંìાન અȵભુવȵુ ંકારણ છે, તેથી તેમȵુ ંિવવેચન કરવામા ંઆવે છે. 

ĥવȵુ ંવણ½ન (દોહરા) 

समता रमता उरघता, ग्याकता सखुभास । 
वदेकता चैतन्यता, ए सब जीविवलास ।।26।। 

શƞદાથ½ :Ðસમતા=રાગ-Ďષે ર�હત વીતરાગભાવ. રમતા=લીન રહ°ɂ ુ ં તે. 
ઉરઘતા (ઊƚવ½તા) = ઉપર જવાનો ƨવભાવ. Ɗયાયકતા=ĤણપȰુ.ં વેદકતા=ƨવાદ 
લેવો તે. 

અથ½ :Ðવીતરાગભાવમા ં લીન થɂુ,ં ઊƚવ½ગમન, ìાયકƨવભાવ, સહજ 
Ʌખુનો સભંોગ, Ʌખુȳુઃખનો ƨવાદ અને ચૈતƛયપȰુÑંએ બધા ĥવના પોતાના Ȥણુ 
છે. 26 

અĥવȵુ ંવણ½ન (દોહરા) 

तनता मनता वचनता, जडता जडसम्मले । 
लघतुा गरुुता गमनता, य ेअजीवके खेल ।।27।। 

શƞદાથ½ :ÐસƠમેલ=બધં. લȥતુા=હલકાપȰુ.ં Ȥȿુુતા=ભાર°પȰુ.ં 
ગમનતા=ગિત કરવી તે. 
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અથ½ :Ðતન,મન, વચન, અચેતનપȰુ,ં એકબીĤની સાથે મળɂુ,ં હલકા 
અને ભાર°પȰુ ંતથા ગિત કરવીÑએ બધી ȶĄુલ નામના અĥવ ̃ƥયની પ�રણિત 
છે. 27. 

ȶƖુયȵુ ંવણ½ન (દોહરા) 

जो िवश᳍ुभाविन बधं,ै अरु ऊरघमुख होइ । 
जो सुखदायक  जगतम,ᱹ पनु्य पदारथ सोइ ।।28।। 

અથ½ :ÑȐ Ƀભુભાવોથી બધંાય છે, ƨવગા½�દની સƛȺખુ થાય છે અને લૌ�કક 
Ʌખુ આપનાર છે તે ȶƖુય પદાથ½ છે. 28 

પાપȵુ ંવણ½ન (દોહરા) 

सकंलशे भाविन बधँ,ै सहज अधोमुख होइ । 
दखुदायक ससंारम,ᱹ पाप पदारथ सोइ ।।29।। 

અથ½ :ÐȐ અɃભુભાવોથી  બધંાય છે અને પોતાની મેળે નીચ ગિતમા ંપડ° 
છે તથા સસંારમા ંȳુઃખ આપનાર છે, તે પાપ પદાથ½ છે. 29 

આ̔વȵુ ંવણ½ન (દોહરા) 

जोई करमउदोत धिर, होइ िᮓया रसरᱫ । 
करष ैनतून करमकᲅ, सोई आ᮲व तᱫ ।।30।। 

શƞદાથ½ :Ðકરમઉદોત=કમ½નો ઉદય થવો તે. �˲યા=યોગોની ̆ɂિૃĂ. 
રસરĂ=રાગ સ�હત. રĂ=મƊન થɂુ.ં તĂ=તƗƗવ. 

અથ½ :Ðકમ½ના ઉદયમા ંયોગોની Ȑ 1રાગ સ�હત ̆ɂિૃĂ થાય છે, તે નવીન 
કમҴને ખҪચે છે, તેને આ̔વ-પદાથ½ કહ° છે. 30. 

1. અહӄ સાપંરાિયક આ̔વȵુ ંȺƉુયતા અને ઐયા½પિથક આ̔વȵુ ંગૌણતાȶવૂ½ક કથન છે. 

સવંરȵુ ંવણ½ન (દોહરા) 

जो उपयोग स्वरूप धिर, वरत,ै जोग िवरᱫ । 
रोकै आवत करमकᲅ, सो ह ैसवंर तᱫ ।।31।। 

શƞદાથ½ :ÐિવરĂ=અલગ થɂુ ંતે. 
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અથ½ :ÐȐ ìાન-દશ½ન ઉપયોગને ̆ાƜત કર�ને યોગોની �˲યાથી િવરƈત 
થાય છે અને આ̔વન ેરોક� દ° છે, તે સવંર પદાથ½ છે. 31 

િનȒરાȵુ ંલëણ (દોહરા) 

जो परूव सᱫा करम, किर िथित पूरन आउ । 
िखरबेकᲅ उ᳒त भयौ, सो िनजर्रा लखाउ ।।32।। 

શƞદાથ½ :Ðિથિત=�ƨથિત. સĂા=અ�ƨતƗવ. �ખરવેકҮ=ખરવાને માટ°. 
ઉČત=તૈયાર-તƗપર. 

અથ½ :ÐȐ ȶવૂ½�ƨથત કમ½ પોતાની અવિધ ȶરૂ� કર�ને ખરવાને તƗપર થાય 
છે, તેને િનȒરા પદાથ½ Ĥણો. 32 

*બધંȵુ ંવણ½ન (દોહરા) 

जो नवकरम परुानसᲅ, िमल ᱹगािंठ िदढ़ होइ । 
सकित बढ़ाव ैबसंकी, बधं पदारथ सोइ ।।33।। 

* બધં નƧટ થવાથી મોë અવƨથા ̆ાƜત થાય છે, તેથી અહӄ મોëની ȶવૂ± બધં તƗƗવȵુ ંકથન કȻુ¿ છે અને 
આ̔વના િનરોધȶવૂ½ક સવંર થાય છે, તેથી સવંર પહ°લા ંઆ̔વ તƗવȵુ ંકથન કȻુ¿ છે. 

શƞદાથ½ : ગા�ંઠ=ગાઠં. �દઢ (ȳૃઢ) =પાક�. સકિત=શ�ƈત. 

અથ½ :ÐȐ નવા ંકમ½ ȩૂના ંકમ½ સાથે પરƨપર મળ�ને મજȸતૂપણે બધંાઈ 
Ĥય છે અને કમ½શ�ƈતની પરંપરાને વધાર° છેÑતે બધં પદાથ½ છે. 33 

મોëȵુ ંવણ½ન (દોહરા) 

िथित परून किर जो करम, िखरै बधंपद भािन । 
हसं अंस उᲯल करै, मोक्ष तᱬव सो जािन ।।34।। 

શƞદાથ½ :Ðભાિન=નƧટ કર�ને. હસં Ӕસ=આƗમાના Ȥણુ. 

અથ½ :ÐȐ કમ½ પોતાની �ƨથિત ȶણૂ½ કર�ને બધંદશાનો નાશ કર� નાખે છે 
અને આƗમȤણુોને િનમ½ળ કર° છે તેને મોë પદાથ½ Ĥણો. 34. 

વƨȱનુા નામ (દોહરા) 
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भाव पदारथ समय धन, तत्व िचᱫ वस ुदवर् । 
ᮤिवन अरथ इत्यािद बहु, वस्त ुनाम य ेसवर् ।।35।। 

અથ½ :Ðભાવ, પદાથ½, સમય, ધન, તƗƗવ, વɅ,ુ ̃ƥય, ̃િવણ, અથ½ આ�દ 
સવ½ વƨȱનુા નામ છે. 35 

Ƀćુ ĥવ̃ƥયના નામ (સવૈયા એક́ીસા) 

परमपरुुष परमसेुर परमज्योित, 
परᮩᳬ पूरन परम परधान ह ै। 
अनािद अनंत अिवगत अिवनाशी अज, 
िनरदुदं मुकत मकंुुद अमलान ह ै।। 
िनराबाध िनगम िनरंजन िनरिवकार, 
िनराकार ससंारिसरोमिन सजुान ह ै। 
सरवदरसी सरवज्ञ िस᳍ स्वामी िसव, 
धनी नाथ ईस जगदीस भगवान ह ै।।36।। 

સામાƛયપણે ĥવ̃ƥયના ંનામ 

िचदानदं चतेन अलख जीव समसैार, 
बु᳍रूप अब᳍ु अशु᳍ उपजोगी ह ै । 
िचᮤपू स्वयभं ूिचनमरूित धरमवंत, 
ᮧानवंत ᮧानी जतं ुभतू भवभोगी ह ै।। 
गुनधारी कलाधारी भषेधारी िव᳒ाधारी, 
अंगधारी सगंधारी जोगधारी जोगी ह ै। 
िचन्मय अखडं हसं अक्षर आतमराम, 
करमकौ करतार परम िवजोगी ह ै।।37।। 

અથ½ :Ñપરમȶȿુુષ, પરમેĖર, પરમԌયોિત, પર̈ě, ȶણૂ½, પરમ, ̆ધાન, 
અના�દ, અનતં, અƥયƈત, અિવનાશી, અજ, િનĎ¿Ď, Ⱥƈુત, ȺȢુુƛદ, અમલાન, 
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િનરાબાધ, િનગમ, િનરંજન, િનિવ�કાર, િનરાકાર, સસંારિશરોમ�ણ, Ʌìુાન, સવ½દશ�, 
સવ½ì, િસć, ƨવામી, િશવ, ધણી, નાથ, ઇશ, જગદ�શ, ભગવાન. 36. 

અથ½ :Ñ�ચદાનદં, ચેતન, અલë, ĥવ, સમયસાર, ȸćુĮપ, અȸćુ, અɃćુ, 
ઉપયોગી, �ચʝપૂ, ƨવયȹં,ૂ �ચƛȺિૂત�, ધમ½વાન, ̆ાણવાન, ̆ાણી, જȱં,ુ ȹતૂ, 
ભવયોગી, Ȥણુધાર�, કળાધાર�, વેશધાર�, Ӕગધાર�, સગંધાર�, યોગધાર�, યોગી, 
�ચƛમય, અખડં, હસં, અëર, આƗમારામ, કમ½કતા½, પરમિવયોગીÑઆ બધા ં
ĥવ̃ƥયના ંનામ છે. 37 

આકાશના ંનામ (દોહરા) 

खं िवहाय अबंर गगन अतंिरच्छ जगधाम । 
᳞ोम िवयत नभ मघेपथ, य ेअकाशके नाम ।।38।। 

અથ½ :Ðખ,ં િવહાય, Ӕબર, ગગન, Ӕત�રë, જગધામ, ƥયોમ, િવયત, નભ, 
મેઘપથÑઆ આકાશના નામ છે. 38 

કાળના ંનામ (દોહરા) 

जम कृतातं अतंक िᮢदस, आवतᱮ मतृथान । 
ᮧानहरन आिदततनय, काल नाम परवान ।।39।। 

અથ½ :Ðયમ, Ȣૃતાકં, Ӕતક, િ́ȳૃશ, આવત�, ȺƗૃȻƨુથાન, ̆ાણહરણ, 
આ�દƗયતનયÑએ કાળના ંનામ છે. 39 

ȶƖુય ના ંનામ (દોહરા) 

पनु्य सकृुत ऊरघवदन, अकररोग शभुकमर् । 
सुखदायक संसारफलस, भाग बिहमुर्ख धमर् ।।40।। 

અથ½ :ÐȶƖુય, ɅȢૃુત, ઊƚવ½વદન, અકરરોગ, Ƀભુકમ½, Ʌખુદાયક, સસંારફળ, 
ભાƊય, બ�હȺુ½ખ, ધમ½Ñએ ȶƖુયના ંનામ છે. 40 

પાપ ના ંનામ (દોહરા) 
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पाप अधोमुख एम अघ, कंप रोग दखुधाम । 
किलल कलसु िकिल्वस दिुरत, असभु करमके नाम 
।।41।। 
અથ½ :Ðપાપ, અધોȺખુ, એન, અઘ, કંપ, રોગ, ȳુઃખધામ, ક�લલ, કɀષુ 

�ક�ƣવષ અને ȳુ�રતÑએ અɃભુ કમ½ના ંનામ છે. 

મોë ના ંનામ (દોહરા) 

िस᳍क्षेᮢ  िᮢभवुनमुकुट, िशवथल अिवचलथान । 
मोख मकुित, वकंुैठ िसव, पचंमगित िनरवान ।।42।। 

અથ½ :Ðિસćëે́, િ́ȹવુનȺȢુુટ, િશવથલ, અિવચળƨથાન, મોë, Ⱥ�ુƈત, 
વૈȢંુઠ, િશવ, પરમગિત, િનવા½ણÑએ મોëના ંનામ છે. 42 

ȸ�ુć ના ંનામ (દોહરા) 

ᮧज्ञा िघसना समेुसी, घी मेघा मित ब᳍ु । 
सरुित मनीषा चतेना, आसय अशं िवस᳍ु ।।43।। 

અથ½ :Ð̆ìા, િધષણા, સેȺષુી, ઘી, મેઘા, મિત, ȸ�ુć, Ʌરુિત, મનીષા, 
ચેતના, આશય, Ӕશ અને િવɃ�ુćÑએ ȸ�ુćના ંનામ છે. 43. 

િવચëણ ȶȿુુષના ંનામ (દોહરા) 

िनपुन िववच्छन िवबधु बधु, िव᳒ाधर िव᳇ान । 
पटु ᮧवीन पिंडत चतरु, सधुी सजुन मितमान ।।44।। 
कलावंत कोिवद कुसल, समुन दच्छ धीमतं । 
ज्ञाता सᲯन ᮩᳬिवद, तज्ञ गनुीजन सतं ।।45।। 

અથ½ :Ðિનȶણુ, િવચëણ, િવȸધુ, ȸćુ, િવČાધર, િવĎાન, પȬુ, ̆વીણ, 
પ�ંડત, ચȱરુ, Ʌધુી, Ʌજુન, મિતમાન. 44 

કળાવતં, કોિવદ, Ȣુશળ, Ʌમુન, દë, ધીમતં, ìાતા, સƏજન, ̈ěિવȱ,્ 
તì, Ȥણુીજન, સતંÐએ િવĎાન ȶȿુુષના ંનામ છે. 45. 

ȺનુીĖરના ંનામ (દોહરા) 
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मुिन महतं तापस तपी, िभच्छुक चािरतधाम । 
जती तपोधन सयंमी, ᮯती साध ुऋिष नाम ।।46।। 

અથ½ :ÐȺિુન, મહતં, તાપસ, તપી, �ભɇકુ,ચા�ર́ધામ, યતી, તપોધન, 
સયંમી, ̑તી, સાȴ ુઅને ઋિષÑએ Ⱥિુનના ંનામ છે. 46 

દશ½નના ંનામ (દોહરા) 

दरस िवलोकिन दखेनᲅ, अवलोकिन दगृचाल । 
लखन दिृ᳥ िनरखिन जवुिन, िचतविन चाहिन भाल 
।।47।। 
અથ½ :Ðદશ½ન, િવલોકન, દ°ખɂુ,ં અવલોકન, ȳૃગચાલ, લખન, ȳૃ�Ƨટ, 

િનર�ëણ, જોɂુ,ં �ચતવન, ચાહન, ભાળɂુÑંએ દશ½નના ંનામ છે. 47 

ìાન અને ચા�ર́ના ંનામ (દોહરા) 

ग्यान बोध अवगम मनन, जगतभान जगजान । 
सजंम चािरत आचरन, चरन वृिᱫ िथरवान ।।48।। 

અથ½ :Ðìાન, બોધ, અવગમ, મનન, જગƗભાȵ,ુ જગતìાનÑએ ìાનના ં
નામ છે. સયંમ, ચા�ર́, આચરણ, ચરણ, ɂĂૃ, �ƨથરવાનÑએ ચા�ર́ના ંનામ છે. 
48 

સƗયના ંનામ (દોહરા) 

सम्यक सत्य अमोघ सत, िनसदंहे िनरधार । 
ठीक जथारथ उिचत तथ्य, िमथ्या आिद अकार 
।।49।। 

અથ½ :ÐસƠયȢ્, સƗય, અમોઘ, સȱ,્ િનઃસદં°હ, િનરાધાર, ઠ�ક, યથાથ½, 
ઉ�ચત, તƘયÑએ સƗયના ંનામ છે. આ શƞદોની આ�દમા ંઅકાર લગાડવાથી ȩૂઠના ં
નામ થાય છે. 49. 

ȩૂઠના ંનામ (દોહરા) 



 22 

अजथारथ िमथ्या मषृा, वथृा असᱫ अलीक । 
मधुा मोघ िनःफल, िवतथ, अनिुचत असक अठीक ।।50।। 

અથ½ :Ðઅયથાથ½, િમƘયા, Ⱥષૃા, ɂથૃા, અસƗય, અલીક, Ⱥધુા, મોઘ, િનƧફળ, 
િવતથ, અȵ�ુચત, અસƗય, અઠ�કÑએ ȩૂઠના ંનામ છે. 50. 

નાટક સમયસારના બાર અિધકાર (સવૈયા એક́ીસા) 

जीव िनरजीव करता करम पु᳖  पाप, 
आ᮲व सवंर िनरजराबधं मोष ह ै। 
सरव िवशुि᳍ स्यादवाद साध्य साधक, 
दवुादस दवुार धरै समसैार कोष ह ै।। 
दरवानयुोग दरवानुजोग दिूर करै, 
िनगमकौ नाटक परमरसपोष ह ै। 
सौ परमागम बनारसी बखान ैजाम,ᱹ 
ग्यानको िनदान स᳍ु चािरतकी चोष ह ै।।51।। 

અથ½ :Ñિનરĥવ=અĥવ. કરતા=કતા½. ȳુવાદસ=Ďાદશ (બાર). 
ȳુવાર=અિધકાર. કોષ=ભડંાર. દરવાȵજુોગ=̃ƥયોનો સયંોગ. િનગમકૌ=આƗમાનો. 

અથ½ :Ñસમયસારĥના ભડંારમા ં ĥવ, અĥવ, કતા½કમ½, ȶƖુયપાપ, 
આ̔વ, સવંર, િનȒરા, બધં, મોë, સવ½િવɃ�ુć, ƨયાĎાદ અને સાƚયસાધકÑએ બાર 
અિધકાર છે. આ ઉƗȢૃƧટ ˴થં ̃ƥયાȵયુોગĮપ છે, આƗમાને પર̃ƥયોના સયંોગથી 
ȩુદો કર° છે અથા½ȱ ્મોëમાગ½મા ંલગાડ° છે, આ આƗમાȵુ ંનાટક પરમ શાƛતરસને 
ȶƧુટ કરનાર છે, સƠયƊìાન અને Ƀćુચા�ર́ȵુ ં કારણ છે, એને પ�ંડત 
બનારસીદાસĥ પČ-રચનામા ંવણ½વે છે. 51. 
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સમયસાર નાટક 
ĥવĎાર 

(1) 

�ચદાનદં ભગવાનની ƨȱિુત  

नमः समयसाराय ःवानभुू×या चकासते । 
िच×ःवभावाय भावाय सव[भावाÛतरǔÍछदे ।।1।। 

(દોહરા) 

शोिभत िनज अनभुूित जुत िचदानंद भगवान । 
सार पदारथ आतमा, सकल पदारथ जान ।।1।। 

શƞદાથ½ :Ðિનજ અȵȹુિૂત=પોતાના આƗમાȵુ ં ƨવસવંેદન ìાન. �ચદાનદં 
(�ચȱ+્આનદં) =Ȑને આ�Ɨમક આનદં હોય. 

અથ½ :Ðતે �ચદાનદં ̆ȹ ુપોતાના ƨવાȵભુવથી Ʌશુો�ભત છે. સવ½ પદાથҴમા ં
સારȹતૂ આƗમપદાથ½ છે અને સવ½ પદાથҴનો ìાતા છે. 1 

अनÛतधम[णःतǂवं पँयÛती ू×यगा×मन: । 
अनेकाÛतमयी मूित[िन[×यमेव ूकाशताम ्।।2।। 

(સવૈયા એક́ીસા) 

િસć ભગવાનની ƨȱિુત, Ȑમા ંɃćુ આƗમાȵુ ંવણ½ન છે. 

*जो अपनी दिुत आप िवराजत, 
ह ैपरधान पदारथ नामी । 
चेतन अकं सदा िनकलंक, 
महा सखु सागरकौ िवसरामी ।। 
जीव अजीव िजत ेजगम,ᱹ 
ितनकौ गनु ज्ञायक अंतरजामी । 
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सो िशवरूप बस ैिसव थानक, 
तािह िवलोिक नम ᱹिसवगामी ।।2।। 

* નીચે �ટƜપણીમા ં Ȑ Ʀલોક આપવામા ંઆƥયા છે તે ̒ીમȳ્ અȺતૃચં̃ ાચાય½ ર�ચત નાટક સમયસાર 
કળશના Ʀલોકો છે. આ Ʀલોકોનો પ.ં બનારસીદાસĥએ પČાȵવુાદ કયҴ છે. 

શƞદાથ½ :Ðȳુિત (Ɏિુત) =Ԍયોત. િવરાજત=̆કાિશત. પરધાન=̆ધાન. 
િવસરામી (િવ̒ામી) =શાƛતરસનો ભોƈતા. િશવગામી=મોëે જનાર સƠયƊȳૃ�Ƨટ, 
̒ાવક, સાȴ,ુ તીથ¿કર આ�દ. 

અથ½ :ÐȐ પોતાના આƗમìાનની Ԍયોિતથી ̆કાિશત છે, સવ½ પદાથҴમા ં
ȺƉુય છે, Ȑમȵુ ંચૈતƛય �ચĚ છે, Ȑ િનિવ�કાર છે, બɆ ુમોટા ɅખુસȺુ̃ મા ંઆનદં કર° 
છે, સસંારમા ંȐટલા ચતેન-અચેતન પદાથ½ છે તેમના Ȥણુોના ìાતા, ઘટઘટને 
Ĥણનાર છે, તે િસćભગવાન મોëĮપ છે, મોëȶરુ�ના િનવાસી છે, તેમને 
મોëગામી ĥવ ìાનȳૃ�Ƨટથી જોઈને નમƨકાર કર° છે. 2 

�જનવાણીની ƨȱિુત (સવૈયા તેવીસા) 

जोग धरᱹ रह ेजोगसᲅ िभ᳖, 
अनंत गनुातम केवलज्ञानी । 
तास ुहृद-ैᮤहसᲅ िनकसी, 
सिरतासम व्ह ै᮰तु-िसध ुसमानी ।। 
याते अनतं नयातम लच्छन, 
सत्य स्वरूप िसधतं बखानी । 
बु᳍ लख ैन लख ैदरुबु᳍, 
सदा जगमािँह जग ैिजनवानी ।।3।। 
अनÛतधम[णःतǂवं पँयÛती ू×यगा×मनः । 
अनेकाÛतमयी मूित[िन[×यमेव ूकाशताम ्।।2।। 

શƞદાથ½ :Ðĳદµ-̃હસҮ=ĳદયĮપી સરોવરમાથંી. ȸćુ=પિવ́ ȑનધમ½ના 
િવĎાન, ȳુરȸćુ=િમƘયાȳૃ�Ƨટ, કોરા ƥયાકરણ, કોષ આ�દના ìાતા પરંȱ ુનયìાનથી 
ર�હતX 
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અથ½ :Ðઅનતં Ȥણુોના ધારક ક°વળìાની ભગવાન જોક° 1સયોગી છે તોપણ 
યોગોથી ȶથૃȢ્ છે. તેમના ĳદયĮપ સરોવરમાથંી નદ�Įપ �જનવાણી નીકળ�ને 
શાĘĮપ સȺુ̃ મા ં ̆વેશી ગઈ છે, તેથી િસćાતંમા ં એને સƗયƨવĮપ અને 
અનતંનયાƗમક કહ°લ છે. એને ȑનધમ½ના મમ� સƠયƊȳૃ�Ƨટ ĥવ ઓળખે છે, Ⱥખૂ½ 
િમƘયાȳૃ�Ƨટ ĥવો સમજતા નથી. આવી �જનવાણી જગતમા ંસદા જયવતં હો! 3. 

આવા લોકોને આ�દȶરુાણમા ંઅëર-Ơલƍેછ કĜા છે. 

તેરમા ંȤણુƨથાનમા ંમન, વચન, કાયાના સાત યોગ કĜા છે પરંȱ ુયોગો Ďારા ìાનનો અȵભુવ કરતા નથી. 

परपǐरणितहेतोमȾहनाàनोङनुभावा- 
दǒवरतमनभुाåयåयािƯकãमाǒषताया: । 
मम परमǒवशुǒƨः शुƨिचÛमाऽमतूȶ- 
भ[वतु समयसारåयाÉययैवानुभूतेः ।।3।। 

કિવ ƥયવƨથા (છƛદ છƜપા) 

हᲅ िनहचै ितहुकंाल, स᳍ु चतेनमय मरूित । 
पर परनित सजंोग, भई जड़ता िवसफूरित ।। 
मोहकमर् पर हते ुपाइ, चतेन पर रᲬइ । 
ज्यᲅ धतरू-रस पान करत, नर बहुिवध नᲬइ ।। 
अब समयसार वरनन करत, परम स᳍ुता होहु मझु । 
अनयास बनारिसदास किह, िमटहु सहज ᮪मकी अरुझ 
।।4।। 
શƞદાથ½ :Ñપર પરણિત=પોતાના આƗમા િસવાય અƛય ચેતન-અચેતન 

પદાથ½મા ંઅહȸં�ુć અને રાગ-Ďષે. િવસĭરિત (િવƨĭિત�) =Ĥ˴ત. િતɆુકંાળ=́ણે 
કાળ (ȹતૂ, વત½માન, ભિવƧય). રƍચઈ=રાગ કરવો. નƍચઈ=નાચɂુ.ં 
અનયાસ=˴થં ભણવા વગેર°નો ̆યƗન કયા½ િવના. અȿુઝ=Ȥ ૂચંવણ. 

અથ½ :ÑɆુ ં િનĔયનયથી સદાકાળ Ƀćુ ચૈતƛયȺિૂત� Ġ,ં પરંȱ ુ પર 
પ�રણિતના સમાગમથી અìાનદશા ̆ાƜત થઈ છે. મોહકમ½ȵુ ંપર િનિમĂ પામીને 
આƗમા પરપદાથҴમા ંઅȵરુાગ કર° છે, એથી ધȱરૂાનો રસ પીને નાચનાર મȵƧુય 
Ȑવી દશા થઈ રહ� છે. પ.ં બનારસીદાસĥ કહ° છે ક° હવે સમયસારȵુ ં વણ½ન 
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કરવાથી મને પરમ િવɃ�ુć ̆ાƜત થાઓ અને િવના ̆યƗને િમƘયાƗવની Ȥ ૂચંવણ 
પોતાની મેળે મટ� Ĥઓ. 4. 

શાĘȵુ ંમાહાƗƠય (સવૈયા એક́ીસા) 

उभयनयǒवरोधÚविंसिन ःया×पदाइके 
ǔजनवचिस रàयते ये ःवयं वाÛतमोहाः । 
संपǑद समयसारं ते परं ÏयोितपǽÍचै - 
रनवमनयप¢ा¢ुÖणमी¢Ûत एव ।।4।। 

िनहचमैᱹ रूप एक िववहारमᱹ अनके, 
याही न-ैिवरोधम ᱹजगत भरमायौ ह ै। 
जगके िववाद नािसबेकौ िजन आगम ह ै।। 
दरसनमोह जाकौ गयौ ह ैसहजरूप, 
आगम ᮧमान ताके िहरदमैᱶ आयौ ह ै। 
अनसैᲅ अखंिडत अनतून अनंत तजे, 
ऐसो पद परून तरंुत ितिन पायौ ह ै।।5।। 

શƞદાથ½ :Ñનૈ=નય. દરસનમોહ (દશ½નમોહ) =Ȑના ઉદયમા ંĥવ તƗƗવ-
̒ćાનથી પડ� Ĥય છે. પદ ȶરૂન (ȶણૂ½પદ) =મોë. 

અથ½ :િનĔયનયમા ંપદાથ½ એકĮપ છે અન ે ƥયવહારનયમા ંઅનેકĮપ છે. 
આ નય-િવરોધમા ંસસંાર ȹલૂી રĜો છે, તેથી આ િવવાદને નƧટ કરનાર �જનાગમ 
છે Ȑમા ં ƨયાĎાદȵુ ંɃભુ* �ચĚ છે. Ȑ ĥવને દશ½નમોહનો ઉદય હોતો નથી તેના 
ĳદયમા ંસહજƨવભાવથી આ ̆ામા�ણક �જનાગમ ̆વેશ કર° છે અને તેને તƗકાળ જ 
િનƗય, અના�દ અને અનતં ̆કાશવાન મોëપદ ̆ાƜત થાય છે. 5 

* મહોર-છાપ લાગી છેÑƨયાĎાદથી જ ઓળખવામા ંઆવે છે ક° આ �જનાગમ છે. 

åयवहरणनयः ःयाƭƭǒप ूाÈपदåया- 
िमह िनǑहतपदानां हÛत हःताबलàबः । 
तदǒप परममथɍ िचÍचम×कारमाऽं 
परǒवरǑहतमÛतः पँयतां नैष ǑकǔÑचत ्।।5।। 

િનĔયનયની ̆ધાનતા (સવૈયા તેવીસા) 
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ज्यᲅ नर कौइ िगरै िगिरसᲅ ितिह, 
सोइ िहतू जो गह ैिदढबाहᱭ । 
त्यᲅ बधुकौ िववहार भलौ, 
तबलᲅ जबलᲅ िशव ᮧापित नाहᱭ ।। 
य᳒िप यᲅ परवान तथािप, 
सध ैपरमारथ चेतनमाहᱭ । 
जीव अ᳞ापक ह ैपरसᲅ, 
िववहारसᲅ तो परकी परछाहᱭ ।।6।। 

શƞદાથ½ :Ð�ગ�રસҮ=પવ½ત પરથી, બાહӄ=હાથ. ȸćુ=ìાની. ̆ાપિત=̆ા�Ɯત. 

અથ½ :ÑȐમ કોઈ મȵƧુય પહાડ ઉપરથી લપસી Ĥય અને કોઈ �હતકાર� 
બનીને તેનો હાથ મજȸતૂાઈથી પકડ� લે તેવી જ ર�તે ìાનીઓને Ԍયા ંɅધુી મોë 
̆ાƜત થયો નથી Ɨયા ંɅધુી ƥયવહારȵુ ંઅવલબંન છે, જોક° આ વાત સાચી છે 
તોપણ િનĔયનય ચૈતƛયને િસć કર° છે તથા ĥવને પરથી �ભđ દશા½વ ેછે અને 
ƥયવહારનય તો ĥવને પરને આિ̒ત કર° છે. 

ભાવાથ½ :Ñજોક° ચોથા Ȥણુƨથાનથી ચૌદમા ંȤણુƨથાન Ʌધુી ƥયવહાર હોય 
છે, પરંȱ ુઉપાદ°ય તો િનĔયનય જ છે, કારણ ક° તેનાથી પદાથ½ȵુ ંઅસલી ƨવĮપ 
Ĥણવામા ંઆવે છે અને ƥયવહારનય અȹતૂાથ½ હોવાથી પરમાથ½મા ં̆યોજનȹતૂ 
નથી. 6 

સƠયƊદશ½નȵુ ંƨવĮપ (સવૈયા એક́ીસા) 

एक×वे िनयतःय शुƨनयतो åयाƯयु[दःया×मः 
पूण[£ानघनःय दश[निमह िåयाÛतरेßयः पथृक् । 
सàयÊदश[नमेतदेव िनयमादा×मा च तावानयम ्
तÛमÈु×वा नवतǂवसÛतितिममामा×मायमेकोङःतु न: ।।6।। 

शु᳍नय िनहच ैअकेलौ आपु िचदानदं, 
अपनहᱹी गनु परजायकᲅ गहत ुह ै। 
पूरन िवग्यानघन सो ह ैिववहारमािह, 
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नव तᱬवरूपी पचं दवर्मᱹ रहतु ह ै।। 
पंच दवर् नव तᱬव न्यारे जीव न्यारौ लख,ै 
सम्यकदरस यह ैऔर न गहत ुह ै। 
सम्यकदरस जोई आतम सरूप सोई, 
मरेे घट ᮧगटो बनारसी कहत ुह ै।।7।। 

શƞદાથ½ :Ð1લખ=ૈ̒ćા કર°. ઘટ=ĳદય. ગહȱ ુહµ=ધારણ કર° છે. 

અથ½ :ÐɃćુ િનĔયનયથી �ચદાનદં એકલો જ છે અને પોતાના 
Ȥણુપયા½યોમા ંપ�રણમન કર° છે. તે ȶણૂ½ìાનનો િપ�ડ 2પાચં ̃ƥય, નવ તƗƗવમા ં
રĜો છે એમ ƥયવહારથી કહ°વાય છે. પાચં ̃ƥય અને નવ તƗƗવોથી ચેતિયતા 
ચેતન િનરાળો છે, એɂુ ં̒ćાન કરɂુ ંઅન ેએના િસવાય બીĥ ર�તે ̒ćાન ન કરɂુ ં
તે સƠયƊદશ½ન છે; અને સƠયƊદશ½ન જ આƗમાȵુ ંƨવĮપ છે. પ.ં બનારસીદાસĥ કહ° 
છે ક° તે સƠયƊદશ½ન અથા½ȱ ્આƗમાȵુ ંƨવĮપ મારા ĳદયમા ં̆ગટ થાવ. 7 

1. લખન, દશ½ન, અવલોકન આ�દ શƞદોનો અથ½ ȑનાગમમા ંðાયં તો ÔજોɂુÕં થાય છે Ȑ 
દશ½નાવરણી કમ½ના ëયોપશમની અપેëા રાખે છે અને ðાકં આ શƞદોનો અથ½ Ô̒ćાન કરɂુÕં 
લેવામા ંઆવે છે Ȑ દશ½નમોહના અȵદુયની અપëેાએ છે, અહӄ દશ½નમોહના અȵદુયȵુ ંજ 
̆યોજન છે. 

2. ȑનાગમમા ંછ ̃ƥય કĜા ંછે; પણ અહӄ કાળ ̃ƥયને ગૌણ કર�ને પચંા�ƨતકાયને જ ̃ƥય કહ°લ 
છે. 

ĥવની દશા પર અ�Ɗનȵુ ંȳૃƧટાતં (સવૈયા એક́ીસા) 

अत: शुƨनयायƣं ू×यÊÏयोितƱकाǔःत तत ्।। 
नवतǂवगत×वेङǒप यदेक×वन मंुचित ।।7।। 

जसै ᱹतणृ काठ वासं आरन ेइत्यािद और, 
ईंधन अनेक िविध पावकम ᱹदिहय े। 
आकृित िवलोिकत कहाव ैआग नानारूप, 
दीस ैएक दाहक सभुाव जब गिहय े।। 
तसै ᱹनव तᱬवमᱶ भयौ ह ᱹबहु भषेी जीव, 
स᳍ुरूप िमि᮰त असु᳍ रूप किहय े। 
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जाही िछन चतेना सकितकौ िवचार कीज,ै 
ताहᱭ िछन अलख अभदेरूप लिहय े।।8।। 

શƞદાથ½ :Ñઆરને=જગંલના. દાહક=બાળનાર. અલખ=અĮપી. 
અભેદ=ભેદƥયવહારથી ર�હત. 

અથ½ :ÐȐવી ર�તે ઘાસ, લાકડા, વાસં અથવા જગંલના ંઅનેક ӗધન આ�દ 
અ�Ɗનમા ંબળે છે, તેમના આકાર ઉપર ƚયાન દ°વાથી અ�Ɗન અનેકĮપ દ°ખાય છે, 
પરંȱ ુજો મા́ દાહક ƨવભાવ ઉપર ȳૃ�Ƨટ Ⱥકૂવામા ંઆવ ેતો સવ½ અ�Ɗમ એકĮપ જ 
છે; તેવી જ ર�તે ĥવ (ƥયવહારનયથી) નવ તƗƗવોમા ંɃćુ, અɃćુ, િમ̒ આ�દ 
અનેકĮપ થઈ રĜો છે; પરંȱ ુԌયાર° તેની ચૈતƛયશ�ƈત પર િવચાર કરવામા ંઆવ ે
છે Ɨયાર° તે (Ƀćુનયથી) અĮપી અને અભેદĮપ ˴હણ થાય છે. 8 

िचरिमित नवतǂवÍछÛनमÛुनीयमानं 
कनकिमव िनमÊनं वण[मालाकलापे । 
अथ सततǒवǒवƠं ǺँयतामेकǾपं 
ूितपदिमदमा×मÏयोितǽƭोतमानम ्।।8।। 
ĥવની દશા પર સોનાȵુ ંȳૃƧટાતં (સવૈયા એક́ીસા) 

जसै ᱹबनवारीमᱶ कुघातके िमलाप हमे, 
नानाभािंत भयौ प ैतथािप एक नाम ह ै। 
किसकᱹ कसोटी लीकु िनरख ैसराफ तािह, 
बानके ᮧवान किर लते ुदते ुदाम ह ै।। 
तसै ᱹही अनािद प᳄ुलसᲅ सजंोगी जीव, 
नव तᱬवरूपम ᱹअरूपी महा धाम ह ै। 
दीस ैउनमानसᲅ उदोतवान ठौर ठौर, 
दसूरौ न और एक आतमाही राम ह ै।।9।। 

શƞદાથ½ :Ðબનવાર�=Ĭલડ�. લીȢુ=ર°ખા. િનરખૈ=ȩુએ છે. બાન=ચમક. 
̆વાન=અȵસુાર, ̆માણે. ઉનમાન(અȵમુાન) =સાધનમા ં સાƚયના ìાનને 
અȵમુાન કહ° છે, Ȑમ ક° ȴમૂાડાને જોઈને અ�Ɗનȵુ ંìાન કરɂુ ંતે. 
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અથ½ :ÐȐમ સોȵ ુ Ȣુધાȱનુા સયંોગથી અ�Ɗનના તાપમા ંઅનેકĮપ થાય છે, 
પરંȱ ુતોપણ તેȵુ ંનામ એક સોȵુ ંજ રહ° છે તથા શરાફ કસોટ� ઉપર કસીને તેની 
ર°ખા ȩુએ છે અને તેની ચમક ̆માણ ે �ક�મત દ°-લે છે; તેવી જ ર�તે અĮપી મહા 
દ��Ɯતવાળો ĥવ અના�દકાળથી ȶĄુલના સમાગમમા ં  નવ તƗƗવĮપ દ°ખાય છે, 
પરંȱ ુઅȵમુાન ̆માણથી સવ½ અવƨથાઓમા ંìાનƨવĮપ એક આƗમરામ િસવાય 
બીȩુ ંકાઈં નથી. 

ભાવાથ½ : ÐԌયાર° આƗમા અɃભુભાવમા ંવત± છે Ɨયાર° પાપતƗƗવĮપ હોય છે, 
Ԍયાર° Ƀભુભાવમા ં વત± છે Ɨયાર° ȶƖુયતƗƗવĮપ હોય છે અને Ԍયાર° શમ, દમ, 
સયંમભાવમા ંવત± છે Ɨયાર° સવંરĮપ હોય છે, એવી જ ર�તે ભાવા̔વ, ભાવબધં 
આ�દમા ંવત½તો તે આ̔વÐબધંા�દĮપ હોય છે તથા Ԍયાર° શર�રા�દ જડ પદાથҴમા ં
અહȸં�ુć કર° છે Ɨયાર° જડƨવĮપ હોય છે. પરંȱ ુવાƨતવમા ંઆ સવ½ અવƨથાઓમા ંતે 
Ƀćુ Ʌવુણ½ સમાન િનિવ�કાર છે. 9 

उदयित न नयौीरःतमेित ूमाणं । 
Èविचदǒप च न ǒवƬो याित िन¢ेपचबं ।। 
ǑकमपरमिभदÚमो धाǔàन सवɍकषेङǔःम 
Ûननुभवमुपयाते भाित न Ʈैतमेव ।।9।। 
અȵભુવની દશામા ંɅયૂ½ȵુ ંȳૃƧટાતં (સવૈયા એક́ીસા) 

जसै ᱹरित-मडंलके उद ैमिह-मडंलमᱹ, 
आतप अटल तम पटल िवलात ुह ै।। 
तसै ᱹपरमातमकौ अनभुौ रहत जौलᲅ, 
तौलᲅ कहू ँदिुवधा न कहू ँपच्छपात ुह ै।। 
नयकौ न लसे परवानकौ न परवसे, 
िनच्छेपके वसंकौ िवधुसं होत जात ुह ै।। 
ज ेज ेवस्त ुसाधक ह ᱹतेऊ तहा ँबाधक ह,ᱹ 
बाकी राग दोषकी दसाकी कौन बात ुह ै।।10।। 

શƞદાથ½ :Ðમ�હ-મડંળ=ȶƘૃવીતળ, િવલાȱ ુ હµ=નાશ પામી Ĥય છે. 
પરવાન=̆માણ. વસંકો=સȺદુાયȵુ.ં પરવેસ (̆વેશ) =પહҭચ. 
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અથ½ :ÑȐવી ર�તે Ʌયૂ½ના ઉદયમા ંȶƘૃવી ઉપર તડકો ફ°લાઈ Ĥય છે અને 
Ӕધકારનો નાશ થઈ Ĥય છે, તેવી જ ર�તે Ԍયા ંɅધુી Ƀćુ આƗમાનો અȵભુવ રહ° 
છે Ɨયા ં Ʌધુી કોઈ િવકƣપ અથવા નય આ�દનો પë રહ°તો નથી. Ɨયા ં નય-
િવચારનો લેશ પણ નથી, ̆માણની પહҭચ નથી અને િનëપેોનો સȺદુાય નƧટ થઈ 
Ĥય છે. પહ°લાની દશામા ંȐ Ȑ વાતો સહાયક હતી તે જ અȵભુવની દશામા ં
બાધક થાય છે અને રાગ-Ďષે તો બાધક છે જ. 

ભાવાથ½ :Ñનય તો વƨȱનુો Ȥણુ િસć કર° છે અને અȵભુવિસć વƨȱનુો 
હોય છે, તેથી અȵભુવમા ંનયȵુ ંકામ નથી; ̆Ɨયë-પરોë આ�દ ̆માણ અિસć 
વƨȱનુે િસć કર° છે Ɨયા ંઅȵભુવમા ંવƨȱ ુિસć જ છે માટ° ̆માણ પણ અનાવƦયક 
છે, િનëપેથી વƨȱનુી �ƨથિત સમજવામા ંઆવે છે Ɨયા ંઅȵભુવમા ં Ƀćુ આƗમ-
પદાથ½ȵુ ંભાન રહ° છે. માટ° િનëેપ પણ િનƧ̆યોજન છે, એટɀુ ંજ ન�હ આ ́ણ ે
અȵભુવની દશામા ં બાધા કર° છે પરંȱ ુ તેમને હાિન કરનાર સમĥને ̆થમ 
અવƨથામા ંછોડવાનો ઉપદ°શ નથી, ક°મ ક° એમના િવના પદાથ½ȵુ ંìાન થઈ શકȱુ ં
નથી. આ નય આ�દ સાધક છે અને અȵભુવ સાƚય છે, Ȑમ દંડ, ચ˲ આ�દ સાધનો 
િવના ઘડાની ઉƗપિĂ થતી નથી, પરંȱ ુȐવી ર�તે ઘટ પદાથ½ િસć થયા પછ� દંડ. 
ચ˲ આ�દ િવડબંનાĮપ જ થાય છે તેવી જ ર�તે અȵભુવ ̆ાƜત થયા પછ� નય-
િનëેપ આ�દના િવકƣપ હાિનકારક છે. 10 

आ×मःवभावं परभाविभÛनमापूण[माƭÛतǒवमुƠमेकं । 
ǒवलीनसÌकãपǒवकãपजालं ूकाशयन ्शुƨनयोङßयुदेित ।।10।। 

Ƀćુનયની અપેëાએ ĥવȵુ ંƨવĮપ. (અ�ડƣલ) 

आिद अतं परून-सभुाव-सयंुᲦ ह ै। 
पर-सरूप-परजोग-कल्पनामुᲦ ह ै।। 
सदा एकरस ᮧगट कही ह ैजैनम ᱹ। 
स᳍ुनयातम वस्त ुिवराज ैबैनम ᱹ।।11।। 

શƞદાથ½ :Ðઆ�દ Ӕત=સદµવ. જોગ=સયંોગ. કƣપનાȺƈુત=કƣપનાથી ર�હત. 
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અથ½ : ĥવ, આ�દ અવƨથા િનગોદથી માડં�ને Ӕત અવƨથા િસćપયા½ય 
Ʌધુી પોતાના પ�રȶણૂ½ ƨવભાવથી સȻંƈુત છે, પર̃ƥયોની કƣપનાથી ર�હત છે, 
સદµવ એક ચતૈƛયરસથી સપંđ છે એમ Ƀćુનયની અપેëાએ �જનવાણીમા ંકɖુ ંછે. 

न Ǒह ǒवदधित बƨःपƴृभावादयोङमी । 
ःफुटमुपǐर तरÛतोङङÜये×य यऽ ूितƵां । 
अनुभवतु तमेव ƭोतमानं समÛतात ् 
जगदपगतमोहȣभूय सàयÈःवभावं ।।11।। 

�હતોપદ°શ કિવĂ (31 મા́ા) 

सद्गरुु कह ैभ᳞जीविनसᲅ, 
तोरहु तिुरत मोहकी जले । 
समिकतरूप गहौ अपनᲅ गनु, 
करहु स᳍ु अनभुवकौ खले ।। 
पु᳄्लिपड भाव रागािदक, 
इनसᲅ नहᱭ तमु्हारौ मले । 
ए जड ᮧगट गपुत तमु चतेन, 
जसै ᱹिभ᳖ तोय अरु तेल ।।12।। 

શƞદાથ½ :ÐતોરɆ=ુતોડ� નાખો. ગહૌ=˴હણ કરો. Ȥપુત (ȤƜુત) =અĮપી. 
તોય=પાણી. 

અથ½ :Ðભƥય ĥવોને ̒ીȤȿુુ ઉપદ°શ કર° છે ક° શી̄ મોહȵુ ંબધંન તોડ� 
નાખો, પોતાનો સƠયƈƗવ Ȥણુ ˴હણ કરો અને Ƀćુ અȵભુવમા ંમƨત થઈ Ĥવ. 
ȶĄુલ ̃ƥય અને રાગા�દક ભાવો તમાર� સાથે કોઈ સબંધં નથી. એ ƨપƧટ અચેતન 
છે અને તમે અĮપી ચતૈƛય છો તથા પાણીથી �ભđ તેલની પેઠ° તેમનાથી ȩુદા છો. 
12. 

भूतं भाÛतमभूतमेव रभसा िनिभ[ƭ बÛधं सुधी- 
य[ƭÛतः Ǒकल कोङÜयहो कलयित åयाह×य मोहं हठात ्। 
आ×मा×मानुभवैकगàयमǑहमा åयƠोङयमाःते ीुवं 
िन×यं कम[कलÌककपÌकǒवकलो देवः ःवयं शाƳतः ।।12।। 
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સƠયƊȳૃ�Ƨટના િવલાસȵુ ંવણ½ન (સવૈયા એક́ીસા) 

कोऊ बुि᳍वंत नर िनरख ैसरीर-घर, 
भदेग्यानदिृ᳥सᲅ िवचारै वस्तु-वासतौ । 
अतीत अनागत वरतमान मोहरस, 
भीग्यौ िचदानदं लखै बधंम ᱹिवलासतौ ।। 
बधंकौ िवदािर महा मोहकौ सभुाउ डािर, 
आतमाकौ ध्यान करै दखेै परगासतौ । 
करम-कलंक-पंकरिहत ᮧगटरूप, 
अचल अबािधत िवलोकै देव सासतौ ।।13।। 

શƞદાથ½ :Ðિવદા�ર=નƧટ કર�ને. પકં=ક�ચડ. ભેદìાન=આƗમાન ે શર�ર 
આ�દથી �ભđ Ĥણવો. 

અથ½ :Ñકોઈ િવĎાન મȵƧુય શર�રĮપી ઘરને ȩુએ અને ભદેìાનની ȳૃ�Ƨટથી 
શર�રĮપી ઘરમા ં રહ°નાર આƗમવƨȱનુો િવચાર કર° તો પહ°લા ં ȹતૂ, વત½માન, 
ભિવƧય એ ́ણ ેકાળે મોહથી રં�જત અને કમ½બધંમા ં˲�ડા કરતા આƗમાનો િનĔય 
કર°, Ɨયાર પછ� મોહના બધંનનો નાશ કર° અને મોહ� ƨવભાવ છોડ�ન ે
આƗમƚયાનમા ંઅȵભુવનો ̆કાશ કર°; તથા કમ½કલકંના કાદવથી ર�હત અચળ, 
અબાિધત, શાĖત પોતાના આƗમદ°વને ̆Ɨયë દ°ખે. 13 

आ×मानुभूितǐरित शƨुनयाǔ×मका या 
£ानानुभिूतǐरयमेव Ǒकलेित बुÚÚवा । 
आ×मानमा×मिन िनवेँय सुिनंूकàप 
मेकोङǔःत िन×यमवबोधधनः समÛतात ्।।13।। 

Ȥણુ-Ȥણુી અભેદ છે, એ િવચારવાનો ઉપદ°શ કર° છે. (સવૈયા તેવીસા) 

स᳍ुनयातम आतमकी,  
अनभुूित िवज्ञान-िवभूित ह ैसोई । 
वस्त ुिवचारत एक पदारथ, 
नामके भदे कहावत दोई ।। 
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यौ सरवंग सदा लिख आपुिह, 
आतम-ध्यान करै जब कोई । 
मेिट अस᳍ु िवभावदसा तब, 
स᳍ु सरूपकी ᮧापित होई ।।14।। 

શƞદાથ½ :Ðિવભાવ=પરવƨȱનુા સયંોગથી Ȑ િવકાર થાય છે. 
િવȹિૂત=સપંિĂ. 

અથ½ :ÑɃćુનયના િવષયȹતૂ આƗમાનો અȵભુવ જ ìાનસપંદા છે, આƗમા 
અને ìાનમા ંનામભેદ છે, વƨȱભુેદ નથી, આƗમા Ȥણુી છે, ìાન Ȥણુ છે, તેથી Ȥણુ 
અને Ȥણુીને ઓળખીને Ԍયાર° કોઈ આƗમƚયાન કર° છે Ɨયાર° તેની રાગા�દ અɃćુ 
અવƨથા નાશ પામીને Ƀćુ અવƨથા ̆ાƜત થાય છે. 

ભાવાથ½ : આƗમા Ȥણુી છે અને ìાન તેનો Ȥણુ છે, એમનામા ંવƨȱભુેદ 
નથી. Ȑમ અ�Ɗનનો Ȥણુ ઉƧણતા છે, જો કોઈ અ�Ɗન અને ઉƧણતાને �ભđ પાડવા 
ઇƍછે તો તે �ભđ થઈ શકતા નથી; તેવી જ ર�તે ìાન અને આƗમાનો સહભાવી 
સબંધં છે પણ નામભેદ જĮર છે ક° આ Ȥણુી છે અને આ તેનો Ȥણુ છે. 14. 

अखǔÖडतमनाकुलं ÏवलदनÛतमÛतब[Ǒह- 
म[हः परममःतु नः सहजमुǑƮलास ंसदा । 
िचदÍुछलनिनभ[रं सकलकालमालàबते 
यदेकरसमुãलसãलवणǔखãयलीलाियतं ।।14।। 

ìાનીઓȵુ ં�ચ�તન (સવૈયા એક́ીસા) 

अपन ᱹही गनु परजायसᲅ ᮧवाहरूप, 
पिरनयौ ितहु ंकाल अपन ैअधारसᲅ । 
अन्तर-बाहर-परकासवान एकरस, 
िख᳖ता न गह ैिभ᳖ रह ैभौ-िवकारसᲅ ।। 
चेतनाके रस सरवगं भिर र᳭ौ जीव, 
जसै ेलᲅन-कांकर भयᲃ ह ैरस खारसᲅ । 
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पूरन-सरुूप अित उᲯल िवग्यानघन, 
मोकᲅ होहु ᮧगट िवससे िनरवारसᲅ ।।15।। 

શƞદાથ½ :Ð�ખđતા=ƛȻનૂતા. ભૌ (ભવ) =સસંાર. લૌન-કાકંર=મીઠાની કણી. 
િનવારસҮ=ëયથી. 

અથ½ :Ðĥવ પદાથ½ સદµવ પોતાના જ આધાર° રહ° છે અને પોતાના જ ધારા 
̆વાહ Ȥણુ-પયા½યોમા ંપ�રણમન કર° છે, બાĜ અને અƟયતંર એકસરખો ̆કાિશત 
રહ° છે, કદ� ઘટતો નથી, તે સસંારના િવકારોથી �ભđ છે, તેમા ં ચૈતƛયરસ એવો 
ઠાસંોઠાસં ભયҴ છે Ȑવીર�તે મીઠાની ગાગંડ� ખારાશથી ભરȶરૂ હોય છે. આવો 
પ�રȶણૂ½ ƨવĮપ, અƗયતં િનિવ�કાર, િવìાનઘન આƗમા મોહના અƗયતં ëયથી મને 
̆ગટ થાઓ. 15 

एष £ानघनो िन×यमा×मा िसǒƨमभीÜसिुभः । 
साÚय-साधकभावेन ǑƮधैकः समपुाःयताम ्।।15।। 

સાƚય-સાધકȵુ ંƨવĮપ અથવા ̃ƥય અને Ȥણુ-પયા½યોની અભેદ િવવëા (કિવĂ) 

जहं ᮥवुधमर् कमर्छय लच्छन, 
िसि᳍ समािध सािधपद सोई । 
स᳍ुपयोग जोग मिहमंिडत 
साधक तािह कह ैसब कोई ।। 
यᲅ परतच्छ परोच्छ रूपसᲅ, 
साधक सािध अवस्था दोई । 
दहुुकौ एक ग्यान सचंय किर, 
सवे ैिसववंछक िथर होई ।।16।। 

શƞદાથ½ :Ðʞવુધમ½=અિવનાશી ƨવભાવ. સાƚય=Ȑ ઇƧટ, અબાિધત અને 
અિસć હોય. Ʌćુપયોગ=વીતરાગ પ�રણિત. િસવવછંક=મોëનો અ�ભલાષી. 
િથર=�ƨથર. 

અથ½ :Ðસવ½ કમ½-સȺહૂથી ર�હત અને અિવનાશી ƨવભાવ સ�હત િસćપદ 
સાƚય છે અને મન, વચન, કાયાના યોગોસ�હત ɃćુોપયોગĮપ અવƨથા સાધક છે. 
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તેમા ંએક ̆Ɨયë અને એક પરોë છે; આ બનંે અવƨથાઓ એક ĥવની છે, એમ Ȑ 
˴હણ કર° છે તે જ મોëનો અ�ભલાષી �ƨથર-�ચĂ થાય છે. 

ભાવાથ½ :Ðિસć અવƨથા સાƚય છે અને અરહતં, સાȴ,ુ ̒ાવક, સƠયકƗવી 
આ�દ અવƨથાઓ 1સાધક છે; એમા ં̆Ɨયë-પરોëનો ભદે છે. આ બધી અવƨથાઓ 
એક ĥવની છે એમ Ĥણનાર જ સƠયƊȳૃ�Ƨટ હોય છે. 16 

1. ȶવૂ½ અવƨથા સાધક અને ઉĂર અવƨથા સાƚય હોય છે. 

दश[न£ानचाǐरऽैǔƸ×वादेक×वतः ःवयम ्। 
मेचकोङमेचकƱाǒप सममा×मा ूमाणतः ।।16।। 
̃ƥય અને Ȥણુ-પયા½યોની ભેદ-િવવëા. (કિવĂ) 

दरसन-ग्यान-चरन िᮢगनुातम, 
समलरूप किहये िववहार । 
िनहच-ैदिृ᳥ एकरस चतेन, 
भदेरिहत अिवचल अिवकार । 
सम्यकदसा ᮧमान उभ ैनय, 
िनमर्ल समल एक ही बार । 
यᲅ समकाल जीवकी पिरनित, 
कह ᱹिजनने्ᮤ गह ैगनधार ।।17।। 

શƞદાથ½ :Ðસમલ=અહӄ સમલ શƞદથી અસƗયાથ½, અȹતૂાથ½ȵુ ં̆યોજન છે. 
િનમ½લ=આ શƞદથી અહӄ સƗયાથ½, ȹતૂાથ½ȵુ ં ̆યોજન છે. ઉભ ૈ નય=બđે નય 
(િનĔયનય અને ƥયવહારનય). ગનધાર=ગણધર (સમવસરણના ̆ધાન આચાય½) 

અથ½ :Ðƥયવહારનયથી આƗમા દશ½ન, ìાન, ચા�ર́Ñએ ́ણ ȤણુĮપ છે; 
આ ƥયવહારનય િનĔયનયની અપેëાએ અȹતૂાથ½ છે, િનĔયનયથી આƗમા એક 
ચૈતƛયરસસપંđ, અભેદ, િનƗય અને િનિવ�કાર છે. આ બđે િનĔય અને 
ƥયવહારનય સƠયƊȳૃ�Ƨટને એક જ કાળમા ં ̆માણ છે; એવી એક જ સમયમા ં
ĥવની િનમ½ળ અને સમળ પ�રણિત �જનરાȐ કહ� છે અને ગણધર ƨવામીએ ધારણ 
કર� છે. 17. 
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दश[न£ानचाǐरऽैǔƸिभः पǐरणत×वतः । 
एकोङǒप ǒऽःवभाव×वाÙåयवहारेण मेचकः ।।17।। 

ƥયવહારનયથી ĥવȵુ ંƨવĮપ. (દોહરા) 

एकरूप आतम दरव, ग्यान चरन दगृ तीन । 
भदेभाव पिरनामसᲅ, िववहारै स ुमिलन ।।18।। 

અથ½ :ÐઆƗમ̃ƥય એકĮપ છે, તેને દશ½ન, ìાન, ચા�ર́-́ણ ભેદĮપ કહ°ɂ ુ ં
તે ƥયવહાર નય છેÑઅસƗયાથ½ છે. 18 

* દોહરા Ñ  Ȑ તે ભદે િવકƣપ હұ, તે તે સબ િવવહાર; 
              િનરાબાધ િનરકƣપ સો, િનĔય નય િનરધાર 

परमाथȶन तु åयƠ£ात×ृवÏयोितषकैकः । 
सव[भावाÛतरÚवंिसःवभाव×वादमेचकः ।।18।। 

િનĔયનયથી ĥવȵુ ંƨવĮપ (દોહરા) 

जदिप समल िववहारसᲅ, पयᲈत-सकित अनके । 
तदिप िनयत-नय दिेखय,े स᳍ु िनरंजन एक ।।19।। 

શƞદાથ½ :Ðિનયત=િનĔય, િનરંજન=કમ½મળ ર�હત. 

અથ½ :Ðજોક° ƥયવહારનયની અપેëાએ આƗમા અનેક Ȥણુ અને પયા½યવાળો 
છે તોપણ િનĔયનયથી જોવામા ંઆવે તો એક, Ƀćુ િનરંજન જ છે. 19 

आ×मनǔƱÛतयैवालं मेचकामेचक×वयोः । 
दश[न£ानचाǐरऽैः साÚयिसǒƨन[ चाÛयथा ।।19।। 

Ƀćુ િનĔયનયથી ĥવȵુ ંƨવĮપ (દોહરા) 

एक दिेखय ेजािनय,े रिम रिहय ेएक ठौर । 
समल िवमल न िवचािरय,े यह ैिसि᳍ निह और 
।।20।। 

શƞદાથ½ :Ðરિમ ર�હયે=િવ̒ામ લેવો. ઇક ઠૌર=એક ƨથાન. 
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અથ½ :ÐઆƗમાને એકĮપ ̒ćવો અથવા એકĮપ જ Ĥણવો જોઈએ તથા એકમા ંજ િવ̒ામ 
લેવો જોઈએ, િનમ½ળ-સમળનો િવકƣપ ન કરવો જોઈએ. એમા ંજ સવ½િસ�ć છે, બીજો 
ઉપાય નથી. 

ભાવાથ½ :ÐઆƗમાને િનમ½ળ-સમળના િવકƣપ ર�હત એકĮપ ̒ćવો તે સƠયƊદશ½ન છે, 
એકĮપ Ĥણવો તે સƠયƈìાન છે અને એકĮપમા ંજ �ƨથર થɂુ ંતે સƠયકચા�ર́ છે, એ જ 
મોëનો ઉપાય છે. 20 

कथमǒप समपुाƣǒऽ×वमÜयेकतायाः अपिततिमदमा×मÏयोितǽƥÍछदÍछम ्। 
सततमनुभवामोङनÛतचैतÛयिचƹं न खलु न खलु यःमादÛयथा साÚयिसǒƨः ।।20।। 

Ƀćુ અȵભુવની ̆શસંા (સવૈયા એક́ીસા) 

जाकै पद सोहत सलुच्छन अनंत  ग्यान 
िवमल िवकासवतं ज्योित लहलही ह ै। 
य᳒िप िᮢिवधरूप िववहारम ᱹतथािप 
एकता न तज ैयौ िनयत अगं कही ह ै।। 
सो ह ैजीव कैसीहू ंजगुितकै सदीव ताके, 
ध्यान किरबेकᲅ मरेी मनसा उनही ह ै। 
जात ेअिवचल िरि᳍ होत और भािंत िसि᳍, 
नाहᱭ नाहᱭ नाहᱭ याम ᱹधोखो नाहᱭ सही ह ै।।21।। 

શƞદાથ½ :Ñȩુગિત=Ȼ�ુƈત, મનસા=અ�ભલાષા. ઉનહ� હµ=તૈયાર થઈ છે. 
અિવચલ �ર�ć=મોë. ધોખો=સદં°હ. 

અથ½ :ÑઆƗમા અનતં ìાનĮપ લëણથી લ�ëત છે, તેના ìાનની િનમ½ળ 
̆કાશવાળ� Ԍયોિત જગી રહ� છે, જોક° તે ƥયવહારનય થઈ ́ણĮપે* છે તોપણ 
િનĔયનયથી એક જ Įપ છે, તેȵુ ંકોઈ પણ Ȼ�ુƈતથી સદા ƚયાન કરવાને માȿંુ �ચĂ 
ઉƗસાહ� બƛȻુ ંછે, એનાથી જ મોë ̆ાƜત થાય છે અને કોઈ બીજો ઉપાય કાય½ િસć 
થવાનો નથી! નથી!! નથી**!!! એમા ંકોઈ શકંા નથી, �બલȢુલ સƗય છે. 21 

* દશ½ન, ìાન, ચા�ર́.     ** અહӄ વારંવાર ÔનથીÕ એમ કહ�ને કથનȵુ ંસમથ½ન કȻુ¿ છે. 

कथमǒप Ǒह लभÛते भेदǒव£ानमूला Ð मचिलतमनुभूितं ये ःवतो वाÛयतो वा । 
ूितफलनिनमÊनाङनÛतभावःवभावै Ð मु[कुरवदǒवकारा संततं ःयुःत एव ।।21।। 



 39 

ìાતાની અવƨથા (સવૈયા એક́ીસા) 

कै अपनᲅ पद आप सभंारत, 
कै गरुुके मुखकी सिुन बानी । 
भदेिवज्ञान जग्यो िजिन्हकै, 
ᮧगटी सिुववेक-कला-रसधानी ।। 
भाव अनंत भए ᮧितिबिबत, 
जीवन मोख दसा ठहरानी । 
त ेनर दपर्न ज्यᲅ अिवकार, 
रह ᱹिथररूप सदा सुखदानी ।।22।। 

શƞદાથ½ : રસધાની=શ�ƈત. ĥવને મોખદશા=Ĥણે અહӄ જ મોë ̆ાƜત 
કર� ȧðુા. 

અથ½ : પોતાની Ĥતે પોતાȵુ ં ƨવĮપ સભંાળવાથી* અથવા ̒ીȤȿુુના 
Ⱥખુારિવ�દ Ďારા ઉપદ°શ સાભંળવાથી** Ȑમને ભેદìાન Ĥ˴ત થȻુ ં છે અથા½ȱ ્
ƨવપર િવવેકની ìાનશ�ƈત ̆ગટ થઈ છે, તે મહાƗમાઓને ĥવનȺƈુત અવƨથા 
̆ાƜત થઈ Ĥય છે. તેમના િનમ½ળ દપ½ણ Ȑવા ƨવƍછ આƗમામા ંઅનતં ભાવ ઝળક° 
છે પરંȱ ુતેનાથી કાઈં િવકાર થતો નથી. તેઓ સદા આનદંમા ંમƨત રહ° છે. 22 

* આ નૈસ�ગ�ક સƠયƊદશ½ન છે.    ** આ અિધગમજ સƠયƊદશ½ન છે. 

×यजतु जगǑददानीं मोहमाजÛमलीढं 
रसयतु रिसकानां रोचनं £ानमुƭत ्। 
इह कथमǒप ना×माङना×मना साकमेकः 
Ǒकल कलयित काले Èवाǒप तादा×àयवǒृƣम ्।।22।। 

ભેદિવìાનનો મ�હમા (સવૈયા એક́ીસા) 

याही वतर्मानसम ैभ᳞िनकौ िमटौ मौह, 
लग्यौ ह ैअनािदकौ पग्यौ ह ैकमर्मलसᲅ । 
उद ैकरै भेदज्ञान महा रुिचकौ िनधान, 
उरकौ उजारौ भारौ न्यारौ दुदं-दलसᲅ ।। 
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जात ᱹिथर रह ैअनभुौ िवलास गह ैिफिर, 
कबहू ंअपनपौ न कह ैपदुगलसᲅ । 
यह ैकरतूित यᲅ जदुाई करᱹ जगतसᲅ, 
पावक ज्यᲅ िभ᳖ करै कंचन उपलसᲅ ।।23।। 

શƞદાથ½ :Ðિનધાન=ખĤનો. ȳંુદ (ĎĎં) =સશંય. ઉપલ=પƗથર. 
મહાȿુ�ચ=ȳૃઢ ̒ćાન. જગત=જƛમ-મરણĮપ સસંાર. 

અથ½ :Ñઆ સમયે જ ભƥય ĥવોનો અના�દકાળથી લાગેલો અને કમ½મળથી 
મળેલો મોહ નƧટ થઈ Ĥવ. એ નƧટ થઈ જવાથી ĳદયમા ંમહા̆કાશ કરનાર 
સશંય-સȺહૂને મટાડનાર, ȳૃઢ ̒ćાનની ȿુ�ચ-ƨવĮપ ભેદ-િવìાન ̆ગટ થાય છે. 
એનાથી ƨવĮપમા ં િવ̒ામ અન ેઅȵભુવનો આનદં મળે છે તથા શર�રા�દ ȶĄુલ 
પદાથҴમા ંકદ� અહȸં�ુć રહ°તી નથી. આ �˲યા તેમને સસંારથી એવી ર�તે �ભđ કર� 
નાખે છે Ȑમ અ�Ɗન Ʌવુણ½ને �કȊüકા (પƗથર)થી �ભđ કર� દ° છે. 23. 

अिय कथमǒप म×ृवा तǂवकौतूहली स- 
Ûननुभव भव मूƣȶः पाƳ[वƣȸ मुहूƣ[म ्। 
पथृगथ ǒवलसतंं ःवं समालोÈय येन 
×यजिस झिगित मूǂया[ साकमेक×वमोहं ।।23।। 

પરમાથ½ની િશëા (સવૈયા એક́ીસા)  

बानारसी कह ैभयैा भ᳞ सनुौ मरेी सीख, 
कैहू ंभािंत कैसहᱹूकें ऐसौ काज ुकीिजए । 
एकहू महुूरत िमथ्यतकौ िवधुसं होइ, 
ग्यानकᲅ जगाइ असं हसं खोिज लीिजए । 
वाहीकौ िवचार वाकौ ध्यान यह ैकौतहूल, 
यᲅही भिर जनम परम रस पीिजए । 
तिज भव-वासकौ िवलास सिवकाररूप, 
अंतकिर मौहकौ अनंतकाल लीिजए ।।24।। 
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શƞદાથ½ :ÑકµɆ ૂ ં ભાિંત=કોઈપણ ઉપાયથી. કµસҫ Ɇૂકંµ=પોતે કોઈ ̆કારનો 
બનીને, હસં=આƗમા. કૌȱહૂલ=˲�ડા. ભવ-વાસકૌ િવલાસ=જƛમ-મરણમા ં ભટકɂુ.ં 
અનતંકાળ ĥ�જએ=અમર થઈ Ĥવ અથા½ȱ ્િસćપદ ̆ાƜત કરો. 

અથ½ :Ðપ.ં બનારસીદાસĥ કહ° છેÑહ° ભાઈ ભƥય! મારો ઉપદ°શ સાભંળો ક° 
કોઈ  પણ ઉપાયથી અને કોઈ પણ ̆કારનો બનીને એɂુ ં કામ કર Ȑથી મા́ 
ӔતȺુ½Ɇતૂ½ને* માટ° િમƘયાƗવનો ઉદય ન રહ°, ìાનનો Ӕશ Ĥ˴ત થાય, 
આƗમƨવĮપની ઓળખાણ થાય. �જ�દગીભર તેનો જ િવચાર, તેȵુ ંજ ƚયાન, તેની જ 
લીલામા ંપરમરસȵુ ંપાન કરો અને રાગ-Ďષેમય સસંારȵુ ંપ�ર̉મણ છોડ�ને તથા 
મોહનો નાશ કર�ને િસćપદ ̆ાƜત કરો. 24. 

∗ બ ેઘડ� અથા½ȱ ્48 િમિનટમા ંએક સમય ઓછો. 

काÛ×यैव ःनपयǔÛत ये दशǑदशो धाàना िनǽÛधǔÛत ये 
धामोƧाममहǔःवनां जनमनो मुंणǔÛत Ǿपेण च । 
Ǒदåयेन Úविनना सुखं ौवणयोः सा¢ा×¢रÛतोङमतृम ्
वÛƭाःतेङƴसहॐल¢णधराःतीथȶƳराः सरूयः ।।24।। 
તીથ¿કર ભગવાનના શર�રની ƨȱિુત (સવૈયા એક́ીસા) 

जाके दहे-᳒ुितसᲅ दसᲅ िदसा पिवᮢ भई, 
जाके तजे आग ᱹसब तजेवंत रुके ह ᱹ। 
जाकौ रूप िनरिख थिकत महा रूपवतं, 
जाकी वप-ुवाससᲅ सवुास और लुके ह ᱹ।। 
जाकी िद᳞धिुन सुिन ᮰वणकᲅ सुख होत, 
जाके तन लच्छन अनके आइ ढुके ह ᱹ। 
तईे िजनराज जाके कह ेिववहार गनु, 
िनहच ैिनरिख स᳍ु चेतनसᲅ चुके ह ᱹ।।25।। 

શƞદાથ½ :Ðવȶ-ુવાસસҮ=શર�રની ગધંથી. ɀકુ°=Ġપાઈ ગયા. ȯુક°=̆વેશ 
કયҴ. ȧકુ°=ȩુદા. 

અથ½ :ÐȐમના શર�રની આભા (તેજ)થી દશે �દશાઓ પિવ́ થાય છે, Ȑના 
તેજ આગળ બધા તેજવાળો1 લԕત થાય છે, Ȑમȵુ ં Įપ જોઈને મહાĮપવાન2 



 42 

હાર માને છે. Ȑમના શર�રની Ʌગુધં પાસે બધી Ʌગુધં3 Ġપાઈ Ĥય છે, Ȑમની 
�દƥયવાણી સાભંળવાથી કાનોને Ʌખુ થાય છે, Ȑમના શર�રમા ંઅનેક Ƀભુ લëણો4 
આવી વƨયા ંછે; એવા તીથ¿કર ભગવાન છે. તેમના આ Ȥણુો ƥયવહારનયથી કĜા 
છે, િનĔયનયથી ȩુઓ તો Ƀćુ આƗમાના Ȥણુોથી આ દ°હાિ̒ત Ȥણુો �ભđ છે. 25 

1. Ʌયૂ½, ચƛ̃મા વગેર°. 2. ઇƛ̃, કામદ°વ વગેર°. 3. મદંાર, Ʌપુા�રĤત વગેર° ĭલોની, 4. કમળ, ચ˲, 
ƚવĤ, કƣપɂëૃ, િસ�હાસન, સȺુ̃  આ�દ 1008 લëણ 

िन×यमǒवकारसुǔःथतसवाɍगमपूव[सहजलावÖयं । 
अ¢ोभिमव समुिं ǔजनेÛिǾपं परं जयित ।।26।। 

जाम ᱹवालपनौ तरुनापौ वृ᳍पनौ नािह, 
आय-ुपरजंत महारूप महाबल ह ै। 
िबना ही जतन जाके तनम ᱹअनके गनु, 
अितस-ैिवरामजान काया िनमर्ल ह ै।। 
जसै ᱹिबन ुपवन समुᮤ  अिवचलरूप, 
तसै ᱹजाकᲅ मन अरु आसन अचल ह ै। 
ऐसौ िजनराज जयवतं होउ जगतम,ᱹ 
जाकी सभुगित महा सकृुतकौ फल ह ै।।26।। 

શƞદાથ½ :-તȿુનાપૌ=Ȼવુાની. કાયા=શર�ર. અિવચળ=�ƨથર. 
Ʌભુગિત=Ƀભુભ�ƈત. 

અથ½ :ÐȐમને બાળ, તȿુણ અને ɂćૃપȰુ1ં નથી, Ȑમને ĥવનભર અƗયતં 
Ʌુદંર Įપ અને અȱલુ બળ રહ° છે, Ȑમના શર�રમા ં ƨવતઃ ƨવભાવથી જ અનેક 
Ȥણુો અને અિતશયો2 �બરાȐ છે તથા શર�ર અƗયતં ઉƏԍવળ3 છે, Ȑમȵુ ંમન 
અને આસન પવનની લહ°રોથી ર�હત સȺુ̃  સમાન �ƨથર છે, તે તીથ¿કર ભગવાન 
સસંારમા ંજયવતં હો, Ȑમની Ƀભુભ�ƈત ઘણા મોટા ȶƖુયના ઉદયે ̆ાƜત થાય છે. 
26. 

1, બાળકની પેઠ° અìાનપȰુ,ં Ȼવુાનીની પેઠ° મદાƛધપȰુ ંઅને ɂćૃની પેઠ° દ°હȵુ ંĥણ½પȰુ ં હોȱ ુ ંનથી. 2 
ચો́ીસ અિતશય. 3. પરસેવો, નાક, કાન, આ�દ મળર�હત છે. 

�જનરાજȵુ ંયથાથ½ ƨવĮપ (દોહરા) 
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िजनपद नांिह शरीरकौ, िजनपद चेतनमािँह । 
िजनवनर्न कछु और ह,ै यह िजनवनर्न नांिह ।।27।। 

શƞદાથ½ :Ðઔર=બીȩુ.ં �જન=�જતે તે �જન અથા½ȱ ્ Ȑમણ ે કામ-˲ોધા�દ 
શʛઓુને ĥƗયા છે. 27. 

અથ½ :Ðઆ (ઉપર કહ°ɀુ)ં �જન-વણ½ન નથી, �જન-વણ½ન એનાથી �ભđ છે; 
કારણ ક° �જનપદ શર�રમા ંનથી, ચેતનાર ચતેનમા ંછે. 

ूाकारकविलतांबरमपुवनराजीिनगीण[भूिमतलं । 
ǒपबतीव Ǒह नगरिमदं पǐरखावलयेन पातालं ।।25।। 

ȶĄુલ અને ચતૈƛયના �ભđ ƨવભાવ ઉપર ȳૃƧટાતં (સવૈયા એક́ીસા) 

ऊंच ेऊंचे गढ़के कंगरेू यᲅ िवराजत ह,ᱹ 
मानᲅ नभलोक गीिलवकेᲅ दातं दीयौ ह ै। 
सोह ैचहू ँओर उपवनकी सघनताई, 
घरेा किर मानौ भिूमलोक घेिर लीयौ ह ै।। 
गिहरी गभंीर खाई ताकी उपमा बनाई, 
नीचौ किर आनन पताल जल पीयौ ह ै। 
ऐसो ह ैनगर याम ᱹनृपकौ न अगं कोऊ, 
यᲅही िचदानदंसᲅ सरीर िभ᳖ कीयौ ह ै।।28।। 

શƞદાથ½ :Ðગઢ=�કƣલો. નભલોક=ƨવગ½. આનન=મોȯું. 

અથ½ :ÐȐ નગરોમા ંમોટા મોટા әચા �કƣલા છે, Ȑના કાગંરા એવા શોભે છે 
Ĥણે ક° ƨવગ½ને ગળ� જવાને માટ° દાતં જ ફ°લાƥયા છે, તે નગરની ચાર° તરફ 
સઘન બગીચા એવા શોભી રĜા છે Ĥણ ેમƚયલોકને જ ઘરે� લીધો છે અને તે 
નગરની એવી મોટ� әડ� ખાઈઓ છે ક° Ĥણે તેમણ ેનીȧુ ંȺખુ કર�ને પાતાળ 
લોકȵુ ંજળ પી લીȴુ ંછે, પરંȱ ુતે નગરથી રાĤ �ભđ જ છે તેવી જ ર�તે શર�રથી 
આƗમા �ભđ છે. 

ભાવાથ½ :ÐઆƗમાને શર�રથી સવ½થા �ભđ ગણવો જોઈએ. શર�રના કથનને 
આƗમાȵુ ંકથન ન સમજɂુ.ં 



 44 

તીથ¿કરના િનĔય ƨવĮપની ƨȱિુત (સવૈયા એક́ીસા) 

जाम ᱹलोकालोकके सभुाव ᮧितभास ेसब, 
जगी ग्यान सकित िवमल जसैी आरसी । 
दसर्न उ᳒ोत लीयौ अतंराय अतं कीयौ, 
गयौ महा मोह भयौ परम महारसी ।। 
सनं्यासी सहज जोगी जोगसᲅ उदासी जाम,ᱹ 
ᮧकृित पचासी लिग रही जिर छारसी । 
सोह ैघट मिंदरम ᱹचतेन ᮧगटरूप, 
ऐसौ िजनराज तािह बदंत बनारसी ।।29।। 

શƞદાથ½ :Ð̆િતભાસે=̆િત�બ��બત થાય છે. દશ½ન=અહӄ ક°વળદશ½નȵુ ં
̆યોજન છે. છારસી=રાખ સમાન. 

અથ½ :ÐȐમને એɂુ ંìાન Ĥ˴ત થȻુ ંછે ક° Ȑમા ંદપ½ણની પેઠ° લોકાલોકના 
ભાવ ̆િત�બ��બત થાય છે, Ȑમને ક°વળદશ½ન ̆ગટ થȻુ ં છે, Ȑમȵુ ંӔતરાય કમ½ 
નાશ પાƠȻુ ં છે, Ȑમન ે મહામોહકમ½નો નાશ થવાથી પરમ સાȴ ુ અથવા મહા 
સƛંયાસી અવƨથા ̆ાƜત થઈ છે, Ȑમણ ેƨવાભાિવક યોગો ધારણ કયા½ છે તોપણ Ȑ 
યોગોથી િવરƈત છે, Ȑમને મા́ પચંાસી1 ̆Ȣૃિતઓ બળ� ગયેલી સӄદર�ની રાખની 
પેઠ° લાગેલી છે; એવા તીથ¿કરદ°વ દ°હĮપ દ°વાલયમા ં ƨપƧટ ચૈતƛયȺિૂત� 
શોભાયમાન થાય છે, તેમને પ.ં બનારસીદાસĥ નમƨકાર કર° છે. 29 

1-અશાતા વેદનીય. 2-દ°વગિત. 3-ઔદા�રક, 4-વૈ�˲યક. 5-આહારક 6-તૈજસ. 7-કામા½ણ. પાચં બધંન-8-
ઔદા�રક. 9-વૈ�˲યક. 10-આહારક. 11-તૈજસ. 12-કામા½ણ. પાચં સઘંાત-13-ઔદા�રક 14-વૈ�˲યક 15-આહારક 16-તૈજસ 
17-કામા½ણ. છ સƨંથાન 18-સમચȱરુ̔ સƨંથાન 19-ƛય˴ોધપ�રમડંલ 20-ƨવાિતક 21-બાવન 22-Ȣુƞજક. 23-Ɇુડંક. ́ણ 
Ӕગોપાગં. 24-ઔદા�રક 25-વૈ�˲યક. 26-આહારક. છ સહંનન-27-વ˹ષ½ભનારાચ. 28-̑જનારાચ 29-નારાચ 30-
અધ½નારાચ 31-ક�લક, 32-ƨફા�ટક. પાચં વણ½, 33-કાળો 34-લીલો 35-પીળો 36-સફ°દ, 37-લાલ. બ ેગધં. 38-Ʌગુધં 
39-ȳુગ¿ધ. પાચં રસ-40-તીખો, 41-ખાટો, 42-કડવો, 43-મીઠો-44-કષાયલો. આઠ ƨપશ½-45-કોમળ 46-કઠોર 47-ઠંડો 
48-ગરમ 49-હલકો 50-ભાર° 51-�ƨનƊધ 52-ȿુë 53-દ°વગિત̆ાયોƊયાȵȶુવૂ½ 54-અȤȿુુલȥ ુ 55-ઉપઘાત. 56-પરઘાત 
57-ઉƍછવાસ, 58-̆શƨત િવહાયોગિત 59-અ̆શƨત િવહાયોગિત 60-અપયા½Ɯતક 61-̆Ɨયેક શર�ર 62-�ƨથર 63-
અ�ƨથર 64-Ƀભુ 65-અɃભુ 66-ȳુભ½ગ 67-Ʌƨુવર 68-ȳુƨવર 69-અનાદ°ય 70-અયશઃક�િત� 71-િનમા½ણ 72-નીચગો́ 
73-શાતાવેદનીય 74-મȵƧુય ગિત 75-મȵƧુયાȻ ુ76-પચં�ેƛ̃ય Ĥિત 77-મȵƧુયગિત ̆ાયોƊયાȵȶુવૂ½ 78-́સ 79-બાદર 
80-પયા½Ɯતક 81-Ʌભુગ 82-આદ°ય 83-યશઃક�િત� 84-તીથ¿કર 85-ઉƍચગો́. 
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एक×वं åयवहारतो न तु पुनः काया×मनोिन[Ʊया- 
Ûनुःःतोऽं åयवहारतोङǔःत वपुषः ःतु×या न तƣǂवतः । 
ःतोऽ ंिनƱयतǔƱतो भवित िच×ःतु×येव सवंै भवे- 
Ûनातःतीथɍकरःतवोƣरबलादेक×वमा×मÌगयोः ।।27।। 

િનĔય અને ƥયવહારની અપેëાએ શર�ર અને �જનવરનો ભેદ (કિવĂ) 

तन चतेन िववहार एकस,े 
िनहच ैिभ᳖ िभ᳖ ह ᱹदोइ . 
तनकी थिुत िववहार जीवथिुत, 
िनयतदिृ᳥ िमथ्या थुित सोइ ।। 
िजन सो जीव जीव सो िजनवर, 
तन िजन एक न मान ैकोइ । 
ता कारन तनकी ससं्तिुतसᲅ, 
िजनवरकी ससं्तिुत निह होइ ।।30।। 

અથ½ :Ðƥયવહારનયમા ંશર�ર અને આƗમાની એકતા છે, પરંȱ ુિનĔયનયમા ં
બđે ȩુદા-ȩુદા છે. ƥયવહારનયમા ંશર�રની ƨȱિુતને ĥવની ƨȱિુત ગણવામા ંઆવ ે
છે પરંȱ ુિનĔયનયની ȳૃ�Ƨટથી તે ƨȱિુત િમƘયા છે. િનĔયનયમા ંȐ �જનરાજ છે તે 
જ ĥવ છે અને Ȑ ĥવ છે તે જ �જનરાજ છે. આ નય શર�ર અને આƗમાન ેએક 
નથી માનતો એ કારણે િનĔયનયથી શર�રની ƨȱિુત તે �જનરાજની ƨȱિુત થઈ 
શકતી નથી. 30 

વƨȱƨુવĮપની ̆ા�Ɯતમા ંȤƜુત લǛમીȵુ ંȳૃƧટાતં (સવૈયા એક́ીસા) 

इित पǐरिचततǂवैरा×मकायैकतायां 
नयǒवभजनयुÈ×या×यÛतमुÍछाǑदतायाम ्। 
अवरतित न बोधो बोधमेवाƭ कःय 
ःवरसभसकृƴ ूःफुटÛनेक एव ।।28।। 

ज्यᲂ िचरकाल गडी ़वसधुामिह, 
भिूर महािनिध अतंर गझूी । 
कोउ उखािर धरै मिह ऊपिर, 
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ज ेदगृवतं ितन्ह ैसब सझूी ।। 
त्यᲅ यह आतमकी अनभुिूत; 
पडी जड़भाउ अनािद अरूझी । 
न ैजगुतागम सािध कही गरुु, 
लच्छन-वेिद िवचच्छन बूझी ।।31।। 

શƞદાથ½ :Ðȹ�ૂર=ઘણી. Ȥઝૂી=Ġપાયેલી. મ�હ=ȶƘૃવી. અĮઝી=Ȥુચંવાયેલી. 
િવચƍછન (િવચëણ) =ચȱરુ. લƍછનવે�દ=લëણોના Ĥણનાર. ȸઝૂી=સમԌયા. 

અથ½ :ÐȐવી ર�તે ઘણા સમયથી ȶƘૃવીની Ӕદર દટાયેલા ઘણા ધનને 
ખોદ�ને કોઈ બહાર Ⱥકૂ� દ° તો ȳૃ�Ƨટવાળાઓન ેતે બȴુ ંદ°ખાવા લાગે છે, તેવી જ 
ર�તે અના�દકાળથી અìાનભાવમા ંદબાયેલ આƗમìાનની સપંિĂને ̒ીȤȿુુએ નય, 
Ȼ�ુƈત અને આગમથી િસć કર�ને સમĤવી છે, તેને િવĎાનો લëણ વડ° ઓળખીને 
˴હણ કર° છે. 

િવશેષ :Ðઆ છદંમા ં ÔȳૃગવતંÕ પદ આƜȻુ ં છે, તે Ȑવી ર�તે બહાર કાઢ°ɀુ ં
ધન પણ ӕખોવાળાને જ દ°ખાય છેÑӕધળોઓને નથી દ°ખાȱ ુ ં તેવી જ ર�તે 
̒ીȤȿુુ Ďારા બતાવવામા ંઆવેɀુ ંતƗƗવìાન Ӕતȳૃ�Ƨટ ભƥયોને ̆ાƜત થાય છે, દ�ઘ½ 
સસંાર� અને અભƥયોની ȸ�ુćમા ંનથી આવȱુ.ં 31 

अवतरित न यावƮǒƣम×यÛतनवेगा- 
दनवमपरभाव×यागǺƴाÛतǺǒƴः । 
झǑटित सकलभावैरÛयदȣयैǒव[मुƠा 
ःवयिमय मनुभिूतःतावदाǒवब[भूव ।।29।। 

ભેદિવìાનની ̆ા�Ɯતમા ંધોબીના વĘȵુ ંȳૃƧટાતં (સવૈયા એક́ીસા) 

जसै ᱹकोऊ जन गयौ धोबीके सदन तीन, 
पिहरयौ परायौ वᳫ मरेौ मािन र᳭ो ह ै। 
धनी दिेख क᳭ौ भयैा यह तौ हमारौ वᳫ, 
िचन्ह ᱹपिहचानत ही त्यागभाव ल᳭ौ ह ै।। 
तसैहᱹी अनािद प᳄ुलसᲅ सजंोगी जीव, 
सगंके ममत्वसᲅ िवभाव ताम ᱹब᳭ौ ह ै। 
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भदेज्ञान भयौ जब आपौ पर जान्यौ तब 
न्यारौ परभावसᲅ स्वभाविनज ग᳭ौ ह ै।।32।। 

શƞદાથ½ :Ðસદન=ઘર. િવભાવ=પરવƨȱનુા સયંોગથી Ȑ િવકાર થાય તે. 

અથ½ :ÐȐમ કોઈ મȵƧુય ધોબીના ઘેર Ĥય અને બીĤȵુ ં કપȮુ ંપહ°ર�ને 
પોતાȵુ ંમાનવા લાગે, પરંȱ ુતે વĘનો મા�લક જોઈને કહ° ક° આ તો માȿંુ કપȮુ ંછે, 
તો તે મȵƧુય પોતાના વĘȵુ ં �ચĚ જોઈને Ɨયાગȸ�ુć કર° છે; તેવી જ ર�તે આ 
કમ½સયંોગી ĥવ પ�ર˴હના મમƗવથી િવભાવમા ં રહ° છે અથા½ȱ ્ શર�ર આ�દને 
પોતાȵુ ંમાને છે પરંȱ ુભદેિવìાન થતા ંԌયાર° ƨવ-પરનો િવવેક થઈ Ĥય છે તો 
રાગા�દ ભાવોથી �ભđ પોતાના િનજ-ƨવભાવȵુ ં˴હણ કર° છે. 32 

િનĤƗમાȵુ ંસƗય ƨવĮપ (અ�ડƣલ છદં) 

सव[तः ःवरसिनभ[रभावं चेतये ःवयमहं ःविमहैकम ्। 
नाǔःत नाǔःत मम कƱन मोहः शुƨिचƦनमहोिनिधरǔःम ।।30।। 

कह ैिवचच्छन परुुष सदा म ᱹएक हᲅ । 
अपन ेरससᲅ भरयौ आपनी टेक हᲅ ।। 
मोहकमर् मम नािंह नािंह ᮪मकूप ह ै। 
स᳍ु चतेना िसध ुहमारौ रूप ह ै।।33।। 

શƞદાથ½ :Ðટ°ક=આધાર. મમ=માȿંુ, િસ�ȴ=ુસȺુ̃  

અથ½ :Ðìાની ȶȿુુષ એવો િવચાર કર° છે ક° Ɇુ ંસદµવ એકલો Ġ,ં પોતાના 
ìાન-દશ½ન રસથી ભરȶરૂ પોતાના જ આધાર° Ġ,ં ̉મĤળનો Ȣૂપ મોહકમ½ માȿંુ 
ƨવĮપ નથી! નથી*!! માȿંુ ƨવĮપ તો Ƀćુ ચૈતƛયિસ�ȴ ુછે. 33. 

*. અહӄ બે વાર ÔનથીÕ કહ�ને િવષયȵુ ંસમથ½ન કȻુ¿ છે. 

इित सित सह सवȷरÛयभावैǒव[वेके ःवयमयमुपयोगो ǒबॅदा×मानमेकम ्। 
ूकǑटतपरमाथȷद[श[न£ानवƣृैः कृतपǐरणितरा×माराम एव ूवƣृः ।।31।। 

તƗƗવìાન થતા ંĥવની અવƨથાȵુ ંવણ½ન (સવૈયા એક́ીસા) 

तᱬवकी ᮧतीितसᲅ लख्यौ ह ैिनजपरगनु, 
दगृ ज्ञानचरन िᮢिवध पिरनयौ ह ै। 
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िवसद िववके आयौ आछौ िवसराम पायौ, 
आपहुीमᱹ आपनौ सहारौ सोिध लयौ ह ै।। 
कहत बनारसी गहत परुुषारथकᲅ, 
सहज सभुावसᲅ िवभाव िमिट गयौ ह ै। 
प᳖ाके पकायᱶ जसै ᱹकंचन िवमल होत, 
तसै ᱹस᳍ु चतेन ᮧकाशरूप भयो ह ै।।34।। 

શƞદાથ½ :Ð̆તીિત=̒ćાન. િવશદ=િનમ½ળ. િવસરામ (િવ̒ામ) =ચેન. 
સોિધ=ગોતીને. પđાક° પકાયҪ ȑસҫ કંચન િવમલ હોત=અɃćુ સોનાના નાના નાના 
Ȭુકડા કર�ને કાગળ Ȑવા પાતળા બનાવે છે તેને પđા કહ° છે. તે પđાઓને મીȭંુ, 
તેલ વગેર° રસાયણથી અ�Ɗનમા ંપકવે છે તેથી સોȵુ ંઅƗયતં Ƀćુ થઈ Ĥય છે. આ 
ર�તે Ƀćુ કર°ɀુ ંસોȵુ ંનેશનલ પાટલો વગેર° કરતા ંઘણી әચી Ĥતȵુ ંહોય છે. 

અથ½ :ÐતƗƗવ̒ćાન થતા ં ƨવ-પર Ȥણુની ઓળખાણ થઈ Ȑથી પોતાના 
િનજ Ȥણુ સƠયƊદશ½ન, ìાન ચા�ર́મા ં પ�રણમન કȻુ¿ છે, િનમ½ળ ભદે-િવìાન 
થવાથી ઉĂમ િવ̒ામ મƤયો અને પોતાના ƨવĮપમા ંજ પોતાનો સહાયક ગોતી 
લીધો. પ.ં બનારસીદાસĥ કહ° છે ક° આ ̆યƗનથી પોતાની મેળે જ િવભાવ 
પ�રણમન નƧટ થઈ ગȻુ ંઅને Ƀćુ આƗમા એવો ̆કાિશત થયો Ȑમ રસાયણમા ં
સોનાના પĂા પકવવાથી તે ઉƏԍવળ થઈ Ĥય છે. 34 

मÏजÛतु िनभ[रममी सममेव लोका 
आलोकमुÍछलित शाÛतरसे समःताः । 
आÜलाåय ǒवॅमितरःकǐरणीं भरेण 
ूोÛमÊन एष भगवानबोधिसÛधुः ।।32।। 

વƨȱƨુવભાવની ̆ા�Ɯતમા ંનટ�ȵુ ંȳૃƧટાતં (સવૈયા એક́ીસા) 

जसै ᱹकोउ पातरु बनाय वᳫ आभरन, 
आवित अखारे िनिस आडौ पट किरकᱹ । 
दहू ँओर दीविट सवंािर  पट दिूर कीज,ै 
सकल सभाके लोग देखᱹ दिृ᳥ धिरकᱹ ।। 
तसै ᱹग्यान सागर िमथ्याित ᮕिंथ भिेद किर, 
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उमग्यौ ᮧगट र᳭ौ ितहू ँलोक भिरकᱹ । 
ऐसौ उपदशे सुिन चािहए जगत जीव, 
स᳍ुता सभंारै जग जालसᲅ िनसिरकᱹ ।।35।। 

શƞદાથ½ :Ðપાȱરુ(પા́ા) =નટ�, નાચનાર�. અખાર°=નાટÇશાળામા.ં 
િનિશ=રાિ́. પટ=વĘ, પડદો. ˴િંથ=ગાઠં. િનસ�રકұ=નીકળ�ને. 

અથ½ :ÐȐમ નટ� રા́ે વĘાȹષૂણોથી સƏજ થઈને નાટÇશાળામા ંપડદાની 
પાછળ આવીને ઊભી રહ° છે તો કોઈને દ°ખાતી નથી, પરંȱ ુԌયાર° બđે તરફના 
દ�વા ઠ�ક કર�ને પડદો ખસેડ� લવેામા ં આવે છે તો સભાના બધા માણસોને 
ƨપƧટપણે દ°ખાય છે, તેવી જ ર�તે ìાનનો સȺુ̃  આƗમા Ȑ િમƘયાƗવના પડદામા ં
ઢંકાઈ રĜો હતો તે ̆ગટ થયો Ȑ ́ણલોકનો ìાયક થશ.ે ̒ીȤȿુુ કહ° છે ક° હ° 
જગતના ĥવો! આવો ઉપદ°શ સાભંળ�ન ે તમાર° જગતની Ĥળમાથંી નીકળ�ને 
પોતાની Ƀćુતાની સભંાળ કરવી. 35 

એ ̆માણે રંગȹિૂમકા ȶણૂ½ થઈ. 1 

̆થમ અિધકારનો સાર 

આƗમપદાથ½ Ƀćુ, ȸćુ, િનિવ�કƣપ, દ°હાતીત, �ચƍચમƗકાર, િવìાનઘન, 
આનદંકંદ, પરમદ°વ િસćસમાન છે. Ȑવો તે અના�દ છે તેવો અનતં પણ છે અથા½ȱ ્
ન તે ઉƗપđ થયો છે અને ન કદ� નƧટ થશે. જોક° તે પોતાના ƨવĮપથી ƨવƍછ છે 
પરંȱ ુસસંાર�દશામા ંԌયારથી તે છે Ɨયારથી અથા½ȱ ્અના�દકાળથી શર�રથી સબંć 
છે અને કમ½કા�લમાથી મ�લન છે. Ȑમ સોȵુ ંખાણની Ӕદર કાદવ સ�હત રહ° છે પણ 
ભþીમા ંતપાવવાથી Ƀćુ સોȵુ ં ȩુȳંુ થઈ Ĥય છે અને કા�લમા ȩુદ� થઈ Ĥય છે 
તેવી જ ર�તે સƠયƈતપÑȺƉુયપણે Ƀƈુલƚયાનની અ�Ɗન Ďારા ĥવાƗમા Ƀćુ થઈ 
Ĥય છે અને કમ½કા�લમા ȩુદ� થઈ Ĥય છે. Ȑવી ર�તે ઝવેર� કાદવવાળા સોનાને 
ઓળખીને સોનાની �ક�મત દ°Ñલે છે તેની જ ર�તે ìાનીઓ અિનƗય અને મળથી 
ભર°લા શર�રમા ંȶણૂ½ ìાન અને ȶણૂ½ આનદંમય પરમાƗમાનો અȵભુવ કર° છે. 

Ԍયાર° કપડા ઉપર મેલ Ĥમી Ĥય છે Ɨયાર° મ�લન કહ°વાય છે, લોકો 
તેનાથી Ɗલાિન કર° છે અને િનȿુપયોગી બતાવે છે, પરંȱ ુિવવેકȳૃ�Ƨટથી િવચારવામા ં
આવે તો કપȮુ ંપોતાના ƨવĮપથી ƨવƍછ છે, સાȸ-ુપાણીȵુ ં િનિમĂ જોઈએ. બસ ! 
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મેલસ�હત વĘની Ȑમ કદ½મસ�હત આƗમાને મ�લન કહ°વો એ ƥયવહારનયનો 
િવષય છે અને મેલથી ȩુદા ƨવƍછ વĘની Ȑમ આƗમાને કમ½કા�લમાથી ȩુદો જ 
ગણવો તે િનĔયનયનો િવષય છે. અ�ભ̆ાય એ છે ક°, ĥવને ખર°ખર કમ½કા�લમા 
લાગતી નથી. કપડાના મલેની Ȑમ તે શર�ર આ�દથી બધંાયો છે, ભેદિવìાનĮપ 
સાȸ ુઅને સમતારસĮપ જળ Ďારા તે ƨવƍછ થઈ શક° છે. તાƗપય½ એ છે ક° ĥવને 
દ°હથી �ભđ Ƀćુ-ȸćુ Ĥણનાર િનĔયનય છે અને શર�રથી તƛમય, રાગ-Ďષે-
મોહથી મ�લન, કમ½ને આધીન કહ°વાવાળો ƥયવહારનય છે. Ɨયા ં̆થમ અવƨથામા ં
આ નયìાન Ďારા ĥવની Ƀćુ અને અɃćુ પ�રણિતને સમĥને પોતાના Ƀćુ 
ƨવĮપમા ંલીન થɂુ ંએȵુ ંજ નામ અȵભુવ છે. અȵભુવ ̆ાƜત થયા પછ� નયોનો 
િવકƣપ પણ રહ°તો નથી તેથી કહ°ɂ ુ ંપડશે ક° નય ̆થમ અવƨથામા ંસાધક છે અને 
આƗમાȵુ ંƨવĮપ સમԌયા પછ� નયોȵુ ંકામ નથી. 

Ȥણુોના સȺહૂને ̃ƥય કહ° છે. ĥવના Ȥણુ ચતૈƛય, ìાન, દશ½ન આ�દ છે. 
̃ƥયની હાલતને પયા½ય કહ° છે. ĥવની પયા½યો નર, નારક, દ°વ, પɃ ુઆ�દ છે. 
Ȥણુ અને પયા½યો િવના ̃ƥય હોȱ ુ ંનથી અને ̃ƥય િવના Ȥણુ પયા½ય હોતા નથી, 
તેથી ̃ƥય અને Ȥણુ-પયા½યોમા ંઅƥયિત�રƈત ભાવ છે. Ԍયાર° પયા½યને ગૌણ અને 
̃ƥયને ȺƉુય કર�ને કથન કરવામા ંઆવે છે Ɨયાર° નય ̃ƥયાિથ�ક કહ°વાય છે અને 
Ԍયાર° પયા½યને ȺƉુય તથા ̃ƥયને ગૌણ કર�ને કથન કરવામા ંઆવે છે Ɨયાર° નય 
પયા½યાિથ�ક કહ°વાય છે. ̃ƥય સામાƛય હોય છે અને પયા½ય િવશષે હોય છે, તેથી 
̃ƥયાિથ�ક અને પયા½યાિથ�ક નયના િવષયમા ં સામાƛય-િવશેષȵુ ં Ӕતર રહ° છે. 
ĥવȵુ ં ƨવĮપ િનĔયનયથી આɂુ ં છે, ƥયવહારનયથી આɂુ ં છે, ̃ƥયાિથ�કનયથી 
આɂુ ં છે, પયા½યાિથ�કનયથી આɂુ ં છે, ƥયવહારનયથી આɂુ ં છે, પયા½યાિથ�કનયથી 
આɂુ ં છે અથવા નયોના ભેદો Ƀćુ િનĔયનય, અɃćુ િનĔયનય, સŦત 
ƥયવહારનય, અસદȹતૂ ƥયવહારનય, ઉપચ�રત ƥયવહારનય ઇƗયા�દ િવકƣપ 
�ચĂમા ંઅનેક તરંગો ઉƗપđ કર° છે, એનાથી �ચĂને િવ̒ામ મળ� શકતો નથી, 
તેથી કહ°ɂ ુ ંજોઈએ ક° નયના કƣલોલ અȵભુવમા ંબાધક છે  પરંȱ ુપદાથ½ȵુ ંયથાથ½ 
ƨવĮપ Ĥણવા અને સવભાવ-િવભાવને ઓળખવામા ં સહાયક અવƦય છે, તેથી 
નય, િનëપે અને ̆માણથી અથવા Ȑમ બને તેમ આƗમƨવĮપની ઓળખાણ કર�ને 
સદµવ તેના િવચાર તથા �ચ�તવનમા ંલાƊયા રહ°ɂ ુ ંજોઈએ. 
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અĥવ Ďાર 
(2) 

અĥવ અિધકારȵુ ંવણ½ન કરવાની ̆િતìા (દોહરા) 

जीव तᱬव अिधकार यह, क᳭ौ ᮧगट समुझाय । 
अब अिधकार अजीवकौ, सनुहु चतरु िचत लाय 
।।1।। 

શƞદાથ½ :Ð ચȱરુ=િવĎાન, �ચĂ=મન. લાય=લગાડ�ને. 

અથ½ :Ñઆ પહ°લો અિધકાર ĥવતƗƗવનો સમĤવી કĜો, હવે 
અĥવતƗƗવનો અિધકાર કહ° છે, હ° િવĎાનો! તે મન દઈને સાભંળો. 1 

 (સવૈયા એક́ીસા) 

जीवाजीवǒववेकपुंकलǺशा ू×याय×पाष[दाः 
नासंसारिनबƨबंÛधनǒविधÚवंसाǑƮशुƨं ःफुटत ्। 
आ×माराममनÛतधाम महसाÚय¢ेण िन×योǑदतं 
धीरोदाƣमनाकुलं ǒवलसित £ानं मनोƽालादयत ्।।1।। 
મગંલાચરણ ભદેિવìાન Ďારા ̆ાƜત ȶણૂ½ìાનને વદંન 

परम ᮧतीित उपजाय गनधरकीसी, 
अंतर अनािदकी िवभावता िवदारी ह ै। 
भदेग्यान दिृ᳥सᲅ िववेककी सकित सािध, 
चेतन अचेतनकी दसा िनरवारी ह ै।। 
करमकौ नासकिर अनभुौ अभ्यास धिर, 
िहएम ᱹहरिख िनज उ᳍ता सभँारी ह ै। 
अंतराय नास भयौ स᳍ु परकास थयौ, 
ग्यानकौ िवलास ताकौ वदंना हमारी ह ै।।2।। 
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શƞદાથ½ :Ñ̆તીિત=̒ćાન. િવભાવના=િમƘયાદશ½ન. િવદાર�=નાશ કયҴ. 
િનરવાર�=ȳૂર કર�. �હએમҫ=ĳદયમા.ં હર�ખ=આન�ંદત થઈને. ઉćતા=ઉƗȢૃƧટતા. 
િવલાસ=આનદં. 

અથ½ :Ðગણધરƨવામી* Ȑɂુ ં ȳૃઢ ̒ćાન ઉƗપđ કર�ને, અના�દકાળથી 
લાગેલ Ӕતરંગȵુ ંિમƘયાƗવ નƧટ કȻુ¿ અને ભેદìાનની ȳૃ�Ƨટથી ìાનની શ�ƈત િસć 
કર�ને ĥવÑઅĥવનો િનણ½ય કયҴ, પછ� અȵભુવનો અƟયાસ કર�ને કમҴનો નાશ 
કયҴ તથા ĳદયમા ં હિષ�ત થઈને પોતાની ઉƗȢૃƧટતા સભંાળ�, Ȑથી Ӕતરાયકમ½ 
નાશ પાƠȻુ ંઅને Ƀćુ આƗમાનો ̆કાશ અથા½ȱ ્ȶણૂ½ìાનનો આનદં ̆ગટ થયો. તેને 
મારા નમƨકાર છે. 2 

*. આƗમાȵશુાસનમા ંઆìા આ�દ દસ ̆કારના સƠયƈƗવોમાથંી ગણધરƨવામીને અવગાઢ સƠયƈƗવ કɖુ ંછે. 

ǒवरम Ǒकमपरेणाकाय[कोलाहलेन  
ःवयमǒप िनभतृः सन ्पँय षÖमासमेकम ्। 
ǿदयसरिस पंुस पुƥलाǒƫÛनधाàनो 
ननु ǑकमनपुलǔÞधभा[ित Ǒकं चोपलǔÞधः ।।2।। 

̒ીȤȿુુની પારમાિથ�ક િશëા (સવૈયા એક́ીસા) 

भयैा जगवासी त ूउदासी व्हकᱹै जगतसᲅ, 
एक छ मिहना उपदशे मरेौ मानु रे । 
और सकंलप िवकलपके िवकार तिज, 
बैिठकᱹ एकंत मन एक ठौरु आन ुरै । 
तरेौ घट सर ताम ᱹतहूी ह ैकमल ताकौ, 
तहूी मधकुर व्ह ैसवुास पिहचान ुरे । 
ᮧापित न व्हहै ैकछु ऐसौ त ूिवचारत ुह,ै 
सही व्हहै ैᮧापित सरूप यᲅही जानु रे ।।3।। 

શƞદાથ½ :Ðજગવાસી=સસંાર�. ઉદાસી=િવરƈત. ઉપદ°શ=િશખામણ. સકંલપ-
િવકલપ (સકંƣપ-િવકƣપ) =રાગ-Ďષે. િવકાર=િવભાવ પ�રણિત. ત�જ=છોડ�ને. 
એકંત (એકાƛત) =એકલો, Ԍયા ં કોઈ અવાજ, ઉપ̃વ વગેર° ન હોય Ɨયા.ં 
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ઠૌȿુ=ƨથાન. ઘટ=ĳદય. સર=તળાવ. મȴકુર=ભમરો. Ʌવુાસ=પોતાની Ʌગુધં. 
̆ાપિત (̆ા�Ɯત) =િમલન. Ěૈહµ=થશે. સહ�=ખર°ખર. યҮહ�=એɂુ ંજ. 

અથ½ :Ðહ° ભાઈ, સસંાર� ĥવ, ȱુ ંસસંારથી િવરકત થઈને એક છ મ�હના1 
માટ° માર� િશખામણ માન અને એકાƛત ƨથાનમા ંબેસીને રાગ-Ďષેના તરંગો છોડ�ને 
�ચĂને એકા˴ કર, તારા ĳદયĮપ સરોવરમા ંȱુ ં જ કમળ બન અને ȱુ ંજ ભમરો 
બનીને પોતના ƨવભાવની Ʌગુધં લ.ે જો ȱુ ંએમ િવચાર° ક° એનાથી કાઈં ન�હ મળે, 
તો િનયમથી ƨવĮપની ̆ા�Ɯત થશ;ે આƗમિસ�ć એ જ ઉપાય છે. 

િવશેષ :Ðઆ િપ�ડƨથ2 ƚયાન છે. પોતાના �ચĂĮપ સરોવરમા ંસહ̔દળȵુ ં
કમળ ક�ƣપત કર�ને ̆ાણાયામ કરવામા ંઆવે છે Ȑથી ƚયાન �ƨથર થાય અને 
ìાનȤણુ ̆ગટ થાય છે. 3 

1. અહӄ પાઠમા ં Ȑ છ મ�હના માટ° કɖુ ં છે તે સામાƛય કથન છે. સƠયƊદશ½નની ̆ા�Ɯતનો 
જઘƛયકાળ ӔતȺુ½Ɇતૂ½ અને ઉƗȢૃƧટ અનતંકાળ છે, િશƧયને માગ½મા ં લગાડવાની ȳૃ�Ƨટથી 
જઘƛય અને ઉƗȢૃƧટકાળ ન બતાવતા ં છ મ�હના માટ° ̆ેરણા કર� છે. છ મ�હનામા ં
સƠયƊદશ½ન ઊપȐ જ ઊપȐ એવો િનયમ નથી. 

2. િપ�ડƨથ ƚયાન સƨંથાન િવચય ƚયાનનો ભદે છે. િપ�ડƨથ, પદƨથ, Įપƨથ અને ĮપાતીતÑઆ 
ર�તે ચારȵુ ંસƨંથાનિવચય ƚયાન હોય છે. 

िचÍछǒƠåयाƯसव[ःवसारो जीव इयानयं । 
अतोङितǐरƠाः सवȶऽǒप भावाः पौƥिलका अभी ।।3।। 

ĥવ અને ȶĄુલȵુ ંલëણ (દોહરા) 

चेतनवतं अनतं गनु, सिहत स ुआतमराम । 
यातᱹ अनिमल और सब, पु᳄लके पिरनाम ।।4।। 

શƞદાથ½ :Ðઆતમરામ=િનજ ƨવĮપમા ં રમણ કરનારા આƗમા. 
યાતҫ=એનાથી. અનિમલ=�ભđ. 

અથ½ :Ðĥવ ̃ƥય, ચૈતƛયȺિૂત� અને અનતંȤણુસપંđ છે, એનાથી �ભđ 
બીĥ બધી ȶĄુલની પ�રણિત છે. 

ભાવાથ½ :Ðચૈતƛય, ìાન, દશ½ન, Ʌખુ, વીય½ આ�દ આƗમાના અનતં Ȥણુ છે 
અને આƗમાના Ȥણુો િસવાય ƨપશ½, રસ, ગધં, વણ½ ક° શƞદ, ̆કાશ, તડકો, ચાદંની, 
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છાયંો, Ӕધકાર, શર�ર, ભાષા, મન, Ėાસોƍછવાસ તથા કામ, ˲ોધ, લોભ, મોહ, 
માયા આ�દ Ȑ કાઈં ઇ�ƛ̃ય અને મનગોચર છે તે બȴ ુપૌĄ�લક છે. 4 

सकलमǒप ǒवहायाƻाय िचÍछǒƠǐरƠम ्
ःफुटतरमनगाƻ ःवं िचÍछǒƠमाऽं । 
इममपुǐर चरÛतं चाǽ ǒवƳःय सा¢ात ्
कलयतु परमा×मानमा×मÛयनÛतं ।।4।। 

આƗમìાનȵુ ંપ�રણામ (કિવĂ) 

जब चतेन सँभािर िनज पौरुष, 
िनरखै िनज दगृसᲅ िनज ममर् । 
तब सखुरूप िवमल अिवनािसक, 
जान ैजगत िसरोमिन धमर् ।। 
अनभुौ करै सु᳍ चतेनकौ, 
रम ैस्वभाव वम ैसब कमर् । 
इिह िविध सध ैमुकितकौ मारग, 
अरु समीप आव ैिसव समर् ।।5।। 

શƞદાથ½ :Ðપૌȿુષ=ȶȿુુષાથ½. િનરખૈ=ȩુએ. ȳૃગ=ને́. મમ½=અસલપȰુ.ં 
અિવનાસી=િનƗય. જગત િસરોમિન=સસંારમા ંસૌથી ઉĂમ. ધમ½=ƨવભાવ. રમૈ=લીન 
થાય. વમૈ=ઉલટ� કર° (છોડ� દ°). ઇ�હ િવિધ=આ ર�તે. Ⱥકુિત (Ⱥ�ુƈત) =મોë. 
સમીપ=પાસે. િસવ (િશવ) =મોë. સમ½=આનદં. 

અથ½ :ÐԌયાર° આƗમા પોતાની શ�ƈતને સભંાળે છે અને ìાનને́ોથી 
પોતાના અસલ ƨવભાવને ઓળખ ે છે Ɨયાર° તે આƗમાનો ƨવભાવ આનદંĮપ, 
િનમ½ળ, િનƗય અને લોકનો િશરોમ�ણ Ĥણે છે, તથા Ƀćુ ચૈતƛયનો અȵભુવ કર�ને 
પોતાના ƨવભાવમા ં લીન થઈને સȶંણૂ½ કમ½દળને ȳૂર કર° છે. આ ̆યƗનથી 
મોëમાગ½ િસć થાય છે અને િનરાȢુળતાનો આનદં િનકટ આવે છે. 5. 

वणा[ƭा वा रागमोहादयो वा िभÛना भावाः सव[ एवाःय पुंसः । 
तेनैवाःतःवǂवतः पँयतोङमी नो Ǻƴाः ःयुƧ[ƴमेकं परं ःयात ्।।5।। 

જડ-ચેતની �ભđતા (દોહરા) 
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वरनािदक रागािद यह, रूप हमारो नांिह । 
एक ᮩᳬ निह दसूरौ, दीस ैअनभुव मािंह ।।6।। 

શƞદાથ½ :Ð̈ě=Ƀćુ આƗમા દ�સૈ=દ°ખાય છે. 

અથ½ :Ðશર�ર સબંધંી Įપ, રસ, ગધં, ƨપશ½ આ�દ અથવા રાગ-Ďષે આ�દ 
િવભાવ સવ½ અચેતન છે, એ અમાȿંુ ƨવĮપ નથી; આƗમાȵભુવમા ંએક ̈ě િસવાય 
બીȩુ ંકાઈં જ નથી ભાસȱુ.ં 6 

िनव[×य[ते येव यदऽ Ǒकंिचƣदेव त×ःयाÛन कथं  नाÛयत ्। 
ǽÈमेण िनवृ[ƣिमहािसकोशं पँयǔÛत ǽÈमं न कथंचनािसं ।।6।। 
દ°હ અને ĥવની �ભđતા પર બીȩુ ંȳૃƧટાતં (દોહરો) 

खांडो किहय ेकनककौ, कनक-म्यान-सयंोग । 
न्यारौ िनरखत म्यानसᲅ, लोह कह ᱹसब लोग ।।7।। 

શƞદાથ½ :Ðખાડંો=તલવાર. કનક=સોȵુ.ં ƛયારૌ=ȩુદ�. િનરખત=જોવામા ં
આવે છે. 

અથ½ :Ðસોનાના Ơયાનમા ંરાખેલી લોઢાની તલવાર સોનાની કહ°વામા ંઆવે 
છે. પરંȱ ુԌયાર° તે લોઢાની તલવાર સોનાના Ơયાનમાથંી ȩુદ� કરવામા ંઆવે છે 
Ɨયાર° લોકો તેને લોઢાની જ કહ° છે. 

ભાવાથ½ :Ðશર�ર અને આƗમા એકëે́ાવગાહ �ƨથત છે. સસંાર� ĥવ 
ભેદિવìાનના અભાવથી શર�રને જ આƗમા સમĥ Ĥય છે; પરંȱ ુ Ԍયાર° 
ભેદિવìાનમા ંતેમની ઓળખાણ કરવામા ંઆવે છે Ɨયાર° �ચƍચમƗકાર આƗમા ȩુદો 
ભાસવા લાગે છે અને શર�રમાથંી આƗમȸ�ુć ખસી Ĥય છે. 7 

वणा[ǑदसामÊे[िमदं ǒवदÛतु िनमा[णमेकःय Ǒह पुƥलःय । 
ततोङǔः×वदं पुƥल एव ना×मा यतः ǒव£ानघनःततोङÛयः ।।7।। 

ĥવ અને ȶĄુલની �ભđતા (દોહરા) 

वरनािदक प᳄ुल-दसा, धरै जीव बहु रूप । 
वस्त ुिवचारत करमसᲅ, िभ᳖ एक िचᮤपू ।।8।। 



 56 

શƞદાથ½ :Ðદશા=અવƨથા. બɆ=ુઘણા. �ભđ=ȩુદા. �ચʝપૂ (�ચȱ+્Įપ) 
=ચૈતƛયĮપ. 

અથ½ :ÐĮપ, રસ આ�દ ȶĄુલના Ȥણુ છે, એના િનિમĂથી ĥવ અનેક Įપ 
ધારણ કર° છે. પરંȱ ુજો વƨȱƨુવĮપનો િવચાર કરવામા ંઆવે તો તે કમ½થી તĆન 
�ભđ એક ચૈતƛયȺિૂત� છે. 

ભાવાથ½ :Ðઅનતં સસંારમા ંસસંરણ કરતો ĥવ, નર, નારક આ�દ Ȑ અનેક 
પયા½યો ̆ાƜત કર° છે તે બધી ȶĄુલમય છે અને કમ½જિનત છે, જો વƨȱƨુવભાવનો 
િવચાર કરવામા ંઆવે તો તે ĥવની નથી, ĥવ તો Ƀćુ, ȸćુ, િનિવ�કાર, દ°હાતીત 
અને ચતૈƛયȺિૂત� છે. 8. 

घतृकुàमािभधआनेङǒप कुàभो घतृमयो न चेत ्। 
जीवो वणा[ǑदमÏजीव जãपनेङǒप न तÛमयः ।।8।। 
દ°હ અને ĥવની �ભđતા પર બીȩુ ંȳૃƧટાતં (દોહરા) 

ज्यᲅ घट किहय ेधीवकौ, घटकौ रूप न धीव । 
त्यᲅ वरनािदक नामसᲅ, जडता, लह ैन जीव ।।9।। 

શƞદાથ½ :ÐԌયҮ=Ȑવી ર�તે. ઘટ=ઘડો. જડતા=અચેતનપȰુ.ં 

અથ½ :ÐȐવી ર�તે ઘીના સયંોગથી માટ�ના ઘડાને ઘીનો ઘડો કહ° છે પરંȱ ુ
ઘડો ઘીĮપ નથી થઈ જતો, તેવી જ ર�તે શર�રના સબંધંથી ĥવ નાનો, મોટો, 
કાળો, ધોળો વગેર° અનેક નામ મળેવે છે પણ તે શર�રની પેઠ° અચેતન થઈ જતો 
નથી. 

ભાવાથ½ :Ðશર�ર અચતેન છે અને ĥવનો તેની સાથે અનતંકાળથી સબંધં 
છે તોપણ ĥવ શર�રના સબંધંથી કદ� અચતેન નથી થતો, સદા ચેતન જ રહ° છે. 
9. 

अनाƭनÛतमचलं ःवसंवेƭिमदं ःफुटम ्। 
जीवः ःवयं तु चैतÛयमुÍचैƱकचकायते ।।9।। 

આƗમાȵુ ં̆Ɨયë ƨવĮપ (દોહરા) 
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िनराबाध चतेन अलख, जान ेसहज स्वकीव । 
अचल अनािद अनंत िनत, ᮧगट जगतम ᱹजीव ।।10।। 

શƞદાથ½ :Ðિનરાબાધ=શાતા-અશાતાની બાધાર�હત. ચેતન=ìાનદશ½ન. 
અલખ=ચમ½ચɇઓુથી દ°ખાતો નથી. સહજ=ƨવભાવથી. ƨવક�વ (ƨવક�ય) =પોતાȵુ.ં 
̆ગટ=ƨપƧટ. 

અથ½ :Ðĥવ પદાથ½ િનરાબાધ, ચૈતƛય, અĮપી, ƨવાભાિવક, ìાતા, અચળ, 
અના�દ, અનતં અને િનƗય છે, તે સસંારમા ં̆Ɨયë ̆માણ છે. 

ભાવાથ½ :Ðĥવ શાતા-અશાતાની બાધાથી ર�હત છે એથી િનરાબાધ છે, 
સદા ચતેતો રહ° છે અને એથી ચેતન છે, ઇ�ƛ̃યગોચર નથી એથી અલખ છે, 
પોતાના ƨવભાવને પોતે જ Ĥણે છે એથી ƨવક�ય છે, પોતાના ìાનƨવભાવથી 
ġટતો નથી એથી અચળ છે, આ�દ ર�હત છે એથી અના�દ છે, અનતંȤણુ સ�હત છે 
એથી અનતં છે, કદ� નાશ પામતો નથી એથી િનƗય છે. 10. 

वणा[ƭैः सǑहतःतथा ǒवरǑहतो Ʈैधाः×यजीवो यतो 
नामूƣ[×वमपाःय पँयित जगÏजीवःय तǂवं ततः । 
इ×यालोÍच ǒववेचकैः समुिचतं नाåयाÜयितåयाǒप वा 
åयƠं åयंǔजतजीवतǂवमचलं चैतÛयमालाàÞयतां ।।10।। 

અȵભુવ િવધાન (સવૈયા એક́ીસા) 

रूप-रसवंत मरूतीक एक पदुगल, 
रूप िबन ुऔरु यᲅ अजीव दवर् दधुा ह ै। 
चािर ह ᱹअमूरतीक जीव भी अमरूतीक, 
याहीत ᱹअमरूतीक-वस्त-ुध्यान मधुा ह ै।। 
औरसᲅ न कबहू ंᮧगट आपुहीसᲅ, 
ऐसौ िथर चतेन-सभुाउ स᳍ु सधुा ह ै। 
चेतनकौ अनभुौ अराध ᱹजग तईे जीव; 
िजन्हकᲅ अखडं रस चािखवेकी छुधा ह ै।।11।। 
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અથ½ :Ðȳુધા=બે ̆કારનો. Ⱥધુા=ɂથૃા. િથર=(�ƨથર) =અચળ. Ʌધુા=અȺતૃ. 
અખડં=ȶણૂ½. Ġધા (ɇધુા) =ȹખૂ. 

અથ½ :ÐȶĄુલ̃ƥય વણ½, રસ આ�દ સ�હત Ⱥિૂત�ક છે, બાક�ના ધમ½, અધમ½ 
આ�દ ચાર અĥવ̃ƥય અȺિૂત�ક છે, આ ર�તે અĥવ̃ƥય Ⱥિૂત�ક અને અȺિૂત�ક બે 
ભેદĮપ છે; ĥવ પણ Ⱥિૂત�ક છે તેથી અȺિૂત�ક વƨȱȵુ ુ ંƚયાન કરɂુ ંƥયથ½ છે. આƗમા 
ƨવયિંસć, �ƨથર, ચૈતƛયƨવભાવી, ìાનાȺતૃƨવĮપ છે, આ સસંારમા ંȐમને પ�રȶણૂ½ 
અȺતૃરસનો ƨવાદ લેવાની અ�ભલાષા છે તે આવા જ આƗમાનો અȵભુવ કર° છે. 

ભાવાથ½ :Ñલોકમા ં છ ̃ƥય છે, તેમા ંએક ĥવ અને પાચં અĥવ છે; 
અĥવ ̃ƥય Ⱥિૂત�ક અને અȺિૂત�કના ભેદથી બે ̆કારના છે, ȶĄુલ Ⱥિૂત�ક છે અને 
ધમ½, અધમ½, આકાશ, કાળÑએ ચાર અȺિૂત�ક છે. ĥવ પણ અȺિૂત�ક છે. Ԍયાર° 
ĥવ િસવાય અƛય પણ અȺિૂત�ક છે તો અȺિૂત�કȵુ ંƚયાન કરવાથી ĥવȵુ ંƚયાન 
થઈ શકȱુ ંનથી,1 માટ° અȺિૂત�કȵુ ં ƚયાન કરɂુ ંએ અìાન છે, Ȑમને ƨવાƗમરસ 
આƨવાદન કરવાની અ�ભલાષા છે તેમને મા́ અȺિૂત�કપણાȵુ ંƚયાન ન કરતા ંɃćુ 
ચૈતƛય, િનƗય, �ƨથર અને ìાનƨવભાવી આƗમાȵુ ંƚયાન કરɂુ ંજોઈએ. 11. 

1. એનાથી અિતƥયા�Ɯતદોષ આવે છે. 

जीवादजीविमित ल¢णतो ǒविभÛन ं
£ानी जनोङनुभवित ःवयमुãलसÛतं । 
अ£ािननो िनरविधूǒवजǔृàभतोङयं 
मोहःतु त×कथमहो बत नानटȣित ।।11।। 

Ⱥઢૂ ƨવભાવȵુ ંવણ½ન (સવૈયા તેવીસા) 

चेतन जीव अजीव अचतेन, 
लच्छन-भदे उभ ैपद न्यारे । 
सम्यक्दिृ᳥-उदोत िवचच्छन, 
िभ᳖ लखै लिखकᱹ िनरधारे ।। 
ज ेजगमांिह अनािद अखंिडत, 
मोह महामदके मतवारे । 
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त ेजड़ चेतन एक कह,ᱹ 
ितन्हकी िफिर टेक करै निह टारे ।।12।। 

શƞદાથ½ :Ðઉભ ૈ(ઉભય) =બđે. પદ=અહӄ પદ કહ°તા ંપદાથ½ȵુ ં̆યોજન છે. 
ઉદોત (ઉČોત) =̆કાશ. િવચƍછન (િવચëણ) =િવĎાન. િનરધાર°=િનĔય કર°. 
મદ=શરાબ. મતવાર°=પાગલ. ટ°ક=હઠ. 

અથ½ :Ñĥવ ચૈતƛય છે, અĥવ જડ છે; આ ર�તે લëણભદેથી બનં ે
̆કારના પદાથҴ �ભđ �ભđ છે. િવĎાનો સƠયƊદશ½ના ̆કાશથી તેમને ȩુદા ȩુદા દ°ખે 
અને નï� કર° છે, પરંȱ ુસસંારમા ંȐ મȵƧુય અના�દકાળથી ȳુિન�વાર મોહની તીǛણ 
મ�દરાથી ઉƛમĂ થઈ રĜા છે તેઓ ĥવ અને જડને એક જ કહ° છે; તેમની આ 
ખોટ� હઠ ટાળવાથી પણ ટળતી નથી. 

ભાવાથ½ : કોઈ એક ̈ě જ ̈ě બતાવે છે, કોઈ ĥવને ӔȤઠુા Ȑવડો, 
કોઈ ચોખા Ȑવડો અને કોઈ Ⱥિૂત�ક કહ° છે, તેથી આ પČમા ંતે બધાȵુ ંઅìાનપȰુ ં
બતાƥȻુ ંછે. 12. 

अǔःमÛननाǑदिन मह×यǒववेकनाÒये 
वणा[ǑदमाÛनटित पुƥल एव नाÛयः । 
रागाǑदपुƥलǒवकारǒवǽƨशƨु- 
चैतÛयधातुमयमूित[रय ंच जीवः ।।12।। 

ìાતાનો િવલાસ (સવૈયા તેવીસા) 

या घटम ᱹ᮪मरूप अनािद, 
िवसाल महा अिववके अखारौ । 
तामिह और स्वरूप न दीसत 
पुग्गल नतृ्य करै अित भारौ ।। 
फेरत भखे िदखावत कौतकु, 
सᲅिज िलय ैवरनािद पसारौ । 
मोहसᲅ िभ᳖ जदुौ जड़सौ, 
िचनमरूित नाटक देखन हारौ ।।13।। 
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શƞદાથ½ :Ðઘટ=ĳદય. ̉મ=િમƘયાƗવ. મહા=મોટો. અિવવેક=અìાન. 
અખારૌ=નાટÇશાળા. દ�સત=દ°ખાય છે. ȶƊુગલ=ȶĄુલ. ȵƗૃય=નાચ. ફ°રત=બદલ ે
છે. સҮ�જ=ભાગ. પસારૌ (̆સાર) =િવƨતાર. કૌȱકુ=ખેલ. 

અથ½ :Ðઆ ĳદયમા ંઅના�દકાળથી િમƘયાƗવĮપ મહા અìાનની િવƨȱતૃ 
નાટÇશાળા છે, તેમા ંબીȩુ ંકાઈં Ƀćુ ƨવĮપ નથી દ°ખાȱ ુ,ં મા́ એક ȶĄુલ જ ઘણો 
મોટો નાચ કર� રɖુ ં છે, તે અનેકĮપે પલટ° છે અને Įપ આ�દનો િવƨતાર કર�ને 
ȩુદા ȩુદા ખેલ બતાવે છે; પરંȱ ુમોહ અને જડથી �ભđ સƠયƊȳૃ�Ƨટ આƗમા તે 
નાટકનો મા́ જોનાર છે. (હષ½-િવષાદ નથી કરતો). 13 

इ×थं £ानबकचकलनापाटनं नाटिय×वा 
जीवाजीवौ ःफुटǒवघटनं नैव याव×ूयातः । 
ǒवƳं åयाƯूसभǒवकसÙåयƠिचÛमाऽशÈ×या 
£ातिृåयं ःवयमितरसाƣावदÍुचैƱकाशे ।।13।। 

ભેદિવìાનȵુ ંપ�રણામ (સવૈયા એક́ીસા) 

जसै ᱹकरवत एक काठ बीच खडं करै, 
जसै ᱹराजहसं िनरवारै दधू जलकᲅ । 
तसै ᱹभदेग्यान िनज भदेक-सकितसतेी, 
िभ᳖ िभ᳖ करै िचदानदं प᳄ुलकᲅ ।। 
अविधकᲅ धाव ैमनपयकᱺी अवस्था पाव,ै 
उमिगकᱹ आव ैपरमाविधके थलकᲅ । 
याही भांित परून सरूपकौ उदोत धरै, 
करै ᮧितिबिबत पदारथ सकलकौ ।।14।। 

શƞદાથ½ :Ñખડં=Ȭુકડા. િનરવારµ=ȩુદા કર°. સેતી=વડ°. ઉમ�ગકұ=વધીન.ે 

અથ½ :ÐȐમ કરવત લાકડાના બે Ȭુકડા કર� નાખે છે, અથવા Ȑમ રાજહસં 
ȳૂધ અને પાણીને ȩુદા કર� દ° છે તેવી જ ર�તે ભદેિવìાન પોતાની ભેદક-શ�ƈતથી 
ĥવ અને ȶĄુલને ȩુદા ȩુદા કર° છે. પછ� એ ભેદિવìાન ઉđિત કરતા ં કરતા ં
અવિધìાન, મન:પય½યìાન અન ેપરમાવિધìાનની અવƨથાને ̆ાƜત થાય છે અને  
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એ ર�તે ɂ�ૃć કર�ને ȶણૂ½ ƨવĮપના ̆કાશ અથા½ȱ ્ક°વળìાનƨવĮપ થઈ Ĥય છે. 
Ȑમા ંલોક-અલોકના સવ½ પદાથҴ ̆િત�બ��બત થાય છે. 14 

એ ̆માણે ĥવાĥવાિધકાર ȶણૂ½ થયો. 2 

બીĤ અિધકારનો સાર 

મોëમાગ½મા ં ȺƉુય અ�ભ̆ાય ક°વળìાના�દ ȤણુસƠપđ આƗમાȵુ ં ƨવĮપ 
સમĤવવાનો છે. પરંȱ ુȐવી ર�તે સોનાની ઓળખાણ કરાવવા માટ° સોના િસવાય 
િપĂળ આ�દȵુ ં ƨવĮપ સમĤવɂુ ંઅથવા હ�રાની ઓળખાણ કરાવવા માટ° હ�રા 
િસવાય કાચની ઓળખાણ કરાવવી જĮર� છે, તેવી જ ર�તે ĥવ પદાથ½ȵુ ં ƨવĮપ 
ȳૃઢ કરાવવાને માટ° ̒ીȤȿુુએ અĥવ પદાથ½ȵુ ંવણ½ન કȻુ¿ છે. અĥવ તƗƗવ ĥવ 
તƗƗવથી સવ½થા �ભđ છે અથા½ȱ ્ ĥવȵુ ં લëણ ચતેન અને અĥવȵુ ં લëણ 
અચેતન છે. આ અચેતન પદાથ½ ȶĄુલ, આકાશ, ધમ½, અધમ½, કાળ નામના પાચં 
̆કારના છે. તેમનામાથંી પાછળના ચાર અĮપી અને પહ°લો ȶĄુલ Įપી અથા½ȱ ્
ઇ�ƛ̃યગોચર છે, ȶĄુલ ̃ƥય ƨપશ½, રસ, ગધં, વણ½વાįં છે. એ  ĥવ ̃ƥયના 
�ચĚોથી સવ½થા ̆િતȢળૂ છે, ĥવ સચતેન છે તો ȶĄુલ અચતેન છે, ĥવ અĮપી છે 
તો ȶĄુલ Įપી છે, ĥવ અખડં છે તો ȶĄુલ સખડં (ખડંસ�હત) છે. ȺƉુયપણે ĥવને 
સસંારમા ંભટકવામા ંઆ જ ȶĄુલ િનિમĂ કારણ છે, આ જ ȶĄુલમય શર�રથી તે 
સબંć છે, આ જ ȶĄુલમય કમҴથી તે સવા½Ɨમ̆દ°શોમા ં જકડાયેલો છે, આ જ 
ȶĄુલોના િનિમĂથી તેની અનતં શ�ƈતઓ ઢંકાઈ રહ� છે, આ જ ȶĄુલોના િનિમĂથી 
તેમા ંિવભાવ ઉƗપđ થાય છે, અìાનના ઉદયમા ંતે આ જ ȶĄુલોને લીધે રાગ-Ďષે 
કર° છે અથવા આ જ ȶĄુલોમા ંઇƧટ-અિનƧટની કƣપના કર° છે, જો ȶĄુલ ન હોત તો 
આƗમામા ંઅƛય વƨȱનુો સબંધં ન થાત, તેમા ં િવકાર અથવા રાગ-Ďષે ન થાત, 
સસંારમા ંપ�ર̉મણ ન થાત, સસંારમા ંȐટɀુ ંનાટક છે તે બȴુ ંȶĄુલજિનત છે. 

તમે શર�રમા ંðાયં �ચમટ�થી દબાવશો તો તમને જણાશે ક° આપણન ે
દબાવવામા ંઆવેલ છે ȳુઃખȵુ ંìાન થȻુ ં છે. બસ, આ Ĥણવાની શ�ƈત રાખનાર 
ĥવ છે તે તમે જ છો, ચૈતƛય છો, િનƗય છો, આƗમા છો. આƗમા િસવાય એક બીજો 
પદાથ½ Ȑને તમે �ચમટ�થી દબાƥયો છે તે નરમ Ȑવો કાઈંક મેલો કાળા Ȑવો, ખારા 
Ȑવો, કાઈંક Ʌગુધં-ȳુગ¿ધવાળો જણાય છે તેને શર�ર કહ° છે. આ શર�ર જડ છે, 
અચેતન છે, નાશવાન છે, પરપદાથ½ છે, આƗમƨવભાવથી �ભđ છે. આ શર�રમા ં
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અહȸં�ુć કરવી અથા½ȱ ્ શર�ર અને શર�ર સબંધંી ધન, Ęી, ȶુ́ ા�દને પોતાના 
માનવા ંએ િમƘયાìાન છે. લëણભેદ Ďારા િનજ આƗમાને ƨવ અને આƗમા િસવાય 
બધા ચેતન-અચેતન પદાથҴને પર Ĥણવા તે જ ભેદિવìાન છે, એȵુ ંજ નામ 
̆ìા છે. Ȑવી ર�તે રાજહસં ȳૂધ અને પાણીને ȩુદા-ȩુદા કર� નાખે છે તેવી જ ર�તે 
િવવેક વડ° ĥવ અને ȶĄુલને ȩુદા કરવા, ȶĄુલોમાથંી અહȸં�ુć અથવા રાગ-Ďષે 
હટાવીને િનજƨવĮપમા ંલીન થɂુ ંજોઈએ અને ÔÔતેરૌ ઘટ સર તામҫ ȱ ૂહં� હµ કમલ 
તાકҮ, ȱ ૂહં� હµ મȴકુર હµ ƨવવાસ પહચાન ર°ÕÕની િશખામણ હમેશા ંઅƟયાસ કરવો 
જોઈએ. 
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કતા½ કમ½ �˲યાĎાર 
(2) 

̆િતìા (દોહરા) 

यह अजीव अिधकारकौ, ᮧगट बखानौ ममर् । 
अब सुन ुजीव अजीवके, करता िकिरया कमर् ।।1।। 

શƞદાથ½ :Ð̆ગટ=ƨપƧટ, બખાનૌ=વણ½ન કȻુ¿. મમ½=રહƨય. Ʌȵુ=ુસાભંળો. 

અથ½ :-આ અĥવ અિધકારના રહƨયȵુ ં ƨપƧટ વણ½ન કȻુ¿, હવે ĥવ-
અĥવના કતા½, �˲યા અને કમ½ સાભંળો. 1. 

एकः कƣा[ िचदहिमह मे कम[ कोपोदयोङमी 
इ×या£ानां शमयदिभतः कƣृ[कम[ू वǒृƣं । 
£ानÏयोितः ःफुरित परमोदाƣम×यÛतधीरं 
सा¢ा×कुव[ǔÛनǽपिध पथृÊिåयिनभा[िस ǒवƳं ।।1।। 

ભેદિવìાનમા ંĥવ કમ½નો કતા½ નથી, િનજƨવભાવનો કતા½ છે 

(સવૈયા એક́ીસા) 

ᮧथम अग्यानी जीव कह ैम ᱹसदीव एक, 
दसूरौ न और म ᱹही करता करमकौ । 
अंतर-िववेक आयौ आपा-पर-भदे पायौ, 
भयौ बोध गयौ भारत भरमकौ । 
भासे छहᲅ दरब गनु परजाय सब, 
नास ेदखु लख्यौ मुख परून परमकौ । 
करम कौ करतार मान्यौ प᳄ुल िपड, 
आप करतार भयौ आतम धरमकौ ।।2।। 

શƞદાથ½ :Ðસદ�વ=હમંેશા.ં બોધ=ìાન. ભારત=મોટો. ભરમ=ȹલૂ. 
ભાસ=ેજણાયા. પરમ=પરમાƗમા. 
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અથ½ :Ðĥવ પહ°લા ંઅìાનની દશામા ંકહ°તો હતો ક°, Ɇુ ંહમેશા ંએકલો જ 
કમ½નો કતા½ Ġ,ં બીજો કોઈ નથી; પરંȱ ુ Ԍયાર° Ӕતરંગમા ં િવવેક થયો અને 
ƨવપરનો ભેદ સમԌયો Ɨયાર° સƠયƊìાન ̆ગટ થȻુ,ં મોટ� ȹલૂ મટ� ગઈ, છયે 
̃ƥયȤણુ-પયા½ય સ�હત જણાવા લાƊȻુ,ં બધા ં ȳુઃખો નાશ પાƠયા ં અને ȶણૂ½ 
પરમાƗમાȵુ ંƨવĮપ દ°ખવા લાƊȻુ,ં ȶĄુલ િપ�ડને કમ½નો કતા½ માƛયો, પોતે ƨવભાવનો 
કતા½ થયો. 

ભાવાથ½ :ÐસƠયƊìાન થતા ં ĥવ પોતાને ƨવભાવનો કતા½ અને કમ½નો 
અકતા½ Ĥણવા લાગે છે. 2 

परपǐरणितमÏुझत ्खंडयƫेदवादा- 
िनदमुǑदतमखÖडं £ानमुÍचÖडमुÍ्चैः । 
ननु कथमवकाशः कतृ[कम[ू वǒृƣ- 
ǐरह भवित कथं वा पौƥलः कम[बÛधः ।।2।। 

जाही समै जीव दहेबुि᳍कौ िवकार तज,ै 
वदेत सरूप िनज भदेत भरमकᲅ । 
महा परचडं मित मंडन अखडं रस, 
अनभुौ अभ्यािस परगासत परमकᲅ ।। 
ताही समै घटम ᱹन रह ैिवपरीत भाव, 
जसै ᱹतम नास ैभान ुᮧगिट धरमकᲅ । 
ऐसी दसा आव ैजब साधक कहाव ैतब, 
करता ह्व ैकैस ेकरै पुग्गल करमकᲅ ।।3।। 

શƞદાથ½ :Ðવેદત=ભોગવે છે. ભેદત=નƧટ કર° છે. પરચડં (̆ચડં)=તેજƨવી. 
િવપર�ત=ઊલȬંુ. તમ=Ӕધકાર. ભાȵ=ુɅયૂ½. ğૈ=થઈને. 

અથ½ :ÐԌયાર° ĥવ શર�રમા ંઅહȸં�ુćનો િવકાર છોડ� દ° છે અને િમƘયાȸ�ુć 
નƧટ કર�ને િનજƨવĮપનો ƨવાદ લ ેછે તથા અƗયતં તી̑ ȸ�ુćને Ʌશુો�ભત કરનાર 
ȶણૂ½ રસથી ભર°લા અȵભુવના અƟયાસથી પરમાƗમાનો ̆કાશ કર° છે Ɨયાર° Ʌયૂ½ના 
ઉદયથી નƧટ થયેલ Ӕધકારની Ȑમ કમ½ના કતા½પણાનો િવપર�ત ભાવ ĳદયમા ં
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નથી રહ°તો. એવી દશા ̆ાƜત થતા ં તે આƗમƨવભાવનો સાધક થાય છે. Ɨયાર° 
પૌĄ�લક કમҴને કતા½ થઈને ક°વી ર�તે કર°? અથા½ȱ ્ન�હ જ કર°. 3 

इ×येवं ǒवरÍय संू ित परिåयाǔÛनवǒृƣं परां 
ःवं ǒव£ानघनःवभावमभयादाǔःतÚनुवानः परं । 
अ£ानोǔ×थतकतृ[कम[कलनात ्ÈलेशाǔÛनवƣृः ःवयं 
£ानीभूत इतƱकाǔःत जगतः सा¢ी पुराणः पुमान ्।।3।। 

આƗમા કમҴ કતા½ નથી મા́ ìાતા-ȳૃƧટા છે. (સવૈયા એક́ીસા) 

जगम ᱹअनािदकौ अग्यानी कह ैमरेौ कमर्, करता म ᱹ
याकौ िकिरयाकौ ᮧितपाखी ह ै। 
अंतर समुित भासी जोगसᲅ भयौ उदासी, 
ममता िमटाइ परजाइ बिु᳍ नाखी ह ै।। 
िनरभ ैसभुाव लीनौ अनभुौके रस भीनौ, 
कीनौ िववहारदिृ᳥ िनहचमै ᱹराखी ह ै। 
भरमकी डोरी तोरी धरमकौ भयौ धोरी, 
परमसᲅ ᮧीित जोरी करमकौ साखी ह ै।।4।। 

શƞદાથ½ :Ð̆િતપાખી (̆િતપëી) =ÔપëપાતીÕ એવો અથ½ અહӄ છે. 
નાખી=છોડ� દ�ધી. િનરભૈ (િનભ½ય) =િનડર. ભીનૌ=મƊન થયો. ધોર�=ધારણ 
કરનાર. 

અથ½ :Ðસસંારમા ંઅના�દકાળનો આ અìાની ĥવ કહ° છે ક° કમ½ માȿંુ છે, Ɇુ ં
એનો કતા½ Ġ ંઅને આ માȿંુ કર°ɀુ1ં છે. પરંȱ ુԌયાર° Ӕતરંગમા ંસƠયƊìાનનો ઉદય 
થયો Ɨયાર° મન-વચનના યોગોથી િવરƈત થયો, પરપદાથҴથી મમƗવ ખસી ગȻુ,ં 
પયા½યમાથંી અહȸં�ુć ġટ� ગઈ, િનઃશકં િનજƨવભાવ ˴હણ કયҴ, અȵભુવમા ંમƊન 
થયો, ƥયવહારમા ંછે તોપણ િનĔય ઉપર ̒ćા થઈ, િમƘયાƗવȵુ ંબધંન ȱટૂ� ગȻુ,ં 
આƗમધમ½નો ધારક થયો, Ⱥ�ુƈતમા ં ̆ેમ કયҴ અને કમ½નો મા́ ìાતા-ȳૃƧટા થયો, 
કતા½ ન રĜો. 4 

અથા½ȱ ્�˲યાનો પëપાત કર° છે. 



 66 

åयाÜयåयापकता तदा×मिन भवेÛनेवातदामÛयǒप 
åयाÜयåयापकभावसàभवमतेृ का कतृ[कम[ǔःथितः । 
इ×युƧामǒववेकघःमरमहो भारेण िभÛदंःतभो 
£ानीभूय तदा स एष लिसतः कतृ[×वशूÛयः पुमान ्।।4।। 

ભેદિવìાની ĥવ લોકોને કમ½નો કતા½ દ°ખાય છે પણ વાƨતવમા ંતે અકતા½ છે. 

(સવૈયા એક́ીસા) 

जसैौ जो दरव ताके तसैौ गनु परजाय, 
ताहीसᲅ िमलत प ैिमल ैन काहु आनसᲅ । 
जीव वस्त ुचेतन करम जड़ जाितभदे, 
अिमल िमलाप ज्यᲅ िनतबं जरैु कानसᲅ ।। 
ऐसौ सिुववके जाकै िहरद ैᮧगट भयौ, 
ताकौ ᮪म गयौ ज्यᲅ ितिमर भाग ैभानसᲅ । 
सोई जीव करमकौ करता सौ दीस ैप,ै 
अकरता क᳭ौ ह ैस᳍ुताके परमानसᲅ ।।5।। 

શƞદાથ½ :ÐઆનસҮ (અƛયસે) =બીĤઓથી. અિમલ િમલાપ=�ભđતા. 
િનતબં=મોતી. Ʌિુવવકે=સƠયƊìાન. ભાન (ભાȵ)ુ =Ʌયૂ½. સોઈ=તે. 

અથ½ :ÐȐ ̃ƥય Ȑɂુ ં છે તેવા જ તેના Ȥણુ-પયા½ય હોય છે અન ે તે તેની 
સાથે જ મળે છે, બીĤ કોઈ સાથે મળતા નથી. ચૈતƛય ĥવ અને જડ કમ½મા ં
Ĥિતભેદ છે, તેથી મોતી અને કાનની Ȑમ તેમનામા ં �ભđતા છે, આɂુ ંસƠયƊìાન 
Ȑના ĳદયમા ંĤ˴ત થાય છે તેȵુ ં િમƘયાƗવ, Ʌયૂ½ના ઉદયમા ંӔધકારની Ȑમ ȳૂર 
થઈ Ĥય છે. તે લોકોને કમ½નો કતા½ દ°ખાય છે પરંȱ ુરાગ-Ďષે આ�દ ર�હત Ƀćુ 
હોવાથી તેને આગમમા ંઅકતા½ કĜો છે. 5 

£ानी जानÛनपीमां ःवपरपǐरणित पुƥगलƱाÜयजानन ्
åय़ाƯåृयाÜय×वमÛतः कलियतुमसहौ िन×यम×यÛतभेदात ्। 
अ£ाना×कतृ[कम[ॅ मितरनयोभा[ित तावÛन याव- 
ǑƮ£ानािच[Ʊकाǔःत बकचवददयं भेदमु×पाƭ सƭः ।।5।। 
ĥવ અને ȶĄુલના ȩુદા ȩુદા ƨવભાવ (છદં છƜપા) 
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जीव ग्यानगनु सिहत, आपगुन-परगुन-ज्ञायक । 
आपा परगनु लखै, नािंह पुग्गल इिह लायक । 
जीवदरव िचᮤपू सहज, पदुगल अचते जड़ । 
जीव अमरूित मरूतीक, पदुगल अतंर बड़ ।। 
जब लग न होइ अनुभौ ᮧगट, 
तब लग िमथ्यामित लस ै। 
करतार जीव जड़ करमकौ, 
सबुुिध िवकास यहु ᮪म नस।ै।6।। 

શƞદાથ½ :Ðìાયક=Ĥણનાર. ઇ�હ લાયક=એને યોƊય. અચેત=ìાનર�હત. 
બડ=મોȬંુ. િમƘયામિત=અìાન. લસૈ=રહµ ̉મ=ȹલૂ. 

અથ½ :Ðĥવમા ંìાનȤણુ છે, તે પોતાના અને અƛય ̃ƥયોના Ȥણુોનો ìાતા 
છે. ȶĄુલ એને યોƊય નથી અને તેનામા ં પોતાના અથવા અƛય ̃ƥયોના Ȥણુ 
Ĥણવાની શ�ƈત નથી. ĥવ ચેતન છે અને ȶĄુલ અચતેન, ĥવ અĮપી છે અને 
ȶĄુલ Įપી, આ ર�તે બđેમા ંમોટો તફાવત છે. Ԍયા ંɅધુી ભેદિવìાન થȱુ ંનથી Ɨયા ં
Ʌધુી અìાન રહ° છે અને ĥવ પોતાને કમ½નો કતા½ માને છે પરંȱ ુɅȸુ�ુćનો ̆કાશ 
થતા ંઆ ̉મ મટ� Ĥય છે. 6. 

यः पǐरणमित स कता[ यः पǐरणामो भवेतु त×कम[ । 
या पǐरणित Ǒबया सा ऽयमǒप िभÛनं न वःतुतया ।।6।। 

કતા½, કમ½ અને �˲યાȵુ ંƨવĮપ (દોહરો) 

करता पिरनामी दरव, करम रूप पिरनाम । 
िकिरया परजय िफरिन, वस्त ुएक ᮢय नाम ।।7।। 

શƞદાથ½ :Ðકતા½=Ȑ કાય½ કર° તે. કમ½=કર°ɀુ ં કાય½. �˲યા=પયા½યȵુ ં Įપાતંર 
થɂુ ં તે, Ȑમ ક° :Ðઘડો બનાવવામા ં Ȣંુભાર કતા½, ઘડો કમ½ અને માટ�ના િપ�ડĮપ 
પયા½યમાથંી ઘડાĮપ થɂુ ંતે �˲યા છે, પણ આ ભેદ-િવવëાȵુ ંકથન છે. અભેદ-
િવવëામા ંઘડાને ઉƗપđ કરનાર� માટ� છે તેથી માટ� જ કતા½ છે, માટ� ઘડાĮપ 
થાય છે તેથી માટ� જ કમ½ છે અને િપ�ડĮપ પયા½ય માટ�ની હતી અને ઘડાĮપ 
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પયા½ય પણ માટ� જ थઈ તેથી માટ� જ �˲યા છે. પ�રણામી=અવƨથાઓ બદલનાર. 
પ�રનામ=અવƨથા. 

અથ½ :Ðઅવƨથાઓ બદલનાર ̃ƥય કતા½ છે, તેની અવƨથા કમ½ છે ને એક 
અવƨથામાથંી બીĥ અવƨથાĮપે થɂુ ંતે �˲યા છે. આ ર�તે એક વƨȱનુા ́ણ નામ 
છે. 

િવશેષ :Ðઅહӄ અભેદ-િવવëાથી કથન છે; ̃ƥય પોતાના પ�રણામોને 
કરનાર પોતે છે તેથી તે તેમનો કતા½ છે, તે પ�રણામ ̃ƥયના છે અને તેનાથી 
અ�ભđ છે તેથી ̃ƥય જ કમ½ છે, ̃ƥય એક અવƨથામાથંી બીĥ અવƨથાĮપે થાય છે 
અને તે પોતાની બધી અવƨથાઓથી અ�ભđ રહ° છે તેથી ̃ƥય જ �˲યા છે. ભાવ એ 
છે ક° ̃ƥય જ કતા½ છે, ̃ƥય જ કમ½ છે અને ̃ƥય જ �˲યા છે; વƨȱ ુએક જ છે, નામ 
́ણ છે. 7 

एकः पǐरणमित सदा पǐरणामो जायते सदैकःय । 
एकःय पǐरणितः ःयादनेकàÜयेकमवे यतः ।।7।। 

કતા½, કમ½ અને �˲યાȵુ ંએકƗવ (દોહરા) 

करता करम िᮓया करै, िᮓया करम करतार । 
नाम-भदे बहु िविध भयौ, वस्त ुएक िनरधार ।।8।। 

શƞદાથ½ :ÐબɆ ુિવિધ=અનેક ̆કારનો. િનરધાર=િનĔય. 

અથ½ :Ðકતા½, કમ½ અને �˲યાનો કરનાર છે, કમ½ પણ �˲યા અને કતા½Įપ છે, 
તેથી નામના ભેદથી એક જ વƨȱ ુક°ટલાય Įપ થાય છે. 8. વળ� 

नोभौ पǐरणमतः खलु पǐरणामो नोभयोः ूजायेत । 
उभयोन[ पǐरणितः ःयाƭदनेकमनेकमेव सदा ।।8।। 

एक करम करत᳞ता, करै न करता दोइ । 
दधुा दरव सᱫा सधी, एक भाव क्यᲅ होइ ।।9।। 

શƞદાથ½ :Ðȳુધા=બે ̆કાર°. 

અથ½ :Ðએક કમ½ની એક જ �˲યા અને એક જ કતા½ હોય છે, બે નથી હોતા; 
તો ĥવ-ȶĄુલની Ԍયાર° ȩુદ� ȩુદ� સĂા છે Ɨયાર° એક ƨવભાવ ક°વી ર�તે હોઈ શક°? 
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ભાવાથ½ :Ðઅચેતન કમ½નો કતા½ અથવા �˲યા અચતેન જ હોવી જોઈએ. 
ચૈતƛય આƗમા જડ કમ½નો કતા½ નથી થઈ શકતો. 9. 

नैकःय Ǒह कता[रौ Ʈौ ःतो Ʈे कणȸ न चैकःय । 
नैकःय च Ǒबये Ʈे एकमनेकं यतो न ःयात ्।।9।। 
કતા½, કમ½ અને �˲યા પર િવચાર. (સવૈયા એક́ીસા) 

एक पिरनामके न करता दरव दोइ, 
दोइ पिरनाम एक दवर् न धरत ुह ै।। 
एक करतूित दोइ दवर् कबहू ँन करै, 
दोइ करतूित एक दवर् न करत ुह ै।। 
जीव पदुगल एक खते-अवगाही दोउ, 
अपनᱶ अपनᱶ रूप कोउ न टरत ुह ै। 
जड़ परनामिनकौ करता ह ैपदुगल, 
िचदानदं चतेन सभुाउ आचरत ुह ै।।10।। 

શƞદાથ½ :Ðકરȱિૂત=�˲યા. એક ખેત-અવગાહ� (એક ëે́ાવગાહ�) =એક જ 
અવƨથામા ંરહ°નાર. ના ટરȱ ુહµ=ખસȱુ ંનથી આચરȱ ુહµ=વત± છે. 

અથ½ :Ðએક પ�રણામના કતા½ બ ે̃ƥય નથી હોતા,ં બે પ�રણામોને એક ̃ƥય 
નથી કરȱ ુ,ં એક �˲યાને બે ̃ƥય કદ� નથી કરતા,ં બે �˲યાઓને પણ એક ̃ƥય 
નથી કરȱ ુ.ં ĥવ અને ȶĄુલ જોક° એક ëે́ ાવગાહ� છે તોપણ પોતપોતાના 
ƨવભાવને નથી છોડતા. ȶĄુલ જડ છે તેથી અચેતન પ�રણામોનો કતા½ છે અને 
�ચદાનદં આƗમા ચૈતƛયભાવનો કતા½ છે. 10 

आससंारत एव धावित परं कुवȶङहिम×युÍचकै- 
दु[वा[रं ननु मोǑहनािमह महाहÌकारǾपं तमः । 
तƫतूाथ[पǐरमहेण ǒवलयं यƭेकवारं ोजेत ् 
तǔ×कं £ानधनःय बÛधनमहो भयूो भवेदा×मनः ।।10।। 
િમƘયાƗવ અને સƠયƈƗવȵુ ંƨવĮપ (સવૈયા એક́ીસા) 

महा धीठ दखुकौ वसीठ परदवर्रूप, 
अंधकूप काहूप ैिनवायᲆ निह गयौ ह ै। 
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ऐसौ िमथ्याभाव लग्यौ जीवकᲅ अनािदहीकौ, 
याही अहबुंि᳍ िलए नानभांित भयौ ह ै।। 
काहू सम ैकाहूकौ िमथ्यात ्अधंकार भिेद, 
ममता उछेिद स᳍ु भाव पिरनयौ ह ै। 
ितनही िववके धािर बधंकौ िवलास डािर, 
आतम सकितसᲅ जगत जीत लयौ ह ै।।11।। 

શƞદાથ½ :Ðધીઠ (ȴƧૃટ) =હઠ�લો. વસીઠ=ȳૂત. િનવારયૌ=ȳૂર કયҴ. સમૈ 
(સમય). ઉછે�દ=ખસેડ�ને. પ�રનયૌ=થયૌ. સ�કત (શ�ƈત) =બળ. 

અથ½ :ÐȐ અƗયતં કઠોર છે, ȳુઃખોનો ȳૂત છે, પર̃ƥય જિનત છે, Ӕધા�રયા 
Ȣવૂા સમાન છે, કોઈથી ખસેડ� શકાતો નથી* એવો િમƘયાƗવ ભાવ ĥવને 
અના�દકાળથી લાગી રĜો છે. અને એ જ કારણે ĥવ, પર̃ƥયમા ંઅહȸં�ુć કર�ને 
અનેક અવƨથાઓ ધારણ કર° છે. જો કોઈ ĥવ કોઈ વખતે િમƘયાƗવનો Ӕધકાર 
નƧટ કર° અને પર̃ƥયમાથંી મમƗવભાવ ખસેડ�ને ɃćુભાવĮપ પ�રણામ કર° તો તે 
ભેદિવìાન ધારણ કર�ને બધંના કારણોને2 ȳૂર કર�ને, પોતાની આƗમશ�ƈતથી 
સસંારને ĥતી લે છે અથા½ȱ ્Ⱥƈુત થઈ Ĥય છે. 11 

* િમƘયાƗવ િવભાવભાવ છે તેને ȳૂર કર�ને અનતં ĥવ Ⱥƈુત થયા છે. પણ હા, ȺƦુક°લીથી ȳૂર થાય છે એ 
ȳૃ�Ƨટએ Ôિનવારયૌ ન�હ ગયો હµÕ એ પદ આƜȻુ ંછે. 

1. િમƘયાƗવ, અ̑ત, ̆માદ, કષાય, યોગ. 

आ×मभावाÛकरो×या×मा परभावाÛसदा परः । 
आ×मैव ƻा×मनो भावाः परःय पर एव ते ।।11।। 

Ȑɂુ ંકમ½ તેવો કતા½. (સવૈયા એક́ીસા) 

स᳍ुभाव चतेन असु᳍भाव चतेन, 
दहुूकंौ करतार जीव और निह मािनय े। 
कमर्िपडकौ िवलास वनर् रस गधं फास, 
करता दहुूकँौ पदुगल पखािनय े।। 
तात ैवरनािद गनु ग्यानावरनािद कमर्, 
नाना परकार पु᳄लरूप जािनय े। 
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समल िवमल पिरनाम ज ेज ेचतेनके, 
त ेत ेसब अलख परुुष यᲅ बखािनय े।।12।। 

શƞદાથ½ :ÐɅćુભાવ=ક°વળદશ½ન, ક°વળìાન, અનતંɅખુ આ�દ. 
અɅćુભાવ=રાગ, Ďષે, ˲ોધ, માન આ�દ. ઔર=બીȩુ.ં ફાસ=ƨપશ½. સમલ=અɃćુ. 
િવમલ=Ƀćુ. અલપ=અĮપી. ȶȿુુષ=પરમેĖર. 

અથ½ :ÐɃćુ ચૈતƛયભાવ અને અɃćુ ચૈતƛયભાવÑબđ ેભાવોનો કતા½ ĥવ 
છે, બીજો નથી. ̃ƥયકમ½ના પ�રણામ અને વણ½, રસ, ગધં, ƨપશ½Ñએ બđેનો કતા½ 
ȶĄુલ છે; એથી વણ½, રસા�દ Ȥણુસ�હત શર�ર અને ìાનાવરણા�દ કમ½ƨકંધÑએને 
અનેક ̆કારની ȶĄુલ પયા½યો Ĥણવી જોઈએ. આƗમાના Ƀćુ અને અɃćુ Ȑ Ȑ 
પ�રણામ છે તે બધા અȺિૂત�ક આƗમાના છે, એમ પરમĖેર° કɖુ ંછે. 12 

નોટ :ÐઅɃćુ પ�રણામ કમ½ના ̆ભાવથી થાય છે અને Ƀćુ પ�રણામ કમ½ના 
અભાવથી થાય છે; એથી બđે ̆કારના ભાવ કમ½જિનત કહ� શકાય છે. 

अ£ानतःतु सतणृाßयवहारकारȣ 
£ानं ःवयं Ǒकल भवÛनǒप रÏयते यः । 
पी×वा दधी¢ुमधुराàलरसाितगƨृया 
गां दोǔÊध दÊुधिमव नूनमसौ रसालम ्।।12।। 

ભેદìાનȵુ ંરહƨય િમƘયાȳૃ�Ƨટ નથી Ĥણતો એના ઉપર ȳૃƧટાતં (સવૈયા એક́ીસા) 

जसै ेगजराज नाज घासके गरास किर,  
भच्छत सभुाय निह िभ᳖ रस लीयौ ह ै। 
जसै ᱹमतवारौ निह जान ैिसखरिन स्वाद, 
जुगंमᱶ मगन कह ैगऊ दधू पीयौ ह ै।। 
तसै ᱹिमथ्यादृ᳥ ी जीव ग्यानरूपी ह ैसदीव, 
पग्यौ पाप पु᳖ सᲅ सहज सु᳖  हीयौ ह ै। 
चेतन अचेतन दहुूकँौ िम᮰ िपड लिख, 
एकमेक मान ैन िववके कछु कीयौ ह ै।।13।। 
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શƞદાથ½ :Ðગજરાજ =હાથી, ગરાસ (˴ાસ) =કો�ળયો. િસખરિન (̒ીખડં) 
=અƗયતં ગાઢ દહӄ અને ખાડંȵુ ંિમ̒ણ. ȩુગં=ȴનૂ. સđ (Ƀƛૂય) =િવવેક ર�હત. 

અથ½ :ÐȐમ હાથી અનાજ અને ઘાસનો મળેલો કો�ળયો ખાય છે પણ 
ખાવાનો જ ƨવભાવ હોવાથી ȩુદો ȩુદો ƨવાદ લતેો નથી, અથવા Ȑવી ર�તે 
શરાબથી મĂ બનેલન ેશીખડં ખવરાવવામા ંઆવે, તો તે નશામા ં તેનો ƨવાદ ન 
Ĥણતા ંકહ° ક° એનો ƨવાદ ગાયના ȳૂધ Ȑવો છે, તેવી જ ર�તે િમƘયાȳૃ�Ƨટ ĥવ 
જોક° સદાìાનȺિૂત� છે, તોપણ ȶƖુય-પાપમા ં લીન હોવાને કારણે તેȵુ ં ĳદય 
આƗમìાનથઈ Ƀƛૂય રહ° છે, તેથી ચેતન-અચેતન બđેના મળેલા િપ�ડને જોઈને 
એક જ માને છે અને કાઈં િવચાર નથી કરતો. 

ભાવાથ½ :ÐિમƘયાȳૃ�Ƨટ ĥવ ƨવ-પર િવવેકના અભાવમા ંȶĄુલના મેળાપથી 
ĥવને કમ½નો કતા½ માને છે. 13 

अ£ानाÛमगृतǔृंणकां जलिधया धावǔÛत पातंु मगृा 
अ£ानाƣमिस िवǔÛत भुजगाÚयासेन रÏजौ जनाः । 
अ£ानाƱ ǒवकãपचबकरणाƮातोƣरÌगाǔÞधवत ्
शुƨ£ानमया अǒप ःवयमयी कऽȸभवÛ×याकुलाः ।।13।। 

ĥવને કમ½નો કતા½ માનવો તે િમƘયાƗવ છે એના ઉપર ȳૃƧટાતં (સવૈયા એક́ીસા) 

जसै ᱹमहा धपूकी तपितमᱹ ितसायौ मगृ; 
भरमसᲅ िमथ्याजल पीवनकᲅ धायौ ह ै। 
जसै ᱹअधंकार मािंह जेवर िनरिख नर, 
भरमसᲅ डरिप सरप मािन आयौ ह ै।। 
अपन ᱹसभुाव जसै ᱹसागर सुिथर सदा, 
पवन-संजोगसᲅ उछिर अकुलायौ ह ै। 
तसै ᱹजीव जड़सौ अ᳞ापक सहज रूप, 
भरमसौ करमकौ करता कहायौ ह ै।।14।। 

શƞદાથ½ :Ðતપિત=ગરમી. િતસાયૌ=તરƨયો. િમƘયાજડ=Ⱥગૃજળ. 
Ȑવર�=દોરȮુ.ં સરપ (સપ½) =સાપ. સાગર=સȺુ̃ . િથર=�ƨથર. અƥયાપક=�ભđ. 
ભરમ=ȹલૂ. 
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અથ½ : Ȑવી ર�તે અƗયતં આકરા તડકામા ંતરસથી પીડાયેɀુ ંહરણ ȹલૂથી 
Ⱥગૃજળ પીવાને દોડ° છે, અથવા Ȑમ કોઈ મȵƧુય Ӕધારામા ંદોરȮુ ંજોઈને તેને 
સપ½ Ĥણી ભયભીત થઈને ભાગે છે અને Ȑવી ર�તે સȺુ̃  પોતાના ƨવભાવથી 
સદµવ �ƨથર છે તો પણ પવનની લહ°રોથી લહ°રાય છે; તેવી જ ર�તે ĥવ 
ƨવભાવથી જડ પદાથҴથી �ભđ છે, પરંȱ ુ િમƘયાƗવી ĥવ ȹલૂથી પોતાને કમ½નો 
કતા½ માને છે. 14. 

£ानाǑƮवेचकतया तु परा×मनोयȾ 
जानाित हंस इव वाःपयसोǒव[शेषं । 
चैतÛयधातुमचल ंस सदािधǾढो 
जानीत एव Ǒह करोित ǔ़कÑचनाǒप ।।14।। 
ભેદિવìાની ĥવ કમ½નો કતા½ નથી, મા́ દશ½ક છે. 

 (સવૈયા એક́ીસા) 

जसै ᱹराजहसंके वदनके सपरसत, 
दिेखय ेᮧगट न्यारौ छीर न्यारौ नीर ह ै। 
तसै ᱹसमिकतीकी सदुिृ᳥म ᱹसहज रूप, 
न्यारौ जीव न्यारौ कमर् न्यारौ ही सरीर ह ै।। 
जब स᳍ु चतेनकौ अनभुौ अभ्यास ैतब, 
भासै आप ुअचल न दजूौ और सीर ह ै। 
पूरव करम उद ैआइके िदखाई दइे, 
करता न होय ितन्हकौ तमासगीर ह ै।।15।। 

શƞદાથ½ :Ðવદન=Ⱥખુ. સપરસત(ƨપશ½ત) =અડવાથી. છ�ર (ëાર) =ȳૂધ. 
નીર=પાણી. ભાસૈ=દ°ખાય છે. સીર=સાથી. તમસગીર=દશ½ક. 

અથ½ :ÐȐવી ર�તે હસંના Ⱥખુનો ƨપશ½ થવાથી ȳૂધ અને પાણી ȩુદા ંȩુદા ં
થઈ Ĥય છે, તેવી જ ર�તે સƠયƊȳૃ�Ƨટ ĥવોની Ʌȳૃુ�Ƨટમા ંƨવભાવથી જ ĥવ, કમ½, 
શર�ર �ભđ �ભđ ભાસ ે છે. Ԍયાર° Ƀુć્ ચતૈƛયના અȵભુવનો અƟયાસ થાય Ɨયાર° 
પોતાȵુ ંઅચળ આƗમ̃ƥય ̆િતભાિસત થાય છે, તેનો કોઈ બીĤ સાથે મેળ દ°ખાતો 
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નથી. હા, ȶવૂ± બાધેંલા ંકમҴ ઉદયમા ંઆવેલા ંદ°ખાય છે પણ અહȸં�ુćના અભાવમા ં
તેમનો કતા½ નથી થતો, મા́ જોનાર રહ° છે. 15. 

£ानादेव ÏवलनपसोरोंÖयशै×यåयवःथा 
£ानादेवोãलसित लवणःवादभेदåयुदासः । 
£ानादेव ःवरसǒवकसǔÛन×यचै×यÛयघातोः 
बोधादेƱ ूभवित िभदा िभÛदती कतृ[भावाम ्।।15।। 

મળેલા ĥવ અને ȶĄુલની ȩુદ� ȩુદ� ઓળખાણ (સવૈયા એક́ીસા) 

जसै ᱹउसनोदकम ᱹउदक-सभुाव सीरौ, 
आगकी उसनता फरस ग्यान लिखय ै। 
जसै ᱹस्वाद ᳞जंनम ᱹदीसत िविवधरूप, 
लौनकौ  सवुाद खारौ जीभ-ग्यानसᲅ परिखये । 
भरमसᲅ करमकौ करता ह ैिचदानदं, 
दरव िवचार करतार भाव निखय ै।।16।। 

શƞદાથ½ :Ðઉસનોદક (ઉƧણોદક) =ગરમ જળ. ઉદક=જળ. સીરૌ=ઠંȮુ.ં 
ઉસનતા (ઉƧણતા) =ગરમી. ફરસ=ƨપશ½. ƥયજંન=શાક. ન�ખયૈ=છોડ� દ°ɂુ ંજોઈએ. 

અથ½ :ÐȐવી ર�તે ƨપશ½ìાનથી ઠંડા ƨવભાવવાળા ગરમ જળની 
અ�Ɗનજિનત ઉƧણતા ઓળખી શકાય છે. અથવા Ȑવી ર�તે �જğા ઇ�ƛ̃યથી અનેક 
ƨવાદવાળા શાકમા ંમીȭંુ ȩુȳંુ ચાખી લેવામા ંઆવે છે, તેવી જ ર�તે ભેદિવìાનથી 
શર�રĮપ િપ�ડમાનંો અìાનĮપ િવકાર અને ìાનȺિૂત� ĥવ ઓળખી શકાય છે, 
આƗમાને કમ½નો કતા½ માનવો એ િમƘયાƗવ છે, ̃ƥયȳૃ�Ƨટથી ÔઆƗમા કમ½નો કતા½Õ છે 
એવો ભાવ જ ન હોવો જોઈએ. 16. 

अ£ानं £ानमÜयेवं कुव[Ûना×मानमÑजसा । 
ःया×कƣा[×मा×मभावःय परभावःय न Èविचत ्।।16।। 

પદાથ½ પોતાના ƨવભાવનો કતા½ છે. 

 (દોહરા) 

ग्यान-भाव ग्यानी करै, अग्यानी अग्यान । 
दवर्कमर् पु᳄ल करै, यह िनहच ैपरवान ।।17।। 
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શƞદાથ½ :Ð̃ƥયકમ½=ìાનાવરણા�દ કમ½દળ. પરવાન (̆માણ) =સાȧુ ંìાન. 

અથ½ :Ðìાનભાવનો કતા½ ìાની છે, અìાનનો કતા½ અìાની છે અને 
̃ƥયકમ½નો કતા½ ȶĄુલ છેÑએમ િનĔયથી Ĥણો. 17. 

आ×मा £ानं ःवयं £ानं £ानादÛय×करोित Ǒकम ्। 
परभावःय कƣा[×मा मोहोङयं åयवहाǐरणाम ्।।17।। 

ìાનનો કતા½ ĥવ જ છે, અƛય નથી. 

(દોહરા) 

ग्यान सरूपी आतमा, करै ग्यान निह और । 
दरव करम चतेन करै, यह िववहारी दौर ।।18।। 

અથ½ :ÐìાનĮપ આƗમા જ ìાનનો કતા½ છે, બીજો નથી. ̃ƥયકમ½ને ĥવ કર° 
છેÑએ ƥયવહાર-વચન છે. 18 

जीवः करोित यǑद पुƥलकम[ कःतǑह[ त×कुǽत इितयिभशÌकयैव । 
एतǑह[ तीो रयमोहिनवह[णाय सÌकȧ×य[ते शणुृत पुƥलकम[कतृ[ 
।।18।। 

આ િવષયમા ંિશƧયની શકંા (સવૈયા તેવીસા) 

पुग्गलकमर् करै निह जीव, 
कही तमु म ᱹसमझुी निह तसैी । 
कौन करै यह रूप कहᲅ अब, 
को करता करनी कहु कैसी ।। 
आपहुी आप ुिमल ैिबछुरै जड़, 
क्यᲅ किर मो मन ससंय ऐसी ? 
िसष्य सदंहे िनवारन कारन, 
बात कह ᱹगरुु ह ैकछु जसैी ।।19।। 

શƞદાથ½ :Ð�બĠરµ=ȩુદા થાય. સશંય (સશંય) =શકંા, સદં°હ. 

અથ½ :ÐȶĄુલ કમ½ને ĥવ નથી કરતો, એɂુ ંઆપે કɖુ ંતો મારા સમજવામા ં
આવȱુ ંનથી. કમ½નો કતા½ કોણ છે અને તેની ક°વી �˲યા છે? આ અચતેન કમ½ 
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પોતાની મેળે ĥવ સાથે ક°વી ર�તે બધંાય છે અને ġટ° છે? મને આ શકંા છે. 
િશƧયની આ શકંાનો િનણ½ય કરવા માટ° ̒ીȤȿુુ યથાથ½ વાત કહ° છે. 19. 

ǔःथते×यǒवÚना खलु पुƥलःय ःवभावभूता पǐरणामशǒƠः । 
तःयां ǔःथतायां स करोित भावं यमा×मनःतःय स एव कƣा[ 
।।19।। 

(દોહરા) 

ઉપર કરવામા ંઆવેલી શકંાȵુ ંસમાધાન 

प᳄ुल पिरनामी दरव, सदा पिरनव ैसोइ । 
यातᱹ प᳄ुस करमकौ, पदुगल करता होइ ।।20।। 

શƞદાથ½ :Ðપ�રનામી (પ�રણામી) =પોતાનો ƨવભાવ છોડÈા િવના એક 
પયા½યથી બીĥ પયા½યĮપે થનાર. સોઈ=તે. યાતҫ=એથી. હોઈ=થાય છે. 

અથ½ :ÑȶĄુલ ̃ƥય પ�રણામી છે, તે સદµવ પ�રણમન કયા½ કર° છે, તેથી 
ȶĄુલ કમ½નો ȶĄુલ જ કતા½ છે. 20 

ǔःथतेित जीवःय िनरÛतराया ःवभावभूता पǐरणामशǒƠः । 
तःयां ǔःथतायां स करोित भावं यं ःवःय तःयैव भवे×स कƣा[ 
।।20।। 

जीव चतेना सजंगुत, सदा परूण सब ठौर । 
तात ᱹचतेन भावकौ, करता जीव न और ।।21।। 

શƞદાથ½ :Ðĥવ ચેતના સ�હત છે, સવ½ ƨથાનમા ંસદા ȶણૂ½ છે, એ કારણે 
ચેતનભાવોનો કતા½ ĥવ જ છે, બીȩુ ંકોઈ નથી. 21. 

£ानमय एव भावः कुतो भवेɮ £ािननो न पुनरÛयः । 
अ£ानमयः सव[ः कुतोङयम£ािननो नाÛयः ।।21।। 

િશƧયનો ફર�થી ̆ĕ (અ�ડƣલ છદં) 

ग्यानवंतकौ भोग िनरजरा-हते ुह ै। 
अज्ञानीकौ भोग बधं फल दते ुह ै।। 
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यह अचरजकारी बात िहय ेनिह आवही । 
पूछे कोऊ िसष्य गुरू समझावही ।।22।। 

શƞદાથ½ :-ભોગ=Ƀભુ-અɃભુ કમҴનો િવપાક. િનȒરા-હ°ȱ=ુકમ½ ખરવાȵુ ં
કારણ. �હયે=મનમા.ં 

અથ½ :Ðકોઈ િશƧય ̆ĕ કર° છે ક° હ° Ȥȿુુĥ! ìાનીના ભોગ િનȒરાને માટ° છે 
અને અìાનીના ભોગોȵુ ં ફળ બધં છે, એ આĔય½ભર� વાત મારા મનમા ં ઠસતી 
નથી. એને ̒ીȤȿુુ સમĤવે છે. 22 

£ािननो £ानिनवृ[ƣाः सवȶ  भावा भवǔÛत Ǒह । 
सवȶङÜय£ानिनवृ[ƣा भवÛ×य£ािननःतु ते ।।22।। 

ઉપર કરવામા ંઆવેલી શકંાȵુ ંસમાધાન 

 (સવૈયા એક́ીસા) 

दया-दान-पूजािदक िवषय-कषायािदक, 
दोऊ कमर्बधं प ैदहुूकौ एक खेत ुह ै। 
ग्यानी मढ़ू करम करत दीस ैएकस ेप,ै 
पिरनामभदे न्यारौ न्यारौ फल दते ुह ै।। 
ग्यानवंत करनी करै प ैउदासीन रूप, 
ममता न धरै प ैमगनरूप, 
अंध भयौ ममतासᲅ बधं-फल लेत ुह ै।।23।। 

શƞદાથ½ :Ðખેȱ(ુëે́) =ƨથાન. પ�રનામ (પ�રણામ) =ભાવ. 
ઉદાસીન=રાગા�દ ર�હત. મગનĮપ=તƣલીન. Ӕધ=િવવકેɃƛૂય. 

અથ½ :Ðદયા, દાન, ȶĤૂ�દ ȶƖુય અથવા િવષય, કષાય આ�દ પાપ બđે 
કમ½બધં છે અને બđેȵુ ંઉƗપિĂƨથાન એક જ છે. આ બđે ̆કારના ંકમҴ કરવામા ં
સƠયƊìાની અને િમƘયાìાની એક સરખા દ°ખાય છે પરંȱ ુતેમના ભાવોમા ંӔતર 
હોવાથી ફળ પણ �ભđ �ભđ થાય છે. ìાનીની �˲યા િવરƈતભાવ સ�હત અને 
અહȸં�ુć ર�હત હોય છે તેથી િનȒરાȵુ ંકારણ છે અને તે જ �˲યા િમƘયાƗવી ĥવ 
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િવવેક ર�હત તƣલીન થઈને અહȸં�ુć સ�હત કર° છે તેથી બધં અને તેના ફળને 
પામે છે. 23. 

अ£ानमयभावानाम£ानी åयाÜय भूिमकाः । 
िåयकम[िनिमƣानां भावानामेित हेतुताम ्।।23।। 
િમƘયાƗવીના કતા½પણાની િસ�ć પર Ȣંુભારȵુ ંȳૃƧટાતં 

ज्यᲂ माटीम ᱹकलस होनकी, सकित रह ेᮥवु । 
दडं चᮓ चीवर कुलाल, बािहज िनिमᱫ हुव ।। 
त्यᲅ पदुगल परवांन,ु पुंज वरगना भसे धिर । 
ग्यानावरनािदक स्वरूप, िवचरंत िविवध पिर ।। 
बािहज िनिमᱫ बिहरात्मा, गिह ससं ैअग्यानमित । 
जगमािंह अहकृंत भावसᲅ, करमरूप ह्व ैपिरनमित 
।।24।। 
શƞદાથ½ :Ðકલસ=ઘડો. સકિત=શ�ƈત. ચ˲=ચાકડો. ચીવર=દોર�. 

Ȣુલાલ=Ȣંુભાર. બાહ�જ=બાĜ. ȶુજં=સȺદુાય. પરવાȵં=ુપરમાȰ.ુ વરગના=વગ½ણા. 
ભેસ=Įપ. િવચરંત=̉મણ કર° છે. િવિવધ=ȩુદા ȩુદા. ગ�હ=ધારણ કર�ને. 
બ�હરાતમા=િમƘયાȳૃ�Ƨટ. અહȢૃંત=મમƗવ. 

અથ½ :ÐȐવી ર�તે માટ�મા ંઘડાĮપ થવાની શ�ƈત મોȩૂદ રહ° છે અને દંડ, 
ચ˲, દોર�, Ȣંુભાર વગેર° બાĜ િનિમĂ છે તેવી જ ર�તે લોકમા ંȶĄુલપરમાȰઓુના 
દળ કમ½વગ½ણાĮપ થઈને ìાનાવરણીય વગેર° ĤતĤતની અવƨથાઓમા ં̉મણ 
કર° છે, તેને િમƘયાȳૃ�Ƨટ ĥવ બાĜ િનિમĂ છે. Ȑ સશંય આ�દથી* અìાની હોય છે, 
તેને શર�ર આ�દમા ંઅહȸં�ુć હોવાથી તે ȶĄુલિપ�ડ કમ½Įપ થઈ Ĥય છે. 24. 

*. સશંય, િવમોહ અને િવ̉મ એ ìાનના દોષ છે. 

य एव मुÈ×वा नयप¢पातं ःवǾपगुƯा िनवसǔÛत िन×यं । 
ǒवकãपजालÍयुतशाÛतिचƣाःत एव सा¢ादमतृं ǒपबǔÛत ।।24।। 

ĥવને અકતા½ માનીને આƗમƚયાન કરવાનો મ�હમા  (સવૈયા તેવીસા) 
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ज ेन करᱹ नयपच्छ िववाद, 
धरᱹ न िवखाद अलीक न भाखᱹ । 
ज ेउदवगे तज ᱹघट अतंर, 
सीतल भाव िनरंतर राखᱹ ।। 
ज ेन गनुी-गनु-भेद िवचारत, 
आकुलता मनकी सब नाखᱹ । 
त ेजगम ᱹधिर आतम ध्यान, 
अखिंडत ग्यान-सधुारस चाख ᱹ।।25।। 

શƞદાથ½ :Ðિવવાદ=ઝઘડો. િવખાદ (િવષાદ)=ખેદ. અલીક=ȩૂઠ. 
ઉĎગે=�ચ�તા. સીતલ=શાƛત. નાખҫ=છોડ°. અખ�ંડત=ȶણૂ½. 

અથ½ :ÐȐ નયવાદના ઝઘડાથી ર�હત છે, અસƗય, ખેદ, �ચƛતા, આȢુળતા 
આ�દને ĳદયમાથંી ȳૂર કર° છે અને હમંેશા શાƛતભાવ રાખે છે, Ȥણુ-Ȥણુીના ભેદ-
િવકƣપને પણ નથી કરતા, તેઓ સસંારમા ં આƗમƚયાન ધારણ કર�ને ȶણૂ½ 
ìાનાȺતૃનો ƨવાદ લે છે. 25. 

एकःय बƨो न  तथा परःय िचित ƮयोƮा[ǒवित प¢पातौ । 
यःतǂववेदȣ Íयुतप¢पातःतःयाǔःत िन×यं खलु िचǔÍचदेव 
।।25।। 

ĥવ િનĔયનયથી અકતા½ અને ƥયવહારથી કતા½ છે. (સવૈયા એક́ીસા) 

िववहार-दिृ᳥सᲅ िवलोकत बंध्यौसौ दीस,ै 
िनहच ैिनहारत न बाधं्यौ यह िकिनहᱭ । 
एक पच्छ बधं्यौ एक पच्छसᲅ अबधं सदा, 
दोऊ पच्छ अपन ᱹअनािद धरे इिनहᱭ ।। 
कोऊ कह ैसमल िवमलरूप कोऊ कह,ै 
िचदानदं तसेौई बखान्यौ जेसौ िजिनहᱭ । 
बंध्यौ मान ैखलु्यौ मान ैदोऊ नैको भदे जानै, 
सोई ग्यानवतं जीव तᱬव पायौ ितिनहᱭ ।।26।। 
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શƞદાથ½ :Ðિવલોકત=જોવાથી. િનહારત=દ°ખવાથી. અબધં=Ⱥƈુત. 
બƚંયૌ=બધં સ�હત. તૈસૌઈ=તેવો જ. ȣƣુયો=બધં ર�હત. 

અથ½ :Ðƥયવહારનયથી ȩુઓ તો આƗમા બધંાયેલો દ°ખાય છે, િનĔય 
ȳૃ�Ƨટથી ȩુઓ તો એ કોઈથી બધંાયેલો નથી. એકનયથી બધંાયેલો અને એક નયથી 
સદા અબધં-ȣલૂો રહ°લો છે. આવા આ પોતાના બđ ેપë અના�દકાળથી ધારણ 
કર°લા છે. એક નય કમ½ સ�હત અને એક નય કમ½ ર�હત કહ° છે, તેથી Ȑ નયથી 
Ȑનો કĜો છે તેવો છે. Ȑ બધંાયેલો અને ȣƣુલો બđેય વાતોને માને છે અને બđેનો 
અ�ભ̆ાય સમȐ છે, તે જ સƠયƊìાની ĥવȵુ ંƨવĮપ Ĥણે છે. 26. 

ःवेÍछासमुÍछलदनãपǒवकãपजाला 
मेव åयती×य महती नयप¢क¢ाम ्। 
अÛतब[Ǒहःसरसैकरसःवभावं 
ःवं भावमेकमुपया×यनुभिूतमाऽम ्।।45।। 

નોટ : આ Ʀલોકથી  આગળ 44મા Ʌધુીના Ʀલોકમા ંએક શƞદનો ફરક છે, 
બાક�ના બધા જ Ʀલોકો આ જ Ĥતના છે. Ȑવી ર�તે આમા ં ÔબćોÕ તે આગલા 
Ʀલોકમા ં ÔબćોÕના ƨથાનમા ં ÔȺઢૂોÕ, ÔરƈતોÕ, ÔȳુƧટોÕ છે, તેથી  આ 19 Ʀલોક 
આપવામા ંઆƥયા નથી. બધા Ʀલોકોનો એક જ આશય થાય છે. 

નયìાન Ďારા વƨȱƨુવĮપ Ĥણીને સમરસ ભાવમા ંરહ°નારાઓની ̆શસંા (સવૈયા 
એક́ીસા) 

ᮧथम िनयत नय दजूी िववहार नय, 
दहुूकᲅ फलावत अनंत भदे फल ेह ᱹ। 
ज्यᲅ ज्यᲅ नय फल ᱹत्यᲅ त्यᲅ मनके कल्लोल फल,ᱹ 
चंचल सभुाव लोकालोकलᲅ उछल ेह ᱹ।। 
ऐसी नयकक्ष ताकौ पक्ष तिज ग्यानी जीव, 
समरसी भए एकतासᲅ निह टले ह ᱹ। 
महामोह नािस स᳍ु-अनभुौ अभ्यािस िनज, 
बल परगािस सखुरािस मािंह रल ेह ᱹ।।27।। 
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શƞદાથ½ : િનયત=િનĔય. ફલાવત=િવƨતાર કરો તો. ફલ=ૈઊપȐ. 
કƣલોલ=તરંગ. ઉછલે=વધેય કë=કëા. પરગાિસ=̆ગટ કર�ને. રલ=ેમળે. 

અથ½ :Ðપહ°લો િનĔય અને બીજો ƥયવહારનય છે, એનો ̆Ɨયેક ̃ƥયના 
Ȥણુ-પયા½યોની સાથે િવƨતાર કરવામા ંઆવ ેતો અનતં ભેદ થઈ Ĥય છે. Ȑમ Ȑમ 
નયના ભેદ વધે છે તેમ તેમ ચચંળ ƨવભાવી �ચĂમા ંતરંગો પણ ઊપȐ છે, Ȑ 
લોક અને અલોકના ̆દ°શોની બરાબર છે. Ȑ ìાની ĥવ આવી નયકëાનો પë 
છોડ�ને, સમતારસ ˴હણ કર�ને, આƗમƨવĮપની એકતા છોડતા નથી, તેઓ 
મહામોહનો નાશ કર�ને, અȵભુવના અƟયાસથી િનĤƗમ બળ ̆ગટ કર�ને, ȶણૂ½ 
આનદંમા ંલીન થાય છે. 27. 

इÛिजालिमदमेवमुÍछल×पुंकलोÍचलǒवकãपवीिचिभः । 
यःय ǒवःफुरणमेव त×¢णं कृ×ःनमःयित तदǔःम िचÛमहः 
।।46।। 

સƠયƊìાનથી આƗમƨવĮપની ઓળખાણ થાય છે. (સવૈયા એક́ીસા) 

जसै ᱹकाहू बाजीगर चौहटै बजाइ ढोल, 
नानारूप धिरकᱹ भगल-िव᳒ा ठानी ह ै। 
तसै ᱹम ᱹअनािदकौ िमथ्यातकी तरंगिनसᲅ, 
भरमम ᱹधाइ बहु काय िनज मानी ह ै।। 
अब ग्यानकला जागी भरमकी दिृ᳥ भागी, 
अपनी पराई सब सᲅज पिहचानी ह ै। 
जाकै उद ैहोत परवानं ऐसी भािंत भई, 
िनहच ैहमारी जोित सोई हम जानी ह ै।।28।। 

શƞદાથ½ :Ðબાĥગર=ખેલ કરનાર. ચૌહટ°=ચોકમા.ં ભગલ િવČા=છળકપટ. 
ધાઈ=ભટક�ને. કાય=શર�ર. સҮજ=વƨȱ.ુ 

અથ½ :ÐȐમ કોઈ તમાશગીર ચોકમા ંઢોલ વગાડ° અને અનેક ƨવાગં રચીને 
ઠગિવČાથી લોકોને ̉મમા ંનાખી દ°, તેવી જ ર�તે Ɇુ ંઅના�દકાળથી િમƘયાƗવના 
ઝપાટાથી ̉મમા ંȹલૂી રĜો અને અનેક શર�રોને અપનાƥયા.ં હવે ìાનԌયોિતનો 
ઉદય થયો Ȑથી િમƘયાȳૃ�Ƨટ ખસી ગઈ, બધી ƨવ-પર વƨȱનુી ઓળખાણ થઈ અને 
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તે ìાનકળા ̆ગટ થતા ં જ એવી અવƨથા ̆ાƜત થઈ ક° અમે અમાર� Ⱥળૂ 
ìાનԌયોિતને ઓળખી લીધી. 28. 

िच×ःवभावभरभाǒवतभावाभावभावपरमाथ[तयैकं । 
बÛधपƨितपपाःय समःतां चेतये समयसारमपारं ।।47।। 
ìાનીનો આƗમાȵભુવમા ંિવચાર  (સવૈયા એક́ીસા) 

जसै ैमहा रतनकी ज्योितम ᱹलहिर उठै, 
जलकी तरंग जसै ᱹलीन हो. जलम ᱹ। 
तसै ᱹस᳍ु आतम दरब परजाय किर, 
उपज ैिबनस ैिथर रह ैिनज थलम ᱹ।। 
ऐस ैअिवकलपी अजलपी अनदं रूपी, 
अनािद अनंत गिह लीजै एक पलमᱹ । 
ताकौ अनभुव कीजै परम पीयषू पीज,ै 
बधंकौ िवलास डािर दीज ैपदुगलम ᱹ।।29।। 

શƞદાથ½ :Ðઅિવકલપી=િવકƣપર�હત. અજલપી=અહӄ �ƨથરતાનો અથ½ છે. 
ગ�હ લીȑ=˴હણ કરૌ. પીȻષૂ=અȺતૃ. િવલાસ=િવƨતાર. 

અથ½ :ÐȐવી ર�તે ઉĂમ રƗનની Ԍયોિતમા ંચમક ઉƗપđ થાય છે અથવા 
જળમા ંતરંગ ઊઠ° છે અને તમેા ંજ સમાઈ Ĥય છે, તેવી જ ર�તે Ƀćુ આƗમા, 
પયા½ય અપેëાએ ઊપȐ અને નાશ પામે છે તથા ̃ƥય અપેëાએ પોતાના ƨવĮપમા ં
�ƨથર રહ° છે. એવા િનિવ�કƣપ, િનƗય, આનદંĮપ, અના�દ, અનતં, Ƀćુ આƗમાȵુ ં
તƗકાળ ˴હણ કરો. તેનો જ અȵભુવ કર�ને પરમ અȺતૃ-રસ પીઓ અને કમ½બધંના 
િવƨતારને ȶĄુલમા ંછોડ� દો. 29. 

आबामÛनǒवकãपभावमचलं प¢ैन[यानां ǒवना 
सारो यः समय़ःय भाित िनभतृैराःवाƭमानः ःवयम ्। 
ǒव£ानैकरसः स एष भगवाÛपुÖयः पुराणः पुमान ्
£ानं दश[नमÜययं Ǒकमथवा यǔ×कंचनैकोङÜयवम ्।।48।। 

આƗમાȵભુવની ̆શસંા(સવૈયા એક́ીસા) 
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दरबकी नय परजायन दोऊ, 
᮰तुग्यानरूप ᮰ुतग्यान तो परोख ह ै। 
स᳍ु परमातमाकौ अनभुौ ᮧगट तात,ᱹ 
अनभुौ िवराजमान अनभुौ अदोख ह ै।। 
अनभुौ ᮧवांन भगवान परुुष पुरान, 
ग्यान औ िवग्यानघन महा सुखपोख ह ै। 
परम पिवᮢ यᲅ अनंत नाम अनभुौके, 
अनभुौ िवना न कहू ंऔर ठौर मोख ह ै।।30।। 

શƞદાથ½ :Ðપરોખ (પરોë) =ઇ�ƛ̃ય અને મન આિ̒ત ìાન. 
િવરાજમાન=Ʌશુો�ભત. અદોખ (અદોષ) =િનદҴષ. પોખ(પોષ) =પોષક. 
ઠૌર=ƨથાન. મોખ(મોë) =Ⱥ�ુƈત. 

અથ½ :Ð̃ƥયાિથ�ક અને પયા½યાિથ�ક એ બđે નય  ʬતુìાન1 છે.  અને 
ʬતુìાન પરોë ̆માણ2 છે, પણ Ƀćુ પરમાƗમાનો અȵભુવ ̆Ɨયë ̆માણ છે. 
તેથી અȵભુવ શોભનીય, િનદҴષ, ̆માણ, ભગવાન, ȶȿુુષ, ȶરુાણ, ìાન, 
િવìાનઘન, પરમɅખુના પોષક, પરમ, પિવ́ એવા ંબીĤં પણ અનતં નામોનો 
ધારક છે, અȵભુવ િસવાય બીȐ ðાયં મોë નથી. 30 

1. ʬતુìાનના Ӕશ છે. 2 નય અને ̆માણમા ંӔશ-Ӕશીનો ભદે છે. 

दरंू भूǐरǒवकãपजालगहने ॅाàयǔÛनघाÍÍयुतो 
दरूादेव ǒववेकिनàनगमनाÛनीतो िनजौघं बलात ्। 
ǒव£ानैकरसःतदेकरिसनामा×मानमा×माहर- 
Ûना×मÛयैव सदा गतानुगततामाया×ययं तोयवत ्।।49।। 

અȵભુવના અભાવમા ંસસંાર અને સĊાવમા ંમોë છે, એના ઉપર ȳૃƧટાતં 

(સવૈયા એક́ીસા) 

जसै ेएक जल नानारूप-दस्वानजुोग, 
भयौ बहु भांित पिहचान्यौ न परत ुह ै। 
िफिर काल पाइ दरबानजुोग दिूर होत, 
अपन ैसहज नीच ेमारग ढरत ुह ै।। 



 84 

तसै ᱹयह चतेन पदारथ िवभाव तासᲅ, 
गित जोिन भसे भव-भावंिर भरतु ह ै। 
सम्यक सभुाइ पाइ अनभुौके पथं धाइ, 
बधंकी जगुित भािन मकुित करत ुह ै।।31।। 

શƞદાથ½ :Ðદરવાȵજુોગ=અƛય વƨȱઓુનો સયંોગ, મેળાપ, ભેસ (વેષ) 
=Įપ. ભવભાવં�ર=જƛમ-મરણĮપ સસંારȵુ ંચïર. ભાિન=નƧટ કર�ને. 

અથ½ :ÐȐવી ર�તે જળનો એક વણ½ છે, પરંȱ ુગેȿુ, રાખ, રંગ આ�દ અનેક 
વƨȱઓુનો સયંોગ થતા ંઅનેકĮપ થઈ જવાથી ઓળખવામા ંઆવતો નથી, પછ� 
સયંોગ ȳૂર થતા ં પોતાના ƨવભાવમા ં વહ°વા લાગે છે, તેવી જ ર�તે આ 
ચૈતƛયપદાથ½ િવભાવ-અવƨથામા ંગિત, યોિન, ȢુળĮપ સસંારમા ંચïર લગાƥયા કર° 
છે, પછ� અવસર મળતા ં િનજƨવભાવને પામીને અȵભુવના માગ½મા ં લાગીન ે
કમ½બધંનો નાશ કર° છે અને Ⱥ�ુƈતને ̆ાƜત થાય છે. 31. 

ǒवकãपकः परं कƣा[ ǒवकãपः कम[ केवलं । 
न जातु कतृ[कम[×वं सǒवकãपःय नँयित ।।50।। 

િમƘયાȳૃ�Ƨટ ĥવ કમ½નો કતા½ છે. (દોહરા) 

िनिस िदन िमथ्याभाव बहु, धरै िमथ्याती जीव । 
तात ᱹभािवत करमकौ, करता क᳭ौ सदीव ।।32।। 

શƞદાથ½ :Ðિનિસ�દન=હમંેશા.ં તાતҫ=તેથી. ભાિવત કરમ=રાગ-Ďષે-મોહ 
આ�દ. સદ�વ=સદµવ. 

અથ½ :ÐિમƘયાȳૃ�Ƨટ ĥવ સદµવ િમƘયાભાવ રાƉયા કર° છે, તેથી તે 
ભાવકમҴનો કતા½ છે. 

ભાવાથ½ :ÐિમƘયાȳૃ�Ƨટ ĥવ પોતાની ȹલૂથી પર̃ƥયોને પોતાના માને છે, 
Ȑથી મҪ આ કȻુ¿, આ લીȴુ,ં આ દ�ȴુ ંવગેર° અનેક ̆કારના રાગા�દભાવ કયા½ કર° 
છે, તેથી તે ભાવકમ½નો કતા½ થાય છે. 32. 

यः करोित स करोित केवल ंयःतु वेǒƣ स तु वेǒƣ केवलं । 
यः करोितं न Ǒह वेǒƣ स Èविचत ्यःतु वेǒƣ न करोित स Èविचत ्
।।51।। 
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િમƘયાƗવી ĥવ કમ½નો કતા½ અને ìાની અકતા½ છે. (ચોપાઈ) 

करै करम सोई करतारा । 
जो जान ैसो जाननहारा ।। 
जो करता निह जान ैसोई । 
जान ैसो करता निह होई ।।33।। 

શƞદાથ½ :Ðસોઈ=તે જ. કરતારા=કતા½. Ĥનનહારા=ìાતા. 

અથ½ :ÐȐ કમ½ કર° તે કતા½ છે અને Ȑ Ĥણ ે તે ìાતા છે, Ȑ કતા½ છે તે 
ìાતા નથી હોતો અને Ȑ ìાતા છે તે કતા½ નથી હોતો. 

ભાવાથ½ :ÐȺઢૂ અને ìાની બđનેી �˲યા જોવામા ંએકસરખી લાગે છે પરંȱ ુ
બđેના ભાવોમા ંમોટો તફાવત છે, અìાની ĥવ મમƗવભાવના સĊાવમા ંબધંન 
પાને છે અને ìાની મમƗવના અભાવમા ંઅબધં રહ° છે. 33. 

£िƯः करोतौ न Ǒह भासतेङÛतः, £Ưौ करोितƱ न भासतेङÛतः । 
£िƯः करोितƱ ततो ǒविभÛने £ाता न कतȶित ततः ǔःथतं च 
।।52।। 

Ȑ ìાની છે તે કતા½ નથી. (સોરઠા) 

ग्यान िमथ्यात न एक, निह रागािदक ग्यान मिह । 
ग्यान करम अितरेक, ग्याता सो करता नहᱭ ।।34।। 

શƞદાથ½ :Ðમ�હ=મા.ં અિતર°ક (અિત�રƈત) =�ભđ �ભđ. 

અથ½ :Ðìાનભાવ અને િમƘયાƗવભાવ એક નથી અને ìાનમા ંરાગા�દભાવ 
હોતા નથી. ìાનથી કમ½ �ભđ છે, Ȑ ìાતા છે તે જ કતા½ નથી. 34. 

कता[ कम[ǔण नाǔःत नाǔःत िनयतं कमा[ǒप त×कत[ǐर 
ƮÛƮं ǒवूितǒषÚयते यǑद तदा का कतृ[कम[ǔःथितः । 
£ाता £ातǐर कम[ कम[ǔण सदा åयƠेित वःतुǔःथित- 
नȶपØये बत नानटȣित रसभा मोहःतथाÜयेष Ǒकम ्।।53।। 

ĥવ કમ½નો કતા½ નથી. (છƜપા) 
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करम िपड अरु रागभाव, िमिल एक हᲅिह निह । 
दोऊ िभ᳖-सरूप बसिह, दोऊ न जीवमिह ।। 
करमिपड पुग्गल, िवभाव रागािद मढ़ू ᮪म । 
अलख एक पुग्गल अनतं, िकिम धरिह ᮧकृित सम ।। 
िनज िनज िवलासजतु जगतमिह, 
जथा सहज पिरनमिह ितम । 
करतार जीव जड़ करमकौ, 
मोह-िवकल जन कहिह इम ।।35।। 

શƞદાથ½ :Ðબસ�હ�=રહ° છે. મ�હ=મા.ં અલખ=આƗમા. �કિȺ=્ક°વી ર�તે. 
̆Ȣૃિત=ƨવભાવ. સમ=એકસરȣુ.ં ȩુત (Ȼતુ) =સ�હત. િવકલ=ȳુઃખી. 

અથ½ :Ðìાનાવરણા�દ ̃ƥયકમ½ અને રાગ-Ďષે આ�દ ભાવકમ½Ñઆ બđે 
�ભđ �ભđ ƨવભાવવાળા ંછે, મળ�ને એક નથી થઈ શકતા ંઅને એ ĥવના ƨવભાવ 
પણ નથી. ̃ƥયકમ½ ȶĄુલĮપ છે અને ભાવકમ½ ĥવના િવભાવ છે. આƗમા એક છે 
અને ȶĄુલકમ½ અનતં છે, બđેની એકસરખી ̆Ȣૃિત ક°વી ર�તે હોઈ શક° ? કારણ ક° 
સસંારમા ંબધા ̃ƥયો પોતપોતાના ƨવભાવમા ંપ�રણમન કર° છે તેથી Ȑ મȵƧુય 
ĥવને કમ½નો કતા½ કહ° છે તે ક°વળ મોહની િવકળતા છે. 35. 

कƣा[ कƣा[ भवित न यथा कम[ कमा[ǒप नैव 
£ानं £ानं भवित च यथा पुƥलः पुƥलोऽǒप । 
£ानÏयोितÏव[िलतमचलं åयƠमÛतःतथोÍचै- 
ǔƱÍछƠȧनां िनकरभरतोङ×यÛतगàभीरतेतत ्।।54।। 

ɃćુાƗમાȵભુવȵુ ંમાહાƗƠય (છƜપા) 

जीव िमथ्यात्व न करै, भाव निह धरै भरम मल । 
ग्यान ग्यानरस रम,ै होइ करमािदक पदुगल ।। 
असखं्यात परदसे सकित, जगमग ैᮧगट अित । 
िचदिवलास गभंीर धीर, िथर रह ैिवमलमित ।। 
जब लिग ᮧबोध घटमिह उिदत, 
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तब लिग अन्य न पेिखय े। 
िजिम धरम-राज वरततं पुर, 
जह ंतह ंनीित परेिखय े।।36।। 

શƞદાથ½ :Ðભરમ(̉મ) =અìાન. ̆બોધ=સƠયƊìાન. ઉ�દત=̆કાિશત. 
અનય=અƛયાય. ધરમરાજ=ધમ½Ȼƈુત રાԌય. વરતતં=̆વત½ȱ ુ.ં ȶરુ=નગર. 
પર°�ખયે=દ°ખાય છે. 

અથ½ :Ðĥવ િમƘયાભાવ નથી કરતો અને ન તો રાગા�દ ભાવમળનો ધારક 
છે. કમ½ ȶĄુલ છે અને ìાન તો ìાનરસમા ંજ લીન રહ° છે, ĥવના અસƉંયાત 
̆દ°શોમા ંતેની �ƨથર, ગભંીર, ધીર, િનમ½ળ, Ԍયોિત અƗયતં ઝગમગે છે, તે Ԍયા ં
Ʌધુી ĳદયમા ં̆કાિશત રહ° છે Ɨયા ંɅધુી િમƘયાƗવ નથી રહ°ȱ ુ.ં Ȑવી ર�તે નગરમા ં
ધમ½રાજ વત½ȱ ુ ં હોય Ɨયાર° બધે નીિત જ નીિત દ°ખાય છે, અનીિતનો લેશ પણ 
રહ°તો નથી. 36. 

́ીĤ અિધકારનો સાર 
કરɂુ ંતે �˲યા, કરવામા ંઆવે તે કમ½, Ȑ કર° તે કતા½ છે. અ�ભ̆ાય એ છે ક° 

Ȑ �˲યાનો ƥયાપાર કર° અથા½ȱ ્કામ કરનારને કતા½ કહ° છે, Ȑમા ં�˲યાȵુ ંફળ રહ° છે 
અથા½ȱ ્કર°લા કામને કમ½ કહ° છે, Ȑ કાય½ કરવામા ંઆવે તેને �˲યા કહ° છે. Ȑમ ક°, 
Ȣંુભાર કતા½ છે, ઘડો કમ½ છે અને ઘડો બનાવવાની િવિધ �˲યા છે. અથવા ìાનીરામ 
ક°ર� તોડ° છે, આ વાðમા ંìાનીરામ કતા½, ક°ર� કમ½ અને તોડɂુ ંતે �˲યા છે. 

યાદ રાખɂુ ંક° ઉપરના ંબ ેȳૃƧટાતંોમા ંȐ ƨપƧટ કȻુ¿ છે તે ભેદ-િવવëાથી છે, 
કારણ ક° કતા½ Ȣંુભાર ȩુદો પદાથ½ છે, કમ½ ઘડો ȩુદો પદાથ½ છે, ઘડાની રચનાĮપ 
�˲યા ȩુદ� છે. આ જ ર�તે બીĤ વાðમા ંìાનીરામ કતા½ ȩુદો છો, ક°ર� કમ½ ȩુȳંુ છે 
અને તોડવાની �˲યા ȩુદ� છે. Ȑવી ર�તે ભેદƥયવહારમા ંકતા½-કમ½-�˲યા �ભđ �ભđ 
રહ° છે, તેમ અભેદ-ȳૃ�Ƨટમા ંનથી હોȱ ુ,ં એક પદાથ½મા ંજ કતા½-કમ½-�˲યા ́ણ ેરહ° છે, 
Ȑમ ક° ÔÔ�ચĊાવ કમ½ �ચદ°શ કતા½ ચેતના �ક�રયા તહાÕઁÕ અથા½ȱ ્ �ચદ°શ આƗમા કતા½ 
ચૈતƛયભાવ કમ½ અને ચેતના (Ĥણɂુ)ં �˲યા છે; અથવા માટ� કતા½, ઘડો કમ½ અને 
માટ�ȵુ ં િપ�ડપયા½યમાથંી ઘટપયા½યĮપ થɂુ ં તે �˲યા છે. આ અિધકારમા ંકતા½-કમ½-
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�˲યા શƞદ ðાકં ભેદȳૃ�Ƨટથી અને ðાકં અભેદȳૃ�Ƨટથી આƥયા છે તેથી ȣબૂ ગહન 
િવચારȶવૂ½ક સમજɂુ.ં 

અìાનની દશામા ંĥવ ɃભુાɃભુ કમ½ અને ɃભુાɃભુ ̆ɂિૃĂન ે પોતાની 
માને છે અને તેનો કતા½ પોતે બને છે, પરંȱ ુȣબૂ ƚયાન રાખો ક° લોકમા ંઅનતં 
પૌĄ�લક કામા½ણવગ½ણાઓ ભર°લી છે, આ કામા½ણવગ½ણાઓમા ંએવી શ�ƈત છે ક° 
આƗમાના રાગ-Ďષેȵુ ં િનિમĂ પામીને તે કમ½Įપ થઈ Ĥય છે. તેથી ƨપƧટ છે ક° 
ìાનાવરણીય આ�દ કમ½ ȶĄુલĮપ છે, અચેતન છે, ȶĄુલ જ એનો કતા½ છેÑઆƗમા 
ન�હ, હા, રાગ-Ďષે-મોહ આƗમાના િવકાર છે. એ આƗમા-જિનત છે અથવા ȶĄુલ-
જિનત છે એȵુ ંȸહૃȳ્ ̃ƥયસં˴ હમા ંઘȰુ ંસાȿંુ સમાધાન કȻુ¿ છે, તે આ ર�તે છે ક°Ñ
Ȑમ સતંાનને ન તો એકલી માતાથી જ ઉƗપđ કર� શક�એ અને ન એકલા િપતાથી 
ઉƗપđ કર� શક�એ, પરંȱ ુબđેના સયંોગથી સતંાનની ઉƗપિĂ છે, તેવી જ ર�તે 
રાગ-Ďષે-મોહ ન તો એકલો આƗમા ઉપĤવ ેછે અને ન એકɀુ ંȶĄુલ પણ ઉપĤવે 
છે. ĥવ અને ȶĄુલ બđેના સયંોગથી રાગ-Ďષે-મોહ ભાવકમ½ની ઉƗપિĂ છે. જો 
એકલા ȶĄુલથી રાગ-Ďષે ઉƗપđ થાય તો કલમ, કાગળ, ӗટ, પƘથર આ�દમા ંપણ 
રાગ-Ďષે-મોહ હોત, જો એકલા આƗમાથી ઉƗપđ થાય તો િસć આƗમામા ંપણ રાગ-
Ďષે હોત. િવશેષ લખવાથી Ƀુ?ં રાગ-Ďષે-મોહ ȶĄુલ અને આƗમા બđેના સયંોગથી 
છે, ĥવ-ȶĄુલ પરƨપર એકબીĤને માટ°  િનિમĂÑનૈિમિĂક છે, પરંȱ ુઆ ˴થં 
િનĔયનયનો છે તેથી અહӄ રાગ-Ďષે-મોહને ȶĄુલ-જિનત બતાƥયા છે. એ આƗમાȵુ ં
િનજƨવĮપ નથી. એવી જ ર�તે ɃભુાɃભુ�˲યા પૌĄ�લક કમҴના ઉદયથી ĥવમા ં
થાય છે, તેથી �˲યા પણ ȶĄુલÑજિનત છે.  સારાશં એ ક° ɃભુાɃભુ કમ½ અથવા 
ɃભુાɃભુ �˲યાને આƗમાના ંમાનવા ંઅને તે બđેનો કતા½ ĥવને ઠરાવવો એ અìાન 
છે. આƗમા તો પોતાના �ચĊાવ કમ½ અને ચતૈƛય �˲યાનો કતા½ છે અને ȶĄુલ કમҴનો 
કતા½ ȶĄુલ જ છે. િમƘયાƗવના ઉદયથી ĥવ શાતા-અશાતા આ�દ કમ½ અને દયા, 
દાન, ȶĤૂ અથવા િવષયÑકષાયા�દ ɃભુાɃભુ �˲યામા ંઅહȸં�ુć કર° છે ક° મારા ંકમ½ 
છે, માર� �˲યા છે, આ િમƘયાભાવ છે, બધંȵુ ંકારણ છે, બધં-પરંપરાને વધાર° છે 
અને ɃભુાɃભુ �˲યામા ંઅહȸં�ુć ન કરવી અથા½ȱ ્પોતાની ન માનવી અન ે તેમા ં
તƛમય ન થɂુÑંએ સƠયƈƨવભાવ છેÑિનȒરાȵુ ંકારણ છે. 
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ȶƖુય-પાપ એકƗવ Ďાર 
(4) 

̆િતìા (દોહરા) 

करता िकिरया करमकौ, ᮧगट बखान्यौ मूल । 
अब वरनᲅ अिधकार यह, पाप पु᳖  समतलू ।।1।। 

શƞદાથ½ :Ð̆ગટ=ƨપƧટ. બખાƛયૌ=વણ½ન કȻુ¿. બરનҮ=કɆુ ં Ġ.ં 
સમȱલૂ=સમાનતા. 

અથ½ :Ðકતા½, �˲યા અને કમ½ȵુ ંƨપƧટપણે રહƨય વણ½ƥȻુ.ં હવે પાપ-ȶƖુયની 
માનતાનો અિધકાર કɆુ ંĠ.ં 1 

तदथ कम[ शभुाशभुभेदतो ǑƮतयतां गतमÈैयमपुानयन ्। 
Êलǒपतिनभ[रमोहरजा अयं ःवयमुदे×यवबोधसुधाÜलवः ।।1।। 

મગંલાચરણ (કિવત માિ́ક) 

जाके उद ैहोत घट-अतंर, 
िबनस ैमोह-महातम-रोक । 
सभु अरु असभु करमकी दिुवधा, 
िमटै सहज दीस ैइक थोक ।। 
जाकी कला होत सपंूरन, 
ᮧितभासै सब लोक अलोक । 
सो ᮧबोध-सिस िनरिख बनारिस, 
सीस नवाइ दते पग धोक ।।2।। 

શƞદાથ½ :Ðમોહ-મહાતમ=મોહĮપી ઘોર Ӕધકાર. ȳુિવધા=ભેદ. ઈક 
થોક=એક જ. ̆બોધ-સિસ=ક°વળìાનĮપ ચં̃ મા. પગ ધોક=ચરણ વદંન. 

અથ½ :–Ȑનો ઉદય થતા ંĳદયમાથંી મોહĮપી મહા Ӕધકાર નƧટ થઈ Ĥય 
છે અને Ƀભુકમ½ સાȿંુ છે અથવા અɃભુકમ½ ખરાબ છે, એ ભદે મટ�ને બđે 
એકસરખા ભાસવા લાગે છે, Ȑની ȶણૂ½ કળાના ̆કાશમા ંલોક-અલોક બȴુ ંઝળકવા 
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લાગે છે, તે ક°વળìાનĮપ ચƛ̃માȵુ ંઅવલોકન કર�ને પ.ં બનારસીદાસĥ મƨતક 
નમાવીને વદંન કર° છે. 2. 

एको दरूाǂयजित मǑदरां ॄाƺण×वािभमाना- 
दÛयः शूिः ःवयमǑहिमित ःनाित िन×यं तयैव । 
ƮावÜयेतौ युगपददुराǔÛनग[तौ शूǑिकायाः 
शूिौसा¢ादǒप च चरतो जाितभेदॅमेण ।।2।। 

ȶƖુય-પાપની સમાનતા (સવૈયા એક́ીસા) 

जसै ᱹकाहू चडंाली जुगल पुᮢ जनᱶ ितिन, 
एक दीयौ बाभंनकै एक घर राख्यौ ह ै। 
बाभंन कहायौ ितिन म᳒ माधं त्याग कीनौ, 
चडंाल कहायौ ितिन म᳒ मासं चाख्यौ ह ै।। 
तसै ᱹएक वदेनी करमके जगुल पुᮢ , 
एक पाप एक पु᳖ नाम िभ᳖ भाख्यौ ह ै। 
दहुू ंमािंह दौरधपू दोऊ कमर्बधंरूप, 
यातᱹ ग्यानवतं निह कोउ अिभलाख्यौ ह ै।।3।। 

શƞદાથ½ :Ðȩુગલ=બે. બાભંન=̈ાěણ. �ભđ=ȩુદા. ભાƉયૌ=કĜા. 
દૌરȴપૂ=ભટકɂુ.ં અ�ભલાƉયૌ=ઇƍછȻુ.ં 

અથ½ :–Ȑવી ર�તે કોઈ ચડંાળણીને બે ȶુ́  થયા, તેમાથંી તેણે એક ȶુ́  
̈ાěણને આƜયો અને એક પોતાના ઘરમા ંરાƉયો. Ȑ ̈ાěણન ેઆƜયો તે ̈ાěણ  
કહ°વાયો અને મČ-માસંનો Ɨયાગી થયો, પણ Ȑ ઘરમા ંરĜો તે ચડંાળ કહ°વાયો 
અને મČ-માસંનો તેવી જ ર�તે એક વેદનીય કમ½ના પાપ અને ȶƖુય �ભđ-�ભđ 
નામવાળા બે ȶુ́  છે, તે બđેમા ં સસંારȵુ ંભટકɂુ ં છે અને બđે બધં-પરંપરાને 
વધાર° છે તેથી ìાનીઓ કોઈની પણ અ�ભલાષા કરતા નથી. 

ભાવાથ½ :–Ȑવી ર�તે પાપકમ½ બધંન છે તથા સસંારમા ંભટકાવનાર છે તેવી 
જ ર�તે ȶƖુય પણ બધંન છે અને તેનો િવપાક સસંાર જ છે તેથી બđે એક Ȑવા જ 
છે, ȶƖુય સોનાની બેડ� Ȑɂુ ંછે અને પાપ લોઢાની બેડ� Ȑɂુ ંછે, પણ બđે બધંન 
છે. 3 
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हेतुःवभावानुभवाौयाणां सदाÜयभेदाÛन Ǒह कम[भेदः । 
तɮ बÛधमागा[िौतमेकिमƴ ंःवयं समःतं खलु बÛधहेतुः ।।3।। 
પાપ-ȶƖુયની સમાનતામા ંિશƧયની શકંા (ચોપાઈ) 

कोऊ िसष्य कह ैगरुु पाहंᱭ । 
पाप पु᳖  दोऊ सम नाहᱭ ।। 
कारन रस सभुाव फल न्यारे । 
एक अिन᳥ लग ᱹइक प्यारे ।।4।। 

શƞદાથ½ :ÐȤȿુુ પાહંӄ=Ȥȿુુની પાસ.ે રસ=ƨવાદ, િવપાક. અિનƧટ=અિ̆ય. 

અથ½ :–̒ીȤȿુુની પાસે કોઈ િશƧય કહ° છે ક° પાપ અને ȶƖુય બđે સમાન 
નથી કારણ ક° તેમના ંકારણ, રસ, ƨવભાવ તથા ફળ ચાર°ય ȩુદા ંȩુદા ંછે. એકના ં
(કારણ, રસ, ƨવભાવ, ફળ) અિ̆ય અને એકના ંિ̆ય લાગે છે. 4. વળ�Ñ 

(સવૈયા એક́ીસા) 

सकंलसे पिरनामिनसᲅ पाप बधं होइ, 
िवस᳍ुसᲅ पु᳖  बधं हते-ुभदे मानीय ै। 
पापके उद ैअसाता ताकौ ह ैकटुक स्वाद, 
पु᳖  उद ैसाता िम᳥ रस भदे जािनय ै।। 
पाप सकंलसे रूप पु᳖  ह ेिवसु᳍ रूप, 
दहुूकंौ सभुाव िभ᳖ भदे यᲅ बखािनय ै। 
पापसᲅ कुगित होइ पु᳖सᲅ सगुित होइ, 
ऐसौ फलभदे परतिच्छ परमािनय ै।।5।। 

શƞદાથ½ :Ð સકંલેશ=તી̑ કષાય. િવɅćુ=મદં કષાય. અસાતા=ȳુઃખ. 
કȬુક=કડવો. સાતા=Ʌખુ. પરિતƍછ (̆Ɨયë) =સાëાȱ.્ 

અથ½ :–સકંલેશ ભાવોથી પાપ અને િનમ½ળ ભાવોથી ȶƖુયબધં થાય છે, આ 
ર�તે બđેના બધંમા ંકારણ ભદે છે. પાપનો ઉદય અસાતા છે, Ȑનો ƨવાદ કડવો છે 
અને ȶƖુયનો ઉદય સાતા છે, Ȑનો ƨવાદ મȴરુ છે, આ ર�તે બđેના ƨવાદમા ંӔતર 
છે, પાપનો ƨવભાવ તી̑કષાય અને ȶƖુયનો ƨવભાવ મદંકષાય છે. આ ર�તે 
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બđેના ƨવભાવમા ંભેદ છે. પાપથી Ȣુગિત અને ȶƖુયથી Ʌગુિત થાય છે, આ ર�તે 
બđેમા ંફળભેદ ̆Ɨયë દ°ખાય છે. 5. 

િશƧયની શકંાȵુ ંસમાધાન (સવૈયા એક́ીસા) 

पाप बधं पु᳖  बंध दहुूमं ᱹमकुित नािंह, 
कटुक मधरु स्वाद पुग्गलकौ पेिखए । 
सकंलशे िवस᳍ु सहज दोऊ कमर्चाल, 
कुगित सगुित जगजालम ᱹिवसिेखए ।। 
कारनािद भदे तोिह सझूत िमथ्यात मांिह, 
ऐसौ ᳇तै भाव ग्यान दिृ᳥म ᱹन लिेखए । 
दोऊ महा अधंकूप दोऊ कमर्बधंरूप, 
दहुूकंौ िवनास मोख मारगम ᱹदिेखए ।।6।। 

શƞદાથ½ :ÐȺકુિત (Ⱥ�ુƈત) =મોë. મȴરુ=િમƧટ. તો�હ=તને. Ʌઝૂત=દ°ખાય 
છે. Ďતૈ=બેપȰુ.ં ȳુɆકૂૌ=બđેનો. 

અથ½ :–પાપબધં અને ȶƖુયબધંÑબđે મોëમાગ½મા ંબાધક છે, તેથી બđેય 
સમાન છે, એના કડવા અને મીઠા ƨવાદ ȶĄુલના છે તેથી બđેના રસ પણ સમાન 
છે, સકંલેશ અને િવɃćુભાવ બđ ે િવભાવ છે તેથી બđેના ભાવ પણ સમાન છે, 
Ȣુગિત અને Ʌગુિત બđે સસંારમય છે, તેથી બđેȵુ ંફળ પણ સમાન છે, બđેના ં
કારણ, રસ, ƨવભાવ અને ફળમા ંતને અìાનથી ભદે દ°ખાય છે પરંȱ ુìાનȳૃ�Ƨટથી 
બđેમા ંકાઈં Ӕતર નથી—બđે આƗમƨવĮપને ȹલૂાવનાર છે તેથી મહા ӔધȢપૂ છે 
અને બđેય કમ½બધંĮપ છે તેથી મોëમાગ½મા ંએ બđેનો Ɨયાગ કĜો છે. 6. 

कम[ सव[मǒप सव[ǒवदो यɮ बÛधसाधनमशुÛ×यǒवशेषात ्। 
तेन सव[मǒप तǂूितǒषƨं £ानमेव ǒवǑहतं िशवहेतुः ।।4।। 

મોëમાગ½મા ંɃćુોપયોગ જ ઉપાદ°ય છે. (સવૈયા એક́ીસા) 

सील तप सजंम िवरित दान पजूािदक, 
अथवा असजंम कषाय िवष ैभोग ह ै। 
कोऊ सभुरूप कोऊ अशभु स्वरूप मूल, 
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वस्तकेु िवचारत दिुवध कमर्रोग ह ै।। 
ऐसी बधंप᳍ित बखानी वीतराग दवे, 
आतम धरममᱹ करम त्याग-जोग ह ै। 
भौ-जल-तरैया राग᳇षैकौ हरैया महा, 
मोखको करैया एक सु᳍ उपयोग ह ै।।7।। 

શƞદાથ½ :Ðસીલ(શીલ) =̈ěચય½. તપ=ઇƍછાઓȵુ ં રોકɂુ.ં સજંમ (સયંમ) 

=છકાયના ĥવોની રëા અને ઈ�ƛ̃યો તથા મનન ે વશ કરવા.ં િવરિત(̑ત) 

=�હ�સા�દ પાચં પાપોનો Ɨયાગ. અસજંમ=છ કાયના ĥવોની �હ�સા અને ઇ�ƛ̃યો તથા 
મનની ƨવતં́ તા. ભૌ (ભવ) =સસંાર. Ʌćુ ઉપયોગ=વીતરાગ પ�રણિત. 

અથ½ :Ð̈ěચય½, તપ, સયંમ, ̑ત, દાન, ȶĤૂ આ�દ અથવા અસયંમ, 
કષાય, િવષય-ભોગ આ�દ એમા ંકોઈ Ƀભુ અને કોઈ અɃભુ છે, આƗમƨવભાવનો 
િવચાર કરવામા ંઆવે તો બđેય કમ½Įપી રોગ છે. ભગવાન વીતરાગદ°વે બđેને 
બધંની પરંપરા કહ� છે. આƗમƨવભાવની ̆ા�Ɯતમા ંબđે ƗયાԌય છે. એક Ƀćુોપયોગ 
જ સસંાર-સȺુ̃ થી તારનાર, રાગ-Ďષેનો નાશ કરનાર અને પરમપદ આપનાર છે. 
7. 

येनांशेन  सुǺǒƴःतेनांशेनाःय बÛधनं नाǔःत । 
येनांशेन तु रागःतेनांशेनाःय बÛधनं भवित ।। ઇƗયા�દ (ȶȿુુષાથ½ 
િસ�ć) 
िनǒषƨे सव[ǔःमन ्सकृुतदǐुरते कम[ǔण Ǒकल 
ूवƣेृ नैंकàयȶ न खलु मनुयः सÛ×यशरणाः । 
तदा £ाने £ानं ूितचǐरतमेषां Ǒह शरण ं
ःवयं ǒवÛदÛ×येते परमममतंृ तऽ िनरताः ।।5।। 

િશƧય-Ȥȿુુના ̆ĕોĂર (સવૈયા એક́ીસા) 

िसष्य कह ैस्वामी तमु करनी असभु सभु, 
कीनी ह ैिनषधे मरेे ससं ैमन माहंी ह ै। 
मोखके सधयैा ग्याता दसेिवरती मनुीस, 
ितनकी अवस्था तौ िनरावलंब नाहंी ह ै।। 
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कह ैगरुु करमकौ नास अनभुौ अभ्यास, 
ऐसौ अवलंब उनहीकौ उन पाहंी ह ै। 
िनरुपािध आतम समािध सोई िसवरूप, 
और दौर धपू पदुगल परछांही ह ै।।8।। 

શƞદાથ½ :Ðસસૈં (સશંય) =સદં°હ. દ°સિવરતી=̒ાવક. Ⱥનુીસ=સાȴ.ુ 
િનરાવલબંન=િનરાધાર. સમાિધ=ƚયાન. 

અથ½ :–િશƧય કહ° છે ક° હ° ƨવામી! આપે Ƀભુ-અɃભુ �˲યાનો િનષેધ કયҴ તો 
મારા મનમા ંસદં°હ છે, ક°મ ક° મોëમાગ� ìાની અȰુ̑ તી ̒ાવક અથવા મહા̑તી 
Ⱥિુન તો િનરાવલબંી નથી હોતા અથા½ȱ ્દાન, સિમિત, સયંમ, આ�દ Ƀભુ�˲યા કર°  
જ છે. Ɨયા ં̒ીȤȿુુ ઉĂર આપે છે ક° કમ½ની િનȒરા અȵભુવના અƟયાસથી છે તેથી 
તેઓ પોતાના જ ìાનમા ં ƨવાƗમાȵભુવ કર° છે, રાગ-Ďષે-મોહ ર�હત િનિવ�કƣપ 
આƗમƚયાન જ મોëĮપ છે, એના િવના બીȩુ ંબȴુ ંભટકɂુ ંȶĄુલજિનત છે. 

ભાવાથ½ :–Ƀભુ �˲યા સિમિત—̑ત આ�દ આ̔વ જ છે, એનાથી સાȴ ુક° 
̒ાવકને કમ½-િનȒરા થતી નથી, િનȒરા તો આƗમાȵભુવથી થાય છે. 8. 

यदेतÏ£ाना×मा ीुवमचलमाभाित भवनं 
िशवःयायं हेतुः ःवयमǒप यतःतǔÍछव इित । 
अतोङÛयɮ बÛधःय ःवॐमǒप यतो बÛध इित तत ् 
ततो £ाना×म×वं भवनमनुभूितǑह[ ǒवǑहतं ।।6।। 

Ⱥિુન ̒ાવકની દશામા ંબધં અને મોë બđે છે. (સવૈયા એક́ીસા) 

मोख सरूप सदा िचनमरूित, 
बधंमई करतिूत कही ह ै। 
जावतकाल बस ैजहा ँचतेन, 
तावत सो रस रीित गही ह ै।। 
आतमकौ अनभुौ जबलᲅ, 
तबलᲅ िशवरूप दसा िनबही ह ै। 
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अंध भयौ करनी जब ठानत, 
बधं िवथा तब फैल रही ह ै।।9।। 

શƞદાથ½ :Ð�ચનȺરૂિત=આƗમા. કƨȱિૂત=ɃભુાɃભુ િવભાવ પ�રણિત. 
Ĥવતકાલ=Ȑટલા સમય Ʌધુી. તાવત=Ɨયા ંɅધુી. િનબહ�=રહ° છે. Ӕધ=અìાની. 
િવથા (ƥયથા)=ȳુઃખ. 

અથ½ :–આƗમા સદµવ Ƀćુ અથા½ȱ ્અબધં છે અને �˲યાન ેબધંમય કહ°વામા ં
આવી છે, તેથી Ȑટલો સમય ĥવ Ȑમા ં (ƨવĮપ અથવા �˲યામા)ં રહ° છે તેટલા 
સમય Ʌધુી તેનો ƨવાદ લે છે અથા½ȱ ્ ԌયાɅંધુી આƗમાȵભુવ રહ° છે ƗયાɅંધુી 
અબધંદશા રહ° છે, પરંȱ ુԌયાર° ƨવĮપમાથંી ġટ�ને �˲યામા ંલાગે છે Ɨયાર° બધંનો 
િવƨતાર વધે છે. 9 

वƣंृ £ानःवभावेन £ानःय भवनं सदा । 
एकिåयःवभाव×वाÛमो¢हेतुःतदेव तत ्।।7।। 

મોëની ̆ા�Ɯત Ӕતȳૃ½ �Ƨટથી છે. (સોરઠા) 

अंतर-दिृ᳥-लखाउ, िनज सरूपकौ आचरन । 
ए परमातम भाउ, िसव कारन यईे सदा ।।10।। 

શƞદાથ½ :ÐӔતર-ȳૃ�Ƨટ=Ӕતરંગ ìાન. ƨવĮપકૌ આચરણ=ƨવĮપમા ં
�ƨથરતા. ભાઉ=ƨવભાવ. 

અથ½ :–Ӕતરંગ ìાનȳૃ�Ƨટ અને આƗમƨવĮપમા ં �ƨથરતા એ પરમાƗમાનો 
ƨવભાવ છે અને એ જ મોëનો ઉપાય છે. 

ભાવાથ½ :–સƠયƈƗવ સ�હત ìાન અને ચા�ર́ પરમેĖરનો ƨવભાવ છે અને 
એ જ પરમેĖર બનવાનો ઉપાય છે. 10. 

वƣंृ कम[ःवभावेन £ानःय भवनं न Ǒह । 
िåयाÛतरःवभाव×वाÛमो¢हेतुन[ कम[ तत ्।।8।। 

બાĜȳૃ�Ƨટથી મોë નથી. (સોરઠા) 

करम सभुासभु दोइ, पदुगलिपड िवभाव मल । 
इनसᲅ मकुित न होइ, निह केवल पद पाइए ।।11।। 
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શƞદાથ½ :ÐɅભુાɅભુ=ભલા અને ȸરૂા. િવભાવ=િવકાર. મલ=કલકં. 

અથ½ :–Ƀભુ અને અɃભુ એ બđે કમ½મળ છે, ȶĄુલિપ�ડ છે, આƗમાના િવકાર 
છે, એનાથી મોë નથી થતો અને ક°વળìાન પણ ̆ાƜત કર� શકાȱ ુ ંનથી. 11 

मो¢हेतुितरोधआनाƮÛध×वा×ःवयमेव च । 
मो¢हेतुितरोधािय भाव×वाƣǔÛनǒषÚयते ।।9।। 
આ િવષયમા ંિશƧય-Ȥȿુુના ̆ĕોĂર (સવૈયા એક́ીસા) 

कोऊ िशष्य कह ैस्वामी! असभुिᮓया अस᳍ु, 
सभुिᮓया सु᳍ तुम ऐसी क्यᲅ न वरनी । 
गुरु कह ᱹजबलᲅ िᮓयाके पिरनाम रह,ᱹ 
तबलᲅ चपल उपयोग जोग धरनी ।। 
िथरता न आव ैतोलᲅ स᳍ु अनभुौ न होइ, 
यातᱹ दोऊ िᮓया मोख-पथंकी कतरनी । 
बधंकी करैया दोऊ दहुूमᱶ न भली कोऊ, 
बाधक िवचािर म ᱹिनिस᳍ कीनी करनी ।।12।। 

શƞદાથ½ :ÐઅɅભુ�˲યા=પાપ. Ʌભુ�˲યા=ȶƖુય. �˲યા=ɃભુાɃભુ પ�રણિત. 
ચપળ=ચચંળ. ઉપયોગ=ìાન-દશ½ન. કતરની=કાતર. િનિસć=વ�Ȓત. કરની=�˲યા. 

અથ½ :–કોઈ િશƧય ȶછેૂ છે ક° હ° ƨવામી! આપે અɃભુ�˲યાને અɃćુ અને 
Ƀભુ �˲યાને Ƀćુ ક°મ ન કહ� ? Ɨયા ં̒ીȤȿુુ કહ° છે ક° Ԍયા ંɅધુી Ƀભુ-અɃભુ �˲યાના 
પ�રણામ રહ° છે ƗયાɅંધુી ìાન-દશ½ન ઉપયોગ અને મન-વચન-કાયના યોગ ચચંળ 
રહ° છે તથા Ԍયા ંɅધુી એ �ƨથર ન થાય ƗયાɅંધુી Ƀćુ અȵભુવ થતો નથી. તેથી 
બđેય �˲યાઓ મોëમાગ½મા ંબાધક છે, બđેય બધં ઉƗપđ કરનાર છે, બđેમાથંી 
કોઈ સાર� નથી, બđે મોëમાગ½મા ં બાધક છે—એવો િવચાર કર�ને મҪ �˲યાનો 
િનષેધ કયҴ છે. 12. 

संÛय़ःतåयिमदं समःतमǒप त×कमȷव मो¢ािथ[ना 
संÛयःते सित तऽ ता Ǒकल कथा पुÖयःय पापःय वा । 
सàयÈ×वाǑदिनजःवभावभवनाÛमो¢ःय हेतुभ[वन ् 
नैंकàय[ू ितबƨमƨुतरसं £ानं ःवयं धावित ।।10।। 
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મા́ ìાન મોëમાગ½ છે. (સવૈયા એક́ીસા) 

मुकितके साधककᲅ बाधक करम सब, 
आतमा अनािदकौ करम मांिह लकु्यौ ह ै। 
एत ेपर कह ैजो िक पाप बुरौ पु᳖  भलौ, 
सोई महा मढ़ू मोख मारगसᲅ चुक्यौ ह ै।। 
सम्यक सभुाउ िलय ेिहयमे ᱹᮧगᲷौ ग्यान, 
उरघ उमंिग चल्यौ काहूप ैन रुक्यौ ह ै। 
आरसीसौ उᲯल बनारसी कहत आप,ु 
कारन सरूप ह्वकेै कारजकᲅ ढुक्यौ ह ै।।13।। 

શƞદાથ½ :Ðસાધક=િસ�ć કરનાર. ɀðુો=Ġપાયો. ȧðુૌ (ȧકુૌ) =ȹƣૂયો. 
ઊરધ (ઊƚવ½) ઉપર. ઉમ�ંગ=ઉƗસાહȶવૂ½ક. આરસી=દપ½ણ. ȯુðૌ=વƚયો. 

અથ½ :–મોëના સાધક આƗમાને સવ½ કમ½ બાધક છે, આƗમા અના�દકાળથી 
કમҴમા ંĠપાયેલો છે, એમ છતા ંȐ પાપને ખરાબ અને ȶƖુયને સાȿંુ કહ° છે તે જ 
મહાȺખૂ½ મોëમાગ½થી િવȺખુ છે. Ԍયાર° ĥવને સƠયƊદશ½ન સ�હત ìાન ̆ગટ થાય 
છે Ɨયાર° તે અિનવાય½ ઉđિત કર° છે. પ.ં બનારસીદાસĥ કહ° છે ક° તે ìાન દપ½ણની 
સમાન ઉƏԍવળ ƨવય ં કારણƨવĮપ થઈને કાય½મા ં પ�રણમે છે અથા½ȱ ્ િસćપદ 
̆ાƜત કર° છે. 

ભાવાથ½ :–િવɃćુતાȶવૂ½ક વધેɀુ ંìાન કોઈના રોકવાથી રોકાȱ ુ ંનથી, વધȱુ ં
જ Ĥય છે, તેથી ȶવૂ½ અવƨથામા ંȐ ìાન ઉƗપđ થȻુ ંહȱુ ંતે કારણĮપ હȱ ુ,ં તે જ 
કાય½Įપ પ�રણમીને િસćƨવĮપ થાય છે. 13 

याव×पाकमुपैित कम[ǒवरित£ा[नःय सàयɨ न सा  
कम[£ानसमुÍचयोङǒप ǒवǑहतःतावÛन कािचÛ¢ितः । 
Ǒकं×वऽाǒप समãुलस×यवशतो य×कम[ बÛधाय तन ्
मो¢ाय ǔःथतमेकमेव परमं £ानं ǒवमुƠं ःवतः ।।11।। 
ìાન અને ɃભુાɃભુ કમҴȵુ ંવણ½ન. (સવૈયા એક́ીસા) 

जौलᲅ अ᳥ कमर् कमर्कौ िवनास नांही सरवथा, 
तौलᲅ अतंरातमाम ᱹधारा दोइ बरनी । 
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एक ग्यानधारा एक सभुासभु कमर्धारा, 
दहुूकंी ᮧकृित न्यारी न्यारी न्यारी धरनी ।। 
इतनौ िवससे ज ुकरमधारा बधंरूप, 
पराधीन सकित िविवध बधं करनी । 
ग्यानधारा मोखरूप मोखकी करनहार, 
दोखकी हरनहार भौ-समुᮤ -तरनी ।।14।। 

શƞદાથ½ :Ðસરવથા (સવ½થા) =ȶરૂ°ȶરૂો. બરની=વત± છે. ઘરની=સĂા. 
પરાધીન=પરને આિ̒ત. િવિવધ=ĤતĤતના.ં ભૌ(ભવ) =સસંાર. તરની=નૌકા. 

અથ½ :–ԌયાɅંધુી આઠ° કમ½ સƠȶણૂ½પણ ે નƧટ નથી થતા ં ƗયાɅંધુી 
સƠયƊȳૃ�Ƨટમા ંìાનધારા અને ɃભુાɃભુ કમ½ધારા બđે વત± છે. બđે ધારાઓનો ȩુદો 
ȩુદો ƨવભાવ અને ȩુદ� ȩુદ� સĂા છે. િવશેષ ભેદ એટલો છે ક° કમ½ધારા બધંĮપ 
છે, આƗમશ�ƈતને પરાધીન કર° છે તથા અનેક ̆કાર° બધંને વધાર° છે; અને 
ìાનધારા મોëƨવĮપ છે, મોë આપનાર છે, દોષોને ȳૂર કર° છે અને 
સસંારસાગરથી તારવા માટ° નૌકા સમાન છે. 14. 

मÊनाः कम[नयावलàबनपरा £ानं न जानǔÛत ये 
मÊना £ाननयैǒषणोङǒप सततं ःवÍछÛदमÛदोƭमाः । 
ǒवƳःयोपǐर ते तरǔÛत सततं £ानं भवÛतः ःवयं 
ये कुव[ǔÛत न कम[ जातु न वशं याǔÛत ूमादःय च ।।12।। 
યથાયોƊય કમ½ અને ìાનથી મોë છે. (સવૈયા એક́ીસા) 

समझु ैन ग्यान कह ᱹकरम िकयसेᲅ मोख, 
ऐस ेजीव िवकल िमथ्यातकी गहलम ᱹ। 
ग्यान पच्छ गह ᱹकह ᱹआतमा अबधं सदा, 
बरतᱹ सछंुद तेऊ बड़ूे ह ैचहलम ᱹ।। 
जथा जोग करम करᱹ पै ममता न धरᱹ, 
रह ᱹसावधान ग्यान ध्यानकी टहलम ᱹ। 
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तईे भव सागरके ऊपर ह्व ैतरᱹ जीव, 
िजिन्हकौ िनवास स्यादवादके महलम ᱹ।।15।। 

શƞદાથ½ :Ðિવકલ=બેચને. ગહલ=પાગલપȰુ.ં Ʌછુદં=ƨવƍછદં. ચહલ=ક�ચડ. 
સાવધાન=સચેત. ટહલ=સેવા. મહલ=મ�ંદર. 

અથ½ :–Ȑ ìાનમા ં સમજતા નથી અને કમ½થી જ મોë માને છે એવા 
�˲યાવાદ� ĥવ િમƘયાƗવના ઝપાટાથી બેચેન રહ° છે; અને સાƉંયવાદ� Ȑ ફƈત 
ìાનનો પë પકડ�ને આƗમાને સદા અબધં કહ° છે—તથા ƨવƍછદંપણે વત± છે તેઓ 
પણ સસંારના ક�ચડમા ં ફસે છે પણ Ȑ સƠયાĎાદ-મ�ંદરના િનવાસી છે તેઓ 
પોતાના પદ અȵસુાર �˲યા કર° છે અને ìાન-ƚયાનની સેવામા ંસાવધાન રહ° છે 
તેઓ જ સસંાર સાગરથી તર° છે. 15. 

भेदोÛमादं ॅमरसभराÛनाटय×पीतमोहं 
मूलोÛमूलं सकलमǒप त×कम[ कृ×वा बलेन । 
हेलोÛमील×परमकलया साध[मारÞधकेिल 
£ानÏयोितः कविलततमः ूोÏजजàृभे भरेण ।।13।। 

Ⱥઢૂ �˲યા તથા િવચëણ �˲યાȵુ ંવણ½ન (સવૈયા એક́ીસા) 

जसै ᱹमतवारौ कोऊ कह ैऔर करै और, 
तसै ᱹमढ़ू ᮧानी िवपरीतता धरत ुह ै। 
असभु करम बधं कारन बखान ैमान,ै 
मुकितके हते ुसभु-रीित आचरत ुह ै।। 
अंतर सदुिृ᳥ भई मढ़ूता िबसर गई, 
ग्यानकौ उदोत ᮪म-ितिमर हरत ुह ै। 
करनीसᲅ िभ᳖ रह ैआतम-सुरूप गह,ै 
अनभुौ अरंिभ रस कौतकु करत ुह ै।।16।। 

શƞદાથ½ :Ðમતવારૌ=નશામા ંઉƛમĂ. Ⱥઢૂ ̆ાની=અìાની ĥવ. બખાનૈ=કહ°. 
માન=ૈ̒ćા કર°. �બસર ગઇ=ȳૂર થઈ ગઈ. ઉદોત=̆કાશ. 
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અથ½ :–Ȑમ કોઈ પાગલ મȵƧુય કહ° છે ક° કાઈંક અને કર° છે કાઈંક, તેવી 
જ ર�તે િમƘયાȳૃ�Ƨટ ĥવમા ં િવપર�તભાવ રહ° છે, તે અɃભુકમ½ને બધંȵુ ં કારણ 
સમȐ છે અને Ⱥ�ુƈત માટ° Ƀભુ આચરણ કર° છે. પણ સાȧુ ં̒ćાન  થતા ંઅìાન 
નƧટ થવાથી ìાનનો ̆કાશ િમƘયા-Ӕધકારને ȳૂર કર° છે અને �˲યાથી િવરƈત 
થઈને આƗમƨવĮપȵુ ં˴હણ કર�ને, અȵભુવ ધારણ કર� પરમરસમા ંઆનદં કર° છે. 
16. 

એ ̆માણે ȶƖુય-પાપાિધકાર ȶણૂ½ 

ચોથા અિધકારનો સાર 

Ȑનો બધં િવɃćુ ભાવોથી થાય છે તે ȶƖુય અને Ȑનો બધં સકંલેશ 
ભાવોથી થાય છે તે પાપ છે. ̆શƨત રાગ, અȵકંુપા, કɀષુતા ર�હત ભાવ, અરહતં 
આ�દ પચં પરમેƧઠ�ની ભ�ƈત, ̑ત, સયંમ, શીલ, દાન, મદંકષાય આ�દ િવɃćુભાવ 
ȶƖુયબધંના કારણ છે અને શાતા, Ƀભુ આȻƧુય, әચ ગો́, દ°વગિત આ�દ 
Ƀભુનામ ȶƖુયકમ½ છે. ̆માદ સ�હત ̆ɂિૃĂ, �ચĂની કɀષુતા, િવષયોની લોɀપુતા 
બીĤઓને સતંાપ આપવો, બીĤઓનો અપવાદ કરવો, આહાર, પ�ર˴હ, ભય, 
મૈȲનુ—ચાર° સìંા, ́ણે Ȣુìાન, આત½રૌ̃ƚયાન, િમƘયાƗવ, અ̆શƨત રાગ, Ďષૈ, 
અ̑ત, અસયંમ, બɆ ુ આરંભ, ȳુઃખ, શોક, તાપ, આ˲ંદન, યોગોની વ˲તા, 
આƗમ̆શસંા, Ⱥઢૂતા, અનાયતન, તી̑કષાય આ�દ સકંલેશ ભાવ છે—પાપબધંના ં
કારણ છે. ìાનાવરણીય, અશાતા, મોહનીય, નરકાȻ,ુ પɃગુિત, અɃભુનામ, નીચ 
ગો́, Ӕતરાય આ�દ પાપકમ½ છે. 

અɃભુ પ�રણિત અને Ƀભુ પ�રણિત બđે આƗમાના િવભાવ છે, બđેય 
આ̔વ-બધંĮપ છે, સવંર-િનȒરાના કારણ નથી, તેથી બđેય Ⱥ�ુƈતના માગ½મા ં
ઘાતક હોવાથી પાપ અને ȶƖુય બđેય એક જ છે, જોક° બđેના કારણ, રસ, 
ƨવભાવ, ફળમા ંӔતર છે તથા ȶƖુય િ̆ય અને પાપ અિ̆ય લાગે છે, તોપણ 
સોનાની બડે� અને લોઢાની બેડ�ની Ȑમ બđેય ĥવને સસંારમા ંસસંરણ કરાવનાર 
છે. એક Ƀભુોપયોગ અને બીજો અɃભુોપયોદ છે, Ƀćુોપયોગ કોઈ પણ નથી તેથી 
મોëમાગ½મા ંએક°યની ̆શસંા નથી, બđેય હ°ય છે, બđ ેઆƗમાના િવભાવભાવ છે, 
ƨવભાવ નથી, બđે ȶદુગલજિનત છે, આƗમજિનત નથી, એનાથી મોë થઈ શકતો 
નથી, અને ક°વળìાન પણ ̆ગટ થȱુ ંનથી. 
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આƗમામા ં ƨવભાવ, િવભાવ બે ̆કારની પ�રણિત થાય છે, ƨવભાવ 
પ�રણિત તો વીતરાગભાવ છે અને િવભાવ પ�રણિત રાગ-ĎષેĮપ છે. આ રાગ 
અને Ďષેમાથંી Ďષે તો સવ½થા પાપĮપ છે પરંȱ ુરાગ ̆શƨત અને અ̆શƨતના 
ભેદથી બે ̆કારનો છે, તેમા ં̆શƨત રાગ ȶƖુય છે અને અ̆શƨત રાગ પાપ છે. 
સƠયƊદશ½ન ઉƗપđ થવા પહ°લા ં ƨવભાવભાવનો ઉદય જ થતો નથી માટ° 
િમƘયાƗવની દશામા ંĥવની Ƀભુ અથવા અɃભુĮપ િવભાવ પ�રણિત જ રહ° છે, 
સƠયƊદશ½નની ઉƗપિĂ થયા પછ� કમ½નો સવ½થા અભાવ થતા ંɅધુી ƨવભાવ અને 
િવભાવ બđે પ�રણિત રહ° છે, Ɨયા ંƨવભાવ પ�રણિત સવંર-િનȒરા અને મોëની 
ઉƗપિĂ કર° છે અને િવભાવ પ�રણિત બધંન ેજ ઉƗપđ કર° છે. એનો ȣલુાસો આ 
ર�તે છે ક° “Ĥવત Ƀćુોપયોગ પાવત નહӄ મનોગ, તાવત હ� ˴હણ જોગ કહ� 
ȶđુ કરની”ની ર�તે સƠયƊȳૃ�Ƨટ ̒ાવક અને Ⱥિુન, પાપ પ�રણિતથી બચીન ે
Ƀભુોપયોગȵુ ંઅવલબંન લે છે અને Ƀભુ પ�રણિત તેને આ̔વ જ ઉƗપđ કર° 
છે. તેને Ȑ Ȥણુ̒ેણીĮપ િનȒરા થાય છે તે Ƀćુોપયોગના બળથી થાય છે, 
Ƀભુોપયોગ તો આ̔વ જ કર° છે. ભાવ એ છે ક° Ȑટલા Ӕશે રાગ છે તેટલા 
Ӕશે બધં છે અને Ȑટલા Ӕશે ìાન તથા િનĔયચા�ર́ છે તેટલા Ӕશે બધં 
નથી, તેથી ȶƖુયન ે પણ પાપ સમાન હ°ય Ĥણીને Ƀćુોપયોગȵુ ં શરણ લેɂુ ં
જોઈએ. 
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આ̔વ અિધકાર 

(5) 

̆િતìા (દોહરા) 

पाप पु᳖ की एकता, वरनी अगम* अनूप । 
अब आ᮲व अिधकार कछु, कहᲅ अध्यातम रूप ।।1।। 

શƞદાથ½ :Ðઅગમ=ગહન. અȵપૂ=ઉપમા ર�હત. 

અથ½ :–પાપ-ȶƖુયની એકતાના ગહન અને અȵપુમ અિધકારȵુ ંવણ½ન કȻુ¿, 
હવે આ̔વ અિધકારȵુ ંઆƚયા�Ɨમક ર�તે કાઈંક વણ½ન કȿંુ Ġ.ં 1. 

* ÔઆગમĮપÕ એવો પણ પાઠ છે. 

अथ महामदिनभ[रमÛथरं समरÌगपरागतमाॐवं । 
अयमुदारगभीरमहोदयो जयित दजु[यबोधधनुध[रः ।।1।। 

સƠયƊìાનને નમƨકાર. (સવૈયા એક́ીસા) 

जेत ेजगवासी जीव थावर जगंमरूप, 
तेत ेिनज बस किर राख ेबल तोिरकᱹ । 
महा अिभमानी ऐसौ आ᮲व अगाध जोधा, 
रोिप रन-थभं ठाडौ भयौ मूछ मोिरकᱹ ।। 
आयौ ितिह थानक अचानक परम धाम, 
ग्यान नाम सभुट सवायौ बल फोिरकᱹ ।। 
आ᮲व पछारयौ रन-थभं डारयौ तािह, 
िनरिख बनारसी नमत कर जोिरकᱹ ।।2।। 

શƞદાથ½ :Ðથાવર(ƨથાવર) =એક°�ƛ̃ય. જગંમ=બે ઇ�ƛ̃ય વગેર°. 
અ�ભમાની=ઘમડં�. અગાધ=અપ�રિમત. રોિપ=ƨથાપીન.ે રનથભં=Ȼćુનો ઝડંો. 
થાનક=ƨથાન. અચાનક=અકƨમાȱ.્ Ʌભુટ=યોćો. ફો�રકұ=ĤȤતૃ કર�ને. 
િનર�ખ=જોઈને. 
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અથ½ : Ȑણે સસંારના બધા જ ́સ-ƨથાવર ĥવોને શ�ƈતહ�ન કર�ને 
પોતાને આધીન કયા½ છે એવો મહા અ�ભમાની આ̔વĮપ મહા યોćો Ⱥછૂ મરડ�ને 
લડાઈનો ઝડંો ƨથાપીને ઊભો થયો. એટલામા ંƗયા ંઅચાનક ìાન નામનો મહાયોćો 
સવાȻુ ં બળ ઉƗપđ કર�ને આƥયો. તેણે આ̔વને પછાડÈો અને રણથભં તોડ� 
નાƉયો. આવા ìાનĮપી યોćાને જોઈને પ.ં બનારસીદાસĥ હાથ જોડ�ને નમƨકાર 
કર° છે. 2. 

भावो रागƮेषमोहैǒव[ना यो जीवःय ःयाɮ £ानिनवृ[ƣ एव । 
ǽÛधन ्सवा[न ्िåयकमा[ॐवौघान ्एषोऽभावः सव[भावाॐवाणाम ्।।2।। 
̃ƥયા̔વ, ભાવા̔વ અને સƠયƊìાનȵુ ંલëણ (સવૈયા તેવીસા) 

दिवत आ᮲व सो किहए जह,ं 
पुग्गल जीवᮧदसे गरास ै। 
भािवत आ᮲व सो किहए जह,ं 
राग िवरोध िवमोह िवकास ै।। 
सम्यक प᳍ित सो किहए जह,ं 
दिवत भािवत आ᮲व नास ै। 
ग्यान कला ᮧगटै ितिह थानक, 
अंतर बािहर और न भास ै।।3।। 

શƞદાથ½ :Ðદિવ�ત આ̔વ=ȶĄુલ પરમાȰઓુȵુ ંઆગમન. ગરાસૈ=ઘરે� લે. 
ભાિવત આ̔વ=̃ƥય આ̔વમા ં કારણȹતૂ આƗમાની િવભાવ પ�રમિત. 
પćિત=ચાલ. Ɗયાન કલા=ìાનԌયોિત. 

અથ½ :–આƗમ̆દ°શોમા ંȶĄુલȵુ ંઆગમન તે ̃ƥયા̔વ છે, ĥવના રાગ-Ďષે-
મોહĮપ પ�રણામ ભાવા̔વ છે, ̃ƥયા̔વ અને ભાવા̔વનો અભાવ આƗમાȵુ ં
સƠયȢ્-ƨવĮપ છે. Ԍયા ંìાનકળા ̆ગટ થાય છે Ɨયા ંӔતરંગ અને બ�હરંગમા ંìાન 
િસવાય બીȩુ ંકાઈં દ°ખાȱ ુ ંનથી. 3 

भावाॐवाभावमयं ूपÛनो िåयाॐवेßयः ःवत एव िभÛनः । 
£ानी सदा £ानमयैकभावो िनराॐवो £ायक एक एव ।।3।। 

ìાતા િનરા̔વી છે (ચોપાઈ) 
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जो दरवा᮲व रूप न होई । 
जह ंभावा᮲व भाव न कोई ।। 
जाकी दसा ग्यानमय लिहए । 
सो ग्यातर िनर᮲व किहए ।।4।। 

શƞદાથ½ :Ðદસા=અવƨથા. Ɗયાતાર=ìાની. િનરા̔વ=આ̔વર�હત. 

અથ½ :–Ȑ ̃ƥયા̔વĮપ નથી હોતા અને Ԍયા ંભાવા̔વ ભાવ પણ નથી 
અને Ȑની અવƨથા ìાનમય છે તે જ ìાની આ̔વર�હત કહ°વાય છે. 4. 

सÛनःयǔÛनजबुǒƨपूव[िनशं रागं सममं ःवयम ्
वारंवारमबुǒƨपूव[मǒप तं जेतंु ःवशǒƠं ःपशृन ्। 
उǔÍछÛदन ्परवǒृƣमेव सकलां £ानःय पूणȾ भव- 
Ûना×मा िन×यिनराॐवो भवित Ǒह £ानी यदा ःयाƣदा ।।4।। 
સƠયƊìાની િનરા̔વ રહ° છે. (સવૈયા એક́ીસા) 

जेत ेमनगोचर ᮧगट-बुि᳍-पूरवक, 
ितह पिरनामनकी ममता हरत ुह ै। 
मनसᲅ अगोचर अबिु᳍-पूरवक भाव, 
ितनके िवनािसवेकᲅ उि᳎म धरत ुह ै।। 
याही भांित पर परनितकौ पतन करै, 
मोखकौ जतन करै भौ-जल तरत ुह ै। 
ऐस ेग्यानवतं त ेिनरा᮲व कहाव ᱹसदा, 
िजिन्हकौ सजुस सिुवचच्छन करत ुह ै।।5।। 

શƞદાથ½ :Ðમનગોચર=Ԍયા ં Ʌધુી મન પહҭચે Ɨયા ં Ʌધુી. મનસૌ 
અગોચર=Ԍયા ં મન પહҭચી શકȱુ ં નથી તે. ઉ�Ćમ=ઉČોગ. પતન=નાશ. 
જતન=ઉપાય. ભૌ-જળ (ભવજળ) =સસંાર-સાગર. Ʌિુવચƍછન=પ�ંડત. 

અથ½ :–Ȑમને મન Ĥણી શક° એવા ȸ�ુćગƠય અɃćુ પ�રણામોમા ં
આƗમȸ�ુć કરતો નથી અને મનને અગોચર અથા½ȱ ્ ȸ�ુćગƠય ન હોય એવા 
અɃćુભાવ ન થવા દ°વામા ંસાવધાન રહ° છે; એ ર�તે પર પ�રણિતનો નાશ કર�ને 
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અને મોëમાગ½મા ં̆યƗન કર�ને Ȑ સસંાર-સાગરને તર° છે તે સƠયƊìાની િનરા̔વી 
કહ°વાય છે, તેમની િવĎાનો સદા ̆શસંા કર° છે. 

ભાવાથ½ :–વત½માન કાળના અɃćુ પ�રણામોમા ંઆƗમȸ�ુć કરતા નથી અને 
ȹતૂકાળમા ં થયેલા રાગા�દ પ�રણામોને પોતાના માનતા નથી અથવા આગામી 
કાળમા ં થવાવાળા િવભાવ મારા નથી એɂુ ં ̒ćાન હોવાથી ìાની ĥવ સદા 
િનરા̔વ રહ° છે. 5. 

सव[ःयामेव जीवÛ×यां िåयू×यसतंतौ । 
कुतो िनराॐवो £ानी िन×यमेवेित चेÛमितः ।।5।। 

િશƧયનો ̆ĕ. (સવૈયા તેવીસા) 

ज्यᲅ जगम ᱹिवचरै मितमदं, 
सछंुद सदा वरत ैबधु तसैो । 
चंचल िचᱫ असिंजत वैन, 
सरीर-सनहे जथावत जसैो ।। 
भोग सजंोग पिरᮕह सᮕंह, 
मोह िवलास करै जह ंऐसो । 
पूछत िसष्य आचारजसᲅ यह, 
सम्यकवंत िनरा᮲व कैसो ।।6।। 

શƞદાથ½ :Ðિવચરµ=વત½ન કર°. Ʌછુદં (ƨવƍછદં) =મનમાƛȻુ.ં ȸધુ=ìાની. 
વૈન=વચન. સનેહ(ƨનેહ) =̆ેમ. સં˴ હ=એકȭંુ કરɂુ.ં 

અથ½ :–િશƧય Ȥȿુુને ̆ĕ કર° છે ક° હ° ƨવામી! સસંારમા ં Ȑવી ર�તે 
િમƘયાȳૃ�Ƨટ ĥવ ƨવતં́ પણ ેવત± છે તેવી જ ̆ɂિૃĂ સƠયƊȳૃ�Ƨટ ĥવની પણ હમેશા ં
રહ° છે—બđેને �ચĂની ચચંળતા, અસયંત વચન, શર�રનો ƨનેહ, ભોગનો સયંોગ, 
પ�ર˴હનો સચંય અને મોહનો િવકાસ એકસરખો હોય છે, તો પછ� સƠયƊȳૃ�Ƨટ ĥવ 
ðા કારણે આ̔વર�હત છે? 6. 

ǒवजहित न Ǒह सƣां ू×ययाः पूव[बƨाः 
समयनुसरÛतो यƭǒप िåयǾपाः । 
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तदǒप सकलरागƮेषमोहåयुदासा- 
दवतरित न जातु £ािननः कम[बÛधः ।।6।। 

િશƧયની શકંાȵુ ંસમાધાન. (સવૈયા એક́ીસા) 

पूरव अवस्था ज ेकरम-बधं कीन ेअब, 
तईे उद ैआइ नाना भांित रस दते ह ᱹ। 
केई सभु साता कोई असभु असातारूप, 
दहुूसंᲅ न राग न िवरोध समचते ह ᱹ।। 
जथाजोग िᮓया करᱹ फलकी न इच्छा धरᱹ, 
जीवन-मुकितकौ िबरद गिह लते ह ᱹ। 
यातᱹ ग्यानवतंकᲅ न आ᮲व कहत कोऊ, 
मु᳍तासᲅ न्यारे भए सु᳍ता समते ह ᱹ।।7।। 

શƞદાથ½ :Ðઅવƨથા=પયા½ય. જથાજોગ=Ȑɂુ ં જોઈએ તેɂુ,ં પોતાન ે પદને 
યોƊય. સમચતે=સમતાભાવ. �બરદ=યશ. Ⱥćુતા=િમƘયાƗવ. સમેત=સ�હત. 

અથ½ :–ȶવૂ½કાળમા ંઅìાન અવƨથામા ંȐ કમ½ બાƚંયા ંહતા ંતે હવે ઉદયમા ં
આવીને ફળ આપે છે, તેમા ંઅનેક તો Ƀભુ છે Ȑ Ʌખુદાયક છે અને અનેક અɃભુ 
છે Ȑ ȳુઃખદાયક છે; Ɨયા ંસƠયƊȳૃ�Ƨટ ĥવ આ બđે ̆કારના કમҴદયમા ંહષ½-િવષાદ 
કરતા નથી—સમતાભાવ રાખે છે. તેઓ પોતાના પદને યોƊય �˲યા કર° છે, પણ 
તેના ફળની આશા નથી કરતા, સસંાર� હોવા છતા ંપણ Ⱥƈુત કહ°વાય છે, કારણ ક° 
િસćોની Ȑમ દ°હ આ�દથી અ�લƜત છે, તેઓ િમƘયાƗવથી ર�હત અȵભુવ સ�હત છે, 
તેથી ìાનીઓને કોઈ આ̔વ સ�હત કહ°ȱ ુ ંનથી. 7. 

रागƮेषǒवमोहानां £ािननो यदसंभवः । 
तत एव न बÛधोङःय ते Ǒह बÛधःय कारणम ्।।7।। 

રાગ-Ďષે-મોહ અને ìાનȵુ ંલëણ. (દોહરા) 

जो िहतभाव स ुराग ह,ै अनिहतभाव िवरोध । 
᮪ािमक भाव िवमोह ह,ै िनरमल भाव स ुबोध ।।8।। 

શƞદાથ½ :Ð̉ાિમક=પર̃ƥયમા ંઅહȸં�ુć. િનમ½ળ=િવકાર ર�હત. બોધ=ìાન. 
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અથ½ :–̆ેમનો ભાવ રાગ, ȥણૃાનો ભાવ Ďષે, પર̃ƥયમા ંઅહȸં�ુćનો ભાવ 
મોહ અને ́ણેથી ર�હત િનિવ�કારભાવ સƠયƊìાન છે. 8. 

રાગ-Ďષે-મોહ જ આ̔વ છે. (દોહરા) 

राग िवरोध िवमोह मल, एई आ᮲वमलू । 
एई करम बढाईकᱹ, करᱹ धरमकी भलू ।।9।। 

અથ½ :Ðરાગ-Ďષે-મોહ એ ́ણ ેઆƗમાના િવકાર છે, આ̔વના કારણ છે 
અને કમ½બધં કર�ને આƗમાȵુ ંƨવĮપ ȹલૂાવનાર છે. 9. 

સƠયƊȳૃ�Ƨટ ĥવ િનરા̔વ છે. (દોહરા) 

जहा ंन रागािदक दसा, सो सम्यक पिरनाम । 
यातᱶ सम्यकवतंकौ, क᳭ौ िनरा᮲व नाम ।।10।। 

અથ½ :ÐԌયા ંરાગ-Ďષે-મોહ નથી તે સƠયƈƗવભાવ છે, તેથી જ સƠયƊȳૃ�Ƨટને 
આ̔વર�હત કĜો છે. 10. 

अÚयाःय शुƨनयमुƨतबोधिचƹ- 
मेकाÊेमेव कलयǔÛत सदैव ये ते । 
रागाǑदमुƠमनसः सततं भवÛतः- 
पँयǔÛत बÛधǒवधुरं समयःय सारम ्।।8।। 

િનરા̔વી ĥવોનો આનદં (સવૈયા એક́ીસા) 

ज ेकेई िनकटभ᳞रासी जगवासी जीव, 
िमथ्यामतभेिद ग्यान भाव पिरनए ह ᱹ। 
िजिन्हकी सदुिृ᳥म ᱹन राग ᳇षे मोह कहू,ं 
िवमल िवलोकिनम ᱹतीनᲅ जीित लए ह ᱹ।। 
तिज परमाद घट सोिध ज ेिनरोिध जोग, 
स᳍ु उपयोगकी दसाम ᱹिमिल गए ह ᱹ। 
तईे बधंप᳍ित िवदािर परसगं डािर, 
आपम ᱹभगत ह्वैकै आपरूप भए ह ᱹ।।11।। 
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શƞદાથ½ :ÐɅȳૃુ�Ƨટ=સાȧુ ં ̒ćાન. િવમલ=ઉƏજવળ. િવલોકિન=̒ćાન. 
પરમાદ=અસાવધાની. ઘટ=ĳદય. સોિધ=Ƀćુ કર�ને. Ʌćુ ઉપયોગ=વીતરાગ-
પ�રણિત. િવદા�ર=ȳૂર કર�ને. 

અથ½ :–Ȑ કોઈ િનકટ ભƥયરાિશ સસંાર� ĥવ િમƘયાƗવ છોડ�ને સƠયƊભાવ 
˴હણ કર° છે, Ȑમણ ેિનમ½ળ ̒ćાનથી રાગ-Ďષે-મોહ ́ણેને ĥતી લીધા છે અને Ȑ 
̆માદને ȳૂર કર�, �ચĂને Ƀćુ કર�, યોગોનો િન˴હ કર� Ƀćુ ઉપયોગમા ંલીન થઈ 
Ĥય છે, તે જ બધં-પરંપરાનો નાશ કર�ને, પરવƨȱનુો સબંધં છોડ�ને, પોતાના 
Įપમા ંમƊન થઈને િનજƨવĮપને ̆ાƜત થાય છે અથા½ȱ ્િસć થાય છે. 11 

ूÍयु×य शƨुनयतः पुनरेव ये तु 
रागाǑदयोगमुपयाǔÛत ǒवमुƠबोधाः । 
ते कम[बÛधिमह ǒबॅित पूव[बƨ- 
िåयाॐवैः कृतǒविचऽǒवकãपजालम ्।।9।। 

ઉપશમ અને ëયોપશમ ભાવોની અ�ƨથરતા. (સવૈયા એક́ીસા) 

जेत ेजीव पिंडत खयोपसमी उपसमी, 
ितन्हकी अवस्था ज्यᲅ लहुारकी सडंासी ह ै। 
िखन आगमांिह िखन पानीमािंह तसैᱹ एऊ, 
िखनम ᱹिमथ्यात िखन ग्यानकला भासी ह ै।। 
जौलᲅ ग्यान रह ᱹतौलᲅ िसिथल चरन मोह, 
जसै ᱹकीले नागकी सकित गित नासी ह ै।। 
आवत िमथ्यात तब नानारूप बधं करै, 
ज्यᲅ उकील ैनागकी सकित परगासी ह ै।।12।। 

શƞદાથ½ :Ðપ�ંડત=સƠયƊȳૃ�Ƨટ. ખયોપશમી=ëયોપશમ સƠયƊȳૃ�Ƨટ. 
ઉપસમી=ઉપશમ સƠયƊȳૃ�Ƨટ. એઊ=તે. �ખન (ëણ)=અહӄ ëણનો અથ½ ӔતȺુ½Ɇતૂ½ 
છે. િસિથલ=નબળા. ક�લે=મં́  અથવા જડ�ȸüુીથી બાધંી રાખેલ. નાગ=સપ½. 
ઉક�લે=મં́ -બધંનથી Ⱥƈુત. સકિત (શ�ƈત) =બળ. પરગાસી(̆કાશી)=̆ગટ કર�. 

અથ½ :–Ȑની ર�તે ɀહુારની સાણસી કોઈ વાર અ�Ɗનમા ંતપેલી અને કોઈ 
વાર પાણીમા ંઠંડ� હોય છે, તેવી જ ર�તે ëાયોપશિમક અને ઔપશિમક સƠયƊȳૃ�Ƨટ 
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ĥવોની દશા છે અથા½ȱ ્કોઈ વાર િમƘયાƗવભાવ ̆ગટ થાય છે અને કોઈ વાર 
ìાનની Ԍયોત ઝગમગે છે. Ԍયા ંɅધુી ìાન રહ° છે Ɨયા ંɅધુી ચા�ર́મોહનીયની 
શ�ƈત અને ગિત મં́ થી બાધંલે સાપની Ȑમ િશિથલ રહ° છે અને Ԍયાર° 
િમƘયાƗવરસ આપે છે Ɨયાર° મં́ ના બધંનથી Ⱥƈુત સાપની ̆ગટ થયેલી શ�ƈત 
અને ગિતની Ȑમ અનતં કમҴનો બધં વધાર° છે. 

િવશેષ :–*ઉપશમ સƠયƈƗવનો ઉƗȢૃƧટ અને જઘƛય કાળ Ӕત-Ⱥુ½Ɇતૂ½ અને 
**ëયોપશમ સƠયƈƗવનો +છાસઠ સાગર અને જઘƛય કાળ ӔતȺુ½Ɇતૂ½ છે. આ બđે 
સƠયƈƗવ િનયમથી નƧટ થાય જ છે તેથી Ԍયા ંɅધુી સƠયƈƗવભાવ રહ° છે ƗયાɅંધુી 
આƗમા એક િવલëણ શાિંત અને આનદંનો અȵભુવ કર° છે અને Ԍયાર° 
સƠયƈƗવભાવ નાશ પામવાથી િમƘયાƗવનો ઉદય થાય છે Ɨયાર° આƗમા પોતાના 
ƨવĮપથી ̉Ƨટ થઈને કમ½-પરંપરા વધાર° છે. 12. 

* અનતંાȵબુધંીની ચાર અને દશ½નમોહનીયની ́ણ, એ સાત ̆Ȣૃિતઓનો ઉપશમ થવાથી ઉપશમ સƠયƈƗવ 
થાય છે. 

** અનતંાȵબુધંીની ચોકડ� અને િમƘયાƗવ તથા સƠયȢ્ િમƘયાƗવ એ છ ̆Ȣૃિતઓનો અȵદુય અને સƠયȢ્ 
̆Ȣૃિતનો ઉદય રહ°તા ંëયોપશમ સƠયƈƗવ થાય છે. 

+ અનતં સસંારની અપેëાએ આ કાળ થોડો છે. 

इदमेवाऽ ता×पय[ हेयः शुƨनयो न Ǒह । 
नाǔःत बÛधःतद×यागाƣǂयाɮ बÛध एव Ǒह ।।10।। 
અɃćુનયથી બધં અને Ƀćુનયથી મોë છે. (દોહરા) 

यह िनचोर या ᮕथंकौ, यह ैपरम रसपोख । 
तज ैस᳍ुनय बधं ह,ै गह ैस᳍ुनय मोख ।।13।। 

શƞદાથ½ :Ðિનચોર=સાર. પોખ=પોષક. ગહµ=˴હણ કરવાથી. મોખ=મોë. 

અથ½ :–આ શાĘમા ંસાર વાત એ જ છે અને એ જ પરમ તƗƗવની પોષક છે 
ક° Ƀćુનયની ર�ત છોડવાથી બધં અને Ƀćુનયની ર�ત ˴હણ કરવાથી મોë થાય 
છે. 13 

धीरोदारमǑहàÛयनाǑदिनधने बोधे िनबÚनÛधिृतम ्
×याÏयः शƨुनयो न जातु कृितिभः सवɍकषः कम[णाम ्। 
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तऽःथाः ःवमरȣिचचबिचरा×संǿ×य िनय[ƮǑहः 
पूणɍ £ानघनौघमेकमचलं पँयǔÛत शाÛतं महः ।।11।। 
ĥવની બાĜ અને Ӕતરંગ અવƨથા (સવૈયા એક́ીસા) 

करमके चᮓम ᱹिफरत जगवासी जीव, 
ह्व ैर᳭ौ बिहरमखु ᳞ापत िवषमता । 
अंतर समुित आई िवमल बड़ाई पाई, 
प᳄ुलसौ ᮧीित टूटी छूटी माया ममता ।। 
स᳍ुन ैिनवास कीनौ अनभुौ अभ्यास लीनौ, 
᮪मभाव छांिड़ दीनौ भीनौ िचᱫ समता । 
अनािद अनंत अिवकलप अचल ऐसौ, 
पद अवलंिब अवलोकै राम रमता ।।14।। 

શƞદાથ½ :Ðબ�હરȺખુ=શર�ર, િવષયભોગ આ�દ બાĜ વƨȱઓુનો ˴ાહક. 
િવષમતા=અɃćુતા. Ʌમુિત=સƠયƊìાન. ભીનૌ=લીન. 

અથ½ :–સસંાર� ĥવ કમ½ના ચïરમા ંભટકતો િમƘયાȳૃ�Ƨટ થઈ રĜો છે અને 
તેને અɃćુતાએ ઘેર� લીધો છે. Ԍયાર° Ӕતરંગમા ંìાન ઊપԌȻુ,ં િનમ½ળ ̆ȹતુા 
̆ાƜત થઈ, શર�ર આ�દનો ƨનેહ ġટÇો, રાગ-Ďષે-મોહ ġટÇા, સમતા-રસનો ƨવાદ 
મƤયો, Ƀćુનયનો સહારો લીધો, અȵભુવનો અƟયાસ થયો, પયા½યમા ંઅહȸં�ુć 
નાશ પામી Ɨયાર° પોતાના આƗમાના અના�દ અનતં, િનિવ�કƣપ, િનƗયપદȵુ ં
અવલબંન કર�ને આƗમƨવĮપને દ°ખે છે. 14. 

रागादȣनां झिगित ǒवमगात ्सव[तोÌÜयॐवाणां 
िन×योƭोतं Ǒकमǒप परम ंवःतु सàपँयतोऽÛतः । 
ःफारःफारैः ःवरसǒवसरैः Üलावय×सव[भावा- 
नालोकाÛतादचलमतुलं £ानमुÛमÊनमेतत ्।।12।। 
Ƀćુ આƗમા જ સƠયƊદશ½ન છે. (સવૈયા એક́ીસા) 

जाके परगासम ᱹन दीस ᱹराग ᳇षे मोह, 
आ᮲व िमटत निह बधंकौ तरस ह ै। 
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ितहू ंकाल जाम ᱹᮧितिबबत अनंतरूप, 
आपहू ंअनतं सᱫा नतंत ᱹसरस ह ै।। 
भाव᮰तु ग्यान परवान जो िवचािर वस्तु, 
अनभुौ करै न जहा ंबानीकौ परस ह ै। 
अतुल अखंड अिवचल अिवनासी धाम, 
िचदानदं नाम ऐसौ सम्यक दरस ह ै।।15।। 

શƞદાથ½ :Ðપરગાસ=̆કાશ. તરસ(́ાસ) =કƧટ. ̆િત�બ��બત=ઝળક° છે. 
વાની=વચન. પરસ=̆વેશ=પહҭચ. અȱલુ=અȵપુમ. 

અથ½ :–Ȑના ̆કાશમા ંરાગ-Ďષે-મોહ રહ°તા નથી, આ̔વનો અભાવ થાય 
છે, બધંનો ́ાસ મટ� Ĥય છે, Ȑમા ં સમƨત પદાથҴના િ́કાળવત� અનતં 
Ȥણુપયા½ય ઝળક° છે અને Ȑ પોતે ƨવય ંઅનતંાનતં Ȥણુપયા½યની સĂા સ�હત છે, 
એવો અȵપુમ, અખડં, અચળ, િનƗય, ìાનȵુ ં િનધાન �ચદાનદં જ સƠયƊદશ½ન છે. 
ભાવʬતુìાન-̆માણથી પદાથ½નો િવચાર કરવામા ંઆવે તો તે અȵભુવગƠય છે 
અને ̃ƥયʬતુ અથા½ȱ ્ શƞદશાĘથી િવચારવામા ંઆવે તો વચનથી કહ� શકાȱ ુ ં
નથી. 15. 

એ ̆માણે આ̔વ અિધકાર ȶણૂ½ થયો. 5. 

પાચંમા અિધકારનો સાર 

રાગ-Ďષે-મોહ તો ભાવા̔વ છે અને અɃćુ આƗમા Ďારા કામ½ણ વગ½ણાĮપ 
ȶĄુલ̆દ°શોȵુ ંઆકિષ�ત થɂુ ંતે ̃ƥયા̔વ છે. આ ̃ƥયા̔વ અને ભાવા̔વથી ર�હત 
સƠયƊìાન છે. સƠયƊદશ½નનો ઉદય થતા ં જ ĥવȵુ ં વત½માન ìાન સƠયƊìાન 
કહ°વાય છે, આ સƠયƊદશ½નની દશામા ંઆ̔વનો અભાવ છે. સƠયƊìાની અ̑તી 
પણ ક°મ ન હોય, તોપણ તેમને આ̔વ નથી થતો, એȵુ ંકારણ એ છે ક° Ӕતરંગમા ં
સƠયƊદશ½નનો ઉદય થવાથી તઓે શર�ર આ�દમા ં અહȸં�ુć રાખતા નથી અન ે
િવષય આ�દમા ંતƣલીન થતા નથી. જોક° બાĜȳૃ�Ƨટથી લોકોના જોવામા ંિમƘયાȳૃ�Ƨટ 
ĥવો અને અ̑તી સƠયƊȳૃ�Ƨટઓના િવષય-ભોગ, પ�ર˴હ-સં˴ હ આ�દની ̆ɂિૃĂ 
એકસરખી દ°ખાય છે પરંȱ ુ બđેના પ�રણામોમા ં મોટો તફાવત હોય છે, 
અìાનીઓની Ƀભુ-અɃભુ �˲યા ફળની અ�ભલાષા ર�હત હોય છે અને ìાની 
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ĥવોની ɃભુાɃભુ �˲યા ફળની અ�ભલાષાથી ર�હત હોય છે, તથેી અìાનીઓની 
�˲યા આ̔વȵુ ં કારણ અને ìાનીઓની �˲યા િનȒરાȵુ ં કારણ થાય છે. ìાન-
વૈરાƊયનો એવો જ મ�હમા છે. Ȑવી ર�તે રોગી અ�ભȿુ�ચ ન હોવા છતા ં પણ 
ઔષિધȵુ ં સેવન કર° છે અને ઘણા લોકો શોખ માટ° શરબત, Ⱥરુƞબા વગેર° ચાખે 
છે, તેવી જ ર�તે ìાનીઓના ઉદયની બળજોર�થી આસ�ƈત ર�હત ભોગવેલ 
ભોગોમા ંઅને મોજ માટ° Ȥ�ૃć-સ�હત અìાનીઓના ભોગોમા ંમોટો તફાવત છે. 

આ̔વȵુ ંથɂુ ંતેરમા Ȥણુƨથાન Ʌધુી યોગોની ̆ɂિૃĂ હોવાથી રહ° છે અને 
ચોથા Ȥણુƨથાનમા ંતો િસĂેર ̆Ȣૃિતઓનો બધં કĜો છે, વળ� સƠયƊȳૃ�Ƨટ ĥવોને 
અ̑તની દશામા ંȐ િનરા̔વ કĜા છે તેનો અ�ભ̆ાય એ છે ક° અનતં સસંારȵુ ંȺળૂ 
કારણ િમƘયાƗવ અન ેતેની સાથ ેઅȵબુધં કરનાર� અનતંાȵબુધંી ચોકડ�નો ઉદય 
સƠયƈƗવની દશામા ં રહ°તો નથી તેથી િમƘયાƗવ અને અનતંાȵબુધંી જિનત 
એકતાળ�સ ̆Ȣૃિતઓનો તો સવંર જ રહ° છે, બાક�ની ̆Ȣૃિતઓનો બɆ ુજ ઓછા 
અȵભુાવ અથવા �ƨથિતવાળો બધં થાય છે અને Ȥણુ̒ે�ણ િનȒરા શĮ થાય છે તેથી 
અìાનીના િસĂેર ˲ોડા˲ોડ� સાગર-̆માણ અને તી̑તમ અȵભુાગની સામે 
ìાનીનો આ બધં કોઈ ગણતર�મા ં નથી, તેથી ìાનીઓને િનરા̔વ કĜા છે. 
વાƨતવમા ંિમƘયાƗવ જ આ̔વ છે અને તે સƠયƈƗવના ઉદયમા ંનથી રહ°ȱ ુ.ં આ̔વ 
િવભાવ-પ�રણિત છે, ȶĄુગલમય છે, ȶĄુગલજિનત છે, આƗમાનો િનજ-ƨવભાવ 
નથી, એમ Ĥણીને ìાનીઓ પોતાના ƨવĮપમા ં િવ̒ામ લે છે અને અȱલુ, અખડં, 
અિવચળ, અિવનાશી, �ચદાનદંĮપ સƠયƊદશ½નને િનમ½ળ કર° છે. 
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સવંર Ďાર 

(6) 

̆િતìા (દોહરા) 

आ᮲वकौ अिधकार यह, क᳭ौ जथावत जमे । 
अब संवर वरनन करᲅ, सनुहु भिवक धिर ᮧेम ।।1।। 

શƞદાથ½ :Ðઆ̔વ=બધંȵુ ં કારણ. જથાવત=Ȑɂુ ં જોઈએ તેɂુ.ં 
સવંર=આ̔વનો િનરોધ. વરનન=કથન. 

અથ½ :–આ̔વના અિધકારȵુ ંયથાથ½ વણ½ન કȻુ¿, હવે સવંરȵુ ંƨવĮપ કɆુ ંĠ,ં 
તે હ° ભƥયો! તમે ̆ેમȶવૂ½ક સાભંળો. 1. 

आससंारǒवरोिधसंवरजयैताÛताविलƯाॐव- 
ÛयÈकारा×ूितलÞधिन×यǒवजयं सàपादय×सवंरम ्। 
åयावƣृं परǾपतो िनयिमतं सàयÈःवǾपे ःफुर- 
ÏÏयोितǔƱÛमयमुÏÏवल ंिनजरसूाÊभारमुÏजÛृàभते ।।1।। 

ìાનĮપ સવંરને નમƨકાર (સવૈયા એક́ીસા) 

आतमकौ अिहत अध्यातमरिहत ऐसौ, 
आ᮲व महातम अखडं अडंवत ह ै। 
ताकौ िवसतार िगिलबकेᲅ परगट भयौ, 
ᮩᳬमडंकौ िवकासी ᮩᳬमडंवत ह ै।। 
जाम ᱹसब रूप जो सबम ᱹसबरूपसौ प,ै 
सबिनसᲅ अिल᳙ आकास-खंडवत ह ै। 
सोह ैग्यानभान स᳍ु सवंरकौ भेष धरै, 
ताकी रुिच-रेखकौ हमारी दडंवत ह ै।।2।। 

શƞદાથ½ :Ðઅ�હત=ȸȿંુૂ કરનાર. અƚયાતમ=આƗમ-અȵભુવ. મહાતમ=ઘોર 
Ӕધકાર. અખડં=ȶણૂ½. Ӕડવત=Ӕડાકાર. િવસતાર=ફ°લાવો. �ગ�લવેકҮ=ગળ� જવાને 
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માટ°. ̈ěમડં (̈ěાડં) =́ણ લોક. િવકાસ=અજવાįં. અ�લƜત=અલગ. આકાસ-
ખડં=આકાશનો ̆દ°શ. ભાન (ભાȵ)ુ =Ʌયૂ½. ȿુ�ચ-ર°ખ=�કરણર°ખા, ̆કાશ. 
દંડવત=̆ણામ. 

અથ½ :–Ȑ આƗમાનો ઘાતક છે અને આƗમ-અȵભુવથી ર�હત છે એવો 
આ̔વĮપ મહા Ӕધકાર અખડં Ӗડાની Ȑમ જગતના બધા ĥવોને ઘરે� રહ°લ છે. 
તેનો નાશ કરવાને માટ° ́ણ લોકમા ંફ°લાતા Ʌયૂ½ Ȑવો Ȑનો ̆કાશ છે અને Ȑમા ં
સવ½ પદાથҴ ̆િત�બ��બત થાય છે અને પોતે તે બધા પદાથҴના આકારĮપ થાય છે1, 
તોપણ આકાશના ̆દ°શની Ȑમ તેમનાથી અ�લƜત રહ° છે, તે ìાનĮપી સય½ Ƀćુ 
સવંરના વેશમા ંછે, તેના ̆કાશન ેઅમારા ̆ણામ છે. 2. 

चेिÜूयं ज़डǾपतां च दधतोः कृ×वा ǒवभागं Ʈयो- 
रÛतदा[ǽणदाǽन पǐरतो £ानःय रागःय च । 
भेद£ानमुदेित िनम[लिमदं मोदÚवमÚयािसताः 
शुƨ£ानघनौघमेकमधुना सÛतो ǑƮतीयÍचुताः ।।2।। 

ભેદિવìાનȵુ ંમહƗƗવ (સવૈયા એક́ીસા) 

स᳍ु सुछंद अभदे अबािधत, 
भदे-िवग्यान सतुीछन आरा । 
अंतरभदे सभुाव िवभाऊ, 
करै जड़-चेतनरूप दफुारा ।। 
सो िजन्हके उरम ᱹउपज्यौ, 
न रुच ैितन्हकᲅ परसगं-सहारा । 
आतमको अनभुौ किर त,े 
हरखᱹ परख ᱹपरमातम-धारा ।।3।। 

શƞદાથ½ :ÐɅćુ (Ƀćુ) =િનિવ�કાર. Ʌછુદં(ƨવƍછદં)=ƨવતં́ . અભેદ=ભેદ 
ર�હત—એક. અબાિધત=બાધા ર�હત. Ʌતુીછન (ɅતુીǛણ) =અિતશય તીǛણ. 
આરા=કરવત. ȳુફારા=બે ભાગ 

1. Ôìાયક ìયેાકારÕ અથવા Ôìયેાકાર ìાનની પ�રણિતÕ એ ƥયવહાર-વચન છે. 
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અથ½ :ÐɃćુ, ƨવતં́ , એકĮપ, િનરાબાધ, ભેદિવìાનĮપ તીǛણ કરવત 
Ӕદર ̆વેશીને ƨવભાવÑિવભાવ અને જડÑચેતનને ȩુદા ȩુદા કર� નાખ ે છે. તે 
ભેદિવìાન Ȑમના ĳદયમા ંઉƗપđ થȻુ ંછે તેમને શર�ર આ�દ પર વƨȱનુો આ̒ય 
ȿુચતો નથી, તેઓ આƗમ-અȵભુવ કર�ને ̆સđ થાય છે અને પરમાƗમાȵુ ંƨવĮપ 
ઓળખે છે. 

ભાવાથ½ :Ðìાન પરભાવથી ર�હત છે તેથી Ƀćુ છે, િનજ-પરȵુ ં ƨવĮપ 
બતાવે છે તેથી ƨવતં́  છે, એમા ંકોઈ પરવƨȱનુો મેલ નથી તેથી એક છે, નય-
̆માણની એમા ંબાધા નથી. તેથી અબાિધત છે. આ ભેદિવìાનની તીǛણ કરવત 
Ԍયાર° Ӕદર ̆વેશ કર° છે Ɨયાર° ƨવભાવ-િવભાવȵુ ંȶથૃïરણ કર� નાખે છે અન ે
જડ-ચેતનનો ભેદ બતાવે છે. તેથી ભેદ-િવìાનીઓની ȿુ�ચ પર̃ƥયમાથંી ખસી 
Ĥય છે. તેઓ ધન, પ�ર˴હ, આ�દમા ં રહ° તોપણ ȣબૂ આનદંથી પરમતƗƗવની 
પર�ëા કર�ને આ�Ɨમક રસનો આનદં લે છે. 

यǑद कथमǒप धारावाǑहना बोधनेन 
ीुवमुपलभमानः शƨुमा×मानमाःते । 
तदयमुदयदा×माराममा×मानमा×मा 
परपǐरणितरोधाÍछुƨमेवाßयुपैित ।।3।। 

સƠયƈƗવથી સƠયƊìાન અને આƗમƨવĮપની ̆ા�Ɯત (સવૈયા તેવીસા) 

जो कबहु ंयह जीव पदारथ, 
औसर पाइ िमथ्यात िमटाव े। 
सम्यक धार ᮧबाह बह ैगनु, 
ज्ञान उद ैमुख ऊरघ धावै ।। 
तो अिभअतंर दिवत भािवत, 
कमर् कलेस ᮧवसे न पाव ै। 
आतम सािध अध्यातमके पथ, 
पूरन ह्व ैपरᮩᳬ कहाव ै।।4।। 

શƞદાથ½ :ÐકબɆૂ=ંકોઈવાર. ઔસર(અવસર) =મોકો. ̆બાહ=વહ°ણ. 
ઊરઘ=әચે. ધાવૈ=દોડ°. અ�ભӔતર=(અƟયતંર) =Ӕતરંગમા.ં 
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દિવ�તકમ½=ìાનાવરણીય આ�દ ̃ƥયકમ½. ભાિવત કમ½=રાગ-Ďષે-મોહ આ�દ ભાવકમ½. 
ƈલેશ=ȳુઃખ. ̆વેસ=પહҭચ. પથ=માગ½. ȶરૂન=ȶણૂ½ પર̈ě=પરમાƗમા. 

અથ½ :–Ԍયાર° કોઈ વાર આ ĥવપદાથ½ અવસર પામીને િમƘયાƗવનો નાશ 
કર° છે અને સƠયƈƗવ જળના ̆વાહમા ંવહ�ને ìાનȤણુના ̆કાશમા ંәચે ચઢ° છે 
Ɨયાર° તેના Ӕતરંગમા ં ̃ƥયકમ½ અને ભાવકમ½ȵુ ં ȳુઃખ કાઈં અસર કરȱ ુ ંનથી. તે 
આƗમɃ�ુćના સાધન એવા અȵભુવના માગ½મા ંલાગીને પ�રȶણૂ½ અવƨથાને ̆ાƜત 
થાય છે. તેને જ પરમાƗમા કહ° છે. 

ભાવાથ½ :–અનતં સસંારમા ં પ�ર̉મણ કરતો ĥવ કોઈવાર કાળલ�ƞધ, 
દશ½નમોહનીયનો અȵદુય અને Ȥȿુુ-ઉપદ°શ આ�દનો અવસર પામીને તƗƗવ̒ćાન 
કર° છે Ɨયાર° ̃ƥયકમҴ અથવા ભાવકમҴની શ�ƈત િશિથલ થઈ Ĥય છે અને 
અȵભુવના અƟયાસથી ઉđિત કરતા ંકરતા ંકમ½બધંનથી Ⱥƈુત થઈને ઊƚવ½ગમન 
કર° છે અથા½ȱ ્િસćગિતને પામે છે. 4. 

िनजमǑहमरतानां भेदǒव£ानशÈ×या 
भवित िनयतमेषां शुƨतǂवोपलàभः । 
अचिलतमǔखलाÛयिåयदरेूǔःथतानां 
भवित सित च तǔःमÛन¢यः कम[मो¢ः ।।4।। 

સƠયƊȳૃ�Ƨટનો મ�હમા (સવૈયા તેવીસા) 

भिेद िमथ्यात स ुवेिद महारस, 
भदे-िवज्ञान कला िजन्ह पाई । 
जो अपनी मिहमा अवधारत, 
त्याग करᱹ उर सᲅज पराई ।। 
उ᳍त रीित फुरी िजन्हके घट, 
होत िनरंतर जोित सवाई । 
त ेमितमान सवुनर् समान, 
लग ैितन्हकᲅ न सभुासभु काई ।।5।। 
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શƞદાથ½ :Ðભે�દ=નƧટ કર�ને. વે�દ=Ĥણીને. મહારસ=આƗમાȵભુવȵુ ંઅȺતૃ. 
અવધારત=˴હણ કરતો. ઉćત=ચઢતી. Ĭર� (ƨĬ�રત) =̆ગટ. Ʌવુન½=સોȵ.ુ 
કાઈ=મળ. 

અથ½ :–Ȑમણ ે િમƘયાƗવનો િવનાશ કર�ને સƠયƈƗવનો અȺતૃ રસ ચાખીન ે
ìાનԌયોિત ̆ગટ કર� છે, પોતાના િનજȤણુ-દશ½ન, ìાન, ચા�ર́ ˴હણ કયા½ છે, 
ĳદયમાથંી પર̃ƥયોની મમતા છોડ� દ�ધી છે અને દ°શ̑ત, મહા̑તા�દ әચી 
�˲યાઓȵુ ં ˴હણ કર�ને ìાનԌયોિતની સવાઈ ɂ�ૃć કર� છે, તે િવĎાનો Ʌવુણ½ 
સમાન છે; તેમને ɃભુાɃભુ કમ½મળ લાગતો નથી. 5 

सàपƭते संवर एव सा¢ाÍछुƨा×मतǂवःय Ǒकलोपलमभात ्। 
स भेदǒव£ानत एव तःमाƣƫेदǒव£ानमतीव भाåयम ्।।5।। 

ભેદìાન, સવંર-િનȒરા અને મોëȵુ ંકારણ છે. (અ�ડƣલ છદં) 

भदेग्यान सवंर-िनदान िनरदोष ह ै। 
सवंरसᲅ िनरजरा, अनुᮓम मोष ह ै।। 
भगेग्यान िसवमलू, जगतमिह मािनय े। 
जदिप हये ह ैतदिप, उपादये जािनय े।।6।। 

શƞદાથ½ :Ðિનદાન=કારણ. િનરદોષ=Ƀćુ. િનરજરા=કમҴȵુ ં એકદ°શ ખરɂુ.ં 
અȵુ˲ મ=˲મે ˲મે. િસવ=મોë. Ⱥલૂ=Ⱥ�ૂળȻુ.ં હ°ય=છોડવા યોƊય. ઉપાદ°ય=˴હણ 
કરવા યોƊય. 

અથ½ :–લોકમા ં ભેદિવìાન િનદҴષ છે, સવંરȵુ ંકારણ છે; સવંર િનȒરાȵુ ં
કારણ છે અને િનȒરા મોëȵુ ં કારણ છે. તેથી ઉđિતના ˲મમા ં ભેદિવìાન જ 
પરંપરાએ મોëȵુ ંકારણ છે. જો ક° તે ƗયાԌય છે તોપણ ઉપાદ°ય છે. 

ભાવાથ½ :–ભેદિવìાન આƗમાȵુ ં િનજƨવĮપ નથી તેથી મોëȵુ ં પરંપરા 
કારણ છે, Ⱥળૂ કારણ નથી. પરંȱ ુ તેના િવના મોëના અસલ કારણ સƠયƈƗવ, 
સવંર, િનȒરા થતા ં નથી તેથી ̆થમ અવƨથામા ં ઉપાદ°ય છે અને કાય½ થતા ં
કારણ-ƈલાપ ̆પચં જ હોય છે તેથી Ƀćુ આƗમƨવĮપની ̆ા�Ɯત થતા ંહ°ય છે. 6. 

भावयेƫेदǒव£ानिमदमǔÍछÛनधारया । 
तावƭाव×पराÍÍयु×वा £ानं £ाने ूितƵते ।।6।। 
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આƗમƨવĮપની ̆ા�Ɯત થતા ંભેદìાન હ°ય છે (દોહરો) 

भदेग्यान तबलᲅ भलौ, जबलᲅ मकुित न होइ । 
परम जोित परगट जहा,ं तहा ंन िवकलप कोइ ।।7।। 

શƞદાથ½ :Ðતબલૌ=Ɨયા ંɅધુી. ભલૌ=સાȿંુ. પરમ જોિત=ઉƗȢૃƧટ ìાન. પરગટ 
(̆ગટ) ̆કાિશત. 

અથ½ :–ભેદિવìાન Ɨયા ં Ʌધુી જ ̆શસંનીય છે Ԍયા ં Ʌધુી મોë અથા½ȱ ્
ɃćુƨવĮપની ̆ા�Ɯત ન થાય અને Ԍયા ંìાનની ઉƗȢૃƧટ Ԍયોિત ̆કાશમાન છે Ɨયા ં
કોઈ પણ િવકƣપ નથી. (ભેદિવìાન તો રહ°શે જ ક°વી ર�તે ?) 7. 

ભેદìાન પરંપરા મોëȵુ ંકારણ છે. (ચોપાઈ) 

*भदेज्ञान सवंर िजन्ह पायौ । 
सो चेतन िसवरूप कहायौ ।। 
भदेज्ञान िजन्हके घट नाहंी । 
त ेजड़ जीव बधं ैघट मांही ।।8।। 

* भेदǒव£ानतः िसƨाः िसƨा ये Ǒकल केचन । 
अःयेवाभावतो बƨा बƨा ये Ǒकल केचन ।।7।। 

શƞદાથ½ :Ðચેતન=આƗમા. િસવĮપ=મોëĮપ. ઘટ=ĳદય. 

અથ½ :–Ȑ ĥવોએ ભેદિવìાનĮપ સવંર ̆ાƜત કયҴ છે તેઓ મોëĮપ જ 
કહ°વાય છે, અને Ȑના ĳદયમા ં ભેદિવìાન નથી તે Ⱥખૂ½ ĥવો શર�ર આ�દથી 
બધંાય છે. 8. 

ભેદìાનથી આƗમા ઉƏજવળ થાય છે. (દોહરા) 

भदेग्यान साब ूभयौ, समरस िनरमल नीर । 
धोबी अतंर आतमा, धोव ैिनजगनु चीर ।।9।। 

શƞદાથ½ :Ðસમરસ=સમતાભાવ. નીર=પાણી. Ӕતર આતમા=સƠયƊȳૃ�Ƨટ. 
ચીર=કપડા.ં 
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અથ½ :–સƠયƊȳૃ�ƧટĮપ ધોબી, ભદેિવìાનĮપ સાȸ ુઅને સમતાĮપ િનમ½ળ 
જળથી આƗમȤણુĮપ વĘન ેસાફ કર° છે. 9. 

भेद£ानोÍछलनकलनाÍछुƨतǂवोपलàभा- 
िागमामूलयकरणा×कàम[णां संवरेण । 
ǒबॅƣोषं परमममलालोकमàलानमेकं 
£ानं £ाने िनयतमुǑदतं शाƳतोƭोतमेतत ्।।8।। 
इित संहरािधकारः ।।6।। 
ભેદિવìાનની �˲યામા ંȳૃƧટાતં (સવૈયા એક́ીસા) 

जसै ेरजसोधा रज सोिधकᱹ दरब काढ़ै, 
पावक कनक कािढ़ दाहत उपलकᲅ । 
पंकके गरभम ᱹज्यᲅ डािरय ेकतक फल, 
नीर करै उᲯल िनतािर डारै मलकᲅ ।। 
दिधकौ मथयैा मिथ काढ़ै जसै ेमाखनकौ 
राजहसं जसै ᱹदधू पीव ैत्यािग जलकᲅ । 
तसै ᱹग्यानवतं भदेग्यानकी सकित सािध, 
वदे ैिनज सपंित उछेद ैपर-दलकᲅ ।।10।। 

શƞદાથ½ :Ðરજ=ȴળૂ. દરબ(̃ƥય) =સોȵુ,ં ચાદં�. પાવક=અ�Ɗન. કનક=સોȵુ.ં 
દાહત=બાળે છે. ઉપલ=પƗથર. પકં=કાદવ. દરભ=Ӕદર. કતકફળ=િનમ½ળ�. 
વેદµ=અȵભુવ કર°. ઉછેદµ(ઉƍછેદµ) =Ɨયાગ કર°. પર-દલ=આƗમા િસવાયના બીĤ 
પદાથҴ. 

અથ½ :ÐȐવી ર�તે ȴળૂધોયો ȴળૂ શોધીને સોȵુ-ંચાદં� ˴હણ કર° છે, અ�Ɗન 
ધાȱનેુ ગાળ�ને સોȵુ ં ȩુȳંુ પાડ° છે, કાદવમા ં િનમ½ળ� નાખવાથી તે પાણીન ેસાફ 
કર�ને મેલ ȳૂર કર� દ° છે, દહӄȵુ ંમથંન કરનાર દહӄ મથીને માખણ કાઢ� લે છે, હસં 
ȳૂધ પી લે છે અને પાણી છોડ� દ° છે; તેવી જ ર�તે ìાનીઓ ભદેિવìાનના બળથી 
આƗમ-સપંદા ˴હણ કર° છે અને રાગ-Ďષે આ�દ અથવા ȶĄુલા�દ પરપદાથҴને 
Ɨયાગી દ° છે. 10. 

મોëȵુ ંȺળૂ ભેદિવìાન છે. (છƜપા છદં) 
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ᮧगिट भदे िवग्यान, आपगनु परगनु जान ै। 
पर परनित पिरत्याग, स᳍ु अनभुौ िथित ठान ै।। 
किर अनभुौ अभ्यास, सहज सवंर परगास ै। 
आ᮲व ᳇ार िनरोिध, करमघन-ितिमर िवनास ै।। 
छय किर िवभाव समभाव भिज, 
िनरिवकलप िनज पद गह ै। 
िनमर्ल िवसु᳍ सासुत सिुथर 
पर अतᱭिᮤय सखु लह ै।।11।। 

શƞદાથ½ :Ðપ�રƗયાગ=છોડ�ને. િથિત ઠાનૈ=�ƨથર કર°. પરગાસૈ (̆કાશૈ) 

=̆ગટ કર°. િનરોિધ=રોક�ને. િતિમર=Ӕધકાર. સમભાવ=સમતાભાવ. ભ�જ=˴હણ 
કર�ને. સાɅતુ (શાĖત) =ƨવયિંસć. Ʌિુથર=અચળ. અતી�ƛ̃ય=Ȑ ઇ�ƛ̃ય-ગોચર ન 
હોય તે. 

અથ½ :–ભેદિવìાન આƗમાના અને પર̃ƥયોના Ȥણુોને ƨપƧટ Ĥણે છે, 
પર̃ƥયોમાથંી પોતાપȰુ ંછોડ�ને Ƀćુ અȵભુવમા ં�ƨથર થાય છે અને તેનો અƟયાસ 
કર�ને સવંરને ̆ગટ કર° છે આ̔વĎારનો િન˴હ કર�ને કમ½જિનત મહા Ӕધકાર 
નƧટ કર° છે, રાગ-Ďષે આ�દ િવભાવ છોડ�ને સમતાભાવ ˴હ° છે અને િવકƣપર�હત 
પોતાȵુ ંપદ ̆ાƜત કર° છે તથા િનમ½ળ, Ƀćુ, અનતં, અચળ અને પરમ અતી�ƛ̃ય 
Ʌખુ ̆ાƜત કર° છે. 11. 

છþા અિધકારનો સાર 

ȶવૂ½ અિધકારમા ં કહ°તા આƥયા છ�એ ક° િમƘયાƗવ જ આ̔વ છે, તેથી 
આ̔વનો િનરોધ અથા½ȱ ્સƠયƈƗવ તે સવંર છે. આ સવંર િનȒરાȵુ ંઅને અȵુ˲ મે 
મોëȵુ ં કારણ છે. Ԍયાર° આƗમા ƨવયȸં�ુćથી અથવા ̒ીȤȿુુના ઉપદ°શ આ�દથી 
આƗમાÑઅનાƗમાȵુ ંભદેિવìાન અથવા ƨવભાવ-િવભાવની ઓળખાણ કર° છે Ɨયાર° 
સƠયƊદશ½નȤણુ ̆ગટ થાય છે. ƨવને ƨવ અને પરને પર Ĥણɂુ ંએȵુ ંજ નામ 
ભેદિવìાન છે, એને જ ƨવપરનો િવવેક કહ° છે. ÔતાɅ ુìાનકૌ કારન ƨવ-પર િવવેક 
બખાનૌÕ અથા½ȱ ્ ભેદિવìાન સƠયƊદશ½નȵુ ં કારણ છે. Ȑવી ર�તે કપડા ં સાફ 
કરવામા ંસાȸ ુસહાયક બને છે તેવી જ ર�તે સƠયƊદશ½નની ઉƗપિĂમા ંભેદિવìાન 
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સહાયક થાય છે અને Ԍયાર° કપડા ંસાફ થઈ Ĥય Ɨયાર° સાȸȵુ ુ ંકાઈં કામ રહ°ȱ ુ ં
નથી અને સાȸ ુહોય તો એક ભાર જ લાગે છે; તેવી જ ર�તે સƠયƊદશ½ન થયા પછ� 
Ԍયાર° ƨવ-પરના િવકƣપની આવƦયકતા નથી રહ°તી Ɨયાર° ભેદિવìાન હ°ય જ હોય 
છે. ભાવ એ છે ક° ભેદિવìાન ̆થમ અવƨથામા ં ઉપાદ°ય છે અને સƠયƊદશ½ન 
િનમ½ળ થયા પછ� તȵેુ ંકાઈં કામ નથી, હ°ય છે. ભેદિવìાન જોક° હ°ય છે તોપણ 
સƠયƊદશ½નની ̆ા�Ɯતȵુ ંકારણ હોવાથી ઉપાદ°ય છે, તેથી ƨવȤણુ અને પરȤણુની 
ઓળખાણ કર�ને પર-પ�રણિતથી િવરƈત થɂુ ં જોઈએ અને Ƀćુ અȵભુવનો 
અƟયાસ કર�ને સમતાભાવ ˴હણ કરવો જોઈએ. 
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િનȒરા Ďાર 

(7) 

̆િતìા (દોહરા) 

वरनी सवंरकी दसा, जथा जगुित परवांन । 
मुकित िवतरनी िनरजरा, सनुहु भिवक धिर कान ।।1।। 
શƞદાથ½ :Ðજથા ȩુગિત પરવાનં=Ȑɂુ ં આગમમા ં કɖુ ં છે તેɂુ.ં 

િવતરની=આપનાર�. 

અથ½ :–Ȑɂુ ંઆગમમા ંસવંરȵુ ં કથન છે તેɂુ ંવણ½ન કȻુ¿. હ° ભƥયો! હવે 
મોë આપનાર િનȒરાȵુ ંકથન કાન દઈને સાભંળો. 1. 

મગંલાચરણ (ચોપાઈ) 

*जो सवंरपद पाई अनदं ै। 
सो पूरवकृत कमर् िनकंद ै।। 
जो अफंद ह्व ैबहुिर न फंद ै। 
सो िनरजरा बनारिस बदं ै।।2।। 

* रागाƭॐवरोधतो िनजधुरां ध×ृवा परः संवरः 
कमा[गािम समःतमेव भरतो दरूाǔÛनǽÛधन ्ǔःथतः । 
ूागबƨं तु तदेव दÊधुमधुना åयाजàृभते िनज[रा 
£ानÏयोितरपावतंृ न Ǒह यतो रागाǑदिभमू[Íछ[ित ।।1।। 

શƞદાથ½ :Ðઅનદંµ=̆સđ થાય. િનકંદµ=નƧટ કર°. બɆ�ુર=વળ�. ફંદ°=Ȥુચંવાય. 

અથ½ :–Ȑ સવંરની અવƨથા ̆ાƜત કર�ને આનદં કર° છે, Ȑ ȶવૂ± બાધેંલા ં
કમҴનો નાશ કર° છે, Ȑ કમ½ની Ĥળમાથંી ġટ�ને ફર� ફસાતો નથી, તે િનȒરાભાવને 
પ�ંડત બનારસીદાસĥ નમƨકાર કર° છે. 2. 

ìાન-વૈરાƊયના બળથી ɃભુાɃભુ �˲યાઓથી પણ બધં થતો નથી. 

(દોહરા) 
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* मिहमा सम्यकज्ञानकी, अरु िवरागबल जोइ । 
  िᮓया करत फल भुंजत,ᱹ करम बंध निह होइ ।।3।। 

*तÏ£ानःयैव सामØयɍ ǒवरागःयैव वा Ǒकल । 
च×कोǒप कम[िभः कम[ मुÑजानोऽǒप न बÚयते ।।2।। 

શƞદાથ½ :Ðમ�હમા=̆ભાવ. અȿુ=અને. ȹુજંતҫ=ભોગવતા. 

અથ½ :–સƠયƊìાનના ̆ભાવથી અને વૈરાƊયના બળથી ɃભુાɃભુ �˲યા 
કરવા છતા ંઅને તેȵુ ંફળ ભોગવવા છતા ંપણ કમ½બધં થતો નથી. 3. 

ભોગ ભોગવવા છતા ંપણ ìાનીઓને કમ½કા�લમા લાગતી નથી. 

(સવૈયા એક́ીસા) 

जसैᱶ भपू कौतुक सरूप करै नीच कमर्, 
कौतुकी कहाव ैतासᲅ कौन कह ैरंक ह ै। 
जसै ᱹिवभचािरनी िवचारै िवभचार वाकौ, 
जारहीसᲅ ᮧमे भरतासᲅ िचᱫ बकं ह ै।। 
जसै ᱹधाइ बालक चुघँाइ करै लािलपािल, 
जान ैतािह औरकौ जदिप वाकै अंक ह ै। 
तसै ᱹग्यानवतं नाना भांित करतूित ठान,ै 
िकिरयाकᲅ िभ᳖ मान ैयात ेिनकलंक ह ै।।4।। 

શƞદાથ½ :Ðȹપૂ=રાĤ. કૌȱકુ=ખેલ. નીચ કમ½=હલȢંુ કામ. રંક=કંગાલ. 
વાકૌ=તેȵુ.ં Ĥર (યાર) િમ́. ભરતા=પિત. બકં=િવȺખુ. ȧુઘંાઈ=િપવડાવીને. 
લા�લપા�લ=લાલનપાલન. Ӕક=ગોદ. િનકલકં=િનદҴષ. 

અથ½ :–Ȑવી ર�તે રાĤ ખેલĮપ હલȢંુ કામ કર° તો પણ તે ખેલાડ� ȶȿુુષ 
કહ°વાય છે, તેને કોઈ ગર�બ નથી કહ°ȱ ુ ંઅથવા Ȑવી ર�તે ƥય�ભચા�રણી Ęી 
પિતની પાસે રહ° તોપણ તેȵુ ં�ચĂ યારમા ંજ રહ° છે—પિત ઉપર ̆ેમ રહ°તો નથી 
અથવા Ȑવી ર�તે ધાવ બાળકને ȳૂધ પીવડાવે, લાલન-પાલન કર°, અને ગોદમા ંલે 
છે તોપણ તેને બીĤનો Ĥણે છે, તેવી જ ર�તે ìાની ĥવ ઉદયની ̆ેરણાથી1 
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ĤતĤતની ɃભુાɃભુ �˲યા કર° છે પરંȱ ુતે �˲યાને આƗમƨવભાવથી �ભđ કમ½જિનત 
માને છે, તેથી સƠયƊìાની ĥવને કમ½કા�લમા લાગતી નથી. 4. વળ� 

1. Ȥહૃવાસી તીથ¿કર, ભરત ચ˲વત�, રાĤ ̒ે�ણક વગેર°ની Ȑમ. 

जसै ᱹिनिस वासर कमल रह ैपकंहीम,ᱹ 
पंकज कहाव ैप ैन वाकै िढग पंक ह ै। 
जसै ᱹमंᮢ वादी िवषधरसᲅ गहाव ैगात, 
मंᮢकी सकित वाकै िवना-िवष डंक ह ै।। 
जसै ᱹजीभ गह ैिचकनाई रह ैरूख ेअगं, 
पानीम ᱹकनक जसै ᱹकाईसᲅ अटंक ह ै। 
तसै ᱹग्यानवतं नानाभांित करतिूत ठानै, 
िकिरयाकौ िभ᳖ मान ैयात ैिनकलंक ह ै।।5।। 

શƞદાથ½ :Ðિનિસ(િનિશ) =રાિ́. વાસર=�દવસ. પકં=કાદવ. પકંજ=કમળ. 
િવષધર=સાપ. ગાત=શર�ર. કાઈ=કાટ. અટંક=ર�હત. 

અથ½ :–Ȑમ કમળ કાદવમા ંઉƗપđ થાય છે અને રાત-�દવસ કાદવમા ંરહ° 
છે પરંȱ ુ તેના ઉપર કાદવ ચҭટતો નથી અથવા Ȑમ મં́ વાદ� પોતાના શર�ર 
ઉપર સાપ Ďારા ડખં દ°વડાવે છે પણ મં́ ની શ�ƈતથી તેના ઉપર િવષ ચડȱુ ંનથી 
અથવા Ȑમ ĥભ ચીકણા પદાથ½ ખાય છે પણ ચીકણી થતી નથી, ɀખૂી રહ° 
છેઅથવા Ȑમ સોȵુ ંપાણીમા ંપડȾુ ંહોય તોપણ તેના પર કાટ લાગતો નથી; તેવી 
જ ર�તે ìાની ĥવ ઉદયની ̆ેરણાથી ĤતĤતની ɃભુાɃભુ �˲યાઓ કર° છે પરંȱ ુ
તેને આƗમƨવભાવથી �ભđ કમ½જિનત માને છે તેથી સƠયƊìાની ĥવને કમ½કા�લમા 
લાગતી નથી. 

नाưुते ǒवषयसेवनेङǒप य×ःवं फलं ǒवषयसेवनःय ना । 
£ानवैभवǒवरागताबला×सेवकोङǒप तदसावसेवकः ।।3।। 

વૈરાƊય શ�ƈતȵુ ંવણ½ન (સોરઠા) 

पूवर् उद ैसनबधं, िवष ैभोगव ैसमिकती । 
करै न नतून बन्ध, मिहमा ग्यान िवरागकी ।।6।। 
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અથ½ :ÐસƠયƊȳૃ�Ƨટ ĥવ ȶવૂ± બાધેંલા કમҴના ઉદયથી િવષય આ�દ ભોગવે 
છે પણ કમ½બધં થતો નથી, એ ìાન અને વૈરાƊયનો ̆ભાવ છે. 6. 

सàयÊǺƴेभ[वित िनयतं £ानवैराÊयशǒƠः 
ःवं वःतु×वं कलियतुमयं ःवाÛयǾपािƯम×ुÈया । 
यःमाÏ£ा×वा åयितकरिमदं तǂवतः ःवं परं च 
ःवǔःमÛनाःते ǒवरमित परा×सव[तो रागयोगात ्।।4।। 
ìાન-વૈરાƊયથી મોëની ̆ા�Ɯત છે. (સવૈયા તેવીસા) 

सम्यकवंत सदा उर अतंर, 
ग्यान िवराग उभ ैगुन धारै ।। 
जासु ᮧभाव लखै िनज लच्छन, 
जीव अजीव दसा िनखारै ।। 
आतमकौ अनभुौ किर ह्व ैिथर, 
आप तरै अर औरिन तारै । 
सािध सदुवर् लह ैिसव समर्, 
स ुकमर्-उपािध िवथा विम डारै ।।7।। 

શƞદાથ½ :Ðઉર=ĳદય. ̆ભાવ=̆તાપથી. િનરવારµ=િનણ½ય કર°. 
ઔરિન=બીĤઓને. Ʌુ̃ ƥય(ƨવ̃ƥય) =આƗમતƗƗવ. સમ½ (શમ½) =આનદં. 
ઉપાિધ=Ďદં-ફંદ. ƥયથા=કƧટ. વિમ ડારµ=કાઢ� નાખે છે. 

અથ½ :–સƠયƊȳૃ�Ƨટ ĥવ સદµવ Ӕતઃકરણમા ંìાન અને વૈરાƊય બđે Ȥણુ 
ધારણ કર° છે Ȑના ̆તાપથી િનજ આƗમƨવĮપને દ°ખે છે અને ĥવ-અĥવ 
તƗƗવોનો િનણ½ય કર° છે.1 તેઓ આƗમ-અȵભુવ કર�ને િનજ-ƨવĮપમા ં�ƨથર થાય છે 
તથા સસંાર-સȺુ̃ થી પોતે ƨવય ંતર° છે અથવા બીĤઓને તાર° છે.2 આ ર�તે 
આƗમતƗƗવ િસć કર�ને કમҴની Ĥળ ȳૂર કર° છે અને મોëનો આનદં ̆ાƜત કર° છે. 
7. 

1. ĥવે અના�દકાળથી દ°હા�દ પર વƨȱઓુને પોતાની માની લીધી હતી તે હઠ છોડ� દ° છે અને પોતાના 
આƗમાને તમેનાથી ȩુદો માનવા લાગે છે. 

2. ધમҴપદ°શ આપીને. 
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सàयÊǺǒƴः ःवयमयमहं जातु बÛधो न मे ःया- 
Ǒद×युƣानो×पुलकवदना रािगणोङÜयाचÛतु । 
आलàबÛतां सिमितपरतां ते यतोङƭाǒप पापा 
आ×माना×मावगमǒवरहात ्सǔÛत सàयÈ×वǐरƠाः ।।5।। 

સƠયƊìાન િવના સȶંણૂ½ ચા�ર́ નકાȺુ ંછે. (સવૈયા તેવીસા) 

जो नर सम्यकवतं कहावत, 
सम्यकग्यान कला निह जागी । 
आतम अगं अबधं िवचारत, 
धारत सगं कह ैहम त्यागी ।। 
भषे धरै मुिनराज-पटंतर, 
अंतर मोह-महानल दागी । 
सु᳖  िहय ेकरतिूत करै पर, 
सो सठ जीव न होय िवरागी ।।8।। 

શƞદાથ½ :Ðસગં=પ�ર˴હ. પટંતર (પટતર) =સમાન. મહાનલ=તી̑ અ�Ɗન. 
દાગી=ધગે છે. Ʌđુ �હયે=Ƀƛૂય ĳદયે. સઠ=Ⱥખૂ½. 

અથ½ :–મȵƧુયને સƠયƊìાનȵુ ં �કરણ તો ̆ગટ થȻુ ં નથી અને પોતાન ે
સƠયƊȳૃ�Ƨટ માને છે, તે િનĤƗમƨવĮપȵુ ંઅબધંĮપ �ચ�તવન કર°3 છે, શર�ર આ�દ 
પરવƨȱમુા ંમમƗવ રાખે છે અને કહ° છે ક° અમે Ɨયાગી છ�એ. તે Ⱥિુનરાજ Ȑવો વેષ 
ધારણ કર° છે પરંȱ ુӔતરંગમા ંમોહની મહાԍવાળા સળગે છે, તે Ƀƛૂય-ĳદય થઈને 
(Ⱥિુનરાજ Ȑવી) �˲યા કર° છે પરંȱ ુતે Ⱥખૂ½ છે; વાƨતવમા ંસાȴ ુનથી ̃ƥય�લ�ગી છે. 
8. 

3. િનĔયનયનો એકાƛત પë લઈને. 

ભેદિવìાન િવના સમƨત ચા�ર́ નકાȺુ ંછે. (સવૈયા તેવીસા) 

ᮕन्थ रच ैचरच ैसभु पथं, 
लखै जगम ᱹिववहार सपुᱫा । 
सािध सतंोष अरािध िनरंजन, 



 127

दइे ससुीख न लइे अदᱫा ।। 
नगं धरंग िफरै तिज सगं, 
छकै सरवगं मधुारस मᱫा । 
ए करतूित करै सठ प,ै 
समझु ैन अनातम-आतम-सᱫा ।।9।। 

શƞદાથ½ :Ðરચ=ૈબનાવે. ચરચૈ=કથન કર°. Ʌભુ પથં=ધમ½માગ½. 
ɅપુĂા=Ʌપુા́. િનરંજન=ઈĖર. Ʌસુીખ=સારો ઉપદ°શ. અદĂા=આƜયા િવના. નગં-
ધરંગ=નƊન. સગં=પ�ર˴હ. Ⱥધુારસ મĂા=અìાનરસમા ંઉƛમĂ. આતમ સĂા=Ƀćુ 
ચૈતƛયભાવ. અનાતમ સĂા=શર�ર રાગ-Ďષે-મોહ આ�દ. 

અથ½ :–તે Ⱥખૂ½ ˴ƛથ-રચના કર° છે, ધમ½ની ચચા½ કર° છે, Ƀભુ-અɃભુ 
�˲યાને Ĥણે છે, યોƊય ƥયવહાર રાખે છે, સતંોષને સભંાળે છે, અહ¿ȱ ્ભગવાનની 
ભ�ƈત કર° છે, સારો ઉપદ°શ આપે છે, આƜયા િવના લતેો નથી1, બાĜ પ�ર˴હ 
છોડ�ને નƊન ફર° છે, અìાનરસમા ંઉƛમĂ થઈને બાળતપ કર° છે, તે Ⱥખૂ½ આવી 
�˲યાઓ કર° છે પરંȱ ુઆƗમસĂા અને અનાƗમસĂાનો ભદે Ĥણતો નથી. 9. 

1. અચૌયા½�દ ̑ત અને એષણા આ�દ સિમિત પાળે છે. 

વળ� 

ध्यान धरै करै इिन्ᮤय-िनᮕह, 
िवᮕहसᲅ न गन ैिनज नᱫा । 
त्यािग िवभूित िवभूित मढै तन, 
जोग गह ैभवभोग-िवरᱫा ।। 
मौन रह ैलिह मदंकषाय, 
सह ैबध बधंन होइ न तᱫा । 
ए करतूित करै सठ प,ै 
समझु ैन अनातम-आतम-सᱫा ।।10।। 
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શƞદાથ½ :Ðિન˴હ=દમન કરɂુ.ં િવ˴હ=શર�ર. નĂા (નાતા) =સબંધં. 
િવȹિૂત=ધન-સપંિĂ. િવȹિૂત=ભƨમ (રાખ). મઢ°=લગાવે. જોગ=Ɨયાગ1 િવરĂા 
(િવરƈત) =Ɨયાગી. તĂા (તƜત) =˲ોિધત, ȳુઃખી. 

અથ½ :–આસન લગાવીને ƚયાન કર° છે, ઇ�ƛ̃યોȵુ ંદમન કર° છે, શર�ર સાથે 
પોતાના આƗમાનો કાઈં સબંધં ગણતો નથી, ધન-સપંિĂનો Ɨયાગ કર° છે, શર�રને 
રાખથી ચોળે છે2, ̆ાણાયામ આ�દ યોગસાધના કર° છે, સસંાર અને ભોગોથી 
િવરƈત રહ° છે, મૌન ધારણ કર° છે, કષાયોને મદં કર° છે, વધ-બધંન સહન કર�ને 
ȳુઃખી થતો નથી. તે Ⱥખૂ½ આવી �˲યાઓ કર° છે પરંȱ ુ આƗમસĂા અને 
અનાƗમસĂાનો ભેદ Ĥણતો નથી. 10. 

1. દોહાÑઆસન ̆ાણાયામ યમ, િનયમ ધારણા ƚયાન;  
  ̆Ɨયાહાર સમાિધ યે, અƧટ યોગ પ�હચાન. 

2. ƨનાન આ�દ ન કરવાથી.  

(ચોપાઈ) 

जो िबन ुग्यान िᮓया अवगाह ै। 
जो िबन ुिᮓया मोखपद चाह ै।। 
जो िबन ुमोख कह ैम ᱹसिुखया । 
सो अजान मूढ़िनम ᱹमुिखया ।।11।। 

શƞદાથ½ :Ð�˲યા=ચા�ર́. અવગાહµ=˴હણ કર°. અĤન=Ⱥખૂ½. 
ȺઢૂિનમҪ=Ⱥખૂા½ઓમા.ં Ⱥ�ુખયા=̆ધાન. 

અથ½ :–Ȑ સƠયƊìાન િવના ચા�ર́ ધારણ કર° છે અથવા ચા�ર́ િવના 
મોëપદ ચાહ° છે, તથા મોë િવના પોતાને Ʌખુી કહ° છે, તે અìાની છે, Ⱥખૂા½ઓમા ં
̆ધાન અથા½ȱ ્મહાȺખૂ½ છે. 11. 

आससंारा×ूितपदममी रािगणो िन×यमƣाः 
सुƯा यǔःमÛनपदमपदं तǑƮबुÚयÚवमÛधाः । 
एतैतेतः पदिमदिमदं यऽ चैतÛयधातुः 
शुƨः शƨुः ःवरसभरतः ःथाियभाव×वमेित ।।6।। 

̒ીȤȿુુનો ઉપદ°શ અìાની ĥવો માનતા નથી. (સવૈયા એક́ીસા) 
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जगवासी जीवनीसᲅ गरुु उपदसे कह,ै 
तमु ᱹइहा ंसोवत अनंत काल बीत ेह ᱹ। 
जागौ ह्व ैसचते िचᱫ समता समते सनुौ, 
केवल-वचन जामᱹ अक्ष-रस जीत ेह ᱹ।। 
आवौ मरेे िनकट बताऊं म ᱹतमु्हारे गनु, 
परम सरुस-भरे करमसᲅ रीत ेह ᱹ। 
ऐस ेबनै कह ैगरुु तोऊ त ेन धरै उर, 
िमᮢकैस ेपुᮢ िकधᲅ िचᮢकैस ेचीत ेह ᱹ।।12।। 

શƞદાથ½ :Ðિમ́કµસે ȶુ́ =માટ�ના ȶતૂળા Ȑવા. �ચ́કµસે ચીતે=�ચ́મા ં
બનેલા. 

અથ½ :–̒ીȤȿુુ જગવાસી ĥવોન ેઉપદ°શ આપે છે ક° તમને આ સસંારમા ં
મોહિન̃ા લેતા ં અનતંકાળ વીતી ગયો; હવે તો Ĥગો અને સાવધાન અથવા 
શાતં�ચĂ થઈને ભગવાનની વાણી સાભંળો, Ȑનાથી ઇ�ƛ̃યોના િવષયો ĥતી 
શકાય છે. માર� પાસે આવો, Ɇુ ંકમ½-કલકં ર�હત પરમ આનદંમય તમારા આƗમાના 
Ȥણુ તમને બતાɂુ.ં ̒ીȤȿુુ આવા ંવચન કહ° છે તોપણ સસંાર� મોહ� ĥવ કાઈં 
ƚયાન આપતા નથી, Ĥણે ક° તેઓ માટ�ના ȶતૂળા છે અથવા �ચ́મા ં દોર°લા 
મȵƧુય છે. 12 

ĥવની શયન અને ĤȤતૃ દશા કહ°વાની ̆િતìા (દોહરા) 

एत ेपर बहुरᲅ सगुरुु, बोल ᱹवचन रसाल । 
सनै दसा जागतृ दसा, कह ैदहुूकंी चाल ।।13।। 

શƞદાથ½ :Ðરસાલ=મીઠા. સૈન(શયન) =Ʌતેૂલી. દસા=અવƨથા. 

અથ½ :–આમ છતા ંફર�થી Ȣૃપાį ɅȤુȿુુ ĥવની િન�̃ત અને ĤȤતૃ દશાȵુ ં
કથન મȴરુ વચનોમા ંકહ° છે. 13. 

ĥવની શયન અવƨથા (સવૈયા એક́ીસા) 

काया िचᮢसारीम ᱹकरम परजकं भारी, 
मायाकी सवंारी सजे चादिर कलपना । 
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सनै करै चेतन अचैतना नᱭद िलय,ᱹ 
मोहकी मरोर यह ैलोचनकौ ढपना ।। 
उद ैबल जोर यह ैस्वासकौ सबद घोर, 
िवष-ैसखु कारजकी दौर यह ैसपना । 
ऐसी मढ़ू दसाम ᱹमगन रह ैितहू ंकाल, 
धाव ै᮪म जालमᱹ न पावै रूप अपना ।।14।। 

શƞદાથ½ :Ðકાયા=શર�ર. �ચ́સાર�=શયનાગાર, Ʌવૂાની જƊયા, 
સવંાર�=સĥ. પરજકં (પય¿ક) =પલગં. સેજ=પથાર�. ચાદ�ર=ઓઢવાȵુ ં વĘ. 
અચેતના=ƨવĮપને ȹલૂી જɂુ ં તે. લોચન=ӕખ. ƨવાસકૌ સબદ=નસકોરા 
બોલાવવા.ં 

અથ½ :–શર�રĮપી મહ°લમા ંકમ½Įપી મોટો પલગં છે, માયાની પથાર� સȐલી 
છે, કƣપનાĮપી1 ચાદર છે, ƨવĮપની ȹલૂĮપ િન̃ા લઈ રĜો છે, મોહની લહ°રોથી 
ӕખની પાપંણ ઢંકાઈ ગઈ છે, કમҴદયની જોરાવર� એ નસકોરાનંો ȴરુકાટ છે, 
િવષયɅખુના ંકાયҴ માટ° ભટકɂુ ંએ ƨવƜન છે; આવી અìાનદશામા ંઆƗમા સદા 
મƊન થઈને િમƘયાƗવમા ંભટકતો ફર° છે પરંȱ ુપોતાના આƗમƨવĮપને જોતો નથી. 
14. 

1. Ԍયાર° રાગ-Ďષેના ંબાĜ િનિમĂ નથી મળતા ંƗયાર° મનમા ંĤતĤતના ંસકંƣપ-િવકƣપ કરવા તે. 

ĥવની ĤȤતૃ દશા (સવૈયા એક́ીસા) 

िचᮢसारी न्यारी परजंक न्यारौ सजे न्यारी, 
चादिर भी न्यारी इहा ंझठूी मरेी थपना । 
अतीत अवस्था सनै िनᮤा वािह कोउ प,ै 
न िव᳒मान पलक न याम ᱹअब छपना ।। 
स्वास औ सपुन दोऊ िनᮤाकी अलगं बझू,ै 
सझू ैसब अगं लिख आतम दरपना । 
त्यागी भयौ चतेन अचेतनता भाव त्यािग, 
भाल ैदिृ᳥ खोिलकᱹ सभंाल ैरूप अपना ।।15।। 
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શƞદાથ½ :Ðથપના=ƨથાપના. અતીત=ȹતૂકાળ. િન̃ાવા�હ=િન̃ામા ં પડ°લો. 
યામҪ=એમા.ં છપના=લગાડɂુ.ં અલગં=સબંધં. દરપના=દપ½ણ. ભાલૈ=દ°ખે 

અથ½ :–Ԍયાર° સƠયƊìાન ̆ગટ થȻુ ં Ɨયાર° ĥવ િવચાર° છે ક° શર�રĮપ 
મહ°લ ȩુદો છે, કમ½Įપ પલગં ȩુદો છે, માયાĮપ પથાર� ȩુદ� છે, કƣપનાĮપ ચાદર 
ȩુદ� છે, આ િન̃ાવƨથા માર� નથી—ȶવૂ½કાળમા ં િન̃ામા ંપડ°લી માર� બીĥ જ 
પયા½ય હતી. હવે વત½માનની એક પળ પણ િન̃ામા ંન�હ વીતાɂુ,ં ઉદયનો િનઃĖાસ 
અને િવષયȵુ ં ƨવƜન—એ બđ ે િન̃ાના સયંોગથી દ°ખાતા હતા. હવે આƗમાĮપ 
દપ½ણમા ંમારા સમƨત Ȥણુો દ°ખાવા લાƊયા. આ ર�તે આƗમા અચતેન ભાવોનો 
Ɨયાગી થઈને ìાનȳૃ�Ƨટથી જોઈને પોતાȵુ ંƨવĮપ સાભંળે છે. 15. 

ĤȤતૃ દશાȵુ ંફળ (દોહરા) 

इिह िविध ज ेजाग ेपरुुष, त ेिशवरूप सदीव । 
ज ेसोविह ससंारम,ᱹ त ेजगवासी जीव ।।16।। 

શƞદાથ½ :Ðઇહ િવિધ=આ ̆કાર°. Ĥગે=સચેત થયા. તે=તેઓ. સદ�વ 
(સદµવ) =હમંેશા.ં જગવાસી=સસંાર�. 

અથ½ :–Ȑ ĥવ સસંારમા ંઆ ર�તે આƗમ-અȵભુવ કર�ને સચેત થયા છે તે 
હમેંશા ંમોëĮપ જ છે અને Ȑ અચેત થઈને Ʌઈૂ રĜા છે તે સસંાર� છે. 16. 

આƗમ-અȵભુવ ˴હણ કરવાની િશખામણ. (દોહરા) 

*जो पद भोपद भय हरै, सो पद सऊे अनपू । 
  िजिह पद परसत और पद, लग ैआपदारूप ।।17।। 

* एकमेव Ǒह त×ःवाƭ ंǒवपदामपदं पदम ्। 
  अपदाÛयेव भासÛते पदाÛयÛयािन य×पुरः ।।7।। 

શƞદાથ½ :–ભૌ(ભવ) =સસંાર. સેઉ=ƨવીકાર કરો. અȵપૂ=ઉપમા ર�હત. 
પરસત(ƨપશ½ત) =˴હણ કરતા ંજ. આપદા=કƧટ. 

Ȑ જƛમ-મરણનો ભય ȳૂર કર° છે, ઉપમા ર�હત છે, Ȑȵુ ં˴હણ કરવાથી 
બીĤં બધા ંપદ1 િવપિĂĮપ ભાસવા લાગે છે તે આƗમ-અȵભુવĮપ પદને Ӕગીકાર 
કરો. 17. 
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1. ઇƛ̃, ધરણƛે̃, નર°ƛ̃ા�દ. 

સસંાર સવ½થા અસƗય છે. (સવૈયા એક́ીસા) 

जब जीव सोव ैतब समझु ैसपुन सत्य, 
विह झठू लाग ैतब जाग ैनᱭद खोइकै । 
जाग ैकह ैयह मरेौ तन यह मेरी सᲅज, 
ताहू झठू मानत मरन-िथित जोइकै ।। 
जान ैिनज मरम मरन तब सझू ैझठू, 
बूझ ैजब और अवतार रूप होइकै । 
वाहू अवतारकी दसाम ᱹिफिर यह ैपेच, 
याही भांित झठूौ जग दखे्यौ हम टोइकै ।।18।। 

શƞદાથ½ :ÐસҮજ=વƨȱ.ુ અવતાર=જƛમ. ટોઇકµ=શોધીને. 

અથ½ :–Ԍયાર° ĥવ Ʌવેૂ છે Ɨયાર° ƨવƜનને સƗય માને છે, Ԍયાર° Ĥગે છે 
Ɨયાર° તે ȩૂȭંુ જણાય છે. શર�ર ક° ધન-સામ˴ીને પોતાની ગણ ે છે, પછ� ȺƗૃȻનુો 
Ɖયાલ કર° છે Ɨયાર° તેને પણ ȩૂઠ� માને છે. Ԍયાર° પોતાના ƨવĮપનો િવચાર કર° છે 
Ɨયાર° ȺƗૃȻ ુપણ અસƗય જણાય છે અને બીજો જƛમ સƗય લાગે છે. Ԍયાર° બીĤ 
જƛમનો િવચાર કર° છે Ɨયાર° પાછો આ જ ચ˲ાવામા ં પડ� Ĥય છે—આ ર�તે 
શોધીને જોȻુ ંતો આ જƛમ-મરણĮપ આખો સસંાર ȩૂઠો જ ȩૂઠો જણાય છે. 18 

एक£ायकभाविनभ[रमहाःवादं समासादयन ्
ःवादं ƮÛƮमयं ǒवधातुमसहः ःवां वःतुवृǒ्ƣं ǒवदन ्। 
आ×मा×मानुभवानुभावǒववशो ॅँयǑƮशेषोदयं 
सामाÛयं कलयन ्Ǒकलषै सकल ं£ानं नय×येकताम ्।।8।। 

સƠયƊìાનીȵુ ંઆચરણ (સવૈયા એક́ીસા) 

पंिडत िववेक लिह एकताकी टेक गिह, 
दुदंज अवस्थाकी अनेकता हरत ुह ै। 
मित ᮰िुत अविध इत्यािद िवकलप मेिट, 
िनरिवकलप ग्यान मनम ᱹधरत ुह ै।। 
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इिन्ᮤयजिनत सखु दखुसᲅ िवमुख ह्वकैै, 
परमके रूप ह्व ैकरम िनरजरतु ह ै। 
सहज समािध सािध त्यािग परकी उपािध, 
आतम आरािध परमातम करत ुह ै।।19।। 

શƞદાથ½ :Ðટ°ક=હઠ. ȳંુદજ=િવકƣપĮપ, આȢુળતાĮપ. મે�ટ=ȳૂર કર�ને. 
સમાિધ=ƚયાન. પરક� ઉપાિધ=રાગ-Ďષે-મોહ. 

અથ½ :–સƠયƊȳૃ�Ƨટ ĥવ ભેદìાન ̆ાƜત કર�ને એક આƗમાȵુ ંજ ˴હણ કર° 
છે, દ°હા�દથી મમƗવના અનેક િવકƣપો છોડ� દ° છે, મિત, ʬતુ, અવિધ ઇƗયા�દ 
ëાયોપશિમકભાવ છોડ�ને િનિવ�કƣપ ક°વળìાનને પોતાȵુ ં ƨવĮપ Ĥણે છે, 
ઇ�ƛ̃યજિનત Ʌખુ-ȳુઃખમાથંી ȿુ�ચ ખસેડ�ને Ƀćુ આƗમ-અȵભુવ કર�ને કમҴની 
િનȒરા કર° છે અને રાગ-Ďષે-મોહનો Ɨયાગ કર�ને ઉƏજવળ ƚયાનમા ંલીન થઈને 
આƗમાની આરાધના કર�ને પરમાƗમા થાય છે. 19. 

अÍछाÍछाः ःवयमुÍछलǔÛत यǑदमाः संवेदनåयƠयो 
िनंपीताǔखलभावमÖडलरसूाÊभाकमƣा इव । 
यःयािभÛनरसः स एव भगवानेकोऽÜयनेकȧभवन ्
वãग×यु×किलकािभरƫतुिनिधƱैतÛयरƤाकरः ।।9।। 
સƠયƊìાનને સȺુ̃ ની ઉપમા. (સવૈયા એક́ીસા) 

जाके उर अतंर िनरंतर अनतं दवर्, 
भाव भािस रह ेप ैसभुाव न टरत ुह ै। 
िनमर्लसᲅ िनमर्ल स ुजीवन ᮧगट जाके, 
घटम ᱹअघट-रस कौतुक करत ुह ै।। 
जाम ᱹमित ᮰ुित औिध मनपय ᱺकेवल स,ु 
पंचधा तरंगिन उमिंग उछरत ुह ै। 
सो ह ैग्यान उदिध उदार मिहमा अपार, 
िनराधार एकमᱹ अनकेता धरत ुह ै।।20।। 
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શƞદાથ½ :ÐӔતર=Ӕદર. અઘટ=ȶણૂ½. ઔિધ (અવિધ) =̃ƥય-ëે́-કાળ-
ભાવની મયા½દાથી Įપી પદાથҴને એકદ°શ ƨપƧટ Ĥણનાર ìાન. પચંધા=પાચં 
̆કારની. તરંગિન=લહ°રો. Ɗયાન ઉદિધ=ìાનનો સȺુ̃ . િનરધાર=ƨવતં́ . 

ઘટ=ઓĠ.ં અઘટ=ઓĠ ંન�હ, સȶંણૂ½. 

અથ½ :–Ȑ ìાનĮપ સȺુ̃ મા ં અનતં ̃ƥય પોતાના Ȥણુ-પયા½યો સ�હત 
હમેંશા ંઝળક° છે, પણ તે, તે ̃ƥયોĮપ થતો નથી અને પોતાના ìાયક ƨવભાવન ે
છોડતો નથી. તે અƗયતં િનમ½ળ જળĮપ આƗમા ̆Ɨયë છે Ȑ પોતાના ȶણૂ½ રસમા ં
મોજ કર° છે તેથા Ȑમા ંમિત, ʬતુ, અવિધ, મનઃપય½ય અને ક°વળìાન આ પાચં 
̆કારની લહ°રો ઊઠ° છે, Ȑ મહાન છે, Ȑનો મ�હમા અપરંપાર છે, Ȑ િનĤિ̒ત છે ત ે
ìાન એક છે તોપણ ìેયોને Ĥણવાની અનેકતા સ�હત છે. 

ભાવાથ½ :Ðઅહӄ ìાનને સȺુ̃ ની ઉપમા આપી છે. સȺુ̃ મા ંરƗના�દ અનતં 
̃ƥયો રહ° છે, ìાનમા ંપણ અનતં ̃ƥયો ̆િત�બ��બત થાય છે, સȺુ̃  રƗના�દĮપ થઈ 
જતો નથી, ìાન પણ ìેયĮપ થȱુ ંનથી. સȺુ̃ ȵુ ંજળ િનમ½ળ રહ° છે, ìાન પણ 
િનમ½ળ રહ° છે. સȺુ̃  પ�રȶણૂ½ રહ° છે, ìાન પણ પ�રȶણૂ½ રહ° છે. સȺુ̃ મા ંલહ°રો 
ઉƗપđ થાય છે, ìાનમા ંપણ મિત, ʬતુ, આ�દ તરંગો છે. સȺુ̃  મહાન હોય છે, 
ìાન પણ મહાન હોય છે. સȺુ̃  અપાર હોય છે, ìાન પણ અપાર છે. સȺુ̃ ȵુ ંજળ 
િનĤધાર° રહ° છે, ìાન પણ િનĤધાર છે. સȺુ̃  પોતાના ƨવĮપની અપેëાએ એક 
અને તરંગોની અપેëાએ અનેક હોય છે, ìાન પણ ìાયકƨવભાવની અપેëાએ એક 
અને ìયેોને Ĥણવાની અપેëાએ અનેક હોય છે. 20. 

ǔÈलँयÛतां ःवयमेव दुं करतरैमȾ¢ोÛमुखैः कम[िभः 
ǔÈलँयÛतां च परे महाोततपोभारेण भÊनाǔƱरं । 
सा¢ाÛमो¢ इदं िनरामयपदं संवेƭमानं ःवयं 
£ानं £ानगुणं ǒवना कथमǒप ूाƯु ं¢मÛते न Ǒह ।।10।। 
ìાનર�હત �˲યાથી મોë થતો નથી. (સવૈયા એક́ીસા) 

केई ᮓूर क᳥ सह ैतपसᲅ सरीर दह,ᱹ 
धू᮫पान करᱹ अधोमुख ह्वैकै झूल ेह ᱹ। 
केई महाᮯत गह ᱹिᮓयाम ᱹमगन रह,ᱹ 
वह ᱹमिुनभार पै पयारकैस ेपूल ेह ᱹ। 
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इत्यािदक जीवनकᲅ सवर्था मकुित नािंह, 
िफरᱹ जगमािंह ज्यᲅ वयािरके बघलू ेह ᱹ। 
िजन्हके िहयम ᱹग्यान ितिन्हहीकौ िनरवान, 
करमके करतार भरमम ᱹभूल ेह ᱹ।।21।। 

શƞદાથ½ :Ðક°ઈ=અનેક. Œર=Ⱥખૂ½. દહұ=બાળે. અધોȺખુ ğૈ=નીચ ેમાȲ ુઅને 
ઉપર પગ કર�ને. બયા�ર=હવા. િનરવાન=મોë. 

અથ½ :–અનેક Ⱥખૂ½ કાયƈલેશ કર° છે, પચંા�Ɗન તપ આ�દથી શર�રને બાળે 
છે, ગાજંો, ચરસ વગેર° પીવે છે, નીચ ેમƨતક અને ઉપર પગ રાખીને લટક° છે, 
મહા̑તȵુ ં˴હણ કર�ને તપાચરણમા ંલીન રહ° છે, પ�રષહ આ�દȵુ ંકƧટ ઉઠાવે છે; 
પરંȱ ુìાન િવના તેમની આ બધી �˲યા, કણ િવનાના ઘાસના ȶળૂા Ȑવી િનƨસાર 
છે. આવા ĥવોને કદ� મોë મળ� શકતો નથી, તેઓ પવનના વટંો�ળયાની Ȑમ 
સસંારમા ંભટક° છે—ðાયં ઠ°કાȰુ ં પામતા નથી. Ȑમના ĳદયમા ં સƠયƊìાન છે, 
તેમને જ મોë છે; Ȑ ìાનɃƛૂય �˲યા કર° છે તેઓ ̉મમા ંȹલૂલેા છે. 21. 

ƥયવહારલીનતાȵુ ંપ�રણામ. (દોહરા) 

लीन भयौ िववहारम,ᱹ उकित न उपज ैकोइ । 
दीन भयौ ᮧभपुद जपै, मकुित कहासᲅ होइ ? ।।22।। 

શƞદાથ½ :Ðઉકિત=ભેદìાન. કહાસૌ=ક°વી ર�તે. 

અથ½ :–Ȑ �˲યામા ં લીન છે, ભેદિવìાન ર�હત છે અને દ�ન થઈને 
ભગવાનના ં ચરણોનો Ĥપ કર° છે અને એનાથી જ મોëની ઇƍછા રાખે છે તે 
આƗમાȵભુવ િવના મોë ક°વી ર�તે મેળવી શક°? 22. 

વળ� Ð (દોહરા) 

ᮧभ ुसमुरौ पजूौ पढ़ौ, करौ िविवध िववहार । 
मोख सरूपी आतमा, ग्यानगम्य िनरधार ।।23।। 

શƞદાથ½ :ÐɅમુરૌ=ƨમરણ કરો. િવિવધ િવવહાર=ȩુદા ȩુદા ̆કારȵુ ંચા�ર́. 
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અથ½ :–ભગવાનȵુ ં ƨમરણ કરવાથી, ȶĤૂ-ƨȱિુત કરવાથી અથવા અનેક 
̆કારȵુ ંચા�ર́ ˴હણ કરવાથી કાઈં થઈ શકȱુ ંનથી, ક°મ ક° મોë-ƨવĮપ આƗમા 
અȵભુવ-ìાનગોચર છે. 23. 

ìાન િવના મોëમાગ½ Ĥણી શકાતો નથી. (સવૈયા એક́ીસા) 

काज िवना न करै िजय उ᳒म, 
लाज िवना रन मािंह न जूझ ै। 
डील िवना न सध ैपरमारथ, 
सील िवना सतसᲅ न अरूझ ै।। 
नमे िवना न लह ैिनहच ैपद, 
ᮧेम िवना रस रीित न बझू ै। 
ध्यान िवना न थभंै मनकी गित, 
ग्यान िवना िसव पथं न सझू ै।।24।। 

શƞદાથ½ :ÐઉČમ=ઉČોગ. લાજ=ƨવા�ભમાન, ડ�લ=શર�ર. Ĥઝૈ=લડµ. 
પરમારથ (પરમાથ½) =મોë. અĮઝૈ=મળે. નેમ=િનયમ. ȸઝૈૂ=સમȐ. 
િસવપથં=મોëમાગ½. Ʌઝૈૂ=દ°ખાય. 

અથ½ :–̆યોજન િવના ĥવ ઉČમ કરતો નથી, ƨવા�ભમાન િવના સં˴ ામમા ં
લડતો નથી, શર�ર િવના મોë સધાતો નથી, શીલ ધારણ કયા½ િવના સƗયનો 
મેળાપ થતો નથી, સયંન િવના મોëપદ મળȱુ ંનથી; ̆ેમ િવના રસની ર�ત Ĥણી 
શકાતી નથી. ƚયાન િવના �ચĂ �ƨથર થȱુ ંનથી અને ìાન િવના મોëમાગ½ Ĥણી 
શકાતો નથી. 24. 

ìાનનો મ�હમા (સવૈયા તેવીસા) 

ग्यान उद ैिजन्हके घट अतंर, 
जोित जगी मित होत न मैली । 
बािहज िदि᳥ िमटी िजन्हके िहय, 
आतमध्यान कला िविध फैली । 
त ेजड चेतन िभ᳖ लखᱹ, 
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सिुववेक िलय ᱹपरख ᱹगनु-थलैी । 
त ेजगम ᱹपरमारथ जािन, 
गह ᱹरुिच मािन अध्यातमसलैी ।।25।। 

શƞદાથ½ :ÐӔતર=Ӕદર, મિત=ȸ�ુć. મૈલી=અɃćુ. બા�હજ �દ�Ƨટ=શર�ર 
આ�દમા ં આƗમȸ�ુć. �ભđ=ȩુદા. પરખҫ=પર�ëા કર°. ȿુ�ચ=̒ćાન. અƚયાતમ 
સૈલી=આƗમ-અȵભુવ. 

અથ½ :–Ȑમના Ӕતરમા ંસƠયƊìાનનો ઉદય થયો છે, Ȑમની આƗમԌયોિત 
ĤȤતૃ થઈ છે અને ȸ�ુć િનમ½ળ રહ° છે, Ȑમને શર�ર આ�દમાથંી આƗમȸ�ુć ખસી 
ગઈ છે, Ȑ આƗમƚયાનમા ં િનȶણુ છે, તેઓ જડ અને ચૈતƛયના Ȥણુોની પર�ëા 
કર�ને તેમને ȩુદા ȩુદા માને છે અને મોëમાગ½ને સાર� ર�તે સમĥને ȿુ�ચȶવૂ½ક 
આƗમ-અȵભુવ કર° છે. 25. 

વળ�Ñ(દોહરા) 

*बहुिविध िᮓया कलसेसᲅ, िसवपद लह ैन कोइ । 
ग्यानकला परकाशसᲅ, सहज मोखपद होई ।।26।। 
ग्यानकला घटघट बस,ै जोग जगुितके पार । 
िनज िनज कला उदोत किर, मकुत होइ ससंार ।।27।। 

* पदिमदं ननु कम[दरुासदं सहजबोधकलासलुभं Ǒकल । 
तत इदं िनजबोधकलाबलात ्कलियतुं यततां सततं जगत ्।।11।। 

શƞદાથ½ :ÐબɆિુવિધ=અનેક ̆કારની. બસૈ=રહ°. પાર (પર°) =અગƠય. 
ઉદોત=̆ગટ. Ⱥƈુત=Ⱥƈુત. 

અથ½ :–અનેક ̆કારની બાĜ �˲યાઓના ƈલશેથી કોઈ મોë પામી શકȱુ ં
નથી અને સƠયƊìાન ̆ગટ થતા ંƈલેશ િવના જ મોëપદની ̆ા�Ɯત થાય છે. 26 

અથ½ : ìાનԌયોિત સમƨત ĥવોના Ӕતરંગમા ંરહ° છે, તે મન, વચન, કાય 
અને Ȼ�ુƈતથી અગƠય છે, હ° ભƥયો! પોતપોતાની ìાનԌયોિત ̆ગટ કર�ને સસંારથી 
Ⱥƈુત થાઓ. 27. 

અȵભુવની ̆શસંા (Ȣંુડ�લયા) 
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+अनभुव िचतामिन रतन, जाके िहय परगास । 
सो पुनीत िसवपद लह,ै दह ैचतरुगितवास ।। 
दह ैचतरुगितवास, आस धिर िᮓया न मडैं । 
नूतन बधं िनरोिध, पबू्बकृत कमर् िबहडंै ।। 
ताके न गन ुिवकार, न गन ुबहु भार न गन ुभव । 
जाके िहरद ैमािंह, रतन िचतामिन अनभुव ।।28।। 

+ अिचÛ×यशǒƠः ःवयमेव देवǔƱÛमाऽिचÛतामǔणरेष यःमात ्। 
सवा[थ[िसƨा×मतया ǒवधते £ानी ǑकमÛयःय पǐरमहेण ।।12।। 

શƞદાથ½ :Ðȶનુીત=પિવ́. દહµ=બાળે. આસ=આશા. મડંµ(માડંµ) =કર°. 
િનરોિધ=રોક�ને. િવહ°ડµ=ખેરવે. ભાર=બોજો. ભવ=જƛમ. 

અથ½ :–અȵભુવĮપ �ચ�તામ�ણ રƗનનો ̆કાશ Ȑના ĳદયમા ંથઈ Ĥય છે તે 
પિવ́ આƗમા ચȱગુ½િત ̉મણĮપ સસંારનો નાશ કર�ને મોëપદ પામે છે, તેȵુ ં
આચરણ ઇƍછા ર�હત હોય છે, તે કમҴનો સવંર અને ȶવૂ½Ȣૃત કમҴની િનȒરા કર° છે. 
તે અȵભુવી ĥવને રાગ-Ďષે, પ�ર˴હનો ભાર અને ભાવી જƛમ કાઈં ગણતર�મા ં
નથી અથા½ȱ ્અƣપકાળમા ંજ તે િસćપદ પામશે. 28. 

સƠયƊદશ½નની ̆શસંા (સવૈયા એક́ીસા) 

िजन्हके िहयमे ᱹसत्य सरूज उदोत भयौ, 
फैली मित िकरन िमथ्यात तम न᳥ ह ै। 
िजन्हकी सिुदि᳥म ᱹन परच ैिवषमतासᲅ, 
मसतासᲅ ᮧीित ममतासᲅ ल᳥ पु᳥  ह ै।। 
िजन्हके कटाक्षमᱹ सहज मोखपथं सध,ै 
मनकौ िनरोध जाके तनकौ न क᳥ ह ै।। 
ितन्हके करमकी कलोल ैयह ह ैसमािध, 
डोल ैयह जोगासन बोल ैयह म᳥ ह ै।।29।। 
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શƞદાથ½ :Ðપરચૈ (પ�રચય) =સબંધં. િવષમતા=રાગ-Ďષે. 
સમતા=વીતરાગતા. લƧટ ȶƧુટ=િવȿુć. કટાë=નજર. કરમક� કલોલૈ=કમ½ના 
ઝપાટા. સમાિધ=ƚયાન. ડોલૈ=ફર°. મƧટ=મૌન. 

અથ½ :–Ȑમના ĳદયમા ં અȵભુવનો સƗય Ʌયૂ½ ̆કાિશત થયો છે અને 
Ʌȸુ�ુćĮપ �કરણો ફ°લાઈને િમƘયાƗવનો Ӕધકાર નƧટ કર° છે; Ȑમને સાચા 
̒ćઆનમા ંરાગ-Ďષે સાથે સબંધં નથી, સમતા ̆Ɨયે Ȑમને ̆ેમ અને મમતા ̆Ɨયે 
Ďષે છે; Ȑમની ȳૃ�Ƨટ મા́થી મોëમાગ½ સધાય છે અને Ȑ કાયƈલેશ આ�દ િવના 
મન આ�દ યોગોનો િન˴હ કર° છે, તે સƠયƊìાની ĥવોને િવષય-ભોગ પણ સમાિધ 
છે, હાલɂુ-ંચાલɂુ ંએ યોગ અથવા આસન છે અને બોલɂુ-ંચાલɂુ ંએ જ મૌન̑ત 
છે. 

ભાવાથ½ :–સƠયƊìાન ̆ગટ થતા ંજ Ȥણુ̒ે�ણ િનȒરા થાય છે; ìાની ĥવ 
ચા�ર́મોહના ̆બળ ઉદયમા ંજોક° સયંમ લેતા નથી—અ̑તની દશામા ંરહ° છે—

તોપણ કમ½િનȒરા થાય જ છે અથા½ȱ ્િવષય આ�દ ભોગવતા,ં હાલતા-ંચાલતા ંઅને 
બોલતા-ંચાલતા ંછતા ંપણ તેમને કમ½ ખર° છે. Ȑ પ�રણામ, સમાિધ, યોગ, આસન, 
મૌનȵુ ં છે તે જ પ�રણામ ìાનીને િવષય-ભોગ, હાલ-ચાલ અને બોલ-ચાલȵુ ં છે. 
સƠયƈƗવનો આવો જ અટપટો મ�હમા છે. 29. 

इ×थं पǐरमहमपाःय समःतमेव सामाÛयतः ःवपरयोरǒववेकहेतुम ्। 
अ£ानमुǔÏ£तुमना अधुना ǒवशेषाɮ भूयःतमेव पǐरहƣु[मयं ूवƣृः ।।13।। 

પ�ર˴હના િવશેષ ભદે કથન કરવાની ̆િતìા. (સવૈયા એક́ીસા) 

आतम सभुाउ परभावकी न सिुध ताकᲅ, 
जाकौ मन मगन पिरᮕहम ᱹर᳭ो ह ै। 
ऐसौ अिववकेकौ िनधान पिरᮕह राग, 
ताकौ त्याग इहांलौ समᲬुैरूप कहयो ह ै।। 
अब िनज पर ᮪म दिूर किरवकैै काज, 
बहुरᲅ सगुरुु उपदशेको उम᳭ो ह ै। 
पिरᮕह त्याग पिरᮕहकौ िवशषे अगं, 
किहवकैौ उि᳎म उदार लहल᳭ो ह ै।।30।। 
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શƞદાથ½ :ÐɅિુધ=ખબર. અિવવેક=અìાન. રાગ=̆ેમ. સȺƍુચૈ=સમ˴. 
ઉમĜો હµ=તƗપર થયો છે. ક�હવેકૌ=કહ°વાને. 

અથ½ :–Ȑȵુ ં �ચĂ પ�ર˴હમા ંરમે છે તેને ƨવભાવ-પરભાવની ખબર રહ°તી 
નથી; તેથી પ�ર˴હનો ̆ેમ અìાનનો ખĤનો જ છે. તેનો અહӄ Ʌધુી સામાƛય ર�તે 
સમ˴પણ ેƗયાગ કĜો છે, હવે ̒ીȤȿુુ િનજ-પરનો ̉મ ȳૂર કરવા માટ° પ�ર˴હ અને 
પ�ર˴હના િવશેષ ભેદ કહ°વાને ઉƗસાહȶવૂ½ક સાવધાન થયા છે. 30. 

સામાƛય-િવશેષ પ�ર˴હનો િનણ½ય. (દોહરા) 

त्याग जोग परवस्त ुसब, यह सामान्य िवचार । 
िविवध वस्त ुनाना िवरित, यह िवशषे िवस्तार ।।31।। 
શƞદાથ½ :Ðપરવƨȱ=ુપોતાના આƗમા િસવાય અƛય સવ½ ચેતન-અચેતન 

પદાથ½. સામાƛય=સાધારણ. િવરિત=Ɨયાગ. 

અથ½ :–પોતાના આƗમા િસવાય અƛય સવ½ ચેતન-અચેતન પરપદાથ½ 
Ɨયાગવા યોƊય છે એ સામાƛય ઉપદ°શ છે અને તેમનો અનેક ̆કાર° Ɨયાગ કરવો એ 
પ�ર˴હનો િવશેષ Ɨયાગ છે. 

ભાવાથ½ :–િમƘયાƗવ, રાગ, Ďષે આ�દ ચૌદ Ӕતરંગ પ�ર˴હ અને ધન-
ધાƛયા�દ દસ બાĜ પ�ર˴હ—આ બધાનો Ɨયાગ એ સામાƛય Ɨયાગ છે અને 
િમƘયાƗવનો Ɨયાગ, અ̑તનો Ɨયાગ, કષાયનો Ɨયાગ, Ȣુકથાનો Ɨયાગ, ̆માદનો 
Ɨયાગ, અભǛયનો Ɨયાગ, અƛયાયનો Ɨયાગ આ�દ િવશેષ Ɨયાગ છે. 31. 

પ�ર˴હમા ંરહવા છતા ંપણ ìાની ĥવ િનƧપ�ર˴હ� છે. 

(ચોપાઈ) 

*परूव करम उद ैरस भुजं,ै 
ग्यान मगन ममता म ᮧयुंज ै। 
उरम ᱹउदासीनता लिहय,े 
यᲅ बधु पिरᮕहवंत न किहय े।।32।। 

* पूव[बƨिनजकम[ǒवपाकात ्£ािननो यǑद भव×युपभोगः । 
  तƫव×वथ च रागǒवयोगात ्नूनमेित न पǐरमहभावम ्।।14।। 
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શƞદાથ½ :Ðȶરૂવ (ȶવૂ½) =પહ°લાના.ં ȹુȑં=ભોગવે. ̆Ȼુȑં=લીન થાય. 
ઉદાસીનતા=વૈરાƊય. ȸધુ=સƠયƊȳૃ�Ƨટ. 

અથ½ :–ìાની ĥવ ȶવૂ± બાધેંલા ંકમ½ના ઉદયથી Ʌખુ-ȳુઃખ બđે ભોગવે છે 
પણ તેઓ તેમા ંમમતા અને રાગ-Ďષે કરતા નથી, ìાનમા ંજ મƨત રહ° છે તેથી 
તેમને િનƧપર�˴હ� જ કĜા છે. 32. 

वेƭवेदकǒवभावचल×वाɮ वेƭते न खलु कांǔ¢तमेव । 
तेन कां¢ित न ǑकÑचन ǒवƮान ्ःवतोङÜयितǒवरǒƠमपैुित ।।15।। 

પ�ર˴હમા ંરહ°વા છતા ંપણ ìાની ĥવોને પ�ર˴હ ર�હત કહ°વાȵુ ંકારણ. 

(સવૈયા એક́ીસા) 

ज ेज ेमनवंिछत िवलास भोग जगतम,ᱹ 
त ेत ेिवनासीक सब राख ैन रहत ह ᱹ। 
और ज ेज ेभोग अिभलाष िचᱫ पिरनाम, 
तेऊ िवनासीक धारारूप ह्व ैबहत ह ᱹ।। 
एकता न दहुू ँमाँिह तात ैवाँछा फुरे नािंह, 
ऐस े᮪म कारजकौ मरूख चहत ह ᱹ। 
सतत रह ᱹसचते परसᲅ न करᱹ हते, 
यातᱹ ग्यानवतंकौ अवंछक कहत ह ᱹ।।33।। 

શƞદાથ½ :Ðિવનાસીક=નાશવતં. Ĭરµ=ઉપȐ. કારજ(કાય½) =કામ. 
સતત=હમેંશા.ં સચેત=સાવધાન. અવછંક=ઇƍછા ર�હત. 

અથ½ :–સસંારની મનવાિંછત ભોગ-િવલાસની સામ˴ી અ�ƨથર છે, તેઓ 
અનેક ̆યƗનો કરવા છતા ં પણ �ƨથર રહ°તી નથી, એવી જ ર�તે િવષય-
અ�ભલાષાઓના ભાવ પણ અિનƗય છે. ભોગ અને ભોગની ઇƍછાઓ આ બđેમા ં
એકતા નથી અને નાશવતં છે તેથી ìાનીઓને ભોગોની અ�ભલાષા જ ઊપજતી 
નથી, આવા ̉મȶણૂ½ કાયҴને તો Ⱥખૂા½ઓ જ ઇƍછે છે, ìાનીઓ તો સદા સાવધાન 
રહ° છે—પરપદાથҴમા ંƨનેહ કરતા નથી, તેથી ìાનીઓને વાછંા ર�હત કĜા છે. 33. 



 142

£ािननो न Ǒह पǐरमहभावं कम[रागरसǐरƠतयैित । 
रÌÊयुǒƠरकषाियतवƸे ःवीकृतैव Ǒह बǑहलु[ठतीव ।।16।। 

પ�ર˴હમા ંરહ°વા છતા ંપણ ìાની ĥવ િનƧપ�ર˴હ� છે એના ઉપર ȳૃƧટાતં. 

(સવૈયા એક́ીસા) 

जसै ᱹिफटकड़ी लोद हरड़ेकी पुट िबना, 
स्वेत वᳫ डािरय ेमजीठ रंग नीरम ᱹ। 
भीग्यौ रह ैिचरकाल सवर्था न होइ लाल, 
भदे ैनिह अतंर सफेुदी रह ैचीरम ᱹ। 
तसै ᱹसमिकतवतं राग ᳇षे मोह िबन,ु 
रह ैिनिश वासर पिरᮕहकी भीरम ᱹ। 
पूरव करम हरै नूतन न बधं करै, 
जाच ैन जगत-सखु राच ैन सरीरम ᱹ।।34।। 

શƞદાથ½ :Ðમĥઠ=લાલરંગ. �ચરકાળ=સદµવ. સવ½થા=સȶંણૂ½પણે. ચીર=વĘ. 
િનિશ વાસર=રાત-�દવસ. ભીર=સȺદુાય. Ĥચૈ=ચાહ. રાચૈ=લીન થાય. 

અથ½ :–Ȑવી ર�તે ફટકડ�, લોધર અને હરડ°નો ȶટુ દ�ધા િવના મĥઠના 
રંગમા ંસફ°દ કપȮુ ંબોળવાથી અને લાબંો સમય બોળ� રાખવા છતા ંપણ તેના પર 
રંગ ચડતો નથી–-તે તĆન લાલ થȱુ ંનથી, Ӕદરમા ંસફ°દ જ રહ° છે. તેવી જ ર�તે 
રાગ-Ďષે-મોહ ર�હત ìાની મȵƧુય પ�ર˴હ-સȺહૂમા ં રાત-�દવસ રહ° છે તોપણ 
ȶવૂ½-સ�ંચત કમҴની િનȒરા કર° છે, નવીન બધં કરતો નથી. તે િવષયɅખુની વાછંા 
નથી કરતો અને ન શર�ર ઉપર મોહ રાખ ેછે. 

ભાવાથ½ :–રાગ-Ďષે-મોહ ર�હત હોવાના કારણે સƠયƊȳૃ�Ƨટ ĥવ પ�ર˴હ 
આ�દનો સં˴ હ રાખવા છતા ંપણ િનƧપ�ર˴હ� છે. 34. 

વળ�Ð 

जसै ᱹकाहू दशेकौ बसयैा बलवंत नर, 
जगंलम ᱹजाइ नध-ुछᱫाकᲅ गहत ुह ै। 
वाकᲅ लपटािंह चहु ओर मध-ुमिच्छका प,ै 
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कंबलकी ओटसᲅ अडंिकत रहत ुह ै।। 
तसै ᱹसमिकती िसवसᱫाकौ स्वरूप साध,ै 
उदकैी उपािधकᲅ समािधसी कहत ुह ै। 
पिहरै सहज कौ सनाह मनम ᱹउछाह, 
ठान ैसखु-राह उदवगे न लहत ुह ै।।35।। 

શƞદાથ½ :Ðસમાિધ=ƚયાન. સનાહ=બƉતર. ઉછાહ=ઉƗસાહ. 
ઉદવેગ=આȢુળતા. 

અથ½ :–Ȑમ કોઈ બળવાન ȶȿુુષ જગંલમા ંજઈને મધȶડૂો તોડ° છે તો તેને 
ઘણી મધમાખીઓ ચҭટ� Ĥય છે, પણ તેણે કામળો ઓઢ°લો હોવાથી તેને તેમના 
ડખં લાગી શકતા નથી. તેવી જ ર�તે સƠયƊȳૃ�Ƨટ ĥવ ઉદયની ઉપાિધ રહ°વા છતા ં
પણ મોëમાગ½ને સાધે છે, તેમને ìાનȵુ ં ƨવાભાિવક બƉતર ̆ાƜત છે, તેથી 
આનદંમા ંરહ° છે—ઉપાિધજિનત આȢુળતા ƥયાપતી નથી, સમાિધȵુ ંકામ આપે છે. 

ભાવાથ½ :–ઉદયની ઉપાિધ સƠયƊìાની ĥવોને િનȒરાȵુ ંજ કારણ છે તેથી 
તે તેમને ચા�ર́ અને તપȵુ ંકામ દ° છે, તેથી તેમની ઉપાિધ પણ સમાિધ છે. 35. 

ìાની ĥવ સદા અબધં છે. (દોહરા) 

*ग्यानी ग्यानमगन रह,ै रागािदक मल खोइ । 
िचत उदास करनी करै, करम बधं निह होइ ।।36।। 

* £ानवान ्ःवरसतोऽǒप यतः ःयात ्सव[रागरसवज[नशीलः । 
िलÜयते सकलकम[िभरेषः कम[मÚयपिततोऽǒप ततो न ।।17।। 

શƞદાથ½ :Ðમલ=દોષ. ખોઈ=ȳૂર કર�ને. કરની=�˲યા. 

અથ½ :–ìાની મȵƧુય રાગ-Ďષે-મોહ આ�દ દોષેને ȳૂર કર� ìાનમા ંમƨત 
રહ° છે અને ɃભુાɃભુ �˲યા વૈરાƊય સ�હત કર° છે, તેથી તેને કમ½બધં થતો નથી. 
36. 

વળ�Ð 

मोह महातम मल हरै, धरै समुित परकास । 
मुकित पथं परगट करै, दीपक ग्यान िवलास ।।37।। 
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શƞદાથ½ :ÐɅમુિત=સાર� ȸ�ુć. Ⱥ�ુƈત પથં=મોëમાગ½. 

અથ½ :–ìાનĮપી દ�પક મોહĮપી Ӕધકારનો મળ નƧટ કર�ને Ʌȸુ�ુćનો 
̆કાશ કર° છે અને મોëમાગ½ બતાવે છે. 37. 

ìાનĮપી દ�પકની ̆શસંા. (સવૈયા એક́ીસા) 

जाम ᱹधमूकौ न लसे वातकौ न परवसे, 
करम पतगंिनकᲅ नास करै पलम ᱹ। 
दसाकौ न भोग न सनहेकौ सजंोग जाम,ᱹ 
मोह अधंकारकौ िवयोग जाके थलम ᱹ।। 
जाम ᱹन तताई निह राग रकताई रंच, 
लहलह ैसमता समािध जोल जलमᱹ । 
ऐसी ग्यान दीपकी िसखा जगी अभगंरूप, 
िनराधार फुरी प ैदरुी ह ैप᳄ुलम ᱹ।।38।। 

શƞદાથ½ :Ðȴમૂ=ȴમૂાડો. વાત=હવા. પરવેસ(̆વેશ) =પહҭચ. દસા=બĂી. 
સનેહ (ƨનેહ) =ચીકાશ, (તેલ વગેર°). તતાઈ=ગરમી. રƈતાઈ=લાલાશ. 
અભગં=અખડં. Ĭર�=ƨĬરાયમાન થઈ. ȳુર�=ȳૂર. 

અથ½ :-Ȑમા ંજરા પણ ȴમૂાડો નથી, Ȑ પવનના ઝપાટાથી ȸઝુાઈ જતો 
નથી, Ȑ એક ëણમા́મા ં કમ½Įપી પત�ંગયાઓંને બાળ� નાખેં છે, Ȑમા ંબĂીȵુ ં
ઢાકંણ નથી અને Ȑમા ંઘી, તેલ વગેર° આવƦયક નથી, Ȑ મોહĮપી Ӕધકારને 
મટાડ° છે, Ȑમા ં�ક��ચȱ ્પણ ӕચ નથી તેમ જ ન રાગની લાલાશ છે, Ȑમા ંસમતા, 
સમાિધ અને યોગ ̆કાિશત રહ° છે તે ìાનની અખડં Ԍયોિત ƨવયિંસć આƗમામા ં
ƨĬ�રત થઈ છે—શર�રમા ંનથી. 38. 

याǺक् ताǺिगहाǔःत तःय वशतो यःय ःवभावो Ǒह यः 
कƣृɍ नैष कथंचनाǒप Ǒह परैरÛयाǺशः शÈयते । 
अ£ानं न कदाचनाǒप Ǒह भवेज£ानं भव×सÛततम ्
£ािनन ्भंुआव परापराधजिनतो नाःतीह बÛधःतव ।।18।। 
ìાનની િનમ½ળતા પર ȳૃƧટાતં. (સવૈયા એક́ીસા) 
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जसैो जो दरव ताम ᱹतसैोई सभुाउ सध,ै 
कोऊ दवर् काहूकौ सुभाउ न गहतु ह ै। 
जसै ᱹसंख उᲯल िविवध वनर् माटी भखै, 
माटीसौ न दीस ैिनत उᲯल रहत ुह ै।। 
तसै ᱹग्यानवतं नाना भोद पिरᮕह-जोग, 
करत िवलास न अग्यानता लहत ुह ै। 
ग्यानकला दनूी होइ ददंदुसा सनूी होइ, 
ऊनी होइ भौ-िथित बनारसी कहत ुह ै।।39।। 

શƞદાથ½ :Ðદવ½ (̃ƥય) =પદાથ½. ભખૈ=ખાય છે. ȳંુદદસા=̉ા�ƛત. Ʌનૂી 
(Ƀƛૂય) =અભાવ. ઊની=ઓછ�. ભૌ-િથિત=ભવ�ƨથિત. 

અથ½ :–પ.ં બનારસીદાસĥ કહ° છે ક° Ȑ પદાથ½ Ȑવો હોય છે તેનો તેવો જ 
ƨવભાવ હોય છે, કોઈ પદાથ½ કોઈ અƛય પદાથ½ના ƨવભાવȵુ ં˴હણ કર� શકતો 
નથી, Ȑમ ક° શખં સફ°દ હોય છે અને માટ� ખાય છે પણ તે માટ� Ȑવો થઈ જતો 
નથી—હમેંશા ઊજળો જ રહ° છે, તેવી જ ર�તે ìાનીઓ પ�ર˴હના સયંોગથી અનેક 
ભોગ ભોગવે છે પણ તે અìાની થઈ જતા નથી. તેમના ìાનના �કરણો �દવસે 
�દવસે વધતા ંĤય છે, ̉મદશા મટ� Ĥય છે અને ભવ-�ƨથિત ઘટ� Ĥય છે. 39. 

£ािनने कम[ न जातु कतु[मिुचतं ǔक़ǔÑचƣथाÜयुÍयचते 
भंु¢े हÛत न जातु मे यǑद परं दभुु[Ơ एवािस भोः । 
बÛधः ःयादपुभोगतो यǑद न तǔ×कं कामचारोऽǔःत ते 
£ानं सÛवस बÛधमेंयपरथा ःवःयापराधाÙीुवम ्।।19।। 

િવષયવાસનાઓથી િવરƈત રહ°વાનો ઉપદ°શ. (સવૈયા એક́ીસા) 

जौलᲅ ग्यानकौ उदोत तौलᲅ निह बधं होत, 
बरतै िमथ्यात तब नाना बधं होिह ह ै। 
ऐसौ भदे सिुनकै लग्यौ त ूिवष ैभोगिनसᲅ, 
जोगिनसᲅ उ᳎मकी रीित त ᱹिबछोिह ह ै।। 
सनु ुभयैा सतं त ूकह ैम ᱹसमिकतवंत, 
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यहु तौ एकंत भगवंतकौ िदरोिह ह ै। 
िवषसैᲅ िवमुख होिह अनभुौ दसा अरोिह, 
मोख सख टोिह ऐसी मित सोिह ह ै।।40।। 

શƞદાથ½ :Ðઉદોત=(ઉČોત) =અજવાįં. જોગ=સયંમ. �બછો�હ હµ=છોડ� દ�ધી 
છે. ઉĆમ=̆યƗન. �દરો�હ (̃ોહ�) =વેર� (અ�હત કરનાર). અરો�હ=˴હણ કર�ને. 
ટો�હ=જોઈને. સો�હ હµ=શોભા આપે છે. 

અથ½ :–હ° ભાઈ ભƥય! સાભંળો. Ԍયા ંɅધુી ìાનનો ̆કાશ રહ° છે Ɨયા ંɅધુી 
બધં થતો નથી અને િમƘયાƗવના ઉદયમા ં અનેક બધં થાય છે, એવી ચચા½ 
સાભંળ�ને તમે િવષયભોગમા ંલાગી Ĥવ, તથા સયંમ, ƚયાન, ચા�ર́ને છોડ� દો 
અને પોતાને સƠયƈƗવી કહો તો તમાȿંુ આ કહ°ɂ ુ ંઅનેકાƛત િમƘયાƗવ છે અને 
આƗમાȵુ ંઅ�હત કર° છે. િવષયɅખુથી િવરƈત થઈને આƗમ-અȵભુવ ˴હણ કર�ને 
મોëɅખુ સƛȺખુ ȩુઓ એવી ȸ�ુćમĂા તમન ેશોભા આપશે. 

ભાવાથ½ :–ìાનીને બધં થતો નથી એવો એકાƛતપë ˴હણ કર�ને 
િવષયɅખુમા ંિનરંȢુશ ન થઈ જɂુ ંજોઈએ, મોëɅખુ સƛȺખુ જોɂુ ંજોઈએ. 40. 

कता[रं ःफलेन यǔ×कल बला×कमȷव नो योजयेत ्
कुवा[णः फलिलÜसरेुव Ǒह फलं ूाÜनोित य×कम[णः । 
£ानं संःतदपाःतरागरचनो नो बÚयते कम[णा 
कुवा[णोऽǒप Ǒह कम[ त×फलपǐर×यागैकशीलो मुिनः ।।20।। 
ìાની ĥવ િવષયોમા ંિનરંȢુશ રહ°તા નથી. (ચોપાઈ) 

ग्यानकला िजनके घट जागी । 
त ेजगमांिह सहज वरैागी । 
ग्यानी मगन िवषसैुख माहंी । 
यह िवपरीित सभंव ैनांिह ।।41।। 

અથ½ :ÐȐમના �ચĂમા ં સƠયƊìાનના �કરણો ̆કાિશત થયા ં છે તેઓ 
સસંારમા ંƨવભાવથી જ વીતરાગી રહ° છે, ìાની થઈને િવષયɅખુમા ંઆસƈત હોય 
એ ઊલટ� ર�ત અસભંવ છે. 41. 
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ìાન અને વૈરાƊય એક સાથે જ હોય છે. (દોહરા) 

ग्यान सकित वरैाग्य बल, िसव साध ᱹसमकाल । 
ज्यᲅ लोचन न्यारे रह,ᱹ िनरखᱹ दोउ नाल ।।42।। 

શƞદાથ½ :Ðિનરખҫ=દ°ખે. નાલ=એક સાથ.ે 

અથ½ :–ìાન અને વૈરાƊય એક સાથે ઊપજવાથી સƠયƊȳૃ�Ƨટ ĥવ 
મોëમાગ½ને સાધે છે, Ȑમ ક° ӕખ ȩુદ� ȩુદ� રહ° છે પણ જોવાȵુ ંકામ એક સાથે કર° 
છે. 

ભાવાથ½ :–Ȑવી ર�તે ӕખ ȩુદ� ȩુદ� હોવા છતા ંપણ જોવાની �˲યા એક 
સાથે કર° છે, તેવી જ ર�તે ìાન અને વૈરાƊય એક જ સાથે કમ½ની િનȒરા કર° છે. 
ìાન િવનાનો વૈરાƊય અને વૈરાƊય િવનાȵુ ંìાન મોëમાગ½ સાધવામા ંઅસમથ½ છે. 
42. 

અìાની ĥવોની �˲યા બધંȵુ ંકારણ અને ìાની ĥવોની �˲યા િનȒરાȵુ ંકારણ છે. 

(ચોપાઈ) 

मूढ़ करमकौ करता होव ै। 
फल अिभलाष धरै फल जोव ै।। 
ग्यानी िᮓया करै फल-सनूी । 
लग ैन लेप िनजर्रा दनूी ।।43।। 

શƞદાથ½ :Ðજોવૈ=દ°ખે. Ʌનૂી (Ƀƛૂય) =ર�હત. લેપ=બધં. 

અથ½ :–િમƘયાȳૃ�Ƨટ ĥવ �˲યાના ફળ� (ભોગોની) અ�ભલાષા કર° છે અને 
તેȵુ ં ફળ ચાહ° છે તેથી તે કમ½બધંનો કતા½ છે. સƠયƊìાની ĥવોની ભોગ આ�દ 
ɃભુાɃભુ �˲યા ઉદાસીનતાȶવૂ½ક હોય છે તેથી તેમને કમ½નો બધં થતો નથી અન ે
̆િત�દન બમણી િનȒરા જ થાય છે. 

િવશેષ :–અહӄ ÔિનȒરા ȳૂનીÕ એ પદ કાƥયનો ̆ાસ મેળવવાની ȳૃ�Ƨટથી 
આƜȻુ ં છે, સƠયƊદશ½ન થયા પછ� સમયે સમયે અસƉંયાતȤણુી િનȒરા થાય છે. 
43. 

ìાનીના અબધં અને અìાનીના બધં પર ક�ડાȵુ ંȳૃƧટાતં (દોહરા) 
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बधं ैकरमसᲅ मूढ़ ज्यᲅ, पाट-कीट तन पेम । 
खुलै करमसᲅ समिकती, गोरख धधंा जमे ।।44।। 

શƞદાથ½ :Ðપાટ=ર°શમ. ક�ટ=ક�ડો. પેમ=Ĥલ. Ȑમ=Ȑવી ર�તે. 

અથ½ :–Ȑવી ર�તે ર°શમનો ક�ડો પોતાના શર�ર ઉપર પોતે જ Ĥળ વӄટ° છે 
તેવી જ ર�તે િમƘયાȳૃ�Ƨટ ĥવ કમ½બધંનને ̆ાƜત થાય છે અને Ȑવી ર�તે 
ગોરખધધંા નામનો ક�ડો Ĥળમાથંી નીકળે છે તેવી જ ર�ત ે સƠયƊȳૃ�Ƨટ ĥવ 
કમ½બધંનથી Ⱥƈુત થાય છે. 44. 

ìાની ĥવ કમ½ના કતા½ નથી. (સવૈયા એક́ીસા) 

*ज ेिनज परूब कमर् उद,ै 
सुख भुजंत भोग उदास रहगᱹ े। 
ज ेदखुम ᱹन िवलाप करᱹ, 
िनरबैर िहय ᱹतन ताप सहगᱹ े।। 
ह ैिजन्हकै िदढ़ आतम ग्यान, 
िᮓया किरकᱹ फलकᲅ न चहगᱹे । 
त ेस ुिवचच्छन ग्यायक ह,ᱹ 
ितन्हकᲅ करत हम तौ न कहगᱹ े।।45।। 

* ×यƠं येन फलं स कम[ कुǽते नेित ूतीमो वयं 
ǑकÛ×वःयाǒप कुतोऽǒप ǑकǔÑचदǒप त×कमा[वशेनापतेत ्। 
तǔःमÛनापितते ×वकàपपरम£ानःवभावे ǔःथतो 
£ानी Ǒकं कुǽतेऽथ Ǒकं न कुǽते कमȶित जानाित कः ।।21।। 

શƞદાથ½ :Ðȹુજંત=ભોગવતા. ઉદાસ=િવરƈત. િવલાપ=હાય હાય કરવી. 
િનરબૈર=Ďષેર�હત. તાપ=કƧટ. 

અથ½ :–Ȑ ȶવૂ± બાધેંલા ંȶƖુયકમ½ના ઉદય-જિનત Ʌખુ ભોગવવામા ંઆસƈત 
થતા નથી અને પાપકમ½ના ઉદય-જિનત ȳુઃખ ભોગવતા ં ȳુઃખી થતા નથી—ȳુઃખ 
દ°નાર ̆Ɨયે Ďષેભાવ કરતા નથી પણ સાહસȶવૂ½ક શાર��રક કƧટ સહન કર° છે, 
Ȑમȵુ ં ભેદ-િવìાન અƗયતં ȳૃઢ છે, Ȑ Ƀભુ�˲યા કર�ને તેȵુ ં ફળ ƨવગ½ આ�દ 
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ઇƍછતા નથી, તે િવĎાન સƠયƊìાની છે, તેઓ જોક° સાસંા�રક Ʌખુ ભોગવે છે 
તોપણ તેમને કમ½ના કતા½ તો અમે ન�હ કહ�એ. 45. 

સƠયƊìાનીનો િવચાર (સવૈયા એક́ીસા) 

िजन्हकी सदुिृ᳥म ᱹअिन᳥ इ᳥ दोऊ सम, 
िजन्हकौ अचार स ुिवचार सभु ध्यान ह ै। 
स्वारथकᲅ त्यािग ज ेलग ेह ᱹपरमारथकᲅ, 
िजन्हकै बिनजम ᱹन नफा ह ैन ज्यान ह ै।। 
िजन्हकी समिुझम ᱹसरीर ऐसौ मािनयत, 
धानकौसो छीलक कृपानकौसौ म्यान ह ै।। 
पारखी पदारथके साखी ᮪म भारथके, 
तईे साध ुितनहीकौ जथारथ ग्यान ह ै।।46।। 

શƞદાથ½ :Ðબિનજ=ƥયાપાર. Ԍયાન=જɂુ.ં તે=ȵકુસાન. છ�લક=ફોતરા. 
Ȣૃપાન=તલવાર. પારખી=પર�ëક. ભારથ (ભારત) =લડાઈ. 

અથ½ :–Ȑમની ìાનȳૃ�Ƨટમા ં ઇƧટ-અિનƧટ બđે સમાન છે, Ȑમની ̆ɂિૃĂ 
અને િવચાર Ƀભુƚયાનȵુ ંકારણ છે, Ȑ લૌ�કક ̆યોજન છોડ�ને સƗયમાગ½મા ંચાલે 
છે, Ȑમના વચનનો ƥયવહાર કોઈને ȵકુશાનકારક અથવા કોઈને લાભકારક નથી, 
Ȑમની Ʌȸુ�ુćમા ંશર�રને કમોદના ંફોતરાની Ȑમ અને તલવારની Ơયાનની Ȑમ 
આƗમાથી ȩુȳંુ ગણવામા ંઆવે છે, Ȑ ĥવ-અĥવ પદાથҴના પર�ëક છે, સશંય 
આ�દ િમƘયાƗવની ખҪચતાણના Ȑ મા́ ìાતા-ȳૃƧટા છે તે જ સાȴ ુછે અને તેમને જ 
સાȧુ ંìાન છે. 46. 

सàयÊǺƴय एव साहसिमदं कतृɍ ¢मÛते परं 
यƮवळेऽǒप पत×यमी भयचल×ऽेलोÈयमƠुाÚविन । 
सवा[मेव िनसग[िनरßयतया शÌकां ǒवहाय ःवयं 
जानÛतः ःवमबÚयबोधवपुषं बोधोÍÍयवÛते न Ǒह ।।22।। 

ìાનની િનભ½યતા (સવૈયા એક́ીસા) 
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जमकौसौ ᮪ाता दखुदाता ह ैअसाता कमर्, 
ताकै उद ैमूरख न साहस गहत ुह ै। 
सरुगिनवासी भिूमवासी औ पतालवासी, 
सबहीकौ तन मन कंिपत ुरहत ुह ै।। 
उरकौ उजारौ न्यारौ दिेखय ेसपत भसैᲅ, 
डोलत िनसकं भयौ आनदं लहत ुह ै।। 
सहज सवुीर जाकौ सासतौ सरीर ऐसौ, 
ग्यानी जीव आरज आचारज कहत ुह ै।।47।। 

શƞદાથ½ :Ð̉ાતા=ભાઈ. સાહસ=�હ�મત. Ʌરુગિનવાસી=દ°વ. 
ȹિૂમવાસી=મȵƧુય, પɃ ુઆ�દ. પાતાલવાસી=ƥયતંર, ભવનવાસી, નારક� આ�દ. 
સપત (સƜત) =સાત. ભૈ (ભય) =ડર. સાƨવત=કદ� નાશ ન પામનાર. 
આરજ=પિવ́. 

અથ½ :–આચાય½ કહ° છે ક° Ȑ અƗયતં ȳુઃખદાયક છે, Ĥણે જમનો ભાઈ છે, 
Ȑનાથી ƨવગ½, મƚય અને પાતાળ—́ણલોકના ĥવોના ંતન-મન કાƜંયા કર° છે, 
એવા અસાતા-કમ½ના ઉદયમા ંઅìાની ĥવ િનરાશ થઈ Ĥય છે. પરંȱ ુìાની 
ĥવના ĳદયમા ંìાનનો ̆કાશ છે, તે આƗમબળથી બળવાન છે, તેȵુ ંìાનĮપી 
શર�ર અિવનાશી છે, તે પરમ પિવ́ છે અને સાત ભયથી ર�હત િનઃશકંપણે વત± 
છે. 47. 

સાત ભયના ંનામ (દોહરા) 

इहभव-भय परलोक-भय, मरन-वदेना-जात । 
अनरच्छा अनगु᳙ -भय, अकस्मात-भय सात ।।48।। 

અથ½ :Ðઆ લોક-ભય, પરલોક-ભય, મરણ-ભય, વેદના-ભય, અરëા-ભય, 
અȤ�ુƜત ભય અને અકƨમાત-ભયÑઆ સાત ભય છે. 48 

સાત ભયȵુ ંȶથૃȢ્ ȶથૃȢ્ ƨવĮપ (સવૈયા એક́ીસા) 

दसधा पिरᮕह-िवयोग-िचता इह भव, 
दगुर्ित-गमन भय परलोक मािनय े। 
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ᮧानिनकौ हरन मरन-भ ैकहाव ैसोइ, 
रोगािदक क᳥ यह वदेना बखािनय े।। 
रच्छक हमारौ कोऊ नाहंी अनरच्छा-भय, 
चोर Ðभ ैिवचार अनगु᳙ मन आिनय े। 
अनिचत्यौ अबही अचानक कहाधᲅ होइ, 
ऐसौ भय अकस्मात जगतम ᱹजािनय े।।49।। 

શƞદાથ½ :Ðદસધા=દસ ̆કારનો. િવયોગ=ġટɂુ ં તે. �ચ�તા=�ફકર. 
ȳુગ½િત=ખોટ� ગિત. 1અનȤƜુત=ચોર 

1. ȤƜુત=શાɆકુાર, અનȤƜુત=ચોર 

અથ½:Ðëે́, વાƨȱ ુઆ�દ દસ ̆કારના પ�ર˴હનો િવયોગ થવાની �ચ�તા 
કરવી તે આ લોકનો ભય છે, Ȣુગિતમા ંજƛમ થવાનો ડર લાગવો તે પરલોકભય 
છે, દસ ̆કારના ̆ાણોનો િવયોગ થઈ જવાનો ડર રહ°વો તે મરણભય છે, રોગ 
આ�દ ȳુઃખ થવાનો ડર માનવો તે વેદનાભય છે, કોઈ મારો રëક નથી એવી �ચ�તા 
કરવી તે અરëાભય છે, ચોર અને ȳુƦમન આવે તો ક°વી ર�તે બચɃુ ંએવી �ચ�તા 
કરવી તે અȤ�ુƜતભય છે, અચાનક જ કાઈંક િવપિĂ આવી ન પડ° એવી �ચƛતા 
કરવી તે અકƨમાતભય છે. સસંારમા ંઆવા આ સાત ભય છે. 49. 

लोकः शाƳत एक एष सकलåयƠो ǒवǒवƠा×मन- 
ǔƱãलोकं ःवयमेव केवलमयं यं लोकय×येककः । 
लोकोऽयं न तवापरःतदपरःतःयाǔःत तƫȣः कुतो 
िनःशÌक सततं ःवयं स सहजं £ानं सदा ǒवÛदित ।।23।। 

આ ભવ-ભય મટાડવાનો ઉપાય (છƜપા) 

नख िसख िमत परवानं, ग्यान अवगाह िनरक्खत । 
आतम अगं अभंग संग, पर धन इम अक्खत ।। 
िछनभगंरु ससंारिवभव, पिरवार-भार झस ु। 
जहा ंउतपित तहा ंᮧलय, जास ुसजंोग िवरह तस ु।। 
ᮧिरᮕह ᮧपचं परगट परिख, 
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इहभव भय उपज ैन िचत । 
ग्यानी िनसकं िनकलंक िनज, 
ग्यानरूप िनरखंत िनत ।।50।। 

શƞદાથ½ :Ðનખ િસખ િમત=પગથી માથા Ʌધુી. અવગાહ=ƥયાƜત. 
િનરકખત=દ°ખે છે. અકખત=Ĥણે છે. િવભવ=ધન, સપંિĂ. ̆લય=નાશ. 
̆પચં=Ĥળ. પર�ખ=જોઈને. 

અથ½ : આƗમા પગથી માથા Ʌધુી ìાનમય છે, િનƗય છે, શર�ર આ�દ પર 
પદાથ½ છે, સસંારનો સવ½ વૈભવ અને ȢુȬંુબીઓનો સમાગમ ëણભȤંરુ છે, Ȑની 
ઉƗપિĂ છે તેનો નાશ છે, Ȑનો સયંોગ છે તેનો િવયોગ છે અને પ�ર˴હ-સȺહૂ 
જĤંળ સમાન છે. આ ર�તે �ચ�તવન કરવાથી �ચĂમા ંઆ ભવનો ભય ઊપજતો 
નથી. ìાનીઓ પોતાના આƗમાને સદા િનƧકલકં અને ìાનĮપ દ°ખે છે તેથી િનઃશકં 
રહ° છે. 50. 

 

પરભવ-ભય મટાડવાનો ઉપાય. (છƜપા) 

ग्यानचᮓ मम लोक, जास ुअवलोक मोख-सुख । 
इतर लोक मम नािह, नािह िजसमािह दोख दखु ।। 
पु᳖  सगुितदातार, पाप दगुरित पद-दायक । 
दोऊ खंिडत खािन, म ᱹअखंिडत िसवनायक ।। 
इहिविध िवचार परलोक-भय, 
निह ᳞ापत वरतै सिुखत । 
ग्यानी िनसकं िनकलंक िनज, 
ग्यानरूप िनरखंत िनत ।।51।। 

શƞદાથ½ :ÐĤɅ=ુȐને. ઇતર=બીĤ. ખ�ંડત=નાશવતં. અખ�ંડત=અિવનાશી. 
િસવનાયક=મોëનો રાĤ. 

અથ½ :–ìાનનો િપ�ડ આƗમા જ અમારો લોક છે, Ȑમા ંમોëȵુ ંɅખુ મળે છે. 
Ȑમા ંદોષ અને ȳુઃખ છે એવા ƨવગ½ આ�દ અƛય લોક મારા નથી! નથી! નથી! 



 153

Ʌગુિત આપનાર ȶƖુય અને ȳુઃખદાયક ȳુગ½િતȵુ ંપદ આપનાર પાપ છે, તે બđે ય 
નાશવતં છે અને Ɇુ ંઅિવનાશી Ġ—ંમોëȶરુ�નો બાદશાહ Ġ.ં એવો િવચાર કરવાથી 
પરલોકનો ભય સતાવતો નથી. ìાની મȵƧુય પોતાના આƗમાને સદા િનƧકલકં 
અને ìાનĮપ દ°ખે છે તેથી િનઃશકં રહ° છે. 51. 

ूाणोÍछेदमुदाहरǔÛत मरणं ूाणाः Ǒकलाःया×मनो 
£ानंत×ःवयमेव शाƳततया नोǔÍछƭते जातुिचत ्। 
तःयातो मरणं ǑकÑचन भवेƣɮ भीः कुतो £ािननो 
िनःशÌक सततं ःवयं स सहजं £ानं सदा ǒवÛदित ।।23।। 

મરણનો ભય મટાડવાનો ઉપાય. (છƜપા) 

फरस जीभ नािसका, ननै अरु ᮰वन अच्छ इित । 
मन वच तन बल तीन, स्वास उस्वास आउ-िथित ।। 
य ेदस ᮧान-िवनास, तािह जग मरन किहᲯइ । 
ग्यान-ᮧान सजंुगत, जीव ितहु ंकाल न िछᲯइ ।। 
यह िचत करत निह मरन भय, 
नय-ᮧवानं िजनवरकिथत । 
ग्यानी िनसकं िनकलकं िनज, 
ग्यानरूप िनरखंत िनत ।।52।। 
શƞદાથ½ :Ðફરસ=ƨપશ½. નાિસકા=નાક. નૈન=ӕખ. ̒વન=કાન. અƍછ 

(અë) =ઇ�ƛ̃ય. સȩુંગત=સ�હત. કિથત=કહ°ɀુ.ં 

અથ½ :–ƨપશ½, ĥભ, નાક, ӕખ અને કાન—એ પાચં ઇ�ƛ̃યો; મન, વચન, 
કાયા—એ ́ણ બળ; Ėાસોƍછવાસ અન ે આȻƧુય—આ દસ ̆ાણોના િવયોગને 
લોકમા ંલોકો મરણ કહ° છે; પરંȱ ુઆƗમા ìાન̆ાણ સȻંƈુત છે તે ́ણકાળમા ંકદ� 
પણ નાશ પામનાર નથી. આ ર�તે �જનરાજના કહ°લા નય-̆માણ સ�હત 
તƗƗવƨવĮપȵુ ં �ચ�તવન કરવાથી મરણનો ભય ઊપજતો નથી. ìાની મȵƧુય 
પોતાના આƗમાને સદા િનƧકલકં અને ìાનĮપ દ°ખે છે તેથી િનઃશકં રહ° છે. 52. 

एषैकेव Ǒह वेदना यदचलं £ानं ःवयं वेƭते 
िनभȶदोǑदतवेƭवेदकबलादेकं सदाऽनाकुलैः । 



 154

नैवाÛयगतवेदनैव Ǒह भवेƣƫȣः कुतो £ािननो 
िनःशÌक सततं ःवयं स सहजं £ानं सदा ǒवÛदित ।।24। 

વેદનાનો ભય મટાડવાનો ઉપાય (છƜપા) 

वदेनवारौ जीव, जािह वदेत सोऊ िजय । 
यह वदेना अभगं, स ुतौ मम अगं नािंह िबय ।। 
करम वदेना दिुवध, एक सुखमय दतुीय दखु । 
दोऊ मोह िवकार, पुग्गलाकार बिहरमखु ।। 
जब यह िववेक मनमिह धरत, 
तब न वदेनामय िविदत । 
ग्यानी िनसकं िनकलंक िनज, 
ग्यानरूप िनरखंत िनत ।।53।। 

શƞદાથ½ :Ðવેદનવારૌ=Ĥણનાર. Ĥ�હ=Ȑને. અભગં=અખડં. �બય=ƥયાપતી. 
બ�હરȺખુ=બાĜ. 

અથ½ :–ĥવ ìાની છે અને ìાન ĥવȵુ ંઅભગં Ӕગ છે, મારા ìાનĮપ 
શર�રમા ંજડ કમҴની વેદનાનો ̆વશે જ થઈ શકતો નથી. બđે ̆કારનો Ʌખુ-
ȳુઃખĮપ કમ½-અȵભુવ મોહનો િવકાર છે, પૌĄ�લક છે અને આƗમાથી બાĜ છે. આ 
̆કારનો િવવેક Ԍયાર° મનમા ંઆવે છે Ɨયાર° વેદનાજિનત ભય જણાતો નથી. ìાની 
ȶȿુુષ પોતાના આƗમાને સદા િનƧકલકં અને ìાનĮપ દ°ખે છે તેથી િનઃશકં રહ° છે. 
53. 

य×साÛनाशमुपैित तÛन िनयतं åयƠेित वःतुǔःथित- 
£ा[नं स×ःवमेव तǔ×कल ततƸातं Ǒकमःयापरैः । 
अःयाऽाणमतो न ǑकÑचन भवेƣɮ भीः कुतो £ािननो 
िनःशÌक सततं ःवयं स सहजं £ानं सदा ǒवÛदित ।।25।। 

અરëાનો ભય મટાડવાનો ઉપાય (છƜપા) 

जो स्ववस्त ुसᱫासरूप जगमिह िᮢकालगत । 
तास ुिवनास न होइ, सहज िनहच ैᮧवानं मत ।। 
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सो मम आतम दरब, सरवथा निह सहाय धर । 
ितिह कारन रच्छक न होइ, भच्छक न कोइ पर ।। 
जब इिह ᮧकार िनरधान िकय, 
तब अनरच्छा-भय निसत । 
ग्यानी िनसकं िनकलंक िनज, 
ग्यानरूप िनरखंत िनत ।।54।। 

શƞદાથ½ :Ðƨવવƨȱ=ુઆƗમપદાથ½. તાɅ=ુતેનો. રƍછક (રëક) =બચાવનાર. 
ભƍછક (ભëક) =નાશ કરનાર. િનરધાર=િનĔય. 

અથ½ :સƗƨવĮપ આƗમવƨȱ ુજગતમા ંસદા િનƗય છે, તનેો કદ� નાશ થઈ 
શકતો નથી, એ વાત િનĔયનયથી િનિĔત છે, તેથી મારો આƗમપદાથ½ કદ� કોઈની 
મદદની અપેëા રાખતો નથી, તેથી આƗમાનો ન કોઈ રëક છે, ન કોઈ ભëક છે. 
આ ર�તે Ԍયાર° િનĔય થઈ Ĥય છે Ɨયાર° અરëાભયનો અભાવ ȳૂર થઈ Ĥય છે. 
ìાનીઓ પોતાના આƗમાને સદા િનƧકલકં અને ìાનĮપ દ°ખે છે તેથી િનઃશકં રહ° છે. 
54. 

ःवं Ǿपं Ǒकल वःतुनोऽǔःत परमा गुिƯः ःवǾपे न यत ्
शƠः कोऽǒप परः ूवेƴुमकृतं £ानं ःवǾपं च नुः । 
अःयागुिƯरतो न काचन भवेƣƫȣः कुतो £ािननो 
िनःशÌक सततं ःवयं स सहजं £ानं सदा ǒवÛदित ।।26।। 

ચોર-ભય મટાડવાનો ઉપાય. (છƜપા) 

परम रूप परतच्छ, जास ुलच्छन िचन्मिंडत । 
पर ᮧवशे तहां नािह, मािह मिह अगम अखंिडत ।। 
सो ममरूप अनपू, अकृत, अनिमत अटूट धन । 
तािह चोर िकम गह,ै ठौर निह लह ैऔर जन ।। 
िचतवतं एम धिर ध्यान जब, 
तब अगु᳙  भय उपसिमत । 
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ग्यानी िनसकं िनकलंक िनज, 
ग्यानरूप िनरखंत िनत ।।55।। 

શƞદાથ½ :Ðપરતƍછ (̆Ɨયë)=સાëાȱ.્ ̆વેસ=પહોચ. મ�હ=ȶƘૃવી. 
અȢૃત=સવયિંસć. અનિમત=અપાર. અȬટૂ=અëય. ડૌર=ƨથાન. અȤƜુત=ચોર. 
ઉપસિમત=રહ°તો નથી, ȳૂર થાય છે. 

અથ½ :–આƗમા સાëાȱ ્પરમાƗમાĮપ છે, ìાનલëણથી િવȹિૂષત છે, તેની 
અગƠય1 અને િનƗય ȹિૂમમા ં પર̃ƥયનો ̆વેશ નથી, તેથી માȿંુ ધન અȵપુમ, 
ƨવયિંસć, અપરંપાર અને અëય છે, તનેે ચોર ક°વી ર�તે લઈ શક°? બીĤ 
મȵુƧ્યોને પહҭચવાȵુ ંતેમા ંƨથાન જ નથી. Ԍયાર° આɂુ ં�ચ�તવન કરવામા ંઆવે છે 
Ɨયાર° ચોર-ભય રહ°તો નથી. ìાનીઓ પોતાના આƗમાને સદા િનƧકલકં અને 
ìાનĮપ દ°ખે છે તેથી િનઃશકં રહ° છે. 55. 

1. ઇ�ƛ̃ય અને મનથી અગોચર 

एकं £ानमनाƭनÛतमचलं िसƨं Ǒकलैत×ःवतो 
यावƣावǑददं सदैव Ǒह भवेÛनाऽ ǑƮतीयोदयः । 
तÛनाकǔःमकमऽ ǑकÑचन भवेƣɮ भीः कुतो £ािननो 
िनःशÌक सततं ःवयं स सहजं £ानं सदा ǒवÛदित ।।28।। 

અકƨમાત-ભય મટાડવાનો ઉપાય. (છƜપા) 

स᳍ु ब᳍ु अिवरु᳍, सहज ससुम᳍ृ िस᳍ सम । 
अलख अनािद अनंत, अतुल अिवचल सरूप मम ।। 
िचदिवलास परगास, वीत-िवकलप सुखथानक । 
जहा ँदिुवधा निह कोइ, होइ तहा ंकछु न अचानक ।। 
जब यह िवचार उपजतं तब, 
अकस्मात भय निह उिदत । 
ग्यानी िनसकं िनकलंक िनज, 
ग्यानरूप िनरखंत िनत ।।56।। 

શƞદાથ½ :ÐɅćુ=કમ½કલકં ર�હત. ȸćુ=ક°વળìાની. અિવȿુć=વીતરાગ. 
સȺćૃ=વૈભવશાળ�. અલખ=અĮપી. અȱલુ=ઉપમા ર�હત. વીત-િવકલપ=િનિવ�કƣપ. 
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અથ½ :–મારો આƗમા Ƀćુ ìાન તથા વીતરાગભાવમય છે અને િસć 
ભગવાન Ȑવો સȺ�ૃćવાન છે. માȿંુ ƨવĮપ અĮપી, અના�દ, અનતં, અȵપુમ, િનƗય, 
ચૈતƛયԌયોિત, િનિવ�કƣપ, આનદંકંદ અને Ďદંર�હત છે. તેમનામા ં કોઈ આક�ƨમક 
ઘટના બની શકતી નથી, Ԍયાર° આ Ĥતનો ભાવ ઉƗપđ થાય છે Ɨયાર° 
અકƨમાતભય ̆ગટ થતો નથી. ìાની મȵƧુય પોતાના આƗમાને સદા િનƧકલકં 
અને ìાનĮપ દ°ખે છે તેથી િનઃશકં રહ° છે. 56. 

टÌको×कȧण[ःवरसिनिचत£ानसव[ःवभाजः 
सàयÊǺƴेय[Ǒदह सकलं ÚनǔÛत लआमाǔण कम[ । 
तƣःयाǔःमÛपुनरǒप मनाÈकàम[णो नाǔःत बÛधः 
पूवȾपाƣं तदनुभवतो िनǔƱतं िनज[रैव ।।29।। 

સƠયƊìાની ĥવોને નમƨકાર. (છƜપા) 

जो परगनु त्यागतं, स᳍ु िनज गनु गहतं धवु । 
िवमल ग्यान अंकूर, जास ुघटमिह ᮧकास हुव ।। 
जो परूबकृत कमर्, िनरजरा-धार बहावत । 
जो नव बधं िनरोध, मोख-मारग-मुख धावत ।। 
िनःसकंतािद जस अ᳥ गनु, 
अ᳥ कमर् अिर सहंरत । 
सो पुरुष िवचच्छन तास ुपद, 
बानारिस वंदन करत ।।57।। 

શƞદાથ½ :Ðȴવુ (ʞવુ)=િનƗય. ધાર=̆વાહ. િનરોધ=રોક�ને. મોખ-મારગ-
Ⱥખુ=મોëમાગ½ તરફ. ધાવત=દોડ° છે. સહંરત=નƧટ કર° છે. 

અથ½ :–Ȑ પર̃ƥયમાથંી આƗમȸ�ુć છોડ�ને િનજƨવĮપȵુ ં ˴હણ કર° છે, 
Ȑમના ĳદયમા ં િનમ½ળ ìાનનો ӔȢુર ̆ગટ થયો છે, Ȑ િનȒરાના ̆વાહમા ંȶવૂ± 
કર°લા ંકમҴ વહ°વડાવી દ° છે અને નવીન કમ½બધંનો સવંર કર�ને મોëમાગ½ સƛȺખુ 
થયા છે, Ȑમના િનશ�ંકતા�દ Ȥણુો આઠ કમ½Įપ શʛઓુનો નાશ કર° છે, તે 
સƠયƊìાની ȶȿુુષ છે. તેમને પ.ં બનારસીદાસĥ નમƨકાર કર° છે. 57. 

સƠયƊદશ½નના આઠ Ӕગોના નામ. (સોરઠા) 
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ᮧथम िनससं ैजािन, दिुतय अविंछत पिरनमन । 
तृितय अगं अिगलािन, िनमर्ल िदि᳥ चतथुर् गनु ।।58।। 
पंच अकथ परदोष, िथरीकरन छᲶम सहज । 
सᱫम वच्छल पोष, अ᳥म अगं ᮧभावना ।।59।। 
શƞદાથ½ :Ðિનસસૈં (િનઃસશંય)=િનઃશ�ƈત. અવિંછત=વાછંા ર�હત, િનકા�ંëત. 

અ�ગલાની=Ɗલાિન ર�હત, િનિવ��ચ�ક�Ɨસત. િનમ½ળ �દ�Ƨટ=યથાથ½ િવવેક, અȺઢૂȳૃ�Ƨટ. 
અકથ પરદોષ=બીĤના દોષ ન કહ°વા, ઉપȤહૂન. િથર�કરન=�ƨથર કરɂુ,ં 
�ƨથિતકરણ. વƗસલ=વાƗસƣય, ̆ેમ. 

અથ½ :–િનઃશ�ંકત, િનઃકા�ંëત, િનિવ��ચ�ક�Ɨસત, અȺઢૂȳૃ�Ƨટ, ઉપȤહૂન, 
�ƨથિતકરણ, વાƗસƣય અને ̆ભાવના—આ સƠયƊદશ½નના આઠ Ӕગ છે. 59. 

સƠયƈƗવના આઠ Ӕગોȵુ ંસવĮપ (સવૈયા એક́ીસા) 

धमर्म ᱹन ससं ैसभुकमर् फलकी न इच्छा, 
असभुकौ दिेख न िगलािन आन ैिचतम ᱹ। 
सांची िदि᳥ राखै काहू ᮧानीकौ न दोष भाख,ै 
चंचलता भािन िथित ठान ैबोध िवतम ᱹ।। 
प्यार िनज रूपसᲅ उछाहकी तरंग उठै, 
एई आठᲅ अगं जब जाग ैसमिकतमᱹ । 
तािह समिकतकᲅ धरै सो समिकतवतं, 
वह ैमोख पाव ैजो आव ैिफिर इतम ᱹ।।60।। 

શƞદાથ½ :Ðસસૈં(સશંય) =સદં°હ. ભાિન=નાશ કર�ને. િથિત ઠાનૈ=�ƨથર કર°. 
બોધ=રƗન́ય. તરંગ=લહ°ર. ઉછાહ=ઉƗસાહ. ઇતમҪ=અહӄ (સસંારમા)ં 

અથ½ :–ƨવĮપમા ંસદં°હ ન કરવો એ િનઃશ�ંકત Ӕગ છે, Ƀભુ �˲યા કર�ને 
તેના ફળની અ�ભલાષા ન કરવી એ િનઃકા�ંëત Ӕગ છે, ȳુઃખદાયક પદાથ½ જોઈને 
Ɗલાિન ન કરવી એ િનિવ��ચ�કƗસા Ӕગ છે, Ⱥખૂા½ઈ છોડ�ને તƗƗવોનો યથાથ½ િનણ½ય 
કરવો એ અȺઢૂȳૃ�Ƨટ Ӕગ છે, બીĤઓના દોષ ̆ગટ ન કરવા એ ઉપȤહૂન Ӕગ 
છે, �ચĂની ચચંળતા ȳૂર કર�ને રƗન́યમા ં �ƨથર થɂુ ં તે �ƨથિતકરણ Ӕગ છે, 
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આƗમƨવĮપમા ં અȵરુાગ રાખવો તે વાƗસƣય Ӕગ છે, આƗમાની ઉđિત માટ° 
ઉƗસા�હક રહ°ɂ ુ ંએ ̆ભાવના Ӕગ છે, આ આઠ Ӕગોȵુ ં̆ગટ થɂુ ંતે સƠયƈƗવ છે, 
તે સƠયƈƗવને Ȑ ધારણ કર° છે તે સƠયƊȳૃ�Ƨટ છે. સƠયƊȳૃ�Ƨટ જ મોë પામે છે અને 
પછ� આ સસંારમા ંઆવતો નથી. 

િવશેષ :–Ȑવી ર�તે શર�રના આઠ Ӕગ1 હોય છે અને તે પોતાના Ӕગી 
અથા½ȱ ્શર�રથી ȶથૃȢ્ થતા ંનથી અને શર�ર તે Ӕગોથી ȶથૃȢ્ થȱુ ંનથી. તેવી જ 
ર�તે સƠયƊદશ½નના ં િનઃશ�ંકત આ�દ આઠ Ӕગ હોય છે અને તે પોતાના Ӕગી 
અથા½ȱ ્સƠયƊદશ½નથી ȶથૃȢ્ થતા ંનથી અને સƠયƊદશ½ન આઠ Ӕગોથી ȩુȳંુ હોȱ ુ ં
નથી—આઠ Ӕગોનો સȺદુાય જ સƠયƊદશ½ન છે. 60. 

1. િસર િનતબં ઉર પીઠ કર, ȩુગલ ȩુગલ પદ ટ°ક; આઠ Ӕગ યે તન િવષҫ, ઔર ઉપગં અનેક. 

ǽÛधन ्बÛधं नविमित िनजैः सÌगतोऽƴािभरÌगैः 
ूाÊबƨं तु ¢यमुपनयन ्िनज[रोजàृभणेन । 
सàयÊǺǒƴः ःवयमितरसादाǑदमÚयाÛतमुƠं 
£ानं भू×वा नटित गगनाभोगÌगं ǒवगाƻ ।।30।। 

ચૈતƛય નટȵુ ંનાટક (સવૈયા એક́ીસા) 

पूवर् बधं नास ैसो तो सगंीत कला ᮧकास,ै 
नव बधं रंुिध ताल तोरत उछिरकै । 
िनसिंकत आिद अ᳥ अगं सगं सखा जोिर, 
समता अलाप चारी करै सरु भिरकै ।। 
िनरजरा नाद गाज ैध्यान िमरदगं बाज,ै 
छक्यौ महानदंम ᱹसमािध रीिझ किरकै । 
सᱫा रंगभिूमम ᱹमुकत भयौ ितहू ंकाल, 
नाच ैसु᳍िदि᳥ नट ग्यान स्वागं धिरकै ।।61।। 

શƞદાથ½ :Ðસગંીત=ગાયન. સખા=સાથી. નાદ=ƚવિન. છðૌ=લીન થયો. 
મહાનદં=મહાન હષ½. રંગȹિૂમ=નાટÇશાળા. 

અથ½ : સƠયƊȳૃ�ƧટĮપી નટ, ìાનનો ƨવાગં ધારણ કર�ને સĂાĮપ 
રંગȹિૂમમા ંમોë થવાને માટ° સદા ȵƗૃય કર° છે; ȶવૂ½બધંનો નાશ તેની ગાયનિવČા 
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છે, નવીન બધંનો સવંર Ĥણે ક° તેના તાલની મેળવણી છે, િનઃશ�ંકત આ�દ આઠ 
Ӕગ તેના સહચાર� છે, સમતાનો આલાપ ƨવરોȵુ ંઉƍચારણ છે, િનȒરાની ƚવિન 
થઈ રહ� છે, ƚયાનȵુ ં Ⱥદંૃગ વાગે છે, સમાિધĮપ ગાયનમા ં લીન થઈને ȣબૂ 
આનદંમા ંમƨત છે. 61. 

 

સાતમા અિધકારનો સાર 

સસંાર� ĥવ અના�દકાળથી પોતાȵુ ંƨવĮપ ȹલેૂલા છે, એ કારણે ̆થમ તો 
તેમને આƗમ�હત કરવાની ભાવના જ થતી નથી, જો કોઈવાર આ િવષયમા ં̆યƗન 
પણ કર° છે તો સƗયમાગ½ ન�હ મળવાથી ઘȰુ ં કર�ને ƥયવહારમા ં લીન થઈને 
સસંારને જ વધાર° છે અને અનતં કમҴનો બધં કર° છે પરંȱ ુસƠયƊìાનĮપી ખીલાનો 
સહારો મળતા ંȤહૃƨથ માગ½ અને પ�ર˴હ-સં˴ હની ઉપાિધ હોવા છતા ંપણ ĥવ 
સસંારની ચï�મા ં પીસાતો નથી અને બીĤઓને જગતની Ĥળમાથંી ġટવાનો 
રƨતો બતાવે છે. તેથી Ⱥ�ુƈતનો ઉપાય ìાન છે, બાĜ આડબંર નથી અને ìાન 
િવના બધી �˲યા ભાર જ છે, કમ½નો બધં અìાનની દશામા ંજ થાય છે. Ȑવી ર�તે 
ર°શમનો ક�ડો પોતાની Ĥતે જ પોતાની ઉપર Ĥળ વӄટ° છે તેવી જ ર�તે અìાની 
પોતાની Ĥતે જ શર�ર આ�દમા ંઅહȸં�ુć કર�ને પોતાની ઉપર અનતં કમҴનો બધં 
કર° છે, પણ ìાનીઓ સપંિĂમા ંહષ½ કરતા નથી, િવપિĂમા ં િવષાદ કરતા નથી, 
સપંિĂ અને િવપિĂને કમ½જિનત Ĥણે છે તેથી તેમને સસંારમા ંન કોઈ પદાથ½ 
સપંિĂ છે ન કોઈ પદાથ½ િવપિĂ છે, તેઓ તો ìાન-વૈરાƊયમા ંમƨત રહ° છે. તેમને 
માટ° સસંારમા ંપોતાના આƗમા િસવાય બીજો કોઈ પણ પદાથ½ એવો નથી ક° Ȑના 
પર રાગ કર° અને સસંારમા ંકોઈ એવો પદાથ½ નથી Ȑના ઉપર તે Ďષે કર°. તેમની 
�˲યા ફળની ઇƍછાર�હત હોય છે તેનાથી તેમને કમ½બધં થતો નથી, ëણે ëણે 
અસƉંયાતȤણુી િનȒરા થાય છે. તેમને Ƀભુ-અɃભુ, ઇƧટ-અિનƧટ, બđે એક સરખા 
છે અથવા સસંારમા ંતેમને કોઈ પદાથ½ ન તો ઇƧટ છે ક° ન અિનƧટ છે. તો પછ� 
રાગ-Ďષે કોના ઉપર કર°? કઈ ચીજના સયંોગ-િવયોગમા ંલાભ-હાિન ગણે? તેથી 
િવવેક� ĥવ લોકોની નજરમા ં ચાહ° ધનવાન હોય ક° િનધ½ન હોય, તેઓ તો 
આનદંમા ં જ રહ° છે. Ԍયાર° તેમણે પદાથ½ȵુ ં ƨવĮપ સમĥ લીȴુ ંઅને પોતાના 
આƗમાને િનƗય અને િનરાબાધ Ĥણી લીધો તો તેમના �ચĂમા ંસાત ̆કારનો ભય 
ઊપજતો નથી અન ે તેમને અƧટાગં સƠયƊદશ½ન િનમ½ળ હોય છે, Ȑથી અનતં 
કમҴની િનȒરા થાય છે. 
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બધં Ďાર 

(8) 

̆િતìા (દોહરા) 

कही िनरजराकी कथा, िसवपथ साधनहार । 
अब कछू बधं ᮧबधंकौ, कहू ँअलप िवस्तार ।।1।। 

શƞદાથ½ :Ðિસવપથ=મોëમાગ½. અલપ=થોડા. 

અથ½ :–મોëમાગ½ની િસ�ć કરનાર િનȒરા તƗƗવȵુ ં કથન કȻુ¿, હવે બધંȵુ ં
ƥયાƉયાન કાઈંક િવƨતાર કર�ને કɆુ ંĠ.ં 1. 

रागोƮारमहारसेन सकलं कृ×वा ूमƣं जगत ्
बȧडÛत रसभाविनभ[रमहानाटयेन बÛधं धुनत ्। 
आनÛदामतृिन×यभोǔज सहजावःथां ःफुटÛनाटयɮ 
धीरोदारमनाकुलं िनǽपिध £ानं समुÛमÏजित ।।1।। 

મગંલાચરણ (સવૈયા એક́ીસા) 

मोह मद पाइ िजिन ससंारी िवकल कीनᱶ, 
याहीत ᱹअजानुबाहु िबरद िबहत ुह ै। 
ऐसौ बधं-वीर िवकराल महा जाल सम, 
ग्यान मदं करै चदं राहू ज्यᲅ गहत ुह ै।। 
ताकौ बल भंिजवेकᲅ घटम ᱹᮧगट भयौ, 
उ᳍त उदार जाकौ उि᳎म महत ुह ै। 
सो ह ैसमिकत सरू आनदं-अंकूर तािह, 
िनरिख बनारसी नमो नमो कहत ुह ै।।2।। 

શƞદાથ½ :Ðપાઈ=િપવડાવીન.ે િવકલ=ȳુઃખી. �બરદ=નામના. અĤȵબુાɆુ 
(આĤȵબુાɆુ) =ȥુટંણ Ʌધુી પહҭચે તેવા લાબંા હાથવાળા. ભ�ંજવેકҮ=નƧટ કરવાને 
માટ°. ઉćત=બળવાન. ઉદાર=મહાન. નમો નમો (નમઃ નમઃ) નમƨકાર નમƨકાર. 
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અથ½ :–Ȑણે મોહનો દાĮ પાઈને સસંાર� ĥવોને ƥયાȢુળ કર� નાƉયા છે, 
Ȑના હાથ ȥુટંણ Ʌધુી લાબંા છે એવી સસંારમા ં̆િસ�ć છે, Ȑ મહા Ĥળ સમાન છે 
અને Ȑ ìાનĮપી ચં̃ માને તેજર�હત કરવા માટ° રાɆુ સમાન છે એવા બધંĮપ 
ભયકંર યોćાȵુ ં બળ નƧટ કરવાને માટ° Ȑ ĳદયમા ં ઉƗપđ થયો છે, Ȑ બɆુ 
બળવાન, મહાન અને ȶȿુુષાથ� છે એવા આનદંમય સƠયƈƗવĮપી યોćાને પ�ંડત 
બનારસીદાસĥ વારંવાર નમƨકાર કર° છે. 2. 

ìાનચેતના અને કમ½ચેતનાȵુ ંવણ½ન (સવૈયા એક́ીસા) 

जहाम परमातम कलाकौ परकास तहा,ं 
धरम धराम ᱹसत्य सरूजकी धूप ह ै। 
जहा ंसभु असभु करमकौ गढ़ास तहा,ं 
मोहके िबलासम ᱹमहा अधंरे कूप ह ै। 
फैली िफरै घटासी घन-घटा बीिच, 
चेतनकी चतेना दहुूधंा गपुचपू ह ै। 
बुि᳍सᲅ न गही जाइ बनैसᲅ न कही जाइ, 
पानीकी तरंग जसै ᱹपानीम ᱹगडूुप ह ै।।3।। 

શƞદાથ½ :Ðધરા=ȹિૂમ, ગઢાસ=ગાઢપȰુ.ં છટા=વીજળ�. ઘન=વાદįં. 
ȳુɆ ૂધંા=બđ ેતરફ, બđે અવƨથાઓમા,ં બૈન=વચન. ȤȮુપૂ=Ȯૂબી. 

અથ½ :–Ԍયા ંઆƗમામા ંìાનની Ԍયોિત ̆કાિશત છે Ɨયા ંધમ½Įપી ધરતી પર 
સƗયĮપ Ʌયૂ½ȵ ુ ંઅજવાįં છે અને Ԍયા ંɃભુ-અɃભુ કમҴની સઘનતા છે Ɨયા ંમોહના 
ફ°લાવાનો ઘોર Ӕધકારમય Ȣવૂો જ છે. આ ર�તે ĥવની ચતેના બđે અવƨથાઓમા ં
Ȥપુȧપૂ થઈને શર�રĮપી વાદળાની ઘટામા ં વીજળ�ની Ȑમ ફ°લાઈ રહ� છે. તે 
ȸ�ુć˴ાĜ નથી અને ન વચનગોચર છે, તે તો પાણીના તરંગની Ȑમ પાણીમા ંજ 
સમાઈ Ĥય છે. 

न कम[बहुल ंजगÛन चलना×मकं कम[ वा 
न नैककरणािन वा न िचदिचƮधो बÛधकृतः । 
यदैÈयमुपयोगभूः समुपयाित रागाǑदिभः 
स एव Ǒकल केवलं भवित बÛधहेतुनृ[णाम ्।।2।। 
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કમ½બધંȵુ ંકારણ અɃćુ ઉપયોગ છે. (સવૈયા એક́ીસા) 

कमर्जाल-वगर्नासᲅ जगम ᱹन बंध ैजीव, 
बधं ैन कदािप मन-वच-काय-जोगसᲅ । 
चेतन अचेतनकी िहसासᲅ न बधं ैजीव, 
बधं ैन अलख पंच-िवष-ैिवष-रोगसᲅ ।। 
कमर्सᲅ अबधं िस᳍ जोगसᲅ अबधं िजन, 
िहसासᲅ अबधं साध ुग्याता िवष-ैभोगसᲅ । 
इत्यािदक वस्तकेु िमलापसᲅ न बधं ैजीव, 
बधं ैएक रागािद असु᳍ उपयोगसᲅ ।।4।। 

શƞદાથ½ :Ðવગ½ના=કમ½ પરમાȰઓુનો સȺહૂને વગ½ણા કહ° છે. કદાિપ=કદ� 
પણ. અલખ=આƗમા. પચં િવષૈ=પાચં ઇ�ƛ̃યોના િવષય-ભોગ. અɅćુ 
ઉપયોગ=ĥવની ɃભુાɃભુ પ�રણિત. 

અથ½ :–ĥવને બધંȵુ ં કારણ ન તો કામા½ણ વગ½ણા છે, ન મન-વચન-
કાયાના યોગ છે, ન ચેતન-અચેતનની �હ�સા છે અને ન ઇ�ƛ̃યોના િવષયો છે, 
ક°વળ રાગ આ�દ અɃćુ ઉપયોગ બધંȵુ ંકારણ છે. ક°મ ક° કામા½ણ વગ½ણા રહ°વા 
છતા ંપણ િસć ભગવાન અબધં રહ° છે, યોગ* હોવા છતા ંપણ અરહતં ભગવાન 
અબધં રહ° છે, �હ�સા** થઈ જવા છતા ંપણ Ⱥિુન મહારાજ અબધં રહ° છે અને પાચં 
ઇ�ƛ̃યોના ભોગ ભોગવવા છતા ંપણ સƠયƊȳૃ�Ƨટ ĥવ અબધં રહ° છે. 

ભાવાથ½ :Ðકામા½ણવગ½ણા, યોગ, �હ�સા, ઇ�ƛ̃ય-િવષયભોગÑએ બધંના 
કારણ કહ°વાય છે પરંȱ ુિસćાલયમા ંઅનતંાનતં કામા½ણ ȶĄુલવગ½ણાઓ ભર°લી છે, 
તે રાગા�દ િવના િસć ભગવાન સાથે બધંતી નથી; તેરમા Ȥણુƨથાનવત� અ�રહતં 
ભગવાનને મન-વચન-કાયાના યોગ રહ° છે પરંȱ ુરાગ-Ďષે આ�દ થતા ંનથી તેથી 
તેમને કમ½બધં થતો નથી; મહા̑તી સાȴઓુથી અȸ�ુćȶવૂ½ક �હ�સા થયા કર° છે 
પરંȱ ુરાગ-Ďષે ન હોવાથી તેમને બધં નથી, અ̑તી સƠયƊȳૃ�Ƨટ ĥવ પચંે�ƛ̃યના 
િવષયો ભોગવે છે પણ તƣલીનતા ન હોવાથી તેમને િનȒરા જ થાય છે, તેથી 
ƨપƧટ છે ક° કામા½ણવગ½ણાઓ યોગ, �હ�સા અને સાસંા�રક િવષય બધંના કારણ નથી; 
ક°વળ અɃćુ ઉપયોગથી જ બધં થાય છે. 4 
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*. મનોયોગ બÑેસƗય મનોયોગ, અȵભુય મનોયોગ. વચનયોગ બÑેસƗય વચનયોગ, અȵભુય 
વચનયોગ. કાયયોગ ́ણÑઔદા�રક, કામયોગ, ઔદા�રક િમ̒ કાયયોગ અને કામા½ણ કાયયોગÑએવા 
સાત યોગ સયોગી �જનરાજને હોય છે. 

**. ́સ ƨથાવર �હ�સાના Ɨયાગી મહા̑તી Ⱥિુન ઇયા½સિમિતȶવૂ½ક િવહાર કર° છે અને અકƨમાત કોઈ ĥવ 
તેમના પગ નીચ ેઆવી પડ° તથા મર� Ĥય તો ̆મĂયોગ ન હોવાથી તેમને �હ�સાનો બધં થતો નથી. 

लोकः कम[ततोऽःतु सोऽःतु च पǐरःपÛदा×मकं कम[ तत ्
ताÛयǔःमÛकरणािन सÛतु िचदिचÙåयापादनं चाःतु तत ्। 
रागादȣनुपयोगभूिममनयन ्£ानं भवेत ्केवल ं
बÛधं नैव कुतोऽÜय×ुयमयैमहो सàयÊǺगा×मा ीुवम ्।।3।। 

વળ�Ð 

कमर्जाल-वगर्नाकौ वास लोकाकासमांिह, 
मन-वच-कायकौ िनवास गित आउम ᱹ। 
चेतन अचेतनकी िहसा वस ैपुग्गलम,ᱹ 
िवषभैोग वरत ैउदकेै उरझाउम ᱹ।। 
रागािदक सु᳍ता असु᳍ता ह ैअलखकी, 
यह ैउपादान हते ुबधंके बढ़ाउम ᱹ। 
याहीत ᱹिवचच्छन अबंध क᳭ौ ितहू ंकाल, 
राग दोष मोह नाहᱭ सम्यक सभुाउम ᱹ।।5।। 

શƞદાથ½ :Ðલોકાકાસ=Ȑટલા આકાશમા ં ĥવ, ȶĄુલ, ધમ½, અધમ½ અને 
કાળ—એ પાચં ̃ƥયો ̆ાƜત થાય છે તે. ઉપાદાન હ°ȱ=ુȐ ƨવય ં કાય½ કર°. 
િવચƍછન=સƠયƊȳૃ�Ƨટ. િતɆ ૂ ંકાલ=ȹતૂ, ભિવƧય, વત½માન. 

અથ½ :–કામા½ણવગ½ણાઓ લોકાકાશમા ંરહ° છે, મન-વચન-કાયાના યોગોની 
�ƨથિત ગિત અને આȻƧુયમા ંરહ° છે, ચેતન-અચેતનની �હ�સાȵુ ંઅ�ƨતƗવ ȶĄુલમા ં
છે, ઇ�ƛ̃યોના િવષય-ભોગ ઉદયની ̆ેરણાથી થાય છે; તેથી વગ½ણા, યોગ, �હ�સા 
અને ભોગ—આ ચાર°નો સĊાવ ȶĄુલ સĂામા ંછે—આƗમાની સĂામા ંનથી, તેથી એ 
ĥવને કમ½બધંના કારણ નથી અને રાગ-Ďષે-મોહ ĥવના ƨવĮપને ȹલૂાવી દ° છએ 
તેથી બધંની પરંપરામા ંઅɃćુ ઉપયોગ જ Ӕતરંગ કારણ છે, સƠયƈƗવભાવમા ં
રાગ-Ďષે-મોહ હોતા નથી તેથી સƠયƊìાનીને સદા બધંર�હત કĜા છે. 5. 
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तथाǒप न िनरग[ल चǐरतुिमंयते £ािननां 
तदायतनमवे सा Ǒकल िनरग[ला åयापिृतः । 
अकामकृ×कम[ तÛमतमकारणं £ािननां 
Ʈयं न Ǒह ǒवǽƨयते Ǒकम ुकरोित जानाित च ।।4।। 

જોક° ìાની અબધં છે તોપણ ȶȿુુષાથ½ કર° છે. (સવૈયા એક́ીસા) 

कमर्जालजोग िहसा-भोगसᲅ न बधं ैप,ै 
तथािप ग्याता उि᳎मी बखान्यौ िजन बनैम ᱹ। 
ग्यानिदि᳥ दते िवष-ैभोगिनसᲅ हते दोऊ 
िᮓया एक खेत यᲅ तᲅ बन ैनांिह जनैम ᱹ।। 
उद-ैबल उि᳎म गह ैप ैफलकᲅ न चह,ै 
िनरद ैदसा न होइ िहरद ैके ननैमᱹ । 
आलस िनरुि᳎मकी भिूमका िमथ्यात मािंह, 
जहा ंन सभंारै जीव मोह नᱭद सैनम ᱹ।।6।। 

શƞદાથ½ :Ðઉ�Ćમ=ȶȿુુષાથ�. બખાƛયૌ=કĜૌ. બૈન=વચન. િનરદµ=કઠોર. ન 
સભંારµ(ન સƠહાલ)ૈ =અસાવધાની રહ°. સૈન(શયન) =િન̃ા. 

અથ½ :–ƨવĮપની સભંાળ અને ભોગોનો ̆ેમ—એ બđે વાતો એક સાથે જ 
ȑનધમ½મા ં હોઈ શક° ન�હ, તેથી જોક° સƠયƊìાનની વગ½ણા, યોગ, �હ�સા અને 
ભોગોથી અબધં છે તોપણ તેને ȶȿુુષઆથ½ કરવાને માટ° �જનરાજની આìા છે. 
તેઓ શ�ƈત ̆માણ ે ȶȿુુષાથ½ કર° છે પણ ફળની અ�ભલાષા રાખતા નથી અન ે
ĳદયમા ંસદા દયાભાવ રાખ ેછે, િનદ½ય હોતા નથી. ̆માદ અને ȶȿુુષાથ½હ�નતા તો 
િમƘયાƗવદશામા ંજ હોય છે Ԍયા ંĥવ મોહિન̃ાથી અચતે રહ° છે, સƠયકƗવભાવમા ં
ȶȿુુષાથ½હ�નતા નથી. 6. 

ઉદયની ̆બળતા (દોહરા) 

जब जाकौ जसैौ उद,ै तब सो ह ैितिह थान । 
सकित मरोरै जीवकी, उद ैमहा बलवान ।।7।। 

શƞદાથ½ :ÐĤકૌ=Ȑના. થાન=ƨથાન. ઉદµ (ઉદય) =કમ½નો િવપાક. 
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અથ½ :–Ԍયાર° Ȑ ĥવનો Ȑવો ઉદય હોય છે Ɨયાર° તે ĥવ તેની Ȑમ જ 
વત± છે. કમ½નો ઉદય બɆુ જ ̆બળ હોય છે તે ĥવની શ�ƈતઓને કચડ� નાખે છે 
અને તેને પોતાના ઉદયને અȵȢુળૂ પ�રણમાવે છે. 7. 

ઉદયની ̆બળતા પર ȳૃƧટાતં (સવૈયા એક́ીસા) 

जसै ᱹगजराज पयᲆ कदर्मकै कंुडबीच, 
उि᳎म अहूटै प ैन छूटै दखु-ददंसᲅ । 
जसै ᱹलोह-कंटककी कोरसᲅ उरइयौ मीन, 
᲍चत असाता लह ैसाता लह ैसदंसᲅ ।। 
जसै ᱹमहाताप िसर वािहसᲅ गरास्यौ नर, 
तकै िनज काज उिठ सकै न सछंुदसᲅ । 
तसै ᱹग्यानवतं सब जान ैन बसाइ कछू, 
बंध्यौ िफरै परूव करम-फल-फंदसᲅ ।।8।। 

શƞદાથ½ :Ðગજરાજ=હાથી. કદ½મ=ક�ચડ. કંટક=કાટંો. કોર=અણી. 
ઉરઝયો=ફસાયેલી. મીન=માછલી. સદંસҮ=ġટવાથી. 

અથ½ :–Ȑવી ર�તે કાદવના ખાડામા ંપડ°લો હાથી અનેક ̆યƗનો કરવા છતા ં
પણ ȳુઃખથી ġટતો નથી, Ȑવી ર�તે લોઢાના કાટંામા ંફસાયેલી માછલી ȳુઃખ પામ ે
છે—નીકળ� શકતી નથી, Ȑમ આકરા તાવ અને માથાના Ƀળૂમા ંપડ°લો મȵƧુય 
પોતાȵુ ંકાય½ કરવા માટ° ƨવતં́ તાથી ઊઠ� શકતો નથી, તેવી જ ર�તે સƠયƊìાની 
ĥવ Ĥણ ેછે બȴ ુપણ ȶવૂҴપા�Ȓત કમ½ની Ĥળમા ંફસાયેલો હોવાથી તેȵુ ંકાઈં વશ 
ચાલȱુ ંનથી અથા½ȱ ્̑ત, સયંમ આ�દȵુ ં˴હણ કર� શકતા નથી. 8 

મોëમાગ½મા ંઅìાની ĥવ ȶȿુુષાથ½હ�ન અને ìાની ȶȿુુષાથ� હોય છે. (ચોપાઈ) 

ज ेिजय मोह नᱭदम ᱹसोव ᱹ। 
त ेआलसी िनरुि᳎म होव ᱹ।। 
िᮤि᳥ खोिल ते जग ेᮧवीना । 
ितिन आलस तिज उि᳎म कीना ।।9।। 
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અથ½ :ÐȐ ĥવ િમƘયાƗવની િન̃ામા ંɅઈૂ રહ° છે તેઓ મોëમાગ½મા ં̆માદ� 
અથવા ȶȿુુષાથ½હ�ન હોય છે અને Ȑ િવĎાન ìાનને́ ઉઘાડ�ને ĤȤતૃ થયા છે 
તેઓ ̆માદ છોડ�ને મોëમાગ½મા ંȶȿુુષાથ½ કર° છે. 9. 

ìાની અને અìાનીની પ�રણિત પર ȳૃƧટાતં (સવૈયા એક́ીસા) 

काच बाधं ैिसरसᲅ समुिन बांिध पाइिनसᲅ, 
जान ैन गंवार कैसी मिन कैसौ काच ह ै। 
यᲅही मढ़ू झूढम ᱹमगन झठूहीकᲅ दोरै, 
झठूी बात मान ैप ैन जान ैकहा साच ह ै।। 
मिनकᲅ परिख जानै जᲅहरी जगत मािंह, 
साचकी समिुझ ग्यान लोचनकी जाच ह ै। 
जहांको ज ुवासी सो तौ तहांकौ मरम जान,ै 
जाको जसैौ स्वागं ताकौ ताही रूप नाच ह ै।।10।। 

શƞદાથ½ :Ðિસર=મƨતક. Ʌમુિન=રƗન. પાઈિનસҮ=પગોથી. પર�ખ=પર�ëા. 
લોચન=ને́. ƨવાગં=વેષ. 

અથ½ :–Ȑવી ર�તે િવવેકહ�ન મȵƧુય માથામા ંકાચ અને પગમા ંરƗન પહ°ર° 
છે, તે કાચં અને રƗનȵુ ં Ⱥƣૂય સમજતો નથી, તેવી જ ર�તે િમƘયાƗવી ĥવ 
અતƗƗવમા ંમƊન રહ° છે અને અતƗƗવને જ ˴હણ કર° છે, તે સȱ-્અસƗને Ĥણતો 
નથી. સસંારમા ંહ�રાની પર�ëા ઝવેર� જ Ĥણ ે છે, સાચ-ȩૂઠની ઓળખાણ મા́ 
ìાનȳૃ�Ƨટથી થાય છે. Ȑ Ȑ અવƨથામા ંરહ°વાવાળો છે તે તેને જ સાર� ર�તે Ĥણે છે 
અને Ȑȵુ ંȐɂુ ં ƨવĮપ છે તે તેવી જ પ�રણિત કર° છે, અથા½ȱ ્ િમƘયાȳૃ�Ƨટ ĥવ 
િમƘયાƗવને જ ˴ાĜ સમȐ છે અને તેને અપનાવે છે તથા સƠયƈƗવી સƠયƈƗવને જ 
˴ાĜ Ĥણે છે અથવા તેને અપનાવે છે. 

ભાવાથ½ :–ઝવેર� મ�ણની પર�ëા કર� લ ેછે અને કાચને Ĥણીને તેની કદર 
કરતો નથી, પણ Ⱥખૂા½ઓ કાચને જ હ�રો અને હ�રાને કાચ સમĥને કાચની કદર 
અને હ�રાનો અનાદર કર° છે, તેવી જ ર�તે સƠયƊȳૃ�Ƨટ અને િમƘયાȳૃ�Ƨટની હાલત 
રહ° છે અથા½ȱ ્ િમƘયાȳૃ�Ƨટ ĥવ અતƗƗવȵુ ંજ તƗƗવ̒ćાન કર° છે અને સƠયƊȳૃ�Ƨટ 
ĥવ પદાથ½ȵુ ંયથાથ½ ƨવĮપ ˴હણ કર° છે. 10. 
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जानाित यः स न करोित करोित यःतु 
जाना×ययं न खलु तǔ×कल कम[रागः । 
रागं ×वबोधमयमÚयवसायमाहु- 
िम[ØयǺशः स िनयतं स च बÛधहेतुः ।।5।। 

Ȑવી �˲યા તેɂુ ંફળ (દોહરા) 

बधं बढ़ाव ैअधं ह्व,ै त ेआलसी अजान । 
मुकित हते ुकरनी करᱹ, त ेनर उि᳎मवान ।।11।। 

શƞદાથ½ :ÐӔધ=િવવેકહ�ન. આલસી=̆માદ�. અĤન (અìાન)=અìાની. 
ઉ�Ćમવાન=ȶȿુુષાથ�. 

અથ½ :–Ȑ િવવેકહ�ન થઈને કમ½ની બધં-પરંપરા વધાર° છે તેઓ અìાની 
તથા ̆માદ� છે અને Ȑ મોë ̆ાƜત કરવાનો ̆યƗન કર° છે તેઓ ȶȿુુષાથ� છે. 11. 

ԌયાɅંધુી ìાન છે ƗયાɅંધુી વૈરાƊય છે. (સવૈયા એક́ીસા) 

जबलग जीव सु᳍वस्तुकᲅ िवचारै ध्याव,ै 
तबलग भᲂगसᲅ उदासी सरवगं ह ै। 
भोगम ᱹमगन तब ग्यानकी जगन नांिह, 
भोग-अिभलाषकी दसा िमथ्यात अगं ह ै।। 
तात ᱹिवष-ैभोगम ᱹमगन सो िमथ्याती जीव, 
भोगसᲅ उदास सो समिकती अभगं ह ै। 
ऐसी जािन भोगसᲅ उदास ह्व ैमकुित साध,ै 
यह ैमन चगं तौ कठौती मािंह गगं ह ै।।12।। 

શƞદાથ½ :Ðઉદાસી=િવરƈત. સરવગં=તĆન. જગન=ઉદય. અ�ભલાષ=ઇƍછા. 
Ⱥ�ુƈત (Ⱥ�ુƈત) =મોë. ચગં (ચગંા) =પિવ́. કઠૌતી=કથરોટ. 

અથ½ :–Ԍયા ંɅધુી ĥવનો િવચાર Ƀćુ વƨȱમુા ંરમે છે Ɨયા ંɅધુી તે ભોગોથી 
સવ½થા િવરƈત રહ° છે અને Ԍયાર° ભોગોમા ંલીન થાય છે Ɨયાર° ìાનનો ઉદય રહ°તો 
નથી કારણ ક° ભોગોની ઇƍછા અìાનȵુ ંĮપ છે. તેથી ƨપƧટ છે ક° Ȑ ĥવ ભોગોમા ં
મƊન રહ° છે તે િમƘયાƗવી છે અને Ȑ ભોગોથી િવરƈત છે તે સƠયƊȳૃ�Ƨટ છે. એમ 
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Ĥણીને ભોગોથી િવરƈત થઈન ે મોëȵુ ં સાધન કરો! જો મન પિવ́ હોય તો 
કથરોટના પાણીમા ંનાહɂુ ંતે જ ગગંા-ƨનાન સમાન છે અને જો મન િમƘયાƗવ, 
િવષયકષાય આ�દથી મ�લન છે તો ગગંા આ�દ કરોડો તીથҴના ƨનાનથી પણ 
આƗમામા ંપિવ́તા આવતી નથી. 12. 

ચાર ȶȿુુષાથ½ (દોહરા) 

धरम अरथ अरु काम िसव, परुुषारथ चतरंुग । 
कुधी कलपना गिह रह,ै सधुी गह ैसरवगं ।।13।। 

શƞદાથ½ :Ðȶȿુુષારથ=ઉĂમ પદાથ½. ચȱરંુગ=ચાર. Ȣુધી=Ⱥખૂ½. Ʌધુી=ìાની. 
સરવગં(સવા¿ગ) =ȶણૂ½. 

અથ½ :–ધમ½, અથ½, કામ અને મોë—એ ȶȿુુષાથ½ના ચાર Ӕગ છે, ȳુȸુ½�ć 
ĥવ તેમȵુ ંમન ફાવે તેમ ˴હણ કર° છે અને સƠયƊȳૃ�Ƨટ ìાની ĥવ સȶંણૂ½ ર�તે 
વાƨતિવક Įપમા ંӔગીકાર કર° છે. 13. 

ચાર ȶȿુુષાથ½ ઉપર ìાની અને અìાનીનો િવચાર (સવૈયા એક́ીસા) 

कुलकौ आचार तािह मरूख धरम कह,ै 
पंिडत धरम कह ैवस्तकेु सभुाउकᲅ । 
खेहकौ खजानᲅ तािह अग्यानी अरथ कह,ै 
ग्यानी कह ैअरथ दरव-दसाउकᲅ ।। 
दपंितकौ भोद तािह दरुब᳍ुी काम कह,ै 
सधुी काम कह ैअिभलाष िचत चाउकᲅ । 
इन्ᮤलोक थानकᲅ अजान लोग कह ᱹमोख, 
सधुी मोख कह ैएक बधंके अभाउकᲅ ।।14।। 

શƞદાથ½ :Ðખેહ=માટ�. દંપતી=Ęી-ȶȿુુષ. ȳુરȸ�ુć=Ⱥખૂ½. Ʌધુી=ìાની. 
ઇƛ̃લોક=ƨવગ½. 

અથ½ :–અìાનીઓ Ȣુળપćિત—ƨનાન, ચોકા વગેર°ને ધમ½ કહ° છે અને 
પ�ંડતો વƨȱƨુવભાવન ેધમ½ કહ° છે. અìાનીઓ માટ�ના સȺહૂ એવા સોના-ચાદં� 
આ�દને ̃ƥય કહ° છે પરંȱ ુìાનીઓ તƗƗવ-અવલોકનને ̃ƥય કહ° છે. અìાનીઓ 
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Ęી-ȶȿુુષના િવષય-ભોગને કામ કહ° છે, ìાની આƗમાની િનƨȶહૃતાને કામ કહ° છે. 
અìાનીઓ ƨવગ½લોકને વૈȢંુઠ (મોë) કહ° છે પણ ìાનીઓ કમ½બધંનના નાશને 
મોë કહ° છે. 14. 

આƗમામા ંજ ચાર° ȶȿુુષાથ½ છે. (સવૈયા એક́ીસા) 

धरमकौ साधन ज ुवस्तकुौ सभुाउ साध,ै 
अरथकौ साधन िवलेछ दवर् षटम ᱹ। 
यह ैकाम-साधन ज ुसᮕंह ैिनरासपद, 
सहज सरूप मोख सु᳍ता ᮧगटम ᱹ।। 
अंतरकी िᮤि᳥सᲅ िनरंतर िवलोकै बधु, 
धरम अरथ काम मोख िनज घटमᱹ । 
साधन आराधनकी सᲅज रह ैजाके सगं, 
भलू्यौ िफरै मरूख िमथ्यातकी अलटम ᱹ।।15।। 

શƞદાથ½ :Ðિવલછે=�ભđ �ભđ ˴હણ કરɂુ.ં સં˴ હµ=˴હણ કર°. 
િનરાસપદ=િનƨȶહૃતા. સҮજ=સામ˴ી. અલટ=̉મ. 

અથ½ :વƨȱƨુવભાવને યથાથ½ Ĥણɂુ ંતે ધમ½-ȶȿુુષાથ½ની િસ�ć છે, છ ̃ƥયોȵુ ં
�ભđ-�ભđ Ĥણɂુ ંતે અથ½-ȶȿુુષાથ½ની સાધના છે, િનƨȶહૃતાȵુ ં˴હણ કરɂુ ંતે કામ-
ȶȿુુષાથ½ની િસ�ć છે. અને આƗમƨવĮપની Ƀćુતા ̆ગટ કરવી તે મોë-ȶȿુુષાથ½ની 
િસ�ć છે. આવી ર�ત ેધમ½, અથ½, કામ અને મોë આ ચાર° ȶȿુુષાથҴને સƠયƊȳૃ�Ƨટ 
ĥવ પોતાના ĳદયમા ં સદા Ӕતȳૃ½ �Ƨટથી દ°ખે છે અને િમથઅયાȳૃ�Ƨટ ĥવ 
િમƘયાƗવના ̉મમા ંપડ�ને ચાર° ȶȿુુષાથҴની સાધક અને આરાધક સામ˴ી પાસે 
રહ°વા છતા ંપણ તેમન ેજોતો નથી અને બહાર ગોƗયા કર° છે. 15. 

सवɍ सदैव िनयतं भवित ःवकȧय- 
कमȾदयाÛमरणजीǒवतदःुखसौÉयम ्। 
अ£ानमेतǑदह चƣु परः परःय 
कुया[×पुमान ्मरणजीǒवतदःुखसौखम ्।।6।। 

વƨȱȵુુ ંસƗય ƨવĮપ અને Ⱥખૂ½નો િવચાર (સવૈયા એક́ીસા) 
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ितहु ंलोकमािंह ितहु ंकाल सब जीविनकौ, 
पूरव करम उद ैआइ रस दते ुह ै। 
कोउ दीरघाउ धरै कोउ अलपाउ मरै, 
कोउ दखुी कोउ सुखी कोउ समचेतु ह ै।। 
यािह म ᱹिजवायौ यािह मारौ यािह सुखी करौ, 
याही दखुी करौ ऐस ेमढ़ू मान लते ुह ै। 
याही अहबुंि᳍सᲅ न िवनस ᱹभरम भूल, 
यह ैिमथ्या धरम करम-बधं-हते ुह ै।।16।। 

શƞદાથ½ :Ðદ�રઘાઉ (દ�ઘા½Ȼ)ુ=અિધક Әમર. અલપાઉ (અƣપાȻ)ુ =નાની 
Әમર. �જવાયૌ=ĥવાડÈો. Ⱥઢૂ=િમƘયાȳૃ�Ƨટ. હ°ȱ=ુકારણ. 

અથ½ :–́ણ લોક અને ́ણ કાળમા ંજગતના સવ½ ĥવોને ȶવૂ½ ઉપા�Ȓત 
કમ½ ઉદયમા ંઆવીને ફળ આપે છે Ȑથી કોઈ અિધક આȻ ુ મેળવ ે છે, કોઈ નાની 
Әમરમા ં મર° છે, કોઈ ȳુઃખી થાય છે, કોઈ Ʌખુી થાય છે અને કોઈ સાધારણ 
�ƨથિતમા ંરહ° છે. Ɨયા ંિમƘયાȳૃ�Ƨટ એમ માનવા લાગે છે ક° મҪ આને ĥવાડÈો, આને 
માયҴ, આન ેɅખુી કયҴ, આને ȳુઃખી કયҴ છે. આ જ અહȸં�ુćથી અìાનનો પડદો ȳૂર 
થતો નથી અને એ જ િમƘયાભાવ છે Ȑ કમ½બધંȵુ ંકારણ છે. 16. 

अ£ानमेतदिधगàय परा×मपरःय 
पँयǔÛत ये मरणजीǒवतदःुखसौÉयम ्। 
कमा[Öयहंकृितरसेन िचकȧष[वःते 
िमØयाǺशो िनयतमा×महनो भवǔÛत ।।7।। 

વળ�Ð 

जहांलᲅ जगतके िनवासी जीव जगतम,ᱹ 
सब ैअसहाइ कोऊ काहूकौ न धनी ह ै। 
जसैी जैसी पूरव करम-सᱫा बाधंी िजन, 
तसेी उदमै ᱹअवस्था आइ बनी ह ै।। 
एतेपिर जो कोउ कह ैिक म ᱹिजवाऊं मारंू, 
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इत्यािद अनेक िवकलप बात घनी ह ै। 
सो तौ अहबंुि᳍सᲅ िवकल भयौ ितहू ंकाल, 
डोल ैिनज आतम सकित ितन हनी ह ै।।17।। 

શƞદાથ½ :Ðઅસહાઇ=િનરાધાર. ધની=રëક. અવƨથા=હાલત. ધની=ઘણી. 
િવકલ=બેચને. ડોલૈ=ફર° છે. િતɆ ૂકંાલ=સદµવ. હની=નાશ કયҴ. 

અથ½ :–Ԍયા ંɅધુી સસંાર� ĥવોને જƛમ-મરણĮપ સસંાર છે Ɨયા ંɅધુી તેઓ 
અસહાય છે—કોઈ કોઈનો રëક નથી. Ȑણે ȶવૂ± Ȑવી કમ½સĂા બાધંી છે તેને 
ઉદયમા ંતેની તેવી જ દશા થઈ Ĥય છે. આમ હોવા છતા ંપણ Ȑ કોઈ કહ° છે ક° Ɇુ ં
પાįં Ġ,ં Ɇુ ંમાȿંુ Ġ ં ઇƗયા�દ અનેક ̆કારની કƣપનાઓ કર° છે તેથી તે આ જ 
અહȸં�ુćથી ƥયાȢુળ થઈને સદા ભટકતો ફર° છે અને પોતાની આƗમશ�ƈતનો ઘાત 
કર° છે. 17. 

ઉĂમ, મƚયમ, અધમ અને અધમાધમ ĥવોનો ƨવભાવ (સવૈયા એક́ીસા) 

उᱫम परुुष दसा ज्यᲅ िकसिमस दाख, 
बािहज अिभतर िवरागी मदृ ुअगं ह ै। 
मध्यम परुुष नािरअरकीसी भांित िलय,ᱹ 
बािहज किठन होय कोमल तरंग ह ै।। 
अधम परुुष बदरीफल समान जाकᱹ, 
बािहरस ᱹदीस ैनरमाई िदल सगं ह ै। 
अधमस ᱹअधम परुुष पूगंीफल सम, 
अंतरंग बािहज कठोर सरवगं ह ै।।18।। 

શƞદાથ½ :Ðઅ�ભ�તર=Ӕદર. બદર�ફલ=બોર. નરમાઈ=કોમળતા. 
�દલ=ĳદય. સગં=પƘથર. ȶ ૂગંીફલ=સોપાર�. 

અથ½ :–ઉĂમ મȵƧુયનો ƨવભાવ Ӕતરમા ંઅને બહારમા ં �કસિમસ ̃ાë 
Ȑવો કોમળ (દયાį) હોય છે. મƚયમ ȶȿુુષનો ƨવભાવ ના�ળયેર સમાન બહારમા ં
તો કઠોર (અ�ભમાની) અને Ӕદરથી કોમળ રહ° છે, અધમ ȶȿુુષનો ƨવભાવ બોર 
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Ȑવો બહારથી કોમળ અને Ӕદરથી કઠોર રહ° છે અને અધમાધમ ȶȿુુષનો ƨવભાવ 
સોપાર� Ȑવો Ӕદર અને બહારથી સવા¿ગે કઠોર રહ° છે. 18. 

ઉĂમ ȶȿુુષનો ƨવભાવ (સવૈયા એક́ીસા) 

कीचसौ कनक जाकै नीचसौ नरेस पद, 
मीचसी िमताई गरुवाई जाकै गारसी । 
जहरसी जोग-जाित कहरसी करामाित, 
हहरसी हौस पदुगल-छिब छारसी ।। 
जालसौ जग-िवलास भालसौ भवुन वास, 
कालसौ कुटंुब काज लोक-लाज लारसी । 
सीठसौ सुजस ुजान ैबीठसौ वखत मान,ै 
ऐसी जाकी रीित तािह वदंत बनारसी ।।19।। 

શƞદાથ½ :Ðમીચ=ȺƗૃȻ.ુ િમતાઈ=િમ́તા. ગȿુવાઈ=મોટાઈ. ગાર (ગાલ) 

=ગાળ. જોગ-Ĥિત=યોગની �˲યાઓ. કહર=ȳુઃખ, હહર=અનથ½. હૌસ=હિવસ, 
મહƗƗવાકાëંા. ȶદુગલ-છિવ=શર�રની કાિંત. છાર=ભƨમ. ભાલ=બાણ ઉપરની 
લોઢાની અણી. લાર=મોઢાની લાળ. સીઠ=નાકનો મેલ. બીઠ=િવƧટા. 
વખત=ભાƊયોદય. 

અથ½ :–સોનાને કાદવ સમાન, રાԌયપદને અƗયતં ȱƍુછ, લોકોની મૈ́ીન ે
ȺƗૃȻ ુ સમાન, ̆શસંાને ગાળ સમાન, યોગની �˲યાઓને ઝેર સમાન, મં́ ા�દ 
Ȼ�ુƈતઓને ȳુઃખ સમાન, લૌ�કક ઉđિતને અનથ½ સમાન, શર�રની કા�ƛતને રાખ 
સમાન, સસંારની માયાને જĤંળ સમાન, ઘરના િનવાસને બાણની અણી સમાન, 
ȢુȬંુબના કામને કાળ સમાન, લોકલાજને લાળ સમાન, Ʌયુશને નાકના મેલ સમાન 
અને ભાƊયોદયને િવƧટા સમાન Ȑ Ĥણે છે, (તે ઉĂમ ȶȿુુષ છે) તેને પ.ં 
બનારસીદાસĥ નમƨકાર કર° છે. 19 

ભાવાથ½ એ છે ક° ìાની ĥવ સાસંા�રક અƟȻદુયને એક આપિĂ જ સમȐ 
છે. 

મƚયમ ȶȿુુષનો ƨવભાવ (સવૈયા એક́ીસા) 
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जसै ᱹकोऊ सुभट सभुाइ ठग-मरू खाइ, 
चरेा भयौ ठगनीके घेराम ᱹरहत ुह ै। 
ठगौरी उतिर गइ तब ैतािह सिुध भई, 
परयो परवस नाना सकंट सहतु ह ै।। 
तसैहेी अनािदकौ िमथ्याती जीव जगतम,ᱹ 
डोल ैआठᲅ जाम िवसराम न गहत ुह ै। 
ग्यानकला भासी भयौ अतंर उदासी पै, 
तथािप उद ै᳞ािधसᲅ समािध न लहत ुह ै।।20।। 

શƞદાથ½ :ÐȺરૂ=Ⱥ�ૂળȻુ,ં જડ�ȸüુી. ચેરા=ચેલો. Ĥમ=પહોર. િવસરામ=ચેન. 
ƥયાિધ=આપિĂ. સમાિધ=�ƨથરતા. 

અથ½ :–Ȑવી ર�તે કોઈ સƏજનને કોઈ ઠગ જડ�ȸüુી ખવડાવી દ° તો તે 
મȵƧુય ઠગોનો દાસ બની Ĥય છે અને તે ઠગોની આìા ̆માણે ચાલે છે. પરંȱ ુ
Ԍયાર° તે ȸüુીની અસર મટ� Ĥય છે અને તેને ભાન આવે છે Ɨયાર° ઠગોને ભલા ન 
Ĥણતો હોવા છતા ંપણ તેમન ેઆધઈન રહ�ને અનેક ̆કારના કƧટો સહન કર° છે. 
તેવી જ ર�તે અના�દકાળનો િમƘયાȳૃ�Ƨટ ĥવ સસંારમા ંહમેંશા ંભટકતો ફર° છે અન ે
ચેન પામતો નથી. પરંȱ ુԌયાર° ìાનԌયોિતનો િવકાસ થાય છે Ɨયાર° Ӕતરંગમા ં
જોક° િવરƈતભાવ રહ° છે તોપણ કમ½-ઉદયની ̆બળતાને કારણે શા�ƛત મેળવતો 
નથી. (એવો ȶȿુુષ મƚયમ ȶȿુુષ છે.) 20. 

અધમ ȶȿુુષનો ƨવભાવ (સવૈયા એક́ીસા) 

जसै ेरंक परुुषकै भाय ᱹकानी कौड़ी धन, 
उलवुाके भाय ᱹजसै ᱹसजं्ञा ही िवहान ह ै। 
कूकरुके भाय ᱹिपडोर िजरवानी मठा, 
सकूरुके भाय ैज्यᲅ परुीष पकवान ह ै।। 
बायसके भाय ᱹजसै ᱹनᱭबकी िनबोरी दाख, 
बालकके भाय ᱹदतं-कथा ज्यᲅ परुान ह ै। 
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िहसकके भाय ᱹजसै ᱹिहसाम ᱹधरम तसै,ᱹ 
मरूखके भाय ᱹसभुबधं िनरवान ह ै।।21।। 

શƞદાથ½ :Ðરંક=ગર�બ. ભાયҫ=િ̆ય લાગે. કાની=ĭટ°લી. ઉɀવુા=ȥવુડ. 
િવહાન=સવાર. Ȣૂકȿુ=Ȣતૂરો. િપડોર=ઉલટ�. Ʌકૂȿુ=Ʌƥુવર. ȶરુ�ષ=િવƧટા. 
વાયસ=કાગડો. દંતકથા=લૌ�કક વાતા½. િનરવાન=મોë. 

અથ½ :–Ȑમ ગર�બ માણસને એક ĭટ°લી કોડ� પણ સપંિĂ સમાન િ̆ય 
લાગે છે, ȥવુડને સƚંયા જ સવાર સમાન ઇƧટ લાગે છે, Ȣૂતરાને ઉલટ� જ દહӄ 
સમાન ȿુ�ચકર હોય છે, કાગડાને લӄમડાની લӄબોળ� ̃ાë સમાન િ̆ય હોય છે, 
બાળકોને લૌ�કક વાતા½ઓ (ગƜપા) જ શાĘની Ȑમ ȿુ�ચકર લાગે છે, �હ�સક 
મȵƧુયને �હ�સામા ંજ ધમ½ દ°ખાય છે, તેવી જ ર�તે Ⱥખૂ½ને ȶƖુયબધં જ મોë સમાન 
િ̆ય લાગે છે. (એવો અધમ ȶȿુુષ હોય છે). 21. 

અધમાધમ ȶȿુુષનો ƨવભાવ (સવૈયા એક́ીસા) 

कंुजरकᲅ दिेख जसै ᱹरोस किर भूसं ैस्वान, 
रोस करै िनधर्न िवलोिक धनवतंकᲅ । 
रैन के जगयै्याकᲅ िवलोिक चोर रोस करै, 
िमथ्यामती रोस करै सनुत िस᳍तंकᲅ ।। 
हसंकᲅ िवलोिक जसै ᱹकाग मन रोस करै, 
अिभमानी रोस करै देखत महतंकᲅ । 
सकुिवकᲅ दिेख ज्यᲅ कुकिव मन रोस करै, 
त्यᲅ ही दरुजन रोस करै दिेख सतंकᲅ ।।22।। 

શƞદાથ½ :ÐȢંુજર=હાથી. રોસ (રોષ) =Ȥƨુસો. ƨવાન=Ȣતૂરો. િવલો�ક=જોઈને. 
કાગ=કાગડો. ȳુરજન=અધમમા ંપણ અધમ. 

અથ½ :–Ȑવી ર�તે Ȣૂતરો હાથીને જોઈને ˲ોિધત થઈને ભસે છે, ધનવાન 
માણસને જોઈને િનધ½ન મȵƧુય ˲ોિધત થાય છે, રાતે Ĥગનારને જોઈને ચોર 
˲ોિધત થાય છે, સાȧુ ં શાĘ સાભંળ�ને િમƘયાƗવી ĥવ ˲ોિધત થાય છે, હસંને 
જોઈને કાગડો Ȥƨુસે થાય છે, મહાȶȿુુષને જોઈને ઘમડં� મȵƧુય ˲ોધ કર° છે, 
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Ʌકુિવને જોઈને Ȣુકિવના મનમા ં ˲ોધ આવે છે, તેવી જ ર�તે સƗȶȿુુષને જોઈને 
અધમાધમ ȶȿુુષ Ȥƨુસે થાય છે. 22. 

વળ�Ð 

सरलकᲅ सठ कह ैवकताकᲅ धीठ कह,ै 
िवन ैकरै तासᲅ कह ैधनकौ अधीन ह ै। 
छमीकᲅ िनबल कह ैदमीकᲅ अदित कह,ै 
मधरु वचन बोल ैतासᲅ कह ैदीन ह ै।। 
धरमीकᲅ दभंी िनसᮧहेीकᲅ गमुानी कह,ै 
ितसना घटाव ैतासᲅ कह ैभागहीन ह ै। 
जहा ंसाधगुुन दखेै ितन्हकᲅ लगाव ैदोष, 
ऐसौ कछु दजुर्नकौ िहरदौ मलीन ह ै।।23।। 

શƞદાથ½ :Ðસરલ=સીધા, સઠ=Ⱥખૂ½. વƈતા=બોલવામા ંચȱરુ. િવનૈ(િવનય) 

=ન̊તા. છમી=ëમા કરનાર. દમી=સયંમી. અદિĂ=લોભી. દ�ન=ગર�બ. 
દંભી=ઢҭગી. િનસ̆ેહ�(િનƨȶહૃ�) =ઇƍછા ર�હત. િતસના (ȱƧૃણા) =લોભ. 
સાȴȤુનુ=સłણ. 

અથ½ :–અધમાધમ મȵƧુય, સરળ �ચĂવાળા મȵƧુયને Ⱥખૂ½ કહ° છે, Ȑ 
વાતચીતમા ંચȱરુ હોય તેને ધીઠ કહ° છે, િવનયવાનને ધનનો આિ̒ત બતાવે છે, 
ëમાવાનને કમજોર કહ° છે, સયંમીને* લોભી કહ° છે, મȴરુ બોલનારને ગર�બ કહ° 
છે, ધમા½Ɨમાને ઢҭગી કહ° છે, િનƨȶહૃ�ને ઘમડં� કહ° છે, સતંોષીને ભાƊયહ�ન કહ° છે 
અથા½ȱ ્Ԍયા ંસłણ દ°ખ ેછે Ɨયા ંદોષ લગાવે છે. ȳુȒનȵુ ંĳદય એɂુ ંજ મ�લન હોય 
છે. 23. 

• Ȑ પાન, તમાȢુ વગેર° ƥયસન રાખતા નથી અથવા અનાવƦયક Ƀૃગંાર ચટક-મટક કરતા 
નથી તેને અìાની ĥવો કંȩૂસ-Ȣૃપણ આ�દ કહ° છે. 

िमØयाǺƴेः स एवाःय बÛधहेतुǒव[पय[यात ्। 
य एवाÚयवसायोऽयम£ाना×माङःय Ǻँयते ।।8।। 

િમƘયાȳૃ�Ƨટની અહȸં�ુćȵુ ંવણ½ન (ચોપાઈ) 
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म ᱹकरता म ᱹकीन्ही कैसी । 
अब यᲅ करौ कहौ जो ऐसी । 
ए िवपरीत भाव ह ैजाम ᱹ। 
सो बरत ैिमथ्यात दसाम ᱹ।।24।। 

શƞદાથ½ :ÐɆુ ંકɆુ ંĠ ંક° મҪ આ કામ કȻુ¿ (Ȑ બીĤથી બની શક° ન�હ), હવે 
પણ Ɇુ ંȐɂુ ંકɆુ ંછે તેɂુ ંજ કર�શ Ȑનામા ંઆવા અહકંારĮપ િવપર�તભાવ હોય છે તે 
િમƘયાȳૃ�Ƨટ હોય છે. 24. 

अनेनाÚयवसायेन िनंफलेन ǒवमोǑहतः । 
तǔ×कÑचनाǒप नैवाǔःत ना×मा×मानं करोित यत ्।।9।। 

વળ�Ñ(દોહરા) 

अहबंिु᳍ िमथ्यादसा, धरै सो िमथ्यावंत । 
िवकल भयौ ससंारम,ᱹ करै िवलाप अनंत ।।25।। 

અથ½ :Ðઅહકંારનો ભાવ િમƘયાƗવ છે, આ ભાવ Ȑ ĥવમા ં હોય છે તે 
િમƘયાȳૃ�Ƨટ છે. િમƘયાȳૃ�Ƨટ સસંારમા ં ȳુઃખી થઈને ભટક° છે અને અનેક ̆કારના 
િવલાપ કર° છે. 25. 

Ⱥઢૂ મȵƧુય િવષયોથી િવરƈત હોતા નથી (સવૈયા એક́ીસા) 

रिवकै उदोत अस्त होता िदन िदन ᮧित, 
अंजुिलकै जीवन ज्यᲅ जीवन घटत ुह ै। 
कालकᱹ ᮕसत िछन िछन होत छीन तन, 
आरेके चलत मानौ काठ सौ कटत ुह ै।। 
ऐत ेपिर मरूख न खौज ैपरमारथकᲅ, 
स्वारथकै हते ु᮪म भारत ठटत ुह ै। 
लगौ िफरै लोगिनसᲅ पग्यौ परै जोगिनसᲅ, 
िवषरैस भोगिनसᲅ नेकु न हटत ुह ै।।26।। 
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શƞદાથ½ :Ðĥવન=પાણી. ĥવન=�જ�દગી. આરા=કરવત. પરમારથ 
(પરમાથ½) =મોë. ƨવારથ (ƨવાથ½) =પોતાȵુ ં ભɀુ ં કરɂુ ં તે, લોગિન=લૌ�કક-
પરવƨȱ.ુ પƊયૌ=લીન. નેȢુ=જરા પણ. 

અથ½ : Ȑવી ર�તે ખોબામાથંી પાણી ˲મે ˲મે ઘટ° છે, તેવી જ ર�તે Ʌયૂ½ના 
ઉદય-અƨત થાય છે અને ̆િત�દન �જƛદગી ઓછ� થાય છે. Ȑવી ર�તે કરવત 
ખҪચવાથી લાકȮુ ંકપાય છે, તેવી જ ર�તે કાળ શર�રને ëણે ëણે ëીણ કર° છે. આમ 
છતા ંપણ અìાની ĥવ મોëમાગ½ની શોધ કરતો નથી અને લૌ�કક ƨવાથ½ માટ° 
અìાનનો ભાર ઉપાડ° છે, શર�ર આ�દ પરવƨȱઓુમા ં ̆ેમ કર° છે, મન, વચન, 
કાયાના યોગોમા ંઅહȸં�ુć કર° છે અને સાસંા�રક િવષયભોગોથી જરા પણ િવરƈત 
થતો નથી. 26. 

અìાની ĥવની Ⱥઢૂતા ઉપર Ⱥગૃજળ અને ӕધળાȵુ ંȳૃƧટાતં. (સવૈયા એક́ીસા) 

जसै ᱹमगृ मᱫ वषृािदत्य तपत मािंह, 
तषृावंत मषृा-जल कारन अटतु ह ै। 
तसै ᱹभववासी मायाहीसᲅ िहत मािन मािन, 
ठािन ठािन ᮪म ᮰म नाटक नटत ुह ै। 
आगेकᲅ धकुत धाइ पीछे बछरा चवाइ, 
जसै ᱹननै हीन नर जेवरी बटत ुह ै। 
तसै ᱹमढ़ू चेतन सकृुत करतूित करै, 
रोवत हसत फल खोवत खटत ुह ै।।27।। 

શƞદાથ½ :Ðɂષૃા�દƗય=ɂષૃ* સં˲ ાિંતનો Ʌયૂ½. ȱષૃાવતં=તરƨયો. Ⱥષૃા=ȩૂઠો. 
અટȱ ુહµ =ભટક° છે. નટȱ ુહµ=નાચ ેછે. નૈનહ�ન નર=ӕધળઓ મȵƧુય. 

અથ½ :–Ȑવી ર�તે ˴ીƧમકાળમા ંɅયૂ½નો તી̑ આતાપ થતા ંતરƨȻુ ં હરણ 
ઉƛમĂ થઈને િમƘયા જળ તરફ નકાȺુ ંજ દોડ° છે, તેવી જ ર�તે સસંાર� ĥવ 
માયામા ંજ કƣયાણ માનીને િમƘયા કƣપના કર�ને સસંારમા ંનાચે છે, Ȑવી ર�તે 
ӕધળઓ મȵƧુય આગળ આગળ દોરȮુ ંવણતો Ĥય અને પાછળ વાછȮુ ંખાતો 
Ĥય તો તેનો પ�ર̒મ ƥયથ½ Ĥય છે, તેવી જ ર�તે Ⱥખૂ½ ĥવ ɃભુાɃભુ �˲યા કર° છે 
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અથવા Ƀભુ�˲યાના ફળમા ંહષ½ અને અɃભુ �˲યાના ફળમા ંખેદ કર�ને �˲યાȵુ ંફળ 
ખોઈ નાખે છે. 27. 

• Ȑઠ મ�હનામા ંɅયૂ½ ɂષૃ સં˲ ા�ƛત પર આવે છે. 

અìાની ĥવ બધંનથી ġટ� શકતો નથી. તેના ઉપર ȳૃƧટાતં (સવૈયા એક́ીસા) 

िलय ᱹिᮤढ़ पचे िफरै लोटन कबतूरसौ, 
उलटौ अनािदकौ न कहू ंसलुटत ुह ै। 
जाकौ फल दःुख तािह सातासᲅ कहत सुख, 
सहत-लपेटी अिस-धारासी चटतु ह ै।। 
ऐस ᱹमूढ़जन िनज सपंदा न लख ैक्यᲅही, 
यᲅिह मरेी मरेी िनिसवासर रटत ुह ै। 
याही ममतासᲅ परमारथ िवनिस जाइ, 
काजंीकौ परस पाइ दधू ज्यᲅ फटत ुह ै।।28।। 

શƞદાથ½ :Ð�̃ઢ (ȳૃઢ) =મજȸતૂ. સહત (શહદ) =મધ. અિસ=તલવાર. 
િનિસવાસર=રાત-�દન. પરસ (ƨપશ½) =અડɂુ ંતે. 

અથ½ :–Ȑમ આળોટતા કȸતૂરની પાખંોમા ંમજȸતૂ Ȥ ૂચં પડ� હોવાથી ત ે
ઉલȬંુ-ɅલુȬંુ (әȴ-ુચɌુ)ં થયા કર° છે, તેવી જ ર�તે સસંાર� ĥવ અના�દકાળથી 
કમ½-બધંનની Ȥ ૂચંમા ંઉલટો થઈ રĜૌ છે, કદ� સƛમાગ½ȵુ ં˴હણ કરતો નથી અને 
Ȑȵુ ંફળ ȳુઃખ છે એવી િવષય-ભોગની થોડ�ક શાતાને Ʌખુ માનીને મધ ચોપડ°લી 
તલવારની ધાર ચાટ° છે. આવો અìાની ĥવ સદા પરવƨȱઓુને માર� માર� કહ° છે 
અને પોતાના ìાના�દ વૈભવને જોતો નથી, પર̃ƥયના આ મમƗવભાવથી 
આƗમ�હત એɂુ ંનાશ પામે છે Ȑɂુ ંકાĥંના ƨપશ½થી ȳૂધ ફાટ� Ĥય છે. 28 

અìાની ĥવની અહȸં�ુć પર ȳૃƧટાતં (સવૈયા એક́ીસા) 

रूपकी न झाँक हीयᱹ करमकौ डाकं िपय,ᱹ 
ग्यान दिब र᳭ौ िमरगांक जसै ᱹघनम ᱹ। 
लोचनकी ढांकसᲅ न मान ैसदगरुु हाकं, 
डोल ैमढ़ू रांकसौ िनसांक ितहू ंपनम ᱹ।। 
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टांक एक मासंकी डलीसी ताम ᱹतीन फाकं, 
तीनकौसौ आंक िलिख राख्यौ काहू तनम ᱹ। 
तासᲅ कह ैनांक ताके रािखवैकौ करै काकं, 
लांकसᲅ खड़ग बांिध बाकं धरै मनम ᱹ।।29।। 

શƞદાથ½ :Ðિમરગાકં (Ⱥગૃાકં) =ચƛ̃મા. ઢાકં=ઢાકંȰુ.ં હાકં=પોકાર. ટાકં (ટંક) 

=જોખવાȵુ ંએક માપ (ચાર માશા) ફાકં=ખડં. કાકં=ઝગડો. લાકં (લકં) કમર. ખડગ 
(ખͭગ) તલવાર. બાકં=વ˲તા. 

અથ½ :–અìાની ĥવને પોતાના ƨવĮપની ખબર નથી, તેમા ં કમҴદયનો 
ડાકં* લાગી રĜો છે, તેȵુ ં Ƀćુ ìાન એવી ર�તે દબાઈ ગȻુ ં છે Ȑમ ચં̃ મા 
વાદળાઓથી દબાઈ Ĥય છે. ìાનĮપ ને́ ઢંકાઈ જવાથઈ તે સłȿુની િશખામણ 
માનતો નથી, Ⱥખૂા½ઈવશ દ�ર̃ી થઈને હમંેશા િનઃશકં ફર° છે. નાક છે તે તો માસંનો 
એક Ȭુકડો છે, તેમા ં́ણ કાણા છે, Ĥણે કોઈએ શર�રમા ં́ણનો ӕકડો જ લખી 
રાƉયો છે, તેને નાક કહ° છે. તે નાક (અહકંાર) રાખવા માટ° લડાઈ કર° છે, કમર° 
તલવાર બાધેં છે અને મનમા ંવ˲તા ધારણ કર° છે. 29. 

* સફ°દ કાચ ઉપર Ȑ રંગનો ડકં લગાડવામા ંઆવે છે તે જ રંગનો કાચ દ°ખાય છે. તેવી જ ર�તે ĥવĮપ 
કાચ પર કમ½નો ડકં લાગી રĜો છે, તેથી કમ½ Ȑવો રસ આપે તેવા જ Įપે ĥવાƗમા થઈ Ĥય છે. 

जसै ᱹकोउ कूकर छुिधत सूके हाड़ चाब,ै 
हाड़िनकी कोर चहु ंओर चभुᱹ मुखम ᱹ। 
गाल ताल ुरसना मसूढ़िनकौ मासं फाटै, 
चाटै िनज रुिधर मगन स्वाद-सखुम ᱹ।। 
तसै ᱹमढ़ू िवषयी परुुष रित-रीित ठान,ै 
ताम ᱹिचᱫ सानै िहत मान ैखदे दखुम ᱹ। 
दखैे परतच्छ बल-हािन मल-मतू-खािन, 
गह ैन िगलािन पिग रह ैराग-रुखम ᱹ।।30।। 

શƞદાથ½ :Ðપ�ગ રહµ=મƊન થઈ Ĥય. ȿુખ=Ďષે. 
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અથ½ :–Ȑમ ȹƉૂયો Ȣતૂરો હાડȢંુ ચાવે છે અને તેની અણી ચાર° કોર મોઢામા ં
વાગે છે, Ȑથી ગાલ, તાળɂુ,ં ĥભ અને જડબાȵુ ંમાસં ચીરાઈ Ĥય છે અને લોહ� 
નીકળે છે. તે નીકળેલા પોતાના જ લોહ�ને તે ȣબૂ ƨવાદથી ચાટતો થકો આન�ંદત 
થાય છે, તેવી જ ર�તે અìાની િવષય-લોɀપુ ĥવ કામ-ભોગમા ંઆસƈત થઈને 
સતંાપ અને કƧટમા ંભલાઈ માને છે. કામ˲�ડામા ંશ�ƈતની હાિન અને મળȺ ૂ́ ની 
ખાણ સાëાȱ ્દ°ખાય છે, તોપણ Ɗલાિન કરતો નથી, રાગ-Ďષેમા ંમƊન જ રહ° છે. 
30. 

ǒवƳाǑƮभƠोऽǒप Ǒह य×ूभावादा×मानमा×मा ǒवदधाित ǒवƳम ्। 
मोहैककÛदोऽÚयवसाय एष नाःतीह येषां यतयःय एव ।।10।। 

Ȑ િનમҴહ� છે તે સાȴ ુછે. (અ�ડƣલ) 

सदा करमसᲅ िभ᳖, सहज चेतन क᳭ौ । 
मोह-िवकलता मािन, िमथ्याती ह्वै र᳭ौ ।। 
करै िवकल्प अनतं, अहमंित धािरकै । 
सो मुिन जो िथर होइ, ममᱫ िनवािरकै ।।31।। 

શƞદાથ½ :Ðઅહમંિત=અહȸં�ુć. િનવા�રકµ=ȳૂર કર�ને. 

અથ½ :–વાƨતવમા ંઆƗમા કમҴથી િનરાળો સહજ ચેતનĮપ છે, પરંȱ ુમોહને 
કારણે ƨવĮપ ȹલૂીને િમƘયાƗવી બની રĜો છે અને શર�ર આ�દમા ંઅહȸં�ુć કર�ને 
અનેક િવકƣપો કર° છે. Ȑ ĥવ પર̃ƥયોમા ંમમƗવભાવ છોડ�ને આƗમƨવĮપમા ં�ƨથર 
થાય છે તે સાȴ ુછે. 31. 

सव[ऽाÚयवसानमेवमǔखलं ×याÏयं यदƠंु ǔजनै- 
ःतÛमÛये åयवहार एव िनǔखलोऽÜयÛयाौयः×याǔजतः । 
सàयǔÌनƱयमेकमेव तदमी िनंकàपमाबàय Ǒकं 
शुƨ£ानघने मǑहǔàन न िनजे बÚनǔÛत सतंो धिृतम ्।।11।। 

સƠયƊȳૃ�Ƨટ ĥવ આƗમƨવĮપમા ં�ƨથર થાય છે. (સવૈયા એક́ીસા) 

असखं्यात लोक परवानं ज ेिमथ्यात भाव, 
तईे िववहार भाव केवली-उकत ह ᱹ। 
िजन्हकौ िमथ्यात गयौ सम्यक दरस भयौ, 
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त ेिनयत-लीन िववहारसᲅ मुकत ह ᱹ।। 
िनरिवकलप िनरुपािध आतम समािध, 
सािध ज ेसगुनु मोख पथंकᲅ ढुकत ह ᱹ। 
तईे जीव परम दसाम ᱹिथररूप ह्वैकै, 
धरमम ᱹधकेु न करमसᲅ रुकत ह ᱹ।।32।। 

શƞદાથ½ :ÐઅસƉંયાત લોક પરવાનં=Ȑટલા લોકાલોકના ̆દ°શો છે. 
ઉƈત=કહ°લા. િનયત=િનĔયનય. Ⱥƈુત=ġટ°લા. 

અથ½ :–�જનરાજȵુ ં કથન છે ક° ĥવને Ȑ લોકાલોકના ̆દ°શો Ȑટલા 
િમƘયાƗવભાવના અƚયવસાયો છે તે ƥયવહારનયથી છે. Ȑ ĥવને િમƘયાƗવ નƧટ 
થતા ંસƠયƊદશ½ન ̆ગટ થાય છે તે ƥયવહાર છોડ� િનĔયમા ંલીન થાય છે, તે 
િવકƣપ અને ઉપાિધર�હત આƗમ-અȵભુવ ˴હણ કર�ને દશ½ન-ìાન-ચા�ર́Įપ 
મોëમાગ½મા ંલાગે છે અને તે જ પરમƚયાનમા ં�ƨથર થઈને િનવા½ણ ̆ાƜત કર° છે, 
કમҴનો રોðો રોકાતો નથી. 32. 

रागादयो बÛधिनदानमुƠाःते शƨुिचÛमाऽमहोङितǐरƠाः । 
आ×मा परो वा Ǒकमु तǔÛनिमƣिमित ूणुÛनाः पुनरेवमाहुः ।।12।। 

િશƧયનો ̆ĕ (કિવĂ) 

ज ेज ेमोह करमकी परनित, 
बधं-िनदान कही तमु सब्ब । 
सतंत िभ᳖ स᳍ु चतेनसᲅ, 
ितन्हकौ मूल हते ुकहु अब्ब ।। 
कै यह सहज जीवकौ कौतुक, 
कै िनिमᱫ ह ैपुग्गल दब्ब । 
सीस नवाइ िशष्य इम पछूत, 
कह ैसगुरु उᱫर सनु भब्ब ।।33।। 

શƞદાથ½  :Ðપરનિત=ચાલ. િનદાન=કારણ. સતંત=સદµવ. Ⱥલૂ હ°ȱ=ુȺƉુય 
કારણ. કૌȱકુ=ખેલ. 



 183

અથ½ :–િશƧય મƨતક નમાવીને ̆ĕ કર° છે ક° હ° Ȥȿુુĥ! આપે મોહકમ½ની 
સવ½ પ�રણિતને બધંȵુ ંકારણ કહ� છે તે Ƀćુ ચૈતƛયભાવોથી સદા િનરાળ� જ છે. 
હવે કહો ક° બધંȵુ ંȺƉુય કારણ Ƀુ ં છે ? બધં ĥવનો ƨવાભાિવક ધમ½ છે અથવા 
એમા ંȶĄુલ ̃ƥયȵુ ંિનિમĂ છે? Ɨયા ં̒ીȤȿુુ ઉĂર આપે છે ક° હ° ભƥય! સાભંળો. 33 

न जातु रागाǑदिनिमƣभावमा×मा×मनो याित यथाक[ काÛतः । 
तǔःमǔÛनिमƣं परसगं एव वःतुःवभावोऽयमुदेित तावत ्।।13।। 

િશƧયની શકંાȵુ ંસમાધાન (સવૈયા એક́ીસા) 

जसै ᱹनाना बरन परुी बनाइ दीज ैहठे, 
उᲯल िवमल मिन सरूज-करािंत ह ै। 
उᲯलता भास ैजब वस्तुकौ िवचार कीज,ै 
पुरीकी झलकसᲅ बरन भांित भांित ह ै।। 
तसै ᱹजीव दरबकᲅ पुग्गल िनिमᱫरूप, 
ताकी ममतासᲅ मोह मिदराकी मािंत ह ै। 
भदेग्यान िᮤि᳥सᲅ सभुाव सािध लीज ैतहां, 
सांची श᳍ु चतेना अवाची सुख सांित ह ै।।34।। 

શƞદાથ½ :Ðનાના-બરન=અનેક રંગ. ȶરુ�=ડકં. હ°ઠ=નીચ.ે કરાિંત (˲ા�ƛત) 

=ચમક. માિંત=ઉƛમĂપȰુ.ં અવાચી=વચન-અગોચર. 

અથ½ :–Ȑમ ƨવƍછ અને સફ°દ Ʌયૂ½કાƛતમ�ણ અથવા ƨફ�ટકમ�ણની નીચે 
અનેક ̆કારના ડકં Ⱥકૂવામા ંઆવે તો તે અનેક ̆કારના રંગ-બેરંગી દ°ખાય છે 
અને જો વƨȱનુા અસલ ƨવĮપનો  િવચાર કરવામા ંઆવે તો ઉƏજવળતા જ 
જણાય છે, તેવી જ ર�તે ĥવ ̃ƥયમા ંȶĄુલના િનિમĂે તેની મમતાના કારણ ેમોહ-
મ�દરાȵુ ંઉƛમĂપȰુ ંથાય છે, પણ ભેદિવìાન Ďારા ƨવભાવ િવચારવામા ંઆવે તો 
સƗય અને Ƀćુ ચતૈƛયની વચનાતીત Ʌખુ-શાિંત ̆તીતમા ંઆવે છે. 34. 

इित वःतुःवभावं ःवं £ानी जानाित तेन सः । 
रागादȣÛना×मनः कुया[Ûनातो भवित कारकः ।।14।। 

વળ� 
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जसै ᱹमिहमडंलम ᱹनदीकौ ᮧवाह एक, 
ताहीम ᱹअनके भांित नीरकी ढरिन ह ै। 
पाथरकौ जोर तहा ंधारकी मरोर होित, 
कांकरकी खांिन तहा ंझागकी झरिन ह ै।। 
पᲅनकी झकोर तहा ंचचंल तरंग ऊठै, 
भिूमकी िनचांिन तहा ंभᲅरकी परिन ह ै। 
तसै ᱹएक आतमा अनंत-रस पुदगल, 
दहुूकें संजोगम ᱹिवभावकी भरिन ह ै।।35।। 

શƞદાથ½ :Ðપાથર =પƗથર. ઝાગ=ફ�ણ. પҮન=પવન, િનચાિંન=ઢાળ. 

અથ½ :–Ȑવી ર�તે ȶƘૃવી ઉપર જોક° નદ�નો ̆વાહ એકĮપ હોય છે, તોપણ 
પાણીની અનેક અવƨથાઓ થાય છે, અથા½ȱ ્Ԍયા ંપƗથર અથડાય છે Ɨયા ંપાણીનો 
વળાકં લે છે, Ԍયા ંર°તીનો સȺહૂ હોય છે Ɨયા ંફ�ણ પડ� Ĥય છે, Ԍયા ંપવનનો 
ઝપાટો લાગે છે Ɨયા ંતરંગો ઊઠ° છે, Ԍયા ંજમીન ઢાળવાળ� હોય છે Ɨયા ંવમળ 
ઉƗપđ થાય છે. તેવી જ ર�તે એક આƗમામા ંĤતĤતના ȶĄુલોના સયંોગ થવાથી 
અનેક ̆કારની િવભાવપ�રણિત થાય છે. 35. 

જડ અને ચૈતƛયȵુ ંȶથૃƈપȰુ.ં (દોહરા) 

चेतन लच्छन आतमा, जड़ लच्छन तन-जाल । 
तनकी ममता त्यािगकै, लीज ैचतेन-चाल ।।36।। 

અથ½ :ÐઆƗમાȵુ ંલëણ ચેતના છે અને શર�ર આ�દȵુ ંલëણ જડ છે, તેથી 
શર�ર આ�દȵુ ંમમƗવ છોડ�ને Ƀćુ ચૈતƛયȵુ ં˴હણ કરɂુ ંઉ�ચત છે. 36. 

इित वःतुःवभावं ःवं ना£ानी वेǒƣ तेन सः । 
रागाǑदना×मनः कुया[दतो भवित कारकः ।।15।। 

આƗમાની Ƀćુ પ�રણિત (સવૈયા તેવીસા) 

जो जगकी करनी सब ठानत, 
जो जग जानत जोवत जोई । 
दहे ᮧवानं प ैदहेसᲅ दसूरᲅ, 
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दहे अचतेन चतेन सोई ।। 
दहे धरै ᮧभ ुदहेसᲅ िभ᳖, 
रह ैपरछ लख ैनिह कोई । 
लच्छन वेिद िवचच्छन बूझत, 
अच्छनसᲅ परतच्छ न होई ।।37।। 

શƞદાથ½ :Ðજોવત=દ°ખે છે. ̆વાનં=બરાબર. પરછđ (̆ƍછđ) =ȤƜુત, 
ઢાકં°લ. વે�દ=Ĥણીને. િવચƍછન=ìાની. ȸઝૂત=સમȐ છે. અƍછનસҮ=ઇ�ƛ̃યોથી. 
પરતƍછ (̆Ɨયë) ̆ગટ. 

અથ½ :–Ȑ સસંારમા ંસવ½ �˲યાઓ* કર° છે, Ȑ જગતન ેĤણનાર, દ°ખનાર 
છે, Ȑ શર�ર ̆માણ રહ° છે, પણ શર�રથી �ભđ છે, ક°મ ક° શર�ર  જડ છે અને તે 
ચૈતƛય છે, તે ̆ȹ ુ(આƗમા) જો ક° દ°હમા ંછે પણ દ°હથી િનરાળો છે, તે ઢંકાઈને રહ° 
છે, બધાને દ°ખાતો નથી, ìાનીઓ લëણ આ�દથી તેને ઓળખે છે, તે ઇ�ƛ̃યગોચર 
નથી. 37, 

* ચȱગુ½િત ગમન, રાગ-Ďષે આ�દ. 

શર�રની અવƨથા (સવૈયા તેવીસા) 

दहे अचतेन ᮧते-दरी रज,- 
केत-भरी मल-खेतकी क्यारी । 
᳞ािधकी पोट अरािधकी ओट, 
उपािधकी जोट समािधसᲅ न्यारी ।। 
रे िजय! दहे करै सुख हािन, 
इत ेपर तौ तोिह लागत प्यारी । 
दहे तौ तोिह तजेगी िनदान प,ै 
तहूी तज ैिकन दहेकी यारी ।।38।। 

શƞદાથ½ :Ð̆ેત-દર�=Ⱥતૃ શર�ર રાખવાȵુ ં ƨથાન. રજ=રƈત. ર°ત=વીય½. 
ðાર�=વાડ�. પોટ=ગાસંડ�. અરાિધ=આƗમƨવĮપ. ઉપાિધ=ƈલેશ. જોટ=સȺહૂ. 
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અથ½ :–દ°હ જડ છે Ĥણે એક મડદાȵુ ં ƨથાન જ છે. તે રજ અને વીય½થી 
ભર°ɀુ ં છે, મળ-મ́Įપી ખેતરોનો ðારો છે, રોગોȵુ ંપોટɀુ ં છે, આƗમાȵુ ં ƨવĮપ 
ઢાકંનાર છે, કƧટોનો સȺહૂ છે અને આƗમƚયાનથી �ભđ છે. હ° ĥવ! આ દ°હ Ʌખુનો 
ઘાત કર° છે, તોપણ તને િ̆ય લાગે છે, છેવટ° એ તને છોડશે જ તો પછ� ȱુ ંજ 
એનો ƨનેહ ક°મ છોડ� દ°તો નથી? 38. 

વળ�Ñ(દોહરા) 

सनु ᮧानी सदगरुु कह,ै दहे खहेकी खांिन । 
धरै सहज दखु दोषकᲅ, करै मोखकी हािंन ।।39।। 

શƞદાથ½ :Ðખેહ=માટ�. સહજ=ƨવભાવથી 

અથ½ :–̒ીȤȿુુ ઉપદ°શ આપે છે ક° હ° ĥવ! શર�ર માટ�ની ખાણ છે, 
ƨવભાવથી જ ȳુઃખ અને દોષમય છે તથા મોëɅખુમા ંબાધક છે. 39. 

વળ�Ñ(સવૈયા તેવીસા) 

रेतकीसी गढ़ी िकधᲅ मढ़ी ह ैमसानकीसी, 
अंदर अधंरेी जसैी कंदरा ह ैसलैकी । 
ऊपरकी चमक दमक पट भूषनकी, 
धोखै लाग ैभली जसैी कली ह ैकनैलकी ।। 
औगनुकी Ბडी महा भᲅडी मोहकी कनौडी, 
मायाकी मसरूित ह ैमरूित ह ैमैलकी । 
ऐसी दहे याहीके सनहे याकी सगंितसᲅ, 
ह्व ैरही हमारी मित कोल्हूकेस ेबैलकी ।।40।। 

શƞદાથ½ :Ðગઢ�=નાનો ગઢ ક° �કƣલો. મઢ�=નાȵુ ંમ�ંદર-દ°ર�. કંદરા=Ȥફુા. 
સૈલ=પહાડ. કલી હµ કનૈલક�=કનૈરના ĭલની કળ�. Ӡડ�=әડ�. ભાડં�=ખરાબ. 
કનૌડ�=કાણી ӕખ. મɅરૂિત=આધાર. 

અથ½ :–આ દ°હ ર°તીના ગઢ સમાન અથવા ƨમશાનની દ°ર� સમાન છે અને 
Ӕદર પવ½તી Ȥફુા સમાન Ӕધકારમય છે, ઉપરના ઠાઠમાઠ અને વĘાȹષૂણોથી 
સારો  દ°ખાય છે પરંȱ ુકનૈરની કળ� સમાન ȳુગ½ƛધવાળો છે, અવȤણુોથી ભર°લો, 
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અƗયતં ખરાબ અને કાણી ӕખ સમાન નકામો છે, માયાનો સȺહૂ અને મેલની Ⱥિૂત� 
જ છે, એના જ ̆ેમ અને સગંથી આપણી ȸ�ુć ઘાણીના બળદ Ȑવી થઈ ગઈ છે 
Ȑથી સસંારમા ંસદા ̉મણ કરɂુ ંપડ° છે. 40. 

વળ�Ð 

ठौर ठौर रकतके कंुड केसिनके झुडं, 
हाड़िनसौ भरी जसै ेथरी ह ैचरैुलकी । 
नैकुस*ै धकाके लग ैऐस ैफिटजाय मानौ, 
कागदकी परूी िकधᲅ चादिर ह ैचैलकी ।। 
सचू ै᮪म वािंन ठािन मढ़ूिनसᲅ पहचांिन, 
करै सखु हािन अरु खािंन बदफैलकी । 
ऐसी दहे याहीके सनहे याकी सगंितसᲅ, 
ह्व ैरही हमारी मित** कोल्हूकेस ेबैलकी ।।41।। 

* ÔથોરસેÕ પણ પાઠ છે. **. ÔગિતÕ પણ પાઠ છે. 

શƞદાથ½ :Ðઠૌર-ઠૌર=ઠ°કઠ°કાણે. ક°સિનક°=વાળના. Ħડં==સȺહૂ. થર� (ƨથલ) 

=ƨનાન. ȧરુµલ=ȧડુ°લ. ȶરૂ�=પડ�Ȣંુ. વાિંન=ટ°વ. ચૈલ=કપડા.ં બદફµલ=ȸરૂા કામ. 

અથ½ :–આ દ°હમા ં ઠ°કઠ°કાણ ે લોહ�ના Ȣંુડ અને વાળના Ħડં છે, એ 
હાડકાઓથી ભર°લો છે Ĥણે ȧડુ°લોનો િનવાસƨથાન જ છે. જરાક ધïો લાગતા ં
એવી ર�તે ફાટ� Ĥય છે Ĥણે કાગળȵુ ંપડ�Ȣંુ અથવા કપડાની ȩૂની ચાદર. એ 
પોતાનો અ�ƨથર ƨવભાવ ̆ગટ કર° છે પણ Ⱥખૂા½ઓ એના ̆Ɨયે ƨનેહ કર° છે. એ 
Ʌખુનો ઘાતક અને ȸરુાઈઓની ખાણ છે. એના જ ̆ેમ અને સગંથી આપણી ȸ�ુć 
ઘાણીના બળદ Ȑવી સસંારમા ંભટકનાર થઈ ગઈ છે. 41 

સસંાર� ĥવોની દશા ઘાણીના બળદ Ȑવી છે. (સવૈયા એક́ીસા) 

पाटी बाझंी लोचिनसᲅ सकुच ैदबोचिनसᲅ, 
कोचिनके सोचसᲅ न बदे ैखेद तनकौ । 
धायबो ही धधंा अरु कंधामांिह लग्यौ जोत, 
बार बार आर सह ैकायर ह ैमनकौ ।। 
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भूख सह ैप्यास सह ैदजुर्नको ᮢास सह,ै 
िथरता न गह ैन उसास लह ैछनकौ । 
पराधीन घूम ैजसैौ कोल्हूकौ कमरेौ बैल, 
तसैौई स्वभाव या जगतवासी जनकौ ।।42।। 

શƞદાથ½ :Ðપાટ�=પüી. લોચિનસҮ=ӕખોથી. સȢુચૈ=સકંોચાઈ છે. 
કોચિનકૌ=ચાȸકુોના. ધાયબૌ=દોડɂુ.ં આર=એક ̆કારની અણી. કાયર=સાહસહ�ન. 
́ાસ=ȳુઃખ. ઉસાસ=િવસામો. કમેરો (કમાઉ) =િનરંતર જોડાનારો. 

અથ½ :–સસંાર� ĥવોની દશા* ઘાણીના બળદ Ȑવી જ થઈ રહ� છે. તે આ 
ર�તે છે—ને́ો ઉપર પાટો બાધેંલો છે, જƊયા સાકંડ� હોવાથી દબાઈ-સકંડાઈને રહ° 
છે, ચાȸકુના મારની બીકથી શર�રના કƧટની જરાપણ દરકાર કરતો નથી. દોડɂુ ં
એ જ તેȵુ ં કામ છે, તેના ગળા ઉપર જોતર લાગેɀુ ં છે (Ȑથી  નીકળ� શકતો 
નથી), દર°ક ëણે આરનો માર સહન કરતો મનમા ંના�હ�મત થઈ ગયો છે, ȹખૂ-
તરસ અન ે િનદ½ય ȶȿુુષો Ďારા ̆ાƜત કƧટ ભોગવે છે, ëણમા́ પણ િવસામો 
લેવાની �ƨથરતા પામતો નથી અને પરાધીન થઈને ચïર ફર° છે. 42. 

* સસંાર� ĥવોની ӕખો પર અìાનની પüી બાધંેલી છે, તેઓ મયા½�દત ëે́ થી આગળ જઈ શકતા નથી. 
એ તેમને માટ° દબાવનાર છે, Ęી આ�દના તીખા વચન ચાȸકુ છે, િવષય-સામ˴ીને માટ° ભટકɂુ ંતે તેમનો ધધંો છે, 
ȤહૃƨથપȰુ ંછોડ�ને નીકળ� નથી શકતા એ તેમના ઉપર જોતȿંુ છે, કષાય, �ચ�તા વગેર° આર છે, પ�ર˴હનો સં˴ હ કરવા 
માટ° ȹખૂ-તરસ સહન કર° છે, શેઠ, રાĤ વગરે°નો ́ાસ સહન કરવો પડ° છે, કમҴની પરાધીનતા છે, ̉મણા કરતા ં
અનતંકાળ વીતી ગયો પણ એક ëણ માટ°ય સાȧુ ંɅખુ ̆ાƜત કȻુ¿ ન�હ. 

સસંાર� ĥવોની હાલત. (સવૈયા એક́ીસા) 

जगतम ᱹडोल ᱹजगवासी नररूप धरᱹ, 
ᮧेतकेस ेदीप िकधᲅ रेतकेस ेथहू ेह ᱹ। 
दीस ᱹपट भषून आडंबरसᲅ नीके िफिर, 
फीके िछनमाझं सांझ-अबंर ज्यᲅ सहू ैह ᱹ।। 
मोहके अनल दग ेमायाकी मनीसᲅ पग,े 
डाभकी अनीसᲅ लग ेओसकेस ेफूह ेह ᱹ। 
धरमकी बूझ नािंह उरझ ेभरममािंह, 
नािच नािच मिर जािंह मरीकेस ेचहू ेह ᱹ।।43।। 
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શƞદાથ½ :Ðડોલૈ=ફર°. ̆ેતક°સે દ�પ=ƨમશાનમા ંȐ દ�વો સળગાવવામા ંઆવે 
છે તે. ર°તક°સે Ȳહૂ°=ર°તીના ઢગલા. નીક°=સારા. ફ�ક°=મ�લન. સાઝં-Ӕબર=સƚંયાȵુ ં
આકાશ. અનલ=અ�Ɗન. દગે=બળે. ડાભક�=ઘાસની. અની=અણી. ĭહ°=ટ�પા. 
ȸઝૂ=ઓળખાણ. મર�=Ɯલેગ. 

અથ½ :–સસંાર� ĥવ મȵƧુય આ�દȵુ ંશર�ર ધારણ કર�ને ભટક� રĜા છે તે 
ƨમશાનના દ�વા* અને ર°તીના ટӄબા** Ȑવા ëણભȤંરુ છે. વĘ-આȹષૂણ આ�દથી 
સારા દ°ખાય છે પરંȱ ુસƚંયાના આકાશ Ȑવા ëણવારમા ંમ�લન થઈ Ĥય છે. તેઓ 
મોહની અ�Ɗનથી બળે છે છતા ંપણ માયાની મમતામા ંલીન થાય છે અને ઘાસ પર 
પડ°લ ઝાકળના ટ�પાની Ȑમ ëણમા́મા ં નાશ પામી Ĥય છે. તેમને પોતાના 
ƨવĮપની ઓળખાણ નથી, ̉મમા ંȹલૂી રĜા છે અને Ɯલેગના Әદરોની*** Ȑમ 
નાચી-નાચીને તરત જ મર� Ĥય છે. 43 

* જલદ� ઓલવાઈ Ĥય. છે, કોઈ રોકનાર નથી. 

** મારવાડમા ંપવનના િનિમĂે ર°તીના ટӄબા બને છે અને પાછા મટ� Ĥય છે. 

*** Ԍયાર° Әદર ઉપર Ɯલગેȵુ ંઆ˲મણ થાય છે Ɨયાર° તે દરમાથંી નીકળ�ને જમીન ઉપર પડ° છે અને ȣબૂ 
આȢુળતાથી બએેક વાર પટકાઈને તરત મર� Ĥય છે. 

ધનસપંિĂનો મોહ ȳૂર કરવાનો ઉપદ°શ. (સવૈયા એક́ીસા) 

जासᲅ त ूकहत यह सपंदा हमारी सो तौ, 
साधिन अडारी ऐस ᱹजसै ैनाक िसनकी । 
तािह त ूकहत यािह पु᳖ जोग पाई सो तौ, 
नरककी साई ह ैबड़ाई डढ़े िदनकी ।। 
घरेा मांिह पयᲆ तू िवचारै सुख आंिखनकौ, 
मािखनके चटूत िमठाई जसै ैिभनकी । 
एत ेपिर होिह न उदासी जगवासी जीव, 
जगम ᱹअसाता ह ैन साता एक िछनकी ।।44।। 

શƞદાથ½ :Ðઅડાર�=છોડ� દ�ȴ.ુ સાઈ=નાખનાર. ઘરેા=ચïર. 

અથ½ :–હ° સસંાર� ĥવો! Ȑને તમે કહો છો ક° આ અમાȿંુ ધન છે, તેને 
સƏજનો, Ȑવી ર�તે નાકનો મેલ ખખંરે� નાખવામા ંઆવે છે તેમ છોડ� દ° છે અને 
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પછ� ˴હણ કરતા નથી. Ȑ ધન તમે ȶƖુયના િનિમĂે મેળƥȻુ ં કહો છો તે દોઢ 
�દવસની મોટાઈ છે અને પછ� નરકમા ંનાખનાર છે અથા½ȱ ્પાપĮપ છે. તમન ે
એનાથી ӕખોȵુ ંɅખુ દ°ખાય છે તેથી તમે ȢુȬંુબીજનો વગેર°થી એવા ઘરેાઈ રહો છો 
Ȑવી ર�તે મીઠાઈ ઉપ માખીઓ ગણગણ ેછે. આĔય½ની વાત એ છે ક° આટɀુ ંહોવા 
છતા ં પણ સસંાર� ĥવો સસંારથી િવરƈત થતા નથી. સાȧુ ં ȶછૂો તો સસંારમા ં
એકલી અશાતા જ છે, ëણમા́ પણ શાતા નથી. 44. 

લૌ�કકજનોનો મોહ ȳૂર કરવાનો ઉપદ°શ (દોહરા) 

ए जगवासी यह जगत,् इन्हसᲅ तोिह न काज । 
तरैै घटमᱹ जग बस,ै तामᱶ तेरौ राज ।।45।। 

અથ½ :Ðહ° ભƥય! આ સસંાર� ĥવો અને આ સસંાર સાથે તમાર° કાઈં સબંધં 
નથી, તમારા ìાનઘટમા*ં સમƨત સસંારનો સમાવેશ છે અને તેમા ંતમાȿંુ જ રાԌય 
છે. 45. 

* િનમ½ળ ìાનમા ંસમƨત લોક-અલોક ઝળક° છે. 

શર�રમા ં́ણલોકનો િવલાસ ગ�ભ�ત છે. (સવૈયા એક́ીસા) 

याही नर-िपडम ᱹिवराज ैिᮢभवुन िथित, 
याहीम ᱹिᮢिवध-पिरनामरूप सृि᳥ ह ै। 
याहीम ᱹकरमकी उपािध दखु दावानल, 
याहीम ᱹसमािध सुख वािरदकी विृ᳥ ह ै।। 
याहीम ᱹकरतार करतिूतहᱭम ᱹिवभिूत, 
यामᱹ भोग याहᱭम ᱹिवयोग याम ᱹघृि᳥ ह ै। 
याहीम ᱹिवलास सब गिभत गपुतरूप, 
ताहीकᲅ ᮧगट जाके अंतर सदुिृ᳥ ह ै।।46।। 

શƞદાથ½ :Ðનર-િપ�ડ=મȵƧુય શર�ર. િ́િવધ=ઉƗપાદ-ƥયય-̄ૌƥયĮપ. 
વા�રદ=વાદįં. ȥ�ૃƧટ=ધષ½ણ. ગ�ભ�ત=સમાવશે. 

અથ½ :–આ જ મȵƧુય શર�રમા*ં* ́ણ લોક મોȩૂદ છે, એમા ં જ ́ણે 
̆કારના પ�રણામ*** છે, એમા ંજ કમ½-ઉપાિધજિનત ȳુઃખĮપ અ�Ɗન છે, એમા ંજ 
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આƗમƚયાનĮપ Ʌખુની મેઘɂ�ૃƧટ છે, એમા ંકમ½નો કતા½ આƗમા છે, એમા ંજ તેની 
�˲યા છે, એમા ંજ ìાન-સપંદા છે, એમા ંજ કમ½નો ભોગ અથવા િવયોગ છે, એમા ં
જ સારા ક° ખરાબ Ȥણુોȵુ ંસઘંષ½ણ છે અને આ જ શર�રમા ંસવ½ િવલાસ ȤƜુત ર�તે 
સમાયેલા છે. પરંȱ ુȐના Ӕતરંગમા ંસƠયƊìાન છે તેને જ સવ½ િવલાસ જણાય છે. 
46. 

** ક°ડની નીચ ેપાતાળલોક, ના�ભ તે મƚયલોક અને ના�ભની ઉપર ઊƚવ½લોક 

*** ઉƗપાદ-ƥયય-̄ૌƥય. 

આƗમિવલાસ Ĥણવાનો ઉપદ°શ. (સવૈયા તેવીસા) 

रे रुिचवतं पचािर कह ैगरुु, 
त ूअपनौ पद बूझत नांिह । 
खओज ुिहयᱶ िनज चेतन लच्छन, 
ह ैिनजम ᱹिनज गझूत नांही ।। 
स᳍ु सुछंद सदा अित उᲯल, 
मायाके फंद अरूझत नांही । 
तरेौ सरूप न दुदंकी दोहीम,ᱹ 
तोहीम ᱹह ैतोिह सझूत नांही ।।47।। 

શƞદાથ½ :Ðȿુ�ચવતં=ભƥય. પચા�ર=બોલાવીને. ȸઝૂત=ઓળખતો. 
�હયҪ=ĳદયમા.ં Ȥઝૂત નાહӄ=Ȥુચંવાતો નથી. Ʌછુદં=ƨવતં́ . ઉƏજલ=િનમ½ળ. 
અĮઝત નાહӄ=ġટȱુ ંનથી. ȳંુદ (ĎĎં) =̉મĤળ. દોહ�=ȳુિવધા. 

અથ½ :–̒ીȤȿુુ બોલાવીને કહ° છે ક° હ° ભƥય! ȱુ ંતારા ƨવĮપને ઓળખતો 
નથી, પોતાના ઘટમા ં ચૈતƛયȵુ ં લëણ ગોતો, તે પોતાનામા ં જ છે, પોતાથી 
Ȥુચંવાતો નથી, તમે Ƀćુ, ƨવાધીન અને અƗયતં િનિવ�કાર છો, તમાર� 
આƗમસĂામા ંમાયાનો ̆વેશ નથી. તમાȿંુ ƨવĮપ ̉મĤળ અને ȳુિવધાથી ર�હત છે 
Ȑ તમને Ʌઝૂȱ ુ ંનથી. 47. 

આƗમƨવĮપની ઓળખાણ ìાનથી થાય છે. (સવૈયા તેવીસા) 
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केई उदास रह ᱹᮧभ ुकारन, 
केई कह ैउिठ जांिह कहᱭकै । 
केई ᮧनाम करै गिढ़ मूरित, 
केई पहार चढ़ै छᱭकै ।। 
केई कह ᱹअसमानकै ऊपिर, 
कैई कह ैᮧभ ुहिेठ जमᱭकै । 
मरेो धनी निह दरू िदसन्तर, 
मोहीम ᱹह ैमोिह सझूत नीकै ।।48।। 

શƞદાથ½ :Ðઉદાસ=િવરƈત. ગ�ઢ=બનાવીન.ે Ⱥરૂિત (Ⱥિૂત�) =̆િતમા. પહાર 
(પહાડ) =પવ½ત. અસમાન(આસમાન) =ઊƚવ½લોક. હ°�ઠ=નીચ.ે જમӄ (જમીન) 
ધરતી. �દસƛતર (દ°શાƛતર) =અƛય ëે́, િવદ°શ. 

અથ½ :–આƗમાને Ĥણવા માટ° અથા½ȱ ્ઈĖરની ખોજ કરવા માટ° કોઈ તો 
Ɨયાગી બની ગયા છે, કોઈ બીĤ ëે́મા ંયા́ા આ�દ માટ° Ĥય છે, કોઈ ̆િતમા 
બનાવીને નમƨકાર, ȶજૂન કર° છે, કોઈ ડોળ�મા ંબેસીને પવ½ત પર ચડ° છે, કોઈ કહ° 
છે ઈĖર આકાશમા ંછે અને કોઈ કહ° છે ક° પાતાળમા ંછે; પરંȱ ુઆપણા ̆ȹ ુ ȳૂર 
દ°શમા ંનથી—આપણામા ંજ છે ત ેઆપણને સાર� ર�તે અȵભુવમા ંઆવે છે. 48. 

વળ�Ð  (દોહરા) 

कह ैसगुरु जो समिकती, परम उदासी होइ । 
सिुथर िचᱫ अनुभौ करै, ᮧभुपद परस ैसोइ ।।49।। 

શƞદાથ½ :Ðપરમ=અƗયતં. ઉદાસી=વીતરાગી. પરસૈ=̆ાƜત કર°. 

અથ½ :–̒ીȤȿુુ કહ° છે ક° Ȑ સƠયƊȳૃ�Ƨટ અƗયતં વીતરાગી થઈને મનને ȣબૂ 
�ƨથર કર�ને આƗમ-અȵભુવ કર° છે તે જ આƗમƨવĮપને ̆ાƜત થાય છે. 49. 

મનની ચચંળતા (સવૈયા એક́ીસા) 

िछनम ᱹᮧवीन िछनहᱭम ᱹमायासᲅ मलीन, 
िछनकम ᱹदीन िछनमांिह जसैौ सᮓ ह ै। 
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िलय ᱹदोर धपू िछन िछनम ᱹअनतंरूप, 
कोलाहल ठानत मथानकौसौ तᮓ ह ै।। 
नटकौसौ थार िकधᲅ हार ह ैरहटकौसौ, 
धारकौसौ भᲅर िक कंुभारकौसौ चᮓ ह ै। 
ऐसौ मन ᮪ामक सुिथरु आजु कैस ैहोई, 
औरहीकौ चंचल अनािदहीकौ वᮓ ह ै।।50।। 

શƞદાથ½ :Ð̆વીણ=ચȱરુ. સ˲ (શ˲)=ઇƛ̃. ઠાનત=કર છે. મથાન=વલોȰુ.ં 
ત˲=છાશ. થાર=થાળ�. હાર=માળા. ચ˲=ચાકડો. ̉ામક=̉મણ કરનાર. 
ચચંળ=ચપળ. વ˲=વાȢંું. 

અથ½ :–આ મન ëણમા́મા ંપ�ંડત બની Ĥય છે, ëણમા́મા ંમાયામા ં
મ�લન થઈ Ĥય છે, ëણમા́મા ં િવષયોને માટ° દ�ન બને છે, ëણમા́મા ંગવ½થી 
ઇƛ̃ Ȑɂુ ંબની Ĥય છે, ëણમા́મા ંԌયા-ંƗયા ંદોડ° છે અને ëણમા́મા ંઅનેક વેષ 
કાઢ° છે. Ȑમ દહӄ વલોવતા ંછાશની ઉથલ-પાથલ થાય છે તેવો કોલાહલ મચાવે 
છે; નટનો થાળ, રહҰટચ˲ની માળ, નદ�ના ̆વાહȵુ ં વમળ અથવા Ȣંુભારના 
ચાકડાની Ȑમ ȥƠૂયા જ કર° છે. આɂુ ં̉મણ કરનાȿંુ મન આȐ ક°વી ર�તે �ƨથર થઈ 
શક° ક° Ȑ ƨવભાવથી જ ચચંળ અને અના�દકાળથી વ˲ છે. 50. 

મનની ચચંળતા ઉપર ìાનનો ̆ભાવ. (સવૈયા એક́ીસા) 

धायौ सदा काल प ैन पायौ कहू ंसाचौ सखु, 
रूपसᲅ िवमुख दखुकूपवास बसा ह ै। 
धमरकौ घाती अधरमकौ सघंाती महा, 
कुरापाती जाकी सिंनपातकीसी दसा ह ै।। 
मायाकᲅ झपिट गह ैकायासᲅ लपिट रह,ै 
भलू्यौ ᮪म-भीरम ᱹबहीरकौसौ ससा ह ै। 
ऐसौ मन चचंल पताकासौ अचंल स,ु 
ग्यानके जगसेᲅ िनरवाण पथ धसा ह ै।।51।। 
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શƞદાથ½ :Ðધાયૌ=દોડÈો. િવȺખુ=િવȿુć. સઘંાતી=સાથી. Ȣુરાપાતી=ઉપ̃વી. 
ગહµ=પકડ°. બહ�ર=િશકાર�. સસા (શશા) =સસɀુ.ં પતાકા=ƚવĤ. Ӕચલ=કપȮુ.ં 

અથ½ :–આ મન Ʌખુન ેમાટ° સદાય ભટકȱુ ંરɖુ ં છે પણ ðાયં સાȧુ ંɅખુ 
મેળƥȻુ ંનથી. પોતાના ƨવાȵભુવના Ʌખુથી િવȿુć થઈ ȳુઃખના Ȣૂવામા ંપડ� રĜો 
છે. ધમ½નો ઘાતક, અધમ½નો સાથી, મહાઉપ̃વી સનેપાતના રોગી Ȑવો અસાવધાન 
થઈ રĜો છે. ધન-સપંિĂ આ�દȵુ ંƨĭિત�થી ˴હણ કર° છે અને શર�રમા ંƨનેહ કર° છે, 
̉મĤળમા ંપડÈો થકો એવો ȹલૂી રĜો છે Ȑવો િશકાર�ના ઘરેામા ંસસɀુ ંભટક� 
રɖુ ં હોય. આ મન ધĤના વĘની Ȑમ ચચંળ છે, તે ìાનનો ઉદય થવાથી 
મોëમાગ½મા ં̆વેશ કર° છે. 51. 

મનની �ƨથરતાનો ̆યƗન. (દોહરા) 

जो मन िवषÑेकषायम,ᱹ बरतै चचंल सोइ । 
जो मन ध्यान िवचारसᲅ, रुकै स ुअिवचल होइ ।।52।। 
શƞદાથ½ :Ðȿુકµ=રોકાય. અિવચલ=�ƨથર, 

અથ½ :–Ȑ મન િવષય-કષાય આ�દમા ં વત± છે તે ચચંળ છે અને Ȑ 
આƗમƨવĮપના �ચ�તવનમા ંલાƊȻુ ંરહ° છે તે �ƨથર થઈ Ĥય છે. 52. 

વળ�Ñ(દોહરા) 

तात ᱹिवष ैकषायसᲅ, फेिर स ुमनकी बािंन । 
स᳍ुातम अनभुौिवष,ै कीज,ै अिवचल आिन ।।53।। 

શƞદાથ½ :Ðબાિંન=આદત-ƨવભાવ. અિવચલ=�ƨથર. આિન=લાવીન.ે 

અથ½ :–માટ° મનની ̆ɂિૃĂ િવષય-કષાયથી ખસેડ�ન ે તેને Ƀćુ 
આƗમાȵભુાવ તરફ લાવો અને �ƨથર કરો. 53. 

આƗમાȵભુવ કરવાનો ઉપદ°શ. (સવૈયા એક́ીસા) 

अलख अमरूित अरूपी अिवनासी अज, 
िनराधार िनगम िनरंजन िनरंध ह ै। 
नानारूप भसे धरै भसेकौ न लसे धरै, 
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चेतन ᮧदशे धरै चेतनकौ खंध ह ै।। 
मोह धरै मोहीसौ िवराज ैतोम ᱹतोहीसौ, 
न तोहीसौ न मोहीसौ न रागी िनरबंध ह ै। 
ऐसौ िचदानदं याही घटमᱹ िनकट तरेे, 
तािह त ूिवचारु मन और सब धधं ह ै।।54।। 

શƞદાથ½ :ÐઅȺરૂિત (અȺિૂત�) =આકાર ર�હત. અિવનાસી=િનƗય. અજ=જƛમ 
ર�હત. િનગમ=ìાની. િનરંધ=અખડં. ખધં(ƨકંધ)=િપ�ડ. ધધં (ĎĎં) =�Ďિવધા. 

અથ½ :–આ આƗમા અલખ, અȺિૂત�ક, અĮપી, િનƗય, અજƛમ, િનĤધાર, 
ìાની, િનિવ�કાર અને અખડં છે. અનેક શર�ર ધારણ કર° છે પણ તે શર�રોના કોઈ 
ӔશĮપ થઈ જતો નથી, ચેતન ̆દ°શોને ધારણ કર°લ ચૈતƛયનો િપ�ડ જ છે. Ԍયાર° 
આƗમા શર�ર આ�દ ̆Ɨયે મોહ કર° છે Ɨયાર° મોહ� થઈ Ĥય છે અને Ԍયાર° અƛય 
વƨȱઓુમા ંરાગ કર° છે Ɨયાર° તે Įપ થઈ Ĥય છે, વાƨતવમા ંન શર�રĮપ છે અને 
ન અƛય વƨȱઓુ Įપ છે, તે સવ½થા વીતરાગ અને કમ½બધંથી ર�હત છે. હ° મન! 
આવો �ચદાનદં આ જ શર�રમા ંતાર� પાસે છે તેનો ȱુ ં િવચાર કર, તે િસવાયની 
બીĥ બધી જĤંળ છે. 54. 

આƗમાȵભુવ કરવાની િવિધ. (સવૈયા એક́ીસા) 

ᮧथम सिुᮤि᳥सᲅ सरीररूप कीज ैिभ᳖, 
तामᱶ और सचु्छम सरीर िभ᳖ मािनय े। 
अ᳥कमर्भावकी उपािध सोऊ कीज ैिभ᳖, 
ताहूमᱶ सबुुि᳍कौ िवलास िभ᳖ जािनय े।। 
तामᱶ ᮧभ ुचतेन िवराजत अखडंरूप, 
वह ै᮰तुग्यानके ᮧवांन उर आिनय े। 
वाहीकौ िवचार किर वाहीमᱹ मगन हूज,ै 
वाकौ पद सािधबेकौ ऐसी िविध ठािनय े।।55।। 
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શƞદાથ½ :Ðશર�ર=ઔદા�રક, આહારક, વૈ�˲યક. Ʌƍૂછમ સર�ર (ɅǛૂમ 
શર�ર) =તૈજસ, કામ½ણ. અƧટ કમ½ ભાવક� ઉપાિધ=રાગ-Ďષે-મોહ. Ʌȸુ�ુćકૌ 
િવલાસ=ભેદિવìાન. 

અથ½ :–પહ°લા ંભેદિવìાનથી ƨȲળૂ શર�રને આƗમાથી �ભđ માનɂુ ંજોઈએ, 
પછ� તે ƨȲળૂ શર�રમા ંતૈજસ, કામા½ણ ɅǛૂમ શર�ર છે, તેમને �ભđ Ĥણવા યોƊય 
છે. પછ� આઠ કમ½ની ઉપાિધજિનત રાગ-Ďષેને �ભđ કરવા અને પછ� ભેદિવìાનને 
પણ �ભđ માનɂુ ંજોઈએ. તે ભદેિવìાનમા ંઅખડં આƗમા  �બરાજમાન છે, તેને 
ʬતુìાન-̆માણ અથવા નય-િનëપે આ�દથી નï� કર�ને તેનો જ િવચાર કરવો 
અને તેમા ંજ લીન થɂુ ંજોઈએ. મોëપદ પામવાની િનરંતર આવી જ ર�ત છે. 55. 

इ×यालोÍय ǒववेÍय तǔ×कल परिåय़ं सममं बलात ्
तÛमलूां बहुभावसÛतितिममामुƨतु[कामः समम ्। 
आ×मानं समुपैित िनभ[रवह×पूणȷकसंǒवƭुतम ्
येनोÛमिूलतबÛध एष भगवाना×मा×मिन ःफूज[ित ।।16।। 

આƗમાȵભુવથી કમ½બધં થતો નથી. (ચોપાઈ) 

इिह िविध वस्त ु᳞वस्था जान ै। 
रागािदक िनज रूप न मान ै।। 
तात ᱹग्यानवतं जगमांही । 
करम बधंकौ करता नाहंी ।।56।। 

શƞદાથ½ :Ðસસંારમા ંસƠયƊȳૃ�Ƨટ ĥવ ઉપર કĜા ̆માણે આƗમાȵુ ં ƨવĮપ 
Ĥણે છે અને રાગ-Ďષે આ�દને પોતાȵુ ં ƨવĮપ માનતા નથી તેથી તે કમ½બધંના 
કતા½ નથી. 56. 

ભેદìાનીની �˲યા (સવૈયા એક́ીસા) 

ग्यानी भदेग्यानसᲅ िवलिेछ पदुगल कमर्, 
आतमीक धमर्सᲅ िनरालो किर मानतौ । 
ताकौ मलू करान अस᳍ु रागभाव ताके, 
नािसकᲅ सु᳍ अनभुौ अभ्यािस ठानतौ ।। 
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याही अनुᮓम पररूप सनबधं त्यािग, 
आपमािंह अपनौ सभुाव गिह आनतौ । 
सािध िसवचाल िनरबधं होत ितहू ंकाल, 
केवल िवलोक पाइ लोकालोक जानतौ ।।57।। 

શƞદાથ½ :Ðિવલિેછ=ȩુદો Ĥણવો. િનરાલૌ=�ભđ. અȵુ˲ મ=˲મ ̆માણે. 
સાિધ=િસć કર�ને. િસવચાલ=મોëમાગ½. િનરબધં=બધં ર�હત. િવલોક=ìાન. 

અથ½ :–ìાની ĥવ ભેદિવìાનના ̆ભાવથી ȶĄુલ કમ½ને ȩુȳંુ Ĥણ ેછે અન ે
આƗમƨવભાવથી �ભđ માને છે. ત ેȶĄુલ કમҴȵુ ંȺળૂ કારણ રાગ, Ďષે, મોહ આ�દ 
િવભાવો છે, તેનો નાશ કરવા માટ° Ƀćુ અȵભુવનો અƟયાસ કર° છે અને 54મા 
કિવĂમા ં કહ°લી ર�તે આƗમƨવભાવથી �ભđ અને પરĮપ એવી બધંપćિતને ȳૂર 
કર�ને પોતામા ં જ પોતાના ìાનƨવભાવȵુ ં ˴હણ કર° છે. આ ર�તે તે સદµવ 
મોëમાગ½ȵુ ં સાધન કર�ને બધંન ર�હત થાય છે અને ક°વળìાન ̆ાƜત કર�ને 
લોકાલોકનો ìાયક થાય છે. 57. 

रागादȣनामुदयमदनं दारय×कारणानां 
कायɍ बÛधं ǒवǒवधमधुना सƭ एव ूणुƭ । 
£ानÏयोितः ¢ितपितितिमरं साधु सÛनƨमेतत ्
तƮƭƮ×ूसरमपरःकोऽǒप नाःयावणृोित ।।17।। 

ઇિત બƛધૌ િનƧ˲ાƛતઃ ।।8।। 

ભેદìાનીȵુ ંપરા˲મ (સવૈયા એક́ીસા) 

जसै ᱹकोऊ मनषु्य अजान महाबलवान, 
खोिद मलू वृच्छकौ उखारै गिह बाहूसᲅ । 
तसै ᱹमितमान दवर्कमर् भावकमर् त्यािग, 
ह्व ैरह ैअतीत मित ग्यानकी दशाहूसᲅ । 
याही िᮓया अनसुार िमटै मोह अधंकार, 
जग ैजोित केवल ᮧधान सिवताहूसᲅ । 
चुकै न सकतीसᲅ लुकै न पदुगल मािंह, 
धुकै मोख थलकᲅ रुकै न िफर काहूसᲅ ।।58।। 
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શƞદાથ½ :Ðઅતીત=ખાલી, Ƀƛૂય. સિવતાɆ=ૂɅયૂ½. ɀકુµ=Ġપાય. ȴકુµ=ચાલ્ે છે. 

અથ½ :–Ȑવી ર�તે કોઈ અĤƖયો મહા બળવાન મȵƧુય પોતાના બાɆબુળથી 
કોઈ ɂëૃને Ⱥળૂમાથંી ઉખેડ� નાખે છે તેવી જ ર�તે ભેદિવìાની મȵƧુય ìાનની 
શ�ƈતથી ̃ƥયકમ½ અને ભાવકમ½ને ȳૂર કર�ને હલકા થઈ Ĥય છે. આ ર�તે મોહનો 
Ӕધકાર નાશ પામે છે અને Ʌયૂ½થી પણ ̒ેƧઠ ક°વળìાનની Ԍયોત Ĥગે છે, પછ� 
કમ½ અને નોકમ½થી Ġપાઈ ન શકવા યોƊય અનતંશ�ƈત ̆ગટ થાય છે Ȑથી તે 
સીધા મોëમા ંĤય છે અને કોઈના રોðા રોકાતા નથી. 58. 

આઠમા અિધકારનો સાર 
જોક° િસćાલયમા ં અનતં કામ½ણ વગ½ણાઓ ભર°લી છે તોપણ િસć 

ભગવાનને કમ½નો બધં થતો નથી, અ�રહતં ભગવાન યોગ સ�હત હોવા છતા ં
અબધં રહ° છે, ̆માદ િવના �હ�સા થઈ જવા છતા ં Ⱥિુનઓને બધં થતો નથી, 
સƠયƊȳૃ�Ƨટ ĥવ  અસયંમી હોવા છતા ંપણ બધં ર�હત છે. એથી ƨપƧટ છે ક° કામ½ણ 
વગ½ણાઓ, યોગ, �હ�સા અન ે અસયંમથી બધં થતો નથી, ક°વળ Ƀભુ-અɃભુ 
અɃćુોપયોગ જ બધંȵુ ંકારણ છે. અɃćુ ઉપયોગ રાગ-Ďષે-મોહĮપ છે અને રાગ-
Ďષે-મોહનો અભાવ સƠયƊદશ½ન છે, માટ° બધંનો અભાવ કરવા માટ° સƠયƊદશ½નની 
સભંાળ કરવી જોઈએ. એમા ં̆માદ કરવો ઉ�ચત નથી ક°મ ક° સƠયƊદશ½ન જ ધમ½, 
અથ½, કામ અને મોë એ ચાર° ȶȿુુષાથҴનો દાતા છે. આ સƠયƊદશ½ન િવપર�ત 
અ�ભિનવશે ર�હત હોય છે. મҪ કȻુ¿, માȿંુ છે, Ɇુ ં ઇƍĠ ં તે કર�શ, એ િમƘયાભાવ 
સƠયƊદશ½નમા ં હોતો નથી. એમા ં શર�ર, ધન, ȢુȬંુબ અથવા િવષય-ભોગથી 
િવરƈતભાવ રહ° છે અને ચચંળ �ચĂને િવ̒ામ મળે છે. સƠયƊદશ½ન ĤȤતૃ થતા ં
ƥયવહારની તƣલીનતા રહ°તી નથી, િનĔયનયના િવષયȹતૂ િનિવ�કƣપ અને 
િનȿુપાિધ આƗમરામȵુ ં ƨવĮપ-�ચ�તવન હોય છે અને િમƘયાƗવને આધીન થઈને 
સસંાર� આƗમા Ȑ અના�દકાળથી ઘાણીના બળદની Ȑમ સસંારમા ંપ�ર̉મણ કર� 
રĜો હતો તેને િવલëણ શા�ƛત મળે છે. સƠયƊìાનીઓને પોતાનો ઈĖર પોતાનામા ં
જ દ°ખાય છે; અને બધંના કારણોનો અભાવ થવાથી તેમને પરમેĖરપદ ̆ાƜત 
થાય છે. 
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મોë Ďાર 
(9) 

̆િતìા (દોહરા) 

बधं ᳇ार परूौ भयौ, जो दखु दोष िनदान । 
अब बरनᲅ सकं्षपेसᲅ, मोख᳇ार सखुथान ।। 

શƞદાથ½ :Ðિનદાન=કારણ. વરનҮ=વણ½ન કȿંુ Ġ.ં સëંેપસҮ=થોડામા ં

અથ½ :–ȳુઃખો અને દોષોના કારણȹતૂ બધંનો અિધકાર સમાƜત થયો. હવે 
Ȭૂંકામા ંɅખુના ƨથાનĮપ મોë અિધકારȵુ ંવણ½ન કȿંુ Ġ.ં 1 

ǑƮधाकृ×य ू£ाबकचदलनाƮÛधपुǽषौ 
नयÛमो¢ं सा¢ा×पुǽषमुलपलàभैकिनयतम ्। 
इदानीमुÛमÏज×सहजपरमानÛदसरसं 
परं पूण[ £ानं कृतसकलकृ×यं ǒवजयते ।।1।। 

મગંલાચરણ (સવૈયા એક́ીસા) 

भदेग्यान आरासᲅ दफुारा करै ग्यानी जीव, 
आतम करम धारा िभ᳖ िभ᳖ चरच ै। 
अनभुौ अभ्यास लह ैपरम धरम गह,ै 
करम भरमकौ खजानौ खोिल खरच ै।। 
यौही मोख मुख धाव ैकेवल िनकट आव,ै 
पूरन समािध लह ैपरमकौ परच ै। 
भयौ िनरदौर यािह करनौ न कछु और, 
ऐसौ िव᳡नाथ तािह बनारसी अरच ै।।2।। 

શƞદાથ½ :Ðચરચૈ=Ĥણ.ે ખરચૈ=ȳૂર કર°. પરચૈ=ઓળખ.ે િનરદૌર=�ƨથર. 
િવĖનાથ=સસંારનો ƨવામી. અરચૈ=વદંન કર° છે. 
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અથ½ :–ìાની ĥવ ભેદિવìાનની કરવતથી આƗમપ�રણિત અને 
કમ½પ�રણિતને �ભđ કર�ને તેમને ȩુદ� ȩુદ� Ĥણે છે અને અȵભુવનો અƟયાસ તથા 
રƗન́યȵુ ં ˴હણ કર�ને ìાનાવરણા�દ કમ½ અથવા રાગ-Ďષે આ�દ િવભાવનો 
ખĤનો ખાલી કર� નાખ ેછે. આ ર�તે તે મોëની સƛȺખુ દોડ° છે. Ԍયાર° ક°વળìાન 
તેની સમીપ આવે છે Ɨયાર° ȶણૂ½ ìાન ̆ાƜત કર�ને પરમાƗમા બની Ĥય છે અને 
સસંારȵુ ંભટકɂુ ંમટ� Ĥય છે તથા કરવાȵુ ંકાઈં બાક� રહ°ȱ ુ ંનથી અથા½ȱ ્ȢૃતȢૃƗય 
થઈ Ĥય છે. આવા િ́લોક�નાથને પ�ંડત બનારસીદાસĥ નમƨકાર કર° છે. 2. 

ू£ाछेऽी िशतेयं कथमǒप िनपुणैः पाितता सावधानैः 
सूआमेङÛतःसǔÛधबÛधे िनपतित रभसादा×मकमȾभयःय । 
आ×मानं मÊनमÛतःǔःथरǒवशदलसƨाǔàन चैतÛयपूरे 
बÛधं चा£ानभावे िनयिमतमिभतः कुव[ती िभÛनिभÛनौ ।।2।। 
સƠયƊìાનથી આƗમાની િસ�ć થાય છે. (સવૈયા એક́ીસા) 

काहू एक जनैी सावधान ह्व ैपरम पैनी, 
ऐसी बिु᳍ छैनी घटमािंह डार दीनी ह ै। 
पठैी नो करम भिेद दरव करम छेिद, 
सभुाउ िवभाउताकी सिंध सोिध लीनी ह ै।। 
तहा ंमध्यपाती होय लखी ितन धारा दोय, 
एक मधुामई एक सधुारस-भीनी ह ै। 
मधुासᲅ िवरिच सधुािसधमु ᱹमगन भई, 
ऐती सब िᮓया एक सम ैबीिच कीनी ह ै।।3।। 

શƞદાથ½ :Ðસાવધાન=̆માદ ર�હત. પૈની=તીǛણ. પૈઠ�=ȥસૂી. 
સિંધ=િમલનƨથાન. મƚયપાતી=વƍચ ે પડ�ને. Ⱥધુામઈ=અìાનમય. 
Ʌધુારસ=અȺતૃરસ. િવર�ચ=છોડ�ને. 

અથ½ :–ȑનશાĘના ìાતા એક ȑને ઘણા સાવધાન થઈને િવવેકĮપી તીǛણ 
છ�ણી પોતાના ĳદયમા ંનાખી દ�ધી, Ȑણે ̆વેશ કરતા ંજ નોકમ½, ̃ƥયકમ½, ભાવકમ½ 
અને િનજƨવભાવȵુ ં ȩુદાપȰુ ં કર� નાƉȻુ.ં Ɨયા ં તે ìાતાએ વƍચે પડ�ન ે એક 
અìાનમય અને એક ìાનɅધુારસમય એવી બ ેધારા દ°ખી. Ɨયાર° તે અìાનધારા 
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છોડ�ને ìાનĮપ અȺતૃસાગરમા ંમƊન થયો. આટલી બધી �˲યા તેણે મા́ એક 
સમયમા ંજ કર�. 3 

વળ�Ð 

जसै ैछैनी लोहकी करै एकसौ दोइ । 
जड़ चतेनकी िभ᳖ता, त्यᲅ सबुुि᳍सᲅ होइ ।।4।। 

અથ½ :ÐȐવી ર�તે લોઢાની છ�ણી કાƧઠ  આ�દ વƨȱનુા બે Ȭુકડા કર� નાખે 
છે તેવી જ ર�તે ચેતન-અચેતનȵુ ંȶથૃïરણ ભેદિવìાનથી થાય છે. 4. 

Ʌȸુ�ુćનો િવલાસ. (સવ½ વણ½ લȥ.ુ �ચ́કાƥય ઘનાëર�) 

धरित धरम फल हरित करम मल, 
मन वच तन बल करित समरपन । 
भखित असन िसत चखित रस िरत, 
लखित अिमत िवत किर िचत दरपन ।। 
कहित मरम धरु दहित भरम पुर, 
गहित परम गरु उर उपसरपन । 
रहित जगित िहत लहित भगित रित, 
चहित अगित गित यह मित परपन ।।5।। 

શƞદાથ½ :Ðભખિત=ખાય છે. અસન=ભોજન. િસત=ઉƏજવળ. 
અિમત=અ̆માણ. દહિત=બાળ� છે. ȶરુ=નગર. ઉપસરપન=�ƨથર. અગિત 
ગિત=મોë. 

અથ½ :–Ʌȸુ�ુć ધમ½Įપ ફળ ધારણ કર° છે, કમ½મળ હર° છે, મન, વચન, કાય 
́ણે બળઓને મોëમાગ½મા ંલગાવે છે, ĥભથી ƨવાદ લીધા િવના ઉƏજવળ ìાનȵુ ં
ભોજન ખાય છે, પોતાની અનતં ìાનĮપ સપંિĂ �ચĂĮપ દપ½ણમા ંદ°ખે છે, મમ½ની 
વાત અથા½ȱ ્આƗમાȵુ ંƨવĮપ બતાવે છે, િમƘયાƗવĮપ નગર ભƨમ કર° છે, સłȿુની 
વાણીȵુ ં˴હણ કર° છે, �ચĂમા ં�ƨથરતા લાવે છે, જગતની �હતકાર� બનીને રહ° છે, 
િ́લોકનાથની ભ�ƈતમા ંઅȵરુાગ કર° છે, Ⱥ�ુƈતની અ�ભલાષા ઉƗપđ કર° છે; એવો 
Ʌȸુ�ુćનો િવલાસ છે. 5. 
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સƠયƊìાનીȵુ ંમહƗƗવ. (સવ½ વણ½ Ȥȿુુ. સવૈયા એક́ીસા) 

राणाकौसौ बाना लीन ैआप साध ैथाना चीन,ै 
दानाअगंी नानारंगी खाना जगंी जोधा ह ै। 
मायाबलेी जेती ततेी रेतमे ᱹधारेती सतेी, 
फंदाहीकौ कंदा खौद ैखतेीकौसौ लोघा ह ै।। 
बाधासेती हांता लोरै राधासेती तातंा जोरै, 
बादंीसतेी नाता तौरै चादंीकौसौ सोधा ह ै। 
जान ैजाही ताही नीकै माने राही पाही पीकै, 
ठान ैबात ᱹडाही ऐसौ धाराबाही बोधा ह ै।।6।। 

શƞદાથ½ :Ðરાણા=બાદશાહ. બાના=વેશ. થાના=ƨથાન. ચીનૈ=ઓળખે. 
દાનાӔગી=̆તાપી. ખાના જગંી જોધા=Ȼćુમા ંમહા Ƀરૂવીર. કંદા=કાસંના Ⱥ�ૂળયા. 
ખેતીકૌસૌ લોધા=ખેȮતૂ Ȑવો. બાધા=ƈલેશ. હાતંા લોરµ=અલગ કર° છે. તાતંા=દોર. 
બાદં�=દાસી. નાતા=સબંધં. ડાહ�=હોિશયાર�. બોધા=ìાની. 

અથ½ :–ભેદિવìાની ìાતાએ રાĤ Ȑɂુ ં Įપ બનાવેɀુ ં છે, તે પોતાના 
આƗમĮપ ƨવદ°શની રëા માટ° પ�રણામોની સભંાળ રાખે છે અને આƗમસĂા ȹિૂમĮપ 
ƨથાનને ઓળખે છે. ̆શમ, સવેંગ, અȵકંુપા આ�દની સેના સભંાળવામા ં દાના 
અથા½ȱ ્ ̆વીણ હોય છે, શામ, દામ, દંડ, ભેદ આ�દ કળાઓમા ં Ȣુશળ રાĤની 
સમાન છે; તપ, સિમિત, Ȥ�ુƜત, પ�રષહજય, ધમ½, અȵુ̆ ેëા આ�દ અનેક રંગ 
ધારણ કર° છે, કમ½Įપી શʛઓુને ĥતવામા ંઘણો બહાȳુર છે, માયાĮપી Ȑટɀુ ંલોȯું 
છે તે બધાનો નાશ કરવા માટ° ર°તી સમાન છે, કમ½ના ફંદાĮપ કાસંને Ⱥળૂમાથંી 
ઉખડેવા માટ° �કસાન સમાન છે, કમ½બધંના ȳુઃખોથી બચાવનાર છે, Ʌમુિત રાિધકા 
સાથે ̆ીિત જોડ° છે, ȢુમિતĮપ દાસી સાથે સબંધં તોડ° છે, આƗમપદાથ½Įપ ચાદં�ȵ ુ ં
˴હણ કરવામા ંઅને પરપદાથ½Įપ ȴળૂને છોડવામા ંસોની સમાન છે. પદાથ½ને Ȑવો 
Ĥણે છે તેવો જ માને છે, ભાવ એ છે ક° હ°યને હ°ય Ĥણે છે અને હ°ય માને છે. 
ઉપાદ°યને ઉપાદ°ય Ĥણે છે અને ઉપાદ°ય માને છે*, એવી ઉĂમ વાતોના આરાધક 
ધારા ̆વાહ� ìાતા છે. 6. 

* આƗમા અડદના માવા (Ӕદરનો ભાગ) મગજ સમાન આ�દ ઉપાદ°ય છે અને ફોતરા વગેર° સમાન 
શર�રા�દ હ°ય છે. 
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ìાની ĥવ જ ચ˲વત�  છે (સવૈયા એક́ીસા) 

िजन्हकै दरब िमित साधन छखडं िथित, 
िबनस ैिवभाव अिर पंकित पतन ह ᱹ। 
िजन्हकै भगितको िवधान एई नौ िनधान, 
िᮢगनुके भदे मानौ चौदह रतन ह ᱹ।। 
िजन्ह ैसबुुि᳍रानी चरैू महा मोह वᮚ, 
पूरै मगंलीक ज ेज ेमोखके जतन ह ᱹ। 
िजन्हके ᮧमान अगं सोह ैचम ूचतरंुग, 
तईे चᮓवतᱮ तन ुधरᱹ प ैअतन ह ᱹ।।7।। 

શƞદાથ½ :Ðઅ�ર પકંિત=શʛઓુનો સȺહૂ. પતન=નƧટ થɂુ.ં નવ 
િનધાન=નવ િનિધ. મગં�લક=મડંળ, ચોક. ચȺ=ૂસેના. ચȱરંુગ=સેનાના ચાર Ӕગ-
હાથી, ઘોડા, રથ, પાયદળ. અતન=શર�રર�હત. 

અથ½ :–ìાની ĥવ ચ˲વત� સમાન છે કારણ ક° ચ˲વત� છ ખડં ȶƘૃવી ĥતે 
છે, ìાની છ ̃ƥયોને સાધે છે, ચ˲વત� શʛઓુનો નાશ કર° છે, ìાની ĥવ િવભાવ 
પ�રણિતનો િવનાશ કર° છે, ચ˲વત�ને નવિનિધ* હોય છે, ìાની નવભ�ƈત** 
ધારણ કર° છે, ચ˲વત�ને ચૌદ રƗન+ હોય છે, ìાનીઓને સƠયƊદશ½ન-ìાન-
ચા�ર́ના ભેદĮપ ચૌદ રƗન++ હોય છે; ચ˲વત�ની પટરાણી �દ�Ɗવજય માટ° 
જવાને સમયે ચપટ�થી વ˹રƗનોનો ȹકૂો કર�ને ચોક ȶરૂ° છે; ìાની ĥવોની 
Ʌȸુ�ુćĮપ પટરાણી મોëમા ંજવાના Ƀકુન કરવા માટ° મહામોહĮપ વ˹ȵુ ંȧણૂ½ કર° 
છએ; ચ˲વત�ને હાથી, ઘોડા, રથ, પાયદળ એવી ચȱરંુ�ગણી સેના હોય છે, ìાની 
ĥવોને ̆Ɨયë, પરોë, નય, ̆માણ અને િનëેપ હોય છે. િવશેષ એ છે ક° 
ચ˲વત�ને શર�ર હોય છે પણ ìાની ĥવ દ°હથી િવરƈત હોવાને કારણે શર�રર�હત 
હોય છે તેથી ìાની ĥવોȵુ ંપરા˲મ ચ˲વત� સમાન છે. 7. 

* મહાકાલ અિસ મિસક° સાધન, દ°ત કાલિનિધ ˴થં મહાન; 
માનવ આȻધુ ભાડં નસરપ, Ʌભુગ િપ�ગલા ȹષૂન ખાન. 
પાȮુંક િનિધ સબ ધાƛય દ°ત હµ, કરµ શખં  વા�જ́ ̆દાન; 
સવ½ રતન રƗનҭક� દાતા, વĘ દ°ત િનિધ પċ મહાન. 

** નવ ભ�ƈતના નામ આગળના દોહામા ંછે. 
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+ ચ˲વત�ને ચૌદ રƗનોમા ંસાત સĥવ રƗન હોય છે, અને સાત અĥવ હોય તે આ ̆કાર° છે :Ð 

દોહરા Ð સેનાપિત ˴હપિત થિપત, ̆ો�હત નાગ ȱરંુગ, 
        બિનતા િમ�લ સાતҮ રતન, હұ સĥવ સરવગં. 1 
        ચ˲ છ́ અિસ દંડ મ�ણ, ચમ½ કાકંણી નામ; 
        યે અĥવ સાતҮ રતન, ચ˲વત� ક° ધામ. 2. 

++ કિવએ ચૌદ રƗનોની સƉંયા ́ણ Ȥણુના ભદેોમા ંગણાવેલ છે. તે સƠયƊદશ½નના ઉપશમ, ëયોપશમ, 
ëાિયક એ ́ણ, ìાનના મિત, ʬતુ, અવિધ, મનઃપય½ય, ક°વળ એ પાચં; અને ચા�ર́ના ંસામાિયક. 
છેદોપƨથાપના, પ�રહારિવɃ�ુć, ɅǛૂમસાપંરાય અને સયંમાસયંમ એ છÑઆવી ર�તે બધા મળ�ને ચૌદ 
જણાય છે. 

નવભ�ƈતના નામ (દોહરા) 

᮰वन कीरतन िचतवन, सवेन बदंन ध्यान । 
लघतुा समता एकता, नौधा, भिᲦ ᮧवान ।।8।। 

શƞદાથ½ :Ð̒વણ=ઉપાદ°ય Ȥણુોȵુ ં સાભંળɂુ.ં ક�રતન (ક�ત½ન) =Ȥણુોȵુ ં
ƥયાƉયાન કરɂુ.ં �ચ�તવન=Ȥણુોનો િવચાર કરવો. સેવન=Ȥણુોȵુ ંઅƚયયન કરɂુ.ં 
વદંન=Ȥણુોની ƨȱિુત કરવી. ƚયાન=Ȥણુોȵુ ં ƨમરણ કરɂુ.ં લȥતુા=Ȥણુોનો ગવ½ ન 
કરવો. સમતા=બધા ઉપર એક સરખી ȳૃ�Ƨટ રાખવી. એકતા=એક આƗમાને જ 
માનવો, શર�રા�દને પર માનવા. 

અથ½ :–̒વણ, ક�ત½ન, �ચ�તવન, સેવન, વદંન, ƚયાન, લȥતુા, સમતા, 
એકતા—આ નવ ̆કારની ભ�ƈત છે, Ȑ ìાની ĥવ કર° છે. 8 

ìાની ĥવોȵુ ંમતંƥય (સવૈયા એક́ીસા) 

कोऊ अनभुवी जीव कह ैमरेे अनभुौम,ᱹ 
लक्षन िवभदे िभ᳖ करमकौ जाल ह ै। 
जान ैआपा आपकुᲅ द ुआपुकिर आपिुवषा,ं 
उतपित नास ᮥवु धारा असराल ह ै।। 
सारे िवकलप मोसᲅ-न्यारे सरवथा मरेौ, 
िनहच ैसभुाव यह िववहार चाल ह ै। 
म ᱹतो स᳍ु चतेन अनतं िचनमुᮤ ा धारी, 
ᮧभुता हमारी एकरूप ितहू ंकाल ह ै।।9।। 
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िभǂवा सव[मǒप ःवल¢णबलाƫेƣुं Ǒह यÍछÈयते 
िचÛमुिांǑकतिनǒव[भागमǑहमा शुƨǔƱदेवाःàयहम ्। 
िभƭÛते यǑद कारकाǔण यǑद वा धमा[ गुणा वा यǑद 
िभƭÛतां न िभदाǔःत काचन ǒवभौ भावे ǒवशुƨे िचित ।।3।। 

અથ½ :ÐઆƗમાȵભુવી ĥવ કહ° છે ક° અમારા અȵભુવમા ંઆƗમƨવભાવથી 
િવȿુć �ચƛહોની ધારક કમҴની Ĥળ અમારાથી �ભđ છે, તેઓ પોતે* પોતાને** 
પોતા Ďારા*** પોતાનામા*ં*** Ĥણે છે. ̃ƥયની ઉƗપાદ, ƥયય અને ʞવુ એ 
િ́Ȥણુ ધારા Ȑ મારામા ંવહ° છે, તે િવકƣપો ƥયવહારનયથી છે, મારાથી સવ½થા 
�ભđ છે; Ɇુ ંતો િનĔયનયના િવષયȹતૂ Ƀćુ અને અનતં ચૈતƛયȺિૂત�નો ધારક Ġ,ં 
માȿંુ આ સામƘય½ સદા એકસરȣુ ંરહ° છેÑકદ� ઘટȱુ-ંવધȱુ ંનથી. 9. 

* આ કતા½Įપ છે,. **આ કમ½Įપ છે. *** આ કરણĮપ છે. **** આ અિધકરણ છે. 

अƮैताǒप Ǒह चेतना जगित चेɮ ǺÊ£िƯǾपं ×यजेत ् 
त×सामाÛयǒवशेषǾपǒवरहा×साङǔःत×वमेव ×यजेत ्। 
तǂयागे जडता िचतोङǒप भवित åयाÜयो ǒवना åयापका- 
दा×मा चाÛतमुपैित तेन िनयतं ǺÊ£िƯǾपाःतु िचत ्।।4।। 
આƗમાનાÑચેતન લëણȵુ ંƨવĮપ (સવૈયા એક́ીસા) 

िनराकार चतेना कहावै दरसन गनु, 
साकार चेतना स᳍ु ज्ञान गनुसार ह ै। 
चेतना अ᳇तै दोऊ चतेन दरब मांिह, 
सामान िवशषे सᱫाहीकौ िवसतार ह ै। 
कोउ कह ैचतैना िचहन नाहंी आतमाम,ᱹ 
चेतनाके नास होत िᮢिवध िवकार ह ै।। 
लक्षनकौ नास सᱫा नास मूल वस्त ुनास, 
तात ैजीव दरबकौ चतेना आधार ह ै।।10।। 

શƞદાથ½ :Ðિનરાકાર ચેતના=ĥવનો દશ½ન Ȥણુ Ȑ આકાર આ�દને Ĥણતો 
નથી. સાકાર ચેતના=ĥવનો ìાનȤણુ Ȑ આકાર આ�દ સ�હત Ĥણે છે. અĎતૈ=એક. 
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સામાƛય=Ȑમા ંઆકાર આ�દનો િવકƣપ હોતો નથી. િવશેષ=Ȑ આકાર આ�દ સ�હત 
Ĥણે છે. �ચĚ (�ચĚ) =લëણ. િ́િવધ=́ણ ̆કારના. િવકાર=દોષ. 

અથ½ :–ચૈતƛયપદાથ½ એકĮપ જ છે, પણ દશ½નȤણુને િનરાકાર* ચેતના 
અને ìાનȤણુને સાકાર** ચેતના કહ° છે. Ɨયા ંઆ સામાƛય અને િવશેષ બđે એક 
ચૈતƛયના જ ભેદો છે, એક ̃ƥયમા ંરહ° છે. વૈશેિષક આ�દ મતવાદ�ઓ આƗમામા ં
ચૈતƛયȤણુ માનતા નથી, તેથી તેમને ȑન મતવાદ�ઓȵુ ંકહ°ɂ ુ ંછે ક° એ ચેતનાનો 
અભાવ માનવાથી ́ણ દોષ ઉƗપđ થાય છે. ̆થમ તો લëણનો નાશ થાય છે, 
બીȩુ ંલëણનો નાશ થવાથી સĂાનો નાશ થાય છે, ́ીȩુ ંસĂાનો નાશ થવાથી Ⱥળૂ 
વƨȱનુો જ નાશ થાય છે. તેથી ĥવ̃ƥયȵુ ં ƨવĮપ Ĥણવા માટ° ચૈતƛયȵુ ં જ 
અવલબંન છે. 10. 

* - ** પદાથ½ને Ĥણવા પહ°લા ંપદાથ½ના અ�ƨતƗવȵુ ંȐ �ક��ચȱ ્ભાન થાય છે ત ેદશ½ન છે, દશ½ન એ નથી 
Ĥણȱુ ંક° પદાથ½ ક°વા આકાર ક° રંગનો છે, તે તો સામાƛય અ�ƨતƗવ મા́ Ĥણ ે છે તેથી જ દશ½નȤણુ િનરાકાર અને 
સામાƛય છે. એમા ંમહાસĂા અથા½ȱ ્સામાƛય સĂાનો ̆િતભાસ થાય છે. આકાર, રંગ આ�દȵુ ંĤણɂુ ંતે ìાન છે, તેથી 
ìાન સાકાર છે, સિવકƣપ છે, િવશેષ Ĥણ ેછે. એમા ંઅવાતંર સĂા અથા½ȱ ્ િવશેષ સĂાનો ̆િતભાસ થાય છે. (િવશેષ 
સમજવા માટ° Ôȸહૃȳ્ ̃ƥયસં˴ હની જ ંસામƖણ ંગહણ,ં આ�દ ગાથાઓȵુ ંઅƚયયન કરɂુ ંજોઈએ.) 

(દોહરા) 

चेतन लक्षन आतमा, आतम सᱫा मािंह । 
सᱫापिरिमत वस्त ुह,ै भदे ितहूमं ᱹनािंह ।।11।। 

અથ½ :ÐઆƗમાȵુ ં લëણ ચેતના છે અને આƗમા સĂામા ં છે, કારણ ક° 
સĂાધમ½ િવના આƗમ-પદાથ½ િસć થતો નથી, અને પોતાની સĂા-̆માણ વƨȱ ુછે; 
̃ƥય-અપેëાએ ́ણમેા ંભેદ નથી એક જ છે. 11. 

આƗમા િનƗય છે. (સવૈયા તેવીસા) 

ज्यᲅ कलधौत सनुारकी सगंित, 
भषून नाम कह ैसब कोई । 
कंचनता न िमटी ितिह हते,ु 
वह ैिफिर औिटके कंचन होई ।। 
त्यᲅ यह जीव अजीव सजंोग, 
भयौ बहुरूप भयौ निह दोई । 
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चेतनता न गई कबहू,ं 
ितिह कारन ᮩᳬ कहावत सोई ।।12।। 

શƞદાથ½ :Ðકલધૌત=સોȵ.ુ ȹષૂન=ઘર°Ȱુ,ં Ӡટત=ગાળવાથી. ̈ě=િનƗય 
આƗમા. 

અથ½ :–Ȑવી ર�તે સોની Ďારા ઘડવામા ંઆવȱુ ંસોȵુ ંઘર°ણાના Įપમા ંથઈ 
Ĥય છે, પણ ગાળવાથી પાĠ ં સોȵુ ં જ કહ°વાય છે, તેવી જ ર�તે આ ĥવ 
અĥવĮપ કમ½ના િનિમĂે અનેક વેષ ધારણ કર° છે, પણ અƛયĮપ થઈ જતો નથી 
કારણ ક° ચૈતƛયનો Ȥણુ ðાયં ચાƣયો જતો નથી, એ જ કારણ ે ĥવને સવ½ 
અવƨથાઓમા ં̈ě કહ° છે. 12. 

Ʌȸુ�ુć સખીને ̈ěȵુ ંƨવĮપ સમĤવે છે. (સવૈયા તેવીસા) 

दखुे सखी यह ᮩᳬ िवरािजत, 
याकी दसा सब याहᱭकौ सोह ै। 
एकमᱹ एक अनेक अनेकमᱹ, 
दुदं िलय ᱹदिुवधामह दो ह ै।। 
आप ुसभंािर लखै अपनौ पद, 
आप ुिवसािरकै आपिुह मोह ै। 
᳞ापकरूप यह ैघट अंतर, 
ग्यानमᱶ कोन अग्यानम ᱹको ह ै।।13।। 

શƞદાથ½ :Ðિવરા�જત=શોભાયમાન. દસા=પ�રણિત. િવસા�રકұ=ȹલૂીન.ે 

અથ½ :Ʌȸુ�ુć સખીને કહ° છે ક° હ° સખી! જો, આ પોતાનો ઈĖર Ʌશુો�ભત છે, 
તેની સવ½ પ�રણિત તેને જ શોભા આપે છે, એવી િવ�ચ́તા બીĤ કોઈમા ંનથી. 
એને આƗમ-સĂામા ં ȩુઓ તો એકĮપ છે, પરસĂામા ં ȩુઓ તો અનેકĮપ છે; 
ìાનદશામા ં ȩુઓ તો ìાનĮપ, અìાનદશામા ં ȩુઓ તો અìાનĮપ, આવી બધી 
ȳુિવધાઓ એમા ંછે. કોઈવાર તે સચેત થઈન ેપોતાની શ�ƈતની સભંાળ કર° છે અને 
કોઈ વાર ̆માદમા ં પડ�ને પોતાના ƨવĮપને ȹલૂી Ĥય છે, પણ એ ઈĖર 
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િનજઘટમા ંƥયાપક રહ° છે, હવે િવચાર કરો ક° ìાનĮપ પ�રણમન કરનાર કોણ છે 
અને અìાનદશામા ંવત½નાર કોણ છે? અથા½ȱ ્તે જ છે. 13. 

આƗમ-અȵભુવȵુ ંȳૃƧટાતં (સવૈયા તેવીસા) 

ज्यᲅ नट एक धरै बहु भखे, 
कला ᮧगटै बहु कौतुक दखेै । 
आप ुलखै अपनी करतूित, 
वह ैनट िभ᳖ िवलोकत भेखै ।। 
त्यᲅ घटम ᱹनट चतेन राव, 
िवभाउ दसा धिर रूप िवसेख ै। 
खोिल सदुिृ᳥ लखै अपनᲅ पद, 
दुदं िवचािर दसा निह लखैे ।।14।। 

અથ½ :ÐȐવી ર�તે નટ અનેક ƨવાગં ધાર° છે અને તે ƨવાગંના તમાશા 
જોઈને લોકો Ȣુȱહૂલ સમȐ છે, પણ તે નટ પોતાના અસલી Įપથી Ȣૃિ́મ ધારણ 
કર°લા વેષને �ભđ Ĥણે છે, તેવી જ ર�તે આ નટĮપ ચેતનરાĤ પર̃ƥયના િનિમĂે 
અનેક િવભાવ પયા½યોને ̆ાƜત થાય છે પરંȱ ુԌયાર° Ӕતરંગȳૃ�Ƨટ ખોલીને પોતાȵુ ં
Įપ દ°ખે છે Ɨયાર° અƛય અવƨથાઓને પોતાની માનતો નથી. 14. 

હ°ય-ઉપાદ°ય ભાવો ઉપર ઉપદ°શ (છદં અ�ડƣલ) 

जाके चतेन भाव, िचदानदं सोइ ह ै। 
और भाव जो धरै, सौ औरौ कोइ ह ै।। 
तो िचनमंिडत भाउ, उपाद ेजानन ᱹ। 
त्याग जोग परभाव, पराय ेमानन ᱹ।।15।। 

एकǔƱतǔƱÛमय एव भावो भावाः परे ये Ǒकल ते परेषाम ्। 
माƻःततǔƱÛमय एव भावो भावाः परे सव[त एव हेयाः ।।5।। 

શƞદાથ½ :Ð�ચદાનદં=ચેતનવતં આƗમા. ઉપાદ°(ઉપાદ°ય) =˴હણ કરવાને 
યોƊય. હ°ય=Ɨયાગવા યોƊય. પરાયે=બીĤ. માનનҫ=̒ćા કરવી જોઈએ. 
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અથ½ :–Ȑમા ં ચૈતƛયભાવ છે તે �ચદાƗમા છે અને Ȑમા ંઅƛય ભાવ છે તે 
બીĤ જ અથા½ȱ ્અનાƗમા છે. ચૈતƛયભાવ ઉપાદ°ય છે, પર̃ƥયોના ભાવ પર છે—

Ɨયાગવા યોƊય છે. 15. 

ìાની ĥવ ચાહ° ઘરમા ંરહ°, ચાહ° વનમા ંરહ°, પણ મોëમાગ½ને સાધે છે. (સવૈયા 
એક́ીસા) 

िजन्हकᱹ सुमित जागी भोगसᲅ भय ेिवरागी, 
परसगं त्यागी ज ेपुरुष िᮢभुवनमᱶ । 
रागािदक भाविनसᲅ िजिनकी रहिन न्यारी, 
कबहू ं मगन ह्व ैन रह ैधाम धनम ᱹ।। 
ज ेसदनै आपकᲅ िवचारᱹ सरवांग स᳍ु, 
िजन्हकै िवकलता न ᳞ाप ैकहू ंमनम ᱹ। 
तईे मोख मारगके साधक कहाव ᱹजीव, 
भाव ैरहो मंिदरम ᱹभाव ैरह ेवनमᱹ ।।16।। 

શƞદાથ½ :ÐɅમુિત=સાર� ȸ�ુć. Ĥગી=̆ગટ�. પરસગં Ɨયાગી=દ°હ આ�દથી 
મમƗવનો Ɨયાગ કરવો. િ́ȹવુન=́ણ લોક-ઊƚવ½, મƚયમ, પાતાળ, 
સરવાગં=(સવા¿ગ) =ȶણૂ½ ર�તે. િવકલતા=̉મ. ભાવૈ=ચાહµ તો. મ�ંદરમҫ=ઘરમા.ં 

અથ½ :–Ȑમને Ʌȸુ�ુćનો ઉદય થયો છે, Ȑ ભોગોથી િવરƈત થયા છે, Ȑમણે 
શર�ર આ�દ પર̃ƥયોȵુ ંમમƗવ ȳૂર કȻુ¿ છે, Ȑ રાગ-Ďષે આ�દ ભાવોથી ર�હત છે, Ȑ 
કદ� ઘર અને ધન-સપંિĂ આ�દમા ંલીન થતા નથી, Ȑ સદા પોતાના આƗમાને 
સȶંણૂ½ ર�તે Ƀćુ િવચાર° છે, Ȑમને મનમા ંઆȢુળતા ƥયાપતી નથી, તે જ ĥવો 
́ણલોકમા*ં મોëમાગ½ના સાધક છે, ભલ ેતેઓ ઘરમા ંરહ° ક° જગંલમા ંરહ°. 16. 

• ચાહ° તેઓ ઊƚવ½લોક અથવા દ°વગિતમા ંહોય, મƚયલોકમા ંઅથા½ȱ ્મȵƧુય-િતય¿ચ Ĥિતમા ં
હોય ક° પછ� પાતાળલોકમા ંઅથા½ȱ ્ભવનવાસી, ƥયતંર ક° નરક ગિતમા ંહોય. 

िसƨाÛतोङयमुदाƣिचƣचǐरतैमȾ¢ािथ[िभः सेåयतां 
शुƨं िचÛमयमेकमेव परमं Ïयोितः सदैवाःàयहम ्। 
एते ये तु समुãलसǔÛत ǒवǒवधा भावाः पथृÊल¢णा- 
ःतेङहं नाǔःम यतोङऽ ते मम परिåयं सममा अǒप ।।6।। 
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મોëમાગ� ĥવોની પ�રણિત (સવૈયા તેવીસા) 

चेतन मंिडत अगं अखंिडत, 
स᳍ु पिवᮢ पदारथ मरेो । 
राग िवरोध िवमोह दसा, 
समझु ै᮪म नाटक पदुगल केरो ।। 
भोग सयंोग िवयोग िबथा, 
अवलोिक कह ैयह कमर्ज घरेौ । 
ह ैिजन्हकौ अनभुौ इह भांित, 
सदा ितनकᲅ परमारथ नरेौ ।।17।। 

શƞદાથ½ :Ðમ�ંડત=શો�ભત. અખ�ંડત=Ȑ છેદાતો-ભેદાતો નથી તે. 

અથ½ :–Ȑઓ િવચાર° છે ક° મારો આƗમપદાથ½ ચતૈƛયĮપ છે, અછેČ, અભેČ, 
Ƀćુ અને પિવ́ છે, Ȑ રાગ-Ďષે-મોહને ȶĄુલȵુ ંનાટક સમȐ છે, Ȑ ભોગસામ˴ીના 
સયંોગ અને િવયોગની આપિĂઓને જોઈને કહ° છે ક° આ કમ½જિનત છે—એમા ં
આપȰુ ંકાઈં નથી, એવો અȵભુવ Ȑમને સદા રહ° છે તેમની સમીપ જ મોë છે. 17. 

परिåयमहं कुव[न ्बÚयेतैवापराधवान ्। 
बÚयेतानपराधो न ःविåये संवतृो यितः ।।7।। 
अनवरतमनÛतैब[Úयतै सापराधः 
ःपशृित िनरापराधो बंधनं नैव जातु । 
िनयतमयमशुƨं ःवं भजÛसापराधो 
भवित िनरपराधः साधु शƨुा×मसेवी ।।8।। 

સƠયƊȳૃ�Ƨટ ĥવ સાȴ ુછે અને િમƘયાȳૃ�Ƨટ ĥવ ચોર છે. (દોહરા) 

जो पमुान परधन हरै, सो अपराधी अग्य । 
जो अपनौ धन ᳞ौहरै, सो धनपित सरवग्य ।।18।। 
परकी सगंित जौ रच,ै बंध बढ़ाव ैसोइ । 
जो िनज सᱫाम ᱹमगन, सहज मुᲦ सो होइ ।।19।। 
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શƞદાથ½ :Ðȶમુાન=મȵƧુય. પરધન હરµ=પર̃ƥયને Ӕગીકાર કર° છે. 
અƊય=Ⱥખૂ½. ધનપિત=શાɆકૂાર, રચ=ૈલીન થાય. 

અથ½ :–Ȑ મȵƧુય પર̃ƥયȵુ ંહરણ કર° છે  તે Ⱥખૂ½ છે, ચોર છે; Ȑ પોતાના 
ધનનો ઉપયોગ કર° છે તે સમજણો છે, શાɆકૂાર છે. 18. Ȑ પર̃ƥયની સગંિતમા ં
મƊન રહ° છે તે બધંની પરંપરા વધાર° છે અને Ȑ િનજસĂામા ંલીન રહ° છે તે 
સહજમા ંજ મોë પામે છે. 19. 

ભાવાથ½ :–લોકમા ં̆ɂિૃĂ છે ક° Ȑ બીĤȵુ ંધન લ ે છે તેને અìાની, ચોર 
અથવા ડાȢ ૂ કહ°વામા ંઆવે છે, તે Ȥનુેગાર અને દંડને પા́ થાય છે અને Ȑ 
પોતાના ધનનો ઉપયોગ કર° છે તે મહાજન અથવા સમજદાર કહ°વાય છે, તેની 
̆શસંા કરવામા ંઆવે છે. તેવી જ ર�તે Ȑ ĥવ પર̃ƥય અથા½ȱ ્શર�ર ક° શર�રના 
સબંધંી ચતેન-અચેતન પદાથҴને પોતાના માને છે અથવા તેમા ંલીન થાય છે તે 
િમƘયાƗવી છે, સસંારȵુ ંȳુઃખ ભોગવે છે અને Ȑ િનĤƗમાને પોતાનો માને છે અથવા 
તેનો જ અȵભુવ કર° છે, તે ìાની છે, મોëનો આનદં પામે છે. 18. 19. 

̃ƥય અને સĂાȵુ ંƨવĮપ (દોહરા) 

उपज ैिवनस ैिथर रह,ै यह तो वस्त ुवखान । 
जो मरजादा वस्तुकी, सो सᱫा परवांन ।।20।। 

શƞદાથ½ :–ઉપȑ=ઉƗપđ થાય. િવનસૈ=નƧટ થાય. વƨȱ=ુ̃ƥય. 
મયા½દા=સીમા, ëે́ાવગાહ. પરવાનં (̆માણ) =Ĥણɂુ.ં 

અથ½ :–Ȑ પયા½યોથી ઉƗપđ અને નƧટ થાય છે પણ ƨવĮપે �ƨથર રહ° છે 
તેને ̃ƥય કહ° છે, અને ̃ƥયના ëે́ ાવગાહને સĂા કહ° છે. 20. 

છ ̃ƥયની સĂાȵુ ંƨવĮપ (સવૈયા એક́ીસા) 

लोकालोक मान एक सᱫा ह ैआकाश दवर्, 
धमर् दवर् एक सᱫा लोक परिमित ह ै। 
लोक परवान एक सᱫा ह ैअधमर् दवर्, 
कालके अन ूअसंख सᱫा अगिनित ह ै।। 
प᳄ुल स᳍ु परवानुकी अनंत सᱫा, 
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जीवकी अनंत सᱫा न्यारी न्यारी िछित ह ै। 
कोऊ सᱫा काहूसᲅ न िमिल एकमेक होइ, 
सब ैअसहाय यᲅ अनािदकी ही िथित ह ै।।21।। 

શƞદાથ½ :Ðલોકાલોક=સવ½ આકાશ. પરિમિત=બરાબર. પરવાન (̆માણ) 

=બરાબર. અગિનિત=અસƉંયાત. ƛયાર� ƛયાર�=ȩુદ� ȩુદ�. િથિત (�ƨથિત) =હયાતી. 
અસહાય=ƨવાધીન. 

અથ½ :–આકાશ̃ƥય એક છે, તેની સĂા લોક-અલોકમા ંછે, ધમ½̃ƥય એક છે, 
તેની સĂા લોક-̆માણ છે, અધમ½ ̃ƥય પણ એક છે, તેની સĂા પણ લોક̆માણ 
છે, કાળના અȰ ુઅસƉંયાત છે, તેની સĂા અસƉંયાત છે, ȶĄુલ ̃ƥય અનતંાનતં 
છે, તેની સĂા અનતાનતં છે, ĥવ ̃ƥય અનતંાનતં છે, તેની સĂા અનતંાનતં છે, 
આ છએ ̃ƥયોની સĂાઓ ȩુદ� ȩુદ� છે, કોઈ સĂા કોઈની સાથે મળતી નથી અને 
એકમેક પણ થતી નથી. િનĔયનયમા ંકોઈ કોઈને આિ̒ત નથી સવ½ ƨવાધીન છે. 
આ ̆માણે અના�દકાળથી ચાલȱુ ંઆƥȻુ ંછે. 21. 

છ ̃ƥયથી જ જગતની ઉƗપિĂ છે. (સવૈયા એક́ીસા) 

एई छहᲅ दवर् इनहीकौ ह ैजगतजाल, 
ताम ᱹपाचं जड़ एक चेतन सजुान ह ै। 
काहूकी अनंत सᱫा काहूसᲅ न िमलै कोइ, 
एक एक सᱫाम ᱹअनंत गनु गान ह ै।। 
एक एक सᱫाम ᱹअनंत परजाई िफरै, 
एकमᱹ अनेक इिह भांित परवान ह ै। 
यह ैस्यादवाद यह ैसतंिनकी मरजाद, 
यह ैसुख पोख यह मोखकौ िनदान ह ै।।22।। 

શƞદાથ½ :ÐજગતĤલ=સસંાર. ɅĤુન=ìાનમય, સતંનક�=સƗȶȿુુષોની. 
મરĤદ=સીમા. પોખ=ȶ�ુƧટ કરનાર. િનદાન=કારણ. 

અથ½ :–ઉપર કહ°લા જ છ ̃ƥયો છે, એમનાથી જ જગત ઉƗપđ છે. આ છ 
̃ƥયોમા ંપાચં અચેતન છે, એક ચેતન̃ƥય ìાનમય છે. કોઈની અનતંસĂા કોઈની 
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સાથે કદ� મળતી નથી. ̆Ɨયેક સĂામા ંઅનતં ȤણુસȺહૂ છે અને અનતં અવƨથાઓ 
છે,  આ ર�તે એકમા ંઅનેક Ĥણવા. એ જ ƨયાĎાદ છે, એ જ સƗȶȿુુષોȵુ ંઅખ�ંડત 
કથમ છે, એ જ આનદંવધ½ક છે અને એ જ ìાન મોëȵુ ંકારણ છે. 22. 

साची दिध मथंम ᱹअराधी रस पथंिनम,ᱹ 
जहा ंजहा ंᮕथंिनम ᱹसᱫाहीकौ सोर ह ै। 
ग्यान भान सᱫाम ᱹसधुा िनधान सᱫाहीम,ᱹ 
सᱫाकी दरुिन सांझ सᱫा मुख भोर ह ै।। 
सᱫाकौ सरूप मोख सᱫा भलू यह ैदोष, 
सᱫाके उलघं ेधमूधाम चहू ंवोर ह ै। 
सᱫाकी समािधम ᱹिवरािज रह ैसोई साहू, 
सᱫात ᱹिनकिस और गह ैसोई चोर ह ै।।23।। 

 શƞદાથ½ :Ðદિધ=દહӄ. મથંમҫ=વલોવવામા.ં રસ પથં=રસનો ઉપાય. સોર 
(શોર) =ӕદોલન. સĂા=વƨȱȵુ ુ ં અ�ƨતƗવ, મૌȩૂદગી. ȴમૂધામ ચɆૂ ં વોર=ચાર 
ગિતમા ં̉મણ. સમાિધ=અȵભુવ. સાɆ=ૂભલો માણસ. ગહµ=˴હણ કર°. 

અથ½ :–દહӄના મથંનથી ઘીની સĂા સાધવામા ં આવે છે, ઔષિધઓની 
�˲યામા ં રસની સĂા છે, શાĘોમા ં Ԍયા-ંƗયા ં સĂાȵુ ં જ કથન છે, ìાનનો Ʌયૂ½ 
સĂામા ં છે, અȺતૃનો ȶુજં સĂામા ં છે, સĂાને ġપાવવી એ સાજંના* Ӕધકાર 
સમાન છે અને સĂાને ȺƉુય કરવી એ સવારના** Ʌયૂ½નો ઉદય કરવા સમાન છે, 
સĂાȵુ ંƨવĮપ જ મોë છે, સĂાȵુ ંȹલૂɂુ ંતે જ જƛમ-મરણ આ�દ દોષĮપ સસંાર છે, 
પોતાની આƗમસĂાȵુ ં ઉƣલઘંન કરવાથી ચાર ગિતમા ં ભટકɂુ ં પડ° છે. Ȑ 
આƗમસĂાના અȵભુવમા ં િવરાજમાન છે ત ેજ ભલો માણસ છે અને Ȑ આƗમસĂા 
છોડ�ને અƛયની સĂાȵુ ં˴હણ કર° છે તે જ ચોર છે. 23. 

*Ð** સાજંના Ӕધકારનો ભાવ એ જણાય છે ક° અìાનનો Ӕધકાર વધતો Ĥય. ̆ભાતના ɅયૂҴદયનો એ 
ભાવ જણાય છે ક° ìાનનો ભાવ વધતો Ĥય. 

આƗમસĂાનો અȵભુવ િનિવ�કƣપ છે. (સવૈયા એક́ીસા) 

जाम ᱹलोक-वदे नांिह थापना उछेद नािंह, 
पाप पु᳖  खेद नांिह िᮓया नांिह करनी । 
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जाम ᱹराग दोष नांिह जामᱹ बधं मोख नािंह, 
जाम ᱹᮧभ ुदास न अकास नािंह धरनी ।। 
जाम ᱹकुल रीत नांिह जामᱹ हािर जीत नािंह, 
जाम ᱹगरुु सीष नािंह वीष नांिह भरनी । 
आ᮰म बरन नािंह काहूकी सरन नांिह, 
ऐसी स᳍ु सᱫाकी समािधभूिम बरनी ।।24।। 

શƞદાથ½ :–લોકવેદ=લૌ�કક ìાન. થાપના ઉછેદ=લૌ�કક વાતોȵુ ં ખડંન. 
(Ȑમ Ⱥિૂત�ને ઈĖર કહ°વા એ લોકƥયવહાર છે અને Ⱥિૂત�ȶĤૂȵુ ંખડંન કરɂુ ં  તે 
લોકƨથાપનાનો ઉƍછેદ કરવા બરાબર છે. સĂામા ં તે બđે નથી.) ખેદ=કƧટ. 
̆ȹ=ુƨવામી. દાસ=સેવક. ધરની=ȶƘૃવી. વીષ ભરની=યા́ા ȶરૂ� કરવી. બરન 
આ̒મ (વણ½ આ̒મ) =̈ાěણ, ëિ́ય, વૈƦય, Ƀ ૂ̃  એ ચાર. 

અથ½ :–Ȑમા ંલૌ�કક ર�ત�રવાજોની ન િવિધ છે ક° ન િનષેધ છે, ન પાપ-
ȶƖુયનો ƈલેશ છે, ન �˲યાની આìા છે, ન રાગ-Ďષે છે, ન બધં-મોë છે, ન ƨવામી 
છે, ન સેવક છે, ન આકાશ* છે, ન ધરતી** છે, ન Ȣુળાચાર છે, ન હાર-ĥત છે, ન 
Ȥȿુુ છે, ન િશƧય છે, ન હાલɂુ-ંચાલɂુ ંછે, ન વણા½̒મ છે, ન કોઈȵુ ંશરણ છે. એવી 
Ƀćુ સĂા અȵભુવĮપ ȹિૂમમા ં̆ાƜત થાય છે.  24. 

* Ð ** әચ-નીચનો ભેદનથી. 

अतो हताः ूमाǑदनो गताः सुखासीनतां 
ूलीनं चापलमुÛमूिलतमालàबनम ्। 
आ×मÛयेवालािनतं च िचƣ - 
मासंपूण[ǒव£ानघनोपलÞधैः ।।9।। 
Ȑ આƗમસĂાને Ĥણતો નથી તે અપરાધી છે. (દોહરા) 

जाकै घट समता नहᱭ, ममता मगन सदीव । 
रमता राम न जानई, सो अपराधी जीव ।।25।। 
अपराधी िमथ्यामती, िनरद ैिहरद ैअधं । 
परकᲅ मान ैआतमा, करै करमकौ बधं ।। 26।। 
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झठूी करनी आचरै, झठेू सुखकी आस । 
झठूी भगित िहए धरै, झठैू ᮧभकुौ दास ।।27।। 

શƞદાથ½ :Ðસમતા=રાગ-Ďષેર�હતભાવ. મમતા=પર̃ƥયોમા ંઅહȸં�ુć, રમતા 
રામ=પોતાના Įપમા ંઆનદં કરનાર આતમરામ. અપરાધી=દોષી. િનરદµ (િનદ½ય) 

=ȳુƧટ. �હરદµ(ĳદય)=મનમા.ં આસ=ઉમેદ. ભગિત(ભ�ƈત)=સેવા, ȶĤૂ. દાસ=સેવક. 

અથ½ :ÐȐના ĳદયમા ંસમતા નથી, Ȑ સદા શર�ર આ�દ પરપદાથҴમા ંમƊન 
રહ° છે અને પોતાના આતમરામને Ĥણતો નથી તે ĥવ અપરાધી છે. 25. પોતાના 
આƗમƨવĮપને નહӄ Ĥણનાર અપરાધી ĥવ િમƘયાƗવી છે, પોતાના આƗમાનો �હ�સક 
છે, ĳદયનો Ӕધ છે, તે શર�ર આ�દ પદાથҴને આƗમા માને છે અને કમ½બધંન ે
વધાર° છે. 26 આƗમìાન િવના તેȵુ ંતપાચરણ િમƘયા છે, તેની મોëɅખુની આશા 
ȩૂઠ� છે, ઈĖરને ĤƖયા િવના ઈĖરની ભ�ƈત અથવા દાસƗવ િમƘયા છે. 27 

િમƘયાƗવની િવપર�ત ɂિૃĂ (સવૈયા એક́ીસા) 

माटी भिूम सलैकी सो सपंदा बखान ैिनज, 
कमर्म ᱹअमतृ जान ैग्यानम ᱹजहर ह ै। 
अपनौ न रूप गह ैऔरहीसᲅ आपौ कह,ै 
साता तो समािध जाकै असाता कहर ह ै।। 
कोपकौ कृपान िलए मान मद पान िकय,ᱹ 
मायाकी मरोर िहयᱹ लोभकी लहर ह ै। 
याही भांित चतेन अचतेनकी सगंितसᲅ, 
सांचसᲅ िवमुख भयौ झठूम ᱹबहर ह ै।।28।। 

શƞદાથ½ :Ðસૈલ(શૈલ) =પવ½ત. જહર=િવષ. ઔરહӄસૌ=પર̃ƥયથી. 
કહર=આપિĂ. Ȣૃપાન=તલવાર. બહર હµ=લાગી પડÈો છે. 

અથ½ :–સોȵુ-ંચાદં� Ȑ પહાડોની માટ� છે તેને સપંિĂ કહ° છે, Ƀભુ�˲યાને 
અȺતૃ માને છે અને ìાનને ઝેર Ĥણે છે. પોતાના આƗમĮપȵુ ં˴હણ કરતો નથી, 
શર�ર આ�દને આƗમા માને છે, શાતાવેદનીયજિનત લૌ�કક-Ʌખુમા ંઆનદં માને છે 
અને અશાતાના ઉદયને આફત કહ° છે, ˲ોધની તલવાર પકડ� રાખી છે, માનનો 
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શરાબ પીન ેબેઠો છે, મનમા ંમાયાની વ˲તા છે અને લોભના ચïરમા ંપડ°લો છે. 
આ ર�તે અચેતનની સગંિતથી �ચʝપૂ આƗમા સƗયથી પરાĹખ થઈન ે ȩૂઠમા ં જ 
Ȥુચંવાઈ ગયો છે. 28. 

तीन काल अतीत अनागत वरतमान, 
जगम ᱹअखंिडत ᮧवाहकौ डहर ह ै। 
तासᲅ कह ैयह मरेौ िदन यह मरेी राित, 
यह मरेी घरी यह मरेौही पहर ह ै।। 
खेहकौ खजानौ जोरै तासᲅ कह ैमरेो गहे, 
जहा ंबस ैतासᲅ कह ैमरेौही सहर ह ै। 
यािह भांित चतेन अचनेतकी सगंितसᲅ, 
सांचसᲅ िवमुख भयौ झठूम ᱹबहर ह ै।।29।। 

શƞદાથ½ :Ðઅતીતકાલ=ȹતૂકાળ. અનાગત=ભિવƧય. ખેહ=કચરો. ગેહ=ઘર. 
સહર (શહર) =નગર. 

અથ½ :–સસંારમા ંȹતૂ, વત½માન અને ભિવƧયકાળȵુ ંધારા-̆વાહ ચ˲ ચાલી 
રɖુ ં છે, તેને કહ° છે ક° મારો �દવસ, માર� રાિ́, માર� ઘડ�, મારો પહોર છે. 
કચરાનો ઢગલો ભેગો કર° છે અને કહ° છે ક° આ માȿંુ મકાન છે, Ȑ ȶƘૃવીના ભાગમા ં
રહ° છે તેને પોતાȵુ ંનગર બતાવે છે. આ ર�તે અચેતનની સગંિતથી �ચʝપૂ આƗમા 
સƗયથી પરાĹખ થઈને ȩૂઠમા ંȺુઝંાઈ રĜો છે. 29. 

સƠયƊȳૃ�Ƨટ ĥવોનો સ�Ďચાર (દોહરા) 

िजन्हके िमथ्यामित नहᱭ, ग्यान कला घट मािंह । 
परच ैआतमरामसᲅ, त ेअपराधी नािंह ।।30।। 

શƞદાથ½ :ÐિમƘયામિત=ખોટ� ȸ�ુć. પરચૈ (પ�રચય) =ઓળખાણ. 

અથ½ :–Ȑ ĥવોની Ȣુȸ�ુć નƧટ થઈ ગઈ છે, Ȑમના ĳદયમા ંìાનનો ̆કાશ 
છે અને Ȑમને આƗમƨવĮપની ઓળખાણ છે તે ભલા માણસ છે. 30 
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िजन्हकै धरम ध्यान पावक ᮧगट भयौ, 
ससं ैमोह िव᮪म िबरख तीनᲅ डढ़े ह ᱹ। 
िजन्हकी िचतौिन आग ेउद ैस्वान भिूस भाग,ै 
लाग ैन करम रज ग्यान  गज चढ़े ह ᱹ।। 
िजन्हकी समिुझकी तरंग अगं आगममᱹ, 
आगमम ᱹिनपनु अध्यातमम ᱹकढ़े ह ᱹ। 
तईे परमारथी पुनीत नर आठᲅ जाम, 
राम रस गाढ़ करै पाठ पढ़े ह ᱹ।।31।। 

શƞદાથ½ :Ðપાવક=અ�Ɗન. �બરખ (ɂëૃ) =ઝાડ. ƨવાન=Ȣતૂરો. રજ=ȴળૂ. 
Ɗયાનગજ=ìાનĮપી હાથી. અƚયાƗમ=આƗમાȵુ ંƨવĮપ બતાવનાર� િવČા. પરમારથી 
(પરમાથ�) =પરમ પદાથ½ અથા½ȱ ્મોëના માગ½મા ંલાગેલા. ȶનુીત=પિવ́. આઠૌ 
Ĥમ=આઠ°ય પહોર—સદાકાળ. 

અથ½ :–Ȑમની ધમ½ƚયાનĮપ અ�Ɗનમા ંસશંય, િવમોહ અને િવ̉મ એ ́ણ ે
ɂëૃ બળ� ગયા ંછે, Ȑમની Ʌȳૃુ�Ƨટ આગળ ઉદયĮપી Ȣૂતરા ભસતા ંભસતા ંભાગી 
Ĥય છે, તેઓ ìાનĮપી હાથી ઉપર બેઠ°લા છે, તેથી કમ½Įપી ȴળૂ તેમના Ʌધુી 
પહҭચતી નથી. Ȑમના િવચારમા ંશાĘìાનની લહ°રો ઉઠ° છે, Ȑ િસćાƛતમા ં̆વીણ 
છે, Ȑ આƚય�Ɨમક િવČામા ંપારગામી છે, તેઓ જ મોëમાગ� છે—તેઓ જ પિવ́ 
છે, સદા આƗમ-અȵભુવનો રસ ȳૃઢ કર° છે અને આƗમ-અȵભુવનો જ પાઠ ભણે છે. 
31. 

िजन्हकी िचहुिंट िचमटासी गनु चिूनबकेᲅ, 
कुकथाके सुिनबकेᲅ दोऊ कान मढ़े ह ᱹ। 
िजन्हकौ सरल िचᱫ कोमल वचन बोल,ै 
सोमदिृ᳥ िलय ᱹडोल ᱹमोम कैसे गढ़े ह ᱹ।। 
िजन्हकी सकित जगी अलख अरािधबेकᲅ, 
परम समािध सािधबेकᲅ मन बढ़े ह ᱹ। 
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तईे परमारथी पुनीत नर आठᲅ जाम, 
राम रस गाढ़ करै यह ैपाठ पढ़े ह ᱹ।।32।। 

શƞદાથ½ :Ð�ચɆુ�ંટ=ȸ�ુć. ȧિૂનબેકҮ=પકડવાને-˴હણ કરવાને. Ȣુકથા=ખોટ� 
વાતા½-Ęીકથા આ�દ. સૌમȳૃ�Ƨટ=˲ોધ આ�દ ર�હત. અલખ=આƗમા. 

અથ½ :–Ȑમની ȸ�ુć Ȥણુ ˴હણ કરવામા ં �ચિપયા* Ȑવી છે, િવકથા 
સાભંળવાન ેમાટ° Ȑમના કાન મઢ°લા અથા½ȱ ્બહ°રા છે, Ȑમȵુ ં�ચĂ િનƧકપટ છે, Ȑ 
Ⱥȳુૃ ભાષણ કર° છે, Ȑમની ˲ોધા�દ ર�હત સૌƠય ȳૃ�Ƨટ છે, Ȑ એવા કોમળ 
ƨવભાવવાળા છે ક° Ĥણ ે મીણના** જ બનેલા છે, Ȑમને આƗમƚયાનની શ�ƈત 
̆ગટ થઈ છે અને પરમ સમાિધ સાધવાને Ȑમȵુ ં �ચĂ ઉƗસાહ� રહ° છે, તેઓ જ 
મોëમાગ� છે, તેઓ જ પિવ́ છે, સદા આƗમ-અȵભુવનો રસ ȳૃઢ કર° છે અને 
આƗમ-અȵભુવનો જ પાઠ ભણે છે—અથા½ȱ ્આƗમાȵુ ંજ રટણ લાƊȻુ ંરહ° છે. 32. 

* Ȑમ �ચિપયો નાની વƨȱ ુપણ ઉપાડ� લ ેછે તે જ ર�તે ɅǛૂમ તƗƗવોȵ ુ ંપણ તેમની ȸ�ુć ˴હણ કર° છે. 

** Ȑમ મીણ સહજમા ંઓગળ� Ĥય છે અથવા બળ� Ĥય છે તેમ તેઓ થોડામા ંજ કોમળ થઈ Ĥય છે, 
તƗƗવની વાત થોડામા ંજ સમĥ Ĥય છે, પછ� હઠ કરતા નથી. 

સમાિધ વણ½ન (દોહરા) 

राम-रिसक अर राम-रस, कहन सनुनकᲅ दोइ । 
जब समािध परगट भई, तब दिुबधा निह कोइ ।।33।। 

यऽ ूितबमणमेव ǒवषं ूणीतम ्
तऽाूितबमणमेव सुधा कुतः ःयात ्। 
तǔ×कं ूमाƭित जनः ूपतÛनधोऽधः 
Ǒकं नोÚव[मÚूव[मिधरोहित िनंूमादः ।।10।। 

શƞદાથ½ :Ðરામ-રિસક=આƗમા. રામ-રસ=અȵભુવ. સમાિધ=આƗમામા ંલીન 
થɂુ.ં ȳુિવČા=ભેદ. 

અથ½ :–આƗમા અને આƗમ-અȵભુવ એ કહ°વા-સાભંળવામા ં બ ે છે, પણ 
Ԍયાર° આƗમƚયાન ̆ગટ થઈ Ĥય છે Ɨયાર° રિસક અને રસનો અથવા બીજો કોઈ 
ભેદ રહ°તો નથી. 33 

Ƀભુ �˲યાઓȵુ ંƨપƧટ�કરણ (દોહરા) 
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नदंन वदंन थिुत करन, ᮰वण िचतवन जाप । 
पढन पढ़ावन उपिदसन, बहुिविध िᮓया-कलाप ।।34।। 
શƞદાથ½ :Ðનદંન=રિસક અવƨથાનો આનદં. વદંન=નમƨકાર કરવા. Ȳિુત 

(ƨȱિુત) =Ȥણુગાન કરવા. ̒વન (̒વણ) =આƗમƨવĮપનો ઉપદ°શ આ�દ સાભંળવા. 
�ચ�તવન=િવચાર કરવો. Ĥપ=વારંવાર નામȵુ ં ઉƍચારણ કરɂુ.ં પઢન=ભણɂુ.ં 
પઢાવન=ભણાવɂુ.ં ઉપ�દસન=ƥયાƉયાન દ°ɂુ.ં 

અથ½ :–આનદં માનવો, નમƨકાર કરવા, ƨતવન કરɂુ,ં ઉપદ°શ સાભંળવો, 
ƚયાન ધરɂુ,ં Ĥપ જપવો, ભણɂુ,ં ભણાવɂુ,ં ƥયાƉયાન આપɂુ ંઆ�દ સવ½ Ƀભુ 
�˲યાઓ છે. 34. 

Ƀćુોપયોગમા ંɃભુોપયોગનો િનષેધ (દોહરા) 

स᳍ुातम अनभुव जहां, सभुाचार तहा ंनािंह । 
करम करम मारग िवष,ᱹ िसव मारग िसवमािंह ।।35।। 
શƞદાથ½ :ÐɃભુાચાર=Ƀભુ ̆ɂિૃĂ. કરમ મારગ (કમ½માગ½) =બધંȵુ ંકારણ. 

ƨવ મારગ (િશવ માગ½) =મોëȵુ ંકારણ. િસવમા�ંહ=આƗમામા.ં 

અથ½ :–ઉપર કહ°લી �˲યાઓ કરતા ંકરતા ંԌયા ંઆƗમાનો Ƀćુ અȵભુવ થઈ 
Ĥય છે Ɨયા ંɃભુોપયોગ રહ°તો નથી; Ƀભુ �˲યા કમ½બધંȵુ ંકારણ છે અને મોëની 
̆ા�Ɯત આƗમ-અȵભુવમા ંછે. 35. 

વળ�- (ચોપાઈ) 

इिह िबिघ वस्त-ु᳞वस्था जसैी । 
कही िजनदं कही म ᱹतसैी ।। 
ज ेᮧमाद—सजंुत मिुनराजा । 
ितनके सभुाचारसᲅ काजा ।।36।। 

શƞદાથ½ :Ðવƨȱƥુયવƨથા=પદાથ½ȵુ ં ƨવĮપ. ̆માદસȩુંત=આƗમ-અȵભુવમા ં
અસાવધાન, Ƀભુોપયોગી. 
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અથ½ :–˴ƛથકાર કહ° છે ક° આ ર�તે પદાથ½ȵ ુ ંȐɂુ ંƨવĮપ �જનરાȐ કɖુ ંછે 
તેɂુ ંઅમે વણ½ƥȻુ.ં Ȑ Ⱥિુનરાજ ̆માદદશામા ંરહ° છે, તેમને Ƀભુ �˲યાȵુ ંઅવલબંન 
લેɂુ ંજ પડ° છે. 36. 

जहा ंᮧमाद दसा निह ᳞ाप ै। 
तहा ंअवलंब आपनौ आप ै।। 
ता कारन ᮧमाद उतपाती । 
ᮧगट मोख मारगकौ घाती ।।37।। 

શƞદાથ½ :Ðઅવલબં=આધાર. 

અથ½ :–Ԍયા ંɃભુ-અɃભુ ̆ɂિૃĂĮપ ̆માદ નથી રહ°તો, Ɨયા ંપોતાને પોતાȵુ ં
જ અવલબંન અથા½ȱ ્ Ƀćુોપયોગ હોય છે, તેથી ƨપƧટ છે ક° ̆માદની ઉƗપિĂ 
મોëમાગ½મા ંબાધક છે. 37. 

ज ेᮧमाद सजंगुत गसुाईं । 
उठिह िगरिह िगदकुकी नांई ।। 
ज ेᮧमाद तिज उ᳍त हᲅही । 
ितनकᲅ मोख िनकट िᮤग सᲅही ।।38।। 

શƞદાથ½ :-Ȥુસંાઈ=સાȴ.ુ �ગ�ȳુક=દડો. નાઈં=Ȑમ. �̃ગ=ӕખ. 

અથ½ :–Ȑ Ⱥિુન ̆માદ સ�હત હોય છે તેઓ દડાની પેઠ° નીચેથી ઉપર ચડ° 
છે અને પાછા નીચે પડ° છે અને Ȑ ̆માદ છોડ�ને ƨવĮપમા ંસાવધાન હોય છે, 
તેમની ȳૃ�Ƨટમા ંમોë �બલȢુલ પાસે જ દ°ખાય છે. 

િવશેષ :–સાȴદુશામા ં છľ ં Ȥણુƨથાનક ̆મĂ Ⱥિુનȵુ ં છે, તે છþામાથંી 
સાતમામા ંતેમની ȳૃ�Ƨટમા ંમોë �બલȢુલ પાસે જ દ°ખાય છે. 

િવશેષ :–સાȴદુશામા ં છľ ં Ȥણુƨથાનક ̆મĂ Ⱥિુનȵુ ં છે, તે છþામાથંી 
સાતમામા ંઅને સાતમામાથંી છþામા ંઅસƉંયાત વાર ચડ°-ઉતર° છે. 38. 

घटम ᱹह ैᮧमाद जब ताईं । 
पराधीन ᮧानी तब ताईं ।। 
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जब ᮧमादकी ᮧभतुा नास ै। 
तब ᮧधान अनभुौ परगास ै।।39।। 

શƞદાથ½ :Ðજબ તાઈં=Ԍયા ંɅધુી. તબ તાઈં=Ɨયા ંɅધુી. ̆ȹતુા=બળ. નાસૈ 
(નાશૈ) =નƧટ થાય. ̆ધાન=ȺƉુય. પરગાસૈ (̆કાશૈ) =̆ગટ થાય. 

અથ½ :–Ԍયા ંɅધુી ĳદયમા ં̆માદ રહ° છે Ɨયા ંɅધુી ĥવન પરાધીન રહ° છે 
અને Ԍયાર° ̆માદની શ�ƈત નƧટ થઈ Ĥય છે Ɨયાર° Ƀćુ અȵભુવનો ઉદય થાય છે. 
39. 

વળ�Ñ(દોહરા) 

ता कारन जगपथं इत, उत िसव मारग जोर । 
परमादी जगकᲅ धकैु, अपरमािद िसव ओर ।।40।। 

શƞદાથ½ :Ðજગપથં=સસંાર̉મણનો ઉપાય. ઇત=અહӄ. ઉત=Ɨયા.ં િસવ-
મારગ (િશવમાગ½) =મોëનો ઉપાય. ȴકુµ=દ°ખે. અપરમા�દ (અ̆મા�દ) =̆માદ 
ર�હત. 

અથ½ :–તેથી ̆માદ સસંારȵુ ં કારણ છે અને અȵભુવ મોëȵુ ં કારણ છે. 
̆માદ� ĥવ સસંાર તરફ દ°ખે છે અને અ̆માદ� ĥવ મોë તરફ દ°ખ ેછે. 40. 

ज ेपरमादी आलसी, िजन्हकᱹ िवकलप भिूर । 
होइ िसथल अनभुौिवष,ै ितन्हकᲅ िसवपथ दिूर ।।41।। 
શƞદાથ½ :Ðઆલસી=િનȿુČમી. િવકલપ (િવકƣપ) =રાગ-Ďષેની લહ°રો. 

ȹ�ૂર=ઘણી. િસથલ (િશિથલ) =અસમથ½. િસવપથં=ƨવĮપાચરણ. 

અથ½ :–Ȑ ĥવ ̆માદ� અને આળɅ ુ છે, Ȑમના �ચĂમા ંઅનેક િવકƣપો 
થાય છે અને—Ȑ આƗમ-અȵભુવમા ં િશિથલ છે, તેમનાથી ƨવĮપાચરણ ȳૂર જ રહ° 
છે. 41. 

*ज ेपरमादी आलसी, त ेअिभमानी जीव । 
ज ेअिवकलपी अनभुवी, त ेसमरसी सदीव ।।42।। 
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* ूमादकिलतः कथं भवित शुƨभावोङलसः 
कषायभरगौरवादलसƣा ूमादो यतः । 
अतः ःवरसिनभ[रे िनयिमतः ःवभावे भवन ्
मुिनः परमशुƨतां ोजित मुÍयते वाङिचरात ्।।11।। 

શƞદાથ½ :Ðઅ�ભમાની=અહકંાર સ�હત. અિવકલપી (અિવકƣપી) =રાગ-Ďષે 
ર�હત. 

અથ½ :–Ȑ ĥવ ̆માદ સ�હત અને અȵભુવમા ં િશિથલ છે, તેઓ શર�ર 
આ�દમા ંઅહȸં�ુć કર° છે અને Ȑ િનિવ�કƣપ અȵભુવમા ંરહ° છે તેમના �ચĂમા ંસદા 
સમતા-રસ રહ° છે. 42. 

ज ेअिवकलपी अनभुवी, स᳍ु चतेना यᲦु । 
त ेमुिनवर लघकुालम ᱹहᲅिह करमसᲅ मुᲦ ।।43।। 

શƞદાથ½ :ÐɅćુ ચેતના=Ƀćુ ìાન-દશ½ન. 

અથ½ :–Ȑ Ⱥિુનરાજ િવકƣપ ર�હત છે, અȵભુવ અને Ƀćુ ìાન-દશ½ન સ�હત 
છે, તેઓ થોડા જ સમયમા ંકમ½ર�હત થાય છે. અથા½ȱ ્મોë ̆ાƜત કર° છે. 43. 

ìાનમા ંસવ½ ĥવ એકસરખા ભાસે છે. (કિવĂ) 

जसै ᱹपरुुष लखै परवत चिढ़, 
भचूर-पुरुष तािह लघ ुलग्ग ै। 
भचूर-पुरुष लखै ताकᲅ लघ,ु 
उतिर िमल ᱹदहुुकौ ᮪म भग्ग ै। 
तसै ᱹअिभमानी उ᳖त लग, 
और जीवकौ लघुपद दग्ग ै। 
अिभमानीकᲅ कह ᱹतुच्छ सब, 
ग्यान जग ैसमता रस जग्ग ै।।44।। 

શƞદાથ½ :Ðȹચૂર=ધરતી પર રહ°નાર. લȥ=ુનાનો, ઉđત લગ=әȧુ ંમƨતક 
રાખનાર. 
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અથ½ :–Ȑવી ર�તે પવ½ત પર ચડ°લા મȵƧુયને નીચેનો મȵƧુય નાનો દ°ખાય 
છે અને નીચેના મȵƧુયને પવ½ત પર ચડ°લો મȵƧુય નાનો દ°ખાય છે, પણ Ԍયાર° તે 
નીચે આવે છે Ɨયાર° બđેનો ̉મ ȳૂર થઈ Ĥય છે અને િવષમતા મટ� Ĥય છે, 
તેવી જ ર�તે әȧુ ંમƨતક રાખનાર અ�ભમાની મȵƧુયને બધા મȵƧુયો ȱƍુછ દ°ખાય 
છે અને બધાને તે અ�ભમાની ȱƍુછ દ°ખાય છે, પરંȱ ુԌયાર° ìાનનો ઉદય થાય છે 
Ɨયાર° માન-કષાય ગળ� જવાથી સમતા ̆ગટ થાય છે. ìાનમા ં કોઈ નાȵુ-ંમોȬંુ 
દ°ખાȱ ુ ંનથી, સવ½ ĥવો એકસરખા ભાસે છે. 44. 

અ�ભમાની ĥવોની દશા (સવૈયા એક́ીસા) 

करमके भारी समझु ᱹन गनुकौ मरम, 
परम अनीित अधरम रीित गह ैह ᱹ। 
हᲅिह न नरम िचᱫ गरम घरमहूत,ᱹ 
चरमकी िᮤि᳥सᲅ भरम भिूल रह ेह ᱹ।। 
आसन न खोल ᱹमखु वचन न बौल,ᱹ 
िसर नाय ेहू न डोल ᱹमानᲅ पाथरके चह ेह ᱹ। 
दखेनेके हाऊ भव पथंके बढ़ाऊ ऐस,े 
मायाके खटाऊ अिभमानी जीव कह ेह ᱹ।।45।। 

શƞદાથ½ :Ðકરમક° ભાર�=અƗયતં કમ½બધંવાળા. મરમ=રહƨય. અધરમ 
(અધમ½) =પાપ. નરમ=કોમળ. ધરમ=તડકો. ચરમ �̃�Ƨટ (ચમ½ȳૃ�Ƨટ) =ઇ�ƛ̃યજિનત 
ìાન. ચહ° (ચય) =જડ°લા. હાઉ=ભયકંર. બઢાઉ=વધારનાર. ખટાઉ=મજȸતૂ. 

અથ½ :–Ȑમણ ેકમҴના તી̑ બધં બાƚંયા છે, Ȑઓ Ȥણુોȵુ ંરહƨય* Ĥણતા 
નથી, અƗયતં અયોƊય અને પાપમય માગ½ȵ ુ ં˴હણ કર° છે, કોમળ �ચĂવાળા હોતા 
નથી, તડકાથી પણ અિધક ગરમ રહ° છે અને ઇ�ƛ̃ય-ìાનમા ંજ ȹલૂી રĜા** છે, 
દ°ખાડવા માટ° એક આસને બસેી રહ° છે અથવા ઊભા રહ° છે, મૌન રહ° છે, મહતં 
સમĥને કોઈ નમƨકાર કર° તો ઉĂરમા ંӔગ પણ હલાવતા નથી Ĥણે પƗથર જ 
ખોડÈો હોય, દ°ખવામા ંભયકંર છે, સસંારમાગ½ને વધારનાર છે, માયાચારમા ંપાકા 
છે, એવા અ�ભમાની ĥવ હોય છે. 45. 

* Ȑ દોષને જ Ȥણુ સમĥ Ĥય છે. 
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** આƗમìાન થȱુ ંનથી. 

ìાની ĥવોની દશા (સવૈયા એક́ીસા) 

धीरके धरैया भव नीरके तरैया भय, 
भीरकै हरैया बरबीर ज्यᲅ उमह ैह ᱹ। 
मारके मरैया सिुवचारके करैया सखु, 
ढारके ढरैया गनु लौसᲅ लहलह ेह ᱹ।। 
रूपके िरझैया सब नैके समझयैा सब, 
हीके लघ ुभयैा सबके कुबोल सह ेह ᱹ। 
बामके बमयैा दखु दामके दमयैा ऐस,े 
रामके रमयैा नर ग्यानी जीव कह ैह ᱹ।।46।। 

શƞદાથ½ :Ðભવનીર=સસંાર સȺુ̃ . ભીર=સȺહૂ. બરબીર=મહાન યોćો. 
ઉમહ°=ઉમગં. સ�હત-ઉƗસા�હત. માર=કામની વાસના. લહલહ°=લીલાછમ. Įપક° 
�રઝયૈા=આƗમƨવĮપની ȿુ�ચવાળા. લȥ ુભૈયા=નાના બનીને ન̊તાȶવૂ½ક ચાલનાર. 
Ȣુબોલ=કઠોર વચન. બામ=વ˲તા ȳુખ દામક° દમૈયા=ȳુઃખોની પરંપરાનો નાશ 
કરનાર. રામક° રમૈયા=આƗમƨવĮપમા ં�ƨથર થનાર. 

અથ½ :–Ȑ ધૈય½ ધારણ કરનાર છે, સસંાર-સȺુ̃ ને તરનાર છે, સવ½ ̆કારના 
ભયોનો નાશ કરનાર છે, મહાયોćા સમાન ધમ½મા ં ઉƗસાહ� રહ° છે, િવષય-
વાસનાઓને બાળ� નાખે છે, આƗમ�હતȵુ ં�ચ�તવન કયા½ કર° છે, Ʌખુ-શા�ƛતની ચાલ 
ચાલે છે, સłણોના ̆કાશથી ઝગમગે છે, આƗમƨવĮપમા ંȿુ�ચ રાખે છે, બધા નયોȵુ ં
રહƨય Ĥણે છે, એવા ëમાશીલ છે ક° બધાના નાના ભાઈ બનીને રહ° છે અથવા 
તેમની સાર�-નરસી વાતો સહન કર° છે, ĳદયની Ȣુ�ટલતા છોડ�ને સરળ �ચĂવાળા 
થયા છે, ȳુઃખ-સતંાપના માગ± ચાલતા નથી, આƗમƨવĮપમા ં િવ̒ામ કયા½ કર° છે, 
એવા મહાȵભુાવ ìાની કહ°વાય છે. 46. 

×यÈ×वाङशǒुƨǒवधािय तǔ×कल परिåयं सममं ःवयं 
ःविåये रितमेित यः स िनयतं सवा[पराधÍयुतः । 
बÛधÚवंसमुपे×य़ िन×यमǑुदत ःवÏयोितरÍछोÍछल- 
ÍचैतÛयामतृपूण[मǑहमा शुƨो भवÛमÍुयते ।।12।। 
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સƠયƈƗવી ĥવોનો મ�હમા (ચોપાઈ) 

ज ेसमिकती जीव समचतेी । 
ितनकी कथा कहᲅ तमुसतेी ।। 
जहा ँᮧमाद-िᮓया निह कोई । 
िनरिवकलप अनभुौ पद सोई ।।47।। 
पिरᮕह त्याग जोग िथर तीनᲅ । 
करम बधं निह होय नवीनᲅ ।। 
जहा ँन राग दोष रस मोह ै। 
ᮧगट मोख मारग मुख सोह ै।।48।। 
पूरव बधं उदय निह ᳞ाप ै। 
जहा ँन भेद पु᳖  अरु पाप ै।। 
दरव भाव गनु िनरमल धारा । 
बोध िवधान िविवध िवस्तारा ।।49।। 
िजन्हकी सहज अवस्था ऐसी । 
ितन्हकै िहरद ैदिुवधा कैसी ।। 
ज ेमुिन छपक ᮰िेण चिढ़ धाय े। 
त ेकेविल भगवान कहाय े।।50।। 

શƞદાથ½ :Ðસમચતેી=સમતાભાવવાળા. કથા=વાતા½. ȱમુસેતી=તમારાથી. 
̆માદ�˲યા=Ƀભુાચાર. જોગ િથર તીનҭ=મન-વચન-કાયાના યોગોનો િન˴હ. 
નવીનҮ=નવો ȶđુ (ȶƖુય) =Ƀભુોપયોગ. ̃ƥયભાવ=બાĜ અને Ӕતરંગ. 
બોિધ=રƗન́ય. છપક̒ેણી=મોહકમ½નો નાશ કરવાની સીડ�. ધાયે=ચડ°. 

અથ½ :–હ° ભƥય ĥવો! સમતા ƨવભાવના ધારક સƠયƊȳૃ�Ƨટ ĥવોની દશા 
તમને કɆુ ંĠ,ં Ԍયા ંɃભુાચારની ̆ɂિૃĂ નથી Ɨયા ં િનિવ�કƣપ અȵભુવપદ રહ° છે. 
47. Ȑ સવ½ પ�ર˴હ છોડ�ને મન-વચન-કાયાના ́ણે યોગોનો િન˴હ કર�ને બધં 
પરંપરાનો સવંર કર° છે, Ȑમને રાગ-Ďષે-મોહ રહ°તા નથી તેઓ સાëાȱ ્
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મોëમાગ½ની સƛȺખુ રહ° છે. 48. Ȑ ȶવૂ½બધંના ઉદયમા ંમમƗવ કરતા નથી, ȶƖુય-
પાપને એકસરખા Ĥણે છે, Ӕતરંગ અને બાĜમા ં િનિવ�કાર રહ° છે.* Ȑમના 
સƠયƊદશ½ન-ìાન-ચા�ર́ Ȥણુની ઉđિત પર છે. 49 આવી Ȑમની ƨવાભાિવક દશા 
છે, તેમને આƗમ-ƨવĮપની ȳુિવધા ક°વી ર�તે હોઈ શક°? તે Ⱥિુનઓ ëપક̒ેણી ઉપર 
ચડ° છે અને ક°વળ� ભગવાન બન ેછે. 50. 

* દ°ખાવમા ંને́ોની લાલાશ અથવા ચહ°રાની વ˲તા ર�હત શર�રની Ⱥુ̃ ા રહ° છે અને Ӕતરંગમા ં˲ોધા�દ 
િવકાર હોતા નથી. 

 

बÛधÍछेदा×कलयदतुलं मो¢म¢Üयमेत- 
ǔÛन×योƭोतःफुǑटतसहजावःथमेकाÛतशुƨम ्। 
एकाकारःवरसभरतोङ×यगàभीरधीरं 
पूणɍ £ानं Ïविलतमचले ःवःय लीनं मǑहǔàन ।।13।। 
इित मो¢ो िनंबाÛतः ।।9।। 

સƠયƊȳૃ�Ƨટ ĥવોને વદંન (દોહરા) 

इिह िविध ज ेपरून भय,े अ᳥करम बन दािह । 
ितन्हकी मिहमा जो लख,ै नम ैबनारिस तािह ।।51।। 

શƞદાથ½ :Ðȶરૂન ભયે=પ�રȶણૂ½ ઉđિતને ̆ાƜત થયા. દા�હ=બાળ�ન.ે 
લખ=ૈĤણે. 

અથ½ :–Ȑ આ ર�તે આઠ કમ½ȵુ ં વન બાળ�ને પ�રȶણૂ½ થયા છે, તેમનો 
મ�હમા Ȑ Ĥણે છે તેને પ�ંડત બનારસીદાસĥ નમƨકાર કર° છે. 51. 

મોë̆ા�Ɯતનો ˲મ (છƜપા છƛદ) 

भयौ स᳍ु अकूंर, गयौ िमथ्यात मरू निस । 
ᮓम ᮓम होत उदोत, सहज िजम सुकल पक्ष सिस ।। 
केवल रूप ᮧकािस, भािस सखु रािस धरम धवु । 
किर पूरन िथित आऊ, त्यािग गत लाभ परम हुव ।। 
इह िविध अनन्य ᮧभुता धरत, 
ᮧगिट बूंिद सागर थयौ । 
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अिवचल अखडं अनभुय अखय, 
जीव दरव जग मिंह जयौ ।।52।। 

શƞદાથ½ :ÐӔȢરૂ (ӔȢુર) =છોડ. Ⱥરૂ (Ⱥલૂ) =Ⱥળૂમાથંી. Ʌકુલ પë સિસ 
(Ƀƈુલ પë શિશ)=અજવા�ળયાનો ચƛ̃. અનƛય=Ȑના સમાન બીȩુ ંન હોય તે—
સવ½̒ેƧઠ. 

અથ½ :–Ƀćુતાનો ӔȢુર ̆ગટ થયો, િમƘયાƗવ Ⱥળૂમાથંી ȳૂર થȻુ,ં Ƀકુલ 
પëનો ચƛ̃મા સમાન ˲મે કમ± ìાનનો ઉદય વƚયો, ક°વળìાનનો ̆કાશ થયો, 
આƗમાનો િનƗય અને ȶણૂ½ આનદંમય ƨવભાવ ભાસવા લાƊયો, મȵƧુયના આȻƧુય 
અને કમ½ની �ƨથિત ȶરૂ� થઈ, મȵƧુય ગિતનો અભાવ થયો અને ȶણૂ½ પરમાƗમા 
બƛયા. આ ર�તે સવ½̒ ેƧઠ મ�હમા ̆ાƜત કર�ને પાણીના ટ�પામાથંી સȺુ̃  થવા 
સમાન અિવચળ, અખડં, િનભ½ય અને અëય ĥવ પદાથ½, સસંારમા ંજયવƛત થયો. 
52. 

આઠ કમҴ નાશ પામવાથી આઠ Ȥણુોȵુ ં̆ગટ થɂુ.ં (સવૈયા એક́ીસા) 

ग्यानावरनीकै गय ᱹजािनय ैज ुह ैस ुसब, 
दसर्नावरनकै गयतैᱹ सब दिेखय ै। 
वदेनी करमके गयतै ᱹिनराबाध सखु, 
मोहनीके गय ᱹस᳍ु चािरत िवसिेखय ै।। 
आउकमर् गय ैअवगाहना अटल होइ, 
नामकमर् गयतै ᱹअमूरतीक पेिखय ै। 
अगरुु अलघुरूप होत गोᮢकमर् गय,ᱹ 
अंतराय गयतै ᱹअनतं बल लेिखय ै।।53।। 

શƞદાથ½ :Ðિનરાબાધ રસ=શાતા-અશાતાના ëોભનો અભાવ. અટલ 
અવગાહના=ચાર° ગિતના ̉મણનો અભાવ. અȺરૂતીક=ચમ½ચɇઓુથી અગોચર. 
અȤȿુુ અલȥ=ુન Әચ, ન નીચ. 

અથ½ :–ìાનાવરણીય કમ½ના અભાવથી ક°વળìાન, દશ½નાવરણીય કમ½ના 
અભાવથી ક°વળદશ½ન, વેદનીય કમ½ના અભાવથી િનરાબાધતા, મોહનીય કમ½ના 
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અભાવથી Ƀćુ ચા�ર́, આȻƧુયકમ½ના અભાવથી અટળ અવગાહના, નામકમ½ના 
અભાવથી અȺિૂત�કપȰુ.ં ગો́કમ½ના અભાવથી અȤȿુુલȥƗુવ અને Ӕતરાયકમ½નો 
નાશ થવાથી અનતંવીય½ ̆ગટ થાય છે. આ ર�તે િસć ભગવાનમા ંઅƧટ કમ½ ર�હત 
હોવાથી અƧટ Ȥણુ હોય છે. 53. 

નવમા અિધકારનો સાર 
̆િસć છે ક° િમƘયાƗવ જ આ̔વ બધં છે અને િમƘયાƗવનો અભાવ અથા½ȱ ્

સƠયƈƗવ તે સવંર, િનȒરા તથા મોë આƗમાનો િનજƨવભાવ અથા½ȱ ્ ĥવની 
કમ½મળ ર�હત અવƨથા છે.વાƨતવમા ં િવચારવામા ંઆવે તો મોë થતો જ નથી, 
ક°મ ક° િનĔયનયમા ંĥવ બધંાયો નથી અબધં છે અને Ԍયાર° અબધં છે Ɨયાર° ġટશે 
Ƀુ?ં ĥવનો મોë થયો એ કથન ƥયવહાર મા́ છે, ન�હ તો તે હમેશા ંમોëĮપ જ 
છે. 

આ વાત જગ̆િસć છે ક° Ȑ મȵƧુય બીĤના ધન ઉપર પોતાનો અિધકાર 
જમાવે છે, તે Ⱥખૂ½ને લોકો અƛયાયી કહ° છે. જો તે પોતાની જ સપંિĂનો ઉપયોગ 
કર° છે તો લોકો તેને ƛયાયશીલ કહ° છે. એવી જ ર�તે Ԍયાર° આƗમા પર̃ƥયોમા ં
અહકંાર કર° છે, Ɨયાર° તે અìાની, િમƘયાƗવી થાય છે અને Ԍયાર° આવી ટ°વ છોડ�ને 
તે આƚયા�Ɨમક િવČાનો અƟયાસ કર° છે તથા આ�Ɨમકરસનો ƨવાદ લે છે Ɨયાર° 
̆માદȵુ ંપતન કર�ને ȶƖુય-પાપનો ભેદ મટાડ� દ° છે અને ëપક ̒ેણી ચડ�ને 
ક°વળ� ભગવાન બને છે. પછ� થોડા જ સમયમા ંઆઠ કમ½ ર�હત અને આઠ Ȥણુ 
ર�હત િસćપદને પામે છે. 

ȺƉુય અ�ભ̆ાય મમતા ȳૂર કરવાનો અને સમતા લાવવાનો છે. Ȑવી ર�તે 
સોનીના સગંે સોનાની ȩુદ� ȩુદ� અવƨથાઓ થાય છે પરંȱ ુતેȵુ ંɅવુણ½પȰુ ંચાƣȻુ ં
જȱુ ં નથી, ગાળવાથી પાĠ ં સોનાȵુ ં સોȵુ ં જ બƛȻુ ં રહ° છે; તેવી જ ર�તે આ 
ĥવાƗમા અનાƗમાના સસંગ½થી અનેક વેશ ધારણ કર° છે, પરંȱ ુ તેȵુ ં ચૈતƛયપȰુ ં
ðાયં ચાƣȻુ ંજȱુ ંનથી—તે તો ̈ěȵુ ં̈ě જ બƛȻુ ંરહ° છે. તેથી શર�રȵુ ં િમƘયા 
અ�ભમાન છોડ�ને આƗમસĂા અને અનાƗમસĂાȵુ ં ȶથૃïરણ કરɂુ ંજોઈએ, એમ 
થોડા જ સમયમા ંઆȴિુનક ȸુદં મા́ ìાન અƣપકાળમા ંજ સȺુ̃ Įપ પ�રણમન કર° 
છે અને અિવચળ, અખડં, અëય, અનભય અને Ƀćુ ƨવĮપ થાય છે. 
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સવ½િવɃ�ુć Ďાર 
(10) 

̆િતìા (દોહરા) 

इित ᮰ी नाटक ᮕथंम,ᱹ कहौ मोख अिधकार । 
अब वरनᲅ सछेंपसᲅ, सवर् िवस᳍ुी ᳇ार ।।1।। 

અથ½ :Ðનાટક સમયસાર ˴થંના મોë અિધકારની ȶણૂ½તા કર�. હવે 
સવ½િવɃ�ુć Ďાર સëંેપમા ંકહ�એ છ�એ. 1 

नी×वा सàयक् ूलयमǔखलान ्कतृ[भोÈऽाǑदभावान ्
दरूȣभूतः ूितपदमयं बÛधमो¢ूÈलƯेृः । 
शुƨः शƨुः ःवरसǒवरासपूण[पुÖयाचलािच[- 
ƴंको×कȧण[ू कटमǑहमा ःफूज[ित £ानपंुजः ।।1।। 

સવ½ ઉપાિધ ર�હત Ƀćુ આƗમાȵુ ંƨવĮપ (સવૈયા એક́ીસા) 

कमर्िनकौ करता ह ैभोगिनकौ भोगता ह,ै 
जाकी ᮧभतुाम ᱹऐसौ कथन अिहत ह ै। 
जाम ᱹएक इन्ᮤी आिद पचंधा कथन  नािंह, 
सदा िनरदोष बधं मोखसᲅ रिहत ह ै।। 
ग्यानकौ समहू ग्यानगम्य ह ैसभुाव जाकौ, 
लोक ᳞ापी लोकातीत लौकम ᱹमिहत ह ै। 
स᳍ु बसं स᳍ु चतेनाकै रस असं भयᲆ, 
ऐसौ हसं परम पनुीतता सिहत ह ै।।2।। 

શƞદાથ½ :Ð̆ȹતુા=સામƘય½. અ�હત=ȸȿંુૂ કરનાર. પચંધા=પાચં ̆કારની. 
લોકાતીત=લોકથી પર. મ�હત=ȶજૂનીય. પરમ ȶનુીત=અƗયતં પિવ́. 

અથ½ :ÐȐના સામƘય½મા ં (તે) કમ½નો કતા½ છે અને કમ½નો ભોƈતા છે એમ 
કહ°ɂ ુ ંહાિનકારક* છે, પચંે�ƛ̃યભદેȵુ ંકથન Ȑમા ંનથી, Ȑ સવ½ દોષ ર�હત છે, Ȑ ન 
કમ½થી બધંાય છે ન ġટ° છે, Ȑ ìાનનો િપ�ડ અને ìાનગોચર છે, Ȑ લોકƥયાપી છે, 
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લોકથી પર છે, સસંારમા ંȶજૂનીય અથા½ȱ ્ઉપાદ°ય છે, Ȑની Ĥિત Ƀćુ છે. Ȑમા ં
ચૈતƛયરસ ભયҴ છે, એવો હસં અથા½ȱ ્આƗમા પરમ પિવ́ છે. 2. 

*. ƥયવહારનય ĥવને કમ½નો કતા½-ભોƈતા કહ° છે, પરંȱ ુવાƨતવમા ંĥવ કમ½નો કતા½-ભોƈતા નથી, પોતાના 
ìાન-દશ½ન ƨવભાવનો કતા½-ભોƈતા છે. 

कƣृ[×वं न ःवभावोऽःय िचतो वेदियत×ृववत ्। 
अ£ानादेव कता[यं तदभावादकारकः ।।2।। 

વળ� (દોહરા) 

जो िनहच ैिनरमल सदा, आिद मध्य अरु अतं । 
सो िचᮤपू बनारसी, जगत मािंह जयवंत ।।3।। 

શƞદાથ½ :Ðિનહચૈ=િનĔયનયથી. િનમ½લ=પિવ́. �ચʝપૂ=ચૈતƛયĮપ. 

અથ½ :ÐȐ િનĔયનયથી આ�દ, મƚય અને Ӕતમા ંસદµવ િનમ½ળ છે, પ.ં 
બનારસીદાસĥ કહ° છે ક° તે ચૈતƛયિપ�ડ આƗમા જગતમા ંસદા જયવતં રહ°. 3 

વાƨતવમા ંĥવ કમ½નો કતા½-ભોƈતા નથી (ચોપાઈ) 

जीव करम करता निह ऐस ᱹ। 
रस भोगता सभुाव न तसै ᱹ।। 
िमथ्यामितसᲅ करता होई । 
गएं अग्यान अकरता सोई ।।4।। 

અથ½ :Ðĥવ પદાથ½ વાƨતવમા ંકમ½નો કતા½ નથી અને ન કમ½રસનો ભોƈતા 
છે, િમƘયામિતથી કમ½નો કતા½-ભોƈતા થાય છે, અìાન ȳૂર થતા ં કમ½નો અકતા½-
અભોƈતા જ થાય છે. 4 

अकता[ जीवोऽयं ǔःथत इित ǒवशुƨः ःवरसतः 
ःफुरǔÍचÏÏयोितिभ[ँ छुǐरतभवुनाभोगभवनः । 
तथाÜयःयासौ ःयाƭǑदह Ǒकल बÛधः ूकृितिभः 
स खãव£ानःय ःफुरित मǑहमा कोऽǒप गहनः ।।3।। 
અìાનમા ંĥવ કમ½નો કતા½ છે (સવૈયા એક́ીસા) 
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िनहच ैिनहारत सभुाव यािह आतमाकौ, 
आतमीक धरम परम परकासना । 
अतीत अनागत बरतमान काल जाकौ, 
केवल स्वरूप गनु लोकालोक भासना ।। 
सोई जीव ससंार अवस्था मांिह करमकौ, 
करतासौ दीस ैलीए भरम उपासना । 
यह ैमहा मोहकौ पसार यह ैिमथ्याचार, 
यह ैभौ िवकार यह िववहार वासना ।।5।। 

શƞદાથ½ :Ðિનહારત=જોવાથી. ઉપાસના=સેવા. પસાર=િવƨતાર. 
િમƘયાચાર=િનજƨવભાવથી િવપર�ત આચરણ. ભૌ=જƛમ-મરણĮપ સસંાર. 
ƥયવહાર=કોઈ િનિમĂના વશે એક પદાથ½ને બીĤ પદાથ½Įપ Ĥણનાર ìાનને 
ƥયવહારનય કહ° છે, Ȑમ ક°—માટ�ના ઘડાને ઘીનો ઘડો કહ°વો. 

અથ½ :–િનĔયનયથી ȩુઓ તો આ આƗમાનો િનજƨવભાવ પરમ ̆કાશĮપ 
છે અને Ȑમા ંલોકાલોકના છએ ̃ƥયોના ȹતૂ, ભિવƧય, વત½માનના િ́કાળવત� 
અનતં Ȥણુ-પયા½યો ̆િતભાિસત થાય છે. તે જ ĥવ સસંાર� દશામા ં િમƘયાƗવની 
સેવા કરવાથી કમ½નો કતા½ દ°ખાય છે, આ િમƘયાƗવની સેવા મોહનો િવƨતાર છે, 
િમƘયાચરણ છે, જƛમ-મરણĮપ સસંારનો િવકાર છે, ƥયવહારના િવષયȹતૂ 
આƗમાનો અɃćુ ƨવભાવ છે. 5 

Ȑમ ĥવ કમ½નો અકતા½ છે તેમ અભોƈતા પણ છે (ચોપાઈ) 

यथा जीव करता न कहाव ै। 
तथा भोगता नाम न पाव ै।। 
ह ैभोगी िमथ्यामित माहंी । 
गय ᱹिमथ्यात भोगता नाहंी ।।6।। 

અથ½ :ÐȐવી ર�તે ĥવ કમ½નો કતા½ નથી તેવી જ ર�તે ભોƈતા પણ નથી, 
િમƘયાƗવના ઉદયમા ંકમ½નો ભોƈતા છે, િમƘયાƗવના અભાવમા ંભોƈતા નથી. 6 
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भोƠृ×वं न ःवभावोऽःय ःमतृः कतृ[×ववǔÍचतः । 
अ£ानादेव भोƠाऽयं तदभावादवेदकः ।।4।। 

અìાની ĥવ િવષયનો ભોƈતા છે ìાની નથી. (સવૈયા એક́ીસા) 

जगवासी अग्यानी िᮢकाल परजाइ ब᳍ुी, 
सो तौ िवष ैभोगिनकौ भोगता कहायौ ह ै। 
समिकती जीव जोग भोगसᲅ उदासी तात,ᱹ 
सहज अभोगता गरंथिममᱶ गायौ ह ै।। 
याहा ंभांित वस्तुकी ᳞वस्था अवधािर बधु, 
परभाऊ त्यागी अपनौ सभुाउ आयौ ह ै। 
िनरिवकलप िनरुपािध आतम अरािध, 
सािध जोग जगुित समािधम ᱹसमायौ ह ै।।7।। 

શƞદાથ½ :Ðજગવાસી=સસંાર�, િવષૈ(િવષય) =પાચં ઇ�ƛ̃ય અને મનના 
ભોગ. ગરંથિનમҫ=શાĘોમા.ં અવધા�ર=િનણ½ય કર�ને. ȸધુ=ìાની. જોગ ȩુગિત=યોગ 
િન˴હનો ઉપાય. 

અથ½ :–શાĘોમા ંમȵƧુય આ�દ પયા½યોમા ંહમેંશા અહȸં�ુć રાખનાર અìાની 
સસંાર� ĥવને પોતાના ƨવĮપનો ìાતા ન હોવાથી િવષયભોગોનો ભોƈતા કĜો છે 
અને ìાની સƠયƊȳૃ�Ƨટ ĥવનો ભોગોથી િવરƈતભાવ રાખવાન ે કારણે િવષય 
ભોગવવા છતા ંપણ અભોƈતા કĜો છે. ìાનીઓ આ ર�તે વƨȱƨુવĮપનો િનણ½ય 
કર�ને િવભાવભાવ છોડ� ƨવભાવȵુ ં˴હણ કર° છે અને િવકƣપ તથા ઉપાિધ ર�હત 
આƗમાની આરાધના અથવા યોગ-િન˴હમાગ½ȵુ ં˴હણ કર�ને િનજ-ƨવĮપમા ંલીન 
થાય છે. 7. 

अ£ानी ूकृितःवभाविनरतो िन×यं भवेƮेदको 
£ानी तु ूकृितःवभावǒवरतो नो जातुिचƮेदकः । 
इ×येवं िनयमं िनǽÜय िनपुणैर£ािनता ×यÏयतां 
शुƨेका×ममये महःयचिलतैरासैåयतां £ािनता ।।5।। 

ìાની કમ½ના કતા½-ભોƈતા નથી એȵુ ંકારણ. (સવૈયા એક́ીસા) 
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िचनमुᮤ ाधारी ᮥवु धमर् अिधकारी गनु, 
रतन भडंारी अपहारी कमर् रोगकौ । 
प्यारौ पिंडतनकौ हुस्यारौ मोख मारगम,ᱹ 
न्यारौ पदुगलसᲅ उज्यारौ उपयोगकौ । 
जान ैिनज पर तᱫ रह ेजगम ᱹिवरᱫ, 
गह ैन ममᱫ मन वच काय जोगकौ । 
ता कारन ग्यानी ग्यानावरनािद करमकौ, 
करता न होइ भोगता न होइ भोगकौ ।।8।। 

શƞદાથ½ :Ð�ચƛȺુ̃ ા=ચૈતƛય, �ચĚ. ʞવુ=િનƗય. અપહાર� કમ½રોગકҮ=કમ½Įપી 
રોગનો નાશ કરનાર. Ɇુƨયારૌ (હોƦયાર)=̆વીણ. ઉԌયારૌ=̆કાશ. 
ઉપયોગ=ìાનદશ½ન. તĂ(તƗƗવ) =િનજƨવĮપ. િવરત (િવરƈત)=વૈરાગી. મમĂ 
(મમƗવ) =પોતાપȰુ.ં 

અથ½ :Ðચૈતƛય-�ચĚનો ધારક, પોતાના િનƗય ƨવભાવનો ƨવામી, ìાન 
આ�દ ȤણુĮપ રƗનોનો ભડંાર, કમ½Įપ રોગોનો નાશ કરનાર, ìાનીઓને િ̆ય, 
મોëમાગ½મા ં Ȣુશળ, શર�ર આ�દ ȶĄુલોથી �ભđ, ìાનદશ½નનો ̆કાશક, િનજ-પર 
તƗƗવનો ìાતા, સસંારથી િવરƈત, મન-વચન-કાયાના યોગોના મમƗવ ર�હત 
હોવાના કારણ ેìાની ĥવ ìાનાવરણા�દ કમҴનો કતા½ અને ભોગોનો ભોƈતા થતો 
નથી. 8. 

£ानी करोित न न वेदयते च कम[ 
जानाित केवलमयं Ǒकल त×ःवभावम ्। 
जानÛपरं करणवेदनयोरभावा- 
Íछुƨःवभाविनयतः स Ǒह मुƠ एव ।।6।। 

(દોહા) 

िनरिभलाष करनी करै, भोग अरुिच घट मांिह । 
तात ᱹसाधक िस᳍सम, करता भगुता नांिह ।।9।। 
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શƞદાથ½ :Ðિનર�ભલાષ=ઇƍછા ર�હત. અȿુ�ચ=અȵરુાગનો અભાવ. 
સાધક=મોëનો સાધક સƠયƊȳૃ�Ƨટ ĥવ. ȹગુતા(ભોƈતા) ભોગવનાર. 

અથ½ :–સƠયƊȳૃ�Ƨટ ĥવ ઇƍછા ર�હત �˲યા કર° છે અને Ӕતરંગ ભોગોથી 
િવરƈત રહ° છે, તેથી તેઓ િસć ભગવાન સમાન મા́ ìાતા-̃Ƨટા છે, કતા½-ભોƈતા 
નથી. 9. 

ये तु कता[रमा×मानं पँयǔÛत तमसा तताः । 
सामाÛयजनवƣेषां न मो¢ोऽǒप मुमु¢ताम ्।।7।। 
અìાની ĥવ કમ½નો કતા½-ભોƈતા છે એȵુ ંકારણ. (કિવĂ) 

ज्यᲅ िहय अधं िवकल िमथ्यात धर, 
मषृा सकल िवकलप उपजावत । 
गिह एकंत पक्ष आतमकौ, 
करता मािन अधोमुख धावत ।। 
त्यᲅ िजनमती दरबचािरᮢी, 
कर करनी करतार कहावत । 
वंिछत मुकित तथािप मूढ़मित, 
िवन समिकत भव पार न पावत ।।10।। 

અથ½ :Ðĳદયનો Ӕધ અìાની ĥવ િમƘયાƗવથી ƥયાȢુળ થઈને મનમા ં
અનેક ̆કારના ȩૂઠા િવકƣપો ઉƗપđ કર° છે અને અનેકાતં પëȵુ ં˴હણ કર�ને 
આƗમાને કમ½નો કતા½ માની નીચ ગિતનો પથં પકડ° છે. તે ƥયવહાર સƠયƈƗવી 
ભાવચા�ર́ િવના બાĜ ચા�ર́નો ƨવીકાર કર�ને Ƀભુ �˲યાથી કમ½નો કતા½ કહ°વાય 
છે. તે Ⱥખૂ½ મોë તો ચાહ° છે પરંȱ ુ િનĔય સƠયƈƗવ િવના સસંાર-સȺુ̃ ને તર� 
શકતો નથી. 10. 

नाǔःत सवȾऽǒप सàबÛधः परिåया×मतǂवयोः । 
कतृ[कम[×वसàबÛधाभावे त×कतृ[ता कुतः ।।8।। 

વાƨતવમા ંĥવ કમ½નો અકતા½ છે એȵુ ંકારણ 

(ચોપાઈ) 
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चेतन अकं जीव लिख लीन्हा । 
पदुगल कमर् अचतेन चीन्हा ।। 
बासी एक खेतके दोऊ । 
जदिप तथािप िमल ᱹनिह कोऊ ।।11।। 

અથ½ :Ðĥવȵુ ં ચૈતƛય�ચĚ Ĥણી લીȴુ ંઅને ȶĄુલકમ½ને અચેતન ઓળખી 
લીȴુ.ં જોક° એ બનંે એકëે́ાવગાહ� છે, તોપણ એકબીĤને મળતા નથી. 11 

વળ�Ñ(દોહરા) 

िनज िनज भाव िᮓयासिहत, ᳞ापक ᳞ािप न कोइ । 
कतार् पुदगल करमकौ, जीव कहासंᲅ होइ ।।12।। 

શƞદાથ½ :Ðƥયાપક=Ȑ ƥયાપ,ે ̆વેશ કર°. ƥયાિપ=Ȑમા ં ƥયાપે, Ȑમા ં̆વેશ 
કર°. 

અથ½ :–બđ ે̃ƥયો પોતપોતાના Ȥણુ-પયા½યમા ંરહ° છે, કોઈ કોઈȵુ ંƥયાƜય-
ƥયાપક નથી, અથા½ȱ ્ĥવમા ંન તો ȶĄુલનો ̆વેશ થાય છે અને ન ȶĄુલમા ં
ĥવનો ̆વેશ થાય છે. તેથી ĥવ પદાથ½ પૌĄ�લક કમҴનો કતા½ ક°વી ર�તે હોઈ 
શક°? 12 

एकःय वःतुन इहाÛयतरेण साधɍ 
सàबÛध एव सकलोऽǒप यतो िनǒषƨः । 
त×कतृ[कम[घटनाǔःत न वःतुभेदे 
पँयÛ×वकतृ[ मनुयƱ जनाƱ तǂवम ्।।9।। 

અìાનમા ંĥવ કમ½નો કતા½ અને ìાનમા ંઅકતા½ છે. (સવૈયા એક́ીસા) 

जीव अरु पदुगल करम रह ᱹएक खेत, 
जदिप तथािप सᱫा न्यारी न्यारी कही ह ै। 
लक्षन स्वरूप गनु परज ैᮧकृित भदे, 
दहुूमंै अनािदहीकी दिुवधा ह्व ैरही ह ै।। 
एतेपर िभ᳖ता न भास ैजीव करमकी, 
जौलᲅ िमथ्याभाव तौलᲅ Აिध बाउ बही ह ै। 
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ग्यानकै उदोत होत ऐसी सधूी िᮤि᳥ भई, 
जीव कमर् िपडकौ अकरतार सही ह ै।।13।। 

શƞદાથ½ :ÐસĂા=અ�ƨતƗવ. ȳુિવધા=ભેદભાવ. ӟિધ=ઉલટ�. Ʌધૂી 
�̃�Ƨટ=સાચી ̒ćા. સહ�=ખર°ખર. 

અથ½ :–જો ક° ĥવ અને પૌĄ�લક કમ½ એકëે́ાવગાહ �ƨથત છે તોપણ 
બđેની સĂા ȩુદ� ȩુદ� છે. તેમના લëણ, ƨવĮપ, Ȥણુ, પયા½ય, ƨવભાવમા ં
અના�દનો જ ભેદ છે. આટɀુ ં હોવા છતા ં પણ Ԍયા ં Ʌધુી િમƘયાભાવનો ઉલટો 
િવચાર ચાલ ેછે Ɨયા ંɅધુી ĥવ-ȶĄુલની �ભđતા ભાસતી નથી, તેથી અìાની ĥવ 
પોતાને કમ½નો કતા½ માને છે, પણ ìાનનો ઉદય થતા ંજ એɂુ ંસƗય ̒ćાન થȻુ ંક° 
ખર°ખર ĥવ કમ½નો કતા½ નથી. 

િવશેષ :–ĥવȵુ ંલëણ ઉપયોગ છે, ȶĄુલȵુ ંલëણ ƨપશ½, રસ, ગધં, વણ½ 
છે. ĥવ અȺિૂત�ક છે, ȶĄુલ Ⱥિૂત�ક છે. ĥવના Ȥણુ દશ½ન, ìાન, Ʌખુ આ�દ છે, 
ȶĄુલના Ȥણુ ƨપશ½, રસ, ગધં, વણ½ આ�દ છે. ĥવની પયા½યો નર-નારક આ�દ છે, 
ȶĄુલની પયા½યો ӗટ, પƗથર, ȶƘૃવી આ�દ છે. ĥવ અબધં અને અખડં ̃ƥય છે, 
ȶĄુલમા ં�ƨનƊધ-ȿુëપȰુ ંછે. તેથી તેના પરમાȰ ુમળે છે અને ġટા પડ° છે. ભાવ એ 
છે ક° બđેના ̃ƥય, ëે́, કાળ અને ભાવના ચȱƧુટય ȩુદા ȩુદા છે અને ȩુદ� ȩુદ� 
સĂા છે. બđેય પોતાના જ Ȥણુ-પયા½યોના કતા½-ભોƈતા છે, કોઈ કોઈ બીĤના 
કતા½-ભોƈતા નથી. 13. 

વળ�Ñ(દોહરા) 

एक वस्त ुजसैी ज ुह,ै तासᲅ िमल ैन आन । 
जीव अकरता करमकौ, यह अनभुौ परवांन ।।14।। 

અથ½ :ÐȐ પદાથ½ Ȑવો છે તે તેવો જ છે, તેમા ંઅƛય પદાથ½ મળ� શકતો 
નથી, તેથી ĥવ કમ½નો અકતા½ છે, એ િવìાનથી સવ½થા સƗય છે. 14. 

ये तु ःवभाविनयमं कलयǔÛत नेम- 
म£ानमÊनमहसो बत ते वराकाः । 
कुव[ǔÛत कम[ तत एव Ǒह भावकम[- 
कता[ ःवयं भवित चेतन एव नाÛयः ।।10।। 
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અìાની ĥવ અɃભુભાવોનો કતા½ હોવાથી ભાવકમ½નો કતા½ છે. (ચોપાઈ) 

जो दरुमती िवकल अग्यानी । 
िजिन्ह स ुरीित पर रीित न जानी ।। 
माया मगन भरमके भरता । 
त ेिजय भाव करमके करता ।।15 

અથ½ :ÐȐ ȳુȸુ½�ćથી ƥયાȢુળ અન ેઅìાની છે તેઓ િનજ-પ�રણિત અને 
પર-પ�રણિતને Ĥણતા નથી, માયામા ંમƊન છે અને ̉મમા ંȹલૂેલા છે તેથી તેઓ 
ભાવકમ½ના કતા½ છે. 15. 

ज ेिमथ्यामित ितिमरसᲅ, लखै न जीव अजीव । 
तईे भािवत करमके, करता हᲂिह सदीव ।।16।। 
ज ेअसु᳍ परनित धरᱹ, करᱹ अह ंपरवानं । 
त ेअसु᳍ पिरनामके, करता हᲂिह अजान ।।17।। 

અથ½ :ÐȐ િમƘયાìાનના Ӕધકારથી ĥવ-અĥવને Ĥણતા નથી તેઓ જ 
હમેંશા ભાવકમ½ના કતા½ છે. 16. Ȑઓ િવભાવપ�રણિતને કારણે પરપદાથҴમા ં
અહȸં�ુć કર° છે તે અìાની અɃćુ ભાવોના કતા½ હોવાથી ભાવકમҴના કતા½ છે. 17. 

काय[×वादकृतं न कम[ न च तÏजीवूकृ×योƮ[यो- 
र£ायाः ूकृतेः ःवकाय[फलभÊुभावानुषंगा×कृितः । 
नैकःयाः ूकृतेरिचǂवलसनाÏजीवोऽःय कता[ ततो 
जीवःयैव च कम[ तǔÍचदनुगं £ाता न य×पुƥलः ।।11।। 

આ િવષયમા ંિશƧયનો ̆ĕ (દોહરા) 

िशष्य कह ैᮧभ ुतमु क᳭ौ, दिुबिध करमकौ रूप । 
दरब कमर् पदुगल मई, भावकमर् िचᮤपू ।।18।। 
करता दरिवत करमकौ, जीव न होइ िᮢकाल । 
अब यह भािवत करम तमु, कहौ कौनकी चाल 
।।19।। 
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करता याकौ कौन ह,ै कौन करै फल भोग । 
कै पदुगल कै आतमा, कै दहुुकंौ सजंोग ? ।।20।। 

અથ½ :ÐિશƧય ̆ĕ કર° છે ક° હ° ƨવામી! આપે કɖુ ંક° કમ½ȵુ ંƨવĮપ બે ̆કારȵુ ં
છે, એક ȶĄુલમય ̃ƥયકમ½ છે અને બીȩુ ં ચૈતƛયના િવકારĮપ ભાવકમ½ છે. 18. 
આપે એમ પણ કɖુ ંક° ĥવ, ̃ƥયકમҴનો કતા½ કદ� ́ણ કાળમા ંપણ થઈ શકતો 
નથી, તો હવે આપ કહો ક° ભાવકમ½ કોની પ�રણિત છે? 19. આ ભાવકમҴનો કતા½ 
કોણ છે? અને તેમના ફળનો ભોƈતા કોણ છે? ભાવકમҴનો કતા½-ભોƈતા ȶĄુલ છે 
અથવા ĥવ છે અથવા બđેના સયંોગથી કતા½-ભોƈતા છે? 20 

આ િવષયમા ં̒ીȤȿુુ સમાધાન કર° છે. (દોહરા) 

िᮓया एक करता जगुल, यᲅ न िजनागम मांिह । 
अथवा करनी औरकी, और करै यᲅ नांिह ।।21।। 
करै और फल भोगव,ै और बन ैनिह एम । 
जो करता सो भोगता, यह ैजथावत जमे ।।22।। 
भावकरम करत᳞ता, स्वयिंस᳍ निह होइ । 
जो जगकी करनी करै, जगवासी िजय सोइ ।।23।। 
िजय करता िजय भोगता, भावकरम िजयचाल । 
पदुगल करै न भोगव,ै दिुवधा िमथ्याजाल ।।24।। 
तात ᱹभािवत करमकᲅ, करै िमथ्याती जीव । 
सुख दखु आपद सपंदा, भुजं ैसहज सदीव ।।25।। 

શƞદાથ½ :Ðȩુગલ (Ȼગુલ) =બે. �જનાગમ (�જન+આગમ) =�જનરાજનો 
ઉપદ°શ. જથાવત=વાƨતવમા,ં કત½ƥયતા=કાય½. ƨવયિંસć=પોતાની મેળે, જગવાસી 
�જય=સસંાર� ĥવ. �જય ચાલ=ĥવની પ�રણિત. ȳુિવધા=બđે તરફ Ħકાવ હોવો. 
આપદ=ઇƧટ િવયોગ, અિનƧટ સયંોગ. સપંદા=અિનƧટ િવયોગ, ઇƧટ સયંોગ. 
ȹુȑં=ભોગવે. 
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અથ½ :–�˲યા એક અને કતા½ બે એɂુ ં કથન �જનરાજના આગમમા ંનથી, 
અથવા કોઈની �˲યા કોઈ કર°, એમ પણ બની શકȱુ ંનથી. 21. �˲યા કોઈ કર° અને 
ફળ કોઈ ભોગવે એɂુ ં�જન-વચનમા ંનથી ક°મ ક° Ȑ કતા½ હોય છે ત ેજ વાƨતવમા ં
ભોƈતા હોય છે. 22. ભાવકમ½નો ઉƗપાદ એની મેળે થતો નથી, Ȑ સસંારની �˲યા—
હલન, ચલન, ચȱગુ½િત ̉મણ આ�દ કર° છે, તે જ સસંાર� ĥવ ભાવકમ½નો કતા½ છે. 
23. ભાવકમҴનો કતા½ ĥવ છે, ભાવકમҴનો ભોƈતા ĥવ છે, ભાવકમ½ ĥવની 
િવભાવપ�રણિત છે. એના કતા½-ભોƈતા ȶĄુલ નથી. ȶĄુગલ તથા ĥવ બđેને 
(કતા½-ભોƈતા) માનવા તે િમƘયા જĤંળ છે. 24. તેથી ƨપƧટ છે ક° ભાવકમҴનો કતા½ 
િમƘયાƗવી ĥવ છે અને તે જ તેના ફળ Ʌખુ-ȳુઃખ અથવા સયંોગ-િવયોગને સદા 
ભોગવે છે. 25. 

કમ½ના કતા½-ભોƈતા બાબતમા ંએકાતં પë ઉપર િવચાર (સવૈયા એક́ીસા) 

कमȷव ूǒवतÈय[ कतृ[ हतकैः ǔ¢ǅवा×मनः कतृ[तां 
कता[×मषै कथंिचǑद×यचिलता कैǔƱÍछुितः कोǒपता । 
तेषामुƨतमोहमुǑितिधयां बोधःय संशुƨये 
ःयाƮादूितबÛधलÞधǒवजया वःतुǔःथितः ःतूयते ।।12।। 

केई मूढ़ िवकल एकंत पच्छ गह ᱹकह,ᱹ 
आतमा अकरतार परून परम ह ै। 
ितिन्हसᲅ जु कोऊ कह ैजीव करता ह ैतासᲅ, 
फेिर कह ᱹकरमकौ करता करम ह ै।। 
ऐस ैिमथ्यामगन िमथ्यातो ᮩᳬघाती जीव, 
िजिन्हकᱹ िहए अनािद मोहकौ भरम ह ै। 
ितिन्हकᲅ िमथ्यात दरू किरबैकᲅ कह ᱹगरुु, 
स्यादवाद परवांन आतम धरम ह ै।।26।। 

શƞદાથ½ :Ðિવકલ=ȳુઃખી, એકાƛત પë=પદાથ½ના એક ધમ½ને તેȵુ ં ƨવĮપ 
માનવાની હઠ. ̈ěઘાતી=પોતાના ĥવȵુ ંઅ�હત કરનાર. 

અથ½ :–અìાનથી ȳુઃખી અનેક અનેકાƛતવાદ� કહ° છે ક° આƗમા કમ½નો કતા½ 
નથી, તે ȶણૂ½ પરમાƗમા છે. અને તેમને કોઈ કહ° ક° કમҴનો કતા½ ĥવ છે, તો તે 
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એકાƛતપëી* કહ° છે ક° કમ½નો કતા½ કમ½ જ છે. આવા િમƘયાƗવમા ં લાગેલા 
િમƘયાƗવી ĥવો આƗમાના ઘાતક છે, તેમના ĳદયમા ંઅના�દકાળથી મોહકમ½જિનત 
ȹલૂ ભર°લી છે. તેમȵુ ં િમƘયાƗવ ȳૂર કરવાને માટ° ̒ીȤȿુુએ ƨયાĎાદĮપ આƗમાના 
ƨવĮપȵુ ંવણ½ન કȻુ¿ છે. 26. 

* સાƉંયમતી ઇƗયા�દ. 

ƨયાĎાદમા ંઆƗમાȵુ ંƨવĮપ (દોહરા) 

चेतन करता भोगता, िमथ्या मगन अजान । 
निह करता निह भोगता, िनहच ैसम्यकवान ।।27।। 

અથ½ :ÐિમƘયાƗવમા ંલાગેલો અìાની ĥવ કમ½નો કતા½-ભોƈતા છે, િનĔયȵુ ં
અવલબંન લેનાર સƠયƊȳૃ�Ƨટ કમ½નો ન કતા½ છે, ન ભોƈતા છે. 27 

माऽकता[रममी ःपशृÛतु पुǽषं सांÉया इवाÜयाह[ताः 
कता[रं कलयÛतु तं Ǒकल सदा भेदावबोधादधः । 
ऊÚव[ तूƨबोधधामिनयतं ू×य¢मेनं ःवयम ्
पँयÛतु Íयुतकतृ[भावमचलं £ातारमेकं परम ्।।13।। 

આ િવષયના અનેકાƛતપëȵુ ંખડંન કરનાર ƨયાĎાદનો ઉપદ°શ (સવૈયા એક́ીસા) 

जसै ᱹसाखं्यमती कह ैअलख अकरता ह,ै 
सवर्था ᮧकार करता न होइ कबही । 
तसै ᱹिजनमती गरुुमुख एक पक्ष सिुन, 
यािह भांित मान ैसो एकंत तजौ अबहᱭ ।। 
जौलᲅ दरुमती तौलᲅ करमकौ करता ह,ै 
समुती सदा अकरतार क᳭ौ सबहᱭ । 
जाकै घिट ग्यायक सभुाउ जग्यौ जबहीसᲅ, 
सो तौ जगजालसᲅ िनरालौ भयौ तबहᱭ ।।28।। 

શƞદાથ½ :Ð�જનમતી=�જનરાજ કિથત ƨયાĎાદ િવČાના ìાતા 

અથ½ :–Ȑવી ર�તે સાƉંયમતી કહ° છે ક° આƗમા અકતા½ છે, કોઈ પણ 
હાલતમા ંકદ� કતા½ થઈ શકતો નથી. ȑનમતી પણ પોતાના Ȥȿુુના Ⱥખુે એક નયȵુ ં
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કથન સાભંળ�ને આ જ ર�તે માને છે, પણ આ એકાƛતવાદને અƗયાર° છોડ� Čો, 
સƗયાથ½ વાત એ છે ક° Ԍયા ંɅધુી અìાન છે, Ɨયા ંɅધુી જ ĥવ કમ½નો કતા½ છે, 
સƠયƊìાનની સવ½ હાલતોમા ં સદµવ અકતા½ કĜો છે. Ȑના ĳદયમા ં Ԍયારથી 
ìાયકƨવભાવ ̆ગટ થયો છે તે Ɨયારથી  જગતની જĤંળથી િનરાળો થયો છે—

અથા½ȱ ્મોë સƛȺખુ થયો છે. 28. 

¢ǔणकिमदिमहैकः कãपिय×वा×मतǂवं 
िनजमनिस ǒवधƣे कतृ[भोÈऽोǒव[भेदम ्
अपहरित ǒवमोहं तःय िन×यामतृौधैः 
ःवयमयमिभǒषÑचंǔƱÍचम×कार एव ।।14।। 
આ િવષયમા ંબૌćમતવાળાઓનો િવચાર (દોહરા) 

बौध िछनकवादी कह,ै िछनभगंुर तन मािंह । 
ᮧथम समय जो जीव ह,ै दिुतय समय सो नांिह 
।।29।। 
तात ᱹमरेे मतिवष,ᱹ करै करम जो कोइ । 
सो न भोगव ैसरवथा, और भोगता होइ ।।30।। 

અથ½ :Ðë�ણકવાદ� બૌćમતવાળા કહ° છે ક° ĥવ શર�રમા ંëણભર રહ° છે, 
સદµવ રહતો નથી. ̆થમ સમયે Ȑ ĥવ છે તે બીĤ સમયે* રહ°તો નથી. 29. તેથી 
મારા િવચાર ̆માણે Ȑ કમ½ કર° છે તે કોઈ હાલતમા ંપણ ભોƈતા થઈ શકતો નથી, 
ભોગવનાર બીજો જ હોય છે. 30. 

* એક સેકƛડમા ંઅસƉંય સમય હોય છે. 

બૌćમતવાળાઓનો એકાƛત િવચાર ȳૂર કરવા માટ° ȳૃƧટાƛત Ďારા સમĤવે છે. (દોહરા) 

यह एकंत िमथ्यात पख, दरू करनकै काज । 
िचि᳇लास अिवचल कथा, भाष ै᮰ी िजनराज ।।31।। 
बालापन काहू परुुष, दखे्यौ परु एक कोइ । 
तरुन भए िफिरकᱹ लख्यौ, कह ैनगर यह सोइ ।।32।। 
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जो दहुु पनमᱶ एक थौ तौ ितिन सिुमरन कीय । 
और परुुषकौ अनभु᳞ौ, और न जान ैजीय ।।33।। 
जब यह वचन ᮧगट सनु्यौ, सनु्यौ जैनमत स᳍ु । 
तब इकंतवादी परुुष, जनै भयौ ᮧितब᳍ु ।।34।। 

અથ½ :Ðઆ એકાƛતવાદનો િમƘયાપë ȳૂર કરવા માટ° ̒ીમȳ્ �જનેƛ̃દ°વ 
આƗમાના િનƗયƨવĮપȵુ ંકથન કરતા ંકહ° છે. 31 ક° કોઈ માણસે બાળપણમા ંકોઈ 
શહ°ર જોȻુ ંઅને પછ� ક°ટલાક �દવસો પછ� Ȼવુાન અવƨથામા ંતે જ શહ°ર જોȻુ ંતો 
કહ° છે ક° આ તે જ શહ°ર છે Ȑ પહ°લા ંજોȻુ ંહȱ ુ.ં 32. બđે અવƨથાઓમા ંતે એક જ 
ĥવ હતો તેથી તો એણ ેયાદ કȻુ¿, કોઈ બીĤ ĥવȵુ ંĤણેɀુ ંતે Ĥણી શકતો 
નહોતો. 33. Ԍયાર° આ Ĥતȵુ ંƨપƧટ કથન સાભંƤȻુ ંઅને સાચો ȑનમતનો ઉપદ°શ 
મƤયો Ɨયાર° તે એકાƛતવાદ� મȵƧુય ìાની થયો અને તેણે ȑનમત Ӕગીકાર કયҴ. 
34. 

वǂृय़ंशभेदतोऽ×यÛतं वǒृƣमÛनाशकãपनात ्। 
अÛयः करोित भÌुƠेऽÛय इ×येकाÛतƱकाःतु मा ।।15।। 

બૌćૌ પણ ĥવ ̃ƥયને ëણભȤંરુ ક°વી ર�તે માની બેઠા એȵુ ંકારણ બતાવે છે. 

(સવૈયા એક́ીસા) 

एक परजाइ एक सममै ᱹिवनिस जाइ, 
दजूी परजाइ दजू ैसम ैउपजित ह ै। 
ताकौ छल पकिरकᱹ बौध कह ैसम ैसम,ै 
नवौ जीव उपज ैपुरातनकी छित ह ै।। 
तात ैमान ैकरमकौ करता ह ैऔर जीव, 
भोगता ह ैऔर वाकै िहए ऐसी मित ह ै। 
परजौ ᮧवानंकᲅ सरवथा दरब जान,ᱹ 
ऐस ेदरुबुि᳍कᲅ अविस दरुगित ह ै।।35।। 

શƞદાથ½ :ÐપરĤઈ=અવƨથા. ȶરુાતન=̆ાચીન. છિત(ëિત) =નાશ. 
મિત=સમજણ. પરજૌ ̆વાનં=અવƨથાઓ ̆માણે. ȳુરȸ�ુć=Ⱥખૂ½. 
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અથ½ :–ĥવની એક પયા½ય એક સમયમા ંનાશ પામે છે અને બીĤ સમયે 
બીĥ પયા½ય ઉપȐ છે એવો ȑનમતનો િસćાƛત પણ છે તેથી તે જ વાત પકડ�ને 
બૌćમત કહ° છે ક° ëણે ëણ ેનવો ĥવ ઉપȐ છે અને ȩૂનો નાશ પામે છે. તેથી 
તેઓ માને છે ક° કમ½નો કતા½ બીજો ĥવ છે અને ભોƈતા બીજો જ  છે. એમના 
મનમા ંઆવી ઉલટ� સમજણ બેસી ગઈ છે. ̒ીȤȿુુ કહ° છે ક° Ȑ પયા½ય ̆માણે જ 
̃ƥયને સવ½થા અિનƗય માને છે એવા Ⱥખૂ½ની અવƦય Ȣુગિત થાય છે. 

િવશેષ :–ë�ણકવાદ� Ĥણ ે છે ક° માસં-ભëણ આ�દ અનાચારમા ંવત½નાર 
ĥવ છે તે નƧટ થઈ જશે, અનાચારમા ંવત½નારને તો  કાઈં ભોગવɂુ ંજ ન�હ પડ°, 
તેથી મોજ કર° છે અને ƨવƍછદંપણે વત± છે. પરંȱ ુકર°ɀુ ંકમ½ ભોગવɂુ ંજ પડ° છે. 
તેથી િનયમથી તેઓ પોતાના આƗમાને Ȣુગિતમા ંનાખે છે. 35. 

ȳુȸુ½�ćની ȳુગ½િત જ થાય છે. (દોહરા) 

कह ैअनातमकी कथा, चह ैन आतम सिु᳍ । 
रह ैअध्यातमसᲅ िवमुख, दरुारािध दरुबिु᳍ ।।36।। 
दरुबुि᳍ िमथ्यामती, दरुगित िमथ्याचाल । 
गिह एकंत दरुबिु᳍सᲅ, मकुत न होइ िᮢकाल ।।37।। 

શƞદાથ½ :Ðઅનાતમ=અĥવ. અƚયાતમ=આƗમìાન. િવȺખુ=િવȿુć. 
ȳુરારાિધ=કોઈ પણ ર�તે ન સમજનાર. ȳુરȸ�ુć=Ⱥખૂ½. 

અથ½ :–Ⱥખૂ½ મȵƧુય અનાƗમાની ચચા½ કયા½ કર° છે, આƗમાનો અભાવ કર° 
છે—આƗમɃ�ુć ઇƍછતો નથી. તે આƗમìાનથી પરાĹખ રહ° છે, બɆ ુપ�ર̒મȶવૂ½ક 
સમĤવવા છતા ંપણ સમજતો નથી. 36. િમƘયાȳૃ�Ƨટ ĥવ અìાની છે અને તેની 
િમƘયા ̆ɂિૃĂ ȳુગ½િતȵુ ં કારણ છે, તે એકાƛતપëȵુ ં ˴હણ કર° છે અને એવી 
Ⱥખૂા½ઈથી તે કદ� પણ Ⱥƈુત થઈ શકતો નથી. 37. 

ȳુȸુ½�ćની ȹલૂ પર ȳૃƧટાતં (સવૈયા એક́ીસા) 

कायासᲅ िवचारै ᮧीित मायाहीसᲅ हािर जीित, 
िलय ैहठ रीित जसै ᱹहािरलकी लकरी । 
चगंुलके जोर जसै ᱹगोह गिह रह ैभिूम, 
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त्यᲅही पाइ गाड़ै प ैन छाड़ै टेक पकरी ।। 
मोहकी मरोरसᲅ भरमकौ न छोर पाव,ै 
धाव ैचहु ंवौर ज्यᲅ बढ़ाव ैजाल मकरी । 
ऐसी दरुबुि᳍ भलूी झठूकै झरोखे झलूी, 
फूली िफरै ममता जजंीरिनसᲅ जकरी ।।38।। 

શƞદાથ½ :Ðકાયા=શર�ર. હઠ=ȳુરા˴હ. ગ�હ રહµ=પકડ� રાખે. લકર�=લાઠ�. 
ચȤંલુ=પકડ. પાઈ ગાડµ=ȳૃઢતાથી ઊભો રહ° છે. ટ°ક=હઠ. ધાવૈ=ભટક°. 

અથ½ :–અìાની ĥવ શર�ર ઉપર ƨનેહ કર° છે, ધન ઓĠ ંથાય Ɨયા ંહાર 
અને ધન વધે તેમા ંĥત માને છે. હઠ�લો તો એટલો છે ક° Ȑવી ર�તે હ�રયલ પëી 
પોતાના પગથી લાકડ� ȣબૂ મજȸતૂ પકડ° છે અથવા Ȑવી ર�તે Čો* જમીન 
અથવા દ�વાલ પકડ�ને ચҭટ� રહ° છે, તેવી જ ર�તે તે પોતાની Ȣુટ°વો છોડતો નથી 
તેમા ંજ અડગ રહ° છે મોહની લહ°રોથી તેના ̉મનો છેડો મળતો નથી. અથા½ȱ ્તેȵુ ં
િમƘયાƗવ અનતં હોય છે, તે ચાર ગિતમા ંભટકતો થકો કરો�ળયાની  Ȑમ Ĥળ 
િવƨતાર° છે. આવી ર�તે તેની Ⱥખૂા½ઈ અìાનથી ȩૂઠા માગ½મા ં ƣહ°રાય છે અને 
મમતાની સાકંળોથી જકડાયેલી વધી રહ� છે. 38. 

* ઘો એક ̆કારȵુ ં̆ાણી છે. ચોર તેની પાસે રાખ ેછે, Ԍયાર° તેમને әચ ેમકાનોમા ંઉપર ચડɂુ ંહોય Ɨયાર° 
તેઓ તેની ઘોની ક°ડ° દોર� બાધંી તેને ઉપર ફҰક° છે Ɨયાર° તે ઉપરની જમીન અથવા ભӄતને ȣબૂ મજȸતૂ પકડ� લ ેછે 
અને ચોર દોર� પકડ�ને ઉપર ચઢ� Ĥય છે. 

ȳુȸુ½�ćની પ�રણિત (સવૈયા એક́ીસા) 

बात सिुन चᲅिक उठै बातहीसᲅ भᲅिक उठै, 
बातसᲅ नरम होइ बातहीसᲅ अकरी । 
िनदा करै साधकुी ᮧससंा करै िहसककी, 
साता मान ᱹᮧभतुा असाता मान ᱹफकरी ।। 
मोख न सहुाइ दोष दखैे तहा ंपैिठ जाइ, 
कालसᲅ डराइ जसै ᱹनाहरसᲅ बकरी । 
ऐसी दरुबुि᳍ भलूी झठूकै झरोखे झलूी, 
फूली िफरै ममता जजंीरिनसᲅ जकरी ।।39।। 
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શƞદાથ½ :ÐચҮ�ક ઉઠ°=ઉ˴ બની Ĥય. ભҮ�ક ઉઠ°=Ȣૂતરાની Ȑમ ભસવા લાગે. 
અકર�=અકડાઈ Ĥય. ̆ȹતુા=મોટાઈ. ફકર� (ફક�ર�) =ગર�બી. કાલ=ȺƗૃȻ.ુ 
નાહર=વાઘ, િસ�હ. 

અથ½ :–અìાની ĥવ �હતા�હતનો િવચાર કરતો નથી, વાત વાત સાભંળતા ં
જ તપી Ĥય છે, વાત જ સાભંળ�ને Ȣતૂરાની Ȑમ ભસવા માડં° છે, મનને ȿુચે તેવી 
વાત સાભંળ�ને નરમ થઈ Ĥય છે અને અણગમતી વાત હોય તો અïડ બની 
Ĥય છે. મોëમાગ� સાȴઓુની િન�દા કર° છે, �હ�સક અધમ�ઓની ̆શસંા કર° છે, 
શાતાના ઉદયમા ંપોતાને મહાન અને અશાતાના ઉદયમા ંȱƍુછ ગણે છે, તેને મોë 
ગમતો નથી, ðાયં ȳુȤુ½ણ દ°ખે તો તેને તરત જ Ӕગીકાર કર� લ ે છે. શર�રમા ં
અહȸં�ુć હોવાના કારણે મોતથી તો એવો ડર° છે Ȑમ વાઘથી બકર� ડર° છે, આ 
ર�તે તેની Ⱥખૂા½ઈ અìાનથી ȩૂઠા માગ½મા ંħલી રહ� છે અને મમતાની સાકંળોથી 
જકડાયેલી વધી રહ� છે. 39. 

आ×मानं पǐरशुƨमीÜसुरितåयािƯं ूपƭाÛधकैः 
कालोपािधबलादशुǒƨमिधकांतऽाǒप म×वा परैः । 
चैतÛयं ¢ǔणकं ूकãÜय पथुृकेः शƨुजु[सऽेू रतैः 
आ×मा åयुǔÏझत एष हारवदहो िनःसूऽमुƠेǔ¢िभः ।।16।। 

અનેકાƛતનો મ�હમા (કિવĂ) 

केई कह ᱹजीव क्षनभगंरु, 
केई कह ᱹकरम करतार । 
केई करमरिहत िनत चंपिह, 
नय अनतं नानापरकार ।। 
ज ेएकातं गह ᱹत ेमरूख, 
पंिडत अनेकांत पख धार । 
जसै ᱹिभ᳖ िभ᳖ मुकताहल, 
गुनसᲅ गहत कहाव ैहार ।।40।। 
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શƞદાથ½ :ÐëનભȤંરુ=અિનƗય. જપં�હ=કહ° છે. એકાƛત=એક જ નય. 
અનેકાતં=અપે�ëત અનેક નય. પખધાર=પë ˴હણ કરવો. Ⱥƈુતાહલ (Ⱥƈુતાફલ) 

=મોતી. Ȥનુ=દોરો. 

અથ½ :–બૌćમતી ĥવને જ અિનƗય કહ° છે, મીમાસંક મતવાળા ĥવન ે
કમ½નો કતા½ જ કહ° છે. સાƉંયમતી ĥવને કમ½ર�હત જ કહ° છે, આવા અનેક 
મતવાળા એક એક ધમ½ ˴હણ કર�ને અનેક ̆કારના કહ° છે, પણ Ȑ એકાƛતȵુ ં
˴હણ કર° છે તે Ⱥખૂ½ છે, િવĎાનો અનેકાતંનો ƨવીકાર કર° છે. Ȑવી ર�તે મોતી ȩુદા 
ȩુદા હોય છે, પણ દોરામા ંȤુથંવાથી હાર બની Ĥય છે. તેવી જ ર�તે અનેકાતંથી 
પદાથ½ની િસ�ć થાય છે. અને Ȑવી ર�તે ȩુદા ȩુદા મોતી હારȵુ ંકામ આપતા નથી 
તેવી જ ર�તે એક નયથી પદાથ½ȵુ ં ƨવĮપ ƨપƧટ થȱુ ંનથી, બƣક° િવપર�ત થઈ 
Ĥય છે. 40. 

कतृ[वȶदियतुƱ युǒƠवशतो भेदोऽः×वभेदोऽǒप वा 
कƣा[ वेदियता च मा भवतु वा वः×वेव ÄǔÑचÛ×यताम ्। 
ूोता सऽू इवा×मनीह िनपुणैभȶƣुं न शÈया Èविच- 
ǔÍचǔÍचÛतामǔणमािलकेयमिभतोऽÜयेका चकाः×वेव नः ।।17।। 

વળ�Ñ(દોહરા) 

यथा सतू सᮕंह िबना, मकुत माल निह होइ । 
तथा स्यादवादी िबना, मोख न साध ैकोइ ।।41।। 

શƞદાથ½ :Ðસં˴ હ=એકઠા. Ⱥƈુત માલ=મોતીની માળા. 

અથ½ :–Ȑવી ર�તે Ʌતૂરમા ંપરોƥયા િવના મોતીઓની માળા બની શકતી 
નથી તેવી જ ર�તે ƨયાĎાદ� િવના કોઈ મોëમાગ½ સાધી શકȱુ ંનથી. 41. 

વળ�Ñ(દોહરા) 

पद सभुाव परूब उद,ै िनहच ैउ᳒म काल । 
पच्छपात िमथ्यात पथ, सरवगंी िसव चाल ।।42।। 

શƞદાથ½ :Ðપદ=પદાથ½. Ʌભુાવ (ƨવભાવ) =િનજધમ½. ઉČમ=ȶȿુુષાથ½. 
કાલ=સમય. પëપાત=એક જ નયȵુ ં˴હણ. સરવગંી=અનેક નયȵુ ં˴હણ. 
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અથ½ :–કોઈ પદાથ½ના ƨવભાવને જ, કોઈ ȶવૂ½કમ½ના ઉદયને જ, કોઈ મા́ 
િનĔયને, કોઈ ȶȿુુષાથ½ને અને કોઈ કાળને જ માને છે, પણ એક જ પëની હઠ 
લેવી તે િમƘયાƗવ છે અને અપેëાથી સવ½નો ƨવીકાર કરવો તે સƗયાથ½ છે. 42. 

ભાવાથ½ :–કોઈ કહ° છે ક° Ȑ કાઈં થાય છે  તે ƨવભાવથી જ અથા½ȱ ્
̆Ȣૃિતથી જ થાય છે, કોઈ કહ° છે ક° Ȑ કાઈં થાય છે તે ̆ારƞધથી થાય છે, કોઈ કહ° 
છે ક° એક ̈ě જ છે, ન કાઈં ઉƗપđ થાય છે ન કાઈં નƧટ થાય છે, કોઈ કહ° છે ક° 
આ ȶȿુુષાથ½ જ ȺƉુય છે, કોઈ કહ° છે ક° Ȑ કાઈં કર° છે તે કાળ જ કર° છે, પરંȱ ુઆ 
પાચંેમાથંી કોઈ એકને જ માનɂુ ંબાક�ના ચારનો અભાવ કરવો  એ એકાƛત છે. 

છ એ મતવાળાઓનો ĥવપદાથ½ િવષે િવચાર (સવૈયા એક́ીસા) 

एक जीव वस्तकेु अनके गनु रूप नाम, 
िनजजोग स᳍ु परजोगसᲅ अस᳍ु ह ै। 
वदेपाठी ᮩᳬ कह ᱹमीमासंक कमर् कह,ᱹ 
िसवमती िसव कह ᱹबौ᳍ कह ᱹबु᳍ ह ै।। 
जैनी कह ᱹिजन न्यायवादी करतार कह,ᱹ 
छहᲅ दरसनमᱶ वचनकौ िवरु᳍ ह ै। 
वस्तकुौ सुरूप पिहचान ैसोई परवीन, 
वचनकै भदे भदे मान ैसोई म᳍ु ह ै।।43।। 

શƞદાથ½ :Ðિનજજોગ=િનજƨવĮપથી. પરજોગ=અƛય પદાથ½ના સયંોગથી. 
દરસન (દશ½ન) =મત. વƨȱકુૌ ɅĮુપ=પદાથ½નો િનજƨવભાવ. પરવીન (̆વીણ) 

=પ�ંડત. 

અથ½ :–એક ĥવ પદાથ½ના અનેક Ȥણુ, અનેક Įપ, અનેક નામ છે, તે 
પરપદાથ½ના સયંોગ િવના અથા½ȱ ્િનજƨવĮપથી Ƀćુ છે અને પર̃ƥયના સયંોગથી 
અɃćુ છે. તેને વેદપાઠ� અથા½ȱ ્વેદાƛતી ̈ě કહ° છે, મીમાસંક કમ½ કહ° છે, શૈવ-
વૈશેિષક મતવાળા િશવ કહ° છે, બૌć મતવાળા ȸćુ કહ° છે, ȑનૌ �જન કહ° છે, 
નૈયાિયક કતા½ કહ° છે. આ ર�તે છયે મતના કથનમા ંવચનનો િવરોધ છે. પરંȱ ુȐ 
પદાથ½ȵુ ં િનજ-ƨવĮપ Ĥણ ે છે તે જ પ�ંડત છે અને Ȑ વચનના ભદેથી પદાથ½મા ં
ભેદ માને છે તે જ Ⱥખૂ½ છે. 43. 
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પાચં ેમતવાળા એકાƛતી અને ȑનો ƨયાĎાદ� છે. (સવૈયા એક́ીસા) 

वदेपाठी ᮩᳬ मािंन िनहच ैसुरूप गह,ᱹ 
मीमासंक कमर् मांिन उदमै ᱹरहत ह ै। 
बौ᳍मती बु᳍ मांिन सचू्छम सभुाव साध,ै 
िशवमती िशवरूप कालकᲅ कहत ह ै।। 
न्यायᮕथंके पढ़ैया थाप ैकरतार रूप, 
उि᳎म उदीर उर आनंद लहत ह ै। 
पाचंᲅ दरसिन ततेौ पोष ᱹएक एक अगं, 
जैनी िजनपथंी सरवगंी न ैगहत ह ै।।44।। 

શƞદાથ½ :—ઉ�Ćમ=�˲યા. આનદં=હષ½. પૌષҫ=ȶƧુટ કર°. �જનપથંી=ȑન 
મતના ઉપાસક. સરવગંી નૈ=સવ½નય—ƨયાĎાદ. 

અથ½ :–વેદાƛતી ĥવને િનĔયનયની ȳૃ�Ƨટએ જોઈને તેને સવ½થા ̈ě કહ° 
છે, મીમાસંક ĥવના કમ½-ઉદય તરફ ȳૃ�Ƨટ આપીને તેને કમ½ કહ° છે, બૌćમતી 
ĥવને ȸćુ માને છે અને તેનો ëણભȤંરુ ɅǛૂમ ƨવભાવ િસć કર° છે. શૈવ ĥવને 
િશવ માને છે અને િશવને કાળĮપ કહ° છે; નૈયાિયક ĥવને �˲યાનો કતા½ જોઈને 
આન�ંદત થાય છે અને તેને કતા½ માને છે. આ ર�તે પાચંે મતવાળા ĥવના એક 
એક ધમ½ની ȶ�ુƧટ કર° છે, પરંȱ ુȑનધમ½ના અȵયુાયી ȑનૌ સવ½ નયના િવષયȹતૂ 
આƗમાને Ĥણ ેછે અથા½ȱ ્ȑનમત ĥવને અપેëાએ ̈ě પણ માને છે, કમ½Įપ પણ 
માને છે, અિનƗય પણ માને છે, િશવƨવĮપ પણ માને છે, કતા½ પણ માને છે, િનƧકમ½ 
પણ માને છે, પણ એકાƛતĮપે ન�હ. ȑનમત િસવાય બધા મત મતવાળા છે, 
સવ½થા એક પëના પëપાતી હોવાથી તેમને ƨવĮપની સમજણ નથી. 44. 

પાચં ેમતોના એક-એક Ӕગȵુ ંȑનમત સમથ½ન કર° છે. (સવૈયા એક́ીસા) 

िनहच ैअभदे अंग उद ैगनुकी तरंग, 
उि᳎मकी रीित िलए उ᳍ता सकित ह ै। 
परजाइ रूपकौ ᮧवान सूच््छम सभुाव, 
कालकीसी ढाल पिरनाम चᮓ गित ह ै।। 
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याही भांित आतम दरबके अनके अगं, 
एक मान ैएककᲅ न मान ैसो कुमित ह ै। 
टेक डािर एकमᱹ अनके खोज ᱹसो सबुुि᳍, 
खोजी जीवै वादी भरे सािंच कहावत ह ै।।45।। 

શƞદાથ½ :Ðયાહ� ભાિંત=આ ર�તે. Ȣુમિત=િમƘયાìાન. ખોȑ=ગોતે. 
Ʌȸુ�ુć=સƠયƊìાન. ખોĥ=ઉČોગી. 

અથ½ :–ĥવ પદાથ½ના લëણમા ંભેદન નથી, સવ½ ĥવ સમાન છે, તેથી 
વેદાƛતીનો માનેલો અĎતૈવાદ સƗય છે. ĥવના ઉદયમા ંȤણુોના તરંગો ઉઠ° છે, 
તેથી મીમાસંકનો માનેલો ઉદય પણ સƗય છે. ĥવમા ં અનતં શ�ƈત હોવાથી 
ƨવભાવમા ં̆વત± છે, તેથી નૈયાિયકȵુ ંમાનɀેુ,ં ઉČમ Ӕગ પણ સƗય છે. ĥવની 
પયા½યો ëણે ëણે બદલે છે, તેથી બૌćમતીનો માનલેો ë�ણકભાવ પણ સƗય છે. 
ĥવના પ�રણામ કાળના ચ˲ની Ȑમ ફર° છે અને તે પ�રણામોના પ�રણમનમા ં
કાળ̃ƥય સહાયક છે, તેથી શૈવોનો માનેલો કાળ પણ સƗય છે. આ ર�તે 
આƗમપદાથ½ના અનેક Ӕગ છે. એકને માનɂુ ંઅને એકને ન માનɂુ ંએ િમƘયાìાન 
છે અને ȳુરા˴હ છોડ�ને એકમા ં અનેક ધમҴ ગોતવા એ સƠયƊìાન છે. તેથી 
સસંારમા ંȐ કહ°વત છે ક°, Ôખોĥ પાવે વાદ� મર°Õ તે સƗય છે. 45. 

ƨયાĎાદȵુ ંƥયાƉયાન (સવૈયા એક́ીસા) 

एकमᱹ अनेक ह ैअनेकहीम ᱹएक ह ैसो, 
एक न अनेक कछु क᳭ो न परत ुह ै। 
करता अकरता ह ैभोगता अभोगता ह,ै 
उपज ैन उपजत मूएं न मरत ुह ै।। 
बोलत िवचारत न बौल ैन िवचारै कछू, 
भेखकौ न भाजन प ैभखेसौ धरत ुह ै। 
ऐसौ ᮧभ ुचतेन अचेतनकी सगंितसᲅ, 
उलट पलट नटबाजीसी करतु ह ै।।46।। 
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શƞદાથ½ :Ðĥવમા ંઅનેક પયા½યો થાય છે તેથી એકમા ંઅનેક છે, અનેક 
પયા½યો એક જ ĥવ̃ƥયની છે તેથી અનેકમા ંએક છે, તેથી એક છે ક° અનેક છે 
એમ કાઈં કહ� જ શકાȱ ુ ંનથી. એક પણ નથી, અનેક પણ નથી, અપે�ëત એક છે, 
અપે�ëત અનેક છે. તે ƥયવહારનયથી કતા½ છે િનĔયથી અકતા½ છે, ƥયવહારનયથી 
કમҴનો ભોƈતા છે, િનĔયથી કમҴનો અભોƈતા છે, ƥયવહારનયથી ઊપȐ છે, 
િનĔયનયથી ઊપજતો નથીÑઊપજતો નહોતોÑઅને ઊપજશ ે ન�હ, 
ƥયવહારનયથી મર° છે, િનĔયનયથી અમર છે, ƥયવહારનયથી બોલે છે, િવચાર° 
છે, િનĔયનયથી ન બોલ ે છે, ન િવચાર° છે, િનĔયનયથી તેȵુ ં કોઈ Įપ નથી, 
ƥયવહારનયથી અનેક Įપોનો ધારક છે. એવો ચૈતƛય પરમેĖર પૌĄ�લક કમҴની 
સગંિતથી ઉલટ-પલટ થઈ રĜો છે, Ĥણે નટ Ȑવો ખલે ખેલી રĜો છે. 46. 

િનિવ�કƣપ ઉપયોગ જ અȵભુવવા યોƊય છે. (દોહરા) 

नटबाजी* िवकलप दसा, नाहंी अनभुौ जोग । 
केवल अनभुौ करनकौ, िनरिवकलप उपजोग ।।47।। 

* ÔઘટવાસીÕ એવો પણ પાઠ છે. 

શƞદાથ½ :Ðનટબાĥ=નટનો ખેલ. જોગ=યોƊય. 

અથ½ :–ĥવની નટની Ȑમ ઉલટ�-Ʌલુટ� સિવકƣપ અવƨથા છે તે 
અȵભુવવા યોƊય નથી. અȵભુવ કરવા યોƊય તો તેની ફƈત િનિવ�કƣપ અવƨથા જ 
છે. 47. 

અȵભુવમા ંિવકƣપ Ɨયાગવાȵુ ંȳૃƧટાતં (સવૈયા એક́ીસા) 

जसै ᱹकाहु चतुर सवंारी ह ैमकुत माल, 
मालाकी िᮓयाम ᱹनाना भांितकौ िवग्यान ह ै। 
िᮓयाकौ िवकलप न दखैे पिहरनवारौ, 
मोितनकी सोभामᱹ मगन सुखवान ह ै।। 
तसै ᱹन करै न भुजं ैअथवा करै सो भुजं,ै 
और करै और भुजं ैसब नय ᮧवांन ह ै। 
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जदिप तथािप िवकलप िविध त्याग जोग, 
िनरिवकलप अनभुौ अमतृ पान ह ै।।48।। 

શƞદાથ½ :Ðસવંાર�=સĤવી. Ⱥƈુત માલ=મોતીઓની માળા. 
િવƊયાન=ચȱરુાઈ. મગન=મƨત. અȺતૃ પાન=અȺતૃ પીɂુ ંતે. 

અથ½ :–Ȑમ કોઈ ચȱરુ મȵƧુયે મોતીની માળા બનાવી, માળા બનાવવામા ં
અનેક ̆કારની ચȱરુાઈ કરવામા ં આવી, પરંȱ ુ પહ°રનાર માળા બનાવવાની 
કાર�ગીર� ઉપર ƚયાન દ°તો નથી, મોતીની શોભામા ંમƨત થઈને આનદં માને છે, 
તેવી જ ર�તે જોક° ĥવ ન કતા½ છે, ન ભોƈતા છે, Ȑ કતા½ છે તે જ ભોƈતા છે, કતા½ 
બીજો છે, ભોƈતા બીજો છે, આ બધા નય માƛય છે તો પણ અȵભુવમા ંઆ બધી 
િવકƣપĤળ Ɨયાગવા યોƊય છે, ક°વળ િનિવ�કƣપ અȵભુવȵુ ંજ અȺતૃપાન કરવાȵુ ં
છે. 48. 

åयावहाǐरकƧशवै केवल ंकतृ[ कम[ च ǒविभÛनिमंयते । 
िनƱयेन यǑद वःतु िचÛ×ये कतृ[ कम[ च सदैकिमंय़ते ।।18।। 

ðા નયથી આƗમા કમҴનો કતા½ છે અને ðા નયથી નથી. (દોહરા) 

दरब करम करता अलख, यह िववहार कहाउ । 
िनहच ैजो जसैौ दरब, तसैौ ताकौ भाउ ।।49।। 

શƞદાથ½ :Ðદરબ કરમ(̃ƥયકમ½) =ìાનાવરણીય આ�દ કમҴની ȴળૂ. 
અલખ=આƗમા. તાકૌ=તેનો. ભાઉ=ƨવભાવ. 

અથ½ :–̃ƥયકમ½નો કતા½ આƗમા છે એમ ƥયવહારનય કહ° છે, પણ 
િનĔયનયથી તો Ȑ ̃ƥય Ȑɂુ ંછે તેનો તેવો જ ƨવભાવ હોય છે—અથા½ȱ ્અચેતન 
̃ƥય અચેતનનો કતા½ છે અને ચેતનભાવનો કતા½ ચૈતƛય છે. 49. 

ननु पǐरणाम एव Ǒकल कम[ ǒविनƱयतः 
स भवित नापरःय पǐरणािमन एव भवेत ्। 
न भवित कतृ[शूÛयिमह कम[ न चैकतया 
ǔःथितǐरह वःतुनो भवतु कतृ[ तदेव ततः ।। 

આ Ʀલોક કલકĂાની છાપેલી પરમાƚયાƗમતરં�ગણીમા ંછે. પરંȱ ુતેની સƨંȢૃત ટ�કા ̆કાશકને ઉપલƞધ થઈ 
નથી. કાશીના છપાયેલા ̆થમ Ȥƍુછમા ંઆ Ʀલોક નથી. ઈડર ભડંારની ̆ાચીન હƨત�લ�ખત ̆િતમા ંપણ આ Ʀલોક 
નથી અને એની કિવતા ય નથી. 
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बǑहलृ[ठित यƭǒप ःफुटदÛतशǒƠः ःवयं 
तथाऽÜयपरवःतुनो ǒवशित नाÛयवः×वÛतरं । 
ःवभाविनयतं यतः सकलमेव वǔः×वंयते 
ःवभावचलनाकुलः Ǒकिमह मोǑहतः ǔÈलँयते ।।19।। 

ìાનȵુ ંìેયાકારĮપ પ�રણમન હોય છે પણ તે ìેયĮપ થઈ જȱુ ંનથી. 

(સવૈયા એક́ીસા) 

ग्यानकौ सहज ज्ञेयाकार रूप पिरणव,ै 
य᳒िप तथािप ग्यान ग्यानरूप क᳭ौ ह ै। 
ज्ञेय ज्ञयेरूप यᲅ अनािदही की मरजाद, 
काहू वस्त ुकाहूकौ सभुाव निह ग᳭ो ह ै।। 
एतेपर कोऊ िमथ्यामती कह ैज्ञयेाकार, 
ᮧितभासनसᲅ ग्यान अस᳍ु ह्व ैर᳭ौ ह ै। 
याही दरुबिु᳍सᲅ िवकल भयौ डोलत ह,ै 
समझु ैन धरम यᲅ भरम मािंह ब᳭ो ह ै।।50।। 

શƞદાથ½ :Ðìેયાકાર=ìયેના આકાર. ìેય=Ĥણવા યોƊય ઘટ-પટા�દ પદાથ½. 
મરĤદ (મયા½દા) =સીમા. ̆િતભાસના=છાયા પડવી. ભરમ=̉ા�ƛત. 

અથ½ :–જો ક° ìાનનો ƨવભાવ ìેયાકારĮપ પ�રણમન કરવાનો છે, તો પણ 
ìાન, ìાન જ રહ° છે અને ìેય ìેય જ રહ° છે. આ મયા½દા અના�દકાળથી ચાલી 
આવે છે, કોઈ કોઈના ƨવભાવȵુ ં˴હણ કરȱ ુ ંનથી. અથા½ȱ ્ìાન ìેય થઈ જȱુ ં
નથી અને ìેય ìાન થઈ જȱુ ંનથી. આમ છતા ંકોઈ િમƘયામતી—વૈશેિષક આ�દ 
કહ° છે ક° ìયેાકાર પ�રણમનથી ìાન અɃćુ થઈ રɖુ ં છે, તેથી તઓે આ જ 
Ⱥખૂા½ઈથી ƥયાȢુળ થઈ ભટક° છે—વƨȱƨુવભાવને ન સમજતા ં̉મમા ંȹલૂેલા છે. 

િવશેષ :–વૈશેિષકોનો એકાƛત િસćાƛત છે ક° જગતના પદાથҴ ìાનમા ં
̆િત�બ�Ơબત થાય છે, તેથી ìાન અɃćુ થઈ Ĥય છે, Ԍયા ંɅધુી અɃćુતા ન�હ મટ° 
Ɨયા ંɅધુી Ⱥƈુત ન�હ થાય. પરંȱ ુએમ નથી. ìાન ƨવƍછ આરસી સમાન છે, તેના 
ઉપર પદાથҴની છાયા પડ° છે, તેથી ƥયવહારથી કહ°ɂ ુ ંપડ° છે ક° અȺકુ રંગનો  
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પદાથ½ ઝળકવાથી કાચ અȺકુ રંગનો દ°ખાય છે, પણ વાƨતવમા ંછાયા પડવાથી 
કાચમા ંકાઈં પ�રવત½ન થȱુ ંનથી, Ȑમનો તેમ બની રહ° છે. 50. 

वःतु चैकिमह नाÛयवःतुनो येन तेन खल ुवःतु वःतु तत ्। 
िनƱयोऽयमपरो परःय कः Ǒकं करोित Ǒह बǑहलृ[ठÛनǒप ।।20।। 
જગતના પદાથ½ પરƨપર અƥયાપક છે. (ચોપાઈ) 

सकल वस्त ुजगम ᱹअसहाई । 
वस्त ुवस्तसुᲅ िमलै न काई ।। 
जीव वस्त ुजानै जग जतेी । 
सोऊ िभ᳖ रह ैसब सेती ।।51।। 

શƞદાથ½ :Ðઅસહાઈ=ƨવાધીન. Ȑતી=Ȑટલી. 

અથ½ :–િનĔયનયથી જગતમા ં બધા પદાથҴ ƨવાધીન છે, કોઈ કોઈની 
અપેëા રાખતા નથી અને ન કોઈ પદાથ½ કોઈ પદાથ½મા ં મળે છે. ĥવાƗમા, 
જગતના Ȑટલા પદાથҴ છે તેમને Ĥણ ેછે પણ તે બધા તેનાથી �ભđ રહ° છે. 

ભાવાથ½ :–ƥયવહારનયથી જગતના ̃ƥયો એકબીĤને મળે છે, એકબીĤમા ં
̆વેશ કર° છે અને એકબીĤને અવકાશ આપે છે પણ િનĔયનયથી સવ½ િનĤિ̒ત 
છે, કોઈ કોઈને મળȱુ ંનથી. ĥવના ȶણૂ½ ìાનમા ંત ેબધા અને અȶણૂ½ ìાનમા ં
યથાસભંવ જગતના પદાથҴ ̆િતભાિસત થાય છે, પણ ìાન તેમને મળȱુ ંનથી 
અને ન તે પદાથҴ ìાનને મળે છે. 51. 

यƣु वःतु कुǽतेऽÛयवःतुनः ǑकÑचनाǒप पǐरणािमनः ःवयम ्। 
åयावहाǐरकǺशवै तÛमतं नाÛयदǔःत Ǒकमपीह िनƱयात ्।।21।। 

કમ½ કરɂુ ંઅને ફળ ભોગવɂુ ંએ ĥવȵુ ંિનજƨવĮપ નથી. (દોહરા) 

करम करै फल भोगव,ै जीव अग्यानी कोइ । 
यह कथनी िववहारकी, वस्त ुस्वरूप न होइ ।।52।। 

શƞદાથ½ :Ðકથની=ચચા½. વƨȱ=ુપદાથ½. 

અથ½ :–અìાની ĥવ કમ½ કર° છે અને તેȵુ ં ફળ ભોગવે છે, આ કથન 
ƥયવહારનયȵુ ંછે, પદાથ½ȵ ુ ંિનજƨવĮપ નથી. 52. 
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शुƨिåयिनǾपणाǒप[तमतेःतǂवं सम×ुपँयतो 
नैकिåयगतं चकाǔःत Ǒकमǒप िåयाÛतरं जातुिचत ्। 
£ानं £ेयमवैित यƣु तदयं शुƨःवभावोदयः 
Ǒकं िåयाÛतरचुàबनाकुलिधयःतǂवाÍÍयवÛते जनाः ।।22।। 

ìાન અને ìેયની �ભđતા (કિવĂ) 

ज्ञेयाकार ग्यानकी पिरणित, 
प ैवह ग्यान ज्ञये निह होइ । 
ज्ञेयरूप षट दरब िभ᳖ पद, 
ग्यानरूप आतम पद सोइ ।। 
जान ैभदेभाउ स ुिवचच्छन, 
गुन लच्छन सम्यिक्ᮤग जोइ । 
मरूख कह ैग्यानमय आकृित, 
ᮧगट कलंक लख ैनिह कोई ।।53।। 

શƞદાથ½ :Ðìાન=Ĥણɂુ.ં ìેય=Ĥણવા યોƊય પદાથ½. 

અથ½ :–ìાનની પ�રણિત ìયેના આકાર° થયા કર° છે, પણ ìાન ìેયĮપ 
થઈ જȱુ ંનથી, છયે ̃ƥય ìેય છે અને તે આƗમાના િનજƨવભાવ-ìાનથી �ભđ છે, 
Ȑ ìેય-ìાયકનો ભેદભાવ Ȥણુ-લëણથી Ĥણે છે તે ભદેિવìાની સƠયƊȳૃ�Ƨટ છે. 
વૈશેિષક આ�દ અìાની ìાનમા ંઆકારનો િવકƣપ જોઈને કહ° છે ક° ìાનમા ંìયેની 
આȢૃિત છે, તેથી ìાન ƨપƧટપણે અɃćુ થઈ Ĥય છે. લોકો આ અɃćુતાને દ°ખતા 
નથી. 

િવશેષ :–ĥવ પદાથ½ ìાયક છે, ìાન તેનો Ȥણુ છે, તે પોતાના 
ìાનȤણુથી જગતના છયે ̃ƥયોને Ĥણે છે અને પોતાને પણ Ĥણે છે, તેથી 
જગતના સવ½ ĥવ-અĥવ પદાથ½ને પોતે આƗમા ìેય છે, અને આƗમા ƨવ-પરને 
Ĥણવાથી ìાયક છે, ભાવ એ છે ક° આƗમા ìેય પણ છે, ìાયક પણ છે અને આƗમા 
િસવાય સવ½ પદાથҴ ìેય છે. તેથી Ԍયાર° કોઈ ìેય પદાથ½ ìાનમા ં̆િતભાિસત 
થાય છે Ɨયાર° ìાનની ìેયાકાર પ�રણિત થાય છે, પણ ìાન ìાન જ રહ° છે ìેય 
થઈ જȱુ ંનથી અને ìયે ìેય જ રહ° છે, ìાન થઈ જȱુ ંનથી, ન કોઈ કોઈમા ંમળે 
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છે. ìેયના ̃ƥય, ëે́, કાળ, ભાવ ચȱƧુટય ȩુદા રહ° છે અને ìાયકના ̃ƥય, ëે́ , 
કાળ, ભાવ ચȱƧુટય ȩુદા રહ° છે પરંȱ ુ િવવેકɃƛૂય વૈશેિષક આ�દ ìાનમા ંìયેની 
આȢૃિત જોઈને ìાનમા ંઅɃćુતા ઠરાવે છે. 53. તેઓ કહ° છે ક°— 

ìેય અને ìાન સબંધંમા ંઅìાનીઓનો હ°ȱ ુ(ચોપાઈ) 

िमराकार जो ᮩᳬ कहाव ै। 
सो आकार नाम क्यᲅ पाव ै। 
ज्ञेयाकार ग्यान जब ताईं । 
पूरन ᮩᳬ नािंह तब ताईं ।।54।। 

શƞદાથ½ :Ðિનરાકાર=આકાર ર�હત. ̈ě=આƗમા, ઈĖર. સાકાર=આકાર 
સ�હત. ȶરૂન (ȶણૂ½) =ȶȿંુૂ. તાઈં=Ɨયા ંɅધુી. 

અથ½ :–Ȑ િનરાકાર ̈ě છે તે સાકાર ક°વી ર�તે થઈ શક°? તેથી Ԍયા ંɅધુી 
ìાન ìેયાકાર રહ° છે Ɨયા ંɅધુી ȶણૂ½ ̈ě થઈ શકȱુ ંનથી. 54. 

આ િવષયમા ંઅìાનીઓને સબંોધન (ચોપાઈ) 

ज्ञेयाकार ᮩᳬ मल मान ै। 
नास करनकौ उि᳎म ठान ै।। 
वस्त ुसभुाव िमटै निह क्यᲅही । 
तात ᱹखेद करᱹ सठ यᲅही ।।55।। 

શƞદાથ½ :Ðમલ=દોષ. ઉ�Ćમ=̆યƗન કયҮહ�=કોઈ ̆કાર° 

અથ½ :–વૈશેિષક આ�દ ̈ěની ìયેાકાર પ�રણિતને દોષ માને છે અને તેને 
મટાડવાનો ̆યƗન કર° છે, Ɨયા ંકોઈ પણ ̆યƗને વƨȱનુો ƨવભાવ મટ� શકતો નથી 
તેથી તે Ⱥખૂ½ િનરથ½ક જ કƧટ કર° છે. 55. 

વળ�Ñ(દોહરા) 

मूढ़ मरम जान ᱹनहᱭ, गह ैएकंत कुपक्ष । 
स्यादवाद सरवगं न,ै मान ैदक्ष ᮧतक्ष ।।56।। 
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અથ½ :Ðઅìાનીઓ પદાથ½ȵુ ંવાƨતિવકપȰુ ંĤણતા નથી અને એકાƛત Ȣુટ°વ 
પકડ° છે, ƨયાĎાદ� પદાથ½ના સવ½ Ӕગોના ìાતા છે અને પદાથ½ના સવ½  ધમҴને 
સાëાȱ ્માને છે. 

ભાવાથ½ :ÐƨયાĎાદ ìાનની િનરાકાર અને સાકાર બđે પ�રણિતને માને છે. 
સાકાર તો તેથી ક° ìાનની ìેયાકાર પ�રણિત થાય છે અને િનરાકાર એટલા માટ° ક° 
ìાનમા ંìયેજિનત કોઈ િવકાર થતો નથી. 56 

ƨયાĎાદ� સƠયƊȳૃ�Ƨટની ̆શસંા (દોહરા) 

स᳍ु दरब अनभुौ करै, स᳍ुिᮤि᳥ घटमािंह । 
तात ᱹसमिकतवतं नर, सहज उछेदक नांिह ।।57।। 

શƞદાથ½ :Ðઘટ=ĳદય. ઉછેદક=લોપ કરનાર 

અથ½ :–સƠયƊȳૃ�Ƨટ ĥવ Ƀćુ ̃ƥયનો અȵભુવ કર° છે અને Ƀćુ વƨȱ ુ
Ĥણવાથી ĳદયમા ંɃćુ ȳૃ�Ƨટ રાખે છે, તેથી તેઓ સાહ�જક ƨવભાવનો લોપ કરતા 
નથી; અ�ભ̆ાય એ છે ક° ìેયાકાર થɂુ ં એ ìાનનો સહજ ƨવભાવ છે. તેથી 
સƠયƊȳૃ�Ƨટ ĥવના ƨવભાવનો લોપ કરતા નથી. 57 

शुƨिåयःवरसभवनाǔ×कं ःवभावःय शेष- 
मÛयिåयं भवित यǑद वा तःय Ǒकं ःया×सवभावः । 
Ïयो×ःनाǾपं ःनपयित भुवं नैव तःयाǔःत भिूम- 
£ा[नं £ेयं कलयित सदा £ेयमःयाǔःत नैव ।।23।। 

ìાન ìયેમા ંઅƥયાપક છે એȵુ ંȳ્ૃƧટાતં 

(સવૈયા એક́ીસા) 

जसै ᱹचदं िकरिन ᮧगिट भिूम सते करै, 
भिूमसी न दीस ैसदा जोितसी रहित ह ै। 
तसै ᱹग्यान सकित ᮧकास ैहये उपादये, 
ज्ञेयाकार दीस ैप ैन ज्ञयेकᲅ गहित ह ै।। 
स᳍ु वस्त ुसु᳍ परजाइरूप पिरनवै, 
सᱫा परवानं माहᱶ ढाहᱶ न ढहित ह ै। 
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सो तौ औररूप कबहू ंन होइ सरवथा, 
िनहच ैअनािद िजनवानी यᲅ कहित ह ै।।58।। 

શƞદાથ½ :Ð̆ગ�ટ=ઉદય થઈને. ȹિૂમ=ધરતી. જોિતસી=�કરણĮપ. 
̆કાસૈ=̆કાિશત કર°. સĂા પરવાનં=પોતાના ëે́ાવગાહ ̆માણે. ઢાહҰ=િવચ�લત 
કરવાથી. ન ઢહિત હµ= િવચ�લત થતી નથી. કબɆૂ=ંકદ� પણ. સવ½થા=બધી 
હાલતમા.ં 

અથ½ :–Ȑવી ર�તે ચં̃ ના �કરણો ̆કાિશત થઈને ધરતીને સફ°દ કર� નાખે 
છે પણ ધરતીĮપ થઈ જતા નથી—ԌયોિતĮપ જ રહ° છે, તેવી જ ર�તે ìાનશ�ƈત 
હ°ય-ઉપાદ°યĮપ ìયે પદાથҴને ̆કાિશત કર° છે, પણ ìેયĮપ થઈ જતી નથી; 
Ƀćુવƨȱ ુɃćુપયા½યĮપ પ�રણમન કર° છે અને િનજસĂા̆માણ રહ° છે, તે કદ� પણ 
કોઈ પણ હાલતમા ંઅƛયĮપ થતી નથી એ વાત િનિĔત છે અને અના�દકાળની 
�જનવાણી એમ કહ� રહ� છે. 58. 

रागƮेषƮयमुदयते तावदेतÛन यावत ्
£ानं £ानं भवित न पुनबȾधतां याित बोÚयम ्। 
£ानं £ानं भवतु तǑददं ÛयÈकृता£ानभावं 
भावाभावौ भवित ितरयन ्येन पूण[ःवभावः ।।24।। 

આƗમપદાથ½ȵુ ંયથાથ½ ƨવĮપ (સવૈયા તૈવીસા) 

राग िवरोध उद ैजबलᲅ तबलᲅ, 
यह दीव मषृा मग धावै । 
ग्यान जग्यौ जब चतेनकौ तब, 
कमर् दसा पर रूप कहाव ै।। 
कमर् िवलेिछ करै अनभुौ तहा,ं 
मोह िमथ्यात ᮧवेश न पाव ै। 
मोह गयᱶ उपज ैसुख केवल, 
िस᳍ भयौ जगमािंह  न आव ै।।59।। 

શƞદાથ½ :Ðિવરોધ=Ďષે. Ⱥષૃા મગ=િમƘયામાગ½. ધાવ=ૈદોડ° છે. 
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અથ½ :–Ԍયા ંɅધુી આ ĥવને િમƘયાìાનનો ઉદય રહ° છે, Ɨયા ંɅધુી તે 
રાગ-Ďષેમા ં વત± છે, પરંȱ ુ Ԍયાર° તેને ìાનનો ઉદય થઈ Ĥય છે, Ɨયાર° તે 
કમ½પ�રણિતને પોતાનાથી �ભđ ગણે છે અને Ԍયાર° કમ½પ�રણિત તથા 
આƗમપ�રણિતȵુ ંȶથૃïરપણ કર�ને આƗમ-અȵભુવ કર° છે, Ɨયાર° િમƘયામોહનીયને 
ƨથાન મળȱુ ંનથી અને મોહ ȶણૂ½પણે નƧટ થતા ંક°વળìાન તથા અનતં Ʌખુ ̆ગટ 
થાય છે, Ȑથી િસćપદની ̆ા�Ɯત થાય છે અને પછ� જƛમ-મરણĮપ સસંારમા ં
આવɂુ ંપડȱુ ંનથી. 59. 

रागƮेषाǒवह Ǒह भवित £ानम£ानभावात ्
तौ वःतु×वूǔणǑहतǺशा Ǻँयमानौ न ǑकǔÑचत ्। 
सàयÊǺǒƴः ¢पयतु ततःतǂवǺƴया ःफुटÛतौ 
£ानÏयोितÏव[लित सहजं येन पूणा[चलािच[ः ।।25।। 

પરમાƗમપદની ̆ા�Ɯતનો માગ½ (છƜપા છદં) 

जीव करम सजंोग, सहज िमथ्यातरूप धर । 
राग दोष परनित ᮧभाव, जान ैन आप पर ।। 
तम िमथ्यात िमिट गयौ, हुवो समिकत उदोत सिस । 
राग दोष कछु वस्त ुनािंह, िछन मांिह गय ेनिस ।। 
अनभुौ अभ्यास सुख रािस रिम, 
भयौ िनपुन तारन तरन । 
पूरन ᮧकास िनहचल िनरिख, 
बानारिस वंदत चरन ।।60।। 

શƞદાથ½ :–ઉદોત=ઉદય. સિસ=શિશ (ચƛ̃મા). િનȶનુ=ȶણૂ½ ìાતા. તરન 
તારન=સસંાર સાગરથી ƨવય ંતરનાર અને બીĤઓને તારનાર. 

અથ½ :–ĥવાƗમાનો અના�દકાળથી કમҴની સાથે સબંધં છે, તેથી તે સહજ જ 
િમƘયાભાવને ̆ાƜત થાય છે અને રાગ-Ďષે પ�રણિતને કારણે ƨવ-પર ƨવĮપને 
Ĥણતો નથી. પણ િમƘયાƗવĮપ Ӕધકારનો નાશ અને સƠયƈƗવશિશનો ઉદય થતા ં
રાગ-Ďષેȵુ ં અ�ƨતƗવ રહ°ȱ ુ ં નથી-ëણવારમા ં નાશ પામી Ĥય છે, Ȑથી 
આƗમઅȵભુવના અƟયાસĮપ Ʌખુમા ંલીન થઈને તારણતરણ ȶણૂ½ પરમાƗમા થાય 
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છે. એવા ȶણૂ½ પરમાƗમાના િનĔય-ƨવĮપȵુ ંઅવલોકન કર�ને પ.ં બનારસીદાસĥ 
ચરણવદંના કર° છે. 60. 

रागƮेषो×पादकं तǂवǺƴया नाÛयÙिåयं वीआयते ǔक़ǔÑचनाǒप । 
सव[िåयो×पǒƣरÛतƱकाǔःत åयƠा×यÛतं ःवःवभावेन  यःमात ्।।26।। 

રાગ-Ďષેȵુ ંકારણ િમƘયાƗવ છે (સવૈયા એક́ીસા) 

कोऊ िसष्य कह ैस्वामी राग दोष पिरनाम, 
ताकौ मलू ᮧरेक कहहु तमु कौन ह ै। 
पुग्गल करम जोग ᳴कधᲅ इंिन्ᮤिनकौ भोग, 
᳴कधᲅ धन ᳴कधᲅ पिरजन ᳴कधᲅ भौन ह ै।। 
गुरु कह ैछहᲅ दवर् अपन ेअपन ेरूप, 
सबिनकौ सदा असहाई पिरनौन ह ै। 
कोऊ दरब काहुकौ न ᮧरेक कदािच तात,ᱹ 
राग दोष मोह मषृा मिदरा अचौन ह ै।।61।। 

શƞદાથ½ :ÐȺલૂ=અસલી. ̆ેરક=̆ેરણા કરનાર. પ�રજન=ઘરના માણસો. 
ભૌન (ભવન)=મકાન. પ�રનૌન=પ�રણમન. મ�દરા=શરાબ. અચૌન(અચવન) 

=પીɂુ ંતે. 

અથ½ :–િશƧય ̆ĕ કર° છે ક° હ° ƨવામી, રાગ-Ďષે પ�રણામોȵ ુ ંȺƉુય કારણ Ƀુ ં
છે? પૌĄ�લક કમ½ છે? ક° ઈ�ƛ̃યોના ભોગ છે? ક° ઘન છે? ક° ઘરના માણસો છે? ક° 
ઘર છે? તે આપ કહો. Ɨયા ં̒ીȤȿુુ સમાધાન કર° છે ક° છયે ̃ƥય પોતપોતાના 
ƨવĮપમા ંસદા િનĤિ̒ત પ�રણમન કર° છે, કોઈ એક ̃ƥય કોઈ ̃ƥયની પ�રણિતને 
કદ� પણ ̆ેરક થȱુ ંનથી, માટ° રાગ-Ďષેȵુ ંȺળૂ કારણ મોહ િમƘયાƗવȵુ ંમ�દરાપાન 
છે. 

यǑदह भवित रागƮेषदोषूसूितः 
कतरदǒप परेषां दषूणं नाǔःत तऽ । 
ःवयमयपराधी तऽ सप[×यबोधो 
भवतु ǒवǑदतमःतं या×वबोधोऽǔःम बोधः ।।27।। 
અìાનીઓના િવચારમા ંરાગ-Ďષેȵુ ંકારણ (દોહરા) 
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कोऊ मरूख यᲅ कह,ै राग दोष पिरनाम । 
पुग्गलकी जोरावरी, वरत,ै आतमराम ।।62।। 
ज्यᲅ ज्यᲅ पगु्गल बल करै, धिरधिर कमर्ज भषे । 
रागदोषकौ पिरनमन, त्यᲅ त्यᲅ होइ िवशषे ।।63।। 

શƞદાથ½ :Ðપ�રનામ=ભાવ. જોરાવર�=જબરદƨતી. ભેષ(વેષ) =Įપ. 
િવશેષ=વધાર°. 

અથ½ :–કોઈ કોઈ  Ⱥખૂ½ એમ કહ° છે ક° આƗમામા ં રાગ-Ďષેભાવ ȶĄુલની 
જબરદƨતીથી થાય છે. 62. તેઓ કહ° છે ક° ȶĄુલ કમ½Įપ પ�રણમનના ઉદયમા ંȐમ 
Ȑમ જોર કર° છે, તેમ તેમ અિતશયપણ ેરાગ-Ďષે પ�રણામ થાય છે. 63. 

અìાનીઓને સƗયમાગ½નો ઉપદ°શ (દોહરા) 

इिहिविध जो िवपरीत पख, गह ैस᳎ह ैकोइ । 
सो नर राग िवरोधसौ, कबहू ंिभ᳖ न होइ ।।64।। 

रागजÛमिन िनिमƣतां परिåयमेव कलयǔÛत ये तु ते । 
उƣरǔÛत न Ǒह मोहवाǑहनी शुƨबोधǒवधुराÛधबुƨयः ।।28।। 
पूणȷकाÍयुतशुƨबोधमǑहमा बोधा न बोÚयादयं 
याया×कामǒप ǒवǑबयां तत इतो दȣपः ूकाँयाǑदव । 
तƮःतुǔःथितबोधबÛधिधषणा एते Ǒकम£ािननो 
रागƮेषमयीभवǔÛत सहजां मुÑचÛ×युदासीनताम ्।।29।। 

सगुरुु कह ैकह ैजगम ᱹरह,ै पुग्गल सगं सदीव । 
सहज स᳍ु पिरनिमकौ, औसर लह ैन जीव ।।65।। 
तात ᱹिचदभाविन िवष,ै समरथ चेतन राउ । 
राग िवरोध िमथ्यातम,ᱹ समिकतम ᱹिसव भाउ ।।66।। 

શƞદાથ½ :Ðિવપર�ત પખ=ઉલટ� હઠ. પ�રણામ=ભાવ. ઔસર=તક. 
�ચĊાવિન િવષૈ=ચૈતƛયભાવોમા.ં અɃćુદશામા ંરાગ-Ďષે ìાનાવરણીય આ�દ અને 
Ƀćુદશામા ં ȶણૂ½ìાન, ȶણૂ½ આનદં આ�દ. સમરથ (સમથ½)=બળવાન. ચેતન 
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રાઉ=ચૈતƛય રાĤ. િસવ ભાઉ=મોëના ભાવ-ȶણૂ½ìાન, ȶણૂ½ દશ½ન, ȶણૂ½ આનદં, 
સƠયકƗવ, િસćƗવ આ�દ. 

અથ½ :–̒ીȤȿુુ કહ° છે ક° Ȑ કોઈ આ ર�તે ઉલટ� હઠ પકડ�ને ̒ćાન કર° છે 
તેઓ કદ� પણ રાગ-Ďષે-મોહથી ġટ� શકતા નથી. 64. અને જો જગતમા ંĥવોને 
ȶĄુલ સાથે હમેંશા જ સબંધં રહ°, તો તેને Ƀćુ ભાવોની ̆ા�Ɯતનો કોઈ પણ અવસર 
નથી—અથા½ȱ ્તે  Ƀćુ થઈ જ શકતો નથી. 65. તેથી ચૈતƛયભાવ ઉપĤવવામા ં
ચૈતƛયરાĤ જ સમથ½ છે, િમƘયાƗવની દશામા ં રાગ-Ďષેભાવ ઉપȐ છે અને 
સƠયƈƗવદશામા ંિશવભાવ અથા½ȱ ્ìાન, દશ½ન, Ʌખુ આ�દ ઊપȐ છે. 66. 

ìાનȵુ ંમાહાƗƠય (દોહરા) 

ज्यᲅ दीपक रजनी सम,ै चहु ंिदिस करै उदोत । 
ᮧगटै घटपटरूपम,ᱹ घटपटरूप न होत ।।67।। 
त्यᲅ सुग्यान जान ैसकल, ज्ञये वस्तुकौ ममर् । 
ज्ञेयाकृित पिरनव ैप,ै तज ैन आतम-धमर् ।।68।। 
ग्यानधमर् अिवचल सदा, गह ैिवकार न कोइ । 
राग िवरोध िवमोहमय, कबहू ंभिूल न होइ ।।69।। 
ऐसी मिहमा ग्यानकी, िनहच ैह ैघट मांिह । 
मरूख िमथ्यािᮤि᳥सᲅ, सहज िवलोकै नांिह ।।70।। 

અથ½ :ÐȐવી ર�તે રા́ે દ�પક ચાર° તરફ ̆કાશ પહҭચાડ° છે અને ઘટ, પટ 
પદાથҴને ̆કાિશત કર° છે, પણ ઘટ-પટĮપ થઈ જતો નથી. 67. તેવી જ ર�તે ìાન 
સવ½ ìયે પદાથҴને Ĥણે છે અને ìેયાકાર પ�રણમન કર° છે તોપણ પોતાના 
િનજƨવભાવને છોડȱ ુ ંનથી. 68. ìાનનો Ĥણવાનો ƨવભાવ સદા અચળ રહ° છે, 
તેમા ંકદ� કોઈ પણ ̆કારનો િવકાર થતો નથી અને ન તે કદ� ȹલૂથી પણ રાગ-
Ďષે-મોહĮપ થાય છે. 69. િનĔયનયથી આƗમામા ંìાનનો એવો મ�હમા છે, પરંȱ ુ
અìાની િમƘયાȳૃ�Ƨટ આƗમƨવĮપ તરફ દ°ખતા પણ નથી. 70. 

અìાની ĥવ પર̃ƥયમા ંજ લીન રહ° છે (દોહરા) 
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पर सभुावम ᱹमगन ह्व,ै ठान ैराग िवरोध । 
धरै पिरᮕह धारना, करै न आतम सोध ।।71।। 

શƞદાથ½ :Ðપર Ʌભુાવ=આƗમƨવભાવ િવનાના સવ½ અચેતન ભાવ. 
ઠાનૈ=કર°. રાગ િવરોધ=રાગ-Ďષે. સોધ=ખોજ. 

અથ½ :–અìાની ĥવ પર̃ƥયોમા ં મƨત રહ° છે, રાગ-Ďષે કર° છે અન ે
પ�ર˴હની ઈƍછા કર° છે પરંȱ ુઆƗમƨવભાવની ખોજ કરતા નથી. 71. 

અìાનીને Ȣુમિત અને ìાનીને Ʌમુિત ઊપȐ છે. (ચોપાઈ) 

मरूखकै घट दरुमित भासी । 
पंिडत िहयᱶ समुित परगासी ।। 
दरुमित कुिबजा करम कमाव ै। 
समुित रािधका राम रमाव ै।।72।। 

(દોહરા) 

कुिबजा कारी कूबरी, करै जगतम ᱹखेद । 
अलख अराध ैरािधका, जान ैिनज पर भदे ।।73।। 

અથ½ :ÐȺખૂ½ના ĳદયમા ં Ȣુમિત ઉƗપđ થાય છે અને ìાનીઓના ĳદયમા ં
Ʌમુિતનો ̆કાશ રહ° છે. ȳુȸુ½�ć ȢુƞĤ* સમાન છે, નવા કમҴનો બધં કર° છે અને 
Ʌȸુ�ુć » રાિધકા છે, આƗમરામમા ં રમણ કરાવે છે. 72. Ȣુȸ�ુć કાળ� Ȣબૂડ� ȢુƞĤ 
સમાન છે, સસંારમા ં સતંાપ ઉપĤવે છે અને Ʌȸુ�ુć રાિધકા સમાન છે, 
િનજઆƗમાની ઉપાસના કરાવે છે તથા ƨવપરનો ભેદ Ĥણે છે. 73. 

1. �હƛȳુ ધમ½મા ં દ°વી-ભાગવત આ�દ ˴ƛથોȵુ ં કથન છે ક° ȢુƞĤ કંસની દાસી હતી. તેȵુ ં શર�ર ȢુĮપ, 
કા�ƛતહ�ન હȱ ુ.ં રાĤ ̒ીȢૃƧણચં̃  પોતાની Ęી રાિધકાથી અલગ થઈને તેનામા ંફસાઈ ગયા હતા. રાિધકાએ ઘણા ̆યƗનો 
કરતા ંતેઓ સƛમાગ± આƥયા. તેȵુ ંઅહӄ ȳૃƧટાતં મા́ લીȴુ ંછે. 

ȳુમ½િત અને ȢુƞĤની સમાનતા (સવૈયા) 

कुिटल कुरूप अगं लगी ह ैपराय ेसगं, 
अिपनौ ᮧवांन किर आपहुी िबकाई ह ै। 
गह ैगित अंधकीसी सकित कबधंकीसी, 
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बधंकौ बढ़ाउ करै धंधहीम ᱹधाई ह ै। 
राडंकीसी रीत िलयᱶ माडंकीसी मतवारी, 
साडं ज्यᲅ सुछंद डोल ैभाडंकीसी जाई ह ै। 
घरको न जान ैभेद करै पराधीन खेद, 
यातᱹ दरुबुि᳍ दासी कुबजा कहाई ह ै।।74।। 

શƞદાથ½ :ÐȢુ�ટલ=કપટ�, પરાયે=બીĤના. સગં=સાથે. કબધં=એક રાëસȵુ ં
નામ. માડં(મƖડ) =શરાબ. Ʌછુદં=ƨવતં́ . Ĥઈ=પેદા થઈ. યાતҫ=એથી. 

અથ½ :–Ȣુȸ�ુć માયાનો ઉદય રહ°તા ંથાય છે તેથી તે Ȣુ�ટલા છે, અને ȢુƞĤ 
માયાચા�રણી હતી, તેણે બીĤના પિતને વશ કર� રાƉયો હતો. Ȣુȸ�ુć જગતને 
અણગમતી લાગે છે તેથી ȢુĮપા છે, ȢુƞĤ કાળ�, કા�ƛતહ�ન જ હતી તેથી ȢુĮપા 
હતી. Ȣુȸ�ુć પર̃ƥયોને અપનાવે છે, ȢુƞĤ બીĤના પિત સાથે સબંધં રાખતી હતી 
તેથી બđે ƥય�ભચા�રણી થઈ. Ȣુȸ�ુć પોતાની અɃćુતાથી િવષયોને આધીન થાય 
છે તેથી વેચાઈ ગયલેા Ȑવી છે, ȢુƞĤ પરવશ પડ� હતી તેથી બીĤના હાથે 
વેચાઈ* જ ગઈ હતી. ȳુȸુ½�ćને અથવા ȢુƞĤને પોતાȵુ ંભɀુ—ંȸĮૂ ં દ°ખાȱ ુ ંનથી 
તેથી બđેની દશા ӕધળા Ȑવી થઈ. Ȣુȸ�ુć પરપદાથҴમા ંઅહȸં�ુć કરવામા ંસમથ½ 
છે, ȢુƞĤ પણ ȢૃƧણને કબĤમા ંરાખવા માટ° સમથ½ હતી તેથી બđે કબધં** સમાન 
બળવાન છે. બđે કમҴનો બધં વધાર° છે. બđેની ̆ɂિૃĂ ઉપ̃વ તરફ રહ° છે. Ȣુȸ�ુć 
પોતાના પિત આƗમા તરફ જોતી નથી, ȢુƞĤ પણ પોતાના પિત તરફ જોતી ન 
હતી, તેથી બđેની રાડં Ȑવી ર�ત છે. બđેય શરાબી સમાન પાગલ થઈ રહ� છે. 
ȳુȸુ½�ćમા ં કોઈ ધાિમ�ક િનમય આ�દȵુ ં બધંન નથી, ȢુƞĤ પણ પોતાના પિત 
આ�દની આìામા ંરહ°તી નહોતી, તેથી બđે સાઢં સમાન ƨવતં́  છે, બđ ેભાડંની 
સતંિત સમાન િનલ½Əજ છે. ȳુȸુ½�ć પોતાના આƗમëે́ Įપ ઘરનો મમ½ Ĥણતી નથી, 
ȢુƞĤ પણ ȳુરાચારમા ંરત રહ°તી હતી, ઘરની દશા જોતી ન હતી. ȳુȸુ½�ć કમ½ને 
આધીન છે, ȢુƞĤ પરપિતને આધીન, તેથી બđે પરાધીનતાના ƈલેશમા ં છે. આ 
ર�તે ȳુȸુ½�ćને ȢુƞĤ દાસીની*** ઉપમા આપી છે. 74. 

ƥય�ભચા�રણી Ęીઓ પોતાના મોઢ° પોતાના શર�રȵુ ંȺƣૂય કર° છેÑઅથા½ȱ ્પોતાȵુ ંઅȺƣૂય શીલ વેચી દ° છે, 
આ વાત ƚયાનમા ંરાખીને કિવએ કɖુ ંછે ક°, Ôઅȶનુો ̆વાનં ક�ર આȶહુ� �બકાઈ હµ.Õ∗ 
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** આ પણ �હƛȳુÑધમ½શાĘોȵુ ંȳૃƧટાતં લીȴુ ંછે ક° કબધં ȶવૂ½ જƛમમા ંગધંવ½ હતો, તેણ ેȳુવા½સા ઋિષને ગીત 
સભંળાƥȻુ,ં પણ તેઓ કાઈં ̆સđ ન થયા, Ɨયાર° તેણ ેȺિુનની મƦકર� કર� તેથી ȳુવા½સાએ ˲ોધે ભરાઈને ̒ાપ આƜયો ક° 
ȱુ ંરાëસ થઈ Ĥ. બસ પછ� Ƀુ ંથાય? તે રાëસ થઈ ગયો તેને એક એક યોજનના હાથ હતા અને તે ȣબૂ જ બળવાન 
હતો. તે પોતાના હાથથી એક યોજન ȳૂરના ĥવોને ખાઈ જતો હતો અને ȣબૂ ઉપ̃વ કરતો હતો, તેથી ઈƛ̃ ° તનેે વ˹ 
માȻુ¿ તેથી તેȵુ ંમાȲુ ંતેના જ પેટમા ંȥસૂી ગȻુ ંપણ તે ̒ાપના કારણે મયҴ ન�હ Ɨયારથી તેȵુ ંનામ કબધં પડȾુ.ં એક 
�દવસ વનમા ંફરતા રામ-લǛમણ બđેભાઈ એના સપાટામા ંઆવી ગયા અને તમેને પણ ખાવાની તેણ ેઇƍછા કર� Ɨયાર° 
રામચƛ̃ĥએ તેના હાથ કાપી નાƉયા અને તેને ƨવગ½મા ંપહҭચાડ� દ�ધો. 

*** દાસી=િવવાહ-િવિધ િવના જ ધમ½િવȿુć રાખલેી Ęી. 

Ʌȸુ�ુć સાથે રાિધકાની ȱલુના (સવૈયા એક́ીસા) 

रूपकी रसीली ᮪म कुलफकी कीली सील, 
सधुाके समुᮤ  झीली सीली सुखदाई ह ै। 
ᮧाची ग्यानभानकी, अजाची ह ैिनदानकी, 
सरुाची िनरवाची ढौर साची ठकुराई ह ै।। 
धामकी खबरदािर रामकी रमनहािर, 
राधा रस-पथंिनके ᮕथंिनम ᱹगाई ह ै। 
सतंनकी मानी िनरबानी नरूकी िनसानी, 
यातᱹ सदबुि᳍ रानी रािधका कहाई ह ै।।75।। 

શƞદાથ½ :ÐȢુલફ=તાįં.ક�લી=ચાવી. ઝીલી=ƨનાન કર°લી. સીલી=ભӄĤયેલી. 
̆ાચી=ȶવૂ½ �દશા. અĤચી=ન માગનાર�. િનદાન=આગામી િવષયોની અ�ભલાષા. 
િનરવાચી (િનરવાƍય) =વચન-અગોચર. ઠȢુરાઈ=ƨવામીપȰુ.ં ધામ=ઘર. 
રમનહા�ર=મોજ કરનાર�. રસ-પથંિનક° ˴થંિનમૈ=રસ-માગ½ના શાĘોમા.ં 
િનરબાની=ગભંીર. ȵરૂક� િનસાની=સૌƛદય½ȵ ુ ં�ચĚ. 

અથ½ :–Ʌȸુ�ુć આƗમƨવĮપમા ંસરસ છે, રાિધકા પણ Įપવતી છે. Ʌȸુ�ુć 
અìાનȵુ ંતાįં ખોલવાની ચાવી છે, રાિધકા પણ પોતાના પિતને Ƀભુ-સમંિત આપે 
છે. Ʌȸુ�ુć અને રાિધકા શીલĮપી Ʌધુાના સȺુ̃ મા ં ƨનાન કર°લી છે, બđે 
શાƛતƨવભાવવાળ� Ʌખુ આપનાર� છે. ìાનĮપી Ʌયૂ½નો ઉદય કરવામા ંબđે ȶવૂ½ 
�દશા સમાન છે, Ʌȸુ�ુć આગામી િવષયભોગોની વાછંા ર�હત છે, રાિધકા પણ 
આગામી ભોગોની યાચના કરતી નથી. Ʌȸુ�ુć આƗમƨવĮપમા ંસાર� ર�તે રાચે છે, 
રાિધકા પણ પિત̆ેમમા ં લાગે છે. Ʌȸુ�ુć અને રાિધકા રાણી બđેના ƨથાનનો 
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મ�હમા વચન-અગોચર અથા½ȱ ્મહાન છે, Ʌȸુ�ુćȵુ ંઆƗમા ઉપર સાȧુ ંƨવાિમƗવ છે, 
રાિધકાની પણ પોતાના ઘર ઉપર મા�લક� છે. Ʌȸુ�ુć પોતાના ઘર અથા½ȱ ્
આƗમાની સાવધાની રાખે છે, રાિધકા પણ ઘરમી દ°ખર°ખ રાખે છે. Ʌȸુ�ુć પોતાના 
આƗમરામમા ં રમણ કર° છે, રાિધકા પોતાના પિત ȢૃƧણની સાથ ે રમણ કર° છે. 
Ʌȸુ�ુćનો મ�હમા અƚયાƗમરસના ˴થંોમા ંવખાણવામા ંઆƥયો છે અને રાિધકાનો 
મ�હમા Ƀૃગંારરસ આ�દ ˴ƛથોમા ં કહ°વામા ં આƥયો છે. Ʌȸુ�ુć સાȴજુનો Ďારા 
આદરણીય છે, રાિધકા ìાનીઓ Ďારા માƛય છે. Ʌȸુ�ુć અને રાિધકા બđે ëોભર�હત 
અથા½ȱ ્ગભંીર છે. Ʌȸુ�ુć શોભાસપંđ છે, રાિધકા પણ કા�ƛતવાન છે. આ ર�તે 
Ʌȸુ�ુćને રાિધકા રાનીની ઉપમા આપવામા ંઆવી છે. 75. 

Ȣુમિત અને Ʌમુિતȵુ ંકાય½ (દોહરા) 

वह कुिबजा वह रािधका, दोऊ गित मितवान । 
वह अिधकारिन करमकी, वह िववेककी खािन 
।।76।। 

અથ½ :ÐȢુȸ�ુć ȢુƞĤ છે, Ʌȸુ�ુć રાિધકા છે, Ȣુȸ�ુć સસંારમા ં ̉મણ 
કરાવનાર� છે અને Ʌȸુ�ુć િવવેકવાળ� છે. ȳુȸુ½�ć કમ½બધંને યોƊય છે અને Ʌȸુ�ુć 
ƨવ-પર િવવેકની ખાણ છે. 76. 

̃ƥયકમ½, ભાવકમ½ અને િવવેકનો િનણ½ય (દોહરા) 

दरबकरम पुग्गल दसा, भावकरम मित वᮓ । 
जो सगु्यानकौ पिरनमन, सो िववके गरुु चᮓ ।।77।। 

શƞદાથ½ :Ðદરબકમ½ (̃ƥયકમ½) =ìાનાવરણીય આ�દ. ભાવકમ½=રાગ-Ďષે 
આ�દ. મિત વ˲=આƗમાનો િવભાવ. Ȥȿુુ ચ˲=મોટો સȺહૂ. 

અથ½ :–ìાનાવરણીય આ�દ ̃ƥયકમ½ ȶĄુલની પયા½યો છે, રાગ-Ďષે આ�દ 
ભાવકમ½ આƗમાના િવભાવ છે અને ƨવ-પર િવવેકની પ�રણિત ìાનનો મોટો સȺહૂ 
છે. 77. 

કમ½ના ઉદય ઉપર ચોપાટȵુ ંȳૃƧટાતં (કિવĂ) 
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जसै ᱹनर िखलार चौपिरकौ, 
लाभ िवचािर करै िचतचाउ । 
धरै सवंािर सािर बुिधबलसᲅ, 
पासा जो कछु परै स ुदाउ ।। 
तसै ᱹजगत जीव स्वारथकौ, 
किर उि᳎म िचतव ैउपाउ । 
िलख्यौ ललाट होई सोई फल, 
करम चᮓकौ यही सुभाउ ।।78।। 

શƞદાથ½ :Ð�ચતચાઉ=ઉƗસાહ. સા�ર=સોગઠ�. ઉપાઉ(ઉપાય) =̆યƗન. �લƉયૌ 
લલાટ=કપાળે લƉȻુ ંહોય તે-̆ારƞધ. 

અથ½ :–Ȑવી ર�તે ચોપાટ રમનારો મનમા ં ĥતવાનો ઉƗસાહ રાખીને 
પોતાની ȸ�ુćના બળે સભંાળȶવૂ½ક બરાબર ર�તે સોગઠ� ગોઠવે છે, પણ દાવ તો 
પાસાને આધીન છે. તેવી જ ર�તે જગતના ĥવ પોતાના ̆યોજનની િસ�ć માટ° 
̆યƗન િવચાર° છે પણ Ȑવો કમ½નો ઉદય હોય તેɂુ ંજ થાય છે, કમ½પ�રણિતની 
એવી જ ર�ત છે. ઉદયાવળ�મા ંઆવેɀુ ંકમ½ ફળ આƜયા િવના અટકȱુ ંનથી. 78. 

િવવેક-ચ˲ના ƨવભાવ ઉપર શેતરંજȵુ ંȳૃƧટાતં (કિવĂ) 

जसै ेनर िखलार सतरंजकौ, 
समझु ैसब सतरंजकी घात । 
चल ैचाल िनरखै दोऊ दल, 
मᲅहरा िगनै िवचारै मात ।। 
तसै ᱹसाध ुिनपनु िसवपथम,ᱹ 
लच्छन लखै तज ैउतपात । 
साधै गनु िचतव ैअभयपद, 
यह सिुववेक चᮓकी बात ।।79।। 

શƞદાથ½ :Ðઘાત=દાવ પેચ. િનરખૈ=ȩુએ. મҮહરા=હાથી, ઘોડા વગેર°. 
માત=ચાલ બધં કરવી-હરાવɂુ.ં 
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અથ½ :–Ȑવી ર�તે શેતરંજનો ખેલાડ� શેતરંજના સવ½ દાવ-પેચ સમȐ છે 
અને બđે દળ ઉપર નજર રાખીને ચાલે છે, અથવા હાથી, ઘોડા, વĥર, Ɯયાદા, 
આ�દની ચાલ ƚયાનમા ં રાખતો થકો ĥતવાનો િવચાર કર° છે, તેવી  જ ર�ત ે
મોëમાગ½મા ં̆વીણ ìાની ȶȿુુષ ƨવĮપની ઓળખાણ કર° છે અને બાધક કારણોથી 
બચ ેછે. તે આƗમȤણુોને િનમ½ળ કર° છે અને ĥવ અથા½ȱ ્િનભ½યપદȵુ ં�ચ�તવન કર° 
છે. આ ìાનપ�રણિતના હાલ છે. 79. 

रागƮेषǒवभावमƠुमहसो िन×यं ःवभावःपशृः 
पूवा[गािमसमःतकम[ǒवकला िभÛनाःतदा×वोदयात ्। 
दरूाǾढचǐरऽवैभवबलाÍचÑचǔÍचदिच[म[यी 
ǒवÛदǔÛत ःवरसािभƠभुवनां £ानःय संचेतनां ।।30।। 
Ȣુમિત ȢુƞĤ અને Ʌમુિત રાિધકાȵુ ંકાય½ (દોહરા) 

सतरंग खेलै रािधका, कुिबजा खले ैसािर । 
याकै िनिसिदन जीतवौ, वाकै िनिसिदन हािर ।।80।। 
जाके उर कुिबजा बस,ै सोई अलख अजान । 
जाकै िहरद ैरािधका, सो बुध सम्यकवान ।।81।। 

શƞદાથ½ :Ðિનિસ�દન=સદા. સા�ર=ચોપાટ. અલખ=Ȑ દ°ખાય ન�હ તે આƗમા. 

અથ½ :–રાિધકા અથા½ȱ ્Ʌȸુ�ુć શેતરંજ ખેલ ેછે તેથી તેની સદા ĥત રહ° છે 
અને ȢુƞĤ અથા½ȱ ્ȳુȸુ½�ć ચોપાટ રમે છે તેથી તેની હમંેશા હાર રહ° છે. 80. Ȑના 
ĳદયમા ં ȢુƞĤ અથા½ȱ ્ ȳુȸુ½�ćનો વાસ છે, તે ĥવ અìાની છે, અને Ȑના ĳદયમા ં
રાિધકા અથા½ȱ ્Ʌȸુ�ુć છે, તે ìાની સƠયƊȳૃ�Ƨટ છે. 81. 

ભાવાથ½ :–અìાની ĥવ કમ½ચ˲ ઉપર ચાલે છે; તેથી હાર° છે—અથા½ȱ ્
સસંારમા ંભટક° છે અને પ�ંડતો િવવેકȶવૂ½ક ચાલ ેછે તેથી િવજય પામે છે અથા½ȱ ્
Ⱥƈુત થાય છે. 

Ԍયા ંɃćુìાન છે Ɨયા ંચા�ર́ છે. (સવૈયા એક́ીસા) 

जहा ँस᳍ु ग्यानकी कला उदोत दीस ैतहा,ँ 
स᳍ुता ᮧवांन स᳍ु चािरतकौ असं ह ै। 
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ता कारन ग्यानी सब जान ैज्ञये वस्त ुममर्, 
वैराग िवलास धमर् वाकौ सरवसं ह ै।। 
राग दोष मोहकी दसासᲅ िभ᳖ रह ैयात,ᱹ 
सवर्था िᮢकाल कमर् जालकौ िवधुंस ह ै। 
िनरुपािध आतम समािधम ᱹिबराज ैतात,ᱹ 
किहए ᮧगट परून परम हसं ह ै।।82।। 

શƞદાથ½ :Ðસરવસં (સવ½ƨવ) =ȶણૂ½ સપંિĂ. Ĥનૈ ìયે વƨȱ ુમમ½=Ɨયાગવા 
યોƊય અને ˴હણ કરવા યોƊય પદાથҴને Ĥણ ેછે. 

અથ½ :–Ԍયા ં Ƀćુ ìાનની  કળાનો ̆કાશ દ°ખાય છે Ɨયા ં તે ̆માણ ે
ચા�ર́નો Ӕશ રહ° છે તેથી ìાની ĥવ સવ½ હ°ય—ઉપાદ°યને સમȐ છે, તેમȵુ ં
સવ½ƨવ વૈરાƊયભાવ જ રહ° છે, તેઓ રાગ-Ďષે-મોહથી �ભđ રહ° છે, તેથી તેમના 
પહ°લાના ંબાધંેલા કમ½ ખર° છે અને વત½માન અને ભિવƧયમા ંકમ½બધં થતો નથી. 
તેઓ Ƀćુ આƗમાની ભાવનામા ં �ƨથર થાય છે, તેથી સાëાȱ ્ȶણૂ½ પરમાƗમા જ છે. 
82. 

£ानःय संचेतनयैव िन×यं ूकाशते £ानमतीव शƨंु । 
अ£ानसचेंतनया तु धावन ्बोधःय शुǒƨं िनǽणǒƨ बÛधः ।।31।। 

વળ�Ñ(દોહરા) 

ग्यायक भाव जहा ँतहा,ँ सु᳍ चरणकी चाल । 
तात ᱹग्यान िवराग िमिल, िसव साध ैसमकाल ।।83।। 

શƞદાથ½ :Ðìાયકભાવ=આƗમƨવĮપȵુ ં ìાન. ચરન=ચા�ર́. સમકાલ=એક 
જ સમયમા.ં 

અથ½ :–Ԍયા ંìાનભાવ છે Ɨયા ંɃćુ ચા�ર́ રહ° છે, તેથી ìાન અને વૈરાƊય 
એકસાથે મળ�ને મોë સાધે છે. 83. 

ìાન અને ચા�ર́ ઉપર પાગંળા અને ӕધળાȵુ ંȳૃƧટાતં (દોહરા) 

जथा अधंके कंधपर, चढ़े  पगं ुनर कोइ । 
वाके दगृ वाके चरन, हᲂिह पिथक िमिल दोइ ।।84।। 
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जहा ँग्यान िकिरया िमल,ै तहा ँमोख-मग सोइ । 
वह जान ैपदकौ मरम, वह पदम ᱹिथर होइ ।।85।। 

શƞદાથ½ :ÐપȤં=ુલગંડો. વાક°=તેના. ȳૃગ=ӕખ. ચરન=પગ. પિથક=રƨતે 
ચાલનાર. �˲યા=ચા�ર́. પદકૌ મરમ=આƗમાȵુ ંƨવĮપ. પદમҫ િથર હોઈ=આƗમામા ં
�ƨથર થાય. 

અથ½ :–Ȑવી ર�તે કોઈ લગંડો મȵƧુય ӕધળાના ખભા ઉપર બેસે, તો 
લગંડાની ӕખો અને ӕધળાના પગના સહકારથી બđેȵુ ંગમન થાય છે. 84. તેવી 
જ ર�તે Ԍયા ંìાન અને ચા�ર́ની એકતા છે Ɨયા ંમોëમાગ½ છે, ìાન અને આƗમાȵુ ં
ƨવĮપ Ĥણ ેછે અને ચા�ર́ આƗમામા ં�ƨથર થાય છે. 85. 

ìાન અને �˲યાની પ�રણિત (દોહરા) 

ग्यान जीवकी सजगता* करम जीवकी भलू । 
ग्यान मोख अंकूर ह,ै करम जगतकौ मूल ।।86।। 
ग्यान चतेनाके जग,ै ᮧगटै केवलराम । 
कमर् चेतनाम ᱹबस,ै कमर्बधं पिरनाम ।।87।। 

* ÔસહજગિતÕ એવો પણ પાઠ છે. 

શƞદાથ½ :Ðસજગતા=સાવધાની. ӔȢૂર=છોડ. ક°વલરામ=આƗમાȵુ ં Ƀćુ 
ƨવĮપ. કમ½ચેતના=ìાનર�હત ભાવ. પ�રનામ=ભાવ. 

અથ½ :–ìાન ĥવની સાવધાનતા છે અન ેɃભુાɃભુ પ�રણિત તેન ેȹલૂાવે 
છે. ìાન મોëȵુ ં ઉƗપાદક છે અને કમ½ જƛમ-મરણĮપ સસંારȵુ ં કારણ છે. 86. 
ìાનચેતનાનો ઉદય થવાથી Ƀćુ પરમાƗમા ̆ગટ થાય છે. અને ɃભુાɃભુ 
પ�રણિતથી બધં યોƊય ભાવ ઉƗપđ થાય છે. 87. 

કમ½ અને ìાનનો �ભđ �ભđ ̆ભાવ (ચોપાઈ) 

जबलग ग्यान चतेना न्यारी* । 
तबलग जीव िवकल ससंारी ।। 
जब घट ग्यान चतेना जागी । 
तब समिकती सहज वरैागी ।।88।। 
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िस᳍ समान रूप िनज जान ै। 
पर सजंोग भाव परमान ै।। 
स᳍ुातम अनभुौ अभ्यास ै। 
िᮢिवध कमर्की ममता नासै ।।89।। 

* ÔĤર�Õ એવો પણ પાઠ આવે છે. 

कृतकाǐरतानुमननैǔƸकालǒवषयं मनोवचकायैः । 
पǐरǿ×य कम[ सवɍ परमं नैंकàय[मवलàबे ।।32।। 

1. यदहमकाषɍ यदहमचीकरं य×कुव[ÛतमÜयÛयं समÛव£ािसषं, मनसा च वाचा च कायेन च तǔÛमØया मे 
दुं कृतिमित । 

શƞદાથ½ :ÐԌયાɅંધુી ìાનચેતના પોતાથી �ભđ છે અથા½ȱ ્ìાન-ચેતનાનો 
ઉદય થયો નથી Ɨયા ંɅધુી ĥવ ȳુઃખી અને સસંાર� રહ° છે અને Ԍયાર° ĳદયમા ં
ìાનચેતના Ĥગે છે Ɨયાર° તે પોતાની મેળે જ ìાની વૈરાગી થાય છે. 88. તે 
પોતાȵુ ંƨવĮપ િસć સમાન Ƀćુ Ĥણ ેછે અને પરના િનિમĂે ઉƗપđ ભાવોને પર-
ƨવĮપ માને છે. તે Ƀćુ આƗમાના અȵભુવનો અƟયાસ કર° છે અને ભાવકમ½, 
̃ƥયકમ½ તથા નોકમ½ને પોતાના માનતો નથી. 89. 

ìાનીની આલોચના (દોહરા) 

ग्यानवंत अपनी कथा, कह ैआपसᲅ आप । 
म ᱹिमथ्यात दसा िवष ᱹकीन ेबहुिविध पाप ।।90।। 

અથ½ :Ðìાની ĥવ પોતાની કથા પોતાને કહ° છે, ક° મҪ િમƘયાƗવની દશામા ં
અનેક ̆કારના પાપ કયા½. 90. 

मोहाƭदहमकाषɍ समःतमǒप कम[ त×ूितबàय । 
आ×मिन चैतÛया×मिन िनंकम[ǔण िन×यमा×मना वƣȶ ।।33।। 

વળ�Ñ(સવૈયા એક́ીસા) 

िहरद ैहमारे महा मोहकी िवकलताई, 
तात ᱹहम करुना न कीनी जीवघातकी । 
आप पाप कीन ᱹओरिनकᲅ उपदसे दीन,ᱹ 
हुती अनमुोदना हमारे याही बातकी ।। 
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मन वच कायाम ᱹमगन ह्व ैकमाय ेकमर्, 
धाये ᮪मजालम ᱹकहाय ेहम पातकी । 
ग्यानके उदय भए हमारी दसा ऐसी भई, 
जसै ᱹभान ुभासत अवस्था होत ᮧातकी ।।91।। 

અથ½ :Ðઅમારા ĳદયમા ંમહામોહ-જિનત ̉મ હતો, તેથી અમે ĥવો પર 
દયા ન કર�. અમે પોતે પાપ કયા½, બીĤઓને પાપનો ઉપદ°શ આƜયો અને કોઈને 
પાપ કરતા જોયા તો તેȵુ ંસમથ½ન કȻુ¿. મન, વચન, કાયાની ̆ɂિૃĂના િનજƗવમા ં
મƊન થઈને કમ½બધં કયા½ અને ̉મĤળમા ંભટક�ને અમે પાપી કહ°વાયા. પરંȱ ુ
ìાનનો ઉદય થવાથી અમાર� એવી અવƨથા થઈ ગઈ, Ȑવી Ʌયૂ½નો ઉદય થવાથી 
̆ભાતની થાય છેÑઅથા½ȱ ્̆કાશ ફ°લાઈ Ĥય અને Ӕધકાર નƧટ થઈ Ĥય છે. 
91. 

ìાનનો ઉદય થતા ંઅìાનદશા ȳૂર થઈ Ĥય છે. (સવૈયા એક́ીસા) 

ग्यानभन भासत ᮧवान ग्यानवान कह,ै 
करुना-िनधान अमलान मेरौ रूप ह ै। 
कालसᲅ अतीत कमर्जालसᲅ अजीत जोग- 
जालसᲅ अभीत जाकी मिहमा अनूप ह ै।। 
मोहकौ िवलास यह जगतकौ वास म ᱹतौ, 
जगतसᲅ सु᳖  पाप पु᳖  अधं कूप ह ै। 
पाप िकिन िकयौ कौन करै किरह ैस ुकौन, 
िᮓयाकौ िवचार सिुपनेकी दौर धपू ह ै।।92।। 

શƞદાથ½ :Ðઅભીત= િનભ½ય. �કિન=કોણે?. Ʌિુપને=ƨવƜન. 

અથ½ :–ìાનɅયૂ½નો ઉદય થતા ંજ ìાની એમ િવચાર° છે ક° માȿંુ ƨવĮપ 
કȿુણામય અને િનમ½ળ છે; તેનામા ંȺƗૃȻનુી પહҭચ નથી, તે કમ½-પ�રણિતને ĥતી લે 
છે, તે યોગ-સȺહૂથી િનભ½ય* છે, તેનો મ�હમા અપરંપાર છે, આ જગતની જĤંળ 
મોહજિનત છે, Ɇુ ંતો સસંાર અથા½ȱ ્જƛમ-મરણથી ર�હત Ġ ંઅને ɃભુાɃભુ ̆ɂિૃĂ 
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Ӕધ-Ȣૂપ સમાન છે. કોણે પાપ કયા½? પાપ કોણ કર° છે? પાપ કોણ કરશે? આ 
Ĥતની �˲યાનો િવચાર ìાનીને ƨવƜનની Ȑમ િમƘયા દ°ખાય છે. 

* એ Ĥણ ેછે ક° મન, વચન, કાયાના યોગ ȶĄુલના છે, મારા ƨવĮપને બગાડ� શકતા નથી. 

न करोिम न कारयािम न कुव[ÛतमÜयÛयं समनुजानािम मनसा च वाचा च कायेन चेित । 

કમ½-̆પચં િમƘયા છે. (દોહરા) 

म ᱹकीनᲅ म ᱹयᲅ करᲅ, अब यह मरेौ काम । 
मन वच कायाम ᱹबस,ै ए िमथ्या पिरनाम ।।93।। 
मनवचकाया करमफल, करम-दसा जड़ अगं । 
दरिबत पुग्गल िपडमय, भािवत भरम तरंग ।।94।। 
तात ᱹआतम धरमसᲅ, करम सभुाउ अपठू । 
कौन कराव ैकौ करै, कोसल ह ैसब झठू ।।95।। 

શƞદાથ½ :Ðઅȶઠૂ=અĤણ. કોસલ(કૌશલ) =ચȱરુાઈ. 

અથ½ :–મҪ આ કȻુ¿, હવે આમ કર�શ, આ માȿંુ કાય½ છે, આ સવ½ િમƘયાભાવ 
મન-વચન-કાયામા ં િનવાસ કર° છે. 93. મન-વચન-કાયા કમ½-જિનત છે, કમ½-
પ�રણિત જડ છે, ̃ƥયકમ½ ȶĄુલના િપ�ડ છે અને ભાવકમ½ અìાનની લહ°ર છે. 94. 
આƗમાથી કમ½ƨવભાવ િવપર�ત છે, તેથી કમ½ કોણ કરાવે ? કોણ કર°? આ બધી 
ચȱરુાઈ િમƘયા છે. 95. 

मोहǒवलासǒवजǔृßमतिमदमदुय×कम[ सकलमालोÍय । 
आ×मिन चैतÛया×मिन िनंकम[ǔण िन×यमा×मना वƣȶ ।।34।। 

न कǐरंयािम न कारियंयािम न कुव[ÛतमÜयÛयं समनु£ाःयािम मनसा च वाचा च कायेन चेित । 

આ ̆કારના ઉપર ́ણ ઠ°કાણે સƨંȢૃત ગČ આપવામા ંઆƥયા છે. આ ગČ બđે Ⱥ�ુ̃ત ̆િતઓમા ંનથી, પણ 
ઇડરની ̆િતમાથંી ઉપલƞધ  થયેલ છે. આ ગČોના અથ½ સાથે કિવતાના અથ½નો બરાબર મેળ થતો નથી. ઇડરની 
̆િતમા ંðાકંથી ઉć ªત કરવામા ંઆવેલ છે એમ લાગે છે. 

મોëમાગ½મા ં�˲યાનો િનષેધ (દોહરા) 

करनी िहत हरनी सदा, मुकित िवतरनी नांिह । 
गनी बधं-प᳍ित िवष,ै सनी महादखुमािंह ।।96।। 
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શƞદાથ½ :Ð�˲યા આƗમાȵુ ંઅ�હત કરનાર છે, મોë આપનાર નથી, તેથી 
�˲યાની ગણતર� બધં-પćિતમા ંકરવામા ંઆવી છે, એ મહા ȳુઃખથી �લƜત છે. 96. 

�˲યાની િન�દા (સવૈયા એક́ીસા) 

करनीकी धरनीम ᱹमहा मोह राजा बस,ै 
करनी अग्यान भाव रािकसकी परूी ह ै। 
करनी करम काया पुग्गलकी ᮧितछाया, 
करनी ᮧगट माया िमसरीकी छुरी ह ै।। 
करनीके जालम ᱹउरिझ र᳭ौ िचदानंद, 
करनीकी वोट ग्यानभान दिुत दरुी ह ै। 
आचारज कह ैकरनीसᲅ िववहारी जीव, 
करनी सदवै िनहच ैसुरूप बरुी ह ै।।97।। 

શƞદાથ½ :Ðરા�કસ=રાëસ. વોટ (ઓટ) =આડ°. ȳુર� હµ=Ġપાયેલી છે. 

અથ½ :–�˲યાની ȹિૂમ ઉપર મોહ મહારાĤનો િનવાસ છે, �˲યા 
અìાનભાવĮપ રાëસȵુ ંનગર છે, �˲યા, કમ½ અને શર�ર આ�દ ȶĄુલોની Ⱥિૂત� છે, 
�˲યા સાëાȱ ્માયાĮપ સાકર લપેટ°લી છર� છે, �˲યાની જĤંળમા ંઆƗમા ફસાઈ 
ગયો છે, �˲યાની આડ ìાન-Ʌયૂ½ના ̆કાશને Ġપાવી દ° છે. ̒ીȤȿુુ કહ° છે ક° �˲યાથી 
ĥવ કમ½નો કતા½ થાય છે, િનĔય ƨવĮપથી ȩુઓ તો �˲યા સદµવ ȳુઃખદાયક છે. 97. 

ू×यारåयाय भǒवंय×कम[ समःतं िनरःतसàमोहः । 
आ×मिन चैतÛया×मिन िनंकम[ǔण िन×यमा×मना वतȶ ।।35।। 
समःतिम×येवमपाःय कम[ ऽैकािलकं शुƨनयावलàबी । 
ǒवलीनमोहो रǑहतं ǒवकारैǔƱÛमाऽमा×मानमथावलàबे ।।36।। 

ìાનીઓનો િવચાર (ચોપાઈ) 

मषृा मोहकी परनित फैली । 
तात ᱹकरम चतेना मैली ।। 
ग्यान होत हम समझी ऐती । 
जीव सदीव िभ᳖ परसतेी ।।98।। 
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(દોહા) 

जीव अनािद सरूप मम, करम रिहत िनरुपािध । 
अिवनासी असरन सदा, सखुमय िस᳍ समािध 
।।99।। 

અથ½ :Ðપહ°લા ં ȩૂઠા મોહનો ઉદય ફ°લાઈ રĜો હતો, તેનાથી માર� ચતેના 
કમ½સ�હત હોવાથી મ�લન થઈ રહ� હતી, હવે ìાનનો ઉદય થવાથી અમે સમĥ 
ગયા ક° આƗમા સદા પરપ�રણિતથી �ભđ છે. 98. અમાȿંુ ƨવĮપ ચૈતƛય છે, અના�દ 
છે, કમ½ર�હત છે, Ƀćુ છે, અિવનાશી છે, ƨવાધીન છે, િનિવ�કƣપ અને િસć સમાન 
Ʌખુમય છે. 99. 

ǒवगलÛतु कम[ǒवषतǽफलािन मम भǒुƠमÛतरेणैव । 
संचेतयेऽहमचल ंचैतÛया×मानमा×मानम ्।।27।। 

વળ�—(ચોપાઈ) 

म ᱹिᮢकाल करनीसᲅ न्यारा । 
िचदिवलास पद जग उजयारा ।। 
राग िवरोध मोह मम नांही । 
मरेौ अवलबंन मझुमांही ।।100।। 

અથ½ :ÐɆુ ંસદµવ કમ½થી �ભđ Ġ,ં મારો ચૈતƛય પદાથ½ જગતનો ̆કાશક* છે, 
રાગ-Ďષે-મોહ મારા નથી, માȿંુ ƨવĮપ મારામા ંજ છે. 100. 

* જો ìાન ઢકંાઈ Ĥય, તો સમƨત સસંાર Ӕધકારમય જ છે. 

(સવૈયા તેવીસા) 

सम्यकवंत कह ैअपन ेगनु, 
म ᱹिनत राग िवरोधसᲅ रीतौ । 
म ᱹकरतिूत करंू िनरवछंक, 
मोिह िवष ैरस लागत तीतौ ।। 
स᳍ु सचुतेनकौ अनभुौ किर, 
म ᱹजग मोह महा भट जीतौ । 
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मोख समीप भयौ अब मोकहु,ँ 
काल अनंत इही िविध बीतौ ।।101।। 

શƞદાથ½ :Ðર�તૌ=ર�હત. મો�હ=મને. તીતૌ (િતƈત) =તીખો. 

અથ½ :–સƠયƊȳૃ�Ƨટ ĥવ પોતાȵુ ં ƨવĮપ િવચાર° છે ક° Ɇુ ંસદા રાગ-Ďષે-
મોહથી ર�હત Ġ,ં Ɇુ ંલૌ�કક �˲યાઓ ઇƍછા િવના કȿંુ Ġ,ં મને િવષયરસ તીખો લાગે 
છે, મҪ જગતમા ંɃćુ આƗમાનો અȵભુવ કર�ને મોહĮપી મહાયોćાને ĥƗયો છે, મોë 
તĆન માર� સમીપ થયો છે, હવે મારો અનતંકાળ આ જ ર�તે પસાર થાવ. 101. 

िनःशेषकम[फलसंÛयसना×मनैवं 
सव[ǑबयाÛतरǒवहारिनवƣृवƣेृः । 
चैतÛयलआम भजतो भशृमा×मतǂव ं
कालावलीयमचलःय वह×वनÛता ।।38।। 

(દોહરા) 

कह ैिवचच्छन म ᱹर᳭ौ, सदा ग्यान रस रािच । 
स᳍ुातम अनभुूितसᲅ, खिलत न होहु ंकदािच 
।।102।। 
पवु्वकरम िवषतरु भए, उद ैभोग फलफूल । 
म ᱹइनको निह भोगता, सहज होहु िनरमूल ।।103।। 

શƞદાથ½ :Ðિવચƍછન=ìાની ȶȿુુષ. રા�ચ=રમણ. ખ�લત=̉Ƨટ. 

અથ½ :–ìાની ĥવ િવચાર° છે ક° Ɇુ ંહમેશા ંìાનરસમા ંરમણ કȿંુ Ġ ંઅને Ƀćુ 
આƗમ-અȵભુવથી કદ� પણ ġટતો નથી. 102. ȶવૂ½Ȣૃત કમ½ િવષɂëૃ સમાન છે, 
તેમનો ઉદય ફળ-ĭલ સમાન છે, Ɇુ ંએમને ભોગવતો નથી તેથી પોતાની મેળે જ 
નƧટ થઈ જશે. 103. 

यः पूव[भावकृतकम[ǒवषिमुाणां 
भुÌƠे फलािन न खलु ःवतः एव तƯृः । 
आपातकालरमणीयमुदक[ रàयं 
िनंकम[शम[मयमेित दशाÛतरं सः ।।39।। 

વૈરાƊયનો મ�હમા (દોહરા) 
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जो परूवकृत करम-फल, रुिचसᲅ भुजं ैनािंह । 
मगन रह ैआठᲅ पहर, स᳍ुातम पद मािंह ।।104।। 
सो बधु करमदसा रिहत, पाव ैमोख तरंुत । 
भुजं ैपरम समािध सखु, आगम काल अनंत ।।105।। 

શƞદાથ½ :Ðȹુȑં=ભોગવે. આગત કાલ=આગામી કાળ. 

અથ½ :–Ȑ ìાની ĥવ ȶવૂ± મેળેવેલા ɃભુાɃભુ કમ½ફળને અȵરુાગȶવૂ½ક 
ભોગવતા નથી અને હમેંશા Ƀćુ આƗમ-પદાથ½મા ં મƨત રહ° છે, તે તરત જ 
કમ½પ�રણિતર�હત મોëપદને ̆ાƜત કર° છે અને આગામી કાળમા ંપરમ ìાનનો 
આનદં અનતંકાળ Ʌધુી ભોગવે છે. 104. 105. 

अ×यÛतं भाविय×वा ǒवरितमǒवरतं कम[णःत×फलाÍच 
ूःपƴं नाटिय×वा ूलयनमǔखला£ानसचेंतनायाः । 
पूणɍ कृ×वा ःवभावं ःवरसपǐरगतं £ानसचेंतनां ःवां 
साननंद नाÒयÛतः ूशमरसिमतः सव[कालं ǒपबÛतु ।।40।। 

ìાનીની ઉđિતનો ˲મ (છƜપા) 

जो परूवकृतकरम, िवरख-िवष-फल मिह  भुजं ै। 
जोग जगुित कािरज करंित, ममता न ᮧयुंजै ।। 
राग िवरोध िनरोिध, सगं िवकलप सब छंडइ । 
स᳍ुातम अनभुौ अभ्यािस, िसव नाटक मडंइ ।। 
जो ग्यानवंत इिह मग चलत, परून ह्वै केवल लह ै। 
सो परम अतीिन्ᮤय सुख िवष,ᱹ मगन रूप सतंत रह ै
।।106।। 

શƞદાથ½ :Ðિવરખ-િવષ-ફળ=િવષɂëૃના િવષફળ. કા�રજ=કાય½. ̆Ȼુȑં=કર°. 
છડંઈ=છોડ°. મડંઈ=કર°. સતંત=સદµવ. 

અથ½ : –Ȑ ȶવૂ± કમાયલેા કમ½Įપ િવષɂëૃના ફળ ભોગવતા નથી અથા½ȱ ્
Ƀભુફળમા ં રિત અને અɃભુ ફળમા ંઅરિત કરતા નથી, Ȑ મન-વચન-કાયાના 
યોગોનો િન˴હ કરતા થકા વત± છે અને મમતા ર�હત રાગ-Ďષે રોક�ને 
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પ�ર˴હજિનત સવ½ િવકƣપોનો Ɨયાગ કર° છે તથા Ƀćુ આƗમાના અȵભુવનો 
અƟયાસ કર�ને Ⱥ�ુƈતȵુ ંનાટક ખેલ ેછે, તે ìાની ઉપર કહ°લા માગ½ȵુ ં˴હણ કર�ને 
ȶણૂ½ƨવભાવ ̆ાƜત કર� ક°વળìાન પામે છે અને સદµવ ઉƗȢૃƧટ અતી�ƛ̃ય Ʌખુમા ં
મƨત રહ° છે. 106. 

इतः पदाथ[ू थनावगुÖठनाǑƮना कृतेरेकमनाकुलं Ïवलत ्। 
समःतवःतुåयितरेकिनƱयाǑƮवेिचतं £ानिमहावितƵते ।।41।। 

ɃćુાƗમ ̃ƥયને નમƨકાર (સવૈયા એક́ીસા) 

िनरभ ैिनराकुल िनगम वदे िनरभदे, 
जाके परगासम ᱹजगत माइयत ुह ै। 
रूप रस गधं फास पुदगलकौ िवलास, 
तासᲅ उदवास जाकौ जस गाइयत ुह ै। 
िवᮕहसᲅ िवरत पिरᮕहसᲅ न्यारौ सदा, 
जाम ᱹजोग िनᮕह िचहन पाइयत ुह ै। 
सो ह ैग्यान परवांन चतेन िनधान तािह, 
अिवनासी ईस जािन सीस नाइयत ुह ै।।107।। 

શƞદાથ½ :ÐિનરાȢુલ=ëોભર�હત. િનગમ=ઉƗȢૃƧટ. િનરભૈ (િનભ½ય) =ભય 
ર�હત. પરગાસ=̆કાશ. માઈયȱ ુ હµ=સમાય છે. ઉદવાસ=ર�હત. િવ˴હ=શર�ર. 
િન˴હ=િનરાįં. �ચહન=લëણ. 

અથ½ :–આƗમા િનભ½ય, આનદંમય, સવҴƗȢૃƧટ, ìાનĮપ અને ભેદર�હત છે. 
તેના ìાનĮપ ̆કાશમા ં́ણલોકનો સમાવેશ થાય છે. ƨપશ½, રસ, ગધં, વણ½ એ 
ȶĄુલના Ȥણુ છે, એનાથી તનેો મ�હમા ȩુદો કહ°વામા ંઆƥયો છે. તેȵુ ં લëણ 
શર�રથી �ભđ, પ�ર˴હ ર�હત, મન-વચન-કાયાના યોગોથી િનરાįં છે, તે 
ìાનƨવĮપ ચતૈƛયિપ�ડ છે, તેને અિવનાશી ઈĖર માનીને મƨતક નમાɂુ ંછӘ. 107. 

अÛयेßयो åयितǐरƠमा×मिनयतं ǒबॅत ्पथृÊवःतुता- 
मादानोÏझनशूÛयमैतदमलं £ानं तथावǔःथतम ्। 
मÚयाƭÛतǒवभागमƠुसहजःफारूभासुरः 
शुƨ£ानघनो यथाःय मǑहमा िन×योǑदतǔःतƵित ।।42।। 
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Ƀćુ આƗમ̃ƥય અથા½ȱ ્પરમાƗમાȵુ ંƨવĮપ (સવૈયા એક́ીસા) 

जसैौ िनरभदेरूप िनहच ैअतीत हुतो, 
तसैो िनरभदे अब भदे कौन कहगैौ । 
दीस ैकमर् रिहत सिहत सुख समाधान, 
पायौ िनजस्थान िफर बाहिर न बहगेौ ।। 
कबहू कदािच अपनौ सभुाव त्यािग किर, 
राग रस रािचकᱹ न पर वस्त ुगहगैौ । 
अमलान ग्यान िव᳒मान परगट भयौ, 
याही भांित आगम अनंत काल रहगैौ ।।108।। 

શƞદાથ½ :Ðિનરભેદ=ભેદર�હત. અતીત=પહ°લા.ં રા�ચકұ=લીન થઈને. 
અમલાન=મળ ર�હત. આગમ=આગામી. 

અથ½ :–ȶવૂ± અથા½ȱ ્સસંાર� દશામા ં િનĔયનયથી આƗમા Ȑવો અભેદĮપ 
હતો, તેવો ̆ગટ થઈ ગયો, તે પરમાƗમાને હવે ભેદĮપ કોણ કહ°શે? અથા½ȱ ્કોઈ 
ન�હ. Ȑ કમ½ ર�હત અને Ʌખુશા�ƛત સ�હત દ°ખાય છે તથા Ȑણે િનજƨથાન અથા½ȱ ્
મોëની ̆ા�Ɯત કર� છે તે બહાર અથા½ȱ ્જƛમ-મરણĮપ સસંારમા ંન�હ આવ.ે તે 
કદ� પણ પોતાનો િનજƨવભાવ છોડ�ને, રાગ-Ďષેમા ં લાગીને પરપદાથ½ અથા½ȱ ્
શર�ર આ�દȵુ ં˴હણ ન�હ કર°, કારણ ક° વત½માનકાળમા ં Ȑ િનમ½ળ ȶણૂ½ ìાન ̆ગટ 
થȻુ ંછે, તે તો આગામી અનતં કાળ Ʌધુી એɂુ ંજ રહ°શે. 108. 

उÛमुƠमुÛमोÍयमशेषतःतƣथाƣमादेयमशेषतःतत ्। 
यदा×मनः संǿतसव[शƠेः पूण[ःय सÛधारणमा×मनीह ।।43।। 

વળ�Ñ(સવૈયા એક́ીસા) 

जबहीत ᱹचेतन िवभावसᲅ उलिट आपु, 
सम ैपाइ अपनौ सभुाउ गिह लीनौ ह ै। 
तबहीत ᱹजो जो लेन ेजोग सो सो सब लीनौ, 
जो जो त्यागजोग सो सो सब छांि़ड दीनौ ह ै।। 
लैबेकᲅ न रही ठौर त्यािगवेकᲅ नांिह और, 
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बाकी कहा उबरयौ ज ुकारज ुनवीनौ ह ै। 
सगं त्यािग अगं त्यािग वचन तरंग त्यािग, 
मन त्यािग बुि᳍ त्यािग आपा स᳍ु कीनौ ह ै।।101।। 

શƞદાથ½ :Ðઉલ�ટ=િવȺખુ થઈન.ે સમૈ (સમય) =અવસર. ઉબરયૌ=બાક� 
રɖુ.ં કારȩુ(કાય½) =કામ. સગં=પ�ર˴હ. Ӕગ=શર�ર. તરંગ=લહ°ર. 
ȸ�ુć=ઇ�ƛ̃યજિનત ìાન. આપા=િનજ-આƗમા. 

અથ½ :–અવસર મળતા ં Ԍયારથી આƗમાએ િવભાવ પ�રણિત છોડ�ને 
િનજƨવભાવȵુ ં˴હણ કȻુ¿ છે, Ɨયારથી Ȑ Ȑ વાતો ઉપાદ°ય અથા½ȱ ્˴હણ કરવા 
યોƊય હતી તે તે બધીȵુ ં˴હણ કȻુ¿ છે અને Ȑ Ȑ વાતો હ°ય અથા½ȱ ્Ɨયાગવા યોƊય 
હતી તે બધી છોડ� દ�ધી છે. હવે ˴હણ કરવાયોƊય અને છોડવા યોƊય કાઈં રહ� 
ગȻુ ં નથી અને નɂુ ં કામ કરવાȵુ ંબાક� હોય એɂુ ં પણ કાઈં બાક� રɖુ ં નથી. 
પ�ર˴હ છોડ� દ�ધો, શર�ર છોડ� દ�ȴુ,ં વચનની �˲યાથી ર�હત થયો, મનના 
િવકƣપો છોડ� દ�ધા, ઇ�ƛ̃યજિનત ìાન છોડȾુ ંઅને આƗમાને Ƀćુ કયҴ. 109. 

åयितǐरƠं परिåयादेवं £ानमवǔःथतम ्। 
कथमाहारकं त×ःयाƭेन देहोऽःय शÌÈयते ।।44।। 
एवं £ानःय शƨुःय देह एव न ǒवƭते । 
ततो देहमयं £ातुन[ िलÌगं मो¢कारणम ्।।45।। 

Ⱥ�ુƈતȵુ ંȺળૂ કારણ ̃ƥય�લ�ગ નથી. (દોહરા) 

स᳍ु ग्यानकै दहे निह, मुᮤ ा भषे न कोइ । 
तात ैकारन मोखकौ, दरबिलग निह होइ ।।110।। 
दरबिलग न्यारौ ᮧगट, कला वचन िवग्यान । 
अ᳥ महािरिध अ᳥ िसिध, एऊ होिह न ग्यान 
।।111।। 

શƞદાથ½ :ÐȺુ̃ ા=આȢૃિત. ભેસ(વેષ) =બનાવટ. દરબ�લ�ગ=બાĜ વેશ. 
̆ગટ=ƨપƧટ. એઊ=આ. 
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અથ½ :–આƗમા Ƀćુìાનમય છે અન ેɃćુ ìાનને શર�ર નથી અને ન આકાર 
વેશ આ�દ છે; તેથી ̃ƥય�લ�ગ મોëȵુ ંકારણ નથી. 110. બાĜ વેશ ȩુદા છે, કળા-
કૌશલ ȩુદા છે, વચનચાȱરુ� ȩુદ� છે, આઠ મહા ઋ�ćઓ* ȩુદ� છે, િસ�ćઓ** ȩુદ� 
છે અને આ કોઈ ìાન નથી. 111 

1. આઠ ઋ�ćઓÐ 

(दोहा) 
अǔणमा मǑहमा गरिमता, लिधमा ूाƯी काम । 
वशीकरण अकु ईशता, अƴ ǐरǒƨके नाम ।। 

2. આઠ િસ�ćઓÑઆચાર, ʬતુ, શર�ર, વચન, વાચન, ȸ�ુć, ઉપયોગ અને સં˴ હ સલંીનતા. 

આƗમા િસવાય બીȐ ìાન નથી (સવૈયા એક́ીસા) 

भषेम ᱹग्यान निह ग्यान गरुु वतर्नम,ᱹ 
मंᮢ जंᮢ तंᮢम ᱹन ग्यानकी कहानी ह ै। 
ᮕंथम ᱹन ग्यान निह ग्यान किव चातरुीम,ᱹ 
बातिनम ᱹग्यान निह ग्यान कहा बानी ह ै।। 
तात ᱹभषे गरुुता किवᱫ ᮕथं मंᮢ बात, 
इनत ᱹअतीत ग्यान चेतना िनशानी ह ै। 
ग्यानहीम ᱹग्यान निह ग्यान और ठौर कहू,ं 
जाकै घट ग्यान सोई ग्यानका िनदानी ह ै।।112।। 

શƞદાથ½ :Ðમં́ =ઝાપટɂુ,ં Ĭંકɂુ.ં જ ં́ =તાવીજ. તં́ =ટોટકા. કહાની=વાત. 
˴થં=શાĘ. િનસાની=�ચĚ. બાની=વચન. ઠૌર=ƨથાન. િનદાની=કારણ. 

અથ½ :–વેશમા ંìાન નથી, મહતંĥ બનીને ફરવામા ંìાન નથી, મં́ , તં́ , 
જ ં́ મા ં ìાનની વાત નથી, શાĘમા ં ìાન નથી, કિવતા-કૌશƣયમા ં ìાન નથી, 
ƥયાƉયાનમા ંìાન નથી, કારણ ક° વચન જડ છે, તેથી વેશ, ȤȿુુપȰુ,ં કિવતા, શાĘ, 
મં́ -તં́ , ƥયાƉયાન એનાથી ચૈતƛયલëણȵુ ંધારક ìાન ȩુȳંુ છે. ìાન ìાનમા ંજ 
છે, બીȐ નથી. Ȑમના ĳદયમા ંìાન ઉƗપđ થȻુ ંછે તે જ ìાનȵુ ંȺળૂકારણ અથા½ȱ ્
આƗમા છે. 112. 
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दश[न£ानचाǐरऽऽया×मा तǂवमा×मनः । 
एक एव सदा सेåयो मो¢मागȾ मुमु¢ुणा ।।46।। 

ìાન િવના વેશધાર� િવષયના �ભખાર� છે. (સવૈયા એક́ીસા) 

भषे धरी लोकिनकᲅ बचं ेसौ धरम ठग, 
गुरु सो कहाव ैगरुवाई जािह चिहय े। 
मंᮢ तंᮢ  साधक कहाव ैगनुी जादगूर, 
पंिडत कहाव ैपंिडताई जाम ᱹलिहय े।। 
किवᱫकी कलाम ᱹᮧवीन सो कहाव ैकिव, 
बात किह जान ैसो पवारगीर किहय े। 
एतौ सब िवषकेै िभखारी मायाधारी जीव, 
इन्हकᲅ िवलोिककै दयालरूप रिहय े।।113।। 

શƞદાથ½ :Ðબચં=ૈઠગે. ̆વીન=ચȱરુ. પવારગીર=વાત-ચીતમા ં હોિશયાર-
સભાચȱરુ. િવલૌ�કકµ=જોઈને. 

અથ½ :–Ȑ વેષ બનાવીને લોકોને ઠગે છે, તે ધમ½-ઠગ કહ°વાય છે, Ȑમા ં
લૌ�કક મોટાઈ હોય છે તે મોટો કહ°વાય છે, Ȑનામા ંમં́ -તં́  સાધવાનો Ȥણુ છે તે 
Ĥȳૂગર કહ°વાય છે, Ȑ કિવતામા ંહોિશયાર છે તે કિવ કહ°વાય છે, Ȑ વાતચીતમા ં
ચȱરુ છે તે ƥયાƉયાતા કહ°વાય છે. આ બધા કપટ� ĥવ િવષયના �ભખાર� છે, 
િવષયોની ȶિૂત� માટ° યાચના કરતા ફર° છે, એમનામા ં ƨવાથ½Ɨયાગનો Ӕશ પણ 
નથી. એમને જોઈને દયા આવવી જોઈએ. 113. 

અȵભુવની યોƊયતા (દોહરા) 

जो दयालता भाव सो, ᮧगट ग्यानकौ अगं । 
प ैतथािप अनभुौ दसा, वरतै िवगत तरंग ।।114।। 
दरसन ग्यान चरन दसा, करै एक जो कोइ । 
िथर ह्व ैसाधै मोख-मग, सधुी अनभुवी सोइ 
।।115।। 
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શƞદાથ½ :Ð̆ગટ=સાëાȱ.્ તથાિપ=તોપણ. િવગત=ર�હત. તરંગ=િવકƣપ. 
Ʌધુી=ભેદિવìાની. 

અથ½ :–જોક° કȿુણાભાવ ìાનȵુ ં સાëાȱ ્ Ӕગ છે, તોપણ અȵભુવની 
પ�રણિત િનિવ�કƣપ રહ° છે. 114. Ȑ સƠયƊદશ½ન-ìાન-ચા�ર́ની એકતાȶવૂ½ક 
આƗમƨવĮપમા ં �ƨથર થઈને મોëમાગ½ન ેસાધે છે, તે જ ભેદિવìાની અȵભુવી છે. 
115. 

આƗમ-અȵભુવȵુ ંપ�રણામ. (સવૈયા એક́ીસા) 

जोई िᮤग ग्यान चरनातमम ᱹबैिठ ठौर, 
भयौ िनरदौर पर वस्तुकᲅ न परस ै। 
स᳍ुता िवचारै ध्याव ैस᳍ुताम ᱹकेिल करै, 
स᳍ुताम ᱹिथर ह्व ैअमतृ-धारा बरस े।। 
त्यािग तन क᳥ ह्व ैसप᳥ अ᳥ करमकौ, 
किर थान ᳥᮪ न᳥ करै और करस ै। 
सो तौ िवकलप िवजई अलप काल मािंह, 
त्यािग भौ िवधान िनरवान पद परस ै।।116।। 

શƞદાથ½ :Ðિનરદૌર=પ�રણામોની ચચંળતા ર�હત. થાન(ƨથાન) =ëે́. 
પરસૈ(ƨપશ±) =અડ°. ક°�લ=મોજ. સપƧટ(ƨપƧટ) =ȣલુાસો. કરસૈ(Ȣૃષ કર°) =ĥણ½ કર°. 
િવકલપ િવજઈ=િવકƣપોની Ĥળને ĥતનાર. અલપ(અƣપ)=થોȮુ.ં ભૌ 
િવધાન=જƛમ-મરણના ફ°રા. િનરવાન(િનવા½ણ)=મોë. 

અથ½ :–Ȑ કોઈ સƠયƊદશ½ન-ìાન-ચા�ર́Įપ આƗમામા ંઅƗયતં ȳૃઢ �ƨથર 
થઈને િવકƣપ Ĥળને ȳૂર કર° છે અને તેના પ�રણામે પરપદાથҴને અડતા પણ 
નથી. Ȑ આƗમɃ�ુćની ભાવના અને ƚયાન કર° છે અથવા Ƀćુ આƗમામા ંમોજ કર° 
છે અથવા એમ કહો ક° Ƀćુ આƗમામા ં�ƨથર થઈને આƗમીય આનદંની અȺતૃ ધારા 
વરસાવે છે, તે શાર��રક કƧટોને ગણતા નથી અને ƨપƧટપણ ેઆઠ° કમҴની સĂાને 
િશિથલ અને િવચ�લત કર� નાખેં છે, તથા તેમની િનȒરા અન ેનાશ કર° છે. તે 
િનિવ�કƣપ ìાની થોડા જ સમયમા ંજƛમ-મરણĮપ સસંાર છોડ�ને પરમધામ અથા½ȱ ્
મોë પામે છે. 116. 
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एको मो¢पथो य एष िनयतो ǺÊ£िƯवǂृया×मक- 
ःतऽैव ǔःथितमेित यःतमिनश ंÚयायेÍच चं चेतित । 
तǔःमÛनेव िनरÛतरं ǒवहरित िåयाÛतराÖयःपशृन ्
सोऽवँयं समयःय सारिमचराǔÛन×योदयं ǒवÛदित ।।47।। 

આƗમ-અȵભુવ કરવાનો ઉપદ°શ (ચોપાઈ) 

गुन परजमैᱶ िᮤि᳥ न दीज ै। 
िनरिवकलप अनभुौ-रस पीज ै।। 
आप समाइ आपमᱹ लीज ै। 
तनपुौ मिेट अपनुपौ कीज ै।।117।। 

શƞદાથ½ :Ð�̃�Ƨટ=નજર. રસ=અȺતૃ. તȵપુૌ=શર�રમા ં અહકંાર. 
અપȵપુૌ=આƗમાને પોતાનો માનવો. 

અથ½ :–આƗમાના અનેક Ȥણુ-પયા½યોના િવકƣપમા ં ન પડતા ં િનિવ�કƣપ 
આƗમ-અȵભુવȵુ ં અȺતૃ પીઓ. તમે પોતાના ƨવĮપમા ં લીન થઈ Ĥવ, અને 
શર�રમા ંઅહȸં�ુć છોડ�ને િનજ આƗમાને અપનાવો. 117. 

વળ�Ñ(દોહરા) 

तिज िवभाउ हूज ैमगन, स᳍ुातम पद मांिह । 
एक मोख-मारग यह,ै और दसूरौ नांिह ।।118।। 

અથ½ :Ðરાગ-Ďષે આ�દ િવભાવપ�રણિતને ȳૂર કર�ને Ƀćુ આƗમપદમા ંલીન 
થાવ, એ જ એક મોëનો રƨતો છે, બીજો માગ½ કોઈ નથી. 118. 

ये ×वेनं पǐरǿ×य संविृतपथूःथाǒूतेना×मना 
िलÌगे िåयमये वहǔÛत ममतां तǂवावबोधÍयुताः । 
िन×योƭोतमखÖडमेकमतुलालोकं ःवभावूभा - 
ूाÊभारं समयःय सारममल ंनाƭाǒप पँयǔÛत ते ।।48।। 

આƗમ-અȵભુવ િવના બાĜ ચા�ર́ હોવા છતા ંપણ ĥવ અ̑તી છે. 

(સવૈયા એક́ીસા) 
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केई िमथ्यािᮤ᳥ी जीव धरै िजनमुᮤ ा भेष, 
िᮓयाम ᱹमगन रह ᱹकह ᱹहम जती ह ᱹ। 
अतुल अखंड मल रिहत सदा उदोत, 
ऐस ेग्यान भावसᲅ िवमखु मूढ़मती ह ᱹ।। 
आगम सभंाल ᱹदोस टाल ᱹिववहार भाल,ᱹ 
पालᱹ ᮯत जदिप तथािप अिवरती ह ᱹ। 
आपकुᲅ कहाव ᱹमोख मारगके अिधकारी, 
मोखसᲅ सदीव रु᳥ दु᳥  दरुमती* ह ᱹ।।111।। 

* ÔȳુરગતીÕ એવો પણ પાઠ છે. 

શƞદાથ½ :Ð�˲યા=બાĜ ચા�ર́. જતી(યિત)=સાȴ.ુ અȱલુ=ઉપમા ર�હત. 
અખડં=િનƗય. સદા ઉદોત=હમેંશા ̆કાિશત રહ°નાર. િવȺખુ=પરાĹખ. 
Ⱥઢૂમતી=અìાની. આગમ=શાĘ. ભાલҫ=દ°ખે. અિવરિત(અ̑તી)=̑ત ર�હત. 
ȿુƧટ=નારાજ. ȳુરમતી=ખોટ� ȸ�ુćવાળા. 

અથ½ :–ક°ટલાક િમƘયાȳૃ�Ƨટ ĥવ �જન�લ�ગ ધારણ કર�ને Ƀભુાચારમા ં
લાƊયા રહ° છે અને કહ° છે ક° અમે સાȴ ુછ�એ. તે Ⱥખૂ½, અȵપુમ, અખડં, અમલ, 
અિવનાશી અને સદા ̆કાશવાન એવા ìાનભાવથી સદા પરાĹખ છે. જોક° તેઓ 
િસćાતંȵુ ંઅƚયયન કર° છે, િનદҴષ આહાર-િવહાર કર° છે, અને ̑તોȵુ ંપાલન કર° 
છે, તોપણ અ̑તી છે. તેઓ પોતાને મોëમાગ½ના અિધકાર� કહ° છએ, પરંȱ ુતે ȳુƧટો 
મોëમાગ½થી િવȺખુ છે અને ȳુમ½િત છે. 119. 

åयवहारǒवमूढǺƴयः परमाथɍ कलयǔÛत नो जनाः । 
तुषबोधǒवमÊुधबुƨयः कलयÛतीह तुषं न तÖडुलम ्।।49।। 

વળ�Ñ(ચોપાઈ) 

जसै ᱹमगुध धान पिहचान ै। 
तषु तदंलुकौ भदै न जान ै।। 
तसै ᱹमढ़ूमती िववहारी । 
लखै न बधं मोख गित न्यारी ।।120।। 
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અથ½ :ÐȐવી ર�તે ભોળો મȵƧુય અનાજન ે ઓળખ ે અને ફોતરા તથા 
અનાજના દાણાનો ભેદ ન Ĥણે, તેવી જ ર�તે બાĜ-�˲યામા ંલીન રહ°નાર અìાની 
બધં અને મોëની �ભđતા Ĥણતો નથી. 120. 

વળ�Ñ(દોહરા) 

ज ेिववहारी मूढ़ नर, परज ैब᳍ुी जीव । 
ितन्हकेᲅ बािहज िᮓयािवष,ै ह ैअवलंब सदीव ।।121।। 

कुमती बािहज दिृ᳥सᲅ, बािहज िᮓया करंत । 
मान ैमोख परंपरा, मनम ᱹहरष धरंत ।।122।। 
स᳍ुातम अनभुौ कथा, कह ैसमिकती कोइ । 
सो सिुनकᱹ तासᲅ कह,ै यह िसवपथं न होइ ।।123।। 

અથ½ :ÐȐ ƥયવહારમા ં લીન અને પયા½યમા ં જ અહȸં�ુć કરનાર ભોળા 
મȵƧુયો છે, તેમને હમેશા ંબાĜ �˲યાકાડંȵુ ંજ બળ રહ° છે. 121. Ȑ બ�હȳૃ½ �Ƨટ અને 
અìાની છે તેઓ બાĜ ચા�ર́ને જ Ӕગીકાર કર° છે અને મનમા ં̆સđ થઈને તેને 
મોëમાગ½ સમȐ છે. 122. જો કોઈ સƠયƊȳૃ�Ƨટ ĥવ તે િમƘયાƗવીઓ સાથે Ƀćુ 
આƗમ-અȵભુવની વાતા½ કર° તો તે સાભંળ�ને તેઓ કહ° છે ક° આ મોëમાગ½ નથી. 
123. 

िåयिलÌगममकारमीिलतैƧ[ँयते समयसार एव न । 
िåयिलÌगिमह यǔ×कलाÛयतो £ानमेकिमदमेव Ǒह ःवतः ।।50।। 
અìાની અને ìાનીઓની પ�રણિતમા ંભદે છે (કિવĂ) 

िजन्हके दहेबुि᳍ घट अतंर, 
मुिन-मुᮤ ा धिर िᮓया ᮧवांनिह । 
त ेिहय अधं बधंके करता, 
परम तᱫकौ भदे न जानिह ।। 
िजन्हके िहए समुितकी किनका, 
बािहज िᮓया भषे परमानिह । 
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त ेसमिकती मोख मारग मुख, 
किर ᮧस्थान भविस्थित भानिह ।।124।। 

શƞદાથ½ :Ðદ°હȸ�ુć=શર�રને પોતાȵુ ં માનɂુ.ં ̆માન�હ=સƗય માનɂુ.ં 
�હય=ĳદય. પરમતĂ=આƗમપદાથ½. કિનકા=�કરણ. ભવ�ƨથિત=સસંારની �ƨથિત. 
ભાન�હ=નƧટ કર° છે. 

અથ½ :–Ȑમના ĳદયમા ંશર�ર ઉપર અહȸં�ુć છે, તે Ⱥિુનનો વશે ધારણ 
કર�ને બાĜ ચા�ર́ન ે જ સƗય માને છે. તે ĳદયના ӕધળા બધંના કતા½ છે, 
આƗમપદાથ½નો મમ½ Ĥણતા નથી, અને Ȑ સƠયƊȳૃ�Ƨટ ĥવોના ĳદયમા ં
સƠયƊìાનȵુ ં �કરણ ̆કાિશત થȻુ ં છે, તેઓ બાĜ�˲યા અન ે વેષને પોતાȵુ ં
િનજƨવĮપ સમજતા નથી, તેઓ મોëમાગ½ની સƛȺખુ ગમન કર�ને ભવ�ƨથિતને 
નƧટ કર° છે. 124. 

अलमलमितजãपैदु[ǒव[कãपैरनãपै- 
रयमǑह परमाथ[Ʊे×यता ंिनतयमेकः । 
ःवरसǒवसरपूण[£ानǒवःफूित[माऽा- 
Ûन खलु समयसारादƣुरं ǑकǔÑचदǔःत ।।51।। 

સમયસારનો સાર (સવૈયા એક́ીસા) 

आचारज कह ᱹिजन वचनकौ िवसतार, 
अगम अपार ह ैकहगᱹ ेहम िकतनौ । 
बहुत बोिलबसेᲅ न मकसदू चपु्प भली, 
बोिलय ेसवुचन ᮧयोजन ह ैिजतनौ ।। 
नानारूप जलपसᲅ नाना िवकलप उठᱹ, 
तात ᱹजतेौ कारज कथन भलौ िततनौ । 
स᳍ु परमातमाकौ अनभुौ अभ्यास कीज,ै 
यह ैमोख-पंथ परमारथ ह ैइतनौ ।।125।। 

શƞદાથ½ :Ðિવસતાર(િવƨતાર) =ફ°લાવો. અગમ=અથાહ. મકɅદૂ=ઇƧટ. 
જલપ=બકવાદ. કારજ=કામ. પરમારથ (પરમાથ½)=પરમ પદાથ½. 
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અથ½ :–̒ીȤȿુુ કહ છે ક° �જનવાણીનો િવƨતાર િવશાળ અને અપરંપાર છે, 
અમે ðા Ʌધુી કહ�Ƀુ.ં વધાર° બોલɂુ ંઅમાર° યોƊય નથી, તેથી હવે મૌન થઈ રહ°ɂ ુ ં
સાȿંુ છે, કારણ ક° વચન એટલા જ બોલવા જોઈએ, Ȑટલાથી ̆યોજન સધાય. 
અનેક ̆કારનો બકવાદ કરવાથી અનેક િવકƣપ ઊઠ° છે, તેથી  તેટɀુ ંજ કથન 
કરɂુ ંબરાબર છે Ȑટલાȵુ ંકામ હોય. બસ, Ƀćુ પરમાƗમાના અȵભુવનો અƟયાસ 
કરો, એ જ મોëમાગ½ છે અને એટલો જ પરમાથ½ છે. 125. 

इदमɅकं जगÍच¢ुर¢यं याित पूण[ताम ्। 
ǒव£ानघनमानÛदमयÚय¢तां नयत ्।।52।। 

વળ�Ñ(દોહરા) 

स᳍ुातम अनभुौ िᮓया, स᳍ु ग्यान िᮤग दौर । 
मुकित-पथं साधन यह,ै वागजाल सह और ।।126।। 

શƞદાથ½ :Ð�˲યા=ચા�ર́. �̃ગ=દશ½ન. વાગĤલ=વચનોનો આડબંર. 

અથ½ :–Ƀćુ આƗમાનો અȵભુવ કરવો તે જ સƠયƊદશ½ન-ìાન-ચા�ર́ છે, 
બાક� બધો વચનનો આડબંર છે. 126. 

इतीदमा×मनःतǂवं £ानमाऽवǔःथतम ्। 
अखÖडमेकमचल ंःवसंवेƭमबािधतम ्।।53।। 
इित सव[ǒवशुƨ£ानािधकारः ।।10।। 

અȵભુવ યોƊય Ƀćુ આƗમાȵુ ંƨવĮપ (દોહરા) 

जगत चक्ष ुआनदंमय, ग्यान चेतनाभास । 
िनरिवकलप सासतु सिुथर, कीज ैअनभुौ तास 
।।127।। 
अचल अखंिडत ग्यानमय, पूरन वीत ममत्व । 
ग्यान गम्य बाधा रिहत, सो ह ैआतम तᱬव ।।128।। 

અથ½ :ÐઆƗમપદાથ½ જગતના સવ½ પદાથҴને દ°ખવા માટ° ને́ છે, 
આનƛદમય છે, ìાન-ચેતનાથી ̆કાિશત છે, સકંƣપ-િવકƣપ ર�હત છે, ƨવયિંસć છે, 
અિવનાશી છે, અચળ છે, અખ�ંડત છે, ìાનનો િપ�ડ છે, Ʌખુ આ�દ અનતંȤણુોથી 
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પ�રȶણૂ½ છે, વીતરાગ છે, ઇ�ƛ̃યોથી અગોચર છે, ìાનગોચર છે, જƛમ-મરણ 
અથવા ɇધુા-ȱષૃા આ�દની બાધાથી ર�હત િનરાબાધ છે. આવા આƗમતƗવનો 
અȵભુવ કરો. 127. 128. 

(દોહરા) 

सवर् िवसुि᳍ ᳇ार यह, क᳭ौ ᮧगट िसवपथं । 
कंुदकंुद मुिनराज कृत, परून भयौ गरंथ ।।129।। 

અથ½ :Ðસાëાȱ ્મોëનો માગ½ (એવો) આ સવ½િવɃ�ુć અિધકાર કĜો અને 
ƨવામી ȢંુદȢંુદȺિુન ર�ચત શાĘ સમાƜત થȻુ.ં 129. 

˴ƛથકતા½ȵ ુ ંનામ અને ˴ƛથનો મ�હમા (ચોપાઈ) 

कंुदकंुद मुिनराज ᮧवीना । 
ितन्ह यह ᮕथं इहालंᲅ कीना ।। 
गाथा ब᳍ सᮧुाकृत वानी । 
गुरुपरंपरा रीित बखानी ।।130।। 
भयौ िगरंथ जगत िवख्याता । 
सनुत महा सखु पाविह ग्याता ।। 
ज ेनव रस जगमांिह बखान ै। 
त ेसब समयसार रस सानै* ।।131।। 

 * ÔમાનૈÕ એવો પણ પાઠ છે. 

અથ½ :Ðઆƚયા�Ɨમક િવČામા ં Ȣુશળ ƨવામી ȢંુદȢંુદ Ⱥિુનએ આ ˴ƛથ અહӄ 
Ʌધુી રƍયો છે, અને તે Ȥȿુુ-પરંપરાના કથન અȵસુાર ̆ાȢૃત ભાષામા ંગાથાબć 
કથન કȻુ¿ છે. 130. આ ˴ƛથ જગƗ̆િસć છે, એને સાભંળ� ìાનીઓ પરમાનદં 
̆ાƜત કર° છે. લોકોમા ં Ȑ નવરસ ̆િસć છે તે બધા આ સમયસારના રસમા ં
સમાયેલા છે. 131. 

વળ�Ñ(દોહરા) 



 289

ᮧगटरूप ससंारम,ᱹ नव रस नाटक होइ । 
नवरस गिभत ग्यानमय, िवरला जान ᱹकोइ ।।132।। 

અથ½ :Ðઆ સસંારમા ં ̆િસć છે ક° નાયક નવરસ સ�હત હોય છે, પણ 
ìાનમા ંનવેય રસ ગ�ભ�ત છે, એ વાત કોઈ િવરલા જ Ĥણે છે. 

ભાવાથ½ :Ðનવરસોમા ંબધાનો નાશક શાƛતરસ છે અને શાƛતરસ ìાનમા ં
છે. 132. 

નવ રસોના નામ (કિવĂ) 

ᮧथम िसगार वीर दजूौ रस, 
तीजौ रस करुना सुखदायक । 
हास्य चतथुर् रुᮤ रस पचंम, 
छᲶम रस वीभच्छ िवभायक ।। 
स᳙म भय अᲶम रस अद्भतु, 
नवमो शातं रसिनकौ नायक । 
ए नव रस एई नव नाटक, 
जो जह ंमगन सोइ ितिह लायक ।।133।। 

અથ½ :Ðપહ°લો Ƀૃગંાર, બીજો વીરરસ, ́ીજો Ʌખુદાયક કȿુણારસ, ચોથો 
હાƨય, પાચંમો રૌ̃ રસ, છþો ȥણૃાƨપદ બીભƗસ રસ, સાતમો ભયાનક, આઠમો 
અňત અને નવમો સવ½ રસોનો િશરતાજ શાƛતરસ છે. આ નવ રસ છે. અને એ જ 
નાટકĮપ છે. Ȑ, Ȑ રસમા ંમƊન થાય તેને તે જ ȿુ�ચકર લાગે છે. 133. 

નવરસોના લૌ�કક ƨથાન (સવૈયા એક́ીસા) 

सोभाम ᱹिसगार बस ैवीर परुुषारथम,ᱹ 
कोमल िहएम ᱹकरुना रस बखािनये । 
आनदंम ᱹहास्य रंुड िवराजै रुᮤ, 
बीभत्स तहा ंजहां िगलानी मन आिनये ।। 
िचताम ᱹभयानक अथाहताम ᱹअद्भुत, 
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मायाकी अिरिच ताम ᱹसातं रस मािनय े। 
एई नव रस भवरूप एई भावरूप, 
इिनकौ िवलेिछन सुिᮤि᳥ जागᱹ जािनये ।।134।। 

શƞદાથ½ :Ðȿંુડ-Ⱥુડં=રણ-સં˴ ામ. િવલિેછન=ȶથૃïરણ. 

અથ½ :–શોભામા ંɃૃગંાર, ȶȿુુષાથ½મા ંવીર, કોમળ ĳદયમા ંકȿુણા, આનદંમા ં
હાƨય, રણ-સં˴ ામમા ંરૌ̃, Ɗલાિનમા ંબીભƗસ, શોક મરણા�દની �ચ�તામા ંભયાનક, 
આĔય½મા ંઅňત અને વૈરાƊયમા ંશાƛતરસનો િનવાસ છે. આ નવ રસ લૌ�કક છે 
અને પારમાિથ�ક છે, એȵુ ંȶથૃïરણ ìાનȳૃ�Ƨટનો ઉદય થતા ંથાય છે. 134. 

નવ રસોના પારમાિથ�ક ƨથાન (છƜપા) 

गनु िवचार िसगार, वीर उ᳒म उदार रुख । 
करुना समरस रीित, हास िहरद ैउछाह सखु ।। 
अ᳥ करम दलमलन, रुᮤ वरत ैितिह थानक । 
तन िवलछे बीभच्छ, दुदं मुख दसा भयानक ।। 
अद्भतु अनंत बल िचतवन, सातं सहज वैराग धवु । 
नव रस िवलास परगास तब, जब सबुोध घट ᮧगट हुव 
।।135।। 

શƞદાથ½ :Ðઉછાહ=ઉƗસાહ. દલમલન=નƧટ કરɂુ.ં િવલછે=અɃ�ુચ. 

અથ½ :–આƗમાને ìાનȤણુથી િવȹિૂષત કરવાનો િવચાર તે ʬ ૃગંાર રસ છે, 
કમ½-િનȒરાનો ઉČમ તે વીરરસ છે, પોતાના જ Ȑવા સવ½ ĥવોને સમજવા તે 
કȿુણા રસ છે, મનમા ંઆƗમ-અȵભુવનો ઉƗસાહ તે હાƨયરસ છે, આઠ કમҴનો નાશ 
કરવો તે રૌ̃ રસ છે, શર�રની અɃ�ુચનો િવચાર કરવો તે બીભƗસ રસ છે, જƛમ-
મરણ આ�દȵુ ંȳુઃખ �ચ�તવɂુ ંતે ભયાનક રસ છે, આƗમાની અનતં શ�ƈતȵુ ં�ચ�તવન 
કરɂુ ંતે અňત રસ છે, ȳૃઢ વૈરાƊય ધારણ કરવો તે શાƛત રસ છે. Ԍયાર° ĳદયમા ં
સƠયƊìાન ̆ગટ થાય છે Ɨયાર° આ ર�તે નવરસનો િવલાસ ̆કાિશત થાય છે. 
135. 

(ચોપાઈ) 
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जब सबुोध घटमᱹ परगास ै। 
तब रस िवरस िवषमता नास ै। 
नव रस लखै एक रस माहंी । 
तात ᱹिवरस भाव िमिट जांही ।।136।। 

શƞદાથ½ :ÐɅબુોધ=સƠયƊìાન. િવષમતા=ભેદ. 

અથ½ :–Ԍયાર° ĳદયમા ંસƠયƊìાન ̆ગટ થાય છે, Ɨયાર° રસ-િવરસનો ભેદ 
મટ� Ĥય છે. એક જ રસમા ંનવરસ દ°ખાય છે, તેથી િવરસભાવ નƧટ થઈને એક 
શાƛતરસમા ંજ આƗમા િવ̒ામ લ ેછે. 136. 

(દોહરા) 

सबरसगिभत मलू रस, नाटक नाम गरंथ । 
जाके सनुत ᮧवांन िजय, समझु ैपथं कुपथं ।।137।। 

શƞદાથ½ :ÐȺલૂ રસ=̆ધાનરસ. Ȣુપથં=િમƘયામાગ½. 

અથ½ :–આ નાટક સમયસાર ˴ƛથ સવ½ રસોથી ગ�ભ�ત આƗમાȵભુવĮપ Ⱥળૂ 
રસમય છે, તે સાભંળતા જ ĥવ સƛમાગ½ અને ઉƛમાગ½ને સમĥ Ĥય છે. 137. 

(ચોપાઈ) 

वरतै ᮕथं जगत िहत काजा । 
ᮧगटे अमतृचंᮤ  मुिनराजा ।। 
तब ितिन्ह ᮕथं जािन अित नीका । 
रची बनाई ससंकृत टीका ।।138।। 

અથ½ :Ðઆ જગ�હતકાર� ˴ƛથ ̆ાȢૃત ભાષામા ં હતો, અȺતૃચƛ̃ƨવામીએ 
તેને અƗયતં ̒ેƧઠ Ĥણીને એની સƨંȢૃત ટ�કા બનાવી. 138. 

(દોહરા) 

सरब िवस᳍ुी ᳇ारलᲅ, आए करत बखान । 
तब आचारज भगितसᲅ, करै ᮕथं गनु गान ।।139।। 
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અથ½ :ÐઅȺતૃચં̃ ƨવામીએ સવ½િવɃ�ુć Ďાર Ʌધુી આ ˴ƛથȵુ ં સƨંȢૃત 
ભાષામા ંƥયાƉયાન કȻુ¿ છે અને ભ�ƈતȶવૂ½ક Ȥણુાȵવુાદ ગાયા છે. 139. 

દસમા અિધકારનો સાર 

અનતંકાળથી જƛમ-મરણĮપ સસંારમા ં િનવાસ કરતા ં આ મોહ� ĥવે 
ȶĄુલોના સમાગમથી કદ� પોતાના ƨવĮપનો આƨવાદ લીધો નથી અને રાગ-Ďષે 
આ�દ િમƘયાભાવોમા ંતƗપર રĜો. હવે સમાધાન થઈને િનĤƗમઅ�ભȿુ�ચĮપ Ʌમુિત 
રાિધકા સાથે સબંધં કરવો અને પરપદાથҴમા ંઅહȸં�ુćĮપ Ȣુમિત ȢુƞĤથી િવરƈત 
થɂુ ંઉ�ચત છે. Ʌમુિત રાિધકા શેતરંજના ખેલાડ� સમાન ȶȿુુષાથ½ને ȺƉુય કર° છે 
અને Ȣુમિત ȢુƞĤ ચોપાટના ખેલાડ�ની ÔȐમ પાસા પડ° સો દાવÕની નીિતથી 
ભાƊયȵુ ંઅવલબંન લે છે. આ ȳૃƧટાતંથી ƨપƧટ છે ક° નીિતથી પોતાના ȸ�ુćબળ 
અને બાĜ સાધનોનો સં˴ હ કર�ને ઉČોગમા ંતƗપર થવાની િશખામણ આપવામા ં
આવી છે. નસીબની વાત છે, કમ½ Ȑવો રસ આપશે તે થશે, ભાƊયમા ંનથી, ઇƗયા�દ 
ભાƊયને રોɂુ ં તેને અìાનભાવ કĜો છે, કારણ ક° ભાƊય ӕધįં છે અને ȶȿુુષાથ½ 
દ°ખતો છે. 

આƗમા ȶવૂ½કમ½Įપ િવષɂëૃોનો કતા½-ભોƈતા નથી, આ Ĥતનો િવચાર ȳૃઢ 
રાખવાથી અને ɃćુાƗમપદમા ંમƨત રહ°વાથી તે કમ½-સȺહૂ પોતાની મેળે નƧટ થઈ 
Ĥય છે. જો ӕધળો મȵƧુય લગંડા મȵƧુયને પોતાના ખભા ઉપર લઈ લે, તો 
ӕધળો લગંડાના ìાન અને લગંડો ӕધળાના પગની મદદથી રƨતો પસાર કર� 
શક° છે. પરંȱ ુӕધળો એકલો જ રહ° અને લગંડો પણ તેનાથી ȩુદો રહ° તો, તે બđે 
ઇ�ƍછત ëે́ ે પહҭચી શકતા નથી અને િવપિĂ ઉપર િવજય મેળવી શકતા નથી. એ 
જ દશા ìાન અને ચા�ર́ની છે. સાȧુ ંȶછૂો તો, ìાન િવના ચા�ર́ ચા�ર́ જ 
નથી, અને ચા�ર́ િવના ìાન ìાન જ નથી, કારણ ક° ìાન િવના પદાથ½ȵુ ંƨવĮપ 
કોણ ઓળખશે અને ચા�ર́ િવના ƨવĮપમા ં િવ̒ામ ક°વી ર�તે મળશે? તેથી ƨપƧટ 
છે ક° ìાન-વૈરાƊયની જોડ� છે. �˲યાના ફળમા ંલીન થવાનો ȑનમતમા ંકાઈં મ�હમા 
નથી, તેને ÔÔકરની �હત હરની સદા, Ⱥકુિત િવતરની ના�ંહÕÕ કɖુ ંછે. તેથી ìાનીઓ 
ìાનગોચર અને ìાનƨવĮપ આƗમાનો જ અȵભુવ કર° છે. 

યાદ રહ° ક° ìાન આƗમાનો અસાધારણ Ȥણુ છે, Ԍયાર° તે ìેયȵુ ં˴હણ કર° 
છે અથા½ȱ ્Ĥણ ેછે, Ɨયાર° તેની પ�રણિત ìેયાકાર થાય છે કારણ ક° ìાન સિવકƣપ 
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છે, દશ½ન સમાન િનિવ�કƣપ નથી, અથા½ȱ ્ìાન ìેયના આકાર આ�દનો િવકƣપ કર° 
છે ક° આ નાȵુ ંછે, આ મોȬંુ છે, વાȢું છે, સીȴુ ંછે, әȧુ ંછે, નીȧુ ંછે, ગોળ છે, િ́કોણ 
છે, મીȭુ ંછે, કડɂુ ંછે, સાધક છે, બાધક છે, હ°ય છે, ઉપાદ°ય છે, ઇƗયા�દ. પરંȱ ુìાન 
ìાન જ રહ° છે, ìેયȵુ ંìાયક હોવાથી અથવા ìેયાકાર° પ�રણમવાથી ìયેĮપ થȱુ ં
નથી, પરંȱ ુ ìાનમા ં ìેયની આȢૃિત ̆િત�બ�Ơબત થવાથી અથવા તેમા ંઆકાર 
આ�દનો િવકƣપ થવાથી અìાનીઓ ìાનનો દોષ સમȐ છે અને કહ° છે ક° Ԍયાર° 
આ ìાનની સિવકƣપતા મટ� જશેÑઅથા½ȱ ્આƗમા Ƀƛૂય જડ Ȑવો થઈ જશે, Ɨયાર° 
ìાન િનદҴષ થશે, પરંȱ ુÔવƨȱƨુવભાવ િમટµ ન�હ ðҭ�હÕની નીિતથી તમેનો િવચાર 
િનƧફળ છે. ઘȰુખંȿંુ જોવામા ંઆƥȻુ ં છે ક° આપણે કાઈંને કાઈં �ચ�તવન કયા½ જ 
કર�એ છ�એ, તેનાથી ખદે�ખđ થયા કર�એ છ�એ અને ઇƍછ�એ છ�એ ક° આ 
�ચ�તવન ન થયા કર°. એ માટ° આપણો અȵભુવ એવો છે ક° ચેતિયતા ચેતન તો 
ચેતતો જ રહ° છે, ચેતતો હતો અને ચતેતો રહ°શે, તેનો ચેતન ƨવભાવ મટ� શકતો 
નથી. ÔÔતાતҫ ખેદ કરұ સઠ યҭહ�Õની નીિતથી �ખđતા ̆તીત થાય છે, માટ° �ચ�તવન, 
ધમ½-ƚયાન અને મદંકષાયĮપ થɂુ ંજોઈએ. એમ કરવાથી ઘણી શાિંત મળે છે તથા 
ƨવભાવનો ƨવાદ મળવાથી સાસંા�રક સતંાપ સતાવી શકતા નથી, તેથી સદા 
સાવધાન રહ�ને ઇƧટ-િવયોગ, અિનƧટ-સયંોગ પ�ર˴હ-સં˴ હ આ�દન ેઅƗયતં ગૌણ 
કર�ને િનભ½ય િનરાȢુળ, િનગમ, િનભ±દ આƗમાના અȵભુવનો અƟયાસ કરવો 
જોઈએ. 

 

*** 
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ƨયાĎાદ Ďાર 
(11) 

ƨવામી અȺતૃચં̃  Ⱥિુનની ̆િતìા (ચોપાઈ) 

अद्भतु ᮕथं अध्यातम वानी । 
समझु ैकोऊ िवरला ग्यानी ।। 
याम ᱹस्यादवाद अिधकारा । 
ताकौ जो कीज ैिबसतारा ।।1।। 
तो गरंथ अित सोभा पाव ै। 
वह मिंदर यहु कलस कहाव ै।। 
तब िचत अमतृ वचन गिढ खोल े। 
अमृतचंᮤ  आचारज बोल े।।2।। 

શƞદાથ½ :Ðઅňત=અથાહ. િવરલા=કોઈ કોઈ. ગ�ઢ=ર�ચને. 

અથ½ :–આ અƚયાƗમ-કથનનો ગહન ˴ƛથ છે. એને કોઈ િવરલા મȵƧુય જ 
સમĥ શક° છે. જો એમા ંƨયાĎાદ અિધકાર વધારવામા ંઆવે તો આ ˴ƛથ અƗયતં 
Ʌુદંર થઈ Ĥય, અથા½ȱ ્જો ȢંુદȢંુદƨવામી ર�ચત ˴ƛથની રચના મ�ંદરવȱ ્છે, તો 
તેના ઉપર ƨયાĎાદȵુ ં કથન કળશ સમાન Ʌશુો�ભત થશ.ે એવો િવચાર કર�ને 
અȺતૃ-વચનોની રચના કર�ને અȺતૃચં̃  ƨવામી કહ° છે. 1.2. 

વળ�Ñ(દોહરા) 

कंुदकंुद नाटक िवष,ै क᳭ौ दरब अिधकार । 
स्यादवाद नै सािध म,ᱹ कहᲅ अवस्था ᳇ार ।।3।। 
कहᲅ मकुित-पदकी कथा, कहᲅ मकुितकौ पंथ । 
जसै ᱹघतृ कारत जहा,ं तहा ंकारन दिध मथं ।।4।। 

અથ½ :Ðƨવામી ȢુƛદȢુƛદાચાય± નાટક ˴ƛથમા ંĥવ-અĥવ ̃ƥયોȵુ ં ƨવĮપ 
વણ½ƥȻુ ં છે, હવે Ɇુ ં ƨયાĎાદ, નય અને સાƚય-સાધક અિધકાર કɆુ ંĠ.ં 3. સાƚય-
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ƨવĮપ મોëપદ અન ેસાધક-ƨવĮપ મોëમાગ½ȵુ ંકથન કȿંુ Ġ,ં Ȑવી ર�તે ઘી-Įપ 
પદાથ½ની ̆ા�Ɯત માટ° દહ� વલોવɂુ ંતે કારણ છે. 4 

ભાવાથ½ :ÐȐવી ર�તે દિધમથંનĮપ કારણ મળવાથી ȥતૃ પદાથ½ની 
̆ા�ƜતĮપ કાય½ િસć થાય છે, તેવી જ ર�તે મોëમાગ½ȵુ ં ˴હણ કરવાથી 
મોëપદાથ½ની ̆ા�Ɯત થાય છે. મોëમાગ½ કારણ છે અને મોëપદાથ½ કાય½ છે. કારણ 
િવના કાય½ની િસ�ć થતી નથી, તેથી કારણƨવĮપ મોëમાગ½ અને કાય½ƨવĮપ મોë 
બđેȵુ ંવણ½ન કરવામા ંઆવે છે. 

(ચોપાઈ) 

अमृतचंᮤ  बोले मृदवुानी । 
स्यादवादकी सनुौ कहानी ।। 
कोऊ कह ैजीव जग माहंी । 
कोऊ कह ैजीव ह ैनाहंी ।।5।। 

(દોહરા) 

एकरूप कोऊ कह,ै कोउ अगिनत अंग । 
िछनभगंरु कोउ कह,ै कोऊ कह ैअभगं ।।6।। 
न ैअनंत इहिबिध, कही िमल ैन काहू कोइ । 
जो सब न ैसाधन करै, स्यादवाद ह ैसोई ।।7।। 

શƞદાથ½ :Ðકહાન=કથન. અગિનત Ӕગ=અનેકĮપ. િછનભȤંરુ=અિનƗય. 
અભગં=િનƗય. 

અથ½ :–અȺતૃચં̃ ƨવામીએ Ⱥȳુૃ વચનોમા ંકɖુ ંક° ƨયાĎાદȵુ ંકથન સાભંળો; 
કોઈ કહ° છે ક° સસંારમા ંĥવ છે, કોઈ કહ° છે ક° ĥવ નથી. 5. કોઈ ĥવને એકĮપ 
અને કોઈ અનેકĮપ કહ° છે, કોઈ ĥવને અિનƗય અને કોઈ િનƗય કહ° છે. 6 આ રતે 
અનેક નય છે, કોઈ કોઈમા ંમળતા નથી, પરƨપર િવȿુć છે અને Ȑ સવ½ નયોને 
સાધે છે તે ƨયાĎાદ છે. 7. 

િવશેષ :–કોઈ ĥવ પદાથ½ને અ�ƨતƗવĮપ અને કોઈ ĥવ પદાથ½ને 
ના�ƨતƨવĮપ કહ° છે. અĎતૈવાદ� ĥવને એક ̈ěĮપ કહ° છે, નૈયાિયક ĥવને 
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અનેકĮપ કહ° છે, બૌćમતવાળા ĥવને અિનƗય કહ° છે, સાƉંયમતવાળા શાĖત 
અથા½ȱ ્ િનƗય કહ° છે અને સવ½ પરƨપર િવȿુć છે, કોઈ કોઈને મળતા નથી, પણ 
ƨયાĎાદ� સવ½ નયોને અિવȿુć સાધે છે. 

अऽ ःयाƮादशुƨयथɍ वःतुतǂवåयवǔःथितः । 
उपायोपेयभावƱ मनाÊभयूोऽǒप िचं×यते ।।1।। 

ƨયાĎાદ સસંાર-સાગરથી તારનાર છે (દોહરા) 

स्यादवाद अिधकार अब, कहᲅ जनैकौ मलू । 
जाके जानत जगत जन, लह ᱹजगत-जल-कूल ।।8।। 

શƞદાથ½ :ÐȺલૂ=ȺƉુય. જગત-જન=સસંારના મȵƧુય. Ȣલૂ=�કનારો. 

અથ½ :–ȑનમતનો Ⱥળૂ િસćાતં ÔƨયાĎાદ અિધકારÕ કɆુ ં Ġ,ં Ȑȵુ ં ìાન 
થવાથી જગતના મȵƧુય સસંાર-સાગરથી પાર થાય છે. 8. 

ॄाƻाथȷः पǐरपीतमǔुÏझतिनजूåयǒƠǐरƠȧभवɮ 
ǒवौाÛतं परǾप एव पǐरतो £ानं पशोः सीदित । 
यƣƣƣǑदह ःवǾप इित ःयाƮाǑदनःत×पुन- 
दु[रोÛमÊनघनःवभावभरतः पूणɍ समुÛमÏजित ।।2।। 

નય સȺહૂ િવષે િશƧયની શકંા અને Ȥȿુુȵુ ંસમાધાન (સવૈયા એક́ીસા) 

िशष्य कह ैस्वामी जीव स्वाधीन िक पराधीन, 
जीव एक ह ैिकधᲅ अनके मािन लीिजए । 
जीव ह ैसदीव िकधᲅ नाहंी ह ैजगत मािंह, 
जीव अिवन᳡र िक न᳡र कहीिजए ।। 
सतगरुु कह ैजीव ह ैसदीव िनजाधीन, 
एक अिवन᳡र दरव-िᮤि᳥ दीिजए । 
जीव पराधीन िछनभगंरु अनेक रूप, 
नाहंी जहा ंतहा ंपरज ैᮧवांन कीिजए ।।9।। 

શƞદાથ½ :ÐઅિવનĖર=િનƗય. નĖર=અિનƗય. િનĤધીન=પોતાને આધીન. 
પરાધઈન=બીĤને આધીન. નાહં�=નƧટ થનાર. 
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અથ½ :–િશƧય ȶછેૂ છે ક° હ° ƨવામી! જગતમા ંĥવ ƨવાધીન છે ક° પરાધીન? 
ĥવ એક છે અથવા અનેક? ĥવ સદાકાળ છે અથવા કોઈવાર જગતમા ંનથી 
રહ°તો? ĥવ અિવનાશી છે અથવા નાશવાન છે? ̒ીȤȿુુ કહ° છે ક° ̃ƥયȳૃ�Ƨટથી ȩુઓ 
તો ĥવ સદાકાળ છે, ƨવાધીન છે, એક છે અને અિવનાશી છે. પયા½યȳૃ�Ƨટએ 
પરાધીન, ëણભȤંરુ અને નાશવાન છે, તેથી Ԍયા ંȐ અપેëાએ કહ°વામા ંઆƥȻુ ં
હોય તેને ̆માણ કરɂુ ંજોઈએ. 

િવશેષ :–Ԍયાર° ĥવની કમ½ર�હત Ƀćુ અવƨથા ઉપર ȳૃ�Ƨટ Ⱥકૂવામા ંઆવે 
છે, Ɨયાર° તે ƨવાધીન છે, Ԍયાર° તેની કમા½ધીન દશા ઉપર ƚયાન આપવામા ંઆવ ે
છે, Ɨયાર° તે પરાધીન છે. લëણની ȳૃ�Ƨટએ સવ½ ĥવ̃ƥય એક છે, સƉંયાની ȳૃ�Ƨટએ 
અનેક છે. ĥવ હતો, ĥવ છે, ĥવ રહ°શે, એ ȳૃ�Ƨટએ ĥવ સદાકાળ છે, ĥવ એક 
ગિતમાથંી બીĥ ગિતમા ંĤય છે, તેથી એક ગિતમા ંસદાકાળ નથી. ĥવ પદાથ½ 
કદ� નƧટ થઈ જતો નથી, તેથી તે અિવનાશી છે, ëણ-ેëણ ેપ�રણમન કર° છે તેથી 
તે અિનƗય છે. 9. 

પદાથ½ ƨવ-ચȱƧુટયની અપેëાએ અ�ƨતƗવĮપ અને પર-ચȱƧુટયની અપેëાએ ના�ƨતĮપ 
છે. 

(સવૈયા એક́ીસા) 

दवर् खेत काल भाव च्यारᲅ भदे वस्तहुीम,ᱹ 
अपन ेचतषु्क वस्त ुअिस्तरूप मािनय ै। 
परके चतषु्क वस्त ुनासित िनयत अगं, 
ताकौ भदे दवर्-परजाइ मध्य जािनय ै।। 
दरब तौ वस्त ुखते सᱫाभिूम काल चाल, 
स्वभाव सहज मलू सकित बखािनय ै। 
याही भांित पर िवकलप बुि᳍ कलपना, 
िववहारिᮤि᳥ असं भदे परवांिनय ै।।10।। 

શƞદાથ½ :ÐચȱƧુક=ચાર—̃ƥય-ëે́-કાળ-ભાવ. અ�ƨત=છે. નાસિત=નથી. 
િનયત=િનĔય. પરĤઈ=અવƨથા. સĂાȹિૂમ=ëે́ાવગાહ. 
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અથ½ :–̃ƥય, ëે́, કાળ, ભાવ એ ચાર° વƨȱમુા ંજ છે, તેથી પોતાના ચȱƧુક 
અથા½ȱ ્ƨવ̃ƥય, ƨવëે́, ƨવકાળ અને ƨવભાવની અપેëાએ વƨȱ ુઅ�ƨતĮપ છે અને 
પરચȱƧુક અથા½ȱ ્ પર̃ƥય, પરëે́, પરકાળ અને પરભાવની અપેëાએ વƨȱ ુ
ના�ƨતĮપ છે. આ ર�તે િનĔયથી ̃ƥય અ�ƨત-ના�ƨતĮપ છે. તેમના ભેદ ̃ƥય અને 
પયા½યમા ંĤણી શકાય છે, વƨȱનેુ ̃ƥય, સĂાȹિૂમને ëે́ , વƨȱનુા પ�રણમનને 
કાળ અને વƨȱનુા Ⱥળૂ ƨવભાવને ભાવ કહ° છે. આ ર�તે ȸ�ુćથી ƨવચȱƧુટય અને 
પરચȱƧુટયની કƣપના કરવી તે ƥયવહારનયનો ભદે છે. 

િવશેષ :–Ȥણુ—પયા½યોના સȺહૂને વƨȱ ુ કહ° છે, એȵુ ંજ નામ ̃ƥય છે. 
પદાથ½ આકાશમા ંȐ ̆દ°શોને રોક�ને રહ° છે અથવા Ȑ ̆દ°શઓમા ંપદાથ½ રહ° છે, તે 
સĂાȹિૂમને ëે́ કહ° છે. પદાથ½ના પ�રણમન અથા½ȱ ્પયા½યથી પયા½યાƛતર થɂુ ં
તેને કાળ કહ° છે અને પદાથ½ના િનજƨવભાવને ભાવ કહ° છે. આ જ ̃ƥય, ëે́, 
કાળ, ભાવ પદાથ½ȵુ ંચȱƧુક અથવા ચȱƧુટય કહ°વાય છે. આ પદાથ½ȵ ુ ંચȱƧુટય 
સદા પદાથ½મા ં જ રહ° છે, તેનાથી �ભđ થȱુ ં નથી. Ȑમ ક°—ઘટમા ં ƨપશ½, રસ 
અથવા ȿુë, કઠોર, રƈત આ�દ Ȥણુપયા½યોનો સȺદુાય ̃ƥય છે, Ȑ આકાશના 
̆દ°શોમા ંઘટ �ƨથત છે અથવા ઘટના ̆દ°શો તેȵુ ંëે́  છે, ઘટના Ȥણુ-પયા½યોȵુ ં
પ�રવત½ન તેનો કાળ છે, ઘટની જળઘારણની શ�ƈત તનેો ભાવ છે. એવી જ ર�તે 
પટ પણ એક પદાથ½ છે, ઘટની Ȑમ પટમા ંપણ ̃ƥય, ëે́, કાળ, ભાવ છે. ઘટના 
̃ƥય, ëે́, કાળ, ભાવ ઘટમા ંછે, પટમા ંનથી; તેથી ઘટ પોતાના ̃ƥય, ëે́, કાળ, 
ભાવથી અ�ƨતĮપ છે અને પટના ̃ƥય, ëે́, કાળ, ભાવથી ના�ƨતĮપ છે. એવી જ 
ર�તે પટના ̃ƥય, ëે́, કાળ, ભાવથી અ�ƨતĮપ છે, પટના ̃ƥય, ëે́, કાળ, ભાવ 
ઘટમા ંનથી, તેથી પટ, ઘટના ̃ƥય, ëે́, કાળ, ભાવથી ના�ƨતĮપ છે. 10 

ƨયાĎાદના સાત ભગં (દોહરા) 

ह ैनाहंी नाहंी स ुह,ै ह ैह ैनाहंी नाहंी । 
यह सरवगंी नय धनी, सब मान ैसबमािंह ।।11।। 

શƞદાથ½ :Ðહµ=છે. ના�ંહ=નથી. હµ નાહં�=છે-નથી. નાહં� Ʌ ુહµ=અવƈતƥય. 
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અથ½ :–અ�ƨત, ના�ƨત, અ�ƨત-ના�ƨત, અવƈતƥય, અ�ƨત-અવƈતƥય, 
ના�ƨત-અવƈતƥય અને અ�ƨત-ના�ƨત અવƈતƥય, આવી ર�તે સાત ભગં થાય છે. 
એને સવા¿ગ નયના ƨવામી ƨયાĎાદ સવ½ વƨȱમુા ંમાને છે. 

િવશેષ :–ƨવ̃ƥય, ƨવëે́, ƨવકાળ અને ƨવભાવ આ પોતાના ચȱƧુટયની 
અપેëાએ તો ̃ƥય અ�ƨતƨવĮપ છે અથા½ȱ ્ પોતા સમાન છે, પર̃ƥય, પરëે́, 
પરકાળ અને પરભાવ આ પરચȱƧુટયની અપેëાએ ̃ƥય ના�ƨતƨવĮપ છે અથા½ȱ ્
પરસમાન નથી. ઉપȻુ½ƈત ƨવચȱƧુટય પરચȱƧુટયની અપેëાએ ˲મથી ́ણે કાળે 
પોતાના ભાવોથી અ�ƨત-ના�ƨતƨવĮપ છે અથા½ȱ ્પોતા સમાન છે—પર સમાન નથી 
અને ƨવચȱƧુટયની અપેëાએ ̃ƥય એક જ કાળે વચનગોચર નથી, આ કારણે 
અવƈતƥય છે અથા½ȱ ્ કહ°વામા ં આવી શકાȱ ુ ં નથી અને તે જ ƨવચȱƧુટયની 
અપેëાએ અને એક જ કાળે ƨવ-પર ચȱƧુટયની અપેëાએ ̃ƥય અ�ƨતƨવĮપ છે તો 
પણ અવƈતƥય છે અને તે જ ̃ƥય પરચȱƧુટયની અપેëાએ ̃ƥય અ�ƨતƨવĮપ છે 
તો પણ અવƈતƥય છે અને તે જ પરચȱƧુટયની અપëેાએ અને એક જ કાળએ 
ƨવપર ચȱƧુટયની અપેëાએ ના�ƨતƨવĮપ છે તોપણ કહ� શકાȱ ુ ંનથી અન ેતે જ 
̃ƥય ƨવચȱƧુટયની અપેëાએ અને પરચȱƧુટયની અપેëાએ અને એક જ કાળે 
ƨવપરચȱƧુટયની અપેëાએ આ�ƨત—ના�ƨતƨવĮપ છે, તોપણ અવƈતƥય છે. 
Ȑમક°—એક જ ȶȿુુષ ȶુ́ ની અપેëાએ િપતા કહ°વાય છે અને તે જ ȶȿુુષ પોતાના 
િપતાની અપેëાએ ȶુ́  કહ°વાય છે. તે જ ȶȿુુષ મામાની અપેëાએ ભાણેજ કહ°વાય 
છે અને ભાણેજની અપેëાએ મામા કહ°વાય છે, Ęીની અપેëાએ પિત કહ°વાય છે, 
બહ°નની અપેëાએ ભાઈ કહ°વાય છે તથા તે જ ȶȿુુષ પોતાના વેર�ની અપેëાએ 
શʛ ુ કહ°વાય છે અને ઇƧટની અપેëાએ િમ́ પણ કહ°વાય છે. ઇƗયા�દ અનેક 
સબંધંોથી એક જ ȶȿુુષ કથ�ંચȱ ્અનેક ̆કાર° કહ°વામા ંઆવે છે, તેવી જ ર�તે એક 
̃ƥય સાત ભગં Ďારા સાધવામા ં આવે છે. આ સાત ભગંોȵુ ં િવશેષ ƨવĮપ 
સƜતભગંતરં�ગણી આ�દ અƛય ȑનશાĘોમાથંી સમજɂુ ંજોઈએ. 11. 

અનેકાƛતવાદ�ઓના ચૌદ નય-ભેદ (સવૈયા એક́ીસા) 

ग्यानकौ कारन ज्ञये आतमा िᮢलोकमय, 
ज्ञेयसᲅ अनके ग्यान मले ज्ञये छांही ह ै। 
जौलᲅ तौलᲅ ग्यान सवर् दवर्म ᱹिवग्यान, 
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ज्ञेय क्षेᮢ मान ग्यान जीव वस्त ुनाहंी ह ै।। 
दहे नस ैजीव नस ैदहे उपजत लस,ै 
आतमा अचेतना ह ैसᱫा असं माहंी ह ै। 
जीव िछनभगंरु अग्यायक सहजरूपी* ग्यान, 
ऐसी ऐसी एकान्त अवस्था मूढ पाहंी ह ै।।12।। 

*. Ôसुǽपी £ानÕ એવો પણ પાઠ છે. 

અથ½ :Ð(1) ìેય, (2) ́ૈલૌðમય, (3) અનેકìાન, (4) ìેયȵુ ં̆િત�બƠબ, 
(5) ìેય કાળ, (6) ̃ƥયમય ìાન, (7) ëે́Ȼતુ ìાન, (8) ĥવ ના�ƨત, (9) ĥવ 
િવનાશ, (10) ĥવ ઉƗપાદ, (11) આƗમા અચેતન, (12) સĂા Ӕશ, (13) ëણભȤંરુ 
અને (14) અìાયક. આવી ર�ત ેચૌદ નય છે. Ȑ કોઈ એક નયȵુ ં˴હણ કર° અને 
બાક�નાને છોડ°, તે એકાƛતી િમƘયાȳૃ�Ƨટ છે. 

(1) ìેય-એક પë એ છે ક° ìાન માટ° ìયે કારણ છે. 

(2) ́ૈલોð ̆માણÑએક પë એ છે ક° આƗમા ́ણ લોક બરાબર છે. 

(3) અનેક ìાનÑએક પë એ છે ક° ìયેમા ંઅનકેતા હોવાથી ìાન પણ 
અનેક છે. 

(4) ìેયȵુ ં̆િત�બƠબÑએક પë છે ક° ìાનમા ંìેય ̆િત�બ�Ơબત થાય 
છે. 

(5) ìેય કાળÑએક પë એ છે ક° Ԍયા ંɅધુી ìયે છે Ɨયા ંɅધુી ìાન છે 
ìેયનો નાશ થવાથી ìાનનો પણ નાશ થાય છે. 

(6) ̃ƥયમય ìાનÑએક પë એ છે ક° સવ½ ̃ƥય ̈ěથી અ�ભđ છે, 
તેથી બધા પદાથҴ ìાનĮપ છે. 

(7) ëે́Ȼƈુત ìાનÑએક પë એ છે ક° ìેયના ëે́ બરાબર ìાન છે 
એનાથી બહાર નથી. 

(8) ĥવ ના�ƨતÑએક પë એ છે ક° ĥવ પદાથ½ȵુ ંઅ�ƨતƗવ જ નથી. 

(9) ĥવ િવનાશÑએક પë એ છે ક° દ°હનો નાશ થતા ંજ ĥવનો નાશ 
થઈ Ĥય છે. 
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(10) ĥવ ઉƗપાદÑએક પë એ છે ક° શર�રની ઉƗપિĂ થતા ંજ ĥવની 
ઉƗપિĂ થાય છે. 

(11) આƗમા અચતેનÑએક પë એ છે ક° આƗમા અચેતન છે, ક°મક° ìાન 
અચેતન છે. 

(12) સĂા ӔશÑએક પë એ છે ક° આƗમા સĂાનો Ӕશ છે. 

(13) ëણભȤંરુÑએક પë એ છે ક° ĥવȵુ ંસદા પ�રણમન થાય છે, તેથી 
ëણભȤંરુ છે. 

(14) અìાયકÑએક પë એ છે ક° ìાનમા ંĤણવાની શ�ƈત નથી, તેથી 
અìાયક છે. 14 

̆થમ પëȵુ ંƨપƧટ�કરણ અને ખડંન (સવૈયા એક́ીસા) 

कोऊ मढ़ू कह ैजसै ᱹᮧथम सवारंी भीित, 
पाछᱹ ताकै ऊपर सिुचᮢ आᲮौ लिेखए । 
तसै ᱹमूल कारन ᮧगट घट पट जसैौ, 
तसैौ तहा ंग्यानरूप कारज िवसिेखए ।। 
ग्यानी कह ैजसैी वस्त ुतसैौ ही सभुाव ताकौ, 
तात ᱹग्यान ज्ञये िभ᳖ िभ᳖ पद पिेखए । 
कारन कारज दोऊ एकहीम ᱹिनहच ैप,ै 
तरेौ मत साचौ िववहारदिृ᳥ दिेखए ।।13।। 

શƞદાથ½ :Ðભӄિત=દ�વાલ. આછÇૌ=ઉĂમ. Ⱥલૂકારન=ȺƉુય કારણ. 
કારજ=કાય½. િનહચૈ=િનĔયનયથી. 

અથ½ :–કોઈ અìાની (મીમાસંક) આ�દ કહ° છે ક° પહ°લા ંદ�વાલ સાફ કર�ને 
પછ� તેના ઉપર �ચ́કામ કરવાથી �ચ́ સાȿંુ થાય છે અને જો દ�વાલ ખરાબ હોય 
તો �ચ́ પણ ખરાબ ઉઘડ° છે; તેવી જ ર�તે ìાનના Ⱥળૂ કારણ ઘટ-પટ આ�દ ìેય 
Ȑવા હોય છે તેɂુ ંìાનĮપ કાય½ થાય છે, તેથી ƨપƧટ છે ક° ìાનȵુ ંકારણ ìેય છે 
અને ƨયાĎાદ� ìાની સબંોધન કર° છે ક° Ȑ Ȑવો પદાથ½ હોય છે, તેવો  જ તેનો 
ƨવભાવ હોય છે, તેથી ìાન અને ìેય �ભđ �ભđ પદાથ½ છે. િનĔયનયથી કારણ 
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અને કાય½ બđે એક જ પદાથ½મા ં છે, તેથી તાȿંુ Ȑ મતંƥય છે તે ƥયવહારનયથી 
સƗય છે. 13 

ǒवƳं £ानिमित ूतÈय[ सकलं ǺंÒवा ःवतǂवाशया 
भू×वा ǒवƳमयः पशःु पशुǐरव ःवÍछÛदमाचेƴते । 
यƣƣ×परǾपतो न तǑदित ःयाƮाददशȸ पुन- 
ǒव[Ƴाɮ िभÛनमǒवƳǒवƳघǑटतं तःय ःवतǂवं ःपशृेत ्।।3।। 
બીĤ પëȵુ ંƨપƧટ�કરણ અને ખડંન (સવૈયા એક́ીસા) 

कोऊ िमथ्यामती लोकालोक ᳞ािप ग्यान मािन, 
समझु ैिᮢलोक िपड आतम दरब ह ै। 
याहीतᱶ सछंुद भयौ डोल ैमुखहू न बोल,ै 
कह ैया जगतम ᱹहमारोई परब ह ै।। 
तासᲅ ग्याता कह ैजीव जगतसᲅ िभ᳖ प,ै 
जगतकौ िवकासी तोही याहीतᱶ गरब ह ै। 
जो वस्त ुसो वस्त ुपररूपसᲅ िनराली सदा, 
िनहच ैᮧमान स्यादवादम ᱹसरब ह ै।।14।। 

શƞદાથ½ :લોક=Ԍયા ંછ ̃ƥયો ̆ાƜત થાય. અલોક=લોકથી બહારȵુ ંëે́ . 
Ʌછુદં=ƨવતં́ . ગરબ=અ�ભમાન. 

અથ½  :–કોઈ અìાની (નૈયાિયક આ�દ) ìાનને લોકાલોક ƥયાપી Ĥણીને 
આƗમ-પદાથ½ને ́ૈલોð-̆માણ સમĥ બઠેા છે, તેથી પોતાને સવ½ƥયાપી સમĥને 
ƨવતં́  વત± છે; અને અ�ભમાનમા ંમƨત થઈને બીĤને Ⱥખૂ½ સમȐ છે, કોઈની સાથે 
વાત પણ કરતા નથી અને કહ° છે ક° સસંારમા ંઅમારો જ િસćાતં સાચો છે. તેમને 
ƨયાĎાદ� કહ° છેક° ĥવ જગતથી ȩુદો છે, પરંȱ ુ તેȵુ ંìાન ́ણ લોકમા ં̆સા�રત 
થાય છે તેથી તને ઈĖરપણાȵુ ંઅ�ભમાન છે, પરંȱ ુપદાથ½ પોતાના િસવાય અƛય 
પદાથҴથી સદા િનરાળો રહ° છે, તેથી િનĔયનયથી ƨયાĎાદમા ંસવ½ ગ�ભ�ત છે. 14. 

बाƻाथ[महणःवभावभरतो ǒवंवǔÊविचऽोãलसɮ- 
£ेयाकारǒवशीण[शǒƠरिभतƸुÒयÛपशुन[ँ यित । 
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एकिåयतया सदा åयुǑदतया भेदॅमं Úवंसय- 
Ûनेकं £ानमबािधतानभुवनं पँय×यनेकाÛतǒवत ्।।4।। 
ȱતૃીય પëȵુ ંƨપƧટ�કરણ અને ખડંન (સવૈયા એક́ીસા) 

कोऊ पशु ग्यानकी अनतं िविचᮢाई देखै, 
ज्ञेयके अकार नानारूप िवसतरयौ ह ै। 
ताहीको िवचािर कह ैग्यानकी अनेक सᱫा, 
गिहकै एकंत पच्छ लोकिनसᲅ लरयौ ह ै।। 
ताकौ ᮪म भिंजवेकौ ग्यानवंत कह ैग्यान, 
अगम अगाध िनराबाध रस भरयौ ह ै। 
ज्ञायक सभुाइ परजायसᲅ अनेक भयौ, 
ज᳒िप तथािप एकतासᲅ निह टरयौ ह ै।।15।। 

શƞદાથ½ :ÐપɅ=ુȺખૂ½. િવસતરયૌ=ફ°લાયો. લરયૌ=ઝગડ° છે. ભ�ંજવેકૌ=નƧટ 
કરવા માટ°. 

અથ½ :–અનતં ìેયના આકારĮપ પ�રણમન કરવાથી ìાનમા ં અનેક 
િવ�ચ́તાઓ દ°ખાય છે, તેનો િવચાર કર�ને કોઈ કોઈ પɃવુȱ ્અìાની કહ° છે ક° 
ìાન અનેક છે અને એનો એકાƛત પë ˴હણ કર�ને લોકો સાથે ઝગડ° છે. તેમȵુ ં
અìાન ȳૂર કરવા માટ° ƨયાĎાદ� ìાની કહ° છે ક° ìાન અગƠય, ગભંીર અને 
િનરાબાધ રસથી પ�રȶણૂ½ છે. તેનો ìાયક ƨવભાવ છે, તે જોક° પયા½યȳૃ�Ƨટથી અનેક 
છે, તોપણ ̃ƥયȳૃ�Ƨટથી એક જ છે. 15. 

£ेयाकारकलÌकमेचकिचित ू¢ालनं कãपय- 
Ûनेकाकारिचकȧष[या ःफुटमǒप £ानं पशनुȶÍछित । 
वैिचŧयऽÜयǒविचऽतामपुगतं £ानं ःवतः ¢ािलतं 
पया[यैःतनेकतां पǐरमशृÛपँय×यनेकाÛतǒवत ्।।5।। 
ચȱથુ½ પëȵુ ંƨપƧટ�કરણ અને ખડંન (સવૈયા એક́ીસા) 

कोऊ कुिध कह ैग्यान मािंह ज्ञेयकौ अकार, 
ᮧितभािस र᳭ौ ह ैकलंक तािह धोइय ै। 
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जब ध्यान जलसᲅ पखािरकै धवल कीज,ै 
तब िनराकार स᳍ु ग्यानमय होइय ै।। 
तासᲅ स्यादवादी कह ैग्यावकौ सभुाउ यह,ै 
ज्ञेयकौ अकार वस्त ुमांिह कहां खोइय ै। 
जसै ेनानारूप ᮧितिबबकी झलक दीखै, 
ज᳒िप तथािप आरसी िवमल जोइय ै।।16।। 

શƞદાથ½ :ÐȢુધી=Ⱥખૂ½. ̆િતભાિસ=ઝળકɂુ.ં કલકં=દોષ. પખા�રકµ=ધોઈને. 
ધવલ=ઉƏԍવળ. આરસી=દપ½ણ. જોઈને=દ°ખીએ. 

અથ½ :–કોઈ અìાની કહ° છે ક° ìાનમા ંìયેોનો આકાર ઝળક° છે, એ ìાનનો 
દોષ છે. Ԍયાર° ƚયાનĮપ જળથી ìાનનો આ દોષ ધોઈને સાફ કરવામા ંઆવે Ɨયાર° 
Ƀćુ ìાન િનરાકાર થાય છે. તેને ƨયાĎાદ� ìાની કહ° છે ક° ìાનનો એવો જ ƨવભાવ 
છે, ìેયનો આકાર Ȑ ìાનમા ંઝળક° છે, તે ðા ંકાઢ� Ⱥકુાય? Ȑવી ર�તે દપ½ણમા ં
જોક° અનેક પદાથҴ ̆િત�બ�Ơબત થાય છે, તોપણ દપ½ણ Ȑમȵુ ંતેમ ƨવƍછ જ બની 
રહ° છે, તેમા ંકાઈં પણ િવકાર થતો નથી. 16. 

ू×या¢ािलतःफुटǔःथरपरिåयाǔःततावǔÑचतः 
ःवदåयानवलोकनेन पǐरतः शूÛयः पशुन[ँ यित । 
ःविåयाǔःततया िनǾÜय िनपुणं सƭः समÛुमÏजता 
ःयाƮादȣ तु ǒवशुƨबोघमहसा पूणȾ भवन ्जीवित ।।6।। 
પચંમ પëȵુ ંƨપƧટ�કરણ અને ખડંન (સવૈયા એક́ીસા) 

कोऊ अज्ञ कह ैज्ञेयाकार ग्यान पिरनाम, 
जौलᲅ िव᳒मान तौलᲅ ग्यान परगट ह ै। 
ज्ञेयके िवनास होत ग्यानकौ िवनास होइ, 
ऐसी वाकै िहरद ैिमथ्यातकी अलट ह ै।। 
तासᲅ समिकतवचं कह ैअनभुौ कहािन, 
पजर्य ᮧवांन ग्यान नानाकार नट ह ै। 
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िनरिवकलप अिवनस्वर दरबरूप, 
ग्यान ज्ञये वस्तसुᲅ अ᳞ापक अघट ह ै।।17।। 

શƞદાથ½ :Ðઅì=અìાની. િવČમાન=મૌȩૂદ. કહાિન=કથા. પȒય 
̆વાનં=પયા½ય ȐવȮુ.ં નાનાકાર=અનેક આȢૃિત. અƥયાપક=એકમેક ન�હ થનાર. 
અઘટ=ઘટતી નથી અથા½ȱ ્બેસતી નથી. 

અથ½ :–કોઈ કોઈ અìાની કહ° છે ક° ìાનȵુ ંપ�રણમન ìયેના આકાર° થાય 
છે, Ԍયા ંɅધુી ìેય િવČમાન રહ° છે Ɨયા ંɅધુી ìાન ̆ગટ રહ° છે અને ìેયનો 
િવનાશ થતા ં જ ìાન નƧટ થઈ Ĥય છે, આ ર�તે તેને ĳદયમા ં િમƘયાƗવનો 
ȳુરા˴હ છે. તેથી ભેદિવìાની અȵભુવની વાત કહ° છે ક° Ȑવી ર�તે એક નટ અનેક 
ƨવાગં બનાવે છે, તેવી જ ર�તે એક જ ìાન પયા½યો-અȵસુાર અનેકĮપ ધારણ કર° 
છે. વાƨતવમા ંìાન િનિવ�કƣપ અને િનƗય પદાથ½ છે, તે ìેયમા ં̆વેશ નથી કરȱ ુ.ં 
તેથી ìાન અને ìેયની એકતા ઘટતી નથી. 17. 

सव[िåयमयं ूपƭ पुǽषं दवुा[सनावािसतः 
ःविåयॅमतः पशुः Ǒकल परिåयेषु ǒवौाàयित । 
ःयाƮादȣ तु समःतवःतुषु परिåया×मना नाǔःततां 
जानǔÛनम[लशƨुबोधमǑहमा ःविåयमेवाौयेत ्।।7।। 
છþા પëȵુ ંƨપƧટ�કરણ અને ખડંન (સવૈયા એક́ીસા) 

कोऊ मदं कह ैधमर् अधमर् आकास काल, 
पदुगल जीव सब मेरो रूप जगमᱹ । 
जान ैन मरम िनज मान ैआपा पर वस्त,ु 
बाधं ैिᮤढ़ करम धरम खोव ैडगम ᱹ।। 
समिकती जीव स᳍ु अनभुौ अभ्यास ैतात,ᱹ 
परकौ ममत्व त्याग करे पग पगम ᱹ। 
अपन ेसभुावमᱹ मगन रह ैआठᲅ जाम, 
धारावाही पथंक कहावै मोख मगम ᱹ।।18।। 

શƞદાથ½ :Ð�̃ઢ=પાકા. ધરમ=પદાથ½નો િનજƨવભાવ. ડગ=કદમ. 
Ĥમ=̆હર. આઠҮ Ĥમ=હમેંશા. પથંક=Ⱥસુાફર. 
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અથ½ :–કોઈ ̈ě અĎતૈવાદ� Ⱥખૂ½ કહ° છે ક° ધમ½-અધમ½-આકાશ-કાળ-ȶĄુલ 
અને ĥવ આ સવ½ જગત જ માȿંુ ƨવĮપ છે, અથા½ȱ ્સવ½ ̃ƥયમય ̈ě છે, તેઓ 
પોતાȵુ ં િનજƨવĮપ Ĥણતા નથી અને પરપદાથҴને િનજ-આƗમા માને છે, તેથી 
તેઓ સમયે સમયે કમҴનો ȳૃઢ બધંન કર�ને પોતાȵુ ં ƨવĮપ મ�લન કર° છે. પણ 
સƠયƊìાની ĥવ Ƀćુ આƗમ-અȵભુવ કર° છે, તેથી ëણ ેëણે પર પદાથҴમાથંી 
મમƗવ ȳૂર કર° છે અને મોëમાગ½ના ધારા̆વાહ� પિથક કહ°વાય છે. 18. 

िभÛन¢ेऽिनंÖणबोÚयिनयतåयापारिनƵः सदा 
सीद×येव बǑहः पतÛतमिभतः पँयÛपुमंसं पशःु । 
ःव¢ेऽाǔःततया  िनǽƨरभसः ःयाƮादवेदȣ पुन- 
ǔःतƵ×या×मिनखातबोÚयिनयतåयापारशǒƠभ[वन ्।।8।। 

સાતમા પëȵુ ંƨપƧટ�કરણ અને ખડંન (સવૈયા એક́ીસા) 

कोऊ सठ कह ै जैतौ ज्ञयेरूप परवानं, 
तेतौ ग्यान तात ᱹकहू ंअिधक न और ह ै। 
ितहू ंकाल परक्षेᮢ ᳞ापी परनयौ मान,ै 
आपा न िपछान ैऐसी िमथ्यादगृ दौर ह ै।। 
जैनमती कह ैजीव सᱫा परवानं ग्यान, 
ज्ञेयसᲅ अ᳞ापक जगत िसरमौर ह ै। 
ग्यानकी ᮧभामᱹ ᮧितिबिबत िविवध ज्ञये, 
जदिप तथािप िथित न्यारी न्यारी ठौर ह ै।।19।। 

શƞદાથ½ :Ðદૌર=ભટકɂુ.ં િસરમૌર=̆ધાન. િથિત=�ƨથિત. 

અથ½ :–કોઈ Ⱥખૂ½ કહ° છે ક° Ȑટɀુ ંનાȵુ ંઅથવા મોȬંુ ìેયȵુ ંƨવĮપ હોય છે, 
તેટɀુ ં જ ìાન હોય છે, તેનાથી વધȱુ-ંઓĠ ં નથી હોȱ ુ,ં આ ર�તે તેઓ સદµવ 
ìાનને પરëે́ ƥયાપી અને ìેય સાથે તƛમય માને છે, તેથી કહ°ɂ ુ ંજોઈએ ક° તઓે 
આƗમાȵુ ંƨવĮપ સમĥ શðા નથી, િમƘયાƗવની એવી જ ગિત છે. તેમને ƨયાĎાદ� 
ȑની કહ° છે ક° ìાન આƗમસĂા બરાબર છે, તે ઘટ-પટા�દ ìેય સાથે તƛમય થȱુ ં
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નથી, ìાન જગતનો ȧડૂામ�ણ છે, તેની ̆ભામા ંજોક° અનેક ìેય ̆િત�બ�Ơબત થાય 
છે તોપણ જગતનો સĂાȹિૂમ ȩુદ� ȩુદ� છે. 19. 

ःव¢ेऽǔःथतये पथृǔÊवधपर¢ेऽǔःथताथȾÏझनात ्
तुÍछȤभूय पशुः ूणँयित िचदाकारान ्सहाथȷव[मन ।। 
ःयाƮादȣ वसन ्ःवधामिन पर¢ेऽे ǒवदÛनाǔःततां 
×यƠाथȾऽǒप न तुÍछतामनुभव×याकारकषȸ परान ्।।9।। 
આઠમા પëȵુ ંƨપƧટ�કરણ અને ખડંન (સવૈયા એક́ીસા) 

कोई सुनंवादी कह ैज्ञेयके िवनास होत, 
ग्यानकौ िवनास होइ कहौ कैस ेजीिजय े। 
तात ᱹजीवत᳞ताकी िथरता िनिमᱫ सब, 
ज्ञेयाकार पिरनामिनकौ नास कीिजय े।। 
सत्यवादी कह ैभयैा हुज ेनांिह खदे िख᳖, 
ज्ञेयसौ िवरिच ग्यान िभ᳖मािन लीिजय े। 
ग्यानकी सकती सािध अनभुौ दसा अरािध, 
करमकᲅ त्यािगकै परम रस पीिजय े।।20।। 

શƞદાથ½ :Ðĥ�જયે=ĥવɂુ?ં ખેદ�ખđ=ȳુઃખી. િવર�ચ=િવરƈત થઈન.ે 
અરાિધ=આરાધના કર�ને. સƗયવાદ�=પદાથ½ના યથાથ½ ƨવĮપȵુ ંકથન કરનાર. 

અથ½ :–કોઈ કોઈ Ƀƛૂયવાદ� અથા½ȱ ્ના�ƨતક કહ° છે, ìેયનો નાશ થવાથી 
ìાનનો નાશ સભંવ છે અન ેìાન ĥવȵુ ં ƨવĮપ છે, તેથી ìાનનો નાશ થવાથી 
ĥવનો નાશ થાય તે ƨપƧટ છે, તો પછ� એવી દશામા ંક°વી ર�તે ĥવન રહ� શક°? 
માટ° ĥવની િનƗયતા માટ° ìાનમા ંìેયાકાર પ�રણમનનો અભાવ માનવો જોઈએ. 
Ɨયા ંસƗયવાદ� ìાની કહ° છે ક° ભાઈ! તમે ƥયાȢુળ ન થાવ, ìેયથી ઉદાસીન થઈને 
ìાનને તનેાથી �ભđ માનો, તથા ìાનની ìાયકશ�ƈત િસć કર�ને અȵભુવનો 
અƟયાસ કરો અને કમ½બધંનથી Ⱥƈુત થઈન ેપરમાનદંમય અȺતૃરસȵુ ંપાન કરો. 
20. 

पूवा[लǔàबतबोÚयनाशसमये £ानःय नाश ंǒवदन ्
सीद×येव न ǑकÑचनाǒप कलयÛन×यÛततुÍछः पशुः । 
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अǔःत×वं िनजकालतोऽःय कलयन ्ःयाƮादवेदȣ पुनः 
पूण[ǔःतƵित बाƻवःतुषु मुहुभू[×वा ǒवनँय×ःवǒप ।।10।। 
નવમા પëȵુ ંƨપƧટ�કરણ અને ખડંન (સવૈયા એક́ીસા) 

कोऊ ᮓूर कह ैकाया जीव दोऊ एक िपड, 
जब दहे नसगैी तबही जीव मरैगौ । 
छायाकौसौ छल िकधᲅ मायाकौसौ परपंच, 
कायाम ᱹसमाइ िफिर कायाकौ न धरेगौ ।। 
सधुी कह ैदहेसᲅ अ᳞ापक सदीव जीव, 
सम ैपाइ परकौ ममत्व पिरहरैगौ । 
अपन ेसभुाई आइ धारना धराम ᱹधाइ, 
अपम ᱹमगन ह्वकैै आप स᳍ु करैगौ ।।21।। 

શƞદાથ½ :ÐŒર=Ⱥખૂ½. પરપચં=ઠગાઈ. Ʌધુી=સƠયƊìાની. પ�રહરµગૌ=છોડશે. 
ધરા=ધરતી. 

અથ½ :–કોઈ કોઈ Ⱥખૂ½ ચાવા½ક કહ° છે ક° શર�ર અને ĥવ બđેનો એક િપ�ડ 
છે, એટલે Ԍયાર° શર�ર નાશ પામશે Ɨયાર° ĥવ પણ નાશ પામી જશ;ે Ȑવી ર�તે 
ɂëૃનો નાશ થવાથી છાયાનો નાશ થઈ Ĥય છે, તેવી જ ર�તે શર�રનો નાશ 
થવાથી ĥવનો પણ નાશ થઈ જશે. આ ઇƛ̃Ĥ�ળયાની માયા સમાન કૌȱકુ થઈ 
રɖુ ં છે, ĥવાƗમા દ�પકની Ԍયોતના ̆કાશ સમાન શર�રમા ંસમાઈ જશે. પછ� 
શર�ર ધારણ નહӄ કર°. આ બાબતમા ંસƠયƊìાની કહ° છે ક° ĥવ પદાથ½ શર�રથી 
સદµવ �ભđ છે, તે કાળલ�ƞધ પામીને પરપદાથҴ ̆Ɨયે મમƗવ છોડશે અને પોતાના 
ƨવĮપને ̆ાƜત થઈને િનĤƗમȹિૂમમા ં િવ̒ામ કર�ને તેમા ંજ લીન થઈને પોતાને 
પોતે જ Ƀćુ કરશે. 21. 

વળ�Ñ(દોહરા) 

ज्यᲅ कंचकु त्यागसᲅ, िवनस ैनांिह भजुगं । 
त्यᲅ सरीरके नासत,ᱹ अलख अखंिडत अगं ।।22।। 

શƞદાથ½ :Ðકંȧકુ=કાચંળ�. ȹજુગં=સાપ. અખ�ંડત=અિવનાશી. 
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અથ½ :–Ȑવી ર�તે કાચંળ�નો Ɨયાગ કરવાથી સાપ નાશ પામતો નથી, તેવી 
જ ર�તે શર�રનો નાશ થવાથી ĥવ પદાથ½ નાશ પામતો નથી. 22. 

अथा[लàबकाल एव कलयन ्£ानःय सǂवं बǑह- 
£ȶयालàबनलालसेन मनसा ॅाàयन ्पशनु[ँ यित । 
नाǔःत×वं परकालतोऽःय कलयन ्ःयाƮादवेदȣ पुन- 
ǔःतƵ×या×मिनखातिन×यसहज£ानैकपुÑजीभवन ्।।11।। 
દસમા પëȵુ ંƨપƧટ�કરણ અને ખડંન (સવૈયા એક́ીસા) 

कोऊ दरुबुि᳍ कह ैपहले न हुतौ जीव, 
दहे उपजत अब उपज्यᲅ ह ैआइकै । 
जौलᲅ दहे तौलᲅ दहेधारी िफर दहे नस,ै 
रहगेौ अलख जोित जोितमᱶ समाइकै ।। 
सदबिु᳍ कह ैजीव अनािदकौ दहेधारी, 
जब ग्यान होइगौ कबहू ंकाल पाइकै । 
तबहीसᲅ पर तिज अपनौ सरूप भिज, 
पावगैौ परमपद करम नसाइकै ।।23।। 

અથ½ :Ðકોઈ કોઈ Ⱥખૂ½ કહ° છે ક° પહ°લા ંĥવ ન હતો, ȶƘૃવી, જળ, અ�Ɗન, 
વાȻ ુઅને આકાશÑઆ પાચં તƗƗવમય શર�ર ઉƗપđ થતા ંìાનશ�ƈતĮપ ĥવ 
ઉપȐ છે, Ԍયા ંɅધુી શર�ર રહ° છે Ɨયા ંɅધુી ĥવ રહ° છે અને શર�રનો નાશ થતા ં
ĥવાƗમાનો ̆કાશ ̆કાશમા ંસમાઈ Ĥય છે. આ િવષયમા ંસƠયƊìાની કહ° છે ક° 
ĥવ પદાથ± અના�દકાળથી દ°હ ધારણ કર°લ છે, ĥવ નવો ઉપજતો નથી અને ન 
દ°હનો નાશ થવાથી તે નાશ પામ ે છે. કોઈવાર અવસર પામીને Ԍયાર° Ƀćુ ìાન 
̆ાƜત કરશે, Ɨયાર° પરપદાથҴમા ંઅહȸં�ુć છોડ�ને આƗમƨવĮપȵુ ં˴હણ કરશે અને 
આઠ કમҴનો નાશ કર�ને િનવા½ણપદ પામશે. 23. 

ǒवौाÛतः परभावभावकलनाǔÛन×यं बǑहव[ःतुष ु
नँय×येव पशः ःवभावमǑहमÛयेकाÛतिनƱेतनः । 
सव[ःमाǔÛनःवभावभवन£ानाǑƮभƠो भवन ्
ःयाƮादȣ तु न नाशमेित सहजःपƴीकृतू×ययः ।।12।। 
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અ�ગયારમા પëȵુ ંƨપƧટ�કરણ અને ખડંન (સવૈયા એક́ીસા) 

कोऊ पक्षपाती जीव कह ैज्ञेयकै अकार, 
पिरनयौ ग्यान तात ᱹचतेना असत ह ै। 
ज्ञेयके नसत चतेनाकौ नास ता कारन, 
आतमा अचेतन िᮢकाल मरेे मत ह ै।। 
पंिडत कहत ग्यान सहज अखंिडत ह,ै 
ज्ञेयकौ आकार धरै ज्ञेयसᲅ िवरत  ह ै। 
चेतनाकौ नास होत सᱫाकौ िवनास होइ, 
यातᱹ ग्यान चेतना ᮧवांन जीव तत ह ै।।24।। 

શƞદાથ½ :Ðપëપાતી=હઠા˴હ�. અસત=સĂા ર�હત. સહજ=ƨવાભાિવક. 
િવરત=િવરƈત. તત=તƗƗવ. 

અથ½ :–કોઈ કોઈ હઠા˴હ� કહ° છે ક° ìેયના આકાર° ìાનȵુ ંપ�રણમન થાય 
છે અને ìાનાકાર પ�રણમન અસȱ ્છે, તેથી ચેતનાનો અભાવ થયો, ìેયનો નાશ 
થવાથી ચતેનાનો નાશ થાય છે, તેથી મારા િસćાતંમા ંઆƗમા સદા અચેતન છે. 
આમા ં ƨયાĎાદ� ìાની કહ° છે ક° ìાન ƨવભાવથી જ અિવનાશી છે, તે ìેયાકાર 
પ�રણમન કર° છે પરંȱ ુ ìેયથી �ભđ છે, જો ìાનચતેનાનો નાશ માનશો તો 
આƗમસĂાનો નાશ થઈ જશે તેથી ĥવતƗƗવને ìાનચેતનાȻƈુત માનɂુ ં તે 
સƠયƊìાન છે. 24. 

अÚयःया×मिन सव[भावभवनं शुƨःवभाव×युतः 
सव[ऽाÜयिनवाǐरतो गतभयः ःवैरं पशःु बȧडित । 
ःयाƮादȣ तु ǒवशुƨ एव लसित ःवःय ःवभावं भराः 
दाǾढः परभावǒवरहåयालोकिनंकǔàपतः ।।13।। 
બારમા પëȵુ ંƨપƧટ�કરણ અને ખડંન (સવૈયા એક́ીસા) 

कोई महामरूख कहत एक िपड मािंह, 
जहांलौ अिचत िचत अगं लहलह ैह ै। 
जोगरूप भोगरूप नानाकार ज्ञेयरूप, 
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जेत ेभदे करमके तेत ेजीव कह ैह ै।। 
मितमान कह ैएक िपड मंिह एक जीव, 
ताहीके अनंत भाव असं फैिल रह ेह ै। 
पुग्गलसᲅ िभ᳖ कमर् जोगसᲅ अिख᳖ सदा, 
उपज ैिवस ैिथरता सभुाव गह ैह ै।।25।। 

શƞદાથ½ :Ðઅ�ચત=અચેતન-જડ. �ચત=ચેતન. મિતમાન=ȸ�ુćમાન-
સƠયƊìાની. 

અથ½ :–કોઈ Ⱥખૂ½ કહ° છે ક° એક શર�રમા ં Ԍયા ં Ʌધુી ચતેન-અચેતન 
પદાથҴના તરગ ંઉઠ° છે, Ɨયા ંɅધુી Ȑ જોગĮપ પ�રણમે તે જોગી ĥવ અને Ȑ 
ભોગĮપ પ�રણમે તે ભોગી ĥવ છે, આવી ર�તે ìેયĮપ �˲યાના Ȑટલા ભદે થાય 
છે, ĥવના તેટલા ભેદ એક દ°હમા ંઊપȐ છે તથેી આƗમસĂાના અનતં Ӕશ થાય 
છે. તેમને સƠયƊìાની કહ° છે ક° એક શર�રમા ંએક જ ĥવ છે, તેના ìાનȤણુના 
પ�રણમનથી અનતં ભાવĮપ Ӕશ ̆ગટ થાય છે. આ ĥવ શર�રથી �ભđ છે, 
કમ½સયંોગથી ર�હત છે અને સદા ઉƗપાદ-ƥયય-̄ૌƥયȤણુ-સƠપđ છે. 25. 

ूादभुा[वǒवराममुǑितवहÏ£ानांशनाना×मना 
िन£ा[ना×¢णभÌगसÌगपिततः ूायः पशुन[ँ यित । 
ःयाƮादȣ तु िचदा×मना पǐरमशृंǔƱƮःतु िन×योǑदतं 
टÌको×कȧण[घनःवभावमǑहम£ानं भवत ्जीवित ।।14।। 
તેરમા પëȵુ ંƨપƧટ�કરણ અને ખડંન (સવૈયા એક́ીસા) 

कोऊ एक िछनवादी कह ैएक िपड मांिह, 
एक जीव उपजत एक िवनसत ह ै। 
जाही समै अतंर नवीन उतपित होइ, 
ताही समै ᮧथम पुरातन बसत ह ै।। 
सरवागंवादी कह ैजसै ैजल वस्तु एक, 
सोई जल िविवध तरंगिन लसत ह ै। 
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तसै ैएक आतम दरब गनु परजसैᲅ, 
अनेक भयौ प ैएकरूप दरसत ह ै।।26।। 

શƞદાથ½ :Ðસરવાગંવાદ�=અનેકાતંવાદ�. તરંગિન=લહ°રો. 

અથ½ :–કોઈ કોઈ ë�ણકવાદ�—બૌć કહ° છે ક° એક શર�રમા ંએક ĥવ ઉપȐ 
છે અને એક નાશ પામે છે, Ȑ ëણે નવો ĥવ ઉƗપđ થાય છે તેના પહ°લાના 
સમયમા ં̆ાચીન ĥવ હતો. તેમને ƨયાĎાદ� કહ° છે ક° Ȑવી ર�તે પાણી એક પદાથ½ 
છે તે જ અનેક લહ°રĮપ થાય છે, તેવી જ ર�તે આƗમ̃ƥય પોતાના Ȥણુ-પયા½યોથી 
અનેકĮપ થાય છે, પણ િનĔયનયથી એકĮપ દ°ખાય છે. 26. 

टÌदो×कȧण[ǒवशुƨबोधǒवसराकारा×मतǂवाशया 
वाÑछछ×युÍछलदÍछिच×पǐरणतेिभ[Ûनं पशःु ǑकÑचन । 
£ानं िन×यमिन×यतापǐरगमेऽÜयासादय×युÏÏवल ं
ःयाƮादȣ तदिन×यतां पǐरमशृǔंƱƮःतुवǒृƣबमात ्।।15।। 
ચૌદમા પëȵુ ંƨપƧટ�કરણ અને ખડંન (સવૈયા એક́ીસા) 

कोऊ बालबुि᳍ कह ैग्यायक सकित जौलᲅ, 
तौलᲅ ग्यान अस᳍ु जगत मध्य जािनय ै। 
ज्ञायक सकित काल पाइ िमिट जाइ जब, 
तब अिवरोध बोध िवमल बखािनय ै।। 
परम ᮧिवन कह ैऐसी तौ न बन ैबात, 
जसै ᱹिबन परगास सूरज न मािनय े। 
तसै ᱹिबन ग्यायक सकित न कहाव ैग्यान, 
यह तौ न परोच्छ परतच्छ परवांिनय ै ।।27।। 

શƞદાથ½ :Ðબાલȸ�ુć=અìાની. પરમ ̆વીન=સƠયƊìાની. પરગાસ(̆કાશ) 

=અજવાįં. પરતƍછ=સાëાȱ.્ 

અથ½ :–કોઈ કોઈ અìાની કહ° છે ક° Ԍયા ંɅધુી ìાનમા ંìાયકશ�ƈત છે 
ƗયાɅંધુી ત ેìાન સસંારમા ંઅɃćુ કહ°વાય છે ભાવ એ છે ક° ìાયકશ�ƈત ìાનનો 
દોષ છે અને Ԍયાર° Ԍયાર° સમય પામીને ìાયકશ�ƈત નƧટ થઈ Ĥય છે Ɨયાર° ìાન 
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િનિવ�કƣપ અને િનમ½ળ થઈ Ĥય છે. Ɨયા ંસƠયƊìાની કહ° છે ક° આ વાત અȵભુવમા ં
આવતી નથી, ક°મ ક° Ȑવી ર�તે ̆કાશ િવના Ʌયૂ½ હોતો નથી તેવી જ ર�તે 
ìાયકશ�ƈત િવના ìાન હોઈ શકȱુ ં નથી, તેથી તમારો પë ̆Ɨયë ̆માણથી 
બાિધત છે. 27. 

इ×या£ानǒवमूढानां £ानमाऽं ूसाधयन ्
आ×मतǂवमनेकाÛतः ःवयमेवानुभूयतै ।।16।। 
एवं तǂवåयवǔःथ×या ःवं åयवःथापयÛःवयम ्। 
अलंËयं शासनं जैनमनेकाÛतो åयवǔःथतः ।।17।। 
इित ःयाƮादािधकार: । 

ƨયાĎાદની ̆શસંા (દોહરા) 

इिह िविध आतम ग्यान िहत, स्यादवाद परवानं । 
जाके वचन िवचारसᲅ, मरूख होइ सजुान ।।28।। 
स्यादवाद आतम दशा, ता कारन बलवान । 
िसवसाधक बाधा रिहत, अख ैअखंिडत आन ।।29।। 

અથ½ :Ðઆ ર�તે આƗમìાન માટ° ƨયાĎાદ જ સમથ½ છે, એના વચનો 
સાભંળવાથી એને એȵુ ંઅƚયયન કરવાથી અìાનીઓ પ�ંડત બની Ĥય છે. 28. 
ƨયાĎાદથી આƗમાȵુ ંƨવĮપ ઓળખાય છે, તેથી આ ìાન બɆ ુબળવાન છે, મોëȵુ ં
સાધક છે, અȵમુાન-̆માણની બાધા ર�હત છે, અëય છે, એન્ે આìાવાદ� 
̆િતવાદ� ખ�ંડત કર� શકતા નથી. 29. 

અ�ગયારમા ંઅિધકારનો સાર 
ȑનધમ½ના મહƗƗવȶણૂ½ અનેક િસćાતંોમા ં ƨયાĎાદ ȺƉુય છે, ȑનધમ½ȵુ ંȐ 

કાઈં ગૌરવ છે, તે ƨયાĎાદȵુ ં છે. આ ƨયાĎાદ અનેય ધમҴને િનȺ ૂ½ળ કરવા માટ° 
Ʌદુશ½નÑચ˲ સમાન છે. આ ƨયાĎાદȵુ ં રહƨય સમજɂુ ં ક�ઠન નથી. પરંȱ ુȤઢૂ 
અવƦય છે અને એટɀુ ંȤઢૂ છે ક° એને ƨવામી શકંરાચાય½ અથવા ƨવામી દયાનદં 
સરƨવતી Ȑવા અȑન િવĎાનો સમĥ શðા ન�હ અને ƨયાĎાદȵુ ંઉલȬંુ ખડંન કર�ને 
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ȑનધમ½ને મોટો ધïો પહҭચાડ� ગયા. એટɀુ ંજ નહӄ, ક°ટલાક આȴિુનક િવĎાનો 
પણ આ ધમ½ ઉપર ના�ƨતકપણાȵુ ંલાછંન લગાડ° છે. 

પદાથ½ના ંȐ અનેક ધમҴ હોય છે, તે બધા એક સાથે કહ� શકાતા નથી, ક°મ 
ક° શƞદમા ંએટલી શ�ƈત નથી ક° Ȑ અનેક ધમҴને એકસાથે કહ� શક°, તેથી કોઈ એક 
ધમ½ને ȺƉુય અને બાક�નાને ગૌણ કર�ને કથન કરવામા ં આવે છે. 
ƨવાિમકાિત�ક°યાȵુ̆ ેëામા ંકɖુ ંછે :Ð 

णाणाधम्मजदु ंिप य एंव धम्म ंिप वᲬद ेअत्थ ं। 
तस्सेयिवक्खादो णित्थ िववक्खाहु ससेाणं ।।264।। 

અથ½ :Ðતેથી Ȑ ધમ½ȵુ ંȐ અપેëાએ કથન કરવામા ંઆƥȻુ ંહોય તે ધમ½, Ȑ 
શƞદથી કથન કરવામા ંઆƥȻુ ંહોય તે શƞદ, અને  તેને Ĥણનાર ìાન—એ ́ણ ે
નય છે. કɖુ ંપણ છે ક° : 

सो िचय इᲥो धम्मो वाचयस᳎ौ िव तस्स धम्मस्स । 
त ंजाणिद त ंणाण ंते ितिण्ण िवणय िवसेसा य ।। 

અથ½ :Ðઆપણી િનƗયની વાતચીત પણ નયગ�ભ�ત હોય છે, Ȑમક° Ԍયાર° 
કોઈ મરણ-સƛȺખુ હોય છે Ɨયાર° તેને �હ�મત આપવામા ંઆવે છે ક° ĥવ િનƗય છે, 
ĥવ તો મરતો નથી, શર�રĮપ વĘનો તેની સાથે સબંધં છે, તથે વĘ સમાન 
શર�ર બદલɂુ ંપડ° છે. ન તો ĥવ જƛમે છે, ન મર° છે અને ન ધન, સતંાન, ȢુȬંુબ 
આ�દ સાથ ે તેમનો સબંધં છે. આ Ȑ કાઈં કહ°વામા ંઆƥȻુ ં છે તે ĥવ પદાથ½ના 
િનƗયધમ½ તરફ ȳૃ�Ƨટ રાખીને કહ°વામા ંઆƥȻુ ંછે. પછ� Ԍયાર° તે મર� Ĥય છે અને 
એના સબંધંીઓને સબંોધન કર° છે Ɨયાર° કહ° છે ક° સસંાર અિનƗય છે, Ȑ જƛમે છે તે 
મર° જ છે, પયા½યોȵુ ંપલટɂુ ંએ ĥવનો ƨવભાવ જ છે, આ કથન પદાથ½ના અિનƗય 
ધમ½ તરફ ȳૃ�Ƨટ રાખીને કɖુ ંછે. ȢંુદȢંુદƨવામીએ પચંા�ƨતકાયમા ંઆ િવષયને ȣબૂ 
ƨપƧટ કર°લ છે. ƨવામીĥએ કɖુ ંછે ક° ĥવના ચેતના, ઉપયોગ આ�દ Ȥણુ છે, નર, 
નારક આ�દ પયҴય છે, Ԍયાર° કોઈ ĥવ મȵƧુય પયા½યમાથંી દ°વ પયા½યમા ંĤય છે 
Ɨયાર° મȵƧુય પયા½યનો અભાવ (ƥયય) અને દ°વ પયા½યનો સĊાવ (ઉƗપાદ) થાય 
છે, પરંȱ ુĥવ ન ઊપԌયો છે ક° ન મયҴ છે, આ તેનો ʞવુધમ½ છે. બસ! આȵુ ંજ 
નામ ઉƗપાદ-ƥયય-̄ૌƥય છે. 
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सो चेव जािद मरणं जािद ण णᲸो ण चवे उप्पण्णो । 
उप्पण्णो य िवणᲸो दवेो मणसुिुᱫ पᲯाओ ।।18।। 

(પચંા�ƨતકાય ȶ.ૃ 38) 

અથ½ :Ðતે જ ĥવ ઉપȐ છે ક° Ȑ મરણને ̆ાƜત થાય છે, ƨવભાવથી તે 
ĥવ ન િવનાશ પાƠયો છે અને િનĔયથી ઊપԌયો છે, સદા એકĮપ છે. Ɨયાર° કોણ 
ઊપԌȻુ ંઅને િવણƨȻુ ંછે? પયા½ય જ ઊપĥ છે અને પયા½ય જ િવણસી છે. Ȑમ ક° 
દ°વ પયા½ય ઉƗપđ થઈ છે, મȵƧુય પયા½ય નાશ પામી છે, એ પયા½યનો ઉƗપાદ-
ƥયય છે. ĥવને ̄ૌƥય Ĥણવો. 

एव ंभावमभाव ंभावाभाव ंअभावभाव ंच । 
गुणपᲯयेिह सिहदौ ससंरमाणो कुणिद जीवो ।।21।। 

(પચંા�ƨતકાય ȶ.ૃ 38) 

અથ½ :Ðપયા½યાિથ�કનયની િવવëાથી પચંપરાવત½નĮપ સસંારમા ં ̉મણ 
કરતો આ આƗમા દ°વા�દ પયા½યોને ઉƗપđ કર° છે, મȵƧુયા�દ પયા½યોનો નાશ કર° 
છે, તથા િવČમાન દ°વા�દ પયા½યોના નાશનો આરંભ કર° છે અને Ȑ િવČમાન નથી 
તે મȵƧુયા�દ પયા½યના ઉƗપાદનો આરંભ કર° છે. 

ȣબૂ યાદ રાખɂુ ંક° નયȵુ ંકથન અપે�ëત હોય છે અને Ɨયાર° જ તે Ʌનુય 
કહ°વાય છે, જો અપેëાર�હત કથન કરવામા ંઆવે તો તે નય નથી, Ȣુનય છે. 

त ेसािवक्खा सणुया िणरिवक्खा त ेिव दणु्णया हᲂित । 
सयलववहारिस᳍ी सणुयादो होिद िणयमणे ।। 
અથ½ :Ðઆ નય પરƨપર અપેëા સ�હત હોય Ɨયાર° Ʌનુય છે અને તે જ 

Ԍયાર° અપેëાર�હત લેવામા ંઆવે Ɨયાર° તે ȳુન½ય છે. Ʌનુયથી સવ½ ƥયવહારની 
િસ�ć થાય છે. 

અƛય મતાવલબંી પણ ĥવ પદાથ½ના એક જ ધમ½ ઉપર ȳૃ�Ƨટ રાખીને 
મƨત થઈ ગયા છે, તેથી ȑનમતમા ં તેમને મતવાળા* કĜા છે. આ અિધકારમા ં
ચૌદ મતવાળાઓȵુ ંસબંોધન કȻુ¿ છે અને એમના માનેલા ̆Ɨયેક ધમ½ȵુ ંસમથ½ન 
કરતા ંƨયાĎાદને ȶƧુટ કર°લ છે. 

* પાગલ 
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સાƚય-સાધક Ďાર 
(12) 

̆િતìા (દોહરા) 

स्या᳇ाद अिधकार यह, क᳭ौ अलप िवसतार । 
अमृतचंᮤ  मुिनवर कह,ै साधक साध्य दवुार ।।1।। 

શƞદાથ½ :Ðસાƚય=Ȑ િસć કરવા યોƊય છે તે ઇƧટ. સાધક=Ȑ સાƚયને િસć 
કર° છે તે. 

અથ½ :–આ ƨયાĎાદ અિધકારȵુ ં સ�ંëƜત વણ½ન કȻુ¿; હવે ̒ી અȺતૃચં̃  
Ⱥિુનરાજ સાƚય-સાધક Ďારȵુ ંવણ½ન કર° છે. 1. 

इ×याƭनेकिनजशǒƠसिुनभ[रोऽǒप 
यो £ानमाऽमयतां न जहाित भावः । 
एवं बमाबमǒववित[ǒववत[िचऽ ं
तÙिåयपय[यमयं िचǑदहाǔःत वःतु ।।1।। 

(સવૈયા એક́ીસા) 

जोई जीव वस्त ुअिस्त ᮧमये अगरुुलघ,ु 
अभोगी अमरूतीक परदसेवतं ह ै। 
उतपितरूप नानारूप अिवचलरूप, 
रतनᮢयािद गनुभदेसᲅ अनंत ह ै।। 
सोई जीव दरब ᮧमान सदा एकरूप, 
ऐसौ स᳍ु िनहच ैसभुाउ िनरततं ह ै। 
स्यादवाद मांिह साध्य पद अिधकार क᳭ौ, 
अब आग ैकिहवकैᲅ साधक िस᳍तं ह ै।।2।। 

શƞદાથ½ :Ðઅ�ƨત=હȱ ુ,ં છે અને રહ°શે. ̆મેય=*̆માણમા ંઆવવા યોƊય. 
અȤȿુુલȥ=ુન ભાર° ન હલȢંુ. ઉતપિત=નવી પયા½યȵુ ં ̆ગટ થɂુ.ં નાસ=ȶવૂ½ 
પયા½યોનો અભાવ. અિવચલ=̄ૌƥય. 
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* सàयÊ£ानं ूमाणं 

અથ½ :Ðઆ ĥવ પદાથ½ અ�ƨતƗવ, ̆મેયƗવ, અȤȿુુલȥƗુવ, અભોƈȱƗૃવ, 
અȺિૂત�કƗવ, ̆દ°શƗવ સ�હત છે. ઉƗપાદ-ƥયય-̄ૌƥય અથવા દશ½ન-ìાન-ચા�ર́ 
આ�દ Ȥણુોથી અનતંĮપ છે, િનĔયનયમા ં તે ĥવ પદાથ½ઓનો ƨવાભાિવક ધમ½ 
સદા સƗય અને એકĮપ છે. તેને ƨયાĎાદ અિધકારમા ં સાƚય-ƨવĮપ કĜો, હવે 
આગળ તેને સાધકĮપ કહ° છે. 

ĥવની સાƚય-સાધક અવƨથાઓȵુ ંવણ½ન (દોહરા) 

साध्य स᳍ु केवल दशा, अथवा िस᳍ महतं । 
साधक अिवरत आिद बधु, छीन मोह परजंत ।।3।। 

શƞદાથ½ :ÐɅćુ ક°વલદશા=તેરમા અને ચૌદમા Ȥણુƨથાનવત� અ�રહતં. 
િસć મહતં=ĥવની આઠ કમ½ ર�હત Ƀćુ અવƨથા. અિવરત ȸધુ=ચોથા 
Ȥણુƨથાનવત� અ̑ત સƠયƊȳૃ�Ƨટ. ખીનમોહ (ëીણમોહ) =બારમા Ȥણુƨથાનવત� 
સવ½થા િનમҴહ�. 

અથ½ :–ક°વળìાની અ�રહતં અથવા િસć પરમાƗમપદ સાƚય છે અન ેઅ̑ત 
સƠયƊȳૃ�Ƨટ અથા½ȱ ્ચોથા Ȥણુƨથાનથી માડં�ને ëીણમોહ અથા½ȱ ્બારમા Ȥણુƨથાન 
Ʌધુી નવ Ȥણુƨથાનમાથંી કોઈ પણ Ȥણુƨથાનના ધારક ìાની ĥવ સાધક છે. 3. 

સાધક અવƨથાȵુ ંƨવĮપ (સવૈયા એક́ીસા) 

जाकौ अधो अपूरब अिनविृत करनकौ, 
भयौ लाभ भई गरुुवचनकी बोहनी । 
जाकै अनंतानबुधं ᮓोध मान माया लोभ, 
अनािद िमथ्यात िम᮰ समिकत मोहनी ।। 
सातᲅ परिकित खपᱭ ᳴कवा उपसमी जाके, 
जगी उर मांिह समिकत कला सोहनी । 
सोई मोख साधक कहायौ ताकै सरवगं, 
ᮧगटी सकित गनु थानक अरोहनी ।।4।। 
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શƞદાથ½ :Ð*અધઃકરણ=Ȑ કરણમા ં(પ�રણામ-સȺહૂમા)ં ઉપ�રતનસમયવત� 
તથા અધƨતનસમયવત� ĥવોના પ�રણામ સȳૃશ તથા િવસȳૃશ હોય. 
/અȶવૂ½કરણ=Ȑ કરણમા ંઉĂરોĂર અȶવૂ½ અȶવૂ½ પ�રણામ થતા Ĥય, આ કરણમા ં
�ભđ સમયવત� ĥવોના પ�રણામ સદા િવસȳૃશ જ રહ° છે અને એક સમયવત� 
ĥવોના પ�રણામ સȳૃશ  પણ રહ° છે અને િવસȳૃશ પણ રહ° છે. +અિનɂિૃĂકરણ=Ȑ 
કરણમા ં �ભđ સમયવત� ĥવોના પ�રણામ િવસȳૃશ જ હોય અને એક સમયવત� 
ĥવોના પ�રણામ સȳૃશ જ હોય. બોહની (બોધની) =ઉપદ°શ. ખપӄ=સȺળૂ નાશ 
પામી. �ક�વા=અથવા. સોહની=શોભાયમાન. અરોહની=ચડવાની. 

*/ +. એને િવશેષપણ ે સમજવા માટ° ગોƠમટસાર ĥવકાડંȵુ ં અƚયયન કરɂુ ં જોઈએ અન ે Ʌશુીલા 
ઉપƛયાસના ȶ.ૃ 247 થી 263 Ʌધુીના ȶƧૃઠોમા ંએȵુ ંિવƨતારથી વણ½ન છે. 

**** આ ́ણે કરણોના પ�રણામ ̆િતસમય અનતંȤણુી િવɃćુતા સ�હત હોય છે. 

અથ½ :–Ȑ ĥવને અઘઃકરણ, અȶવૂ½કરણ અને અિનɂિૃĂકરણĮપ**** 
કરણલƞધઇની ̆ા�Ɯત થઈ છે અને ̒ીȤȿુુનો સƗય ઉપદ°શ મƤયો છે, Ȑની 
અનતંાȵબુધંી ˲ોધ, માન, માયા, લોભ તથા િમƘયાƗવ, િમ̒, સƠયƈƗવમોહનીય—

એવી સાત ̆Ȣૃિતઓનો સવ½થા ëય અથવા ઉપશમ થયો છે અથવા Ӕતરંગમા ં
સƠયƊદશ½નના Ʌƛુદર �કરણો ĤȤતૃ થયા છે તે જ ĥવ સƠયƊȳૃ�Ƨટ-મોëનો સાધક 
કહ°વાય છે. તેના Ӕતર અને બાĜ, સવ½ Ӕગમા ંȤણુƨથાન ચઢવાની શ�ƈત ̆ગટ 
થાય છે. 4. 

(સોરઠા) 

जाके मकुित समीप, भई भविस्थित घट गई । 
ताकी मनसा सीप, सगुरुु मघे मकुता वचन ।।5।। 

શƞદાથ½ :Ðભવ�ƨથિત=ભવ-̉મણનો કાળ, Ⱥƈુતા=મોતી. 

અથ½ :–Ȑની ભવ�ƨથિત ઘટ� જવાથી અથા½ȱ ્ �ક��ચȱ ્ ƛȻનૂ 
અધ½ȶĄુલપરાવત½નકાળ શેષ રહ°વાથી મોë અવƨથા સમીપ આવી ગઈ છે, તેના 
મનĮપ છ�પમા ંસłȿુ મેઘĮપ અને તેમના વચન મોતીĮપ પ�રણમન કર° છે. ભાવ 
એ છે ક° આવા ĥવોને જ ̒ીȤȿુુના વચનો ȿુ�ચકર થાય છે. 5. 

સłȿુને મેઘની ઉપમા (દોહરા) 
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ज्यᲅ वरष ैवरषा सम,ै मघे अखंिडत धार । 
त्यᲅ सदगरुु वानी िखरै, जगत जीव िहतकार ।।6।। 

શƞદાથ½ :Ðઅખ�ંડત ધાર=સતત. વાની (વાણી) =વચનો. 

અથ½ :–Ȑવી ર�તે ચોમાસામા ંવરસાદની ધારા̆વાહ ɂ�ૃƧટ થાય છે, તેવી જ 
ર�તે ̒ીȤȿુુનો ઉપદ°શ સસંાર� ĥવોને �હતકાર� થાય છે. 

ભાવાથ½ :–Ȑવી ર�તે જળɂ�ૃć જગતને �હતકાર� છે તેવી જ ર�તે સłȿુની 
વાણી સવ½ ĥવોને �હતકાર� છે. 6. 

ધન-સપંિĂથી મોહ ȳૂર કરવાનો ઉપાય (સવૈયા તેવીસા) 

चेतनजी तमु जािग िवलोकहु, 
लागी रह ेकहा मायाके ताईं । 
आए कहᱭसौ कहᱭ तमु जाहुग,े 
माया रमगेी जहाकंी तहाईं ।। 
माया तमु्हारी न जाित न पािंत न, 
वसंकी वेिल न असंकी झाईं । 
दासी िकयै िवन ुलातिन मारत, 
ऐसी अिनित न कीज ैगसुाईं ।।7।। 

શƞદાથ½ :ÐિવલોકɆુ=ȩુઓ. માયા=ધન-સપંિĂ. ઝાઈં=પડછાયો-̆િત�બ�બ. 
દાસી=નોકરડ�. Ȥુસંાઈ=મહતં. 

અથ½ :–હ° આƗમȵ!્ તમે મોહિન̃ા છોડ�ને સાવધાન થાવ, અને ȩુઓ તમે 
ધન-સપંિĂĮપ માયામા ં ક°મ ȹલૂી રĜા છો? તમે ðાથંી આƥયા છો અને ðા ં
ચાƣયા જશો અને દોલત Ɨયાનંી Ɨયા ંપડ� રહ°શે. લǛમી તમાર� નાત-Ĥતની નથી, 
વશં-પરંપરાની નથી, બીȩુ ંતો Ƀુ?ં તમારા એક ̆દ°શȵુ ંપણ ̆િતĮપ નથી. જો 
એને તમે નોકરડ� બનાવીન ેન રાખી તો એ તમને લાત મારશે, માટ° મહાન થઈને 
તમાર° આવો અƛયાય કરવો યોƊય નથી. 7. 

વળ�Ñ(દોહરા) 
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माया छाया एक ह,ै घटै बढ़ै िछन मांिह । 
इन्हकी संगित ज ैलग,ᱹ ितन्हिह कहू ंसखु नािंह ।।8।। 

અથ½ :ÐલǛમી અને છાયા એકસરખી છે, ëણમા ંવધે છે અને ëણમા ંઘટ° 
છે, Ȑ એના સગંમા ંજોડાય છે અથા½ȱ ્ƨનેહ કર° છે, તેમને કદ� ચેન પડȱુ ંનથી. 8 

ȢુȬુƠબી વગેર°નો મોહ ȳૂર કરવાનો ઉપદ°શ (સવૈયા તેવીસા) 

लोकिनसᲅ कछु नातौ न तरेौ न, 
तोसᲅ कछु इह लोककौ नातौ । 
ए तौ रह ैरिम स्वारथके रस, 
त ूपरमारथके रस मातौ ।। 
य ेतनसᲅ तनम ैतनस ेजड़, 
चेतन तू ितनसᲅ िनत हातंौ । 
होहु सखुी अपनौ बल फेिरकै, 
तोिरकै राग िवरोधकौ तातंौ ।।9।। 

શƞદાથ½ :ÐલોકિનસҮ=ȢુȬંુબ આ�દ માણસોથી. નાતૌ=સબંધં. રહ° રિમ=લીન 
થયા. પરમારથ=આƗમ�હત. માતૌ=મƨત. તનમૈ (તƛમય)=લીન. હાતંૌ=�ભđ. 
ફ°�રકµ=̆ગટ કર�ને. તો�રકµ=તોડ�ને. તાતંૌ(તȱં)ુ =દોરો. 

અથ½ :–હ° ĥવ ! ȢુȬંુબી આ�દ લોકોનો તાર� સાથે કાઈં સબંધં નથી, અને ન 
તાȿંુ એમની સાથે કાઈં આ લોક સબંધંી ̆યોજન છે, એ તો પોતાના ƨવાથ½ માટ° 
તારા શર�ર ઉપર ̆ેમ રાખ ે છે અને ȱુ ંતારા આƗમ�હતમા ંમƊન થા. એ લોકો 
શર�રમા ંતƛમય થઈ રĜા છે, તેથી શર�રના Ȑવા જ જડȸ�ુć છે અને ȱુ ંચૈતƛય 
છો, એમનાથી ȩુદો છો તેથી રાગ-Ďષેનો સબંધં તોડ�ને પોતાȵુ ંઆƗમબળ ̆ગટ 
કર અને Ʌખુી થા. 9. 

ઇƛ̃ા�દ әચ પદની ઇƍછા અìાન છે (સોરઠા) 

ज ेदरुबुि᳍ जीव, त ेउतगं पदवी चह ᱹ। 
ज ेसमरसी सदीव, ितनकᲅ कछू न चािहय े।।10।। 
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અથ½ :ÐȐ અìાની ĥવ છે તે ઇƛ̃ા�દ әચ પદની અ�ભલાષા કર° છે, પરંȱ ુ
Ȑ સદા સમતારસના રિસયા છે, તે સસંાર સબંધંી કોઈ પણ વƨȱ ુઇƍછતા નથી. 
10. 

મા́ સમતાભાવમા ંજ Ʌખુ છે (સવૈયા એક́ીસા) 

हासंीम ᱹिवषाद बस ैिव᳒ामᱹ िववाद बस,ै 
कायाम ᱹमरन गरुु वतर्नम ᱹहीनता । 
सिुचम ᱹिगलानी बस ैᮧापितम ᱹहािन बस,ै 
जमै ᱹहािर सुदंर दसाम ᱹछिब छीनता ।। 
रोग बस ैभोगम ᱹसजंोगम ᱹिवयोग बस,ै 
*गनुम ᱹगरब बस ैसवेा मािंह हीनता । 
और जग रीित जतेी गिभत असाता सतेी, 
साताकी सहलेी ह ैअकेली उदासीनता ।।11।। 

શƞદાથ½ :Ðિવષાદ=રંજ, ખેદ. િવવાદ=ઉĂર-̆ƗȻĂુર. છ�બ=કા�ƛત. 
છ�નતા=તગંી, ઓછપ. ગરબ=ઘમડં. સાતા=Ʌખુ. સહ°લી=સાથ આપનાર. 

અથ½ :–જો હાƨયમા ંɅખુ માનવામા ંઆવે તો હાƨયમા ંલડાઈ થવાનો સભંવ 
છે, જો િવČામા ંɅખુ માનવામા ંઆવે તો િવČામા ંિવવાદનો િનવાસ છે, જો શર�રમા ં
Ʌખુ માનવામા ં આવ ે તો Ȑ જƛમે છે તે અવƦય મર° છે, જો મોટાઈમા ં Ʌખુ 
માનવામા ંઆવે તો તેમા ંનીચપણાનો વાસ છે, જો **પિવ́તામા ંɅખુ માનવામા ં
આવે તો પિવ́તામા ંƊલાિનનો વાસ છે, જો લાભમા ંɅખુ માનવામા ંઆવે તો Ԍયા ં
નફો છે Ɨયા ંȵકુસાન પણ છે, જો ĥતમા ંɅખુ માનવામા ંઆવે તો Ɨયા ંĥત છે Ɨયા ં
હાર પણ છે, જો Ʌુદંરતામા ંɅખુ માનવામા ંઆવે તો તે સદા એકસરખી રહ°તી 
નથી—બગડ° પણ છે, જો ભોગોમા ંɅખુ માનવામા ંઆવે તો તે રોગના કારણ છે, 
જો ઇƧટ સયંોગમા ંɅખુ માનવામા ંતે Ȑનો સયંોગ થાય છે તેનો િવયોગ પણ છે, 
જો Ȥણુોમા ં Ʌખુ માનવામા ંઆવે તો Ȥણુોમા ં ઘમડંનો િનવાસ છે, જો નોકર�-
ચાકર�મા ંɅખુ માનવામા ંઆવે તો તે હ�નતા (Ȥલુામી) જ છે. એ િસવાય બીĤ 
પણ Ȑ લૌ�કક કાયҴ છે તે બધા અશાતામય છે, તેથી ƨપƧટ છે ક° શાતાનો સયંોગ 
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મેળવવા માટ° ઉદાસીનતા સખી સમાન છે. ભાવ એ છે ક° મા́ સમતાભાવ જ 
જગતમા ંɅખુદાયક છે. 11. 

* ̆ીિતમા ંઅ̆ીિત એવો પાઠ પણ છે. 

** લૌ�કક પિવ́તા િનƗય નથી, તેનો નાશ થતા ંમ�લનતા આવી Ĥય છે. 

Ʌખુમҫ �ફર ȳુઃખ બસૈ એવો પણ પાઠ છે. 

Ȑ ઉđિતની પછ� અવનિત (આવે) છે તે ઉđિત નથી. (દોહરા) 

िजिह उतंग चिढ़ िफर पतन, निह उतगं वह कूप । 
िजिह *सुख अतंर भय बस,ै सो सुख ह ैदथुरूप ।।12।। 
जो िवलस ैसखु सपंदा, गय ेतहा ंदखु होइ । 
जो धरती बहु तनृवती, जरै अगिनसᲅ सोइ ।।13।। 
શƞદાથ½ :Ðઉતગં=әચા ƨથાન ઉપર પહҭચીને પછ� પડɂુ ંપડ° છે, તે әચ 

પદ નથી, әડો Ȣવૂો જ છે. તેવી જ ર�તે Ȑ Ʌખુ ̆ાƜત થઈને તેના નƧટ થવાનો 
ભય છે તે Ʌખુ નથી, ȳુઃખĮપ છે. 12. કારણ ક° લૌ�કક Ʌખુ-સપંિĂનો િવલાસ નƧટ 
થતા ંપછ� ȳુઃખ જ ̆ાƜત થાય છે, Ȑવી ર�તે ક° ગીચ ઘાસવાળ� ધરતી જ અ�Ɗનથી 
બળ� Ĥય છે. 13. 

̒ીȤȿુુના ઉપદ°શમા ંìાનીĥવ ȿુ�ચ કર° છે અને Ⱥખૂ½ સમજતા જ નથી. (દોહરા) 

सबद मािंह सतगरुु कह,ै ᮧगट रूप िनज धमर् । 
सनुत िवच्छन स᳎ह,ै मढ़ू न जान ैममर् ।।14।। 

શƞદાથ½ :Ð̒ીȤȿુુ આƗમ-પદાથ½ના ƨવĮપȵુ ં વણ½ન કર° છે, તે સાભંળ�ને 
ȸ�ુćમાન માણસો ધારણા કર° છે અને Ⱥખૂા½ઓ તેનો મમ½ જ સમજતા નથી. 14. 

ઉપરના દોહરાȵુ ંȳૃƧટાતં Ďારા સમથ½ન (સવૈયા એક́ીસા) 

जसै ᱹकाहू नगरके वासी ᳇ ैपरुुष भलू,े 
ताम ᱹएक नर सु᳥  एक दु᳥  उरकौ । 
दोउ िफरᱹ परुके समीप परे ऊटवम,ᱹ 
काहू और पिथकसᲅ पछᱹू पथं पुरकौ ।। 
सो तौ कह ैतमुारौ नगर ह ैतमुारे िढग, 
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मारग िदखाव ैसमझुाव ैखोज परुकौ । 
एतेपर सु᳥  पहचान ैप ैन मान ैदु᳥ , 
िहरद ैᮧवानं तसै ेउपदसे गरुुकौ ।।15।। 

શƞદાથ½ :Ðવાસી=રહ°નાર. ɅƧુટ=સમજણો. ȳુƧટ=ȳુȸુ½�ć. ઊટવ=ઉલટો રƨતો. 
�ઢગ=પાસ.ે 

અથ½ :–Ȑવી ર�તે કોઈ શહ°રના રહ°વાસી બ ેȶȿુુષો વƨતીની સમીપમા ંરƨતો 
ȹલૂી ગયા, તેમા ંએક સƏજન ĳદયનો અને બીજો ȳુȒન હતો. રƨતો ȹલૂીને પાછા 
ફયા½ અને ́ીĤ Ⱥસુાફરને પોતાના નગરનો રƨતો ȶછૂÇો તથા તે Ⱥસુાફર° તેમને 
રƨતો સમĤવીને બતાƥયો અને કɖુ ંક° આ તમાȿંુ નગર તમાર� નĥક જ છે. Ɨયા ં
તે  ȶȿુુષોમા ંȐ સƏજન છે તે તેની વાત સાચી માન ે છે અથા½ȱ ્પોતાȵુ ંનગર 
ઓળખી લે છે અને Ⱥખૂ½ તેને માનતો નથી; એવી ર�તે ìાની ̒ીȤȿુુના ઉપદ°શે 
સƗય માને છે પણ અìાનીઓના સમજવામા ંઆવȱુ ંનથી. ભાવ એ છે ક° ઉપદ°શની 
અસર ̒ોતાઓના પ�રણામ-અȵસુાર જ થાય છે.* 15. 

*ચોપાઈÑɅȤુȿુુ િસખાવ�હ� બાર�હ� બારા, Ʌઝૂ પરµ તӘ મિત અȵસુારા. 

जसै ᱹकाहू जगंलम ᱹपासकौ समै पाइ, 
अपन ेसभुाव महामघे बरसत ुह ै। 
आमल कषाय कटु तीखन मधरु खार, 
तसैौ रस बाढᱹ जहा ंजसैौ दरखत ुह ै।। 
तसै ᱹग्यानवतं नर ग्यानकौ बखान करै, 
रसकौ उमाहू ह ैन काहू परखत ुह ै। 
वह ैधिुन सिुन कोऊ गह ैकोऊ रह ेसोइ, 
काहूकौ िवखाद होइ कोऊ हरखत ुह ै।।16।। 

શƞદાથ½ :Ðપાવસ=વરસાદ. આમલ=ખાȬંુ. કષાય=કષાયેɀુ.ં કȬુ=કડɂુ.ં 
તીખન (તીǛણ) =તીȣુ.ં મȴરુ=િમƧટ. ખાર(ëાર) =ખાȿંુ. દરખȱ ુ (દરƉત) =ɂëૃ. 
ઉમાɆ=ૂઉƗસા�હત. ન પરખȱ ુ હµ=પર�ëા કરતો નથી. ȴિુન(ƚવિન) =શƞદ. 
િવખાદ(િવષાદ) =ખેદ. હરખȱ=ુહિષ�ત. 
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અથ½ :–Ȑવી ર�તે કોઈ વનમા ંવરસાદના �દવસોમા ંપોતાની મેળે પાણી 
પડ° છે તો ખાȬંુ, કષાયેɀુ,ં કડɂુ,ં તીȣુ,ં મીȭુ ંક° ખાȿંુ Ȑ રસȵુ ંɂëૃ હોય છે તે પાણી 
પણ તે જ રસĮપ થઈ Ĥય છે, તેવી જ ર�તે ìાનીઓ ìાનના ƥયાƉયાનમા ં
પોતાના અȵભુવ ̆ગટ કર° છે, પા́-અપા́ની પર�ëા કરતા નથી, તે વાણી 
સાભંળ� કોઈ તો ˴હણ કર° છે, કોઈ әઘ ેછે, કોઈ ખેદ પામે છે અને કોઈ આન�ંદત 
થાય છે. 

ભાવાથ½ :–Ȑવી ર�તે વરસાદ પોતાની મેળે વરસે છે અને તે લીમડાના ɂëૃ 
ઉપર પડવાથી કડɂુ,ં લӄȸનુા ɂëૃ ઉપર પડવાથી ખાȬંુ, શેરડ�  ઉપર પડવાથી 
મȴરુ, મરચાના છોડ ઉપર પડવાથી તીȣુ,ં ચણાના છોડ પર પડવાથી ખાȿંુ અને 
બાવળના ɂëૃ પર પડવાથી કષાયેɀુ ંથઈ Ĥય છે. તેવી જ ર�તે ìાનીઓ Ɖયાિત, 
લાભા�દની અપેëા ર�હત મƚયƨથભાવથી તƗƗવના ƨવĮપȵુ ં કથન કર° છે, તે 
સાભંળ�ને કોઈ ̒ોતા પરમાથ½ȵ ુ ં˴હણ કર° છે, કોઈ સસંારથી ભયભીત થઈને યમ-
િનયમ લે છે, કોઈ ઝગડો કર° છે, કોઈ әઘે છે, કોઈ Ȣુતક½ કર° છે, કોઈ િનƛદા-ƨȱિુત 
કર° છે અને કોઈ ƥયાƉયાન ȶȿંુૂ થવાની જ રાહ જોયા કર° છે. 16. 

(દોહરા) 

गुरु उपदशे कहा करै, दरुाध्य ससंार । 
बस ैसदा जाकै उदर, जीव पचं परकार ।।17।। 

અથ½ :ÐȐમા ંપાચં ̆કરાના ĥવ િનવાસ કર° છે તે સસંાર જ ઘણો જ 
ȳુƨતર છે, તેમા ં̒ીȤȿુુનો ઉપદ°શ Ƀુ ંકર°? 17. 

પાચં ̆કારના ĥવ (દોહરા) 

डूंघा ᮧभु चूघंा चतरु, सूघंा रंुचक सु᳍ । 
ऊंधा दरुबुि᳍ िवकल, घूघंा घोर अब᳍ु ।।18।। 

શƞદાથ½ :Ðȿંુચક=ȿુ�ચવાળા. અȸ�ુć=અìાની. 

અથ½ :ÐȮૂઘંા ĥવ ̆ȹ ુછે, ȧ ૂધંા ĥવ ચȱરુ છે, Ʌુઘંા ĥવ Ƀćુ ȿુ�ચવાળા 
છે, әધા ĥવ ȳુȸુ½�ć અને ȳુઃખી છે અને ȥ ૂઘંા ĥવ મહા અìાની છે. 18. 

Ȯૂઘંા ĥવȵુ ંલëણ (દોહરા) 



 325

जाकी परम दसा िवष,ै करम कलकं न होइ । 
डूंघा अगम अगाधपद, वचन अगोचर सोइ ।।19।। 

અથ½ :ÐȐમને કમ½-કા�લમા ર�હત અગƠય, અગાધ અને વચન-અગોચર 
ઉƗȢૃƧટ પદ છે તે િસć ભગવાન Ȯૂઘંા* ĥવ છે. 19. 

* આ કથન પ�ંડત બનારસીદાસĥએ પોતાની કƣપનાથી કȻુ¿ છે, કોઈ ˴ƛથના આધાર° ન�હ. 

ȧ ૂઘંા ĥવȵુ ંલëણ (દોહરા) 

जो उदास ह्व ैजगतसᲅ, गह ैपरम रस ᮧमे । 
सो चूंघा गरुुके वचन, चूघं ैबालक जमे ।।20।। 

શƞદાથ½ :Ðઉદાસ=િવરƈત. પરમ રસ=આƗમ-અȵભુવ. ȧ ૂઘં=ૈȧસેૂ. 

અથ½ :–Ȑ સસંારથી િવરƈત થઈને આƗમ-અȵભુવનો રસ સ̆ેમ ˴હણ કર° 
છે અને ̒ીȤȿુુના વચન બાળકની Ȑમ ȳૂધની પેઠ° ȧસૂે છે તે ȧ ૂઘંા ĥવ છે. 20. 

Ʌ ૂઘંા ĥવȵુ ંલëણ (દોહરા) 

जो सवुचन रुितसᲅ सनु,ै िहय ैदु᳥ ता नािंह । 
परमारथ समझु ैनहᱭ, सो सूघंा जगमािंह ।।21।। 

શƞદાથ½ :Ðȿુ�ચસૌ=̆ેમથી. પરમારથ=આƗમતƗƗવ. 

અથ½ :–Ȑ Ȥȿુુના વચન ̆ેમȶવૂ½ક સાભંળે છે અને ĳદયમા ં ȳુƧટતા નથી-
ભ̃ છે, પણ આƗમƨવĮપને ઓળખતા નથી એવા મƛદ કષાયી ĥવ Ʌ ૂઘંા છે. 21. 

әધા ĥવȵુ ંલëણ 

जाकᲅ िवकथा िहत लग,ै आगम अगं अिन᳥ । 
सो ऊंधा िवषयी िवकल, दु᳥  रु᳥ पािप᳥ ।।22।। 

શƞદાથ½ :Ðિવકથા=ખોટ� વાતા½. અિનƧટ=અિ̆ય. ȳુƧટ=Ďષેી. ȿુƧટ=˲ોધી. 
પાિપƧટ=અધમ�. 

અથ½ :–Ȑને સƗશાĘનો ઉપદ°શ તો અિ̆ય લાગે છે અને િવકથાઓ િ̆ય 
લાગે છે તે િવષયા�ભલાષી, Ďષેી-˲ોધી અને અધમ� ĥવ әધા છે. 22. 

ȥ ૂઘંા ĥવȵુ ંલëણ (દોહરા) 



 326

जाकै वचन ᮰वन नहᱭ, निह मन सुरित िवराम । 
जड़तासᲅ जड़वत भयौ, घूघंा ताकौ नाम ।।23।। 

શƞદાથ½ :ÐɅરુિત=ƨȺિૃત. િવરામ=અ̑તી. 

અથ½ :–વચન ર�હત અથા½ȱ ્ એક°�ƛ̃ય, ̒વણ ર�હત અથા½ȱ ્ �Ď, િ́, 
ચȱ�ુર�ƛ̃ય, મન ર�હત અથા½ȱ ્અસìંી પચં�ેƛ̃ય અને અ̑તી અìાની ĥવ Ȑ 
ìાનાવરણીય કમ½ના તી̑ ઉદયથી જડ થઈ ગયા છે તે ȥ ૂઘંા છે. 23. 

ઉપȻુ½ƈત પાચં ̆કારના ĥવોȵુ ંિવશેષ વણ½ન (ચોપાઈ) 

डूंघा िस᳍ कह ैसब कोऊ । 
सूंघी ऊंधा मरूख जोऊ ।। 
घूघंा घोर िवकल ससंारी । 
चूंघा जीव मोख अिधकारी ।।24।। 

અથ½ :ÐȮૂઘંા ĥવને સવ½ કોઈ િસć કહ° છે, Ʌ ૂઘંા અને әઘા બનંે Ⱥખૂ½ છે, 
ȥ ૂઘંા ઘોર સસંાર� છે અને ȧ ૂઘંા ĥવ મોëના પા́ છે. 24. 

ȧ ૂઘંા ĥવȵુ ંવણ½ન (દોહરા) 

चूंघा साधक मोखकौ, करै दोष दखु नास । 
लह ैमोख सतंोषसᲅ, वरनᲅ लच्छन तास ।।25।। 

અથ½ :Ðȧ ૂઘંા ĥવ મોëના સાધક છે, દોષ અને ȳુઃખોના નાશક છે, 
સતંોષથી પ�રȶણૂ½ રહ° છે, તેના Ȥણુોȵુ ંવણ½ન કȿંુ Ġ.ં 25. 

(દોહરા) 

कृपा ᮧसम सवंगे दम, अिस्तभाव वैराग्य । 
य ेलच्छन जाके िहयै, स᳙ ᳞सनकौ त्याग ।।26।। 

શƞદાથ½ :ÐȢૃપા=દયા. ̆સમ(̆શમ) =કષાયોની મદંતા. સવેંગ=સસંારથી 
ભયભીત. દમ=ઇ�ƛ̃યોȵુ ં દમન. અ�ƨતભાવ (આ�ƨતð) =�જનવચનોમા ં ̒ćા. 
વૈરાƊય=સસંારથી િવર�ƈત. 
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અથ½ :–દયા, ̆શમ, સવેંગ, ઇ�ƛ̃યદમન, આ�ƨતð, વૈરાƊય અને સાત 
ƥયસનોનો Ɨયાગ—આ ȧ ૂઘંા અથા½ȱ ્સાધક ĥવના �ચĚ છે. 26. 

સાત ƥયસનના નામ (ચોપાઈ) 

जूवा आिमष मिदरा दारी । 
आखेटक चोरी परनारी ।। 
एई सात िवसन दखुदाई । 
दिुरत मलू दरुगितके भाई ।।27।। 

શƞદાથ½ :Ðઆિમષ=માસં. મ�દરા=શરાબ. દાર�=વેƦયા. આખેટક=િશકાર. 
પરનાર�=પરાઈ Ęી. ȳુ�રત=પાપ. Ⱥલૂ=જડ. 

અથ½ :–ȩુગાર રમવો, માસં ખાɂુ,ં દાĮ પીવો, વેƦયા સેવન કરɂુ,ં િશકાર 
કરવો, ચોર� અને પરĘીȵુ ં સેવન કરɂુ—ંઆ સાતે ƥયસન ȳુઃખદાયક છે, પાપȵુ ં
Ⱥળૂ છે અને Ȣુગિતમા ંલઈ જનાર છે. 27. 

ƥયસનોના ̃ƥય અને ભાવĮપ ભેદ (દોહરા) 

दरिवत य ेसातᲅ िवसन, दरुाचार दखुधाम । 
भािवत अंतर कलपना, मषृा मोह पिरनाम ।।28।। 

અથ½ :Ðઆ સાતે ƥયસન Ȑ શર�રથી સેવવામા ંઆવે છે તે ȳુરાચાર Įપ 
̃ƥય-ƥયસન છે અન ે ȩૂઠા મોહ-પ�રણામની Ӕતરંગ કƣપના તે ભાવ-ƥયસન છે. 
̃ƥય અને ભાવ બđેય ȳુઃખોના ઘર છે. 28. 

સાત ભાવ-ƥયસનોȵુ ંƨવĮપ (સવૈયા એક́ીસા) 

अशभुम ᱹहािर शुभजीित यह ैदतू कमर्, 
दहेकी मगनताई यह ैमासं भिखवौ । 
मोहकी गहलसᲅ अजान यह ैसरुापान, 
कुमितकी रीित गिनकाकौ रस चिखवौ ।। 
िनरद ैह्व ैᮧानघात करवौ यह ैिसकार, 
परनारी सगं परबुि᳍कौ परिखवौ । 
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प्यारसᲅ पराई सᲅज गिहवेकी चाह चोरी, 
एई सातᲅ िवसन िबडारᱹ ᮩᳬ लिखवौ ।।29।। 

શƞદાથ½ :Ðȳૂત (Ɏતૂ)=ȩુગાર. ગહલ=Ⱥછૂા½. અĤન=અચેત. Ʌરુા=શરાબ. 
પાન=પીɂુ.ં ગિનકા=વેƦયા. સҮજ=વƨȱ.ુ �બડારұ=િવદારણ કર°. 

અથ½ :–અɃભુ કમ½ના ઉદયમા ં હાર અને Ƀભુ કમ½ના ઉદયમા ં િવજય 
માનવો એ ભાવ-ȩુગાર છે, શર�રમા ંલીન થɂુ ંએ ભાવ-માસંભëણ છે, િમƘયાƗવથી 
Ⱥિૂછ�ત થઈને ƨવĮપને ȹલૂી જɂુ ંએ ભાવ-મČપાન છે, Ȣુȸ�ુćના રƨતે ચાલɂુ ંએ 
ભાવ-વેƦયાસેવન છે, કઠોર પ�રણામ રાખીને ̆ાણોનો ઘાત કરવો એ ભાવ-િશકાર 
છે, દ°હા�દ પરવƨȱમુા ંઆƗમȸ�ુć રાખવી તે ભાવ-પરિસ́ીસગં છે, અȵરુાગȶવૂ½ક 
પર પદાથҴȵુ ં˴હણ કરવાની અ�ભલાષા તે ભાવ-ચોર� છે. આ જ સાતે ભાવ-
ƥયસન આƗમìાનȵુ ંિવદારણ કર° છે અથા½ȱ ્આƗમìાન થવા દ°તા નથી. 29. 

સાધક ĥવનો ȶȿુુષાથ½ (દોહરો) 

िवसन भाव जाम ᱹनहᱭ, पौरुष अगम अपार । 
िकय ेᮧगट घट िसधमु,ᱹ चौदह रतन उदार ।।30।। 

શƞદાથ½ :Ðિસ�ȴ=ુસȺુ̃ . ઉદાર=મહાન. 

અથ½ :–Ȑમના �ચĂમા ંભાવ-ƥયસનોનો લશે પણ રહ°તો નથી તે અȱƣુય 
અને અપરંપાર ȶȿુુષાથ½ના ધારક ĳદયĮપ સȺુ̃ મા ંચૌદ મહારƗન ̆ગટ કર° છે. 
30. 

ચૌદ ભાવરƗન(સવૈયા એક́ીસા) 

ल᭯मी सबुुि᳍ अनभुूित कउस्तभु मिन, 
वैराग कलपवृक्ष संख सवुचन ह ै। 
ऐरावत उि᳎म ᮧतीित रंभा उद ैिवष, 
कामधने ुिनजर्रा सधुा ᮧमोद धन ह ै।। 
ध्यान चाप ᮧेमरीित मिदरा िववके वै᳒ , 
स᳍ुभाव चन्ᮤमा तरंुगरूप मन ह ै। 
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चौदह रतन य ेᮧगट हᲂिह जहा ंतहां, 
ग्यानके उदोत घट िसधकुौ मथन ह ै।।31।। 

શƞદાથ½ :ÐɅધુા=અȺતૃ. ̆મોદ=આનદં. ચાપ=ધȵƧુય. ȱરંુગ=ઘોડો. 

અથ½ :–Ԍયા ંìાનના ̆કાશમા ં �ચĂĮપ સȺુ̃ ȵુ ંમથંન કરવામા ંઆવે છે 
Ɨયા ં Ʌȸુ�ુćĮપ લǛમી, અȵȹુિૂતĮપ કૌƨȱભુમ�ણ, વૈરાƊયĮપ કƣપɂëૃ, સƗય 
વચનĮપ શખં, ઐરાવત હાથીĮપ ઉČમ, ̒ćાĮપ રંભા, ઉદયĮપ િવષ, િનȒરાĮપ 
કામધેȵ,ુ આનદંĮપ અȺતૃ, ƚયાનĮપ ધȵƧુય, ̆ેમĮપ મ�દરા, િવવેકĮપ વૈČ, 
ɃćુભાવĮપ ચƛ̃મા અને મનĮપ ઘોડો—આવી ર�તે ચૌદ રƗન ̆ગટ થાય છે. 31. 

ચૌદ રƗનમા ંɉુ ંહ°ય અને ɉુ ંઉપાદ°ય છે (દોહરા) 

िकय ेअवस्थाम*ᱹ ᮧगट, चौदह रतन रसाल । 
कछु त्याग ैकछु सᮕंह,ै िविधिनषधेकी चाल ।।32।। 
रमा सखं िवष धन ुसरुा, वै᳒  धने ुहय हये । 
मिन रंभा गज कलपतरु, सधुा सोम आदये ।।33।। 
इह िविध जो परभाव िवष, वम ैरम ैिनजरूप । 
सो साधक िसवपथंकौ, िचद वदेक िचᮤपू ।।34।। 

શƞદાથ½ :Ðસં˴ હµ=˴હણ કર°. િવિધ=˴હણ કરɂુ.ં િનષેધ=છોડɂુ.ં 
રમા=લǛમી. ધȵ=ુધȵƧુય. Ʌરુા=શરાબ. ધેȵ=ુગાય. હય=ઘોડો. રંભા=અƜસરા. 
સોમ=ચƛ̃મા. આદ°ય=˴હ કરવા યોƊય. વમૈ=છોડ°. 

અથ½ :–સાધકદશામા ંȐ ચૌદ રƗનો ̆ગટ કયા½ તેમાથંી ìાની ĥવ િવિધ-
િનષેધની ર�ત પર ક°ટલાકનો Ɨયાગ કર° છે અને ક°ટલાકȵુ ં˴હણ કર° છે. 32. 
અથા½ȱ ્Ʌȸુ�ુćĮપ લǛમી, **સƗયવચનĮપ શખં, ઉદયĮપ િવષ, ƚયાનĮપ ધȵƧુય, 
̆ેમĮપ મ�દરા, િવવેકĮપ ધƛવƛત�ર, િનȒરાĮપ કામધેȵ ુઅને મનĮપી ઘોડો—આ 
આઠ અ�ƨથર છે તેથી Ɨયાગવા યોƊય છે, તથા અȵȹુિૂતĮપ મ�ણ, ̆તીિતĮપ રંભા, 
ઉČમĮપ હાથી, વૈરાƊયĮપ કƣપɂëૃ, આનદંĮપ અȺતૃ, ɃćુભાવĮપ ચં̃ મા—આ છ 
રƗન ઉપાદ°ય છે. 33. આ ર�તે Ȑ પરભાવĮપ િવષિવકારનો Ɨયાગ કર�ને િનજ-
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ƨવĮપમા ં મƊન થાય છે તે િનજ-ƨવĮપનો ભોƈતા ચૈતƛય આƗમા મોëમાગ½નો 
***સાધક છે. 34. 

* સાધક દશા. 

** સƗય વચન પણ હ°ય છે, ȑનમતમા ંતો મૌનની જ ̆શસંા છે. 

*** સાત ભાવ-ƥયસન અને ચૌદ રƗનોની કિવતા પ.ં બનારસીદાસĥએ ƨવતં́  રચી છે. 

नैकाÛतसÌगǺशा ःवयमेव वःतु- 
तǂवåयवǔःथितिमित ूǒवलोकयÛतः । 
ःयाƮादशǒुƨमिधकामिधगàय सÛतो 
£ानीभवǔÛत ǔजननीितमलंघयÛतः ।।2।। 

(આ Ʀલોક ઈડરની ̆િતમા ંનથી) 

મોëમાગ½ના સાધક ĥવોની અવƨથા (કિવĂ) 

ग्य़ान िᮤि᳥ िजन्हके घट अतंर, 
िनरखै दरव सगुनु परजाइ । 
िजन्हकᱹ सहजरूप िदन िदन ᮧित, 
स्यादवाद साधन अिधकाइ ।। 
ज ेकेविल ᮧनीत मारग मुख, 
िचत ᱹचरन राख ैठहराइ । 
त ेᮧवीन किर खीन मोहमल, 
अिवचल होिह परमपद पाइ ।।35।। 

શƞદાથ½ :Ðિનરખҫ=અવલોકન કર°. ̆નીત(̆ણીત)=રા�ચત. 

અથ½ :–Ȑમના Ӕતરંગમા ંìાનȳૃ�Ƨટ ̃ƥય, Ȥણુ અને પયા½યોȵુ ંઅવલોકન 
કર° છે, Ȑઓ ƨવયમેવ �દન-̆િત�દન ƨયાĎાદ Ďારા પોતાȵુ ંƨવĮપ અિધકાિધક Ĥણ ે
છે, Ȑ ક°વળ�-કિથત ધમ½માગ½મા ં̒ćા કર�ને તે અȵસુાર આચરણ કર° છે, તે ìાની 
મȵƧુયો મોહકમ½નો મળ નƧટ કર° છે અને પરમ પદ ̆ાƜત કર�ને �ƨથર થાય છે. 
35. 

ये £ानमाऽिनजभावमयीमकàपां 
भूिम ंौयǔÛत कथमÜयपनीतमोहाः । 
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ते साधक×वमिधगàय भवǔÛत िसƨा 
मूढाः×वमूमनुपलßय पǐरॅमǔÛत ।।3।। 

Ƀćુ અȵભુવથી મોë અને િમƘયાƗવથી સસંાર છે. (સવૈયા એક́ીસા) 

चाकसौ िफरत जाकौ ससंार िनकट आयौ, 
पायौ िजन सम्यक िमथ्यात नास किरकै । 
िनरदुदं मनसा सभुिूम सािध लीनी िजन, 
कीनी मोखकारन अवस्था ध्यान धिरकै ।। 
सो ही स᳍ु अनभुौ अभ्यासी अिवनासी भयौ, 
गयौ ताकौ करम भरम रोग गिरकै । 
िमथ्यामती अपनौ सरूप न िपछान ैतात,ᱹ 
डोल ैजगजालम ᱹअनतं काल भिरकै ।।36।। 

શƞદાથ½ :Ðચાક=ચ˲. િનરȳંુદ(િનરĎદં) =ȳુિવધા ર�હત. ગ�રકµ(ગ�લક°) 

=ગળ�ને નાશ પાƠȻુ.ં િપછાનૈ=ઓળખ.ે 

અથ½ :–ચાકડાની Ȑમ ȥમૂતા ȥમૂતા Ȑને સસંારનો Ӕત નĥક આવી ગયો 
છે, Ȑણે િમƘયાƗવનો નાશ કર�ને સƠયƊદશ½ન ̆ાƜત  કȻુ¿ છે, Ȑણે રાગ-Ďષે છોડ�ને 
મનĮપ ȹિૂમને Ƀćુ કર� છે અને ƚયાન Ďારા પોતાને મોëને યોƊય બનાવેલ છે, તે 
જ Ƀćુ અȵભુવનો અƟયાસ કરનાર અિવચળ પદ પામે છે અને તનેા કમ½ નાશ 
પામે છે, તથા અìાનĮપી રોગ ȳૂર થઈ Ĥય છે. પરંȱ ુિમƘયાȳૃ�Ƨટ પોતાȵુ ંƨવĮપ 
ઓળખતા નથી તેથી તેઓ અનતંકાળ Ʌધુી જગતની Ĥળમા ંભટક° છે અને જƛમ-
મરણના ફ°રા કર° છે. 36. 

ःयाƮादकौशलसिुनƱलसयंमाßयां 
यो भावय×यहरहः ःविमहोपयुƠः । 
£ानǑबयानयपरःपरतीोमैऽी- 
पाऽीकृत : ौयित भूिमिममां स एकः ।।4।। 

આƗમ-અȵભુવȵુ ંપ�રણામ (સવૈયા એક́ીસા) 

ज ेजीव दरबरूप तथा परजायरूप, 
दोऊ न ैᮧवांन वस्त ुस᳍ुता गहत ुह ᱹ। 
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ज ेअसु᳍ भाविनके त्यागी भय ेसरवथा, 
िवषसैᲅ िवमुख ह्व ैिवरागता बहतु ह ᱹ।। 
ज ेज ेᮕा᳭भाव त्यागभाव दोऊ भाविनकᲅ, 
अनभुौ अभ्यास िवष ैएकता करत ुह ᱹ। 
तईे ग्यान िᮓयाके आराधक सहज मोख, 
मारगके साधक अबाधक महत ुह ᱹ।।37।। 

અથ½ :ÐȐ ĥવોએ ̃ƥયાિથ�ક અને પયા½યાિથ�ક બđે નયો Ďારા પદાથҴȵુ ં
ƨવĮપ સમĥને આƗમાની Ƀćુતા ˴હણ કર� છે, Ȑ અɃćુભાવોના સવ½થા Ɨયાગી છે, 
ઇ�ƛ̃ય-િવષયોથી પરાĹખ થઈને વીતરાગી થયા છે, Ȑમણ ેઅȵભુવના અƟયાસમા ં
ઉપાદ°ય અને હ°ય બđે ̆કારના ભાવોન ે એકસરખા ĤƖયા છે, તે જ ĥવો 
ìાન�˲યાના ઉપાસક છે, મોëમાગ½ના સાધક છે, કમ½બાધા ર�હત છે અને મહાન છે. 
37 

ìાન�˲યાȵુ ંƨવĮપ (દોહરા) 

िवनसी अनािद असु᳍ता, होइ स᳍ुता पोख  । 
ता परनितको बधु कह,ᱹ ग्यान िᮓयासᲅ मोख ।।38।। 

શƞદાથ½ :Ðિવનિસ=નƧટ થઈન.ે પોખ=ȶƧુટ. પરનિત=ચાલ. 

અથ½ :–ìાનીઓ કહ° છે ક° અના�દકાળની અɃćુતા નƧટ કરનાર અને 
Ƀćુતાને ȶƧુટ કરનાર પ�રણિત ìાન�˲યા છે અને તેનાથી જ મોë થાય છે. 38. 

સƠયƈƗવથી ˲મે ˲મે ìાનની ȶણૂ½તા થાય છે (દોહરા) 

जगी स᳍ु समिकत कला, बगी मोख मग जोइ । 
वह ैकरम चरून करै, ᮓम ᮓम परून होइ ।।39।। 
जाके घट ऐसी दसा, साधक ताकौ नाम । 
जसै ैजो दीपक धरै, सो उिजयारौ धाम ।।40।। 

શƞદાથ½ :Ðબગી=ચાલી. 
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અથ½ :–સƠયƊદશ½નȵુ ંȐ �કરણ ̆ગટ થાય છે અને મોëના માગ½મા ંચાલ ે
છે તે ધીર° ધીર° કમҴનો નાશ કરȱ ુ ંપરમાƗમા બને છે. 39. Ȑના �ચĂમા ંઆવા 
સƠયƊદશ½નના �કરણનો ઉદય થયો છે તેȵુ ંજ નામ સાધક છે, Ȑમ ક° Ȑ ઘરમા ં 
દ�પક સળગાવવામા ંઆવે છે તે જ ઘરમા ંઅજવાįં થાય છે. 40. 

िचǔ×पÖडचǔÖडमǒवलािसǒवकासहासः 
शुƨूकाशभरिनभ[रसुूभातः । 
आÛदसǔुःथतदाःखिलतैकǾप - 
ःतःयैव चायमुदय×यचलािच[रा×मा ।।5।। 

સƠયƈƗવનો મ�હમા (સવૈયા એક́ીસા) 

जाके घट अतंर िमथ्यात अधंकरा गयौ, 
भयौ परगास स᳍ु समिकत भानकौ । 
जाकी मोहिनᮤा घटी ममता पलक फटी, 
जान्यौ िजन मरन अवाची भगवानकौ ।। 
जाकौ ग्यान तजे बग्यौ उि᳎म उदार जग्यौ, 
लगौ सखु पोख समरस सधुा पानकौ । 
ताही सुिवचच्छनकौ ससंार िनकट आयौ, 
पायौ ितन मारग सगुम िनरवानकौ ।।41।। 

શƞદાથ½ :Ðઅવાચી=વચનાતીત. બƊયૌ=વƚȻુ.ં 

અથ½ :–Ȑના ĳદયમા ંિમƘયાƗવનો Ӕધકાર નƧટ થવાથી Ƀćુ સƠયƊદશ½નનો 
Ʌયૂ½ ̆કાિશત થયો, Ȑની મોહિન̃ા ȳૂર થઈ ગઈ અને મમતાની પલકો ઊઘડ� 
ગઈ, Ȑમે વચનાતીત પોતાના પરમેĖરȵુ ંƨવĮપ ઓળખી લીȴુ ં છે, Ȑના ìાનȵુ ં
તેજ ̆કાિશત થȻુ,ં Ȑ મહાન ઉČમમા ંસાવધાન થયો, Ȑ સાƠયભાવના અȺતૃરસȵુ ં
પાન કર�ને ȶƧુટ થયો, તે જ ìાનીને સસંારનો Ӕત સમીપ આƥયો છે અને તેણે જ 
િનવા½ણનો Ʌગુમ માગ½ ̆ાƜત કયҴ છે. 41. 

ःयाƮाददȣǒपतलसÛमहिस ूकाशे 
शुƨःवभावमǑहमÛयुǑदते मयीित । 



 334

Ǒकं बÛधमो¢पथपाितिभरÛयभावै- 
िन[×योदयः परमयं ःफुरतु ःवभावः ।।6।। 

સƠયƊìાનનો મ�હમા (સવૈયા એક́ીસા) 

जाके िहरदमै ᱹस्या᳇ाद साधना करत, 
स᳍ु आतमाकौ अनभुौ ᮧगट भयौ ह ै। 
जाके सकंलप िवकलपके िवकार िमिट, 
सदाकाल एकीभाव रस पिरनयौ ह ै।। 
िजन बधं िविध पिरहार मोख अगंीकार, 
ऐसौ सिुवचार पच्छ सोऊ छांिड दयौ ह ै। 
ताकौ ग्यान मिहमा उदोत िदन िदन ᮧित, 
सोही भवसागर उलिंघ पार गयौ ह ै।।42।। 

શƞદાથ½ :Ðપ�રનયૌ=થયૌ. પ�રહાર=નƧટ. Ӕગીકાર=ƨવીકાર. પાર=�કનાર°. 

અથ½ :–ƨયાĎાદના અƟયાસથી Ȑના Ӕતઃકરણમા ંɃćુ આƗમાનો અȵભુવ 
̆ગટ થયો, Ȑના સકંƣપ-િવકƣપના િવકાર નƧટ થઈ ગયા અને સદµવ 
ìાનભાવĮપ થયો, Ȑણે બધંિવિધના Ɨયાગ અને મોëના ƨવીકારનો સ�Ďચાર પણ 
છોડ� દ�ધો છે, Ȑના ìાનનો મ�હમા �દવસ-ે�દવસે ̆ગટ થયો છે, તે જ 
સસંારસાગરથી પાર થઈને તેના �કનાર° પહҭƍયો છે. 42. 

िचऽा×मशǒƠसमुदायमयोऽयमा×मा 
सƭः ूणँयित नये¢णखÖÔयमानः य़ 
तःमादखÖडमिनराकृतखÖडमेक - 
मेकाÛतशाÛतमचलं िचदहं महोऽǔःम ।।7।। 

અȵભુવમા ંનયપë નથી (સવૈયા એક́ીસા) 

अिस्तरूप नासित अनेक एक िथररूप, 
अिथर इत्यािद नानारूप जीव किहय ै। 
दीस ैएक नैकी ᮧितपच्छी न अपर दजूी, 
नैकौ न िदखाइ वाद िववादम ᱹरिहयै ।। 
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िथरता न होइ िवकलपकी तरंगिनम,ᱹ 
चंचलता बढ़ै अनभुौ दसा न लिहय ै। 
तात ᱹजीव अचल अबािधत अखडं एक, 
ऐसौ पद सािधकै समािध सुख गिहय ै।।43।। 

શƞદાથ½ :Ðિથર=�ƨથર. અિથર=ચચંળ. ̆િતપƍછ�=િવપર�ત. અપર=બીȩુ.ં 
િથરતા=શા�ƛȱ.્ સમાિધ=અȵભુવ. 

અથ½ :–ĥવ પદાથ½ નયની અપેëાએ અ�ƨત-ના�ƨત, એક-અનેક, �ƨથર-
અ�ƨથર આ�દ અનેક Įપે કહ°વામા ંઆƥયો છે. જો એક નયથી િવપર�ત બીજો નય 
ન બતાવવામા ંઆવે તો િવપર�તતા દ°ખાય છે અને વાદ-િવવાદ ઉપ�ƨથત થાય 
છે. એવી દશામા ંઅથા½ȱ ્નયની િવકƣપĤળમા ંપડવાથી �ચĂને િવ̒ામ મળતો 
નથી અને ચચંળતા વધવાથી અȵભુવ ટક� શકતો નથી, તેથી ĥવ પદાથ½ને 
અચળ, અબાિધત, અખ�ંડત અને એક સાધીને અȵભુવનો આનદં લેવો જોઈએ. 

ભાવાથ½ :–એક નય પદાથ½ને અ�ƨતĮપ કહ° છે તો બીજો નય તે જ પદાથ½ને 
ના�ƨતĮપ કહ° છે, એક નય તેને એકĮપ કહ° છે તો બીજો નય તેને અનેક કહ° છે, 
એક નય િનƗય કહ° છે તો બીજો નય અિનƗય કહ° છે, એક નય Ƀćુ કહ° છે તો બીજો 
નય તેને અɃćુ કહ° છે, એક નય ìાની કહ° છે તો બીજો નય તેને અìાની કહ° છે, 
એક નય સબંધં કહ° છે તો બીજો નય તેને અબધં કહ° છે, આવી ર�તે પરƨપર 
િવȿુć અનેક ધમҴની એપëાએ પદાથ½ અનેકĮપ કહ°વાય છે. Ԍયાર° પહ°લો નય 
કહ°વામા ંઆƥયો હોય Ɨયાર° તેનો િવરોધી બતાવવામા ંન આવે તો િવવાદ ઊભો 
થાય છે અને નયોના ભેદ વધવાથી અનેક િવકƣપો ઉƗપđ થાય છે Ȑનાથી �ચĂમા ં
ચચંળતા વધવાથી અȵભુવ નƧટ થઈ Ĥય છે, તેથી ̆થમ અવƨથામા ંતો નયોને 
Ĥણવા આવƦયક છે. પછ� તેમના Ďારા પદાથ½ȵુ ંવાƨતિવક ƨવĮપ નï� કયા½ પછ� 
એક Ƀćુ ȸćુ આƗમા જ ઉપાદ°ય છે. 43. 

न िåयेण खÖडयािम, न ¢ेऽेण खÖडयािम न कालेन खÖडयािम, न भावेन खÖडयािम; सुǒवशुƨ एको 
£ानमाऽभावोऽǔःम ।। આ સƨંȢૃત Ӕશ Ⱥ�ુ̃ત બđે ̆િતઓમા ંનથી, પણ ઇડરની ̆િતમા છે. 

योऽयं भावो £ानमाऽोऽहमǔःम £ेयो £ेय£ानमाऽः स नैव । 
£ेयो £ेय£ानकãलोलवãगन ्£ान£ेय£ातमृƮःतुमाऽः ।।8।। 

આતમા ̃ƥય, ëે́, કાળ, ભાવથી અખ�ંડત છે (સવૈયા એક́ીસા) 
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जसै ᱹएक पाकौ आंबफल ताके चार असं, 
रस जाली गठुली छीलक जब मािनय ै। 
यᲅतौ न बन ैप ैऐस ेबन ैजसै ैवह ैफल, 
रूप रस गधं फास अखडं ᮧमािनयै ।। 
तसै ैएक जीवकौ दरव खते काल भाव, 
अंस भदे किर िभ᳖ िभ᳖ न बखािनय ै। 
दवर्रूप खेतरूप कालरूप भावरूप, 
चारᲅरूप अलख अखडं सᱫा मािनय ै।।44।। 

શƞદાથ½ :Ðӕબફળ=ક°ર�. ફાસ=ƨપશ½. અખડં=અ�ભđ. અલખ=આƗમા. 

અથ½ :–કોઈ એમ સમȐ ક° Ȑવી ર�તે પાકા આ̊ફળમા ંરસ, Ĥળ�, ગોટલી 
અને છાલ એવી ર�તે ચાર Ӕશ છે, તેવી જ ર�તે પદાથ½મા ં̃ƥય, ëે́, કાળ ભાવ 
એ ચાર Ӕશ છે—એમ નથી. આ ર�તે છે ક° Ȑવી ર�તે આ̊ફળ છે અને તેના ƨપશ½, 
રસ, ગધં, વણ½ તેનાથી અ�ભđ છે, તેવી જ ર�તે ĥવપદાથ½ના ̃ƥય, ëે́, કાળ, 
ભાવ તેનાથી અ�ભđ છે અને આƗમસĂા પોતાના ƨવચȱƧુટયથી સદા અખ�ંડત છે. 

ભાવાથ½ :–જો કોઈ ઇƍછે ક° અ�Ɗનથી ઉƧણતા �ભđ કરવામા ંઆવે, અથા½ȱ ્
કોઈ તો અ�Ɗન પોતાની પાસે રાખ ેઅને બીĤની પાસે ઉƧણતા સҭપે તો તેમ બની 
શકȱુ ં નથી, તેવી જ ર�તે ̃ƥય, ëે́, કાળ, ભાવને પદાથ½થી અ�ભđ Ĥણવા 
જોઈએ. 44. 

ìાન અને ìેયȵુ ંƨવĮપ (સવૈયા એક́ીસા) 

कोऊ ग्यानवान कह ैग्यान तौ हमारौ रूप, 
ज्ञेय षट दवर् सो हमारौ रूप नाहᱭ ह ै। 
एक न ैᮧवानं ऐस ेदजूी अब कहू ंजसै,ै 
सरस्वती अक्खर अरथ एक ठाहᱭ ह ै।। 
तसै ैग्याता मरेौ नाम ग्यान चेतना िवराम, 
ज्ञेयरूप सकित अनंत मझु पाहंी ह ै। 
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आ कारन वचनके भदे भदे कह ैकोऊ, 
ग्याता ग्यान ज्ञयेकौ िवलास सᱫा मांही ह ै।।45।। 

અથ½ :Ðકોઈ ìાની કહ° છે ક° ìાન માȿંુ Įપ છે અને ìેયÑછ ̃ƥય માȿંુ 
ƨવĮપ નથી. Ɨયા ં̒ીȤȿુુ સબંોધન કર° છે ક° એક નય અથા½ȱ ્ƥયવહારનયથી તમાȿંુ 
કહ°ɂ ુ ંસƗય છે અને બીજો િનĔયનય Ɇુ ંકɆુ ંĠ ંતે આ ર�તે છે ક° Ȑવી ર�તે િવČા, 
અëર અને અથ½ એક જ ƨથાનમા ંછે, �ભđ નથી; તેવી જ ર�તે ìાતા આƗમાȵુ ંનામ 
છે અને ìાન *ચેતનાના ̆કાર છે તથા તે ìાન ìેયĮપ પ�રણમન કર° છે તે 
ìેયĮપ પ�રણમન કરવાની અનતંશ�ƈત આƗમામા ંજ છે, તેથી વચનના ભેદથી 
ભલ ેભેદ કહો, પણ િનĔયથી ìાતા, ìાન અને ìેયનો િવલાસ એક આƗમસĂામા ં
જ છે. 45. 

* ચતેના બ ે̆કારની છેÑìાનચતેના અને દશ½નચેતના. 

(ચોપાઈ) 

स्वपर ᮧकासक सकित हमारी । 
तात ᱹवचन भदे ᮪म भारी ।। 
ज्ञेय दशा दिुवधआ परगासी । 
िनजरूपा पररूपा भासी ।।46।। 

અથ½ :ÐઆƗમાની ìાનશ�ƈત પોતાȵુ ંƨવĮપ Ĥણ ેછે અને પોતાના િસવાય 
અƛય પદાથҴને પણ Ĥણે છે, તેથી ìાન અને ìેયનો વચન-ભેદ Ⱥખૂા½ઓને મોટો 
̉મ ઉƗપđ કર° છે. ìેય અવƨથા બે ̆કારની છેÑએક તો ƨવìેય અન ેબીĥ 
પરìેય. 46. 

(દોહરા) 

िनजरूपा आतम सकित, पररूपा पर वस्त । 
िजन लिख लीनᲅ पᱶच यह, ितन लिख िलयौ समस्त ।।47।। 

અથ½ :Ðƨવìેય આƗમા છે અને પરìેય આƗમા િસવાયના જગતના સવ½ 
પદાથҴ છે, Ȑણે આ ƨવìેય અને પરìેયની Ȥ ૂચંવણ (કોયડો) સમĥ લીધી છે તેમે 
બȴુ ંજ Ĥણી લીȴુ ંછે એમ સમજો. 47. 



 338

Èविचãलसित मेचकं ÈविचÛमेकामेचकं 
Èविच×पुनरमेचकं सहजमेव तǂवं मम । 
तथाǒप न ǒवमोहय×यमलमेघसां तÛमन: 
परःपरसुसंहतूकटशǒƠचबं ःफुरत ्।।9।। 

ƨયાĎાદમા ંĥવȵુ ંƨવĮપ (સવૈયા એક́ીસા) 

करम अवस्थाम ᱹअसु᳍सौ िवलोिकयत, 
करम कलंकसᲅ रिहत स᳍ु अगं ह ै। 
उभ ैन ैᮧवानं समकाल स᳍ुासु᳍रूप, 
ऐसौ परजाइ धारी जीव नाना रंग ह ै। 
एक ही सममै ᱹिᮢधारूप प ैतथािप याकी, 
अखिंडत चतेना सकित सरवगं ह ै।। 
यह ैस्यादवाद याकौ भदे स्यादवादी जान,ै 
मरूख न मान ैजाकौ िहयौ दगृभगं ह ै।।48।। 

શƞદાથ½ :Ðઅવƨથા=દશા, િવલો�કયત=દ°ખાય છે. ઉભ(ૈઉભય) =બે. નૈ=નય. 
પરĤઈ ધાર�=શર�ર સ�હત, સસંાર�. રંગ=ધમ½. િ́ધા=́ણ. ȳૃગ ભગં=ӕધળો. 

અથ½ :–જો ĥવની કમ½સ�હત અવƨથા ઉપર ȳૃ�Ƨટ દ°વામા ંઆવે તો તે 
ƥયવહારનયથી અɃćુ દ°ખાય છે, જો િનĔયનયની કમ½મળ ર�હત અવƨથાનો 
િવચાર કરવામા ંઆવે તો તે િનદҴષ છે, અને જો એ બđે નયોનો એકસાથે િવચાર 
કરવામા ંઆવે તો ɃćુાɃćુĮપ જણાય છે— આ ર�તે સસંાર� ĥવની િવ�ચ́ ગિત 
છે. જોક° તે એક ëણમા ંɃćુ, અɃćુ અને ɃćુાɃćુ એવા ́ણĮપે છે તોપણ આ ́ણે 
Įપોમા ં તે અખડં ચતૈƛયશ�ƈતથઈ સવા¿ગ સƠપđ છે. આ જ ƨયાĎાદ છે, આ 
ƨયાĎાદનો મમ½ ƨયાĎાદ� જ Ĥણે છે, Ȑ Ⱥખૂ½ ĳદયના ӕધળા છે તે આ અથ½ 
સમજતા નથી. 

इतो दतमनेकतां दधǑदतः सदाÜयेकता- 
िमतः ¢णǒवभÌगुरं ीुविमतः सदैवोदयात ्। 
इतः परमǒवःततंृ धतृिमतः ूदेशैिन[जै- 
रहो सहजमा×मनःतǑददमƫतंु वैभवम ्।।10।। 



 339

िनहच ैदरबिᮤि᳥ दीज ैतब एक रूप, 
गुन परजाइ भदे भावसᲅ बहुत ह ै। 
असखं्य परदसे सजंगुत सᱫा परमान, 
ग्यानकी ᮧभासᲅ लोका लोक मानयतु ह ै।। 
परज ैतरंगिनके अगं छुनभगंुर ह,ै 
चेतना सकितसᲅ अखंिडत अचतु ह ै। 
सो ह ैजीव जगत िवनायक जगतसार, 
जाकी मौज मिहमा अपार अदभतु ह ै।।49।। 

શƞદાથ½ :Ðભેદભાવ=ƥયવહારનય. સȩુંગત(સȻંƈુત) =સ�હત. ȩુત(Ȼƈુત) 

=સ�હત. અȧતુ=અચળ. િવનાયક=િશરોમ�ણ. મૌજ=Ʌખુ. 

અથ½ :–આƗમા િનĔયનય અને ̃ƥયȳૃ�Ƨટથી એકĮપ છે, Ȥણુપયા½યોના ભેદ 
અથા½ȱ ્ƥયવહારનયથી અભેદĮપ છે. અ�ƨતƗવની ȳૃ�Ƨટથી િનજ ëે́ ાવગાહમા ં�ƨથત 
છે, ̆દ°શોની ȳૃ�Ƨટએ લોક-̆માણ અસƉંય̆દ°શી છે, ìાયકȳૃ�Ƨટએ *લોકાલોક 
̆મામ છે. પયા½યોની ȳૃ�Ƨટએ ëણભȤંરુ છે, અિવનાશી ચેતનાશ�ƈતની ȳૃ�Ƨટએ 
િનƗય છે. તે ĥવ જગતમા ં̒ેƧઠ અને સાર પદાથ½ છે, તેના ɅખુȤણુનો મ�હમા 
અપરંપાર અને અňત છે. 49. 

* લોક અને અલોકમા ંતેના ìાનની પહҭચ છે. 

कषायकिलरेरतः ःखलित शाǔÛतरः×येकतो 
भवोपहितरेकतः ःपशृित मुǒƠरÜयेकतः । 
जगǔ×ऽतयमेकतः ःफुरित िचÍचकाः×येकतः 
ःवभावमǑहमा×मनो ǒवजयतेऽƫतुादƫतुः ।।11।। 
 

िवभाव सकित परनितसᲅ िवकल दीस,ै 
स᳍ु चतेना िवचारत ैसहज सतं ह ै। 
करम सजंोगसᲅ कहाव ैगित जोिन वासी, 
िनहच ैसरुूप सदा मकुत महतं ह ै।। 
ज्ञायक सभुाउ धरै लोकालोक परगासी, 
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सᱫा परवानं सᱫा परगासवतं ह ै। 
सो ह ैजीव जानत जहान कौतुक महान, 
जाकी िकरित *कहा न अनािद अनंत ह ै।।50।। 

* કહાન એવો પણ પાઠ છે. કહાન=કહાણી-વાતા½. 

શƞદાથ½ :Ðિવકલ=ȳુઃખી. સહજ સતં=ƨવાભાિવક શાતં. વાસી=રહ°નાર. 
જહાન=લોક, ક�રિત=(ક�િત�) =યશ. કહા ંન=ðા ંનથી. 

અથ½ :–આƗમા િવભાવ-પ�રણિતથઈ ȳુઃખી દ°ખાય છે, પણ તેની Ƀćુ 
ચૈતƛયશ�ƈતનો િવચાર કરો તો તે સાહ�જક શા�ƛતમય જ છે. તે કમ½ના સયંોગથી 
ગિત યોિનનો ̆વાસી કહ°વાય છે, પણ તેȵુ ં િનĔય ƨવĮપ ȩુઓ તો કમ½બધંનથી 
Ⱥƈુત પરમેĖર જ છે. તેની ìાયકશ�ƈત ઉપર ȳૃ�Ƨટ Ⱥકૂો તો તે લોકાલોકનો 
ìાતાȳૃƧટા છે, જો Ȑના અ�ƨતƗવ ઉપર ƚયાન આપો તો િનજ ëે́ ાવગાહ-̆માણ 
ìાનનો િપ�ડ છે. આવો ĥવ જગતનો ìાતા છે. તેની લીલા િવશાળ છે, તેની ક�િત� 
ðા ંનથી? અના�દકાળથી ચાલી આવે છે અને અનતંકાળ Ʌધુી ચાલશે. 50. 

जयित सहजतेजःपुÑजमÏजǔ×ऽलोकȧ- 
ःखलदǔखǒवकãपोऽÜयेक एकःवǾपः । 
ःवरसǒवसरपूमा[ǔÍछÛनतǂवोपलàभः 
ूसभिनयिमताǔÍच[ǔƱÍचम×कार एषः ।।12।। 
સાƋયƨવĮપ ક°વળìાનȵુ ંવણ½ન (સવૈયા એક́ીસા) 

पंच परकार ग्यानावरनकौ नास किर, 
ᮧगिट ᮧिस᳍ जगमांिह जगमगी ह ै। 
ज्ञायक ᮧभाम ᱹनाना ज्ञयेकी अवस्था धिर, 
अनेक भई प ैएकताकै रस पगी ह ै।। 
याही भांित रहगेी अनतं काल परजंत, 
अनंत सकित फोिर अनतंसᲅ लगी ह ै। 
नरदहे दवेलम ᱹकेवल सरूप सु᳍, 
ऐसी ग्यानज्योितकी िसखा समािध जगी ह ै।।51।। 
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શƞદાથ½ :Ðફો�ર=ƨĬ�રત કર�ને. દ°વલ=મ�ંદર. િસખા(િશખા) =ԍવાળા. 
સમાિધ=અȵભુવ. 

અથ½ :–જગતમા ં Ȑ ìાયક Ԍયોિત પાચં ̆કારના ìાનાવરણીય કમҴનો 
નાશ કર�ને ચમકતી ̆ગટ થઈ છે અને અનેક ̆કાર° ìેયાકાર° પ�રણમન કરવા 
છતા ંપણ Ȑ એકĮપ થઈ રહ� છે તે ìાયકશ�ƈત આવી જ ર�તે અનતંકાળ Ʌધુી 
રહ°શે અને અનતં વીય½ની ƨĬરણા કર�ને અëયપદ ̆ાƜત કરશે. તે Ƀćુ 
ક°વળìાનĮપ ̆ભા મȵƧુય-દ°હĮપ મ�ંદરમા ંપરમ શા�ƛતમય ̆ગટ થઈ છે. 51. 

अǒवचिलतिचदा×मÛया×मना×मानमा×म- 
ÛयनवरतिनमÊनं धारयɮ Úवःतमोहः । 
उǑदतममतृचÛिÏयोितरेत×समÛता- 
ÏÏवलतु ǒवमलपूणɍ िनःसपƤःवभावम ्।।13।। 
અȺતૃચƛ̃ના કળાના ́ણ અથ½ (સવૈયા એક́ીસા) 

अच्छर अरथम ᱹमगन रह ैसदा काल, 
महासुख दवेा जसैी सवेा कामगिवकी । 
अमल अबािधत अलख गनु गावना ह,ै 
पावना परम स᳍ु भावना ह ैभिवकी ।। 
िमथ्यात ितिमर अपहारा वधर्मान धारा, 
जसैी उभ ैजामलᲅ िकरण दीप ᱹरिवकी । 
ऐसी ह ैअमृतचंᮤ कला िᮢधारूप धरै, 
अनभुौ दसा गरंथ टीका बुि᳍ किवकी ।।52।। 

શƞદાથ½ :Ð�કમગિવ=કામધેȵ.ુ અલખ=આƗમા. પાવના=પિવ́. 
અપહારા=નાશ કરનાર�. વધ½માન=ઉđિતĮપ. ઉભ ૈĤમ=બે પહોર. િ́ધાĮપ=́ણ 
̆કારની. 

અથ½ :–અȺતૃચં̃ ƨવામીની ચƛ̃કળા અȵભુવની, ટ�કાની અને કિવતાની—
એમ ́ણ Įપે છે તે સદાકાળ અëર અથ½ અથા½ȱ ્મોëપદાથ½થી ભરȶરૂ છે, સેવા 
કરવાથી કામધેȵ ુસમાન મહાɅખુદાયક છે, એમા ં િનમ½ળ અને Ƀćુ પરમાƗમાના 
ȤણુસȺહૂȵુ ંવણ½ન છે, પરમ પિવ́ છે, િનમ½ળ છે અને ભƥય ĥવોને �ચ�તવન 
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કરવા યોƊય છે, િમƘયાƗવનો Ӕધકાર નƧટ કરનાર છે, બપોરના Ʌયૂ½ સમાન 
ઉđિતશીલ છે. 52. 

(દોહરા) 

नाम साध्य साधक क᳭ौ, ᳇ार ᳇ादसम ठीक । 
समयसार नाटक सकल, पूरन भयौ सटीक ।।53।। 

અથ½ :Ðસાƚય-સાધક નામના બારમા અિધકારȵુ ં વણ½ન કȻુ¿ અને ̒ી 
અȺતૃચƛ̃ાચાય½ Ȣૃત સમયસારĥ સમાƜત થȻુ.ં 53. 

˴ƛથના Ӕતમા ં˴ƛથકારની આલોચના (દોહરા) 

अब किव िनज पूरब दसा, कह ैआपसᲅ आप ।। 
सहज हरख मनम ᱹधरै, करै न प᳟ाताप ।।54।। 

અથ½ :ÐƨવĮપȵુ ં ìાન થવાથી ̆સđતા ̆ગટ થઈ છે અને સતંાપનો 
અભાવ થયો છે તેથી હવે કાƥયકતા½ પોતે જ પોતાની ȶવૂ½દશાની આલોચના કર° છે. 
54. 

यःमाÙƮैतमभू×पुरा ःवपरयोभू[तं यतोऽऽाÛतरं 
रागƮेषपǐरमहे सित यतो जातं Ǒबयाकारकैः । 
भुÑजाना च यतोऽनुभूितरǔखलं ǔखÛनं Ǒबयायाः फलं 
तǑƮ£ानघनौघमÊनमधुना ǑकǔÑचÛन ǑकǔÑचǔ×कल ।।14।। 

(સવૈયા એક́ીસા) 

जो म ᱹआपा ठािं़ड दीनौ पररूप गिह लीनौ, 
कीनौ न बसरैौ तहा ंजहा ंमरेौ थल ह ै। 
भोगिनकौ भोगी ह्व ैकरमकौ करता भयौ, 
िहरद ैहमारे राग ᳇षे मोह मल ह ै।। 
ऐसी िवपरीत चाल भई जो अतीत काल, 
सो तो मरेे िᮓयाकी ममताहीकौ फल ह ै। 
ग्यान ᳎ि᳥ भासी भयौ िᮓयासᲅ उदासी वह, 
िमथ्या मोह िनᮤाम ᱹसपुनकोसौ छल ह ै।।55।। 
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શƞદાથ½ :Ðબસેરૌ=િનવાસ. થલ=ƨથાન. અતીત કાલ=ȶવૂ½ સમય. 

અથ½ :–મҪ ȶવૂ± મારા ƨવĮપȵુ ં ˴હણ કȻુ¿ નહોȱ ુ,ં પરપદાથҴને પોતાના 
માƛયા અને પરમ સમાિધમા ંલીન ન થયો, ભોગોનો ભોƈતા થઈન ેકમҴનો કતા½ 
થયો અને ĳદય રાગ-Ďષે-મોહના મળથી મ�લન રɖુ.ં આવી િવભાવ પ�રણિતમા ં
અમે મમƗવભાવ રાƉયો અથા½ȱ ્ િવભાવપ�રણિતને આƗમપ�રણિત સમԌયા, તેના 
ફળથી અમાર� આ દશા થઈ. હવે ìાનનો ઉદય થવાથી �˲યાથી િવરƈત થયો Ġ,ં 
આગળ કહ°ɀુ ંȐ કાઈં થȻુ ંતે િમƘયાƗવની મોહિન̃ામા ંƨવƜન Ȑɂુ ંછળ થȻુ ંછે, હવે 
િન̃ા ઊડ� ગઈ. 55. 

ःवशǒƠसंसूिचतवःतुतǂवैरåयाÉया कृतेयं समयःय शÞदैः । 
ःवǾपगुƯःय न ǑकǔÑचदǔःत कत[åयमेवामतृचÛिसूरेः ।।15।। 
इित समयसारकलशाः समाƯः ।। 

(દોહરા) 

अमृतचंᮤ  मुिनराजकृत, पूरन भयौ िगरंथ । 
समयसार नाटक ᮧगट, पचंम गितको पथं ।।56।। 

અથ½ :Ðસાëાȱ ્મોëનો માગ½ બતાવનાર ̒ી અȺતૃચƛ̃ ȺિુનરાજȢૃત નાટક 
સમયસાર ˴ƛથ સȶંણૂ½ થયો. 56. 

બારમા અિધકારનો સાર 
Ȑ સાધે તે સાધક, Ȑને સાધવામા ંઆવે તે સાƚય છે. મોëમાગ½મા ંમҫ 

સાƚય સાધક મҫ અબાધકની િનિતથી આƗમા જ સાƚય છે અને આƗમા જ સાધક છે, 
ભેદ એટલો જ છે ક° әચી અવƨથા સાƚય અને નીચલી અવƨથા સાધક છે, તેથી 
ક°વળìાની અહ¿ત િસć પયા½ય અને સƠયƊȳૃ�Ƨટ ̒ાવક સાȴ ુ (વગેર°) અવƨથાઓ 
સાધક છે. 

અનતંાȵબુધંીની ચોકડ� અને દશ½નમોહનીય́યનો અȵદુય થવાથી 
સƠયƊદશ½ન થાય છે અને સƠયƊદશ½ન ̆ગટ થતા ંજ ĥવ ઉપદ°શનો વાƨતિવક 
પા́ થાય છે, તેથી ȺƉુય ઉપદ°શ તન, ધન, જન આ�દ તરફથી રાગ ȳૂર કરવાનો 
અને ƥયસન તથા િવષયÑવાસનાઓથી િવરƈત થવાનો છે. Ԍયાર° લૌ�કક સપંિĂ 
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અને િવષય-વાસનાઓથી �ચĂ િવરƈત થઈ Ĥય છે Ɨયાર° ઇƛ̃, અહિમƛ̃ની 
સƠપદા પણ િવરસ અને િનƨસાર જણાવા લાગે છે તેથી ìાનીઓ ƨવગા½�દની 
અ�ભલાષા કરતા નથી કારણ ક° Ԍયા ંɅધુી (ઉપર) ચડ�ને દ°વ ઇક ઇƛ̃ી ભયા ની 
ઉ�ƈત અȵસુાર ફર� નીચે પડ° છે તેને ઉđિત કહ°તા નથી અને Ȑ Ʌખુમા ં ȳુઃખનો 
સમાવેશ છે તે Ʌખુ નથી ȳુઃખ જ છે, તેથી િવવેક� ĥવ ƨવગ½ અને નરક બđેને 
એકસરખા ગણે જ છે. 

આ સવ½થા અિનƗય સસંારમા ં કોઈ પણ વƨȱ ુ એવી નથી Ȑના ̆Ɨયે 
અȵરુાગ કરવામા ં આવે; કારણ ક° ભોગોમા ં રોગ, સયંોગમા ં િવયોગ, િવČામા ં
િવવાદ, Ƀ�ુચમા ંƊલાિન, જયમા ંહાર ̆ાƜત થાય છે. ભાવ એ છે ક° સસંારની Ȑટલી 
Ʌખુ સામ˴ી છે તે ȳુઃખમય જ છે, તેથી Ʌખુની સહ°લી એકલી ઉદાસીનતા Ĥણીને 
તેની જ ઉપાસના કરવી જોઈએ. 

ƨવ. કિવવર પ.ં બનારસીદાસĥ િવચ�રત 
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ચૌદ Ȥણુƨથાનાિધકાર 
(13) 

મગંલાચરણ (દોહરા) 

िजन-ितमा िजन-सारखी, नम ैबनारिस तािह । 
जाकी भिᲦ ᮧभावसᲅ, कीनौ ᮕन्थ िनवािह ।।1।। 

શƞદાથ½ :Ðસારખી=Ȑવી. િનવા�હ=િનવા½હ. 

અથ½ :–Ȑની ભ�ƈતના ̆સાદથી આ ˴ƛથ િનિવ�Ƌન સમાƜત થયો એવી 
�જનરાજ-સમાન �જન-̆િતમાને પ.ં બનારસીદાસĥ નમƨકાર કર° છે. 

�જન-̆િત�બ�બȵુ ંમાહાƗƠય (સવૈયા એક́ીસા) 

जाके मखु दरससᲅ भगतके ननैिनकᲅ, 
िथरताकी बानी बढ़ै चंचलता िवनसी । 
मुᮤ ा केवलीकी मुᮤ ा याद आव ैजहा,ं 
जाके आग ैइन्ᮤकी िवभूित दीस ैितनसी ।। 
जाकौ जस जपत ᮧकास जग ैिहरदमे,ᱹ 
सोइ स᳍ुमित होइ *हुती ज ुमिलनसी । 
कहत बनारसी समुिहमा ᮧगट जाकी, 
सौहा िजनकी छिब सिुव᳒मान िजनसी ।।2।। 

* Ȣુમિત મ�લનસી એવો પણ પાઠ છે. 

શƞદાથ½ :Ðબાિન=આદત. િવનસી=નƧટ થઈ. િવȹિૂત=સƠપિĂ. તનસી 
(ȱણૃસી) =તણખલા સમાન. મ�લનસી(મલીનસી) =મેલા Ȑવી. �જનસી=�જનદ°વ 
Ȑવી. 

અથ½ :–Ȑમના Ⱥખુȵુ ંદશ½ન કરવાથી ભƈતજનોના ને́ોની ચચંળતા નƧટ 
થાય છે અને �ƨથર થવાની આદત વધે છે અથા½ȱ ્એકદમ ટકટક� લગાવીને જોવા 
લાગે છે; Ȑ Ⱥુ̃ ા જોવાથઈ ક°વળ� ભગવાનȵુ ં ƨમરણ થઈ Ĥય છે, Ȑની સામ ે
Ʌરુ°ƛ̃ની સપંિĂ પણ તણખલા સમાન ȱƍુછ ભાસવા લાગે છે, Ȑના Ȥણુોȵુ ંગાન 
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કરવાથી ĳદયમા ંìાનનો ̆કાશ થાય છે અને Ȑ ȸ�ુć મ�લન હતી તે પિવ́ થઈ 
Ĥય છે. પ.ં બનારસીદાસĥ કહ° છે ક° �જનરાજના ̆િત�બ�બનો ̆Ɨયë મ�હમા છે, 
�જનેƛ̃ની Ⱥિૂત� સાëાȱ ્�જનેƛ̃ સમાન Ʌશુો�ભત થાય છે. 2. 

�જન-Ⱥિૂત�ȶજૂકોની ̆શસંા (સવૈયા એક́ીસા) 

जाके उर अतंर सिुᮤि᳥की लहर लसी, 
िवनसी िमथ्यात मोहिनᮤाकी ममारखी । 
सलैी िजनशासनकी फैली जाके घट भयौ, 
गरबकौ त्यागी षट-दरवकौ पारखी ।। 
आगमकै अच्छर परे ह ᱹजाके ᮰वनम,ᱹ 
िहरद-ैभडंारम ᱹसमानी वानी आरखी । 
कहत बनारसी अलप भविथित जाकी, 
सोई िजन ᮧितमा ᮧवानं ैिजन सारखी ।।3।। 

શƞદાથ½ :ÐɅ�ુ̃�Ƨટ=સƠયƊદશ½ન. મમારખી=Ⱥછૂા½-અચેતનપȰુ.ં સૈલી (શૈલી) 

=પćિત. ગરવ (ગવ½) =અ�ભમાન. પારખી=પર�ëક. ̒વન=કાન. સમાની=̆વેશ 
કર� ગઈ. આરખી (આિષ�ત) ઋિષ ̆ણીત. અલપ (અƣપ)=થોડ�. 

અથ½ :–પ.ં બનારસીદાસĥ કહ° છે ક° Ȑના Ӕતરંગમા ંસƠયƊદશ½નની લહ°રો 
ઉƗપđ થઈને િમƘયાƗવમોહનીયજિનત િન̃ાની અસાવધાની થઈ ગઈ છે, Ȑમના 
ĳદયમા ંȑનમતની પćિત ̆ગટ થઈ છે, Ȑમણ ે િમƘયા�ભમાનનો Ɨયાગ કયҴ છે, 
Ȑમને છ ̃ƥયોના ƨવĮપની ઓળખાણ થઈ છે, Ȑમને અરહતં કિથત આગમનો 
ઉપદ°શ ̒વણગોચર થયો છે, Ȑમના ĳદયĮપ ભડંારમા ં ȑનઋિષઓના વચનો 
̆વેશ કર� ગયા છે, Ȑમનો સસંાર િનકટ આƥયો છે, તેઓ જ �જન̆િતમાને 
�જનરાજ સમાન માને છે. 3 

̆િતìા (ચોપાઈ) 

िजन-ᮧितमा जन दोष िनकंद ै। 
सीस नमाइ बनारिस बदं ै।। 
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िफिर मनमांिह िवचारै ऐसा । 
नाटक गरंथ पर पद जसैा ।।4।। 
परम ᱫ परच ैइस माहंी । 
गुनथानककी रचना नाहंी ।। 
याम ᱹगनुथानक रस आव ै। 
तो गरथ ंअित सोभा पाव ै।।5।। 

શƞદાથ½ :Ðિનકંદµ=નƧટ કર°. Ȥનુથાનક(Ȥણુƨથાન) =મોહ અને યોગના 
િનિમĂથી સƠયƊદશ½ન, સƠયƊìાન અને સƠયƈચા�ર́Įપ આƗમાના તારતƠયĮપ 
અવƨથા િવશેષને Ȥણુƨથાન કહ° છે. યામૈ=આમા.ં 

અથ½ :–�જનરાજની ̆િતમા ભƈતોȵુ ંિમƘયાƗવ ȳૂર કર° છે. તે �જન̆િતમાન ે
પ.ં બનારસીદાસĥએ નમƨકાર કર�ને મનમા ંએવો િવચાર કયҴ ક° નાટક સમયસાર 
˴ƛથ પરમપદĮપ છે અને આમા ં આƗમતƗƗવȵુ ં ƥયાƉયાન તો છે, પરંȱ ુ
Ȥણુƨથાનોȵુ ંવણ½ન નથી. જો આમા ંȤણુƨથાનોની ચચા½ ઉમેરાય તો ˴ƛથ બɆુ જ 
ઉપયોગી થઈ શક°. 4.5. 

(દોહરા) 

इह िवचािर सथंपेसᲅ, गनुथानक रस चोज । 
वरनन करै बनारसी, कारन िसव-पथ खोज ।।6।। 
िनयत एक िववहारसᲅ, जीव चतदुर्स भदे । 
रंग जोग बहु िविध भयौ, ज्यᲅ पट सहज सफेुद ।।7।। 

શƞદાથ½ :ÐસછેંપસҮ=થોડામા.ં જોગ (યોગ) =સયંોગ. પટ=વĘ. 

અથ½ :–આમ િવચાર�ને પ�ંડત બનારસીદાસĥ મોëમાગ½ને શોધવામા ં
કારણȹતૂ Ȥણુƨથાનોȵુ ંસëંેપમા ંવણ½ન કર° છે. 6. ĥવપદાથ½ િનĔયનયથી એકĮપ 
છે અને ƥયવહારનયથી Ȥણુƨથાનોના ભેદથી ચૌદ ̆કારનો છે. Ȑવી ર�તે Ėેત 
વĘના રંગોના સયંોગથી અનેક રંગȵુ ં થઈ Ĥય છે, તેવી જ ર�તે મોહ અને 
યોગના સયંોગથી સસંાર� ĥવોમા ંચૌદ અવƨથાઓ ̆ાƜત થાય છે. 7 

ચૌદ Ȥણુƨથાનોના ંનામ (સવૈયા એક́ીસા) 
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ᮧथम िमथ्यात दजूौ सासादान  तीजौ िम᮰, 
चतथुर् अᮯत पचंमौ िवरत रंचत ह ै। 
छᲸौ परमᱫ नाम सातमौ अपरमᱫ, 
आठमो अपरूवकारन सुख सचं ह ै।। 
नौमौ अिनवृिᱫभाव, दशमो सचू्छम लोभ, 
एकादशमौ स ुउपसातं मोह बचं ह ै। 
᳇ादशमो खीननमोह तरेहो सजोगी िजन, 
चौदहौ अजोगी जाकी िथित अकं पचं ह ै।।8।। 

શƞદાથ½ :Ðરંચ=જરા પણ. Ʌખુ સચં=આનદંનો સં˴ હ. વચં (વચંકતા) 

=ઠગાઈ-દગો. િથિત=�ƨથિત. Ӕક પચં=પાચં અëર. 

અથ½ :–પહ°ɀુ ંિમƘયાƗવ, બીȩુ ંસાસાદન, ́ીȩુ ંિમ̒, ચોȲુ ંઅ̑તસƠયƊȳૃ�Ƨટ, 
પાચંȺુ ંદ°શ̑ત, છľ ં̆મĂȺિુન, સાતȺુ ંઅ̆મĂȺિુન, આઠȺુ ંઅȶવૂ½કરણ, નવȺુ ં
અિનɂિૃĂકરણ, દશȺુ ંɅǛૂમલોભ, અ�ગયારȺુ ંઉપશાતંમોહ, બારȺુ ંëીણમોહ, તેરȺુ ં
સયોગી �જન અને ચૌદȺુ ંઅયોગી �જન Ȑની �ƨથિત અ, ઈ, ઉ, ઋ, ɀ—ૃઆ પાચં 
અëરોના ઉƍચારણના સમય Ȑટલી છે. 8. 

િમƘયાƗવ Ȥણુƨથાનȵુ ંવણ½ન (દોહરા) 

बरनै सब गनुथानकै, नाम चतदुर्स सार । 
अब बरनᲅ िमथ्यातकै, भदे पचं परकार ।।9।। 

અથ½ :ÐȤણુƨથાનોના ચૌદ ȺƉુય નામ બતાƥયા, હવે પાચં ̆કારના 
િમƘયાƗવȵુ ંવણ½ન કર° છે. 9. 

િમƘયાƗવ Ȥણુƨથાનમા ંપાચં ̆કારના િમƘયાƗવનો ઉદય રહ° છે. 

(સવૈયા એક́ીસા) 

ᮧथम एकातं नाम िमथ्यात अिभᮕहीत, 
दजूौ िवपरीत अिभिनविेसक गोत ह ै। 
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तीजौ िवन ैिमथ्यात अनािभᮕह नाम जाकौ, 
चौथौ ससं ैजहा ंिचᱫ भᲅरकौसौ पोत ह ै।। 
पाचंमौ अग्यान अनाभोिगक गहलरूप, 
जाकै उद ैचतेन अचेतनसौ होत ह ै। 
एई पांचौ िमथ्यात जीवकᲅ जगम ᱹ᮪मावᱹ, 
इनकौ िवनास समिकतकौ उदौत ह ै।।10।। 

શƞદાથ½ : ગોત=નામ. ભҮર=વમળ. પોત=વહાણ. ગહલ=અચેતનપȰુ.ં 
ઉદોત=̆ગટ થɂુ.ં 

અથ½ :–પહ°ɀુ ંઅ�ભ˴હ�ત અથા½ȱ ્એકાƛત િમƘયાƗવ છે, બીȩુ ંઅ�ભિનવેિશક 
અથા½ȱ ્ િવપર�ત િમƘયાƗવ છે, ́ીȩુ ંઅના�ભ˴હ અથા½ȱ ્ િવનય િમƘયાƗવ છે. ચોȲુ ં
�ચĂને વમળમા ં પડ°લા વહાણની Ȑમ ડામાડોળ કરનાર સશંય િમƘયાƗવ છે, 
પાચંȺુ ંઅનાભો�ગક અથા½ȱ ્અìાન િમƘયાƗવ સવ½થા અસાવધાનીની Ⱥિૂત� છે. આ 
પાચંેય િમƘયાƗવ ĥવને સસંારમા ં ̉મણ કરાવે છે અને એનો નાશ થવાથી 
સƠયƊદશ½ન ̆ગટ થાય છે. 10. 

એકાƛત િમƘયાƗવȵુ ંƨવĮપ (દોહરા) 

जो इकंत नय पच्छ गिह, छकै कहाव ैदच्छ । 
सो इकंतवादी परुुष, मृषावतं परतच्छ ।।11।। 

શƞદાથ½ :ÐȺષૃાવતં=ȩૂઠો. પરતƍછ (̆Ɨયë) =સાëાȱ.્ 

અથ½ :ÐȐ કોઈ એક નયની હઠ પકડ�ને, તેમા ં જ લીન થઈને પોતાને 
તƗƗવìાની કહ° છે તે ȶȿુુષ એકાƛતવાદ� સાëાȱ ્િમƘયાƗવી છે. 11. 

િવપર�ત િમƘયાƗવȵુ ંƨવĮપ (દોહરા) 

ᮕंथ उकत पथ उथिप जो, थाप ैकुमत स्वकीउ । 
सजुस हतै गरुुता गह,ै सो िवपरीती जीउ ।।12।। 

શƞદાથ½ :Ðઉƈત=કહ°ɀુ.ં ઉથિપ=ખડંન કર�ને. Ȥȿુુતા=બડાઈ. 
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અથ½ :–Ȑ આગમકિથત માગ½ȵુ ં ખડંન કર�ને ƨનાન, ƨપƦય½, અƨપƦય½ 
આ�દમા ંધમ½ બતાવીને પોતાȵુ ં કપોલક�ƣપત પાખંડ ȶƧુટ કર° છે અને પોતાની 
̆િસ�ć માટ° મોટો બનીને ફર° છે તે ĥવ િવપર�ત િમƘયાƗવી છે. 12. 

િવનય િમƘયાƗવȵુ ંƨવĮપ (દોહરા) 

दवे कुदवे सगुरुु कुगरुु, ठान ैसमान ज ुकोइ । 
नम ैभगितसᲅ सबिनकᲅ, िवन ैिमथ्याती सोइ ।।13।। 

અથ½ :–Ȑ Ʌદુ°વ-ɅȤુȿુુ, ɅȤુȿુુ-ȢુȤȿુુ, સƗશાĘ-ȢુશાĘ, બધાને એક સરખા 
ગણ ેછે અને િવવેક િવના બધાની ભ�ƈત, વદંન કર° છે તે ĥવ િવનય િમƘયાƗવી 
છે. 13. 

સશંય િમƘયાƗવȵુ ંƨવĮપ (દોહરા) 

जो नाना िवकलप गह,ै रह ैिहय ैहरैान । 
िथर ह्व ैतᱬव न स᳎ह,ै सो िजय ससयंवान ।।14।। 

અથ½ :ÐȐ ĥવ અનેક ̆કારȵુ ંઅવલબંન કર�ને ચચંળ �ચĂવાળો રહ° છે 
અને �ƨથર�ચĂ થઈને પદાથ½ȵ ુ ં̒ćાન કરતો નથી તે સશંય િમƘયાƗવી છે. 14. 

અìાન િમƘયાƗવȵુ ંƨવĮપ (દોહરા) 

जाकौ तन दखु दहलसᲅ, सरुत होत निह रंच । 
गहल रूप वरत ैसदा, सो अग्यान ितरजचं ।।15।। 

શƞદાથ½ :ÐɅરુત=ભાન, રંચ=જરાપણ. ગહલ=અચેતનપȰુ.ં 

અથ½ :ÐȐને શાર��રક કƧટના ઉĎગેથી જરાપણ ભાન (રɖુ)ં નથી અને 
સદµવ તƗƗવìાનથી અĤણ રહ° છે, તે ĥવ અìાની છે, પɃ ુસમાન છે. 15. 

િમƘયાƗવના બે ભેદ (દોહરા) 

पंच भदे िमथ्यातके, कह ैिजनागम जोइ । 
सािद अनािद सरूप अब, कहू ंअवस्था दोइ ।।16।। 

અથ½ :ÐȑનશાĘોમા ંȐ પાચં ̆કારના િમƘયાƗવȵુ ંવણ½ન કȻુ¿ છે તેના સા�દ 
અને અના�દ બđેȵુ ંƨવĮપ કɆુ ંĠ.ં 16. 
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સા�દ િમƘયાƗવȵુ ંƨવĮપ (દોહરા) 

जो िमथ्या दल उपसम,ै ᮕिंथ भिेद बधु होइ । 
िफर आव ैिमथ्यातम,ᱹ सािद िमथ्याती सोइ ।।17।। 

અથ½ :ÐȐ ĥવ દશ½નમોહનીયના દળને અથા½ȱ ્િમƘયાƗવ, સƠયȢ્-િમƘયાƗવ 
અને સƠયȢ્-̆Ȣૃિતને ઉપશમ કર�ને િમƘયાƗવ Ȥણુƨથાનથી ચઢ�ને સƠયƈƗવનો 
ƨવાદ લે છે અને પછ� િમƘયાƗવમા ંપડ° છે તે સા�દ િમƘયાƗવી છે. 17. 

અના�દ િમƘયાƗવȵુ ંƨવĮપ (દોહરા) 

िजिन ᮕथंी भदे नहᱭ, ममता मगन सदीव । 
सो अनािद िमथ्यामती, िवकल बिहमुर्ख जीव ।।18।। 

શƞદાથ½ :Ðિવકલ=Ⱥખૂ½. બɆȺુુ½ખ=પયા½યȸ�ુć. 

અથ½ :–Ȑણે િમƘયાƗવનો કદ� અȵદુય નથી કયҴ, Ȑ સદા શર�રા�દમા ં
અહȸં�ુć રાખતો આƥયો છે તે Ⱥખૂ½ આƗમìાનથી Ƀƛૂય અના�દ-િમƘયાƗવી છે. 18. 

સાસાદન Ȥણુƨથાનȵુ ંવણ½ કરવાની ̆િતìા (દોહરા) 

क᳭ौ ᮧथम गनुथान यह, िमथ्यामत अिभधान । 
करू *अलप वरनन अब,ै सासादन गनुथान ।।19।। 

* અલપĮપ અબ બરનવૌ એવો પણ પાઠ છે. 

અથ½ :Ðઆ પહ°લા િમƘયાƗવ Ȥણુƨથાનȵુ ં ƨવĮપ કɖુ,ં હવે સëંપેમા ં
સાસાદન Ȥણુƨથાનȵુ ંકથન કȿંુ Ġ.ં 19. 

સાસાદન Ȥણુƨથાનȵુ ંƨવĮપ (સવૈયા એક́ીસા) 

जसै ᱹकोऊ छुिधत परुुष खाइ खीर खाडं, 
वौन करै पीछेकौ लगार स्वाद पाव ैह ै। 
तसै ᱹचिढ़ चौथ ेपांचए कै छᲸे गनुथान, 
काहू उपसमीकौ कषाय उद ैआव ैह ै।। 
ताही समै तहासंᲅ िगरै ᮧधान दसा त्यागी, 
िमथ्यात ्अवस्थाकौ अधोमुख ह्व ैधाव ैह ै। 
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बीिच एक सम ैवा छ आवली ᮧवांन रह,ै 
सोई सासादान गणुथानक कहाव ैह ै।।20।। 

શƞદાથ½ :Ðખાડં=સાકર. વૈન=વમન. ̆ધાન=әચી. અધોȺખુ=નીચ.ે 
આવલી=અસƉંય સમયની એક આવલી થાય છે. 

અથ½ :–Ȑવી ર�તે કોઈ ȹƉૂયો માણસ સાકરિમિ̒ત ખીર ખાય અને વમન 
થયા પછ� તેને �ક��ચƗમા́ ƨવાદ લેતો રહ°, તેવી જ ર�તે ચોથા, પાચંમા, છþા 
Ȥણુƨથાન Ʌધુી ચઢ°લા કોઈ ઉપશમસƠયƈƗવીને કષાયનો ઉદય થાય છે તો તેજ 
સમયે Ɨયાથંી િમƘયાƗવમા ંપડ° છે, તે પડતી દશામા ંએક સમય અને અિધકમા ં
અિધક છ આવલી Ʌધુી Ȑ સƠયƈƗવનો �ક��ચȱ ્ ƨવાદ મળે છે તે સાસાદન 
Ȥણુƨથાન છે. 

િવશેષ :–અહӄ અનતંાȵબુધંીની ચોકડ�માથંી કોઈ એકનો ઉદય રહ° છે. 20. 

́ીȩુ ંȤણુƨથાનક કહ°વાની ̆િતìા (દોહરા) 

सासदन गणुथान यह, भयौ समापत बीय । 
िम᮰नाम गणुथान अब, वरनन करंू ततृीय ।।21।। 

શƞદાથ½ :Ðબીય ̒બીજો) =બીĤ. 

અથ½ :–આ બીĤ સાસાદન Ȥણુƨથાનȵુ ં ƨવĮપ સમાƜત થȻુ,ં હવે ́ીĤ 
િમ̒ Ȥણુƨથાનȵુ ંવણ½ન કર° છે. 21. 

́ીĤ Ȥણુƨથાનȵુ ંƨવĮપ (સવૈયા એક́ીસા) 

उपसमी समिकती कै तौ सािद िमथ्यामती, 
दहुुिंनकᲅ िमि᮰त िमथ्यात आइ गह ैह ै। 
अनंतानुबधंी चौकरीकौ उद ैनािह जाम,ᱹ 
िमथ्यात सम ैᮧकृित िमथ्यात न रह ैह ै।। 
जहा ंस᳎हन सत्यासत्यरूप समकाल, 
ग्यानभाव िमथ्याभाव िम᮰ धारा वह ैह ै। 
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याकी िथित अतंर महुूरत उभयरूप, 
ऐसौ िम᮰ गनुथान आचारज कह ैह ै।।22।। 

અથ½ :Ðઆચાય½ કહ° છે ક° ઉપશમ-સƠયƊȳૃ�Ƨટ અથવા સા�દ િમƘયાȳૃ�Ƨટ 
ĥવને જો િમ̒-િમƘયાƗવ નામની કમ½̆Ȣૃિતનો ઉદય આવી પડ° અને 
અનતંાȵબુધંીની ચોકડ� તથા િમƘયાƗવ-મોહનીય અને સƠયƈƗવ-મોહનીય અને છ 
̆Ȣૃિતઓનો ઉદય ન હોય, Ɨયા ં એકસાથે સƗયાસƗય ̒ćાનĮપ ìાન અને 
િમƘયાƗવિમ̒ ભાવ રહ° છે તે િમ̒ Ȥણુƨથાનક છે, એનો કાળ ӔતȺુ½Ɇતૂ½ છે. 22. 

ભાવાથ½ :Ðઅહӄ ગોળ-િમિ̒ત દહӄ સમાન સƗયાસƗય-િમિ̒ત ભાવ રહ° છે. 
22. 

ચોથા Ȥણુƨથાનકȵુ ંવણ½ન કરવાની ̆િતìા (દોહરા) 

िम᮰ दास परून भई, कही यथामित भािख । 
अब चतथुर् गनुथान िविध, कहᲅ िजनागम सािख 
।।23।। 

અથ½ :Ðપોતાના ëયોપશમ અȵસુાર િમ̒ Ȥણુƨથાનȵુ ંકથન સમાƜત થȻુ,ં 
હવે �જનાગમની સાëીȶવૂ½ક ચોથા Ȥણુƨથાનȵુ ંવણ½ન કȿંુ Ġ.ં 23. 

केई जीव समिकत पाई अधर् पदुगल- 
परावतर् काल ताईं चोख ेहोइ िचतके । 
केई एक अतंरमुहूरतमᱹ गिंठ भिेद, 
मारग उलंिध सखु वदे ैमोख िवतके ।। 
तात ᱹअतंरमहुूरतसᲅ अधर्पदुगल लᲅ, 
जेत ेसम ैहोिह तते ेभदे समिकतके । 
जाही समै जाकᲅ जब समिकत होइ सोई, 
तबहीसᲅ गनु गह ैदोस दह ैइतके ।।24।। 

શƞદાથ½ :Ðચોખે=સારા. વેદµ=ભોગવે. દહµ=બાળે. ઇતક°=સસંારના. 
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અથ½ :–Ȑ કોઈ ĥવને સસંાર-̉મણનો કાળ વધાર°મા ં વધાર° 
અć½ȶĄુલપરાવત½ન અને ઓછામા ં ઓછો ӔતȺુ½Ɇતૂ½ બાક� રહ° છે તે 
િનĔયસƠયƊદશ½ન ˴હણ કર�ને ચાર ગિતĮપ સસંારન ેપાર કરનાર મોëɅખુની 
વાનગી લે છે. ӔતȺુ½Ɇતૂ½થી માડં�ને અć½-ȶĄુલપરાવત½ન કાળના Ȑટલા સમય છે 
તેટલા જ સƠયƈƗવના ભેદ છે. Ȑ વખતે ĥવને સƠયƈƗવ ̆ગટ થાય છે Ɨયારથી જ 
આƗમȤણુ ̆ગટ થવા માડં° છે અને સાસંા�રક દોષ નƧટ થઈ Ĥય છે. 24. 

(દોહરા) 

अध अपवू्व अिनवृिᱫ िᮢक, करन करै जो कोइ । 
िमथ्या गिंठ िवदािर गनु, ᮧगटै समिकत सोइ ।।25।। 

અથ½ :ÐȐ અધઃકરણ, અȶવૂ½કરણ, અિનɂિૃĂકરણȶવૂ½ક િમƘયાƗવનો 
અȵદુાય કર° છે તેને આƗમાȵભુવ Ȥણુ ̆ગટ થાય છે અને તે જ સƠયƈƗવ છે. 25. 

સƠયƈƗવના આઠ િવવરણ (દોહરા) 

समिकत उतपित िचहन गनु, भषून दोष िवनास । 
अतीचार जतु अ᳥ िविध, बरनᲅ िववरन तास ।।26।। 

અથ½ :ÐસƠયƈƗવȵુ ં ƨવĮપ, ઉƗપિĂ, �ચĚ, Ȥણુ, ȹષૂણ, દોષ, નાશ અને 
અિતચાર;Ñઆ સƠયƈƗવના આઠ િવવરણ છે. 26. 

(1) સƠયƈƗવȵુ ંƨવĮપ (ચોપાઈ) 

सत्यᮧतीित अवस्थआ जाकी । 
िदन िदन रीित गह ैसमताकी ।। 
िछन िछन करै सत्यकौ साकौ । 
समिकत नाम कहाव ैताकौ ।।27।। 

અથ½ :ÐઆƗમƨવĮપની સƗય ̆તીિત થવી, �દન-̆િત�દન સમતાભાવમા ં
ઉđિત થવી અને ëણે-ëણ ેપ�રણામોની િવɃ�ુć થવી એȵુ ંજ નામ સƠયƊદશ½ન છે. 
27. 

(2) સƠયƈƗવની ઉƗપિĂ (દોહરા) 
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कै तौ समहद सभुाउ कै, उपदसे ैगरुु कोई । 
चहुगंित सनैी जीउकौ, सम्यकदरसन होइ ।।28।। 

અથ½ :Ðચાર°ય ગિતમા ંસìંી ĥવન ેસƠયƊદશ½ન ̆ગટ થાય છે, તે પોતાની 
મેળે અથા½ȱ ્િનસગ½જ અને Ȥȿુુના ઉપદ°શથી અથા½ȱ ્અિધગમજ થાય છે. 28. 

(3) સƠયƈƗવના �ચĚ (દોહરા) 

आपा पिरच ैिनज िवष,ै उपज ैनिह सदंहे । 
सहज ᮧपंच रिहत दसा, समिकत लच्छ एह ।।29।। 

અથ½ :Ðપોતામા ંજ આƗમ-ƨવĮપનો પ�રચય થાય છે, કદ� સદં°હ ઊપજતો 
નથી અને છળ-કપટર�હત વૈરાƊયભાવ રહ° છે, એ જ સƠયƊદશ½નȵુ ં�ચĚ છે. 29. 

(4) સƠયƊદશ½નના આઠ Ȥણુ (દોહરા) 

करुना वच्छल सजुनता, आतम िनदा पाठ । 
समता भगित िवरागता, धरमराग गनु आठ ।।30।। 

અથ½ :Ðકȿુણા, મૈ́ી, સƏજનતા, ƨવ-લȥતુા, સમતા, ̒ćા, ઉદાસીનતી 
અને ધમા½ȵરુાગÑઆ સƠયƈƗવના આઠ Ȥણુ છે. 30. 

(5) સƠયƈƗવના પાચં ȹષૂણ (દોહરા) 

िचत ᮧभावना भावजतु, हये उपाद ैवािन । 
धीरज हरख ᮧवीनता, भषून पंच बखािन ।।31।। 

અથ½ :Ðȑનધમ½ની ̆ભાવના કરવાનો અ�ભ̆ાય, હ°યÑઉપાદ°યનો િવવેક, 
ધીરજ, સƠયƊદશ½નની ̆ા�Ɯતનો હષ½ અને તƗƗવ-િવચારમા ં ચȱરુાઈ; આ પાચં 
સƠયƊદશ½નના ȹષૂણ છે. 31. 

(6) સƠયƊદશ½ન પƍચીસ દોષ વ�Ȓત હોય છે. (દોહરા) 

अ᳥ महामद अ᳥ मल, षट आयचन िवशषे । 
तीन मढ़ूता सजंगुत, दोष पचीसᲅ एष ।।32।। 

અથ½ :Ðઆઠ મદ, આઠ મળ, છ આયતન અને ́ણ ȺઢૂતાÑઆ બધા 
મળ�ને પƍચીસ દોષ છે. 32. 
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આઠ મહામદના નામ (દોહરા) 

जाित लाभ कुल रूप तप, बल िव᳒ा अिधकार । 
इनकौ गरब ज ुकीिजय,े यह मद अ᳥ ᮧकार ।।33।। 

અથ½ :ÐĤિત, ધન, Ȣુળ, Įપ, તપ, બળ, િવČા અને અિધકાર;Ñએનો ગવ½ 
કરવો એ આઠ ̆કારના મહામદ છે. 33. 

આઠ મળના નામ (ચોપાઈ) 

आसंका अिस्थरता वाछंा । 
ममता िᮤि᳥ दसा *दरुगछंा ।। 
वच्छल रिहत दोष पर भाखै । 
िचत ᮧभावना मांिह न राख ै।।34।। 

* Ɗલાિન. 

અથ½ :Ð�જન-વચનમા ં સદં°હ, આƗમ-ƨવĮપમાથંી ડગɂુ,ં િવષયોની 
અ�ભલાષા, શર�રા�દમા ં મમƗવ, અɃ�ુચમા ં Ɗલાિન, સહધમ�ઓ ̆Ɨય ે Ďષે, 
બીĤઓની િન�દા, ìાનની ɂ�ૃć આ�દ ધમ½-̆ભાવનાઓમા ં̆માદ;Ðઆ આઠ મળ 
સƠયƊદશ½નને ȳૂિષત કર° છે. 34. 

છ અનાયતન (દોહરા) 

कुगरु कुदवे कुधमर् धर, कुगुरु कुदेव कुधमर् । 
इनकी करै सराहना, यह षडायतन कमर् ।।35।। 

અથ½ :ÐȢુȤȿુુ, Ȣુદ°વ, Ȣુધમ½ના ઉપાસકો અને ȢુȤȿુુ, Ȣુદ°વ, Ȣુધમ½ની ̆શસંા 
કરવી એ છ આયતન છે. 35. 

́ણ Ⱥઢૂતાના નામ અને પƍચીસ દોષોનો સરવાળો (દોહરા) 

दवेमूझ, गरुुमढूता, धमर्मढूता पोष । 
आठ आठ षट तीन िमिल, ए पचीस सब दोष ।।36।। 

અથ½ :Ðદ°વȺઢૂતા અથા½ȱ ્ સાચા દ°વȵુ ં ƨવĮપ ન Ĥણɂુ ં તે, ȤȿુુȺઢૂતા 
અથા½ȱ ્િન˴¿થ Ⱥિુનȵુ ંƨવĮપ ન સમજɂુ ંઅને ધમ½Ⱥઢૂતા અથા½ȱ ્�જનભાિષત ધમ½ȵુ ં
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ƨવĮપ ન સમજɂુ;ં આ ́ણ Ⱥઢૂતા છે, આઠ મદ, આઠ મળ, છ આયતન અને ́ણ 
ȺઢૂતાÑઆ બધા મળ�ને પƍચીસ દોષ થયા. 36. 

(7) પાચં કારણોથી સƠયƈƗવનો િવનાશ થાય છે. (દોહરા) 

ग्यान गरब मित मदंता, िनठुर वचन उदगार । 
रुᮤभाव आलस दसा, नास पचं परकार ।।37।। 

અથ½ :Ðìાનȵુ ંઅ�ભમાન, ȸ�ુćની હ�નતા, િનદ½ય વચનો બોલવા, ˲ોધી 
પ�રણામ અને ̆માદÑઆ પાચં સƠયƈƗવના ઘાતક છે. 37. 

(8) સƠયƊદશ½નના પાચં અિતચાર (દોહરા) 

लोक हास भय भोग रुिच, अᮕ सोच िथित मवे । 
िमथ्या आगमकी भगित, मषृा दसर्नी सेव ।।38।। 

અથ½ :Ðલોક-હાƨયનો ભય, અથા½ȱ ્સƠયƈƗવĮપ ̆ɂિૃĂ કરવામા ંલોકોની 
મƦકર�નો ભય, ઈ�ƛ̃યના િવષય ભોગવવામા ંઅȵરુાગ, આગામીકાળની �ચƛતા, 
ȢુશાĘોની ભ�ƈત, અને Ȣુદ°વોની સેવા; આ સƠયƊદશ½ના પાચં અિતચાર છે. 38. 

(ચોપાઈ) 

अतीचार ए पचं परकारा । 
समल करिह समिकतकी धारा ।। 
दषून भषून गित अनसुरनी । 
दसा आठ समिकतकी वरनी ।।39।। 

અથ½ :Ðઆ પાચં ̆કારના અિતચાર સƠયƊદશ½નની ઉƏԍવળ પ�રણિતને 
મ�લન કર° છે. અહӄ Ʌધુી સƠયƊદશ½નને સદોષ અને િનદҴષ દશા ̆ાƜત કરાવનાર 
આઠ િવવેચનોȵુ ંવણ½ન કȻુ¿. 39. 

મોહનીય કમ½ની સાત ̆Ȣૃિતઓના અȵદુયથી સƠયƊદશ½ન ̆ગટ થાય છે. (દોહરા) 

ᮧकृित सात अब मोहकी, कहू ंिजनागम जोइ । 
िजनकौ उद ैिनवािरकै, सम्यग्दरसन होइ ।।40।। 
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અથ½ :Ðમોહનીય કમ½ની Ȑ સાત ̆Ȣૃિતઓના અȵદુયથી સƠયƊદશ½ન ̆ગટ 
થાય છે, તેમȵુ ં�જનશાસન અȵસુાર કથન કȿંુ Ġ.ં 40. 

મોહનીય કમ½ની સાત ̆Ȣૃિતઓના નામ (સવૈયા એક́ીસા) 

चािरत मोहकी च्यािर िमथ्यातकी तीन ताम,ᱹ 
ᮧथम ᮧकृित अनंतानबुधं कोहनी । 
बीजी महा-मानरसभीजी मायामयी तीजी, 
चौथी महालोभ दसा पिरᮕह पोहनी ।। 
पाचँईं िमथ्यामित छᲸी िम᮰परनित, 
सातईं सम ैᮧकृित समिकत मोहनी । 
एई षट िवगविनतासी एक कुितयासी, 
सातᲅ मोहᮧकृित कहाव ᱹसᱫा रोहनी ।।41।। 

શƞદાથ½ :Ðચા�ર́મોહ=Ȑ આƗમામા ં ચા�ર́ Ȥણુોનો ઘાત કર°. 
અનતંાȵબુધંી=Ȑ આƗમાના ƨવĮપાચરણ ચા�ર́ને ઘાતે-અનતં સસંારના કારણȹતૂ 
િમƘયાƗવની સાથે Ȑમનો બધં થાય છે. કોહની=˲ોધ. પોહની=ȶƧુટ કરનાર�. 
િવગવિનતા=વાઘણ. Ȣુિતયા=Ȣતૂર� અથા કક½શા Ęી. રોહની=ઢાકંનાર�. 

અથ½ :–સƠયƈƗવની ઘાતક ચા�ર́મોહનીયની ચાર અને દશ½નમોહનીયની 
́ણ એવી સાત ̆Ȣૃિતઓ છે. તેમાથંી પહ°લી અનતંાȵબુધંી ˲ોધ, બીĥ 
અ�ભમાનના રંગમા ં રંગાયેલી અનતંાȵબુધંી માન, ́ીĥ અનતંાȵબુધંી માયા, 
ચોથઈ પ�ર˴હને ȶƧુટ કરનાર� અનતંાȵબુધંી લોભ, પાચંમી િમƘયાƗવ, છþી 
િમ̒િમƘયાƗવ અને સાતમી સƠયƈƗવમોહનીય છે. આમાથંી છ ̆Ȣૃિતઓ વાઘણ 
સમાન સƠયƈƗવની પાછળ પડ� ભëણ કરનાર� છે અને સાતમી Ȣતૂર� અથવા 
કક½શા Ęી સમાન સƠયƈƗવને સકંપ અથવા મ�લન કરનાર છે. આ ર�તે સાતેય 
̆Ȣૃિતઓ સƠયƈƗવના સĊાવ રોક° છે. 41. 

સƠયƈƗવોના નામ (છƜપા) 

सात ᮧकृित उपसमिह, जास ुसो उपसम मिंडत । 
सात ᮧकृित छय करन-हार छाियकी अखंिडत ।. 
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सातमांिह कछु खपᱹ, कछुक उपसम किर रक्ख ै। 
सो छय उपसमवतं, िम᮰ समिकत रस रक्खै ।। 
षट ᮧकृित उपसम ैवा खपᱹ, अथवा छय उपसम करै । 
सातईं ᮧकृित जाके उदय, सो वदेक समिकत धरै 
।।42।। 

શƞદાથ½ :Ðઅખ�ંડત=અિવનાશી, ચƈખ=ૈƨવાદ લે. ખપૈ=ëય કર°. 

અથ½ :–Ȑ ઉપર કહ°લી સાતેય ̆Ȣૃિતઓન ે ઉપશમાવે છે તે ઔપશિમક 
સƠયƊȳૃ�Ƨટ છે. સાતેય ̆Ȣૃિતઓનો ëય કરનાર ëાિયક સƠયƊȳૃ�Ƨટ છે, આ 
સƠયƈƗવ કદ� નƧટ થȱુ ં નથી. સાત ̆Ȣૃિતઓમાથંી ક°ટલીકનો ëય થાય અને 
ક°ટલીકનો ઉપશમ થાય તો તે ëયોપશમ સƠયƊȳૃ�Ƨટ છે, તેને સƠયƈƗવનો િમ̒Įપ 
ƨવાદ મળે છે. છ ̆Ȣૃિતઓનો ઉપશમ હોય અથવા ëય હોય અથવા કોઈનો ëય 
અને કોઈનો ઉપશમ હોય, ક°વળ સાતમી ̆Ȣૃિત સƠયƈƗવમોહનીયનો ઉદય હોય તો 
તે વેદક સƠયƈƗવધાર� હોય છે. 42. 

સƠયƈƗવના નવ ભેદોȵુ ંવણ½ન (દોહરા) 

छयउपसम वरत ैिᮢिवध, वदेक च्यािर ᮧकार । 
छायक उपसम जगुल जतु, नौधा समिकत धार ।।43।। 
શƞદાથ½ :Ðિ́િવધ=́ણ ̆કારȵુ.ં ȩુગલ=બે. ȩુત=સ�હત. 

અથ½ :–ëયોપશમ સƠયƈƗવ ́ણ ̆કારȵુ ંછે, વેદક સƠયƈƗવ ચાર ̆કારȵુ ં
છે અને ઉપશમ તથા ëાિયક એ બે ભદે બીĤ મેળવવાથી સƠયƈƗવના નવ ભેદ 
થાય છે. 43. 

ëયોપશમ સƠયƈƗવના ́ણ ભદેોȵુ ંવણ½ન (દોહરા) 

च्यािर िखपै ᮢय उपसम,ै पन छै उपसम दोइ । 
छै षट् उपसम एक यᲅ , छयउपसम िᮢक होइ ।।44।। 
અથ½ :Ð(1) ચારનો* અને ́ણનો** ઉપશમ, (2) પાચંનો*** ëય બેનો 

ઉપશમ****, (3) છનો***** ëય એકનો ઉપશમÑઆ ર�તે ëયોપશમ-
સƠયƈƗવના ભદે છે. 44. 
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* અનતંાȵબુધંી ચોકડ�.  ** દશ½નમોહનીયનો િ́ક. 

*** અનતંાȵબુધંઈ ચોકડ� અને મહાિમƘયાƗવ. 

**** િમ̒ િમƘયાƗવ અને સƠયƈ̆Ȣૃિત. 

***** અનતંાȵબુધંીની ચોકડ�, મહાિમƘયાƗવ અને િમ̒. 

વેદક સƠયƈƗવના ચાર ભેદ (દોહરા) 

जहां च्यािर परिकित िखपिह, ᳇ ैउपसम इक वेद । 
छय-उपसम वदेक दसा, तास ुᮧथम यह भदे ।।45।। 
पंच िखप ᱹइक उपसम,ै इक वेद ैिजिह ठौर । 
सो छय-उपसम वदेकी, दसा दिुतय यह और ।।46।। 
छै षट वेद ैएक जौ, छायक वदे सोइ । 
षट उपसम एक ᮧकृित िवद, उपसम वदेक होइ ।।47।। 
અથ½ :Ð(1) Ԍયા ં*ચાર ̆Ȣૃિતઓનો ëય **બેનો ઉપશમ અને ***એકનો 

ઉદય છે તે ̆થમ ëયોપશમવેદક સƠયƈƗવ છે, (2) Ԍયા ં ****પાચં ̆Ȣૃિતઓનો 
ëય +એકનો ઉપશમ અને એકનો ઉદય છે તે બીȩુ ંëયોપશમવેદક  સƠયƈƗવ છે, 
(3) Ԍયા ં++છ ̆Ȣૃિતઓનો ëય અને એકનો ઉદય છે તે ëાિયકવેદક સƠયƈƗવ છે, 
(4) Ԍયા ં +++છ ̆Ȣૃિતઓનો ઉપશમ અને એકનો ઉદય છે તે ઉપશમવદેક 
સƠયƈƗવ છે. 45. 46. 47. 

* અનતંાȵબુધંી ચોક�. **મહાિમƘયાƗવ અને િમ̒. *** સƠયȢ્-̆Ȣૃિત. 

**** અનતંાȵબુધંી ચોકડ� અને મહાિમƘયાƗવ. + િમ̒.. ++અનતંાȵબુધંીની ચોકડ�, મહાિમƘયાƗવ અન ે
િમ̒. +++ અનતંાȵબુધંીની ચોકડ�, મહાિમƘયાƗવ અને િમ̒. 

અહӄ ëાિયક અને ઉપશમ સƠયƈƗવȵુ ંƨવĮપ ન કહ°વાȵુ ંકારણ (દોહરા) 

उपसम छायककी दसा, पूरव षट पदमािंह । 
कही ᮧगट अब पनुरुकित, कारन वरनी नांिह ।।48।। 

શƞદાથ½ :Ðȶનુȿુ�ƈત (ȶનુȿુ�ƈત) =વારંવાર કહ°ɂ ુ.ં 

અથ½ :–ëાિયક અને ઉપશમ સƠયƈƗવȵુ ંƨવĮપ પહ°લા ં42મા છƜપા છદંમા ં
કહ°ɀુ ંછે, તેથી ȶનુȿુ�ƈત દોષના કારણે અહӄ લƉȻુ ંનથી. 48. 
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નવ ̆કારના સƠયƈƗવોȵુ ંિવવરણ (દોહરા) 

छय-उपसम वदेक िखपक, उपसम समिकत च्यािर । 
तीन च्यािर इक इक िमलत, सब नव भदे िवचािर ।।49।। 

અથ½ :ÐëયોપશમસƠયƈƗવ ́ણ ̆કારȵુ,ં વેદક સƠયƈƗવ ચાર ̆કારȵુ ં
અને ઉપશમ સƠયƈƗવ એક તથા ëાિયક સƠયƈƗવ એક,Ðઆ ર�તે સƠયƈƗવના Ⱥળૂ 
ભેદ ચાર અને ઉĂર ભદે નવ છે. 49. 

̆િતìા (સોરઠા) 

अब िनहच ैिववहार, अरु सामान्य िवशषे िविध । 
कहᲅ च्यािर परकार, रचना समिकत भिूमकी ।।50।। 

અથ½ :ÐસƠયƈƗવનીÑસĂાની િનĔય, ƥયવહાર, સામાƛય અને િવશેષÑ
એવી ચાર િવિધ કહ° છે. 50. 

સƠયƈƗવના ચાર ̆કાર (સવૈયા એક́ીસા) 

िमथ्यामित-गिंठ-भिेद जगी िनरमल जोित, 
जोगसᲅ अतीत सो तो िनहच ैᮧमािनय ै। 
वह ैदुदं दसासᲅ कहाव ैजोग मुᮤ ा धरै, 
मित ᮰तुग्यान भदे िववहार मािनय ै।। 
चेतना िचहन पिहचािन आपा पर वदे,ै 
पौरुष अलख तात ᱹसामान्य बखािनय ै। 
करै भदेोभदेकौ िवचार िवसतार रूप, 
हये गये उपादयेसᲅ िवशेष जािनयै ।।51।। 

શƞદાથ½ :Ðગ�ંઠ(˴િંથ) =ગાઠં. ભે�દ=નƧટ કર�ને. અતીત=ર�હત. 
ȳંુદદસા=સિવકƣપપȰુ.ં 

અથ½ :–િમƘયાƗવ નƧટ થવાથી મન, વચન, કાયથી અગોચર Ȑ આƗમાની 
િનિવ�કાર ̒ćાનની Ԍયોિત ̆કાિશત થાય છે, તેને િનĔય-સƠયƈƗવ Ĥણɂુ ંજોઈએ. 
Ȑમા ંયોગ, Ⱥુ̃ ા, મિતìાન, ʬતુìાન આ�દના િવકƣપ છે, તેને ƥયવહારસƠયƈƗવ 
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Ĥણɂુ.ં ìાનની અƣપ શ�ƈતને કારણે ચેતના-�ચĚના ધારક આƗમાને ઓળખીને 
િનજ અને પરȵુ ંƨવĮપ Ĥણɂુ ંતે સામાƛય સƠયƈƗવ છે અને હ°ય-ìેય-ઉપાદ°યના 
ભેદાભેદ સિવƨતારપણે સમજવા તે િવશેષ સƠયƈƗવ છે. 51. 

ચોથા Ȥણુƨથાનના વણ½નનો ઉપસહંાર (સોરઠા) 

िथित सागर ततेीस, अतंमुर्हूरत एक वा । 
अिवरतसमिकत रीित, यह चतुथर् गुनथान इित ।।52।। 

અથ½ :–અ̑ત સƠયƊȳૃ�Ƨટ Ȥણુƨથાનની ઉƗȢૃƧટ �ƨથિત તે́ીસ સાગર અને 
જઘƛય �ƨથિત અƛતȺુ½Ɇતૂ½ની છે. આ ચોથા Ȥણુƨથાનȵુ ંકથન સમાƜત થȻુ.ં 52. 

અȰુ̑ ત Ȥણુƨથાનȵુ ંવણ½ન ̆િતìા (દોહરા) 

अब वरनᲅ इकईस गुन, अरु बावीस अभक्ष । 
िजनके सᮕंह त्यागसᲅ, सोभ ै᮰ावक पक्ष ।।53।। 

અથ½ :ÐȐ Ȥણુોના ˴હણ કરવાથી અને અભǛયોના Ɨયાગથી ̒ાવકને 
પાચંȺુ ંȤણુƨથાન Ʌશુો�ભત થાય છે, એવા એકવીસ Ȥણુો અને બાવીસ અભǛયોȵુ ં
વણ½ન કȿંુ Ġ.ં 53. 

̒ાવકના એકવીસ Ȥણુ (સવૈયા એક́ીસા) 

लᲯावतं दयावतं ᮧसगं ᮧतीतवतं, 
परदोषकौ ढकैया पर-उपगारी ह ै। 
सौमदृ᳥ ी गनुᮕाही गिर᳥ सबकᲅ इ᳥, 
िश᳥पक्षी िम᳥वादी दीरघ िवचारी ह ै।। 
िवशषेग्य रसग्य कृतग्य तग्य धरमग्य, 
न दीन न अिभमानी मध्य िववहारी ह ै। 
सहज िवनीत पापिᮓयासᲅ अतीत ऐसौ, 
᮰ावक पुनीत इसवीस गुनधारी ह ै।।54।। 

શƞદાથ½ :Ð̆સતં=મદંકષાયી. ̆તીતવતં=̒ćાįં. ગ�રƧટ=સહનશીલ. 
ઇƧટ=િ̆ય. િશƧટપëી=સƗયપëમા ંસહમત. દ�રઘ િવચાર�=આગળથી િવચારનાર. 
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િવશેષì=અȵભુવી. રસì=મમ½ Ĥણનાર. Ȣૃતì=બીĤના ઉપકારને ન�હ ȹલૂનાર. 
મƚય ƥયવહાર�=દ�નતા અને અ�ભમાન ર�હત. િવનીત=ન̊. અતીત=ર�હત. 

અથ½ :–લƏĤ, દયા, મદં કષાય, ̒ćા, બીĤના દોષ ઢાકંવા, પરોપકાર, 
સૌƠયȳૃ�Ƨટ, Ȥણુ˴ાહકપȰુ,ં સહનશીલતા, સવ½િ̆યતા, સƗયપë, િમƧટ વચન, 
દ�ઘ½ȳ્ૃ�ટ, િવશેષìાન, શાĘìાનȵુ ં મમ½ìપȰુ,ં Ȣૃતìતા, તƗƗવìાનીપȰુ,ં 
ધમા½ƗમાપȰુ,ં ન દ�ન ક° ન અ�ભમાની મƚયƥયવહાર�, ƨવાભાિવક િવનયવાન, 
પાપચરણથી ર�હતપȰુ,ં—આવા એકવીસ પિવ́Ȥણુોȵુ ં ̒ાવકોએ ˴હણ કરɂુ ં
જોઈએ. 54. 

બાવીસ અભǛય (કિવĂ) 

ओरा घोरबरा िनिसभोजन, 
बहुबीजा बगᱹन सधंान । 
पीपर बर ऊमर कठंूबर, 
पाकर जो फल होइ अजान ।। 
कंदमूल माटी िवष आिमष, 
मध ुमाखन अरु मिदरापान । 
फल अित तुच्छ तसुार चिलत रस, 
िजनमत ए बाईस अखान ।।55।। 

શƞદાથ½ :Ðઘોરબરા=�Ďદળ. િનિસભોજન=રા́ે આહાર કરવો. 
સધંાન=અથાȰુ,ં Ⱥરુƞબો. આિમષ=માસં. મȴ=ુમધ. મ�દરા=દાĮ. અિત ȱƍુછ=બɆ ુ
ઝીણા. ȱષુાર=બરફ. ચ�લત રસ=Ȑનો ƨવાદ બગડ� ગયો હોય. અખાન=અભǛય. 

અથ½ :–(1) કરા (2) �Ďદળ* (3) રાિ́ ભોજન (4) ઘણા બીજવાળ� 
વƨȱ*ુ* (5) રӄગણા (6) અથાȰુ,ંȺરુƞબા (7) પેપા (8) વડના ટ°ટા (9) ઊમરડાના 
ફળ (10) કȭમૂર (11) પાકરના ફળ (12) ***અĤƖયા ફળ (13) કંદȺળૂ (14) 
માટ� (15) િવષ (16) માસં (17) મધ (18) માખણ (19) દાĮ (20) અિતɅǛૂમ ફળ 
(21) બરફ (22) ઉતર� ગયેલા-બેƨવાદ રસવાળ� વƨȱ,ુ–આ બાવીસ અભǛય 
ȑનમતમા ંકĜા છે. 55. 

* Ȑ અનાજની બ ેદાળ થાય છે તેમા ંઠȮું ȳૂધ, દહ�, છાશ વગેર° મેળવીને ખવાથી અભǛય થાય છે. 
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**  �જન બɆબુીજનક° ઘર ના�હ�, તે સબ બɆુબીĤ કહલા�હÑ�˲યાકોશ 

*** Ȑને ઓળખતા ન હોય તે ફળ. 

̆િતìા (દોહરા) 

अब पचंम गनुथानकी, रचना बरनᲅ अल्प । 
जाम ᱹएकादस दसा, ᮧितमा नाम िवकल्प ।।56।। 

અથ½ :Ðહવે પાચંમા Ȥણુƨથાનȵુ ંથોȮુકં વણ½ન કર�એ છ�એ, Ȑમા ંઅ�ગયાર 
̆િતમાઓના ભેદ છે. 56. 

અ�ગયાર ̆િતમાઓના નામ (સવૈયા એક́ીસા) 

दसर्निवस᳍ुकारी बारह िवरतधारी, 
सामाइकचारी पवर्ᮧोषध िविध वह ै। 
सिचतकौ परहारी िदवा अपरस नारी, 
आठᲅ जाम ᮩᳬचारी िनरारंभी ह्व ैरह ै।। 
पाप पिरᮕह छंडै पापकी न िशक्षा मडंै, 
कोऊ याके िनिमᱫ करै सो वस्तु न गह ै। 
ऐत ेदसेᮯतके धरैया समिकती जीव, 
ग्यारह ᮧितमा ितन्ह ैभगवंतजी कह ै।।57।। 

અથ½ :Ð(1) સƠયƊદશ½નમા ં િવɃ�ુć ઉƗપđ કરનાર દશ½ન ̆િતમા છે, (2) 
બાર ̑તોȵુ ંઆચરણ  ̑ત ̆િતમા છે, (3) સામાિયકની ̆ɂિૃĂ સામાિયક ̆િતમા 
છે, (4) પવ½મા ંઉપવાસ-િવિધ કરવી તે ̆ોષધ ̆િતમા છે, (5) સ�ચĂનો Ɨયાગ 
સ�ચĂિવરિત ̆િતમા છે, (6) �દવસે Ęીƨપશ½નો Ɨયાગ એ �દવા મૈȲનુ̑ત ̆િતમા 
છે, (7) આઠ° પહોર Ęીમા́નો Ɨયાગ ̈ěચચ½ ̆િતમા છે, (8) સવ½ આરંભનો Ɨયાગ 
િનરારંભ ̆િતમા છે, (9) પાપના કારણȹતૂ પ�ર˴હનો Ɨયાગ તે પ�ર˴હƗયાગ 
̆િતમા છે, (10) પાપની િશëાનો Ɨયાગ તે અȵમુિતƗયાગ ̆િતમા છે, (11) પોતાને 
માટ° બનાવેલા ભોજના�દનો Ɨયાગ તે ઉĆેશિવરિત ̆િતમા છે.Ñઆ અ�ગયાર 
̆િતમા દ°શ̑તધાર� સƠયƊȳૃ�Ƨટ ĥવોની �જનરાȐ કહ� છે. 57. 

̆િતમાȵુ ંƨવĮપ (દોહરા) 
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सजंम असं जग्यौ जहा,ं भोग अरुिच पिरनाम । 
उद ैᮧितग्याकौ भयौ, ᮧितमा ताकौ नाम ।।58।। 

અથ½ :Ðચા�ર́ Ȥણુȵુ ં̆ગટ થɂુ,ં પ�રણામોȵુ ંભોગોથી િવરƈત થɂુ ંઅન ે
̆િતìાનો ઉદય થવો એને ̆િતમા કહ° છે. 58. 

દશ½ન ̆િતમાȵુ ંƨવĮપ (દોહરા) 

आठ *मलूगणु सᮕंह ैकुिवसन िᮓया न कोइ । 
दरसन गनु  िनरमल करै, दरसन ᮧितमा सोइ ।।59।। 

અથ½ :Ðદશ½ન Ȥણુની િનમ½ળતા, આઠ ȺળૂȤણુોȵુ*ં* ˴હણ અને સાત 
Ȣુƥયસનોનો Ɨયાગ એન ેદશ½ન ̆િતમા કહ° છે. 59. 

* પચં પરમેƧઠ�મા ંભ�ƈત, ĥવદયા, પાણી ગાળઈને કામમા ંલેɂુ,ં મČ, Ɨયાગ, માસં Ɨયાગ, રાિ́ ભોજન 
Ɨયાગ અને ઉદંબર ફળોનો ƗયાગÑએ આઠ Ⱥળૂ Ȥણુ છે, ðાકં ðાકં મČ, માસં, મધ અને પાચં પાપના 
Ɨયાગને આઠ ȺલૂȤણુ કĜા છે, ðાકં ðાકં પાચં ઉદંબર ફળ અને મČ, માસં, મČના Ɨયાગન ેȺળૂȤણુ 
બતાƥયા છે. 

** સવ½ એવો પણ પાઠ છે. 

̑ત ̆િતમાȵુ ંƨવĮપ (દોહરા) 

पंच अनᮯुत आदरै, तीनᲅ गनुᮯत पाल । 
िसच्छाᮯत चारᲅ धरै, यह ᮯत ᮧितमा चाल ।।60।। 

અથ½ :Ðપાચં અȰુ̑ ત, ́ણ Ȥણુ̑ત અને ચાર િશëા̑ત ધારણ કરવાને 
̑ત ̆િતમા કહ° છે. 

િવશેષ :Ðઅહӄ પાચં અȰુ̑ તȵુ ં િનરિતચાર પાલન હોય છે, પણ Ȥણુ̑ત 
અને િશëા̑તોના અિતચાર સવ½થા ટળતા નથી. 60. 

સામાિયક ̆િતમાȵુ ંƨવĮપ (દોહરા) 

**दवर् भाव िविध सजंगुत, िहय ैᮧितग्या टेक । 
तिज ममता समता ᮕह,ै अतंरमहुूरत एक ।।61।। 

(ચોપાઈ) 
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जो अिर िमᮢ समान िवचारै । 
आरत रौᮤ कुध्यान िनवारै ।। 
सयंम सिहत भावना भाव ै। 
सो सामाियकवतं कहाव ै।।62।। 

શƞદાથ½ :Ðદવ½િવિધ=બાĜ �˲યા-આસન, Ⱥુ̃ ા, પાઠ, શર�ર અને વચનની 
�ƨથરતા આ�દની સાવધાની. ભાવ િવિધ=મનની �ƨથરતા અને પ�રણામોમા ં
સમતાભાવ રાખવા. ̆િતìા=આખડ�. અ�ર=શʛ.ુ Ȣુƚયાન=ખોટા િવચાર. િનવારµ=ȳૂર 
કર°. 

અથ½ :–મનમા ં સમયની ̆િતìાȶવૂ½ક ̃ƥય અને ભાવિવિધ સ�હત, એક 
ȺɆુતૂ½ અથા½ȱ ્*બે ઘડ� Ʌધુી મમƗવભાવ ર�હત સાƠયભાવȵુ ં˴ઙણ કરɂુ,ં શʛ ુઅને 
િમ́ પર એકસરખો ભાવ રાખવો, આત½ અને રૌ̃ બđે Ȣુƚયાનોȵુ ં િનવારણ કરɂુ ં
અને સયંમમા ંસાવધાન રહ°ɂ ુ ંતે સામાિયક ̆િતમા કહ°વાય છે. 61-62. 

* ચોવીસ િમિનટની ઘડ� થાય છે.  

ચોથી ̆િતમાȵુ ંƨવĮપ (દોહરા) 

सामाियककीसी दसा, च्यािर पहरलᲅ होइ । 
अथवा आठ पहर रह,ै ᮧोसह ᮧितमा सोइ ।।63।। 

અથ½ :Ðબાર કલાક અથવા ચોવીસ કલાક Ʌધુી સામાિયક Ȑવી �ƨથિત 
અથા½ȱ ્સમતાભાવ રાખવાને ̆ોષધ ̆િતમા કહ° છે. 63. 

પાચંમી ̆િતમાȵુ ંƨવĮપ (દોહરા) 

जो सिचᱫ भोजन तज,ै पीव ैᮧाशुक नीर । 
सो सिचᱫ त्यागी परुुष, पंच ᮧितग्यागीर ।।64।। 

અથ½ :Ðસ�ચĂ ભોજનનો Ɨયાગ કરવો અને ̆ાɅકુ** જળ પીɂુ ં તેને 
સ�ચĂિવરિત ̆િતમા કહ° છે. 64. 

** ગરમ કર°ɀુ ંઅથવા લવӄગ, એલચી, રાખ વગેર° નખીને ƨવાદ બદલી નાખવાથી ̆ાɅકુ પાણી થાય છે. 

િવશેષ :Ðઅહӄ સ�ચĂ વનƨપિતȵુ ંȺખુથી િવદારણ કરતા નથી. 64. 

છþી ̆િતમાȵુ ંƨવĮપ (ચોપાઈ) 
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जो िदन ᮩᳬचयर् ᮯत पाल ै। 
ितिथ आय ेिनिस िदवस सभंाल ै।। 
गिह नौ वािड़ करै ᮯत रख्या । 
सो षट् ᮧितमा ᮰ावक अख्या ।।65।। 

અથ½ :Ðનવ વાડ સ�હત �દવસે ̈ěચય½ ̑તȵુ ંપાલન કરɂુ ંઅને પવ½ની 
િતિથએ �દવસે અને રા́ે ̈ěચચ½ પાળɂુ ંએ �દવામૈȲનુ̑ત ̆િતમા છે. 65. 

સાતમી ̆િતમાȵુ ંƨવĮપ (ચોપાઈ) 

जो नौ वािड़ सिहत िविध साध ै। 
िनिस िदन ᮩᳬचयर् आराध ै।। 
सो स᳙म ᮧितमा घर ग्याता । 
सील-िसरोमिन जग िवख्याता ।।66।। 

અથ½ :ÐȐ નવ વાડ સ�હત સદાકાળ ̈ěચય½ ̑તȵુ ંપાલન કર° છે, તે 
̈ěચય½ નામની સાતમી ̆િતમાનો ધારક ìાની જગતિવƉયાત શીલિશરોમ�ણ છે. 
66. 

નવ વાડના નામ (કિવĂ) 

ितयथल वास ᮧमे रुिच िनरखन, 
द ेपरीछ भाख ैमध ुवैन । 
पूपव भोग केिल रस िचतन, 
गुरु आहार लते िचत चैन ।। 
किर सिुच तन िसगार बनावत, 
ितय परजंक मध्य सुख सनै । 
मनमथ-कथा उदर भिर भोजन, 
य ेनौवािड़ *कह ैिजन बनै ।।67।। 

* કહ° મત ȑન એવો પણ પાઠ છે. 
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શƞદાથ½ :Ðિતયથલ વાસ=Ęીઓના સȺદુાયમા ં રહ°ɂ ુ.ં િનરખન=દ°ખɂુ.ં 
પર�છ (પરોë) =અ̆Ɨયë. Ȥરુ આહાર=ગ�રƧટ ભોજન. Ʌ�ુચ=પિવ́. 
પરજકં=પલગં. મનમથ=કામ. ઉદર=પેટ. 

અથ½ :ÐĘીઓના સમાગમમા ં રહ°ɂ ુ,ં Ęીઓને રાગ ભર°લી ȳૃ�Ƨટએ જોવી, 
Ęીઓ સાથે *પરોëપણે રાગસ�હત વાતચીત કરવી, ȶવૂ½કાળમા ંભોગવેલા ભોગ-
િવલાસોȵુ ં ƨમરણ કરɂુ,ં આનદંદાયક ગ�રƧટ ભોજન કરɂુ,ં ƨનાન, મજંન આ�દ 
Ďારા શર�રને જĮર કરતા ંવધાર° શણગારɂુ,ં Ęીઓના પલગં, આસન ઉપર Ʌɂૂુ ંક° 
બેસɂુ.ં કામકથા અથવા કામોƗપાદક કથા, ગીતો સાભંળવા,ં ȹખૂ કરતા ં વધાર° 
અથવા ȣબૂ પેટ ભર�ને ભોજન કરɂુ,ં એના Ɨયાગને ȑનમતમા ં̈ěચય½ની નવ 
વાડ કહ� છે. 67. 

* પડદા વગેર°ની ઓથમા ંરહ�ને, અથવા પ́ વડ°. 

આઠમી ̆િતમાȵુ ંƨવĮપ (દોહરા) 

जो िववके िविध आदरै करै न पापरंभ । 
सो अ᳥म ᮧितमा धनी, कुगित िवज ैरनथभं ।।68।। 

અથ½ :ÐȐ િવવેકȶવૂ½ક ધમ½મા ંસાવધાન રહ° છે અને સેવા, Ȣૃિષ, વેપાર 
આ�દનો પાપારંભ કરતો નથી, તે Ȣુગિતના રણથભંને ĥતનાર આઠમી ̆િતમાનો 
ƨવામી છે. 68. 

નવમી ̆િતમાȵુ ંƨવĮપ (ચોપાઈ) 

जो दसधा पिरᮕहकौ त्यागी । 
सुख सतंोष सिहत वैरागी ।। 
समरस सिंचत ᳴किचत ᮕाही । 
सो ᮰ावक नौ ᮧितमा वाही ।।69।। 

અથ½ :ÐȐ વૈરાƊય અને સતંોષનો આનદં ̆ાƜત કર° છે તથા દસ ̆કારના 
પ�ર˴હોમાથંી થોડાક વĘ અને પા́ મા́ રાખ ેછે, તે સાƠયભાવનો ધારક નવમી 
̆િતમાનો ƨવામી છે. 69 

દસમી ̆િતìાȵુ ંƨવĮપ (દોહરા) 
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परकᲅ पापारंभकौ, जो न  दइे उपदसे । 
सो दसमी ᮧितमा सिहत, ᮰ावक िवगत कलसे ।।70।। 
અથ½ :ÐȐ ȢુȬંુબી અને અƛયજનોને િવવાહ, વેપાર આ�દ પાપારંભ કરવાનો 

ઉપદ°શ આપતા નથી, તે પાપર�હત દસમી ̆િતમાનો ધારક છે. 70. 

અ�ગયારમી ̆િતમાȵુ ંƨવĮપ (ચોપાઈ) 

जो सछंुद वरत ैतिज डेरा । 
मठ मडंपम ᱹकरै बसरेा ।। 
उिचत आहार उदडं िवहारी । 
सो एकादश ᮧितमा धारी ।।71।। 

અથ½ :ÐȐ ઘર છોડ� મઠ, મડંપમા ં િનવાસ કર° છે, અને Ęી, ȶુ́ , ȢુȬંુબ 
આ�દથી િવરƈત થઈને ƨવતં́ પણે રહ° છે, તથા Ȣૃત, કા�રત, અȵમુોદન ર�હત 
યોƊય આહાર લે છે, તે અ�ગયારમી ̆િતમા ધારક છે. 71. 

̆િતમાઓ સબંધંી ȺƉુય ઉƣલેખ (દોહરા) 

एकादश ᮧितमा दसा, कही दसेᮯत मािंह । 
वही अनᮓुम मूलसᲅ, गहौ स ुछूटै नािह ।।72।। 

અથ½ :-દ°શ̑ત Ȥણુƨથાનમા ંઅ�ગયાર ̆િતમા ˴હણ કરવાનો ઉપદ°શ છે, 
તે શĮઆતથી ઉĂરોĂર Ӕગીકાર કરવી જોઈએ અને નીચેની ̆િતમાઓની 
�˲યાઓ છોડવી ન જોઈએ. 72. 

̆િતમાની અપેëાએ ̒ાવકોના ભેદ (દોહરા) 

षट ᮧितमा ताईं जघन, मध्य नौ परजंत । 
उᱫम दसमी ग्यारमी, इित ᮧितमा िवरतंत ।।73।। 

અથ½ :Ðછþી ̆િતમા Ʌધુી જઘƛય ̒ાવક, નવમી ̆િતમા Ʌધુી મƚયમ 
̒ાવક અને દસમી-અ�ગયારમી ̆િતમા ધારણ કરનારાઓને ઉƗȢૃƧટ ̒ાવક કહ° છે. 
આ ̆િતમાઓȵુ ંવણ½ન ȶȿંુૂ થȻુ.ં 73. 

પાચંમા Ȥણુƨથાનનો કાળ (ચોપાઈ) 
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एक कोिड पूरव िगिन लीज ै। 
ताम ᱹआठ बरस घिट कीज ै।। 
यह उत्कृ᳥ काल िथित जाकी । 
अंतरमहुूरत जघन दशाकी ।।74।। 

અથ½ :Ðપાચંમા Ȥણુƨથાનનો ઉƗȢૃƧટ કાળ એક કરોડ ȶવૂ±મા ંઆઠ વષ½ 
ઓછા અને જઘƛય કાળ ӔતȺુ½Ɇતૂ½ છે. 74. 

એક ȶવૂ½ȵુ ંમાપ (દોહરા) 

सᱫर लाख िकरोर िमत, छप्पन सहस िकरोड़ । 
ऐत ेबरस िमलाइके, परूव सखं्या जोड़ ।।75।। 

અથ½ :ÐસĂર લાખ અને છƜપન હĤર ને એક કરોડ વડ° Ȥણુવાથી Ȑ 
સƉંયા ̆ાƜત થાય છે, એટલા વષ½નો એક ȶવૂ½* થાય છે. 75. 

* ચોરાસી લાખ વષ½નો એક ȶવૂા¿ગ થાય છે અને ચોરાસી લાખ ȶવૂા¿ગનો એક ȶવૂ½ થાય છે. 

ӔતȺુ½Ɇતૂ½ȵ ુ ંમાપ (દોહરા) 

अंतमुर्हूरत ᳇ ैघरी, कछुक घािट उतिक᳥ । 
एक समय एकावली, अतंरमहुूतर् किन᳥ ।।76। 

અથ½ :Ðબે ઘડ�મા ંએક સમય ઓછો હોય તે ӔતȺુ½Ɇતૂ½નો ઉƗȢૃƧટ કાળ છે 
અને એક આવળ�** કરતા એક સમય વધાર° હોય તે ӔતȺુ½Ɇતૂ½નો જઘƛય કાળ છે 
તથા વƍચનેા અસƉંય ભેદો છે. 

** અસƉંયાત સમયની એક આવળ� થાય છે. 

છþા Ȥણુƨથાનના વણ½નની ̆િતìા (દોહરા) 

यह पचंम गनुथानकी, रचना कही िविचᮢ । 
अब छᲸे गनुथानकी दसा कहू ंसनु िमᮢ ।।77।। 

અથ½ :Ðપાચંમા Ȥણુƨથાનȵુ ંઆ િવ�ચ́ વણ½ન કȻુ¿; હવે હ° િમ́, છþા 
Ȥણુƨથાનȵુ ંƨવĮપ સાભંળો. 77. 

છþા Ȥણુƨથાનȵુ ંƨવĮપ (દોહરા) 
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पंच ᮧमाद दशा धरै, अᲸाइस गनुवान । 
थिवरकिल्प िजनकिल्प जतु, ह ैᮧमᱫ गनुथान ।।78 ।। 

અથ½ :ÐȐ Ⱥિુન અþાવીસ ȺળૂȤણુોȵુ ંપાલન કર° છે, પરંȱ ુપાચં ̆કારના 
̆માદોમા ં �ક��ચȱ ્ વત± છે, ત ે Ⱥિુન ̆મĂ Ȥણુƨથાની છે. આ Ȥણુƨથાનમા ં
ƨથિવરકƣપી અને �જનકƣપી બđે ̆કારના સાȴ ુરહ° છે. 78. 

પાચં ̆માદોના નામ (દોહરા) 

धमर्राग िवकथा वचन, िनᮤा िवषय कषाय । 
पंच ᮧमाग दसा सिहत, परमादी मिुनराय ।।79।। 

અથ½ :Ðધમ½મા ંઅȵરુાગ, િવકથા વચન, િન̃ા, િવષય*, કષાય**Ðએવા 
̆માદ સ�હત સાȴ ુછþા Ȥણુƨથાનવત� ̆મĂ Ⱥિુન હોય છે. 79. 

* ** અહӄ અનતંાȵબુધંી, અ̆ƗયાƉયાન અને ̆ƗયાƉયાનÑઆ ́ણ ચોકડ�ના બાર કષાયોનો અȵદુય અ◌ે 
સԍંવલ કષાયનો તી̑ ઉદય રહ° છે, તેથી આ સાȴ ુ�ક��ચȱ ્̆માદને વશ હોય છે અને Ƀભુાચારમા ંિવશેષપણ ેવત± છે. 
અહӄ િવષય સેવન અથવા ƨથળĮપે કષાયમા ંવત½વાȵુ ં̆યોજન નથી. હા, િશƧયોને ઠપકો આપવો વગેર° િવકƣપ તો છે. 

સાȴનુા અþાવીસ ȺળૂȤણુ (સવૈયા એક́ીસા) 

पंच महाᮯत पाल ैपंच सिमित सभंाल,ै 
पंच इन्ᮤी जीित भयौ भोगी िचत चैनकौ । 
षट आवश्यक िᮓया दिवत भािवत साध,ै 
ᮧासकु धराम ᱹएक आसन ह ैसनैकौ ।। 
मजंन न करै केश लुंच ैतन वᳫ मुचं,ै 
त्याग ैदतंवन प ैसगुधं स्वास वनैकौ । 
ठाडौ करसे आहार लघभुुजंी एक बार, 
अᲸाइस मूलगनुधारी जती जनैकौ ।।80।। 

શƞદાથ½ :Ðપચં મહા̑ત=પાચં પાપોનો સવ½થા Ɨયાગ. ̆ાɅકુ=ĥવ ર�હત 
સૈન (શયન) Ʌɂૂુ.ં મજંન=ƨનાન. ક°શ=વાળ. ɀુચં=ૈઉખાડ°. Ⱥુચંૈ=છોડ°. કરસે=હાથથી, 
લȥ=ુથોȮુ.ં જતી=સાȴ.ુ 
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અથ½ :–પાચં મહા̑ત પાળે છે, પાચં ેસિમિતȶવૂ½ક વત± છે, પાચં ેઈ�ƛ̃યોના 
િવષયોથી િવરƈત થઈને ̆સđ થાય છે, ̃ƥય અને ભાવ છ આવƦયક સાધે છે, 
́સ ĥવ ર�હત ȹિૂમ પર પડȣુ ંબદƣયા િવના શયન કર° છે, ĥવનભર ƨનાન 
કરતા નથી, હાથથી  ક°શલોચ કર° છે, નƊન રહ° છે, દાતણ કરતા નથી તો પણ 
વચન અને Ėાસમા ંɅગુધં જ નીકળે છે, ઊભા રહ�ને ભોજન લ ેછે, થોȮુ ંભોજન લે 
છે, ભોજન �દવસમા ંએક જ વાર લે છે, આવા અþાવીસ ȺળૂȤણુોના ધારક ȑન 
સાȴ ુહોય છે. 80. 

પચં અȰુ̑ ત અને પચં મહા̑તȵુ ંƨવĮપ (દોહરા) 

िहसा मषृा अदᱫ धन, मथैनु पिरगह साज । 
᳴किचत त्यागी अनुᮯती, सब त्यागी मुिनराज ।।81।। 

શƞદાથ½ :ÐȺષૃા=ȩૂઠ. અદĂ=આƜયા િવનાȵુ.ં 

અથ½ :–�હ�સા, ȩૂઠ, ચોર�, મૈȲનુ અને પ�ર˴હ—આ પાચં પાપોના �ક��ચȱ ્
Ɨયાગી અȰુ̑ તી ̒ાવક અને સવ½થા Ɨયાગી મહા̑તી સાȴ ુહોય છે. 81. 

પાચં સિમિતȵુ ંƨવĮપ (દોહરા) 

चल ैिनरिख भाखै उिचत, भख ैअदोष अहार । 
लइे िनरिख डारै िनरिख, सिमित पंच परकार 
।।82।। 

અથ½ :Ðĥવજȱંનુી રëા માટ° જોઈને ચાલɂુ ંતે ઈયા½સિમિત છે, �હત, િમત 
અને િ̆ય વચન બોલવા તે ભાષાસિમિત છે, Ӕતરાય ર�હત િનદҴષ આહાર લવેો 
તે એષણાસિમિત છે, શર�ર, ȶƨુતક, પӄછ�, કમડંળ આ�દ જોઈ-તપાસીને લેવા-
Ⱥકૂવા તે આદાનિનëેપણસિમિત છે, ́ણ ĥવ ર�હત ̆ાɅકુ ȹિૂમ ઉપર મળ-
Ⱥ ૂ́ ા�દનો Ɨયાગ કરવો તે ̆િતƧઠાપન સિમિત છે;Ðઆવી આ પાચં સિમિત છે. 82. 

છ આવƦયક (દોહરા) 

समता वदंन थिुत करन, पड़कौना सज्झाव । 
काउसग्ग मुᮤ ा धरन, षडाविसक य ेभाव ।।83।। 
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શƞદાથ½ :Ðસમતા=સામાિયક કરવી. વદંન=ચોવીસ તીથ¿કરો અથવા Ȥȿુુ 
આ�દને વદંન કરવા, પ�ડકૌના (̆િત˲મણ) =લાગેલા દોષોȵુ ં ̆ાયિĔĂ કરɂુ.ં 
સԌઝાવ=ƨવાƚયાય. કાઉસƊગ (કાયોƗસગ½) =ખͭગાસન થઈન ે ƚયાન કરɂુ.ં 
ષડાવિસક=છ આવƦયક. 

અથ½ :–સામાિયક, વદંન, ƨતવન, ̆િત˲મણ, ƨવાƚયાય અને કાયોƗસગ½ આ 
સાȴનુા છ આવƦયક કમ½ છે. 83. 

�ƨથરિવકƣપી અને �જનિવકƣપી સાȴઓુȵુ ંƨવĮપ (સવૈયા એક́ીસા) 

थिवरकलिप िजनकलपी दिुवध मुिन, 
दोऊ वनवासी दोऊ नगन रहत ुह ᱹ। 
दोऊ अठाईस मलूगुनके धरैया दोऊ, 
सरव त्यागी ह्व ैिवरागता गहत ुह ᱹ।। 
थिवरकलिप त ेिजनकै धमर्दसेना कहत ुह ᱹ। 
एकाकी सहज िजनकलपी तपस्वी घोर, 
उदकैी मरोरसᲅ परीसह सहत ुह ᱹ।।84।। 

અથ½ :Ðƨથિવરકƣપી અને �જનકƣપી એવા બે ̆કારના ȑન સાȴ ુહોય છે. 
બđે વનવાસી છે, બđે નƊન રહ° છે, બđે અþાવીસ ȺળૂȤણુના ધારક હોય છે, બđે 
સવ½પ�ર˴હના Ɨયાગી-વૈરાગી હોય છે. પરંȱ ુ ƨથિવરકƣપી સાȴ ુ િશƧય સȺદુાયની 
સાથે રહ° છે તથા સભામા ં બેસીને ધમҴપદ°શ આપે છે અન સાભંળે છે, પણ 
�જનકƣપી સાȴ ુ િશƧય છોડ�ને િનભ½ય એકલા િવચર° છે અને મહાતપĔરણ કર° છે 
તથા કમ½ના ઉદયથી આવેલા બાવીસ પ�રષહો સહ° છે. 84. 

વેદનીય કમ½જિનત અ�ગયાર પ�રષહ (સવૈયા એક́ીસા) 

ᮕीषमम ᱹधपुिथत सीतम ᱹअकंपिचत, 
भूखै धरᱹ धीर प्यास ैनीर न चहत ुह ᱹ। 
डंस मसकािदसᲅ न डरᱹ भिूम सनै करᱹ, 
बध बधं िवथाम ᱹअडोल ह्व ैरहतु ह ᱹ।। 
चयार् दखु भरै ितन फाससᲅ न थरहरै, 
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मल दरुगधंकी िगलािन न गहत ुह ᱹ। 
रोगिनकौ न करै इलाज ऐस ेमुिनराज, 
वदेनीके उद ैय ेपरीसह सहतु ह ᱹ।।85।। 

અથ½ :Ðગરમીના �દવસોમા ંતડકામા ંઊભા રહ° છે એ ઉƧણપ�રષહજય છે, 
િશયાળામા ંઠંડ�થી ડરતા નથી એ શીતપ�રષહજય છે, ȹખૂ લાગે Ɨયાર° ધીરજ રાખે 
છે, એ ȹખૂપ�રષહજય છે, તરસ લાગે Ɨયાર° પાણીની ઈƍછા કરતા નથી એ ȱષૃા 
પ�રષહજય છે, ડાસં મƍછરનો ભય રાખતા નથી એ દંશમશકપ�રષહજય છે, ȹિૂમ 
ઉપર Ʌવેૂ છે એ  શơયાપ�રષહજય છે, મારવા, બાધંવાના કƧટમા ંઅચળ રહ° છે એ 
વધપ�રષહજય છે, ચાલવાȵુ ંકƧટ સહન કર° છે એ ચયા½પ�રષહજય છે, ȱણૃ, કાટંો 
વગેર° લાગે તો ગભરાતા નથી એ ȱણૃƨપશ½પ�રષહજય છે, મળ અને ȳુગ¿ધમય 
પદાથҴ ̆Ɨયે Ɗલાિન કરતા નથી એ મળપ�રષહજય છે, રોગજિનત કƧટ સહન કર° 
છે પણ તેના િનવારણનો ઉપાય કરતા નથી, એ રોગપ�રષહજય છે. આ ર�તે 
વેદનીયકમ½ના ઉદયજિનત અ�ગયાર પ�રષહ Ⱥિુનરાજ સહન કર° છે. 85. 

ચા�ર́મોહજિનત સાત પ�રષહ (Ȣંુડ�લયા) 

एत ेसकंट मुिन सह,ै चािरतमोङ उदोत । 
लᲯा सकुंच दखु धरै, नगन िदगबंर होत ।। 
नगन िदगम्बर होत, ᮰ोत रित स्वाद न सवे ै। 
ितय सनमुख दगृ रोिक, मन अपमान न बबे ै।। 
िथर ह्व ैिनरभ ैरह,ै सह ैकुवचन जग जते े। 
िभच्छुकपद सᮕंह,ै लह ैमुिन सकंट ऐत े।।86।। 

શƞદાથ½ :Ðસકંટ=ȳુઃખ. ઉદોત=ઉદયથી. ̒ોત=કાન. દગ=ને́. બેવૈ(વેદµ) 

=ભોગવે. Ȣુવચન=ગાળ. �ભƍĠક=યાચના. 

અથ½ :–ચા�ર́મોહના ઉદયથી Ⱥિુનરાજ િનƠન-�લ�ખત સાત પ�રષહ સહન 
કર° છે અથા½ȱ ્ĥતે છે. (1) નƊન �દગબંર રહ°વાથી લƏĤ અને સકંોચજિનત ȳુઃખ 
સહન કર° છે, એ નƊનપ�રષહજય છે, (2) કણ½ આ�દ ઇ�ƛ̃યોના િવષયોનો અȵરુાગ 
ન કરવો તેઅરિતપ�રષહજય છે. (3) Ęીઓના હાવભાવમા ં મો�હત ન થɂુ,ં તે 
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Ęીપ�રષહજય છે. (4) માન-અપમાનની પરવા કરતા નથી એ 
સƗકારȶરુƨકારપ�રષહજય છે. (6) Ⱥખૂા½ઓના કȬુ વચન સહન કરવા તે 
આ˲ોશપ�રષહજય છે. (7) ̆ાણ જય તોપણ આહારા�દને માટ° દ�નતાĮપ ̆ɂિૃĂ ન 
કરવી, એ યાચનાપ�રષહજય છે. આ સાત પ�રષહ ચા�ર́મોહના ઉદયથી થાય છે. 
86. 

ìાનાવરણીયજિનત બ ેપ�રષહ (દોહરા) 

अलप ग्यान लघुता लखै, मित उतकरष िवलोइ । 
ज्ञानावरन उदोत मिुन, सह ैपरीसह दोइ ।।87।। 

અથ½ :Ðìાનાવરણીયજિનત બ ેપ�રષહ છે. અƣપìાન હોવાથી લોકો નાના 
ગણ ેછે, એનાથી Ȑ ȳુઃખ થાય છે તેને સાȴ ુસહન કર° છે, એ અìાનપ�રષહજય છે. 
ìાનની િવશાળતા હોવા છતા ંપણ ગવ½ કરતા નથી, એ ̆ìાપ�રષહજય છે. આવા 
આ બે પ�રષહ ìાનાવરણીય કમ½ના ઉદયથી ȑન સાȴ ુસહન કર° છે. 87. 

દશ½નમોહનીયજિનત એક અને Ӕતરાયજિનત એક પ�રષહ (દોહરા) 

सह ैअदसरन दरुदसा, दरसन मोह उदोत । 
रोकै उमग अलाभकी, अतंरायके होत ।।88।। 

અથ½ :Ðદશ½નમોહનીયના ઉદયથી સƠયƊદશ½નમા ંકદાચ દોષ ઉƗપđ થાય 
તો તઓે સાવધાન રહ° છે-ચલાયમાન થતા નથી, એ દશ½નપ�રષહજય છે. Ӕતરાય 
કમ½ના ઉદયથી વાિંછત પદાથ½ની ̆ા�Ɯત ન થાય, તો ȑનȺિુન ખેદ�ખđ થતા નથી, 
એ અલાભપ�રષહજય છે. 88. 

બાવીસ પ�રષહોȵુ ંવણ½ન (સવૈયા એક́ીસા) 

एकादस वदेनीकीस, चािरतमोहकी सात, 
ग्यानावरनीकी दोइ, एक अंतरायकी । 
दसर्नमोहकी एक, ᳇ािवसित बाधआ सब,ै 
केई मनसाकी, केई वाकी, केई कायकी ।। 
काहूकौ अलप काहूकौ बहुत उनीस ताईं, 
एक ही सममै ᱹउद ैआव ैअसहायकी । 
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चयार् िथत सᲯामािंह एक सीत उᳩ मांिह, 
एक दोइ होिह तीन नािह समदुायकी ।।89।। 

શƞદાથ½ :Ðમનસાક�=મનની. વાક�(વાðક�) =વચનની. કાય=શર�ર. 
સƏĤ=શơયા. સȺદુાય=એકસાથે. 

અથ½ :–વેદનીયના અ�ગયાર, ચા�ર́મોહનીયના સાત, ìાનાવરણના બે, 
Ӕતરાયનો એક અને દશ½નમોહનીયનો એક—એવી ર�તે બધા મળ�ને બાવીસ 
પ�રષહો છે. તેમનામાથંી કોઈ મનજિનત, કોઈ વચનજિનત ને કોઈ કાયજિનત છે. 
આ બાવીસ પ�રષહોમાથંી એક સમયે એક સાȴનુે વધાર°મા ંવધાર° ઓગણીસ Ʌધુી 
પ�રષહો ઉદયમા ંઆવે છે, કારણ ક° ચયા½, આસન, અને શơયા આ ́ણમાથંી કોઈ 
એક અને શીત ઉƧણમાથંી કોઈ એક, આ ર�તે પાચંમા ંબનેો ઉદય હોય છે, બાક�ના 
́ણનો ઉદય હોતો નથી. 89. 

ƨથિવરકƣપી અને �જનકƣપી સાȴનુી સરખામણી (દોહરા) 

नाना िवध सकंट-दसा, सिह साध ैिसवपथं । 
थिवरकिल्प िजनकिल्प धर, दोऊ सम िनगरंथ 
।।90।। 
जो मिुन सगंितम ᱹरह,ै थिवरकिल्प सो जान । 
एकाकी जाकी दसा, सो िजनकिल्प बखान ।।91।। 

અથ½ :Ðƨથિવરકƣપી અને �જનકƣપી બđે ̆કારના સાȴ ુએક સરખા િન ¿˴થ 
હોય છે અને અનેક ̆કારના પ�રષહો ĥતીને મોëમાગ½ સાધે છે. Ȑ સાȴ ુસઘંમા ં
રહ° છે તે ƨથિવરકƣપી છે અને Ȑ એકલિવહાર� છે તે �જનકƣપી છે. 90-91. 

थिवरकलपी घर कछुक सरागी । 
िजनकलपी महान वैरागी ।। 
इित ᮧमᱫ गनुथानक धरनी । 
पूरन भई जथारथ वरनी ।।92।। 
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અથ½ :-ƨથિવરકƣપી સાȴ ુ �ક��ચȱ ્ સરાગી હોય છે અને �જનકƣપી સાȴ ુ
અƗયતં વૈરાગી હોય છે. આ છþા Ȥણુƨથાનȵુ ંયથાથ½ ƨવĮપ વણ½ƥȻુ.ં 92 

સાતમા Ȥણુƨથાનȵુ ંવણ½ન (ચોપાઈ) 

अब वरनᲅ स᳙म िवसरामा । 
अपरमᱫ गनुथानक नामा ।। 
जहा ंᮧमाद िᮓया िविध नास ै। 
धरम ध्यान िथरता परगासै ।।93।। 

અથ½ :Ðહવે �ƨથરતાના ƨથાન અ̆મĂȤણુƨથાનȵુ ં વણ½ન કર° છે, Ԍયા ં
ધમ½ƚયાનમા ં ચચંળતા લાવનાર પાચં ̆કારની ̆માદ-�˲યા નથી અને મન 
ધમ½ƚયાનમા ં�ƨથર થાય છે. 93. 

(દોહરા) 

ᮧथम करन चािरᮢकौ, जास ुअतं पद होइ । 
जहा ंअहार िवहार निह अपरमᱫ ह ैसोइ ।।94।। 

અથ½ :ÐȐ Ȥણુƨથાનના Ӕત Ʌધુી ચા�ર́મોહના ઉપશમ અને ëયȵુ ંકારણ 
અઘઃ̆ɂિૃĂકરણ ચા�ર́ રહ° છે અને આહાર િવહાર રહ°તા નથી તે 
અ̆મĂȤણુƨથાન છે. 

િવશેષ :Ðસાતમા Ȥણુƨથાનના બ ે ભેદ છેÑપહ°ɀુ ં ƨવƨથાન અને બીȩુ ં
સાિતશય. ԌયાɅંધુી છþાથી સાતમા અને સાતમાથી છþામા ંઅનેકવાર ચઢ-ઉતર 
રહ° છે, Ɨયા ં Ʌધુી ƨવ-ƨથાન Ȥણુƨથાન રહ° છે અને સાિતશય Ȥણુƨથાનમા ં
અધઃકરણના પ�રણામ રહ° છે, Ɨયા ંઆહાર િવહાર નથી. 94. 

આઠમા Ȥણુƨથાનȵુ ંવણ½ન (ચોપાઈ) 

अब वरनᲅ अ᳥ गनुथाना । 
नाम अपूरवकरन बखाना ।। 
कछुक मोह उपशम किर राख ै। 
अथवा ᳴किचत छय किर नाख ै।।95।। 
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અથ½ :Ðહવે અȶવૂ½કરણ નામના આઠમા Ȥણુƨથાનȵુ ંવણ½ન કȿંુ Ġ,ં Ԍયા ં
મોહનો �ક��ચȱ ્*ઉપશમ અથવા �ક��ચȱ ્ëય** થાય છે. 95. 

* **ઉપશમ̒ેણીમા ંઉપશમ અને ëપક̒ેણીમા ંëય થાય છે. 

ज ेपिरनाम भए निह कबही । 
ितनकौ उद ैदिेखय ेजबही ।। 
तब अ᳥म गनुथानक होई । 
चािरत करन दसूरौ सोई ।।96।। 

અથ½ :Ðઆ Ȥણુƨથાનમા ંએવા િવɃćુ પ�રણામ હોય છે Ȑવા ȶવૂ± કદ� થયા 
નહોતા, તેથી આ આઠમા Ȥણુƨથાનȵુ ંનામ અȶવૂ½કરણ છે. અહӄ ચા�ર́ના ́ણ 
કરણોમાથંી અȶવૂ½કરણ નામȵુ ંબીȩુ ંકરણ થાય છે. 96. 

નવમા Ȥણુƨથાનȵુ ંવણ½ન (ચોપાઈ) 

अबअिनवृिᱫकरन सनु ुभाई । 
जहा ंभाव िथरता अिधकाई ।। 
पूरव भाव चलाचल जते े। 
सहज अडोल भए सब ततेे ।।97।। 

અથ½ :Ðહ° ભાઈ, હવે અિનɂિૃĂકરણ નામના નવમા Ȥણુƨથાનȵુ ં ƨવĮપ 
સાભંળો. Ԍયા ંપ�રણામોની અિધક �ƨથરતા છે, આના પહ°લા ંઆઠમા Ȥણુƨથાનમા ં
Ȑ પ�રણામ �ક��ચȱ ્ચપળ હતા, તે અહӄ અચળ થઈ Ĥય છે. 97. 

जहा ंन भाव उलिट अध आव ै। 
सो नवमो गनुथान कहाव ै।। 
चािरतमोह जहा ंबहु छीजा । 
सो ह ैचरन करन पद तीजा ।।98।। 

શƞદાથ½ :Ðઉલ�ટ=પાછા ફર�ને. અધ=નીચ.ે છ�Ĥ=નાશ પાƠયો. 
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અથ½ :–Ԍયા ંચડ°લા પ�રણામ પાછા પડ� જતા નથી, તે નવȺુ ંȤણુƨથાન 
કહ°વાય છે. આ નવમા Ȥણુƨથાનમા ંચા�ર́મોહનીયનો *ઘણો Ӕશ નાશ પામી 
Ĥય છે, એ ચા�ર́ȵુ ં́ીȩુ ંકારણ છે. 98. 

* ɅǛૂમલોભ િસવાયનો. 

દસમા Ȥણુƨથાનȵુ ંવણ½ન (ચોપાઈ) 

कहᲅ दसम गुनथान दसुावा । 
जह ँसूछम िसनकी अिभलाखा ।। 
सछूम लोभ दसा जह ँलिहय े। 
सछूम सांपराय सो किहय े।।99।। 

હવે દસમા Ȥણુƨથાનȵુ ંવણ½ન કȿંુ Ġ,ં Ȑમા ંઆઠમા અને નવમા Ȥણુƨથાન 
પેઠ° ઉપશમ અને ëાિયક ̒ેણીના ભેદ છે. Ԍયા ં મોëની અƗયતં ɅǛૂમ 
અ�ભલાષામા́ છે, અહӄ ɅǛૂમ લોભનો ઉદય છે તેથી એને ɅǛૂમ સાƠપરાય કહ° છે. 
99. 

અ�ગયારમા Ȥણુƨથાનȵુ ંવણ½ન (ચોપાઈ) 

अब उपशातंमोह गनुथाना । 
कहᲅ तास ुᮧभतुा परवांना ।। 
जहा ंमोह उपशम ैन भास ै। 
यथाख्यातचािरत परगास ै।।100।।  

અથ½ :Ðહવે અ�ગયારમા Ȥણુƨથાન ઉપશાતંમોહȵુ ંસામƘય½ કɆુ ંĠ,ં અહӄ 
મોહનો સવ½થા ઉપશમ છેÑ�બલȢુલ ઉદય દ°ખાતો નથી અને ĥવને 
યથાƉયાતચા�ર́ ̆ગટ થાય છે. 100. 

વળ�Ñ(દોહરા) 

जािह फरसकै जीव िगर, परै करै गनु र᳎ । 
सो एकादसमी दसा, उपसमकी सरह᳎ ।।101।। 
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અથ½ :ÐȐ Ȥણુƨથાનન ે̆ાƜત થઈને ĥવ અવƦય પડ° જ છે અને ̆ાƜત 
થયેલા Ȥણુનો નાશ કર° છે, તે ઉપશમચા�ર́ની ચરમસીમા ̆ાƜત અ�ગયારȺુ ં
Ȥણુƨથાન છે. 101. 

બારમા Ȥણુƨથાનȵુ ંવણУન (ચોપાઈ) 

केवलग्यान िनकट जह ँआवै । 
तहा ंजीव सब मोह िखपाव ै।। 
ᮧगटै यथाख्यात परधाना । 
सो ᳇ादसम खीन गनुठाना ।।102।। 

અથ½ :ÐԌયા ંĥવ મોહનો સવ½થા ëય કર° છે અથવા ક°વળìાન �બલȢુલ 
પાસે આવી Ĥય છે અને યથાƉયાતચા�ર́ ̆ગટ થાય છે, તે ëીણમોહ નામȵુ ં
બારȺુ ંȤણુƨથાન છે. 102. 

ઉપશમ̒ેણીની અપેëાએ Ȥણુƨથાનોનો કાળ (દોહરા) 

षट सात ᱹआठᱹ नवᱹ, दस एकादस थान । 
अंतरमहुूरत एक वा, एक सम ैिथित जान ।।103।। 

અથ½ :Ðઉપશમ̒ેણીની અપેëાએ છþા, સાતમા, આઠમા, નવમા, દસમા 
અને અ�ગયારમા Ȥણુƨથાનનો ઉƗȢૃƧટ કાળ ӔતȺુ½Ɇતૂ½ અથવા જઘƛયકાળ એક 
સમય છે. 103. 

ëપક̒ેણીમા ંȤણુƨથાનોનો કાળ (દોહરા) 

छपक᮰िेन आठᱹ नव,ᱹ दस अर विल बार । 
िथित उत्कृ᳥ जघन्य भी, अतंरमहुूतर् काल ।।104।। 

અથ½ :Ðëપક̒ેણીમા ંઆઠમા, નવમા, દસમા અને બારમા Ȥણુƨથાનની 
ઉƗȢૃƧટ �ƨથિત અƛતȺુ½Ɇતૂ½ તથા જઘƛય પણ ӔતȺુ½Ɇતૂ½ છે. 104. 

તેરમા Ȥણુƨથાનȵુ ંવણ½ન (દોહરા) 

छीनमोह परून भयौ, किर चूरन िचत-चाल । 
अब सजोगगनुथानकी, वरनᲅ दस रसाल ।।105।। 
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અથ½ :Ð�ચĂની ɂિૃĂને ȧણૂ½ કરનાર ëીણમોહ Ȥણુƨથાનȵુ ંકથન સમાƜત 
થȻુ,ં હવે પરમાનદંનમય સયોગȤણુƨથાનની અવƨથાȵુ ંવણ½ન કȿંુ Ġ.ં 105. 

તેરમા Ȥણુƨથાનȵુ ંƨવĮપ (સવૈયા એક́ીસા) 

जाकी दखुदाता-घाती चौकरी िवनिस गई, 
चौकरी अघाती जरी जेवरी समान ह ै। 
ᮧगट भयौ अनंतदसंन अनंतग्यान, 
बीरजअनंत सखु सᱫा समाधान ह ै।। 
जाम ᱹआउ नाम गोत वदेनी ᮧकृित अस्सी, 
इक्यासी चौरासी वा पचासी परवानं ह ै। 
सो ह ैिजन केवली जगतवासी भगवान, 
ताकी जो अवस्था सो सजोगीगनुथान ह ै।।106।। 

શƞદાથ½ :Ðચૌકર�=ચાર. િવનિસ ગઈ=નƧટ થઈ ગઈ. અનતંદંસન=અનતં 
દશ½ન. સમાધાન=સƠયƈƗવ. જગતવાસી=સસંાર�, શર�ર સ�હત. 

અથ½ :–Ȑ Ⱥિુનને ȳુઃખદાયક ઘાતીયા ચȱƧુક અથા½ȱ ્ ìાનાવરણીય, 
દશ½નાવરણીય, મોહનીય, Ӕતરાય નƧટ થઈ ગયા છે અને અઘાતી ચȱƧુક બળ� 
ગયેલી સӄદર�ની Ȑમ શ�ƈતહ�ન થયા છે, Ȑને અનતંદશ½ન, અનતંìાન, 
અનતંવીય½, અનતંɅખુ સĂા અને પરમાવગાઢ સƠયƈƗવ ̆ગટ થયા છે, Ȑમને 
આȻ,ુ નામ, ગો́ અને વેદનીયકમҴની મા́ Ӝસી, એðાસી, ચોયા½સી અથવા 
પચંાસી ̆Ȣૃિતઓની સĂા રહ� છે, તે ક°વળìાની ̆ȹ ુસસંારમા ંɅશુો�ભત થાય છે 
અને તેની જ અવƨથાને *સયોગીક°વળ� Ȥણુƨથાન કહ° છે. 

* અહӄ મન, વચન, કાયાના સાત યોગ થાય છે, તેથી આ Ȥણુƨથાનȵુ ંનામ સયોગીક°વળ� છે. 

િવશેષ :–તેરમા Ȥણુƨથાનમા ં Ȑ **પચંાસી ̆Ȣૃિતઓની સĂા કહ°વામા ં
આવી છે તે તો સામાƛય કથન છે. કોઈ કોઈને તો તીથ¿કર ̆Ȣૃિત, આહારક શર�ર, 
આહારાક Ӕગોપાગં, આહારક બધંન, આહારક સઘંાત સ�હત પચંાસી ̆Ȣૃિતઓની 
સĂા રહ° છે, પણ કોઈને તીથ¿કર ̆Ȣૃિતની સĂા નથી હોતી, તો ચોરાસી 
̆Ȣૃિતઓની સĂા રહ° છે અને કોઈને આહારક ચȱƧુકની સĂા નથી રહ°તી અને 
તીથ¿કર ̆Ȣૃિતની સĂા રહ° છે અને કોઈને આહારક ચȱƧુકની સĂા નથી રહ°તી 
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અને તીથ¿કરકર ̆Ȣૃિતની સĂા રહ° છે તો એકાસી ̆Ȣૃિતઓની સĂા રહ° છે, તથા 
કોઈને તીથ¿કર ̆Ȣૃિત અને આહારક ચȱƧુક પાચંનેી સĂા નથી રહ°તી, મા́ Ӝસી 
̆Ȣૃિતઓની સĂા રહ° છે. 106. 

** પચંાસી ̆Ȣૃિતઓના નામ પહ°લા અિધકારમા ંકહ� આƥયા છ�એ.. 

ક°વળìાનીની Ⱥુ̃ ા અને �ƨથિત (સવૈયા એક́ીસા) 

जो अडोल परजकं मुᮤ ाधारी सरवथा, 
अथवा स ुकाउसग्ग मुᮤ ा िथरपाल ह ै। 
खेत सपरस कमर् ᮧकृितकै उद ैआय,ै 
िबना डग भरै अतंरीच्छ जाकी चाल ह ै।। 
जाकी िथित परूव करोड़ आठ वषर् घािट, 
अंतरमहुूरत जघन्य जग-जाल ह ै। 
सो ह ैदवे अठारह दषून रिहत ताकᲅ, 
बानारिस कह ैमरेी वदंना िᮢकाल ह ै।।107।। 

શƞદાથ½ :Ðઅડોલ=અચળ. પરજકં Ⱥુ̃ ા=પċાસન. કાઉસƊગ(કાયોƗસગ½) 
=ઊભા આસને. Ӕતર�ƍછ=ઉપર. િ́કાલ=સદµવ. 

અથ½ :–Ȑ ક°વળìાની ભગવાને પċાસન અથવા કાયોƗસગ½ Ⱥુ̃ ા ધઆરણ 
કર°લી છે, Ȑ ëે́-ƨપશ½ નામકમ½ની ̆Ȣૃિતના ઉદયથી પગ ઉપાડÈા િવના әચ ે
ગમન કર° છે, Ȑમની સસંારની �ƨથિત ઉƗȢૃƧટ એક કરોડ ȶવૂ½મા ં ***આઠ વષ½ 
ઓછાની અને જઘƛય �ƨથિત ӔતȺુ½Ɇતૂ½ની છે, તે સવ½ìદ°વ અઢાર દોષ ર�હત છે. 
પ.ં બનારસીદાસĥ કહ° છે ક° તેમને મારા િ́કાળ વદંન છે. 107. 

*** મોëગામી ĥવોȵુ ંઉƗȢૃƧટ આȻƧુય ચોથા કાળની અપેëાએ એક કરોડ ȶવૂ½ȵ ુ ંછે અને આઠ વષ½ની Әમર 
Ʌધુી ક°વળìાન થȱુ ંનથી. 

ક°વળ� ભગવાનને અઢાર દોષ હોતા નથી (Ȣંુડ�ળયા) 

दषून अᲸारह रिहत, सो केविल सजंोग । 
जनम मरन जाकै नहᱭ, निह िनᮤा भय रोग ।। 
निह िनᮤा भय रोग, सोग िवस्मय न मोह मित । 
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जरा खदे परस्वदे, नांिह मद बरै िवष ैरित ।। 
िचता नांिह सनहे, नािंह जह ँप्यास न भखून ।। 
िथर समािध सखु सिहत, रिहत अᲸारह दषून 
।।108।। 

શƞદાથ½ :Ðસોગ=શોક. િવƨમય=આĔય½. જરા=ɂćૃાવƨથા. પરƨવેદ(̆ƨવેદ) 

=પરસેવો. સનેહ=રાગ. 

અથ½ :–જƛમ, ȺƗૃȻ,ુ િન̃ા, ભય રોગ, શોક, આĔય½, મોહ, ɂćૃાવƨથા, ખેદ, 
પરસેવો, ગવ½, Ďષે, રિત, �ચ�તા, રાગ, તરસ, ȹખૂ—આ અઢાર દોષ સયોગક°વળ� 
�જનરાજને હોતા નથી અને િનિવ�કƣપ આનદંમા ંસદા લીન રહ° છે. 108. 

ક°વળìાની ̆ȹનુા પરમૌદા�રક શર�રના અિતશય (Ȣંુડ�ળયા) 

वानी जहा ंिनरच्छरी, स᳙ धात ुमल नािंह । 
केस रोम नख निह बढᱹ, परम उदािरक मांिह ।। 
परम उदािरक मांिह, जांिह इिन्ᮤय िवकार निस । 
यथाख्यातचािरत ᮧधान, िथर सकुाल ध्यान सिस ।। 
लोकालोक ᮧकास-करन केवल रजधानी । 
सो तरेम गनुथान, जहा ंअितशयमय वानी ।।109।। 

શƞદાથ½ :Ðિનરƍછર�=અëર ર�હત. ક°સ (ક°શ) =વાળ, ઉદા�રક(ઔદા�રક) 

=ƨȲળૂ. સિસ(શિશ) =ચƛ̃મા. 

અથ½ :–તેરમા Ȥણુƨથાનમા ંભગવાનની અિતશયવાળ� િનરëર� �દƥયƚવિન 
ખર° છે. તેમȵુ ંપરમૌદા�રક શર�ર સાત ધાȱઓુ અને મળ-Ⱥ ૂ́ ર�હત હોય છે. ક°શ, 
રોમ અને નખ વધતા નથી, ઈ�ƛ̃યોના િવષયો નƧટ થઈ Ĥય છે, પિવ́ 
યથાƉયાતચા�ર́ ̆ગટ થાય છે, �ƨથર ɃƈુલƚયાનĮપ ચં̃ માનો ઉદય થાય છે, 
લોકાલોકના ̆કાશક ક°વળìાન ઉપર તેમȵુ ંસા̊ાԌય રહ° છે. 109. 

ચૌદમા Ȥણુƨથાનના વણ½નની ̆િતìા (દોહરા) 
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यह सयोगगनुथानकी, रचना कही अनपू । 
अब अयोगकेलव दसा कहू ंजथारथ रूप ।।110।। 

અથ½ :-આ સયોગી Ȥણુƨથાનȵુ ંવણ½ન કȻુ¿, હવે અયોગીક°વળ� Ȥણુƨથાનȵુ ં
વાƨતિવક વણ½ન કȿંુ Ġ.ં 110 

ચૌદમા Ȥણુƨથાનȵુ ંƨવĮપ (સવૈયા એક́ીસા) 

जहा ंकाहू जीवकᲅ असाता उद ैसाता नािह, 
काहूकᲅ असाता नािह, साता उद ैपाइय ै। 
मन वच कायसᲅ अतीत भयौ जहा ंजीव, 
जाकौ जसगीत जगजीतरूप गाइय ै।। 
जाम ᱹकमर् ᮧकृितकी सᱫा जोगी िजनकीनी, 
अंतकाल ᳇ ैसममै ᱹसकल िखपाइय ै। 
जाकी िथित पचं लघु अच्छर ᮧमान सोई, 
चौदहᲅ अजोगी गुनठाना ठहराइय ै।।111।। 

શƞદાથ½ :Ðઅતીત=ર�હત. �ખપાઈયૈ=ëય કર° છે. લȥ=ુ̕ƨવ. 

અથ½ :–Ԍયા ં કોઈ ĥવને *અશાતાનો ઉદય રહ° છે શાતાનો નથી રહ°તો 
અને કોઈ ĥવને શાતાનો ઉદય રહ° છે અશાતાનો નથી રહ°તો. Ԍયા ંĥવને મન, 
વચન, કાયના યોગોની ̆ɂિૃĂ સવ½થા Ƀƛૂય થઈ Ĥય છે, Ȑમના જગતજયી 
હોવાના ગીત ગાવામા ં આવે છે, Ȑમને સયોગી �જન સમાન અઘાિતયા કમ½-
̆Ȣૃિતઓની સĂા રહ° છે તેમનો Ӕતના બે સમયમા ંસવ½થા ëય** કર° છે, Ȑ 
Ȥણુƨથાનનો કાળ ̕ƨવ પાચં અëર Ȑટલો છે, તે અયોગી�જન ચૌદȺુ ંȤણુƨથાન 
છે. 111 

* ક°વળ� ભગવાનને અશાતાનો ઉદય વાચંીને િવ�ƨમત ન થɂુ ંજોઈએ. Ɨયા ંઅશાતા કમ½ ઉદયમા ંશાતાĮપ 
પ�રણમે છે. 

** ȶિુન ચૌદહҰ ચૌથે Ʌકુલબલ બહĂર તેરહ હતӄ. (�જનેƛ̃-પચંકƣયાણક) 

બધંȵુ ંȺળૂ આ̔વ અને મોëȵુ ંȺળૂ સવંર છે (દોહરા) 
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चोदह गनुथानक दसा, जगवासी िजय मूल । 
आ᮲व सवंर भाव ᳇,ै बंध मोखके मूल ।।112।। 

અથ½ :ÐȤણુƨથાનોની આ ચૌદ અવƨથાઓ સસંાર� અɃćુ ĥવોની છે, 
આ̔વ અને સવંરભાવ બધં અને મોëના Ⱥળૂ છે અથા½ȱ ્આ̔વ બધંȵુ ંȺળૂ છે 
અને સવંર મોëȵુ ંȺળૂ છે. 

સવંરને નમƨકાર (ચોપાઈ) 

आ᮲व सवंर परनित जौलᲅ । 
जगतिनवासी चतेन तौलᲅ ।। 
आ᮲व सवंर िविध िववहारा ष 
दोऊ भव-पथ िसव-पथ धारा ।।113।। 
आ᮲वरूप बधं उतपाता । 
सवंर ग्यान मोख-पद-दाता ।। 
जा सवंरसᲅ आ᮲व छीज ै। 
ताकᲅ नमस्कार अब कीज ै।।114।। 

અથ½ :ÐԌયાɅંધુી આ̔વ અને સવંરના પ�રણામ છે, Ɨયા ં Ʌધુી ĥવનો 
સસંારમા ંિનવાસ છે. તે બનંેમા ંઆ̔વ-િવિધનો ƥયવહાર સસંારમાગ½ની પ�રણિત છે 
અને સવંર-િવિધનો ƥયવહાર મોëમાગ½ની પ�રણિત છે. 113. આ̔વ બધંનો 
ઉƗપાદક છે અને સવંર ìાનȵુ ં Įપ છે, મોë પદને આપનાર છે. Ȑ સવંરથી 
આ̔વનો અભાવ થાય છે તેને નમƨકાર કȿંુ Ġ.ં 114. 

˴ƛથના Ӕતમા ંસવંરƨવĮપ ìાનને નમƨકાર 

जगतके ᮧानी जीित ह्व ैर᳭ौ गमुानी ऐसौ, 
आ᮲व असरु दखुदानी महाभीम ह ै। 
ताकौ परताप खिंडवकैᲅ ᮧगट भयौ, 
धमर्कᲅ धरैया कमर्-रोगकौ हकीम ह ै।। 
जाकै परभाव आग ैभाग ᱹपरभाव सब, 
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नागर नवल सखुसागरकी सीम ह ै। 
सवंरकौ रूप धरै साध ैिसवराह ऐसौ, 
ग्यान पातसाह ताकᲅ मरेी तसलीम ह ै।।115।। 

શƞદાથ½ :ÐȤમુાની=અ�ભમાની. અɅરુ=રાëસ. મહાભીમ=અƗયતં ભયાનક. 
પરતાપ(̆તાપ) =તેજ. ખ�ંડવૈકૌ=નƧટ કરવા માટ°. હક�મ=વૈČ. પરભાવ(̆ભાવ) 

=પરા˲મ. પરભાવ=ȶĄુગલજિનત િવકાર. નાગર=ચȱરુ. નવલ=નવીન. 
સીમ=મયા½દા. પાતશાહ=બાદશાહ. તસલીમ=વદંન. 

અથ½ :–આ̔વĮપ રાëસ જગતના ĥવોન ેપોતાને વશ કર�ને અ�ભમાની 
થઈ રĜો છે, Ȑ અƗયતં ȳુઃખદાયક અને મહાભયકંર છે, તેનો વૈભવ નƧટ કરવાને 
Ȑ ઉƗપđ થયો છે, Ȑ ધમ½નો ધારક છે, કમ½Įપ રોગ માટ° Ȑ વૈદસમાન છે, Ȑના 
̆ભાવ આગળ પર̃ƥયજિનત રાગ-Ďષે આ�દ િવભાવ ȳૂર ભાગે છે, Ȑ અƗયતં 
̆વીણ અને અના�દકાળથી ̆ાƜત કȻુ¿ નહોȱ ુ ંતેથી નવીન છે, Ȑ Ʌખુના સȺુ̃ ની 
સીમાને ̆ાƜત થȻુ ંછે, Ȑણે સવંરȵુ ંĮપ ધારણ કȻુ¿ છે, Ȑ મોëમાગ½નો સાધક છે, 
એવા ìાનĮપ બાદશાહને મારા ̆માણ છે. 115. 

તેરમા અિધકારનો સાર 

Ȑવી ર�તે સફ°દ વĘ ઉપર ȩુદા ȩુદા રંગોȵુ ં િનિમĂ મળવાથી તે 
અનેકાકાર થાય છે, તેવી જ ર�તે Ƀćુȸćુ આƗમા સાથે અના�દકાળથી મોહ અને 
યોગનો સબંધં હોવાથી તેની સસંાર� દશામા,ં અનેક અવƨથાઓ થાય છે, તેમȵુ ંજ 
નામ Ȥણુƨથાન છે. જો ક° તે અનેક છે પણ િશƧયોને સબંોધવા માટ° ̒ીȤȿુુએ 14 
બતાƥયા છે. આ Ȥણુƨથાન ĥવના ƨવભાવ નથી, પણ અĥવમા ં હોતા નથી, 
ĥવમા ં જ હોય છે તેથી ĥવના િવભાવ છે અથવા એમ કહ°ɂ ુ ં જોઈએ ક° 
ƥયવહારનયથી Ȥણુƨથાનોની અપેëાએ સસંાર� ĥવોના ચૌદ ભેદ છે. 

પહ°લા ંȤણુƨથાનમા ં િમƘયાƗવ, બીĤ Ȥણુƨથાનમા ંઅનતંાȵબુધંી, ́ીĤમા ં
િમ̒મોહનીય ઉદય ȺƉુયપણે રહ° છે અને ચોથા Ȥણુƨથાનમા ં િમƘયાƗવ, 
અનતંાȵબુધંી અને િમ̒મોહનીયનો, પાચંમામા ંઅ̆ƗયાƉયાનાવરણીયનો, છþામા ં
̆ƗયાƉયાનાવરણીયનો અȵદુય રહ° છે. સાતમા, આઠમા અને નવમામા ં
સԍંવલનનો ˲મȶવૂ½ક મદં, મદંતર અને મદંતમ ઉદય રહ° છે. દસમામા ંસԍંવલ 
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ɅǛૂમલોભ મા́નો ઉદય અને અƛય સવ½મોહનો ëય છે. અ�ગયારમામા ંસવ½મોહનો 
ઉપશમ અને બારમામા ં સવ½ મોહનો ëય છે. અહӄ Ʌધુી છċƨથ અવƨથા છે, 
ક°વળìાનનો િવકાસ નથી. તેરમામા ંȶણૂ½ìાન છે પરંȱ ુયોગો Ďારા આƗમ̆દ°શ 
સકંપ હોય છે, અને ચૌદમા Ȥણુƨથાનમા ંક°વળìાની ̆ȹનુા આƗમ̆દ°શ પણ �ƨથર 
થઈ Ĥય છે. બધા Ȥણુƨથાનોમા ંĥવ સદ°હ* રહ° છે, િસć ભગવાન Ȥણુƨથાનોની 
કƣપનાથી ર�હત છે, તેથી Ȥણુƨથાન ĥવȵુ ં િનજ-ƨવĮપ નથી, પર છે, પરજિનત 
છે,Ðએમ Ĥણીને Ȥણુƨથાનોના િવકƣપોથી ર�હત Ƀćુ ȸćુ આƗમાનો અȵભુવ કરવો 
જોઈએ 

• િવ˴હગિતમા ંકામા½ણ અને તૈજસ શર�રનો સબંધં રહ° છે. 
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˴થં સમા�Ɯત અને Ӕિતમ ̆શ�ƨત 
(ચોપાઈ) 

भयौ ᮕथं सपंरून भाखा । 
वरनी गनुथानककी साखा ।। 
वरनन और कहांलᲅ किहय ै। 
जथा सकित किह चुप ह्वै रिहय ै।।1।। 

અથ½ :Ðભાષાનો સમયસાર ˴થં સમાƜત થયો અને Ȥણુƨથાન અિધકારȵુ ં
વણ½ન કȻુ¿. એȵુ ંિવશેષ ક°ટɀુ ંવણ½ન કર�એ? શ�ƈત અȵસુાર કહ�ને ȧપુ થઈ જɂુ ં
ઉ�ચત છે. 1 

(ચોપાઈ) 

लिहय ेओर न ᮕथं उदिधका । 
ज्यᲅ ज्यᲅ किहय ैत्यᲅ त्यᲅ अिधका ।। 
तात ᱹनाटक अगम अपारा । 
अलप कवीसुरकी मितधारा ।।2।। 

અથ½ :Ð˴થંĮપ સȺુ̃ નો પાર પામી શકાતો નથી, Ȑમ Ȑમ કથન કરતા 
જઈએ તેમ તેમ વધતો જ Ĥય છે, કારણ ક° નાટક અપરંપાર છે અને કિવની ȸ�ુć 
ȱƍુછ છે. 2. 

િવશેષ :Ðઅહӄ ˴થંને સȺુ̃ ની ઉપમા આપી છે અને કિવની ȸ�ુćને નાની 
નદ�ની ઉપમા છે. 

(દોહરા) 

समयसार नाटक अकथ, किवकी मित लघ ुहोइ । 
तात ᱹकहत बनारसी, परून कथै न कोइ ।।3।। 

અથ½ :Ðસમયસાર નાટકȵુ ંવણ½ન મહાન છે અને કિવની ȸ�ુć થોડ� છે, 
તેથી પ�ંડત બનારસીદાસĥ કહ° છે ક° તેને કોઈ ȶરૂ°ȶȿંુૂ કહ� શકતા નથી. 3 
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˴થં-મ�હમા (સવૈયા એક́ીસા) 

जसै ᱹकोऊ एकाकी सभुट पराᮓम किर, 
जीत ᱹिकिह भांित चिᮓ कटकसᲅ लरनौ । 
जसै ᱹकोऊ परवीन तारू भजुभारू नर, 
तरै कैस ैस्वयभंरूमन िसध ुतरनौ ।। 
जसै ᱹकोऊ उ᳎मी उछाह मनमांिह धरै, 
करै कैस ैकारज िवधाता कैसौ करनौ । 
तसै ᱹतुच्छ मित मोरी तामᱹ किवकला थोरी, 
नाटक अपार म ᱹकहलᱹᲅ यािह वरनौ ।।4।। 

અથ½ :Ðજો કોઈ એકલો યોćો પોતાના બાɆબુળથી ચ˲વત�ની સેના સાથે 
લડ° તો તે ક°વી ર�તે ĥતી શક° ? અથવા કોઈ જલતા�રણી િવČામા ંȢુશળ મȵƧુય 
ƨવયȹંરૂમણ સȺુ̃  તરવા ઈƍછે, તો ક°વી ર�તે પાર પામી શક°? અથવા કોઈ ઉČમી 
મȵƧુય મનમા ંઉƗસા�હત થઈને િવધાતા* Ȑɂુ ંકામ કરવા ઇƍછે, તો ક°વી ર�તે કર� 
શક°? તેવી જ ર�તે માર� ȸ�ુć અƣપ છે અથવા કાƥય-કૌશƣય ઓĠ ંછે અને નાટક 
મહાન છે, એȵુ ંɆુ ંðા ંɅધુી વણ½ન કȿંુ ? 4. 

* અહӄ ȳૃƧટાતં મા́ ˴હણ કȻુ¿ છે. 

ĥવ-નટનો મ�હમા (સવૈયા એક́ીસા) 

जसै ेवट वच्छ एक, ताम ᱹफल ह ᱹअनेक, 
फल फल बहु बीज, बीज बीज वट ह ै। 
वटमाहंी फल, फल माहंी बीज ताम ᱹवट, 
कीज ैजौ िवचार, तौ अनतंता अघट ह ै।। 
तसै ैएक सᱫामᱹ, अनंत गनु परजाय, 
पजमᱺ ᱹअनंत नतृ्य तामᱹऽनतं ठट ह ै। 
ठटम ᱹअनंतकला, कलाम ᱹअनतंरूप, 
रूपम ᱹअनंत सᱫा, ऐसौ जीव नट ह ै।।5।। 
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અથ½ :ÐȐવી ર�તે એક વડના ઝાડ પર અનેક ફળ હોય છે, ̆Ɨયેક ફળમા ં
ઘણા બીજ અને ̆Ɨયેક બીજમા ંપાĠ ંવડના ઝાડȵુ ંઅ�ƨતƗવ રહ° છે અને ȸ�ુćથી 
િવચારવામા ંઆવે તો પાĠ ંતે વડɂëૃમા ંઘણા ફળ અને ̆Ɨયેક ફળમા ંઅનેક બીજ 
અને ̆Ɨયેક બીજમા ં વડɂëૃની સĂા ̆તીત થાય છે. આ ર�તે વડɂëૃના 
અનતંપણાનો છેડો-પĂો મળતો નથી. તેવી જ ર�તે ĥવĮપી  નટની એક સĂામા ં
અનતંȤણુ છે, ̆Ɨયેક Ȥણુમા ંઅનતં પયા½યો છે, ̆Ɨયેક પયા½યમા ંઅનતં ȵƗૃય છે, 
̆Ɨયેક ȵƗૃયમા ંઅનતં ખેલ છે, ̆Ɨયેક ખલેમા ંઅનતં કળા છે અને ̆Ɨયેક કળાની 
અનતં આȢૃિતઓ છે,Ðઆ ર�તે ĥવ ઘȰુ ંિવલëણ નાટક કર° છે. 5. 

(દોહરા) 

ᮩᳬग्यान आकसम,ᱹ उड़ै खग होइ । 
यथा सकित उि᳎म करै, पार न पाव ैकोइ ।।6।। 

અથ½ :Ð̈ěìાનĮપી આકાશમા ં જો ʬતુìાનĮપી પëી શ�ƈત અȵસુાર 
ઊડવાનો ̆યƗન કર°, તો કદ� Ӕત પામી શકતો નથી. 6. 

(ચોપાઈ) 

ᮩᳬज्ञान-नभ अंत न पाव ै। 
समुित परोछ कहांलᲅ धाव ै।। 
िजिह िविध समयसार िजिन कीनᲅ । 
ितनके नाम कहᲅ अब तीनᲅ ।।7।। 

અથ½ :Ð̈ěìાનĮપ આકાશ અનતં છે અને ʬતુìાન પરોë છે, ðા ંɅધુી 
દોડ લગાવે ? હવે Ȑમણે સમયસારની Ȑવી રચના કર� છે તે ́ણેના નામ કɆુ ંĠ.ં 
7. 

कंुदकंुदाचािरज ᮧथम गाथाब᳍ किर, 
समसैार नाटक िवचािर नाम दयौ ह ै। 
ताहीकी परंपरा अमृतचंᮤ  भय ेितन. 
ससंकृत कलस सम्हािर सखु लयौ ह ै।। 
ᮧगᲷौ बनारसी गहृस्थ िसरीमाल अब, 
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िकय ेह ᱹकिवᱫ िहय ैबोिधबीज बयौ ह ै। 
सबद अनािद तामᱹ अरथ अनािद जीव, 
नाटक अनािद यᲅ अनािद ही कौ भयौ ह ै।।8।। 

અથ½ :Ðઆને પહ°લા ં ƨવામી ȢંુદȢંુદાચાય± ̆ાȢૃત ગાથા છƛદમા ંરƍȻુ ંઅને 
સમયસાર નામ રાƉȻુ.ં તેમની જ રચના પર તેમની જ આƠનાયના ƨવામી 
અȺતૃચં̃ Ʌ�ૂર સƨંȢૃતભાષાના કળશ રચીને ̆સđ થયા. પછ� ̒ીમાળ Ĥિતમા ં
પ�ંડત બનારસીદાસĥ ̒ાવકધમ½ના ̆િતપાલક થયા, તેમણ ે કિવĂોની રચના 
કર�ને ĳદયમા ંìાનȵુ ંબીજ વાƥȻુ.ં આમ તો શƞદ અના�દ છે તેનો પદાથ½ અના�દ 
છે, ĥવ અના�દ છે, નાટક અના�દ છે, તેથી નાટક સમયસાર અના�દકાળથી જ છે. 
8 

Ʌકુિવȵુ ંલëણ (ચોપાઈ) 

अब कछु कहᲅ जथारथ वानी । 
सकुिव कुकिवकी कथा कहानी ।। 
ᮧथमिह सकुिव कहाव ैसोई । 
परमारथ रस वरन ैजोई ।।9।। 
कलिपत बात िहय ैनिह आन ै। 
गुरुपरंपरा रीित बखान ै।। 
सत्यारथ सैिल निह छंडै । 
मषृावादसᲅ ᮧीित न मडंै ।।10।। 

અથ½ :Ðહવે Ʌકુિવ અને Ȣુકિવની થોડ�ક વાƨતિવક ચચા½ કȿંુ Ġ.ં તેમા ં
Ʌકુિવની ̆થમ ̒ેણી છે. તેઓ પારમાિથ�ક રસȵુ ં વણ½ન કર° છે, મનમા ં
કપોળકƣપના કરતા નથી અને ઋિષ-પરંપરા અȵસુાર કથન કર° છે. સƗયાથ½-
માગ½ને છોડતા નથી અને અસƗય કથનમા ં̆ેમ જોડતા નથી. 9-10. 

(દોહરા) 

छंद सबद अच्छर अरथ, कह ैिस᳍ांत ᮧवांन । 
जो इिह िविध रचना रच,ै सो ह ैसकुिव सजुान ।।11।। 
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અથ½ :ÐȐ છƛદ, શƞદ, અëર, અથ½ની રચના િસćાƛત અȵસુાર કર° છે તે 
ìાની Ʌકુિવ છે. 11. 

Ȣુકિવȵુ ંલëણ (ચોપાઈ) 

अब सुन ुकुकिव कहᲅ ह ैजसैा । 
अपराधी िहय अधं अनसेा ।। 
मषृाभाव रस वरन ैिहतसᲅ । 
नई उकित उपजान ᱹिचतसᲅ ।।12।। 
ख्याित लाभ पूजा मन आन ै। 
परमारथ-पथ भदे न जान ै।। 
वानी जीव एक किर बूझ ै। 
जाकौ िचत जड ᮕथं न सझूै ।।13।। 

અથ½ :Ðહવે Ȣુકિવ ક°વા હોય છે તે કɆુ ંĠ,ં તે સાભંળો. તે પાપી ĳદયનો, 
Ӕધ અને હઠા˴હ� હોય છે; તેના મનમા ંȐ નવી કƣપનાઓ ઊપȐ છે તેȵુ ંઅને 
સાસંા�રક રસȵુ ંવણ½ન ȣબૂ ̆ેમથી કર° છે, તે મોëમાગ½નો મમ½ Ĥણતો નથી અને 
મનમા ંƉયાિત, લાભ, ȶĤૂ આ�દની ઇƍછા રાખે છે. તે વચનને આƗમા Ĥણે છે, 
ĳદયનો Ⱥખૂ½ હોય છે, તેને શાĘìાન નથી. 12-13. 

(ચોપાઈ) 

वानी लीन भयौ जग डोल ै। 
वानी ममता त्यािग न बोलै ।। 
ह ैअनािद वानी जगमाहंी । 
कुकिव बात यह समझै नांिह ।।14।। 

અથ½ :Ðતે વચનમા ંલીન થઈને સસંારમા ંભટક° છે, વચનની મમતા છોડ�ને 
કથન કરતા નથી. સસંારમા ંવચન અના�દકાળના છે એ તƗƗવ Ȣુકિવઓ સમજતા 
નથી. 14 

વાણીની ƥયાƉયા (સવૈયા એક́ીસા) 
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जसै ैकाहू दसेम ᱹसिलल-धारा कारंजकी, 
नदीसौ िनकिस िफर नदीम ᱹसमानी ह ै। 
नगरम ᱹठौर ठौर फैिल रही चहु ंऔर, 
जाकै िढग बह ैसोइ कह ैमरेौ पानी ह ै। 
त्यᲂही घट सदन सदनमᱹ अनािद ᮩᳬ 
वदन वदनम ᱹअनािदहीकी वानी ह ै। 
करम कलोलसᲅ उसासकी बयािर बाज,ै 
तासᲅ कह ैमरेी धिुन ऐसौ मूढ़ ᮧानी ह ै।।15।। 

અથ½ :ÐȐવી ર�તે કોઈ ƨથાનમા ંપાણીની ધારા શાખાĮપ થઈને નદ�માથંી 
નીકળે છે અને પાછ� તે  જ નદ�મા ંમળ� Ĥય છે, તે શાખા શહ°રમા ંԌયા-ંƗયા ં
થઈને વહ� નીકળે છે, તે Ȑના મકાન પાસેથી વહ° છે તે જ કહ° છે ક° આ પાણી માȿંુ 
છે, તેવી ર�તે ĳદયĮપ ઘર છે અને ઘરમા ંઅના�દ ̈ě છે અને ̆Ɨયેકના Ⱥખુમા ં
અના�દકાળȵુ ંવચન છે, કમ½ની લહ°રોથી ઉƍøાસĮપ હવા વહ° છે તેથી Ⱥખૂ½ ĥવ 
તેને પોતાની ƚવિન કહ° છે. 15. 

(દોહરા) 

ऐस ेमूढ़ कुकिव कुधी, गह ैमषृा मग दौर । 
रह ैमगन अिभमानम,ᱹ कह ᱹऔरकी और ।।16।। 
वस्त ुसरूप लख ैनहᱭ, बािहज िᮤि᳥ ᮧवानं । 
मषृा िवलास िवलोिककᱹ, करै मषृा गनु गान ।।17।। 

અથ½ :Ðઆ ર�તે િમƘયાȳૃ�Ƨટ Ȣુકિવઓ ઉƛમાગ½ પર ચાલે છે અને 
અ�ભમાનમા ં મƨત થઈને અƛયથા કથન કર° છે. તેઓ પદાથ½ȵુ ંઅસલી ƨવĮપ 
જોતા નથી, બાĜȳૃ�Ƨટથી અસƗય પ�રણિત જોઈને ȩૂȭંુ વણ½ન કર° છે. 16-17. 

ȩૂȭંુ Ȥણુગાન કથન (સવૈયા એક́ીસા) 

मासंकी गरंिथ कुच कंचन-कलस कह,ᱹ 
कह ᱹमुख चदं जो सलषेमाको घरु ह ै। 
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हाड़के दसन आिह हीरा मोती कह ᱹतािह, 
मासंके अधर Აठ कह ᱹिबबफरु ह ै।। 
हाड़ दडं भजुा कह ᱹकᲅसनाल कामधजुा, 
हाड़हीकै थभंा जघंा कह ᱹरंभातरु ह ै। 
यᲂही झठूी जुगित बनाव ᱹऔ कहाव ᱹकिव, 
यतेेपर कह ैहम ᱹसारदाकौ वरु ह ै।।18।। 

શƞદાથ½ :Ðગરંિથ=ગાઠં, Ȣુચ=ƨતન. સલેષમા(ƦલƧેમા) =કફ. દસન=દાતં. 
આ�હ=છે. �બબફંȿુ (�બ�બાફલ) =લાલ રંગȵુ ં �બƠબ નામȵુ ં ફળ. 
કҮલનાલ(કમલનાલ) =કમળની દાડં�. રંભાતȿુ=ક°ળȵુ ંઝાડ. 

અથ½ :–Ȣુકિવ માસંના િપ�ડĮપ ƨતનને Ʌવુણ½ઘટ કહ° છે, કફ, ખાસંી વગેર°ના 
ઘરĮપ Ⱥખુને ચં̃ મા કર° છે, હાડકાના દાતંને હ�રા-મોતી કહ° છે, માસંના હોઠને 
�બƠબફળ કહ° છે, હાડકાના દંડĮપ હાથને કમળની દાડંલી અથવા કામદ°વની 
પતાકા કહ° છે, હાડકાના થાભંલાĮપ Ĥંઘને ક°ળȵુ ંɂëૃ કહ° છે. તેઓ આ ર�તે ȩૂઠ� 
ȩૂઠ� Ȼ�ુƈતઓ રચ ે છે અને કિવ કહ°વાય છે, અને છતા ં પણ કહ° છે ક° અમને 
સરƨવતીȵુ ંવરદાન છે. 

(ચોપાઈ) 

िमथ्यावतं कुकिव ज ेᮧानी । 
िमथ्या ितनकी भािषत वानी ।। 
िमथ्यामती सकुिव जो होई । 
वचन ᮧवानं करै सब कोई ।।19।। 

અથ½ :ÐȐ ̆ાણી િમƘયાȳૃ�Ƨટ અને Ȣુકિવ હોય છે તેમȵુ ંકહ°ɀુ ંવચન અસƗય 
હોય છે, પરંȱ ુȐ સƠયƊદશ½નને પાƠયા ન હોય પણ શાĘોƈત કિવતા કર° છે, તેમȵુ ં
વચન ̒ćાન કરવા યોƊય હોય છે. 19. 

(દોહરા) 

वचन ᮧवानं करै सकुिव, पुरुष िहए परवानं । 
दोऊ अगं ᮧवानं जो, सो ह ैसहज सजुान ।।20।। 
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અથ½ :ÐȐમની વાણી શાĘોƈત હોય છે અને ĳદયમા ંતƗƗવ̒ćાન હોય છે, 
તેમના મન અને વચન બđે ̆ામા�ણક છે અને તેઓ જ Ʌકુિવ છે. 20. 

સમયસાર નાટકની ƥયવƨથા (ચોપાઈ) 

अब यह बात कहू ंह ैजसै े। 
नाटक भाषा भयौ स ुऐस ै।। 
कंुदकंुदमिुन मलू उघरता । 
अमृतचंᮤ  टीकाके करता ।।21।। 

અથ½ :Ðહવે એ વાત કɆુ ંĠ ંક° નાટક સમયસારની કાƥય-રચના ક°વી ર�તે 
થઈ છે. આ ˴થંના Ⱥળૂકતા½ ȢંુદȢંુદƨવામી અને ટ�કાકાર અȺતૃચં̃ Ʌ�ૂર છે. 21. 

समसैार नाटक सखुदानी । 
टीका सिहत ससं्कृत वानी ।। 
पंिडत पढ़ै िदढ़मित बझूै । 
अलपमितकᲅ अरथ न सझूै ।।22।। 

અથ½ :Ðસમયસાર નાટકની Ʌખુદાયક સસંȢૃત ટ�કા પ�ંડતો વાચં ે છે અને 
િવશેષ ìાનીઓ સમȐ છે, પરંȱ ુઅƣપȸ�ુć ĥવોની સમજમા ંઆવી શકતી નહોતી. 
22. 

पाडंे राजमल्ल िजनधमᱮ । 
समसैार नाटकके ममᱮ ।। 
ितन िगरंथकी टीका कीनी । 
बालबोध सगुम कर दीनी ।।23।। 
इिह िविध बोध – वचिनका फैली । 
सम ैपाय अध्यात्म सलैी ।। 
ᮧगटी जगमांही िजनवानी । 
घर घर नाटक कथा बखानी ।।24।। 
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અથ½ :Ðનાટક સમયસારના ìાતા, ȑનધમ� પાડં° રાજમલĥએ આ ˴થંની 
બાલબોધ સહજ ટ�કા કર�. આ ર�તે સમય જતા ંઆ આƚયા�Ɨમક િવČાની ભાષા 
વચિનકા િવƨȱતૃ થઈ, જગતમા ં �જનવાણીનો ̆ચાર થયો અને ઘરે ઘરે નાટકની 
ચચા½ થવા લાગી. 23-23. 

(ચોપાઈ) 

अगर आगरे मांिह िवख्याता । 
कारन पाइ भए बहु ग्याता ।। 
पंच परुुष अित िनपुन ᮧवीन े। 
िनिसिदन ग्यान, कथा रस-भीन े।।25।। 

અથ½ :Ð̆િસć શહ°ર આ˴ામા ં*િનિમĂ મળતા ંએના અનકે Ĥણકાર થયા, 
તેમા ંપાચં મȵƧુય અƗયતં Ȣુશળ થયા, Ȑ �દનરાત ìાનચચા½મા ંતƣલીન રહ°તા 
હતા. 25 

* સƗસગં, Ȥરુગમ વગેર°ȵ ુ.ં 

(દોહરા) 

रूपचदं पंिडत ᮧथम, दिुतय चतभुुर्ज नाम । 
तृतीय भगोतीदास नर, कᲅरपाल गनु धाम ।।26।। 
धमर्दास य ेपचंजन, िमिल बठᱹै इक ठौर । 
परमारथ-चरचा करᱹ, इनके कथा न और ।।27।। 

અથ½ :Ðપહ°લા પ�ંડત Įપચદંĥ, બીĤ પ�ંડત ચȱȹુુ½જĥ, ́ીĤ પ�ંડત 
ભગવતીદાસĥ, ચોથા પ�ંડત Ȣંુવરપાલĥ અને પાચંમા પ�ંડત ધમ½દાસĥ.Ñઆ 
પાચંેય સƏજનો મળ�ને એક ƨથાનમા ંબેસતા અને મોëમાગ½ની ચચા½ કરતા, બીĥ 
વાતો કરતા ન�હ. 26-27. 

कबहू ंरस सनु,ᱹ कबहू ंऔर िस᳍तं । 
कबहू ंिबग बनाइकै, कह ᱹबोध िवरतंत ।।28।। 
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અથ½ :Ðએ કોઈ વાર નાટકȵુ ં રહƨય સાભંળતા, કોઈ વાર બીĤ શાĘો 
સાભંળતા અને કોઈવાર તક½ ઉઠાવીને ìાનચચા½ કરતા. 28. 

िचत कᲅरा किर धरमधर, समुित भगोितदास । 
चतरुभाव िथरता भय,े रूपचदं परगास ।।29।। 

અથ½ :ÐȢંુવરપાલĥȵુ ં �ચĂ ðારા સમાન અથા½ȱ ્કોમળ હȱ ુ,ં ધમ½દાસĥ 
ધમ½ના ધારક હતા, ભગવતીદાસĥ Ʌમુિતવાન હતા, ચȱȹુુ½જĥના ભાવ �ƨથર હતા 
અને Įપચદંĥનો ̆કાશ ચƛ̃ સમાન હતો. 29. 

(ચોપાઈ) 

जहा ँतहा ँिजनवानी फैली । 
लखे न सो जाकी मित मलैी ।। 
जाकै सहज बोध उतपाता । 
सो ततकाल लखै यब बाता ।।30।। 

અથ½ :ÐԌયા-ંƗયા ં(બધે) �જનવાણીનો ̆ચાર થયો, પણ Ȑમની ȸ�ુć મ�લન 
છે તે સમĥ શðા ન�હ. Ȑના �ચĂમા ં ƨવાભાિવક ìાન ઉƗપđ થȻુ ં છે તે આȵુ ં
રહƨય તરત સમĥ Ĥય છે. 30. 

(દોહરા) 

घट घट अंतर िजन बसै, घट घट अतंर जनै । 
मित-मिदराके पानसᲅ, *मतवाला समझु ैन ।।31।। 

અથ½ :Ð̆Ɨયેક ĳદયમા ં �જનરાજ અને ȑનધમ½નો િનવાસ છે, પરંȱ ુધમ½ના 
પëĮપી દાĮ પીવાને લીધે મતવાલા લોકો સમજતા નથી. 31. 

* અહӄ મતવાળા શƞદના બ ેઅથ½ છેÑ(1) મતવાળા=નશામા,ં (2) મતવાળા=Ȑમને ધમ½નો પëપાત છે. 

(ચોપાઈ) 

बहुत बढ़ाई कहांलᲅ कीज ै। 
कािरजरूप बात किह लीज ै।। 
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नगर आगरे मांिह िवख्याता । 
बानारसी नाम लघु ग्याता ।।32।। 
ताम ᱹकिवतकला चतरुाई । 
कृपा करᱹ य ेपाचंᲅ भाई ।। 
पंच ᮧपचं रिहत िहय खोल ै। 
त ेबनारसीसᲅ हिँस बौल ै।।33।। 

અથ½ :Ðઅિધક મ�હમા ðા ંɅધુી કહ�એ, ȺĆુાની વાત કહ°વી ઉ�ચત છે. 
̆િસć શહ°ર આ˴ામા ંબનારસી નામના અƣપìાની થયા. તેમનામા ંકાƥય-કૌશલ 
હȱ ુ ંઅને ઉપર જણાવેલા પાચંે ભાઈઓ તેમના ઉપર Ȣૃપા રાખતા હતા, તેમણ ે
િનƧકપટ થઈને સરળ �ચĂથી હસીને કɖુ.ં 32-33. 

नाटक समसैार िहत जीका । 
सगुरमरूप राजमली टीका ।। 
किवतब᳍ रचना जो होई । 
भाषा ᮕथं पढ़ै सब कोई ।।34।। 

અથ½ :Ðĥવȵુ ંકƣયાણ કરનાર નાટક સમયસાર છે. તેની રાજમલĥ ર�ચત 
સરળ ટ�કા છે. ભાષામા ંજો છદંબć કરવામા ંઆવે તો આ ˴થં બધા વાચંી શક°. 
34. 

तब बनारसी मनमिह आनी । 
कीज ैतो ᮧगच ैिजनवानी ।। 
पंच परुुषकी आज्ञा लीनी । 
किवतब᳍की रचना कीनी ।।35।। 

અથ½ :ÐƗયાર° બનારસીદાસĥએ મનમા ં િવચાȻુ¿ ક° જો આની કિવતામા ં
રચના કȿંુ, તો �જનવાણીનો ȣબૂ ̆ચાર થશે. તેમણે તે પાચંયે સƏજનોની આìા 
લીધી અને કિવĂબć રચના કર�. 35. 
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सोरसौ ितरानव ैबीतै । 
आसो मास िसत पच्छ िबतीत ै।। 
ितिथ तरेस रिववार ᮧवीना । 
ता िदन ᮕथं समापत कीना ।।36।। 

અથ½ :Ðિવ˲મ સવંȱ ્સોળસો ́ાȰનુા, આસો માસના Ƀકુલપëની તેરસ 
અને રિવવારના �દવસે આ ˴થં સમાƜત કયҴ. 36. 

(દોહરા) 

सुख-िनधान सक बधं नर, सािहब साह िकरान । 
सहस-साह िसर-मुकुट-मिन, साहजहा ंसलुतान ।।37।। 
અથ½ :Ðતે વખતે હĤરો બાદશાહોમા ંȺƉુય, મહા̆તાપી અને Ʌખુદાયક 

Ⱥસુલમાન બાદશાહ શાહજહાન હતો. 37. 

जाकै राज सचुनैसᲅ, कीनᲅ आगम सार । 
ईित भीित ᳞ापी नहᱭ, यह उनकौ उपगार ।।38।। 

અથ½ :Ðતેમના રાԌયમા ંઆનદંȶવૂ½ક આ ˴થંની રચના કર� અને કોઈ 
ભયનો ઉપ̃વ ન થયો એ એમની Ȣૃપાȵુ ંફળ છે. 38. 

˴થંના સવ½ પČોની સƉંયા (સવૈયા એક́ીસા) 

तीनस ैदसोᱫर सोरठा दोहा छंद दोउ, 
यगुलस ैपᱹतालीस इकतीसा आन ेह ᱹ। 
छयासी चोपाई, सतᱹीस तईेस सवएै, 
बीस छप्प ैअठारह किवᱫ बखान ैह ᱹ।। 
सात पिुन ही अिडल्ल, चािर कंुडिलए िमिल, 
सकल सातस ैसᱫाइस ठीक ठान ैह ᱹ। 
बᱫीस अच्छरके िसलोक कीने लखैे, 
ᮕंथ-सखं्या सᮢह  स ैसात अिधकान ैह ᱹ।।39।। 
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અથ½ :Ð310 સોરઠા અને દોહા, 245 એક́ીસા સવયૈા, 86 ચોપાઈ, 37 
તેવીસા સવૈયા, 20 છƜપા, 18 કિવĂ (ઘનાëર�), 7 અ�ડƣલ, 4 Ȣંુડ�લયાÑઆવી 
ર�તે બધા મળઈને 727 નાટક સમયસારના પČોની સƉંયા છે; 32 અëરના 
Ʀલોકના ̆માણથી ˴થં સƉંયા 1707 છે. 39. 

समयसार नाटक दरव, नाटक भाव अनतं । 
सो ह ैआगम नामम,ᱹ परमारथ  िवरतंत ।।40।। 

અથ½ :Ðસવ½ ̃ƥયોમા ંઆƗમ̃ƥય ̆ધાન છે અને નાટકના ભાવ અનતં છે, 
તેȵુ ંઆગમમા ંસƗયાથ½ કથન છે. 40. 

 

સમાƜત 
 

ઈડરના ભડંારની ̆િતનો Ӕિતમ Ӕશ 

ઈહ ˴ƛથક� પરિત એક ઠૌર દ°ષી થી, વાક° પાસ બɆતુ ̆કાર ક�ર માગંી, 
પૈ વા પરિત �લખનકૌ ન�હ� દ�ની, પાછҪ પાચં ભઈ િમ�લ િવચાર� �કયો, Ԍયો ઐસી 
પરિત હોવે તો બɆતુ આછૌ. ઐસો િવચા�રકµ િતન પરિત ȩુદ� ર દ°િષકұ અથ½ 
િવચા�રકµ અȵુ˲ મે 2 સȺƍુચય �લષી હµ. 

(દોહરા) 

समयसार नाटक अकथ, अनभुव-रस-भडंार । 
याको रस जो जानहᱭ, सो पावᱶ भव-पार ।।1।। 

(ચોપાઈ) 

अनभुौ – रसके रिसयान ै। 
तीन ᮧकार एकᮢ बखान ै।। 
समयसार कलसा अित नीका । 
राजमली सगुम यह टीका ।।2।। 
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ताके अनुᮓम भाषा कीनी । 
बनारसी ग्याता रसलीनी ।। 
ऐसा ᮕथं अपरूव पाया । 
तास ᱹसबका मनिह लभुाया ।।3।। 

(દોહરા) 

सोई ᮕथंके िलखनको, िकए बहुत परकार । 
वाचँनको दवे ेनहᱭ, ज्यᲅ *कृपी रतन-भडँार ।।4।। 

* Ȣૃપી=Ȣૃપણ, કંȩૂસ. 

मानिसघ िचतन िकयो, क्यᲅ पावे यह ᮕथं । 
गोिवदसᲅ इतनी कहᱭ, सरस सरस यह ᮕथं ।।5।। 
तब गोिवद हरिषत भयौ, मन िवच धर उल्लास । 
कलसा टीका अरु किवत, ज ेजते ेितिह पास ।।6।। 

(ચોપાઈ) 

जो पिंडत जन बांचौ सोई । 
अिधकौ उचो चौकस *जोइ ।। 
आग ैपीछे अिधकौ ओछौ । 
दिेख िवचार सगुरुुसᲅ पछूौ ।।7।। 
अलप मती ह ैमित मरेी । 
मनमᱶ धरहु ंचाह घनरेी ।। 
ज्यᲅ िनज भजुा समुᮤ िह तरनौ । 
ह ैअनािद *  * * * * 
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