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ᮧथमावृिᱫ 1000 

वीर सं.0 2499                                            िवᮓम सं.0 2029 

ि᳇तीयावृिᱫ 3100 

वीर सं.0 2505                                             िवᮓम सं.0 2035 

तृतीयावृिᱫ 1000 

वीर सं.0 2526                                             िवᮓम सं.0 2056 
 

परुुषाथर्िसद्ध्यपुाय (िहन्दी)के 

स्थायी ᮧकाशन परुस्कतार् 
᮰ी नदंलाल ᮧागजीभाई महतेा 

हस्त ेजयशेभाई महतेा, दादर—मुंबई 
 
 

इस पुस्तकका लागत मूल्य रु. 51=00 है, िकन्तु स्व. ᮰ी शांितलाल रतीलाल 
शाहकी ओरसे िवᮓय मूल्यमᱶ 50%का आिथक सहयोग ᮧा᳙ होनेसे िवᮓय मूल्य रु. 
25=50 रखा गया ह ै। 

 
 

मूल्य : रु. 25=50 

 
 

मुᮤक : 

स्मिृत ओफसटे 
जैन िव᳒ाथᱮ गृह कंपाउण्ड, 

सोनगढ—364250 
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ᮧस्तावना 
इस ᮕन्थका नाम Ôपुरुषाथर्िसद्ध्युपायÕ अथवा Ôिजनᮧवचनरहस्यकोषÕ ह ै । 

पुरुष अथार्त् आत्माके ᮧयोजनकी िसिका उपाय अथवा जैन िसान्तके रहस्यᲂका 
भंडार, ऐसा उसका अथर् होता ह ै। समस्त दःुखरूप संसारका मूल िमथ्या ᮰ा ह ैऔर 
सत्सुखस्वरूप धमर् का मूल सम्यग्दशर्न ह ै । उस सम्यग्दशर्न—ज्ञानपूवर्क 
िनजात्मस्वरूपमᱶ लीन होना वह पुरुषाथर्की िसिका उपाय ह ै। अथार्त् सम्यग्दशर्न, 
सम्यग्ज्ञान और सम्यक्चािरᮢकी एकतारूप मोक्षमागर् ही पुरुषाथर्िसि—उपाय ह ै। 

इस ᮕन्थके रचियता ᮰ी अमृतचंᮤाचायर् दवे ह ᱹ । आध्याित्मक िव᳇ानोमᱶ 
भगवान ᮰ी कंुदकंुदाचायर्दवेके प᳟ात् यिद िकसीका नाम िलया जाये तो वे ᮰ी 
अमृतचंᮤाचायर् ह ᱹ । ऐसे महान एवं उᱫम ᮧज्ञावन्त आचायर्दवेके िवषयमᱶ उनकी 
सािहत्यरचनाके अितिरᲦ अन्य कोई सामᮕी उपलब्ध नहᱭ ह ै । वे स्वरूपानन्दकी 
मस्तीमᱶ झूलते हुए, ᮧचुर संवेदनस्वरूप स्वसंवेदनसे अपनेमᱶ आत्मवैभव ᮧगट 
करनेवाले, अनेक उᱫम गुणᲂके धारक भरतक्षेᮢके महान संत थे । तथा वे भगवान  
᮰ी कंुदकंुदाचायर् िवरिचत परमागम ᮰ी समयसार, ᮧवचनसार, पंचािस्तकायसंᮕह 
शाᳫ के अि᳇तीय टीकाकार तथा ‘किलकाल-गणधरकी’ उपमाको ᮧा᳙ थे । 

उपरोᲦ शाᳫᲂकी संस्कृत टीकाके उपरांत Ôतᱬवाथर्सारÕ और 

Ôपुरुषाथर्िसद्ध्युपायÕ उनकी मौिलक रचनाएँ ह ᱹ । उनके अभ्यासी उनकी सवᲃᱫम 
ᮧज्ञाकी मुᲦकंठसे ᮧशंसा करते ह ᱹ । आत्मज्ञसंत पूज्य गुरुदेव ᮰ी कानजीस्वामी तो 
अनेकᲂ बार कहते हᱹ िक Ôगणधरदवे तुल्य उनकी संस्कृतटीका नहᱭ होती तो भगवान 
᮰ी कंुदकंुदाचायर्का हादर् नहᱭ समझा जा सकता था । उन्हᲂने सवर्ज्ञ परमात्माकी 
वाणीके अपूवर्, अिचन्त्य रहस्य खोले ह ᱹ ।Õ—ऐसे महान योगी᳡रको अत्यन्त 
भिᲦभावसे नमस्कार हो । 

पुरुषाथर्िसद्ध्युपाय पर तीन टीकाए ँ उपलब्ध ह ᱹ । ᮧथम संस्कृत टीका है 
िजसके कᱫार् अज्ञात ह;ᱹ दसूरी टीका पिण्डतᮧवर ᮰ी टोडरमलजी तथा पंिडत ᮰ी 
दौलतरामजी कृत ढंूढ़ारी भाषामᱶ ह ैऔर तीसरी टीका ᮰ी पं0 भूधर िम᮰ रिचत ᮯज 
भाषामᱶ ह ै। 

दसूरी टीका ᮧिस भाषा—टीकाकार पं0 ᮧवर ᮰ी टोडरमलजीकी अंितम 
कृित हो ऐसा लगता ह,ै क्यᲂिक वह अपूणर् रह गई है । यिद वे जीिवत रहते तो 
अवश्य उसे पूणर् करते । तत्प᳟ात् यह टीका जयपुरके महाराजा पृथ्वीिसहजीके मुख्य 
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दीवान ᮰ी रतनचन्दजीकी ᮧेरणासे पं0 ᮰ी दौलतरामजीने सं0 1827मᱶ पूणर् की ह ै। 
उस टीका के गुजराती भाषान्तरका िहन्दी रूपान्तर इस ᮕन्थमᱶ ᮧकािशत िकया गया 
ह;ै इस ᮧकार दोनᲂ पिण्डतᲂका उपकार ह ै। 

जैनधमर् ही अिहसा ᮧधान है । िन᳟य अिहसा तो वीतरागी ᮰ा-ज्ञान-चािरᮢ 
ह ैउसका तथा ᳞वहार–अिहसाका यथाथर् स्वरूप ᮰ी िजनेन्ᮤकिथत शाᳫᲂमᱶ ᮧरूिपत 
िकया गया ह ै। 

िहस्य, िहसक, िहसा और िहसाका फल इन चार िवषयᲂके ज्ञान िबना तथा 
भूताथर् िनज ज्ञायकस्वभावका आ᮰य िलये िबना िहसाका यथाथर् त्याग नहᱭ हो 
सकता । ᮰ी अमृतचंᮤाचायर्दवेने इस ᮕन्थमᱶ िजस अपूवर् शैलीसे अिहसाका वणर्न 
िकया ह ैवैसा अन्य मतके िकसी ᮕन्थमᱶ है ही नहᱭ । उन्हᲂने िमथ्या ᮰ाके उपरांत 
िहसा, असत्य, चौयर्, अᮩᳬ और पिरᮕहािद पापᲂको खूबीके साथ माᮢ िहसारूप ही 
िस िकया ह ै । वतर्मानमᱶ तो पशुवध, मांसभक्षण और अभ᭯यािदके ᮧचार ᳇ारा 
िहसाकी ही पुि᳥ हो रही ह;ै उसके त्याग िबना िव᳡मᱶ शांित होना असंभव ह ै । 
इसिलये सवर्ज्ञ वीतराग किथत अिहसाके रहस्यको समझकर जगतके सवर् जीव 
शांितका अनुभव करे ऐसी भावना ह ै। 

—ᮩ0 गुलाबचन्द जैन 

सोनगढ (सौरा᳦) 
* 
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ॐ 
᮰ी परुुषाथर्िसद्ध्यपुाय—दशर्क सतंᲂको नमस्कार ! 

ᮧकाशकीय िनवदेन 
अित ᮧशस्त अध्यात्मिव᳒ाकुशल तथा िजनागम—ममर्ज्ञ ᮰ी 

अमृतचन्ᮤाचायर्दवेने Ôपुरुषाथर्िसद्ध्युपायÕ अपर नाम Ôिजनᮧवचनरहस्यकोषÕकी 
रचना की ह ै। उस पर आचायर्कल्प प0ं ᮰ी टोडरमलजी कृत भाषा-टीका मूल ढँूढारीमᱶ 
ह ै। उसका गुजराती भाषान्तर ᮩ. भाई ᮰ी ᮯजलाल िगरधरलाल शाहने िकया था जो 
इस संस्थाकी ओरसे ᮧकािशत हो चुका ह ै। उस परसे यह िहन्दी रूपान्तर िकया गया 
ह ै। उसे ᮧकािशत करके िजज्ञासुᲐको दतेे हुए आनन्द होता ह ै। 

पिण्डतᮧवर ᮰ी टोडरमलजी ᳇ारा रची गई दशेभाषामय टीका अधूरी रह गई 
ह ै। तत्प᳟ात् पंिडत ᮰ी दौलतरामजीने िव0 सं0 1827मᱶ उसे पूणर् िकया ह ै। 

वीतराग सवर्ज्ञकिथत वस्तुस्वभाव दशर्क जैनधमर्का माहात्म्य, अिहसािद 
ᮯतᲂका स्वरूप, गृहस्थोिचत नीितमय ᳞वहारधमर् अथार्त् सम्यग्दशर्नपूवर्क 
यथापदवी चािरᮢमय जैनत्व क्या ह,ै उसका वणर्न इस ᮕन्थमᱶ अत्यन्त सुगमशैलीसे 
िकया गया ह।ै आत्मिहतके िलये जो िनरन्तर पुरुषाथर्का धारावाही ᮲ोत ᮧवािहत कर 
रह ेह—ᱹऐसे आत्मज्ञ संत पूज्य गुरुदेव ᮰ी कानजीस्वामी ᳇ारा ᮧेरणा ᮧा᳙ करके यह 
ᮕन्थ तैयार िकया गया ह,ै िजसके िलये हम उनका अत्यंतात्यंत उपकार मानते ह ᱹ। 

गुजरातीका िहन्दी रूपान्तर अलीगंजिनवासी समर्ᮧेमी वै᳒राज ᮰ी 
गंभीरचन्दजी जैनने शारीिरक अस्वस्थताके बावजूद िबल्कुल िनःस्पृहभावसे कर 
िदया ह ै । उन्हᱶ पुरुषाथर्िसद्ध्युपायकी एक हस्तिलिखत ᮧित जो िक स0ं 1959मᱶ 
िलखी गई है, ᮰ी शांितनाथ िद0 िजनमंिदर अलीगंजके ᮕन्थ भण्डार से ᮧा᳙ हुआ; 
उसमᱶसे उन्हᲂने कुछ उपयोगी भाग िलया ह ैजो इस अनुवादमᱶ योग्य स्थानᲂ पर बढ़ा 
िदया गया ह ै। यह अनुवाद कर दनेेके िलये यह संस्था उनकी अत्यन्त ऋणी ह ैऔर 
धन्यवाद देनेके साथ उनका आभास मानती ह ै। 

Ôभगवान᮰ीकुन्दकुन्द-कहानजैनशाᳫमालाÕके 119वᱶ पुष्पका—

Ôपुरुषाथर्िसद्ध्युपायÕ ᮕन्थका—यह िहन्दी तीसरा संस्करण ᮧकािशत हो रहा ह ै। यह 
संस्करण भी िपछले दसूरे संस्करणके अनुरूप ही रखा गया ह ै । पूज्य गुरुदवे ᮰ी 
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कानजीस्वामीने, Ôपुरुषाथर्िसद्ध्युपाय शाᳫÕ पर तीन बार ᮧवचन दकेर एवं उसके 
गंभीर रहस्य समझाकर, मुमुक्षुसमाज पर महान उपकार िकया ह ै । परमोपकारी 
पूज्य गुरुदेव ᮰ी कानजीस्वामी एवं स्वानुभविवभूिषत पूज्य बिहन᮰ी चंपाबेनके 
पावन धमᲃपकारᮧतापसे, उन दोनᲂकी पिवᮢ साधनाभूिम सुवणर्पुरी (सोनगढ़)मᱶ 
अध्यात्मतᱬवᮧधान अनेकिवध धािमक गितिविध ᮧवतर्मान ह ै । उसका लाभ लेनेके 
िलये िहन्दीभाषी मुमुक्षुवृन्द अपने आत्माथर्की उजागरताके िलये, ᮧितवषर् अनेक बार 
सोनगढ़ आते रहते ह ᱹ । उन तᱬवरिसक मुमुक्षुवृन्दकी भावनाको ध्यानमᱶ लेकर यह 
ᮕन्थ पुनः ᮧकािशत िकया जा रहा ह ै। 

इस तीसरे संस्करणका मुᮤणकायर् स्मृित ओफसेट सोनगढ़ने िकया ह,ै िजसके 
िलये ᮝस्ट उसके ᮧित कृतज्ञता ᳞Ღ करता ह ै। 

᮰ी िजनेन्ᮤकिथत िन᳟य-᳞वहारका संिधयुᲦ सुलभ वणर्न इस ᮕन्थमᱶसे 
पढ़कर, िवचार कर, नयपक्षके रागसे मध्यस्थ होकर िजज्ञासुजन स्वसन्मुखतारूप 
अपूवर् सम्यग्दशर्न-ज्ञान-चािरᮢकी ᮧाि᳙ हतेु िनरंतर पुरुषाथर्वान बनᱶ—ऐसी भावना 
ह ै। 

िव.सं. 2057 

भादᲂ कृष्णा 2, 

बिहन᮰ी चंपाबेन—87 जन्मजयन्ती 

सत्सािहत्यᮧकाशनसिमित, 

᮰ी िद0 जैन स्वाध्यायमंिदर ᮝस्ट, 

सोनगढ़—364250 
* 
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ૐ 

ौी ǔजनाय नमः 
ौीमɮ-अमतृचंिाचाय[� ेव ǒवरिचत 

 

पुǽषाथ[िसƨयुपाय 
 

आचाय[कãप ौी पं0 टोडरमलजी कृत भाषा-वचिनका का 
ǑहÛ� ȣ ǾपाÛतर 

 
मÌगलाचरण (�ोहा) 

परम परुुष िनज अथर्को, सािध हुए गणुवनृ्द । 
आनन्दामतृ-चन्ᮤको, वन्दत हू ँसखुकन्द ।।1।। 
वानी िबन वनै न बन,े वनै िबना िबन ननै । 
ननै िबना ना वान बन, नमᲂ वािन िबन वनै ।।2।। 
गरुु उर भाव ैआप-पर, तारक वारक पाप । 
सरुगरुु गाव ैआप-पर हारक वाच कलाप ।।3।। 
म ᱹनमᲂ गगन जनै िजन, ज्ञान ध्यान धन लीन । 
मनै मान िबन दानधन, ऐन हीन तन छीन ।।4।। 

भावाथर् :—जो परमपुरुष िनजसुखस्वरूप ᮧयोजनको साधकर शु 
गुणसमूहरूप हुए, उन आनन्दामृतचन्ᮤको (–िजनेन्ᮤदवेको) मᱹ—जो (ᮤ᳞दिृ᳥से) 
सुखकन्द हू ँ वह—वन्दना करता हू ँ ।।1।। वाणी िबना वचन नहᱭ हो सकते और 
वचनᲂके िबना नयᲂका कथन संभव नहᱭ ह,ै नयᲂके कथन िबना (–वस्तुस्वरूपका 
वणर्न करनेवाली) स्या᳇ादरूप वाणी नहᱭ बन सकती, िकन्तु ह ेिजनेन्ᮤदवे ! आपकी 
वाणी स्या᳇ादरूप होती हुई भी िनरक्षरी ह,ै मᱹ उसे नमस्कार करता हू ँ।।2।। सुरगुरु 
(बृहस्पित) अपने और दसूरᲂके मनको हरनेवाले वचनᲂ ᳇ारा अपना और परका 
कल्याण करनेवाले एवं पापᲂका नाश करनेवाले िजन गुरुᲐकी स्तुित करते ह,ᱹ वे गुरु 
मेरे हृदयमᱶ वास करᱶ ।।3।। मᱹ िजनमुᮤा धारक जैन नᲨ िदगम्बर मुिनको नमस्कार 
करता हू ँ िक जो ज्ञान—ध्यानरूपी धन—स्वरूपमᱶ लीन ह,ᱹ काम, मान (घमण्ड, 
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कतृर्त्व, ममत्व) से रिहत, मेघ समान धमᲃपदशेकी वृि᳥ करनेवाले, पाप रिहत और 
क्षीणकाय ह,ᱹ अथार्त् कषाय और काया क्षीण ह ᱹ तथा ज्ञानस्वरूपमे अत्यन्त पु᳥ हᱹ 
।।4।। 

(कǒवƣ सवैया मनहरण 31 वण[) 

कोई नर िन᳟यस ेआत्माको शु मान, 
हुआ है स्वच्छन्द न िपछान ेिनज शुता । 
कोई ᳞वहार दान तप शीलभावको ही, 
आत्माका िहत मान छोडै ़नहᱭ मढ़ूता ।। 
कोई ᳞वहारनय—िन᳟यके मारगको, 
िभ᳖ िभ᳖ जानकर करत िनज उता । 
जान ेजब िन᳟यके भदे ᳞वहार सब, 
कारणको उपचार मान ेतब बुता ।।5।। 

(�ोहा) 

᮰ीगरुु परम दयाल ुहो, िदया सत्य उपदशे । 
ज्ञानी मान ेजानकर, ठानत मढ़ू कलशे ।।6।। 

अब ᮕन्थकᱫार् ᮰ी अमृतचन्ᮤाचायर्दवे मङ्गलाचरणके िनिमᱫ अपने इ᳥दवेको 
स्मरण करके, इस जीवका ᮧयोजन िस होनेमᱶ कारणभूत, िन᳟य और ᳞वहार 
मोक्षमागर्की एकतारूप उपदशे िजसमᱶ ह,ै ऐसे ᮕन्थका आरम्भ करते ह ᱹ। 

सूऽावतार :— 
(आया[ छÛ�) 

तᲯयित परं ज्योितः सम ंसमस्तरैनन्तपयार्यःै । 
दपर्णतल इव सकला ᮧितफलित पदाथर्मािलका यᮢ ।।1।। 

अन्वयाथर् :—(यᮢ) िजसमᱶ (दपर्णतल इव) दपर्णके तलकी तरह (सकला) 
समस्त (पदाथर्मािलका) पदाथᲄका समूह (समस्तरैनन्तपयार्यःै समं) अतीत, अनागत 
और वतर्मान कालकी समस्त अनन्त पयार्यᲂ सिहत (ᮧितफलित) ᮧितिबिम्बत होता 
ह,ै (तत ् ) वह (परं ज्योितः) सवᲃत्कृ᳥ शु चेतनारूप ᮧकाश (जयित) जयवन्त  
वतᲃ । 
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टीका :—तत् परंज्योितः जयित—वह परम ज्योित—सवᲃत्कृ᳥ शुचेतनाका 
ᮧकाश जयवन्त वतर्ता ह ै । वह कैसा ह ै? यᮢ सकला पदाथर्मािलका ᮧितफलित—
िजस शुचेतना ᮧकाशमᱶ समस्त ही जीवािद पदाथᲄका समूह ᮧितिबिम्बत होता है । 
िकस ᮧकार ? समस्तैः अनन्तपयार्यैः समं—अपनी समस्त अनन्त पयार्यᲂ सिहत 
ᮧितिबिम्बत होता ह ै। 

भावाथर् :—शुचेतनाᮧकाशकी कोई ऐसी ही मिहमा ह,ै िक उसमᱶ, िजतने भी 
पदाथर् ह ᱹ वह सभी अपने आकार सिहत ᮧितभासमान होते ह ᱹ । िकस ᮧकार ? 
दपर्णतल इव—िजस ᮧकार दपर्णके ऊपरके भागमᱶ घटपटािद ᮧितिबिम्बत होते ह ᱹ । 
यहाँ दपर्णका दृ᳥ ान्त िदया ह ैउसका ᮧयोजन यह जानना िक दपर्णको ऐसी इच्छा 
नहᱭ ह ैिक मᱹ इन पदाथᲄको ᮧितिबिम्बत करँू । िजस ᮧकार लोहकेी सुई लोहचुम्बकके 
पास स्वयं ही जाती ह,ै वैसे दपर्ण अपना स्वरूप छोड़कर पदाथᲄका ᮧितिबिम्बत 
करनेके िलये उनके पास नहᱭ जाता और वे पदाथर् भी अपना स्वरूप छोड़कर उस 
दपर्णमᱶ ᮧवेश नहᱭ कर जाते । जैसे कोई पुरुष िकसी दसूरे पुरुषसे कह ेिक हमारा यह 
काम करो ही करो, तैसे वे पदाथर् अपनेको ᮧितिबिम्बत करवानेके िलये दपर्णसे 
ᮧाथर्ना भी नहᱭ करते । सहज ही ऐसा सम्बन्ध ह ै िक जैसा उन पदाथᲄका आकार 
होता ह ै वैसा ही आकाररूप वे दपर्णमᱶ ᮧितिबिम्बत होते ह ᱹ । ᮧितिबिम्बत होने पर 
दपर्ण ऐसा नहᱭ मानता िक यह पदाथर् मेरे िलये भले ह,ᱹ उपकारी ह,ᱹ राग करने योग्य 
ह,ᱹ अथवा बुरे ह ᱹऔर ᳇षे करने योग्य ह;ᱹ वह तो सभी पदाथᲄके ᮧित समानभावसे 
ᮧवतर्न करता ह ै। िजस ᮧकार दपर्णमᱶ िकतने ही घटपटािद पदाथर् ᮧितिबिम्बत होत े
ह ᱹउसी ᮧकार ज्ञानरूपी दपर्णमᱶ समस्त जीवािद पदाथर् ᮧितिबिम्बत होते हᱹ । ऐसा 
कोई ᮤ᳞ या पयार्य नहᱭ ह ैजो ज्ञानमᱶ न आया हो । ऐसी शुचैतन्य परम ज्योित की 
सवᲃत्कृ᳥ मिहमा स्तुित करने योग्य ह ै। 

यहां कोई ᮧ᳤ करे, िक यहाँ गुणका स्तवन तो िकया िकन्तु िकसी पदाथर्का 
नाम नहᱭ िलया—उसका कारण क्या ? ᮧथम पदाथर्का नाम लेना चािहए, प᳟ात् 
गुण का वणर्न करना चािहए । उसका उᱫर :—यहां आचायर्ने अपनी परीक्षाᮧधानता 
ᮧकट की ह ै। भᲦ दो ᮧकारके होते ह—ᱹएक आज्ञाᮧधानी और दसूरे परीक्षाᮧधानी । 
जो जीव परम्परा मागर्से चले आए, जैसे-तैसे दवे-गुरुका उपदशे ᮧमाण करके 
िवनयािद िᮓयारूप ᮧवतर्न करते ह ᱹ उन्हᱶ आज्ञाᮧधानी कहते ह ᱹ और जो अपने 
सम्यग्ज्ञान ᳇ारा ᮧथम स्तुित करने योग्य गुणका िन᳟य करते ह,ᱹ प᳟ात् िजनमᱶ वह 
गुण होता ह ैउनके ᮧित िवनयािद िᮓयारूप ᮧवतर्न करते ह,ᱹ उन्हᱶ परीक्षाᮧधानी करते 
ह ᱹ । क्यᲂिक कोई पद, वेश अथवा स्थान पूज्य नहᱭ ह,ै गुण पूज्य ह ै इसिलये यहाँ 
शुचेतना ᮧकाशरूप गुण स्तुित करने योग्य ह,ै ऐसा आचायर्ने िन᳟य िकया । िजसमᱶ 
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ऐसा गुण हो वह सहज ही स्तुित करने योग्य हुआ । कारण िक गुण ᮤ᳞ाि᮰त ह,ै 
ᮤ᳞से िभ᳖ नहᱭ, ऐसे िवचार पूवर्क िन᳟य करᱶ तो ऐसा गुण ᮧकट रूपसे अिरहन्त 
और िसमᱶ होता ह ै। इस ᮧकार अपने इ᳥दवेका स्तवन िकया ।।1।। 

अब इ᳥ आगमका स्तवन करते हᱹ— 

परमागमस्य *जीव ंिनिषजात्यन्ध िसन्धरुािवधानम ्। 
सकलनय िवलिसताना ंिवरोधमथन ंनमाम्यनकेान्तम ्।।2।। 

* पाठान्त बीजं । 

अन्वयाथर् :—(िनिषजात्यन्ध िसन्धुरिवधानम ् ) जन्मान्ध पुरुषᲂके हिस्त—
िवधानका िनषेध करनेवाला, (सकलनय िवलिसतानाम ् ) समस्त नयᲂसे ᮧकािशत 
वस्तु स्वभावका (िवरोधमथन)ं िवरोध दरू करनेवाला (परमागमस्य) उत्कृ᳥ जैन 
िसान्तका (जीवं) जीवभूत (अनकेान्तम ्) अनेकान्तको—एक पक्ष रिहत स्या᳇ादको 
मᱹ अमृतचन्ᮤसूिर नमस्कार करता हू ं। 

टीका :—अह ं अनकेान्त नमािम—मᱹ ᮕन्थकᱫार्, अनेकान्त—एक पक्ष रिहत 
स्या᳇ादको नमस्कार करता हू ँ। यहाँ कोई ᮧ᳤ करे िक िजनागमको नमस्काकर करना 
चािहये था, उसके बदले स्या᳇ाद को नमस्कार िकया, उसका कारण क्या ? उसका 
उᱫर :—िजस स्या᳇ादको हमने नमस्कार िकया, वह कैसा है ? परमागमस्य जीव ं
उत्कृ᳥ जैन िसान्तका जीवभूत ह ै। 

भावाथर् :—जैसे शरीर जीव सिहत कायर्कारी ह,ै जीव रिहत मृतक शरीर 
िकसी कामका नहᱭ वैसे ही जैन िसान्त भी वचनात्मक ह,ै वचन ᮓमवतᱮ ह ै। वह 
जो कथन करता है वह एक नयकी ᮧधानतासे करता ह ैपरन्तु जैन िसान्त सवर्ᮢ 
स्या᳇ादसे ᳞ा᳙ ह ै। जहाँ एक नयकी ᮧधानता ह ैवहाँ दसूरा नय सापेक्ष ह,ै इसिलये 
जैन िसान्त इस जीवको कायर्कारी ह ै । अन्यमतका िसान्त एक पक्षसे दिूषत ह,ै 
स्या᳇ाद रिहत ह,ै अतः कायर्कारी नहᱭ ह ै । जो जैन शाᳫᲂके उपदशेको भी अपने 
अज्ञानसे स्या᳇ाद रिहत ᮰ान करते ह ᱹ उन्हᱶ िवपरीत फल िमलता ह ै । इसिलए 
स्या᳇ाद परमागम का जीवभूत ह ै। उसे नमस्कार करता हू ँ। 

कैसा ह ैस्या᳇ाद ? िनिषजात्यन्ध िसन्धुरिवधानम् जन्मान्ध पुरुषᲂका हिस्त-
िवधान िजसने दरू कर िदया ह,ै ऐसा ह ै । िजस ᮧकार अनके जन्मान्ध पुरुष िमले, 
उन्हᲂने एक हाथीके अनेक अंग अपनी स्पशर्नेिन्ᮤयसे अलग अलग जाने । आँखᲂके 
िबना, पूणर् सवाᲈग हाथीको न जाननेसे, हाथीका स्वरूप अनेक ᮧकार कहकर (एक 
अंगको ही सवाᲈग मानकर) परस्पर वाद करने लगे । तब आँख वाले पुरुषने हाथीका 
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यथाथर् िनणर्य करके उनकी िभ᳖-िभ᳖ कल्पनाको दरू कर िदया । उसी ᮧकार अज्ञानी 
एक वस्तुके अनेक अंगᲂको अपनी बुिसे जुदे-जुद ेअन्य-अन्य रीितसे िन᳟य करता है 
। सम्यग्ज्ञान िबना सवाᲈग (सम्पूणर्) वस्तुको न जाननेसे एकान्तरूप वस्तु मानकर 
परस्पर वाद करता ह ै। वहाँ स्या᳇ाद िव᳒ाके बलसे सम्यग्ज्ञानी यथाथर्रूपेण वस्तुका 
िनणर्य करके उसकी िभ᳖ िभ᳖ कल्पना दरू कर देता ह ै। उसका उदाहरण— 

सांख्यमती वस्तुको िनत्य ही मानता ह,ै बौमती क्षिणक ही मानता ह ै । 
स्या᳇ादी कहता ह ैिक जो वस्तु सवर्था िनत्य ही हो तो अनेक अवस्थाᲐका पलटना 
िकस ᮧकार बन सकता है ? जो वस्तुको सवर्था क्षिणक मान लᱶ तो जो वस्तु पहले 
दखेी थी वह यही ह ै ऐसा ᮧत्यिभज्ञान िकस ᮧकार हो सकता ह ै ? अतः कथंिचत् 
ᮤ᳞की अपेक्षासे वस्तु िनत्य ह ैऔर पयार्य की अपेक्षासे क्षिणक ह ै । इस भाँित जब 
स्या᳇ादसे सवाᲈग वस्तुका िनणर्य करनेमᱶ आता ह ै तब एकान्त ᮰ाका िनषेध हो 
जाता ह ै। पुनः कैसा ह ैस्या᳇ाद ? सकल नय िवलिसताना ंिवरोधमथन ंसमस्त नयᲂसे 
ᮧकािशत जो वस्तु-स्वभाव, उसके िवरोधको दरू करता ह ै। 

भावाथर् :—नय-िववक्षासे वस्तुमᱶ अनेक स्वभाव ह ᱹऔर उनमᱶ परस्पर िवरोध 
ह ै। जैसे िक अिस्त और नािस्तका ᮧितपक्षीपना ह ैपरन्तु जब स्या᳇ादसे स्थापन करᱶ 
तो सवर् िवरोध दरू हो जाता ह ै। िकस ᮧकार ? एक ही पदाथर् कथंिचत् स्वचतु᳥यकी 
अपेक्षासे अिस्तरूप ह,ै कथंिचत् परचतु᳥यकी अपेक्षासे नािस्तरूप ह ै । कथंिचत् 
समुदायकी अपेक्षासे एकरूप ह,ै कथंिचत् गुण—पयार्यकी अपेक्षासे अनेकरूप ह ै । 
कथंिचत् संज्ञा, संख्या, लक्षण और ᮧयोजनकी अपेक्षासे गुण—पयार्यािद अनेक—
भेदरूप ह ै। कथंिचत् सत्की अपेक्षासे अभेदरूप है । कथंिचत् ᮤ᳞ अपेक्षासे िनत्य ह,ै 
कथंिचत् पयार्य अपेक्षासे अिनत्य ह ै। इसᮧकार स्या᳇ाद सवर् िवरोधको दरू करता ह ै। 
स्यात् अथार्त् कथंिचत् नय—अपेक्षासे वाद अथार्त् वस्तु-स्वभावका कथन, इसे 
स्या᳇ाद कहते ह,ᱹ इसीको नमस्कार िकया ह ै।।2।। 

आगे आचायर् ᮕन्थ करनेकी ᮧितज्ञा करते ह—ᱹ 

लोकᮢयकैनेᮢ ंिनरूप्य परमागम ंᮧय᳀ने । 
अस्मािभरुपोिद्ᮥयत ेिवदषुा ंपरुुषाथर्िसद्ध्यपुायोडयम ्।।3।। 

अन्वयाथर् :—(लोकᮢयकैनेᮢ )ं तीन लोक सम्बन्धी पदाथᲄको ᮧकािशत करनेमᱶ 
अि᳇तीय नेᮢ (परमागम)ं उत्कृ᳥ जैनागमको (ᮧय᳀ने) अनेक ᮧकारके उपायᲂसे 
(िनरूप्य) जानकर अथार्त् परम्परा जैन िसान्तᲂके िनरूपण पूवर्क (अस्मािभः) हमारे 
᳇ारा (िवदषुां) िव᳇ानᲂ के िलये (अय)ं यह (परुुषाथर्िसद्ध्यपुायः) पुरुषाथर्िसि-
उपाय नामक ᮕन्थ (उपोिद्ᮥयत)े उार करनेमᱶ आता ह ै। 
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टीका :—अस्मािभः िवदषुा ं अयं परुुषाथर्िसद्ध्यपुायः उपोिद्ᮥयत—ेमᱹ 
ᮕन्थकᱫार् ज्ञानी जीवᲂके िलए यह पुरुषाथर्िस-उपाय नामक ᮕन्थ अथवा चैतन्य 
पुरुषका ᮧयोजन िस करनेका उपाय ᮧकट करता हू ँ । ᳴क कृत्वा—क्या करके ? 
ᮧय᳀ने—अनेक ᮧकारसे उ᳒म करके सावधानी पूवर्क—परमागमं िनरूप्य—
परम्परासे जैन िसान्तका िवचार करके । 

भावाथर् :—िजस ᮧकार केवली, ᮰ुतकेवली और आचायᲄके उपदशेकी परम्परा 
ह ैउसका िवचार करके मᱹ उपदशे दतेा हू ँ। स्वमितसे किल्पत रचना नहᱭ करता हू ँ। 
कैसा ह ैपरमागम ? लोकᮢयकैनेᮢ —ंतीन लोकमᱶ िᮢलोक सम्बन्धी पदाथᲄको बतानेके 
िलये अि᳇तीय नेᮢ ह ै।।3।। 

इस ᮕन्थके ᮧारम्भमᱶ वᲦा, ᮰ोता और ᮕन्थका वणर्न करना चािहए ऐसी 
परम्परा ह ै। 

इसिलये ᮧथम ही वᲦाका लक्षण कहते हᱹ— 

मखु्योपचार िववरण िनरस्तदसु्तरिवनेय दबुᲃधाः । 
᳞वहार िन᳟यज्ञाः ᮧवतर्यन्त ेजगित तीथर्म ्।।4।। 

अन्वयाथर् :—(मखु्योपचार िववरण िनरस्त दसु्तर िवनये दबुᲃधाः) मुख्य और 
उपचार कथनके िववेचनसे ᮧकटरूपेण िशष्यᲂका दिुनवार अज्ञानभाव िजन्हᲂने न᳥ 
कर िदया ह ै तथा (᳞वहारिन᳟यज्ञाः) जो ᳞वहारनय और िन᳟यनयके ज्ञाता हᱹ, 
ऐसे आचायर् (जगित) जगतमᱶ (तीथर्) धमर्तीथर्का (ᮧवतर्यन्ते) ᮧवतर्न कराते ह ᱹ। 

टीका :—᳞वहार िन᳟यज्ञाः जगित तीथᲈ ᮧवतर्यन्त—े᳞वहार और िन᳟यके 
जाननेवाले आचायर् इस लोकमᱶ धमर्तीथर्का ᮧवतर्न कराते ह ᱹ । कैसे ह ᱹ आचायर् ? 
मखु्योपचार िववरण िनरस्त दसु्तर िवनये दबुᲃधाः—मुख्य और उपचार कथनसे 
िशष्यके अपार अज्ञानभावको िजन्हᲂने नाश िकया ह,ै ऐसे ह ᱹ। 

भावाथर् :—उपदशेदाता आचायर्मᱶ अनेक गुण चािहए । परन्तु ᳞वहार और 
िन᳟यका ज्ञान मुख्यरूपसे चािहए । िकसिलए ? जीवᲂको अनािदसे अज्ञानभाव है, 
वह मुख्य (िन᳟य) कथन और उपचार (᳞वहार) कथनके जाननेसे दरू होता ह ै। वहाँ 
मुख्य कथन तो िन᳟यनयके आधीन ह,ै वही बताते ह ᱹ। स्वाि᮰तो िन᳟यः जो अपने 
ही आ᮰यसे हो उसको िन᳟य कहते ह ᱹ। िजस ᮤ᳞के अिस्तत्वमᱶ जो भाव पाये जावᱶ, 
उस ᮤ᳞मᱶ उनका ही स्थापन करना, तथा परमाणुमाᮢ भी अन्य क्लपना न करनेका 
नाम स्वाि᮰त ह ै। उसका जो कथन ह ैउसीको मखु्य कथन कहते ह ᱹ। (मुख्य-िन᳟य) 
इसको जाननसे ेअनािद शरीरािद परᮤ᳞मᱶ एकत्व ᮰ानरूप अज्ञानभावका अभाव 
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होता ह,ै भदेिवज्ञानकी ᮧाि᳙ होती ह,ै सवर् परᮤ᳞से िभ᳖ अपने शु चतैन्यस्वरूपका 
अनभुव होता ह ै। वहा ँपरमानन्द दशामᱶ मᲨ होकर केवल दशाको ᮧा᳙ होता ह ै। जो 
अज्ञानी इसको जान े िबना धमर्मᱶ ᮧविृᱫ करत े ह,ᱹ व े शरीराि᮰त िᮓयाकाण्डको 
उपादये जानकर, संसारका कारण जो शभुोपयोग उस ेही मिुᲦका कारण मानकर, 
स्वरूपसे ᳥᮪ होत े हुए ससंारमᱶ ᮪मण करत े ह ᱹ । इसिलए मुख्य (िन᳟य) कथनका 
ज्ञान अवश्य होना चािहए । और वह िन᳟यनयके आधीन ह ै इसिलए उपदशेदाता 
िन᳟यनयका ज्ञाता होना चािहए । कारण िक स्वयं ही न जाने तो िशष्यᲂको कैसे 
समझा सकता ह ै? 

तथा पराि᮰तो ᳞वहारः जो परᮤ᳞के आि᮰त हो उसे ᳞वहार करते हᱹ । 
᳴किचत ्माᮢ कारण पाकर अन्य ᮤ᳞का भाव अन्य ᮤ᳞मᱶ स्थापन करे उस ेपराि᮰त 
कहत े हᱹ । उसीके कथनको उपचार-कथन कहते ह ᱹ । इसे जानकर शरीरािदके साथ 
सम्बन्धरूप संसार दशा ह ै उसका ज्ञान करके, संसारके कारण जो आ᮲व—बन्ध हᱹ 
उन्हᱶ पिहचान कर, मुᲦ होनेके उपाय जो संवर—िनजर्रा ह ᱹ उनमᱶ ᮧवतर्न करे । 
अज्ञानी इन्हᱶ जाने िबना शुोपयोगी होनेकी इच्छा करता ह,ै वह पहले ही ᳞वहार-
साधनको छोड़कर पापाचरणमᱶ लीन होकर, नरकािदके दःुख—संकटᲂमᱶ जा िगरता है 
। इसिलए उपचारकथनका भी ज्ञान होना चािहए । और वह ᳞वहारनयके आधीन है 
अतः उपदशेदाताको ᳞वहारका भी ज्ञान होना आवश्यक ह ै। इस भाँित दोनᲂ नयᲂके 
ज्ञाता आचायर् धमर्तीथर्के ᮧवतर्क होते ह,ᱹ अन्य नहᱭ ।।4।। 

आगे कहते ह ᱹिक आचायर् दोनᲂ नयᲂका उपदशे िकस ᮧकार करते ह—ᱹ 

िन᳟यिमह भतूाथᲈ ᳞वहारं वणर्यन्तभूताथर्म ्। 
भूताथर्बोधिवमखुः ᮧायः सवᲃडिप ससंारः ।।5।। 

अन्वयाथर् :—(इह) इस ᮕन्थमᱶ (िन᳟य)ं िन᳟यनयको (भतूाथᲈ) भूताथर् और 
(᳞वहारं) ᳞वहारनयको (अभूताथᲈ) अभूताथर् (वणर्यिन्त) वणर्न करते ह ᱹ । (ᮧायः) 
ᮧायः (भतूाथर्बोध िवमुखः) भूताथर् अथार्त् िन᳟यनयके ज्ञानसे िवरु जो अिभᮧाय है, 
वह (सवᲃडिप) समस्त ही (संसारः) संसारस्वरूप ह ै। 

टीका :—इह िन᳟य ं भतूाथᲈ ᳞वहारं अभूताथᲈ वणर्यिन्त आचायर् इन दोनᲂ 
नयᲂमᱶ िन᳟यनयको भूताथर् कहते ह ᱹऔर ᳞वहारनयको अभूताथर् कहते ह ᱹ। 

भावाथर् :—भतूाथर् नाम सत्याथर्का ह ै । भूत अथार्त् जो पदाथर्मᱶ पाया जावे, 
और अथर् अथार्त् भाव । उनको जो ᮧकािशत करे तथा अन्य िकसी ᮧकारकी कल्पना न 
करे उससे भूताथर् कहते ह ᱹ । िजस ᮧकार िक सत्यवादी सत्य ही कहता ह,ै कल्पना 
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करके कुछ भी नहᱭ कहता । वहᱭ यहाँ बताया जाता ह ै। य᳒िप जीव और पु᳄लका 
अनािद कालसे एकक्षेᮢावगाह सम्बन्ध है और दोनᲂ िमले हुए जैसे िदखाई पड़ते ह ᱹतो 
भी िन᳟यनय आत्मᮤ᳞को शरीरािद परᮤ᳞ᲂसे िभ᳖ ही ᮧकािशत करता ह ै । यही 
िभ᳖ता मुᲦदशामᱶ ᮧकट होती ह ै। इसिलए िन᳟यनय सत्याथर् ह ै। 

अभूताथर् नाम असत्याथर्का ह ै। अभूत अथार्त् जो पदाथर्मᱶ न पाया जावे और, 
अथर् भूताथर् भाव । उनको जो अनेक ᮧकारकी कल्पना करके ᮧकािशत करे उसे 
अभूताथर् कहते ह ᱹ । जैसे कोई असत्यवादी पुरुष जरासे भी कारणका बहाना–छल 
पाकर अनेक कल्पना करके असदशृको भी सदशृ कर िदखाता ह ै। उसीको बताते ह ᱹ। 
जैसे य᳒िप जीव और पु᳄लककी सᱫा िभ᳖ ह,ै स्वभाव िभ᳖ ह,ै ᮧदशे िभ᳖ है, 
तथािप एकक्षेᮢावगाह सम्बन्धका छल (बहाना) पाकर आत्मᮤ᳞को शरीरािदक 
परᮤ᳞से एकत्वरूप कहता ह ै। मुᲦ दशामᱶ ᮧकट िभ᳖ता होती ह ै। तब ᳞वहारनय 
स्वयं ही िभ᳖-िभ᳖ ᮧकािशत करनेको तैयार होता ह ै। अतः ᳞वहारनय असत्याथर् है 
। ᮧायः भतूाथर् बोध िवमुखः सवᲃडिप संसारः अितशयपने सत्याथर् जो िन᳟यनय है 
उसके पिरज्ञानसे िवपरीत जो पिरणाम (अिभᮧाय) ह ैवह समस्त संसारस्वरूप ही ह ै। 

भावाथर् :—इस आत्माका पिरणाम िन᳟यनयके ᮰ानसे िवमुख होकर, 
शरीरािदक परᮤ᳞ᲂके साथ एकत्व ᮰ानरूप होकर ᮧवतर्न करे उसीका नाम संसार 
ह ै। इससे जुदा संसार नामका कोई पदाथर् नहᱭ ह ै। इसिलए जो जीव संसारसे मुᲦ 
होनेके इच्छुक ह ᱹ उन्हᱶ शुनयके* सन्मुख रहना योग्य ह ै । इसीको उदाहरण दकेर 
समझाते ह ᱹ। िजस ᮧकार बहुत पुरुष कीचड़के संयोगसे िजसकी िनमर्लता आच्छािदत 
हो गई ह,ै ऐसे गंदले जलको ही पीते ह ᱹ। और कोई अपने हाथसे कतकफल (िनमर्ली) 
डालकर कीचड़ और जलको अलग—अलग करता ह ै । वहाँ िनमर्ल जलका स्वभाव 
ऐसा ᮧकट होता ह ै िजसमᱶ अपना पुरुषाकार ᮧितभािसत होता ह,ै उसी िनमर्ल 
जलका वह आस्वादन करता ह ै । उसी ᮧकार बहुतसे अज्ञानी जीव कमर्के संयोगसे 
िजसका ज्ञानस्वभाव ढँक गया ह ैऐसे अशु आत्माका अनुभव करते ह ᱹ। कुछ ज्ञानी 
जीव अपनी बुिसे शुिन᳟यनयके स्वरूपको जानकर कमर् और आत्माको िभ᳖-
िभ᳖ करते ह ᱹ तब िनमर्ल आत्माका स्वभाव ऐसा ᮧगट होता ह ै िजसमᱶ अपने 
चैतन्यपुरुषका आकार ᮧितभािसत हो जाता ह ै । इस ᮧकार वह िनमर्ल आत्माका 
स्वानुभवरूप आस्वादन करते ह ᱹ। अतः शुनय कतकफल समान ह,ै उसीके ᮰ानसे 
सवर्िसि होती ह ै।।5।। 
*शुनयका िवषय—ᮢैकािलक पूणर्रूप अपना िन᳟य परमात्मा । 
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आगे कहते ह ᱹ िक यिद एक िन᳟यनयके ᮰ानसे ही सवर् िसी होती ह ैतो 
िफर आचायर् ᳞वहारनयका उपदशे क्यᲂ करते ह ᱹ? उसका उᱫर—अथर् इस गाथामᱶ 
कहा ह ै।।5।। 

अब जो ᮰ोता गाथामᱶ किथत अथर्के उपदशेको अंगीकार करने योग्य नहᱭ हᱹ 
उनका कथन करते हᱹ— 

अबधुस्य बोधनाथᲈ मनुी᳡राः दशेयन्त्यभतूाथर्म ्। 
᳞वहारमवे केवलमविैत यस्तस्य दशेना नािस्त ।।6।। 

अन्वयाथर् :—(मनुी᳡राः) ᮕन्थकᱫार् आचायर् (अबधुस्य) अज्ञानी जीवᲂको 
(बोधनाथᲈ) ज्ञान उत्प᳖ करनेके िलये (अभतूाथᲈ) ᳞वहारनयका (दशेयिन्त) उपदशे 
करते ह ᱹ और (यः) जो जीव (केवल)ं केवल (᳞वहारम ् एव) ᳞वहारनयको ही 
(अविैत) जानता ह ै (तस्य) उसको—उस िमथ्यादिृ᳥ जीवके िलये (दशेना) उपदशे 
(नािस्त) नहᱭ ह ै। 

टीका :—मनुी᳡राः अबधुस्य बोधनाथᲈ अभतूाथᲈ दशेयिन्त—मुनी᳡र अथार्त् 
आचायर् अज्ञानी जीवᲂको ज्ञान उत्प᳖ करनकेे िलये अभूताथर् ऐसा जो ᳞वहारनय 
उसका उपदशे करते ह ᱹ। 

भावाथर् :—अनािदका अज्ञानी जीव ᳞वहारनयके उपदशे िबना समझ नहᱭ 
सकता इसिलये आचायर् महाराज ᳞वहारनयके ᳇ारा उसको समझाते ह ᱹ। वही यहाँ 
बता रह े ह ᱹ । जैसे िकसी मलेच्छको एक ᮩाᳬणने स्विस्त शब्द कहकर आशीवार्द 
िदया, तो उसे उसके अथर्का कुछ बोध नहᱭ हुआ और वह ᮩाᳬणकी तरफ ताकता 
रहा । वहाँ एक दभुािषया उससे म्लेच्छ भाषामᱶ बोला िक यह ᮩाᳬण कहता ह ैिक 
तेरा कल्याण हो, तब आनिन्दत होकर उस म्लेच्छने आशीवार्द अंगीकार िकया । ठीक 
इसी ᮧकार आचायर्ने अज्ञानी जीवको आत्मा शब्द कहकर उपदशे िदया तब वह कुछ 
नहᱭ समझा और आचायर्की तरफ दखेता रह गया । तब िन᳟य और ᳞वहारनयके 
ज्ञाता आचायर्ने ᳞वहारनयके ᳇ारा भेद उत्प᳖ करके (–गुण-गुणी आिद िववक्षा-भेद 
᳇ारा) उसे बताया िक—जो यह दखेनेवाला, जाननवेाला और आचरण करनेवाला 
पदाथर् ह ै वही आत्मा ह,ै तब सहज परमानन्द दशाको ᮧा᳙ होकर वह आत्माको 
िनजस्वरूपमᱶ अंगीकार करता है । इस ᮧकार यह सद्भूत᳞वहारनयका उदाहरण 
िदया । 

आगे असद्भूत᳞वहारनयका उदाहरण दतेे ह ᱹ । जैसे घृतसे संयुᲦ िमᲵीके 
घड़ेको ᳞वहारसे घीका घड़ा कहते ह ᱹ। यहाँ कोई पुरुष जन्मसे ही उसको घीका घड़ा 
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जानता ह ै। जब कोई पुरुष घृता घड़ा कहकर उसे समझाता ह ैतभी वह समझता है 
और यिद उससे िमᲵीका घड़ा कहकर संबोधन िकया जाय तो वह िकसी दसूरे कोरे 
घड़ेको समझ बैठता ह—ैघीके घड़ेको नहᱭ । िन᳟यसे िवचार िकया जाय तो घड़ा 
िमᲵीका ही ह ैपरन्तु उसको समझानेके िलये घृततका घड़ा कहकर ही संबोधन करना 
पड़ता ह ै । उसी ᮧकार यह चैतन्यस्वरूप आत्मा कमर्जिनत पयार्यसे संयुᲦ ह ै । उसे 
᳞वहारसे दवे, मनुष्य इत्यािद नामसे कहते ह ᱹ। अज्ञानी जीव अनािदसे उस आत्माको 
दवे, मनुष्य इत्यािद स्वरूप ही जानता ह ै। जब कोई उसे देव, मनुष्य वगैरह नामसे 
संबोिधत करके समझावे तभी समझ पाता ह ैऔर यिद आत्माका नाम चैतन्यस्वरूप 
कह ेतो अन्य िकसी परमᮩᳬ परमे᳡रको समझ बैठता ह ै। िन᳟यसे िवचार करᱶ तो 
आत्मा चैतन्यस्वरूप ही ह ैपरन्तु अज्ञानीको समझानेके िलये आचायर्दवे गित, जाित 
आिदके भेद ᳇ारा जीवका िनरूपण करते ह ᱹ। इस तरह अज्ञानी जीवᲂको ज्ञान उत्प᳖ 
करानेके िलये आचायर् महाराज ᳞वहारका उपदशे करते ह ᱹ । केवलं ᳞वहारं एव 
अविैत तस्य दशेना नािस्त—जो जीव केवल ᳞वहार ही का ᮰ान करता है उसके 
िलये उपदशे नहᱭ ह ै। 

भावाथर् :—िन᳟यनयके ᮰ान िबना केवल ᳞वहारमागर्से ही ᮧवᱫर्न 
करनेवाले िमथ्यादिृ᳥यᲂके िलये उपदशे दनेा िनष्फल ह ै।।6।। 

आगे केवल ᳞वहारनयके ᮰ान होनेका कारण बताते ह—ᱹ 

माणवक एव िसहो यथा भवत्यनवगीत िसहस्य । 
᳞वहार एव िह तथा िन᳟यता ंयात्यिन᳟यज्ञस्य ।।7।। 

अन्वयाथर् :—(यथा) िजस ᮧकार (अनवगीत िसहस्य) िसहको सवर्था न 
जाननेवाले पुरुषके िलये (माणवकः) िबलाव (एव) ही (िसहः) िसहरूप (भवित) होता 
ह,ै (िह) िन᳟यसे (तथा) उसी ᮧकार (अिन᳟यज्ञस्य) िन᳟यनयके स्वरूपसे 
अपिरिचत पुरुषके िलये (᳞वहारः) ᳞वहार (एव) ही (िन᳟यता)ं िन᳟यपनेको 
(याित) ᮧा᳙ होता ह ै। 

टीका :—यथा िह अनवगीतिसहस्य माणवक एव िसहो भवित—िजस ᮧकार 
िन᳟यसे (वास्तवमᱶ) िजसने िसहको नहᱭ जाना ह ै उसके िलये िबलाव ही िसहरूप 
होता ह ै । तथा अिन᳟यज्ञस्य ᳞वहारः एव िन᳟यता ं याित—उसी ᮧकार िजसने 
िन᳟यका स्वरूप नहᱭ जाना ह ैउसको ᳞वहार ही िन᳟यरूप हो जाता ह ैअथार्त् वह 
᳞वहारको ही िन᳟य मान बैठता ह ै। 
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भावाथर् :—जैसे बालक िसहको न पहचानता हुआ िबलावको ही िसह मान 
लेता ह ैउसी ᮧकार अज्ञानी जव िन᳟यके स्वरूपको न पहचानता हुआ ᳞वहारको ही 
िन᳟य मान लेता ह ै । उसका स्प᳥ीकरण करते ह ᱹ । जो जीव अपने शुचैतन्यरूप 
आत्माके ᮰ान, ज्ञान, आचरणरूप मोक्षमागᲃ नहᱭ पहचानता, वह जीव 
᳞वहारदशर्न, ज्ञान, चािरᮢका साधन करके अपनेको मोक्षका अिधकारी मानता ह ै। 
अहर्न्तदेव, िनᮕर्न्थ गुरु, दयाधमर्का ᮰ान करके अपने आपको सम्यग्दिृ᳥ मानता ह,ै 
और ᳴किचत् िजनवाणीको जानकर अपनेको ज्ञानी मानता ह,ै महाᮯतािद िᮓयाका 
साधन करके अपनेको चािरᮢवान मानता ह ै । इस ᮧकार वह शुभोपयोगमᱶ सन्तु᳥ 
होकर, शुोपयोगरूप मोक्षमागर्मᱶ ᮧमादी ह ैइसिलये केवल ᳞वहारनयका अवलम्बी 
हुआ ह ैअतः उसे उपदशे दनेा िनष्फल है । यहाँ ᮧ᳤ उत्प᳖ होता ह ैिक ऐसा ᮰ोता भी 
उपदशेके योग्य नहᱭ ह ैतो िफर कैसे गुण-संयुᲦ ᮰ोता चािहये ? इसका उᱫर आगे 
दतेे ह ᱹ। 

᳞वहारािन᳟यौ यः ᮧबधु्यतᱬवने भवित मध्यस्थः । 
ᮧा᳘ोित दशेनायाः स एव फलमिवकल ंिशष्यः ।।8।। 

अन्वयाथर् :—(यः) जो जीव (᳞वहारिन᳟यौ) ᳞वहारनय और िन᳟यनयको 
(तᱬवने) वस्तुस्वरूपमᱶ (ᮧबधु्य) यथाथर्रूपसे जानकर (मध्यस्थः) मध्यस्थ (भवित) 
होता ह ैअथार्त् िन᳟यनय और ᳞वहारनयके पक्षपात रिहत होता ह ै(सः) वह (एव) 
ही (िशष्यः) िशष्य (दशेनायाः) उपदशेका (अिवकल)ं सम्पूणर् (फल)ं फल (ᮧा᳘ोित) 
ᮧा᳙ करता ह ै। 

टीका :—यः ᳞वहारिन᳟यौ तᱬवने ᮧबधु्य मध्यस्थः भवित—जो जीव 
᳞वहारनय और िन᳟यनयके स्वरूपको यथाथर्रूपसे जानकर पक्षपात रिहत होता है 
स एव िशष्यः दशेनायाः अिवकल ंफल ंᮧा᳘ोित—वही िशष्य उपदशेका सम्पूणर् फल 
ᮧा᳙ करता ह ै। 

भावाथर् :—᮰ोतामᱶ अनेक गुण होन े चािहये परन्तु ᳞वहार और िन᳟यको 
जानकर एक पक्षका हठाᮕहीरूप न होनेका गुण मुख्यरूपसे होना चािहये । कहा भी 
ह—ै 

जइ िजणमय ंपवᲯह ता मा ᳞वहार िणच्छए मअुह । 
एकेण िवणा िछᲯइ ितत्थ,ं अण्णणे पणु तᲬ ं।। 

(—पं0 ूवर आशाधरजी कृत अनगार धमा[मतृ ू0 अ0 पƵृ 18) 
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अथर् :—यिद तू िजनमतमᱶ ᮧवᱫर्न करता ह ैतो ᳞वहार और िन᳟यको मत 
छोड़ । यिद िन᳟यका पक्षपाती होकर ᳞वहारको छोड़ेगा तो र᳀ᮢयस्वरूप 
धमर्तीथर्का अभाव होगा । और यिद ᳞वहारका पक्षपाती होकर िन᳟यको छोड़ेगा 
तो शु तᱬवस्वरूपका अनुभव नहᱭ होगा । अतः पहले ᳞वहार—िन᳟यको भले 
ᮧकार जानकर प᳟ात् यथायोग्य इनका अंगीकार करना, पक्षपात न करना, यही 
उᱫम ᮰ोताका लक्षण ह ै। 

ᮧ᳤ :—जो िन᳟य—᳞वहारको जाननेरूप गुण वᲦाके बतलाये थे वे ही 
᮰ोताके भी बतला िदये तो इसमᱶ िवशेषता क्या हुई ? उᱫर :—जो गुण 
आिधक्यतारूपसे वᲦामᱶ होवᱶ वही गुण हीनतारूपसे—थोड़े अंशᲂमᱶ—᮰ोतामᱶ भी होना 
चािहये । इस ᮧकार वᲦा और ᮰ोताका वणर्न िकया ।।8।। 

भिूमका समा᳙ 

* 
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ᮕन्थ ᮧारम्भ 
 

अब ᮕन्थका वणर्न करते ह ᱹ । इस ᮕन्थमᱶ पुरुषके अथर्की िसिका उपाय 
बतायᱶगे । अतः ᮧथम ही पुरुषका स्वरूप कहते ह ᱹ। 

अिस्त परुुषि᳟दात्मा िवविजतः स्पशर्गन्धरसवणःᱺ । 
गणुपयर्यसमवतेः समािहतः समदुय᳞ᮥौ᳞ःै ।।9।। 

अन्वयाथर् :—(परुुषः) पुरुष अथार्त् आत्मा (िचदात्मा) चेतनास्वरूप (अिस्त) 
ह,ै (स्पशर्रसगन्धवणःᱺ) स्पशर्, रस, गन्ध और वणर्से (िवविजतः) रिहत ह,ै 
(गणुपयर्यसमवतेः) गुण और पयार्य सिहत ह,ै तथा (समदुय᳞यᮥौ᳞ःै) उत्पाद, ᳞य 
और ᮥौ᳞ (समािहतः) युᲦ ह ै। 

टीका :—पुरुषः िचदात्मा अिस्त—पुरुष ह ैवह चैतन्यस्वरूप ह ै। 

भावाथर् :—(पुरु) उᱫम चेतना गुणमᱶ (सेते) स्वामी होकर ᮧवᱫर्न करे उसको 
पुरुष कहते ह ᱹ। ज्ञान, दशर्न, चेतनाके नाथको पुरुष कहते ह ᱹ। यही चेतना अ᳞ाि᳙, 
अित᳞ाि᳙ और असम्भव इन तीन दोषᲂसे रिहत इस आत्माका असाधारण लक्षण ह ै। 
अ᳞ाि᳙ दोष उसे कहते ह ᱹिक िजसको िजसका लक्षण कहा गया हो वह उसके िकसी 
ल᭯यमᱶ हो और िकसी ल᭯यमᱶ न हो । परन्तु कोई आत्मा चेतना रिहत नहᱭ ह ै। यिद 
आत्माका लक्षण रागािद कहᱶ तो अ᳞ाि᳙ दषूण लगता है क्यᲂिक रागािदक संसारी 
जीवᲂमᱶ ह,ᱹ (परन्तु) िस जीवᲂमᱶ नहᱭ ह ै। जो लक्षण ल᭯यमᱶ हो और अल᭯यमᱶ भी हो 
उसे अित᳞ाि᳙ दषूण कहते ह ᱹ । परन्तु चेतना जीव पदाथर्के अलावा िकसी अन्य 
पदाथर्मᱶ नहᱭ पाई जाती । यिद आत्माका लक्षण अमूᱫर्त्व कहᱶ तो अित᳞ाि᳙ दषूण 
लगता ह ै। कारण िक िजस तरह आत्मा अमूितक ह ैउसी तरह धमर्, अधमर्, आकाश 
और काल भी अमूितक ह ᱹ। तथा जो ᮧमाणमᱶ न आये उसे असम्भव कहते ह ᱹ। चेतना, 
जीव पदाथर्मᱶ, ᮧत्यक्ष और परोक्ष ᮧमाणसे जानी जाती ह ै । यिद आत्माका लक्षण 
जड़पना कहᱶ तो असम्भव दोष लगता ह,ै कारण िक यह ᮧत्यक्ष ᮧमाणसे बािधत है । 
इस ᮧकार तीनᲂ दोष रिहत आत्माका चेतन लक्षण दो ᮧकार ह ै। एक ज्ञानचेतना और 
दसूरी दशर्नचेतना । जो पदाथᲄको साकाररूप िवशेषतासे जाने उसे ज्ञानचेतना कहते 
ह ᱹ। 
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जो पदाथᲄको िनराकाररूप सामान्यतासे दखेे उसे दशर्नचेतना कहते ह ᱹ। यही 
चेतना पिरणामᲂकी अपेक्षासे तीन ᮧकारकी ह ै । जब यह चेतना शु 
ज्ञानस्वभावरूपसे पिरणमन करती ह ै तब ज्ञानचेतना, जब रागािद कायर्रूपसे 
पिरणमन करती है तब कमर्चेतना, और जब हषर्-शोकािद वेदनरूप कमर्के फलरूप 
पिरणमन करती ह ैतब कमर्फलचेतना कही जाती ह ै। इस ᮧकार चेतना अनेक स्वांग 
करती ह ै िफर भी चेतनाका अभाव कभी नहᱭ होता । इस भाँित चेतना लक्षणसे 
िवराजमान जीव नामक पदाथर्को पुरुष कहते ह ᱹ। पुनः कैसा ह ैपुरुष ? स्पशर् रस गन्ध 
वणःᱺ िवविजतः—स्पशर्, रस और पांच ᮧकारका वणर्, ऐसे जो पु᳄लᲂके लक्षण हᱹ, 
उनसे रिहत अमूितक ह ै। इस िवशेषणसे पु᳄ल ᮤ᳞से िभ᳖ता ᮧगट की । कारण िक 
यह आत्मा अनािदकालसे सम्बन्धरूप जो पु᳄ल ᮤ᳞ ह ै उसमᱶ अहङ्कार—
ममकाररूप ᮧवᱫर्न करता ह ै। जो अपने चैतन्य पुरुषको अमूितक जाने तो ᮤ᳞कमर्, 
नोकमर्, धन-धान्यािद पु᳄ल ᮤ᳞मᱶ अहकंार—ममकार न करे । 

पुनः कैसा ह ैपुरुष ? गुणपयर्यसमवेतः—गुण—पयार्यᲂसे िवराजमान ह ैअथार्त् 
ᮤ᳞ ह ैवह गुण—पयार्यमय ह ैअतः आत्मा भी गुण—पयार्यᲂ सिहत िवराजमान ह ै। 
वहां गुणका लक्षण सहभूत ह ै। सह अथार्त् ᮤ᳞के साथ, भू अथार्त् सᱫा । ᮤ᳞मᱶ जो 
सदाकाल पाया जावे उसे गुण कहते हᱹ । आत्मामᱶ गुण दो ᮧकारके हᱹ । ज्ञान—
दशर्नािद असाधारण गुण ह ᱹ वह अन्य ᮤ᳞मᱶ नहᱭ पाये जाते । अिस्तत्व, वस्तुत्व, 
ᮧमेयत्वािद साधारण गुण ह ᱹ जो अन्य ᮤ᳞ᲂमᱶ भी पाये जाते ह ᱹ । पयार्यका लक्षण 
ᮓमवᱫᱮ ह ै । जो ᮤ᳞मᱶ अनुᮓमसे उत्प᳖ हो, कदािचत्—कोई वार हो उसे पयार्य 
कहते ह ᱹ । आत्मामᱶ पयार्य दो ᮧकारकी ह ᱹ । जो नर—नारकािद आकाररूप अथवा 
िसके आकाररूप पयार्य ह ैउसे ᳞ंजनपयार्य कहते ह ᱹ। ज्ञानािद गुणᲂका भी स्वभाव 
अथवा िवभावरूप पिरणमन ह ै वह छह ᮧकारसे हािन-वृिरूप ह ै उसे अथर्पयार्य 
कहते ह ᱹ । इन गुण—पयार्यᲂसे आत्माकी तादात्मक एकता ह ै । इस िवशेषणसे 
आत्माका िवशेष्य जाना जा सकता ह ै। 

पुनः कैसा ह ै पुरुष ? समदुय᳞यᮥौ᳞ःै समािहतः—उत्पाद, ᳞य, ᮥौ᳞से 
संयुᲦ ह ै । नवीन अथर्पयार्य और ᳞ंजनपयार्यका उत्प᳖ होना वह उत्पाद, पूवर् 
पयार्यका नाश होना वह ᳞य और गुण-अपेक्षा अथवा ᮤ᳞-अपेक्षासे शा᳡त रहना 
वह ᮥौ᳞ ह ै। िजस ᮧकार सोना कुण्डल पयार्यसे उत्प᳖ होता ह,ै कंकण पयार्यसे न᳥ 
होता ह ैतथा पीतािदककी अपेक्षा अथवा स्वणर्त्वकी अपेक्षा सभी अवस्थाᲐमᱶ शा᳡त 
ह ै। इस िवशेषणसे आत्माका अिस्तत्व ᮧगट िकया ।।9।। 

ᮧ᳤ :—ऐसे चैतन्य पुरुषके अशुता िकस ᮧकारसे हुई िजसके कारण इसे 
अपने अथर्की िसि करनी पड़े ? इसका उᱫर आगे कहते ह ᱹ। 
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पिरणममानो िनत्य ंज्ञानिववᱫरᱺनािदसन्तत्या । 
पिरणमाना ंस्वषेा ंस भवित कᱫार् च भोᲦा च ।।10।। 

अन्वयाथर् :—(सः) वह चैतन्य आत्मा (अनािदसन्तत्या) अनािदकी पिरपाटीसे 
(िनत्य)ं िनरन्तर (ज्ञानिववᱫःᱺ) ज्ञानािद गुणᲂके िवकाररूप रागािद पिरणामᲂसे 
(पिरणममानः) पिरणमन करता हुआ (स्वेषा)ं अपने (पिरणामाना)ं रागािद 
पिरणामᲂका (कᱫार् च भोᲦा च) कᱫार् और भोᲦा भी (भवित) होता ह ै। 

टीका :—अनािद सन्तत्या िनत्य ंज्ञानिववᱫःᱺ पिरणममानः स्वेषा ंपिरणमाना ं
कᱫार् च भोᲦा च भवित—वह चैतन्य पुरुष अनािदकी पिरपाटीसे सदा ज्ञान—
चािरᮢ रिहत जो रागािदक पिरणाम उनसे पिरणमन करता हुआ उन स्वयंके रागािद 
पिरणामᲂका कᱫार् तथा भोᲦा भी ह ै। 

भावाथर् :—इस आत्माके अशुता नई उत्प᳖ नहᱭ हुई ह ै । अनािदकालसे 
सन्तानरूपसे ᮤ᳞कमर्से रागािद होते ह,ᱹ िफर उन्हᱭ रागािदसे ᮤ᳞कमर्का बन्ध होता 
ह ै। स्वणर्कीिटकावत् अनािदसे सम्बन्ध है । उस सम्बन्धके कारण इस जीवको अपने 
ज्ञानस्वभावका बोध नहᱭ ह ैइसिलये उदयागत कमर्पयार्यमᱶ इ᳥—अिन᳥ भावसे राग, 
᳇षे, मोहरूप पिरणमन कर रहा ह ै। य᳒िप इन पिरणामᲂके होनेमᱶ ᮤ᳞कमर् कारण 
ह,ᱹ तथािप यह पिरणाम चेतनामय हᱹ इसिलये इन पिरणामᲂका ᳞ाप्य—
᳞ापकभावसे आत्मा ही कᱫार् ह ै । भा᳞—भावकभावसे आत्मा ही भोᲦा ह ै । अब 
᳞ाप्य-᳞ापकभावका स्वरूप कहते ह ᱹ। जो िनयमसे सहचारी हो उसे ᳞ाि᳙ कहते हᱹ 
। िजस ᮧकार धुआं और अिᲨमᱶ साहचयर् ह ैअथार्त् जहां धुआं होता ह ैवहा ंअिᲨ होती 
ही ह ै अिᲨके िबना धुआं नहᱭ होता । उसी ᮧकार रागािदभाव और आत्मामᱶ 
सहचारीपना ह ै। जहां रागािद होते ह ᱹवहां आत्मा होता ही ह ैआत्माके िबना रागािद 
नहᱭ होते । इस ᳞ाि᳙ िᮓयामᱶ जो कमर् ह ैउसे ᳞ाप्य कहते ह ᱹऔर आत्मा कᱫार् ह ैउसे 
᳞ापक कहते ह ᱹ । इस ᮧकार जहां ᳞ाप्य-᳞ापक सम्बन्ध हो वहᱭ कᱫार्—कमर् 
सम्बन्ध सम्भव ह,ै अन्य स्थानमᱶ सम्भव नहᱭ । इसी ᮧकार जो जो भाव अनुभवन 
करने योग्य हᲂ उन्हᱶ भा᳞, तथा अनुभव करनेवाले पदाथर्को भावुक कहते ह ᱹ। ऐसा 
भा᳞-भावक सम्बन्ध जहां हो वहᱭ भोᲦा—भोग्य सम्बन्ध सम्भिवत ह,ै अन्य स्थान 
पर नहᱭ ।।10।। 

इस ᮧकार इस अशु आत्माके अथर्—िसि कब होती ह ैऔर अथर्—िसि 
िकसे कहते ह ᱹवह आगे बतलाते हᱹ— 



 27

सवर्िववᱫᲃᱫीणᲈ यदा स चतैन्यमचलमा᳘ोित । 
भवित तदा कृतकृत्यः सम्यक्परुुषाथर्िसिमाप᳖ ।।11।। 

अन्वयाथर् :—(यदा) जब (सः) उपयुर्Ღ अशु आत्मा (सवर्िववᱫᲃᱫीणᲈ) सवर् 
िवभावᲂसे पार होकर (अचलं) अपने िनिष्ᮓय (चतैन्य)ं चैतन्यस्वरूपको (आ᳘ोित) 
ᮧा᳙ होता ह ै (तदा) तब यह आत्मा उस (सम्यक्परुुषाथर्िसिम ् ) सम्यक् ᮧकारसे 
पुरुषाथर्के ᮧयोजनकी िसिको (आप᳖ः) ᮧा᳙ होता हुआ (कृतकृत्यः) कृतकृत्य 
(भवित) होता ह ै। 

टीका :—स यदा सवर्िववᱫᲃᱫीणᲈ चतैन्यमचलमाᮧा᳘ोित तदा कृतकृत्यः 
भवित—रागािद भावᲂसे िल᳙ वही आत्मा जब सवर् िवभावᲂसे पार होकर अपने 
चैतन्यस्वरूप आत्माको िनःशंकतापूवर्क ᮧा᳙ होता ह ैतब वही आत्मा कृतकृत्य होता 
ह ै । कैसा ह ै यह आत्मा ? सम्यक्पुरुषाथर्िसिमाप᳖—सम्यक् ᮧकारसे पुरुषाथर्की 
िसिको ᮧा᳙ हुआ ह ै। 

भावाथर् :—जब यह आत्मा स्व—पर भेदिवज्ञानसे शरीरािदक पर ᮤ᳞को 
िभ᳖ जाने तब यह भला—इ᳥, यह बुरा—अिन᳥ ऐसी बुिका त्याग कर दतेा ह ै । 
कारण िक जो कुछ भी भला—बुरा होता ह ैवह सब अपने पिरणामᲂसे ही होता ह,ै 
पर ᮤ᳞के करनेसे भला—बुरा नहᱭ होता इसिलये सवर् परᮤ᳞ᲂमᱶ राग—᳇षे भावᲂका 
त्याग कर दतेा ह ै । जो अवशतासे (पुरुषाथर्की िनबर्लतासे) रागािद उत्प᳖ होता ह ै
उसके नाशके िलये अनुभव—अभ्यासमᱶ उ᳒मशील रहता ह ै। ऐसा करते—करते जब 
सवर् िवभावभावᲂका नाश हो जाता ह ै और अक्षुब्ध समुᮤवत् शुात्मस्वरूपमᱶ 
लवणवत् पिरणाम लीन हो जाता ह,ै ध्याताध्येयका िवकल्प भी नहᱭ रहता, ऐसा भी 
नहᱭ जानता िक मᱹ शुात्मास्वरूपका ध्यान कर रहा हू,ँ स्वयं ही तादात्म्यवृिᱫसे 
शुात्मस्वरूप होकर िनष्कम्प पिरणमन करता ह,ै उस समय इस आत्माने जो कुछ 
करना था वह कर िलया, अब कुछ करना शेष नहᱭ रहा इसिलये इसको कृतकृत्य 
कहते ह ᱹ । इसी अवस्थाको पुरुषाथर्की िसि कहते ह ᱹ । पुरुषका जो अथर् अथार्त् 
ᮧयोजनरूप कायर् उसकी िसि जो होनी थी वह हो गई । इस अवस्थाको जो ᮧा᳙ 
हुआ उस आत्माको कृतकृत्य कहते ह ᱹ।।11।। 

आग े परुुषाथर्िसिका उपाय कहना चाहत े ह,ᱹ वहा ँ ᮧथम ही परᮤ᳞के 
सम्बन्धका कारण कहत ेह ᱹ। िजसके जानन ेपर क्या उपाय करना होता ह ैवह कहत े
ह—ᱹ 
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जीवकृत ंपिरणाम ंिनिमᱫमाᮢ ंᮧप᳒ पनुरन्य े। 
स्वयमवे पिरणमन्तेडᮢ प᳄ुलाः कमर्भावने ।।12।। 

अन्वयाथर् :—(जीवकृतं) जीवके िकये हुए (पिरणाम)ं रागािद पिरणामᲂका 
(िनिमᱫमाᮢ)ं िनिमᱫमाᮢ (ᮧप᳒) पाकर (पुनः) िफर (अन्ये प᳄ुलाः) जीवसे िभ᳖ 
अन्य पु᳄ल स्कन्ध (अᮢ) आत्मामᱶ (स्वयमवे) अपने आप ही (कमर्भावने) 
ज्ञानावरणािद कमर्रूप (पिरणमन्ते) पिरणमन कर जाते ह ᱹ। 

टीका :—जीवकृत ं पिरणाम ं िनिमᱫमाᮢ ं ᮧप᳒ पनुः अन्य े पु᳄लः स्वयमवे 
कमर्भावने पिरणमन्त—ेजीवके िकये हुए रागािद पिरणामᲂका िनिमᱫमाᮢ पाकर 
नवीन अन्य पु᳄ल स्कन्ध स्वयमेव ज्ञानावरणािद कमर्रूप होकर पिरणमन करते ह ᱹ। 

भावाथर् :—जब जीव राग-᳇षे-मोहभावसे पिरणमन करता ह ै तब उन 
भावᲂका िनिमᱫ पाकर प᳄ुल ᮤ᳞ स्वयं ही कमर्रूप अवस्थाको धारण करता ह ै । 
िवशेष इतना ह ैिक यिद आत्मा दवे-गुरु-धमार्िदक ᮧशस्त रागरूप पिरणमन करे तो 
शुभकमर्का बन्ध होता ह ै। (और इसके िवपरीत अᮧशस्त राग-᳇षे-मोहरूप पिरणमन 
करे तो अशुभ कमर्का बन्ध होता ह ै।) 

ᮧ᳤ :—जीवके भाव अित सू᭯मरूप ह ᱹउनका ज्ञान जड़ कमर्को कैसे होता ह ै? 
और ज्ञान हुए िबना पुण्य-पापरूप होकर कैसे पिरणमन कर जाते ह ᱹ? 

उᱫर :—िजस ᮧकार मन्ᮢसाधक पुरुष बैठा-बैठा गु᳙रूपसे मन्ᮢ जपता ह ै
और उसके िकये िबना ही उस मन्ᮢके िनिमᱫसे िकसीको पीडा़ उत्प᳖ होती ह,ै 
िकसीका मरण होता ह,ै िकसीका भला होता ह,ै कोई िवडम्बनारूप पिरणमन करता 
ह,ै—ऐसी उस मन्ᮢमᱶ शिᲦ ह ै। उसका िनिमᱫ पाकर चेतन—अचेतन पदाथर् स्वयं ही 
अनेक अवस्थायᱶ धारण करते ह ᱹ । उसी ᮧकार अज्ञानी जीव अपने अन्तरंगमᱶ 
िवभावभावरूप पिरणमन करता ह ै । उन भावᲂका िनिमᱫ पाकर इसके िबना िकये 
ही कोई पु᳄ल पुण्य-ᮧकृितरूप पिरणमन करते ह ᱹऔर कोई पाप-ᮧकृितरूप पिरणमन 
करते ह,ᱹ ऐसी इसके भावᲂमᱶ शिᲦ ह ै। इसके भावᲂका िनिमᱫ पाकर पु᳄ल स्वयं ही 
अने अवस्थायᱶ धारण करता ह,ै ऐसा ही िनिमᱫ—नैिमिᱫक सम्बन्ध ह ै।।12।। 

ᮧ᳤ :—इस जीवके जो िवभावभाव होत ेह ᱹव ेस्वयंस ेही होत ेहᱹ या उनका भी 
कोई िनिमᱫकारण ह ै? इसका उᱫर आग ेकहत ेह ᱹ। 

पिरणममानस्य िचति᳟दात्मकैः स्वयमिप स्वकैभार्वःै । 
भवित िह िनिमᱫमाᮢ ंपौ᳄िलकं कमर् तस्यािप ।।13।। 
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अन्वयाथर् :—(िह) िन᳟यसे (स्वकैः) अपने (िचदात्मकैः) चेतनास्वरूप (भावःै) 
रागािद पिरणामᲂसे (स्वयमिप) स्वयं ही (पिरणममानस्य) पिरणमन करते हुए (तस्य 
िचत अिप) पूवᲃᲦ आत्माके भी (पौ᳄िलकं) प᳄ुल सम्बन्धी (कमर्) ज्ञानावरणा᳴द 
ᮤ᳞कमर् (िनिमᱫमाᮢ)ं िनिमᱫमाᮢ (भवित) होता ह ै। 

टीका :—िह िचदात्मकैः स्वकैभार्वःै पिरणममानस्य तस्य िचᱫ अिप पौ᳄िलकं 
कमर् िनिमᱫमाᮢ ं भवित—िन᳟यसे चैतन्यस्वरूप अपने रागािद पिरणामरूपसे 
पिरणमन िकये हुए उस पूवᲃᲦ आत्माके भी पौ᳄िलक ज्ञानावरणािद कमर् 
िनिमᱫमाᮢ होते ह ᱹ। 

भावाथर् :—इस जीवके रागािद िवभावभाव अपने आप ही (स्वᮤ᳞के 
आलम्बनसे) नहᱭ होता । यिद आप ही से हो तो वह भी ज्ञान—दशर्नकी तरह 
स्वभावभाव हो जाय और स्वभावभाव होने पर उसका भी कभी नाश नहᱭ हो सकता 
। इसिलये वे भाव औपािधक ह,ᱹ अन्य िनिमᱫसे होते ह ᱹऔर वे िनिमᱫ ज्ञानावरणािद 
कमᲄको जानना । िजस-िजस ᮧकार ᮤ᳞कमर् उदयावस्थाको ᮧा᳙ होता ह ैउसी-उसी 
ᮧकार िवभावभावरूप पिरणमन करता ह ै। 

ᮧ᳤ :—पु᳄लमᱶ ऐसी कौनसी शिᲦ ह ै िक जो चैतन्यकको िवभावभावरूप 
पिरणमन करवा दतेी ह ै? 

उᱫर :—िजस ᮧकार िकसी मनुष्यके िसर पर मन्ᮢ पढी़ हुई धूल डाली हो तो 
उस धूलके िनिमᱫसे वह पुरुष स्वयंको भूलकर नाना ᮧकारकी िवपरीत चे᳥ायᱶ करता 
ह ै । मन्ᮢके िनिमᱫसे उस धूलमᱶ ऐसी शिᲦ हो जाती ह ै िक वह बुिमान पुरुषको 
िवपरीत *पिरणमन करवा दतेी ह ै । उसी ᮧकार इस आत्माके ᮧदशेᲂमᱶ रागािदके 
िनिमᱫसे बँधे हुए पु᳄लᲂके िनिमᱫसे यह आत्मा स्वयंको भूलकर नाना ᮧकारके 
िवपरीत भावरूप पिरणमन करता ह ै। इसके िवभावभावᲂके िनिमᱫसे पु᳄लमᱶ ऐसी 
शिᲦ हो जाती ह ै िक वह चैतन्य पुरुषको िवपरीत पिरणमन करवा दतेा ह ै । इस 
भाँित भावकमर्से ᮤ᳞कमर् और ᮤ᳞कमर्से भावकमर् होता ह,ै इसे ही संसार कहते हᱹ 
।।13।। 
* ᮧत्यके ᮤ᳞ स्वᮤ᳞—क्षेᮢ—काल और भावसे है, परᮤ᳞ािदका उसमᱶ सदा अभाव ही ह ै इसिलय ेकोई 
िकसीको पिरणमन नहᱭ करवा सकता, तो भी जीवके उस ᮧकारके पिरणमन करनेकी योग्यताके कालमᱶ 
बा᳭मे िकस सामᮕीको िनिमᱫ बनानेमᱶ आया था उसका ज्ञान करवानेके िलए असद्भुत ᳞वहारनयसे 
िनिमᱫको कᱫार् कहा जाता है । ᳞वहार कथनकी रीित ऐसी ही है इस ᮧकार जानना चािहए । 

आगे इस संसारका मूल कारण बताते हᱹ िजसका नाश होने पर 
पुरुषाथर्िसिका उपाय बनता ह ै:— 
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एवमय ंकमर्कृतैभार्वरैसमािहतोडिप युᲦ इव । 
ᮧितभाित बािलशाना ंᮧितभासः स खल ुभवबीजम ्।।14।। 

अन्वयाथर् :—(एवं) इस ᮧकार (अय)ं यह आत्मा (कमर्कृतःै) कमर्कृत (भावैः) 
रागािद अथवा शरीरािद भावᲂसे (असमािहतोडिप) संयुᲦ न होने पर भी 
(बािलशाना:ं) अज्ञानी जीवᲂको (युᲦः इव) संयुᲦ जैसा (ᮧितभाित) ᮧितभािसत 
होता ह ैऔर (सः ᮧितभासः) वह ᮧितभास ही (खलु) िन᳟यसे (भवबीज)ं संसारका 
बीजरूप ह ै। 

टीका :—स एवं अय ं कमर्कृतभैार्वःै असमािहतः अिप बािलशाना ं युᲦः इव 
ᮧितभाित—इस ᮧकार यह आत्मा कमर्᳇ारा िकय ेहुए नाना ᮧकारके भावᲂसे संयुᲦ 
नहᱭ ह ैतो भी अज्ञानी जीवᲂको अपने अज्ञानसे आत्मा कमर्जिनत भावᲂसे संयुᲦ जैसा 
ᮧितभािसत होता ह ै। 

भावाथर् :—पहले ऐसा कहा गया ह ैिक पु᳄लकमर्का कारणभूत रागािदभाव है 
और रागािदभावका कारण पु᳄लकमर् ह,ै इसिलये वह आत्मा िनजस्वभावभावकी 
अपेक्षा कमर्जिनत नाना ᮧकारके भावᲂसे िभ᳖ ही चैतन्यमाᮢ वस्तु ह ै। 

िजस ᮧकार लाल फूलके िनिमᱫसे स्फिटक लाल रंगरूप पिरणमन करता है 
परन्तु वह लाल रंग स्फिटकका िनजभाव नहᱭ ह ै । स्फिटक तो स्वच्छतारूप अपने 
᳡ेतवणर्से ही िवराजमान ह ै। लाल रंग ह ैवह तो स्वरूपमᱶ ᮧवेश िकये िबना ऊपर-
ऊपर ही झलक माᮢ िदखाई पड़ता ह ै । वहाँ र᳀का पारखी जौहरी तो ऐसे ही 
जानता ह ैपरन्तु अपारखी (अपरीक्षक) पुरुषको सत्यरूप (वास्तवमᱶ) वह स्फिटकमिण 
ही रᲦमिणवत् लाल रंगके स्वरूप ᮧितभािसत होती ह ै। उसी ᮧकार कमर् िनिमᱫसे 
आत्मा रागािदरूप पिरणमन करता ह,ै वह रागािद आत्माका िनजभाव नहᱭ ह,ै 
आत्मा तो अपने स्वच्छतारूप चैतन्यगुणमᱶ िवराजमान ह ै । रागािद ह ै वह तो 
स्वरूपमᱶ ᮧवेश िकये िबना ऊपर ही ऊपर झलक माᮢ िदखाई दतेा ह ै । वहाँ ज्ञानी 
स्वरूपका परीक्षक तो ऐसे ही जानता ह ै । िकन्तु अपरीक्षक (अपारखी) पुरुषᲂको 
सत्यरूप अथार्त् वास्तवमᱶ वह आत्मा पु᳄ल कमर्वत् रागािदस्वरूप ही ᮧितभािसत 
होता ह ै। 

ᮧ᳤ :—आपने ही तो रागािदभावᲂको जीवकृत कहा था अब यहाँ उन्हᱶ कमर्कृत 
कैसे कहते हो ? उᱫर :—रागािदभाव चेतनारूप ह ᱹअतः उनका कᱫार् जीव ही है 
परन्तु यहाँ ᮰ान करवानेके िनिमᱫ मूलभूत जीवके शुस्वभावकी अपेक्षासे 
रागािदभाव कमर्के िनिमᱫसे होते ह ᱹइसिलये कमर्कृत कहा ह ै। 
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जैसे िकसी मनुष्यको भूत (–᳞ंतर) लगा हो तो वह मनुष्य उस भूतके 
िनिमᱫसे नाना ᮧकारकी िवपरीत चे᳥ायᱶ करता ह ै । उन चे᳥ाᲐका कᱫार् तो वह 
मनुष्य ही ह ैपरन्तु वह चे᳥ायᱶ मनुष्यका िनजभाव नहᱭ ह ᱹइसिलये उन्हᱶ भूतकृत कहते 
ह ᱹ। उसी ᮧकार यह जीव कमर्के िनिमᱫसे नाना ᮧकार िवपरीत भावᲂरूप पिरणमन 
करता ह,ै उन भावᲂका कᱫार् तो जीव ही ह ैपरन्तु वह जीवके िनजभाव नहᱭ ह ᱹअतः 
उन भावᲂको कमर्कृत कहते ह ᱹ। अथवा कमर्कृत जो नाना ᮧकारकी पयार्य, वणर्, गन्ध, 
रस, स्पशर्, कमर्, नोकमर्, दवे—नारक—मनुष्य—ितयर्Ჱशरीर, संहनन, संस्थानािद 
भेद अथवा पुᮢ, िमᮢ, मकान, धन, धान्यािद भेद—इन समस्तसे शुात्मा ᮧत्यक्ष 
िभ᳖ ही ह ै। िजस ᮧकार कोई मनुष्य अज्ञानी गुरुके कहनेसे एकान्त झᲂपडी़मᱶ बैठकर 
भᱹसका ध्यान करने लगा, अपने भᱹसेके समान िवशाल शरीरवाला िचन्तवन करने 
लगा और आकाश िजतना ऊँचा सᱭगवाला अपनेको मानकर सोचने लगा िक मᱹ इस 
झᲂपड़ीसे बाहर कैसे िनकलँूगा । यिद वह अपनेको भᱹसा न माने तो मनुष्य स्वरूप तो 
स्वयं ह ैही । उसी ᮧकार यह जीव मोहके िनिमᱫसे अपनेको वणार्िदक स्वरूप मानकर 
दवेािद पयार्यᲂमᱶ अपनत्व मानता ह ै। यिद न माने तो अमूितक शुात्मा तो आप बना 
ही बैठा ह ै। 

इस ᮧकार यह आत्मा कमर्जिनत रागािदकभाव अथवा वणार्िदकभावसे 
सदाकाल िभ᳖ ह ै । तदᲦुम—्वणार्᳒ ा वा राग मोहादयो वा । िभ᳖ा भावाः सवर् 
एवास्य पुंसः* ।। तो भी अज्ञानी जीवᲂको आत्मा कमर्जिनत भावᲂसे संयुᲦ 
ᮧितभािसत होता ह ै । खलु सः ᮧितभासः भवबीजम् ।—िन᳟यसे यह ᮧितभास ही 
संसारका बीजभूत ह ै। 
* यह पुरुष (आत्मा) शुनयसे तो वणार्िद, रागािद अथवा मोहािद सभी भावᲂसे िभ᳖ है । 

भावाथर् :—जैसे समस्त वृक्षᲂका मूलभूत बीज ह,ै वैसे ही अनन्त संसारका 
मूलकारण कमर्जिनत भावᲂको अपना मानना ह ै । इस ᮧकार अशुताका कारण 
बताया ह ै।।14।। 

आगे पुरुषाथर् िसिका उपाय बताते ह—ᱹ 

िवपरीतािभिनवशे ंिनरस्य सम्यग्᳞वस्य िनजतᱬवम ्। 
यᱫस्मादिवचलन ंस एव परुुषाथर्िसद्ध्यपुायोडयम ्।।15।। 

अन्वयाथर् :—(िवपरीतािभिनवशें) िवपरीत ᮰ानका (िनरस्य) नाश करके 
(िनजतᱬवम् ) िनजस्वरूपको (सम्यक्) यथाथर्रूपसे (᳞वस्य) जानकर (यत ् ) जो 
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(तस्मात् ) अपने उस स्वरूपमᱶसे (अिवचलनं) ᳥᮪ न होना (स एव) वही (अय)ं इस 
(पुरुषाथर्िसद्ध्यपुायः) पुरुषाथर्िसिका उपाय ह ै। 

टीका :—यत ्िवपरीतािभिनवशे ंिनरस्य सम्यक् िनजतᱬवं ᳞वस्य तत ्तस्मात् 
अिवचलन ं स एव अयं परुुषाथर्िसद्ध्यपुायः ।—जो िवपरीत ᮰ानका नाश करके 
यथाथर्रूपसे िनजस्वरूपको जानकर िफर अपने उस स्वरूपसे ᳥᮪ न होना, वही 
पुरुषाथर्की िसि होनेका उपाय ह ै। 

भावाथर् :—पहले जो कहा था िक संसारकी बीजभूत कमर्जिनत पयार्यको 
आत्मरूपसे—अपनेरूप जाननेका नाम ही िवपरीत ᮰ान है और उसका मूलसे 
िवनाश करना ही सम्यग्दशर्न ह ै । कमर्जिनत पयार्यसे िभ᳖ शुचैतन्यस्वरूपको 
यथाथर्तया जानना सम्यग्ज्ञान ह ैऔर कमर्जिनत पयार्यᲂसे उदासीन होकर स्वरूपमᱶ 
अकम्प—िस्थर रहना सम्यक्चािरᮢ है । इन तीन भावᲂका समुदाय ही उस जीवके 
कायर् िस होनेका उपाय ह ै। दसूरा कोई उपाय सवर्था नहᱭ ह ै।।15।। 

जो इस उपायमᱶ लगते ह ᱹअब उनका वणर्न करते हᱹ :— 

अनसुरता ंपदमतेत ्करिम्बताचारिनत्यिनरिभमखुा । 
एकान्तिवरितरूपा भवित मनुीनामलौिककी वृिᱫः।।16।। 

अन्वयाथर् :—(एतत ् पदम ् अनुसरता)ं इस र᳀ᮢयरूप पदवीका अनुसरण 
करनेवाले अथार्त् इस पदवीको ᮧा᳙ हुए (मनुीना)ं मुिनयᲂकी (विृᱫः) वृिᱫ 
(करिम्बताचारिनत्यिनरिभमखुा) पापिᮓया िमि᮰त आचारᲂसे सवर्था पराडमुख तथा 
(एकान्तिवरितरूपा) परᮤ᳞ᲂसे सवर्था उदासीनरूप और (अलौिककी) लोकसे 
िवलक्षण ᮧकारकी (भवित) होती ह ै। 

टीका :—एतत्पद ं अनसुरता ं मनुीनां विृᱫः अलौिककी भवित ।—इस 
र᳀ᮢयरूप पदवीको ᮧा᳙ हुए महा मुिनयᲂकी रीित लौिकक रीितसे िमलती नहᱭ है । 
वही कहते ह ᱹ । लोक पापिᮓयाᲐमᱶ आसᲦ होकर ᮧवᱫर्न करता ह,ै मुिन 
पापिᮓयाᲐका िचन्तवन भी नहᱭ करते । लोक अनेक ᮧकारसे शरीरकी सँभाल और 
पोषण करता ह ैपरन्तु मुिनराज अनेक ᮧकारसे शरीरको परीषह उत्प᳖ करके उन्हᱶ 
सहन करते ह ᱹ। और लोकको इिन्ᮤय—िवषय अत्यन्त िम᳥ लगते हᱹ जबिक मुिनराज 
िवषयᲂको हलाहल िवष समान जानते ह ᱹ। 

लोकको अपने पास जन—समुदाय रुिचकर लगता ह ै जबिक मुिनराज 
दसूरᲂका संयोग होने पर खेद मानते ह ᱹ । लोकको बस्ती सुहावनी लगती ह ै िकन्तु 
मुिनको िनजर्न स्थान ही िᮧय लगता है । कहाँ तक कहᱶ ? महामुिनकी रीित लौिकक 
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रीितसे िवरु होती ह ै । कैसी ह ै मुिनयᲂकी ᮧवृिᱫ ? करिम्बताचार 
िनत्यिनरिभमखुा—पापिᮓया सिहत आचारसे पराड्मुख ह ै । िजस ᮧकार ᮰ावकका 
आचार पापिᮓयासे िमि᮰त ह ै वैसे मुनी᳡रᲂके आचारमᱶ पापका िम᮰ण नहᱭ ह ै । 
अथवा करिम्बत अथार्त् कमर्जिनतभाव िमि᮰त आचरणसे पराड्मुख ह,ᱹ केवल 
िनजस्वरूपका अनुभव करते हᱹ इसिलये एकान्तिवरितरूपा अथार्त् सवर्था पापिᮓयाके 
त्यागी ह ᱹअथवा एक िनजस्भावके अनुभवसे सवर्था परᮤ᳞ᲂसे उदासीन स्वरूप ह ᱹ । 
र᳀ᮢयके धारक महामुिनयᲂकी ऐसी ही ᮧवृिᱫ होती ह ै।।16।। 

उपदशे दनेकेा ᮓम 

बहुशः समस्तिवरित ᮧदिशता ंयो न जात ुगᳮृाित । 
तस्यकै देशिवरितः कथनीयानने बीजने ।।17।। 

अन्वयाथर् :—(यः) यो जीव (बहुशः) बारबार (ᮧदिशता)ं बताने पर भी 
(समस्त िवरित) सकलपापरिहत मुिनवृिᱫको (जातु) कदािचत् (न गᳮृाित) ᮕहण न 
करे तो (तस्य) उसको (एकदशेिवरितः) एक दशे पापिᮓया रिहत गृहस्थाचार (अनने 
बीजने) इस हतेुसे (कथनीया) कथन करना अथार्त् समझाना चािहये । 

टीका :—यः बहुशः ᮧदिशता ं समस्तिवरित न जात ु गᳮृाित तस्य 
एकदशेिवरितः अनेन बीजने कथनीया ।—जो जीव अनेकबार उपदशे देने पर भी 
सकल पापरिहत महाᮯतकी िᮓयाको कदािचत् ᮕहण न करे तो उस जीवको एकदशे 
पापरिहत ᮰ावकिᮓया इस तरह बतावे । 

भावाथर् :—जो जीव उपदशे ᮰वण करनेमᱶ रुिचवान हो उसे ᮧथम ही बारबार 
मुिनधमर्का उपदशे दनेा चािहये । और यिद वह जीव मुिनपद अंगीकार न करे तो 
बादमᱶ उसे ᮰ावकधमर्का उपदशे दनेा योग्य ह ै।।17।। 

᮰ावकधमर्के उपदशेकी रीित आगे बताते ह ᱹउसी रीितसे उपदशे दनेा चािहये । 
जो इस अनुᮓमको छोड़कर उपदशे दतेा ह ैउस उपदशेदाताकी िनन्दा करते ह ᱹ:— 

यो यितधमर्मकथय᳖पुिदशित गृहस्थधमर्मल्पमितः । 
तस्य भगवत्ᮧवचन ेᮧदिशत ंिनᮕहस्थानम ्।।18।। 

अन्वयाथर् :—(यः) जो (अल्पमितः) तुच्छबुि उपदशेक (यितधमᲈ) मुिनधमर्का 
(अकथयन्) कथन न करके (गृहस्थधमᲈ) ᮰ावकधमर्का (उपदशेाित) उपदशे दतेा है 
(तस्य) उस उपदशेकको (भगवत्ᮧवचन)े भगवानके िसान्तमᱶ (िनᮕहस्थान)ं दण्ड 
दनेेका स्थान (ᮧदिशतं) बताया ह ै। 
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टीका :—यः अल्पमितः यितधमᲈ अकथयन ् गहृस्थधमᲈ उपिदशित तस्य 
भगवत्ᮧवचन े िनᮕहस्थानं ᮧदिशत ं ।—जो तुच्छबुिवाला उपदशेक मुिनधमर्का 
उपदशे न दकेर, गृहस्थधमर्का उपदशे दतेा ह,ै उसे भगवानके िसान्तमᱶ दण्डका 
स्थान बताया ह ै। 

भावाथर् :—जो उपदशेक पहले यती᳡रके धमर्का तो उपदशे न सुनावे अिपतु 
ᮧथम ही ᮰ावकधमर्का ᳞ाख्यान करे तो उस उपदशेकको िजनमतमᱶ ᮧायि᳟तरूप 
दण्डका पाᮢ कहा गया ह ै।।18।। 

आगे उसको दण्ड दनेेका कारण कहते ह ᱹ:— 

अᮓमकथन ेयतः ᮧोत्साहमानोडितदरूमिप िशष्यः । 
अपदडेिप सम्ᮧतृ᳙ ः ᮧतािरतो भवित तेन दमुर्ितना ।।19।। 

अन्वयाथर् :—(यतः) िजस कारणसे (तने) उस (दमुर्ितना) दबुुर्िके 
(अᮓमकथनने) ᮓमभंग कथनरूप उपदशे करनेसे (अितदरंू) अत्यन्त दरू अथार्त् 
अत्यािधक (ᮧोत्सहमानोडिप) उत्साहवान होने पर भी (िशष्यः) िशष्य (अपद ेअिप) 
तुच्छ स्थानमᱶ ही (संᮧतृ᳙ः) सन्तु᳥ होकर (ᮧतािरतः भवित) ठगाया जाता ह ै। 

टीका :—यतः तने दमुर्ितना अᮓमकथनेन िशष्यः ᮧतािरतो भवित ।—िजस 
कारणसे उस मन्दबुिवाले उपदशेक ᳇ारा अनुᮓमको छोड़कर कथन करनेसे 
सुननेवाला िशष्य ठगाया जाता ह ै । पहले ही ᮰ावक धमर्का उपदशे सुनकर िशष्य 
क्यᲂ ठगाया जाता ह ैउसका कारण कहते हᱹ । कैसा ह ैिशष्य ? अितदरंू ᮧोत्साहमानो 
अिप अपदडेिप सम्ᮧतृ᳙ः । अत्यन्त दरू तक जानेके िलये उत्सािहत हुआ था तो भी 
अपद जो तुच्छ स्थान उसमᱶ ही संतु᳥ हुआ ह ै। इस िशष्यके अन्तरंगमᱶ इतना अिधक 
उत्साह उत्प᳖ हुआ था िक यिद ᮧथम ही मुिनधमर् सुना होता तो मुिनपदवी ही 
अंगीकार करता । परन्तु उपदशेदाताने उसको ᮧथम ही ᮰ावकघमर्का उपदशे िदया 
अतः उसने उसे ही अंगीकर कर िलया । फलतः मुिनधमर्से वंिचत ही रह गया । इस 
वास्ते उस उपदशेदाताको इस िवधानके िलये दण्ड दनेा योग्य ह ै।।19।। 

* 
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᮰ावकधमर्—᳞ाख्यान 
 

जो जीव मुिनधमर्का भार उठानेमᱶ असमथर् हᱹ उनके िलये आचायर् आगे 
᮰ावकधमर्का ᳞ाख्यान करते ह ᱹ । वहाँ ᮰ावकको धमर्साधनमᱶ क्या करना चािहये 
उसका ᳞ाख्यान िकया जा रहा ह ै। 

 एव ंसम्यग्दशर्नबोधचिरᮢᮢयात्मको िनत्यम ्। 
तस्यािप मोक्षमागᲃ भवित िनषे᳞ ो यथाशिᲦ ।।20।। 

अन्वयाथर् :—(एव)ं इस ᮧकार (तस्यािप) उस गृहस्थको भी (यथाशिᲦ) 
अपनी शिᲦ अनुसार (सम्यग्दशर्नबोधचिरᮢᮢयात्मकः) सम्यग्दशर्न, सम्यग्ज्ञान, 
सम्यक्चािरᮢ इन तीन भेदरूप (मोक्षमागर्ः) मुिᲦका मागर् (िनत्य)ं सवर्दा (िनषे᳞ ः) 
सेवन करना योग्य (भवित) ह ै। 

टीका :—तस्य अिप यथाशिᲦ एवं मोक्षमागर्ः िनषे᳞  भवित ।—उस 
गृहस्थको भी अपनी शिᲦ अनुसार, िजसका वणर्न आगे िकया जा रहा ह,ै ऐसे 
मोक्षमागर्का सेवन करना योग्य ह ै। 

भावाथर् :—मुिनके तो मोक्षमागर्का सेवन सम्पूणर् रूपसे होता है और गृहस्थको 
भी अपनी शिᲦ-ᮧमाण मोक्षमागर्का थोड़ा-बहुत सेवन करना चािहये । कारण िक 
धमर्का कोई दसूरा अंग नहᱭ ह ैिजसका सेवन करनसेे अपना भला हो सके । कैसा है 
मोक्षमागर्? सम्यग्दशर्नबोधचिरᮢᮢयात्मकः—सम्यग्दशर्न, सम्यग्ज्ञान, 
सम्यक्चािरᮢका िᮢक िजसका स्वरूप ह ै। िभ᳖-िभ᳖ तीन मोक्षमागर् नहᱭ ह ᱹ। तीनᲂ 
िमलकर मोक्षमागर् ह ै।।20।। 

इन तीनᲂमᱶ ᮧथम िकसको अंगीकार करना चािहये वह कहते ह ᱹ:— 

तᮢादौ सम्यक्त्व ंसमपुा᮰यणीयमिखलय᳀ने । 
तिस्मन ्सत्यवे यतो भवित ज्ञान ंचिरᮢं च ।।21।। 

अन्वयाथर् :—(तᮢादौ) इन तीनᲂमᱶ ᮧथम (अिखलय᳀ने) समस्त ᮧकार 
सावधानतापूवर्क य᳀से (सम्यक्त्वं) सम्यग्दशर्नको (समपुा᮰णेीयम ् ) भले ᮧकार 
अंगीकार करना चािहये (यतः) क्यᲂिक (तिस्मन् सित एव) उसके होने पर ही (ज्ञानं) 
सम्यग्ज्ञान (च) और (चािरᮢ)ं सम्यक्चािरᮢ (भवित) होता ह ै। 
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टीका :—तᮢ आदौ अिखलय᳀ने सम्यक्त्व ं समपुा᮰यणीयम ् । इन तीनᲂमᱶ 
ᮧथम ही समस्त उपायᲂसे, िजस ᮧकार भी बन सके वैसे, सम्यग्दशर्न अंगीकार करना 
चािहये । इसके ᮧा᳙ होने पर अवश्य ही मोक्षपद ᮧा᳙ होता ह ै । और इसके िबना 
सवर्था मोक्ष नहᱭ होता । यह स्वरूपकी ᮧाि᳙का अि᳇तीय कारण ह ै । अतः इसके 
अंगीकार करनेमᱶ ᳴किचत् माᮢ भी ᮧमाद नहᱭ करना । मृत्युका वरण करके भी इसे 
ᮧा᳙ करनेका ᮧय᳀ अवश्य करना । बहुत कहाँ तक कहᱶ ? इस जीवके भला होनेका 
उपाय सम्यग्दशर्न समान अन्य कोई नहᱭ । इसिलये उसे अवश्य अंगीकार करना । इसे 
ही ᮧथम अंगीकार करनेका क्या कारण ह ैवह बताते ह ᱹ। यतः तिस्मन ्सित एव ज्ञानं 
च चािरᮢ ंच भवित ।—उस सम्यग्दशर्नके होने पर ही सम्यग्ज्ञान तथा सम्यक्चािरᮢ 
होता ह ै। 

भावाथर् :—सम्यक्त्व िबना ग्यारह अंग तक पढ़ ले तो भी अज्ञानी ही कहा 
जाता ह ै । िफर महाᮯतᲂका साधन करके अिन्तम ᮕैवेयक तकके बन्धयोग्य िवशु 
पिरणाम करे तो भी वह असंयमी ही कहलाता ह ै। तथा सम्यक्त्वसिहत िजतना भी 
जानपना होवे उस सभीका नाम सम्यग्ज्ञान ह ैऔर जो थोड़ा भी त्यागरूप ᮧवतर्न करे 
तो उसे सम्यक्चािरᮢ कहा जाता ह ै । िजस ᮧकार अंक सिहत शून्य हो तो वह 
ᮧमाणमᱶ आता ह ैिकन्तु अंक िबना शून्य तो शून्य ही ह ै। उसी ᮧकार सम्यक्त्वके िबना 
ज्ञान और चािरᮢ ᳞थर् ही ह ᱹ । अतः पहले सम्यक्त्व अंगीकार करके प᳟ात् अन्य 
साधन करना चािहये ।।21।। 

इस ᮧकार जो सम्यक्त्वका लक्षण जाने तो उसे अंगीकार करे । इसिलये (ᮧथम 
ही) उस सम्यक्त्वका लक्षण कहते ह ᱹ। 

जीवाजीवादीना ंतᱬवाथार्ना ंसदवै कᱫर्᳞ म ्। 
᮰ान ंिवपरीतािभिनवशे िविवᲦमात्मरूप ंतत ्।।22।। 

अन्वयाथर् :—(जीवाजीवादीना)ं जीव—अजीवािद (तᱬवाथार्ना)ं तᱬवाथᲄका 
(िवपरीतािभिनवशेिविवᲦं) िवपरीत अिभिनवेश (आᮕह) रिहत अथार्त् अन्यको 
अन्यरूप समझने रूप जो िमथ्याज्ञान ह ै उससे रिहत (᮰ान)ं ᮰ान् अथार्त् 
दढ़ृिव᳡ास (सदवै) िनरन्तर ही (कᱫर्᳞ ं) करना चािहये । कारण िक (तत् ) वह 
᮰ान ही (आत्मरूप)ं आत्माका स्वरूप ह ै। 

टीका :—जीवाजीवादीना ं तᱬवाथार्ना ं ᮰ान ं सदैव कᱫर्᳞  ं ।—जीव, अजीव 
आिद जो तᱬवाथर्—तᱬव अथार्त् िजसका जैसा कुछ िनजभाव ह ै वैसा ही होना वह, 
और उस तᱬवसे संयुᲦ जो अथर् अथार्त् पदाथर् वही तᱬवाथर्—उसका ᮰ान अथार्त् ऐसे 
ही ह ैअन्य ᮧकारस ेनहᱭ ह ैऐसा ᮧतीतभाव ही सदा कᱫर्᳞  ह ै। कैसा ᮰ान करना 
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योग्य ह ै? िवपरीतािभिनवशेिविवᲦं अथार्त् अन्यको अन्यरूप माननेरूप िमथ्यात्वसे 
रिहत ᮰ान करना । तत् आत्मरूपं अिस्त—वही ᮰ान आत्माका स्वरूप ह ै । जो 
᮰ान क्षाियक सम्यग्दिृ᳥के उत्प᳖ होता ह ै वही िस अवस्था तक रहता है । 
इसिलये वह उपािधभाव नहᱭ ह,ै आत्माका िनजभाव ह ै। 

भावाथर् :—तᱬवाथर्᮰ान सम्यग्दशर्नका ल᮰ण ह ै । वह तᱬवाथर्᮰ान दो 
ᮧकारका ह ै । एक सामान्यरूप, एक िवशेषरूप । जो परभावᲂसे िभ᳖ अपने 
चैतन्यस्वरूपको आपरूपसे ᮰ान करे उसे सामान्य तᱬवाथर्᮰ान कहते ह ᱹ । यह 
᮰ान तो नारकी, ितयᲈचािद सवर् सम्यग्दिृ᳥ जीवᲂकके होता ह ै । और जीव—
अजीवािद सात तᱬवᲂके िवशेषण जानकर अथार्त् उनके भेदᲂको जानकर ᮰ान करे 
उसे िवशेष तᱬवाथर्᮰ान कहते ह ᱹ । यह ᮰ान मनुष्य, दवेािद िवशेष बुिवान 
जीवᲂके होता ह ै । परन्तु राजमागर् (मुख्यमागर्) की अपेक्षा साततᱬवᲂको जाना वही 
सम्यक्त्वका—सम्यक्᮰ाका कारण ह ै। कारण िक यिद तᱬवᲂको जाने नहᱭ तो ᮰ान 
िकसका करे ? इसिलये सात तᱬवᲂका वणर्न संक्षेपमᱶ करते ह ᱹ। 

1. जीवतᱬव :—ᮧथम ही जीवतᱬव चेतना लक्षणसे िवराजमान (वह) शु, 
अशु और िम᮰के भेदसे तीन ᮧकारका ह ै । वहाँ (1) शु जीवतᱬव—िजन जीवᲂके 
सवर् गुण—पयार्य अपने िनजभावरूप पिरणमन करते ह ᱹअथार्त् िजनके केवलज्ञानािद 
गुण शु पिरणित—पयार्यसे िवराजमान हुए ह ᱹउन्हᱶ शु जीव कहते ह ᱹ। 

(2) अशु जीवतᱬव :—िजन जीवᲂके सवर् गुण—पयार्य िवकारभावको ᮧा᳙ हो 
रह ेह,ᱹ ज्ञानािद गुण आवरणसे आच्छािदत हो रह ेह,ᱹ उनमᱶसे जो थोड़े—बहुत ᮧगटरूप 
ह ᱹवह िवपरीत पिरणमन कर रह ेह ᱹऔर िजनकी पिरणित रागािदरूप पिरणमन कर 
रही ह ैउन िमथ्यादिृ᳥ जीवᲂको अशु जीव कहते ह ᱹ। 

(3) िम᮰जीव :—िजन जीवᲂके सम्यक्त्वािद गुणᲂकी कुछ शिᲦ शु हो गई है 
अथवा उनमᱶ भी कुछ मिलनता शेष रह गई ह ै अथार्त् कोई ज्ञानािद गुणᲂकी कुछ 
शिᲦ शु हो गई ह ैतथा शेष सब अशु रह गई ह ै। कुछ गुण अशु ही हो रह ेह,ᱹ 
ऐसी तो गुणᲂकी दशा हुई ह ैऔर िजनकी पिरणित शुाशुरूप पिरणमन कर रही है 
उन जीवᲂको शुाशुस्वरूप िम᮰ कहते ह ᱹ। इस भाँित जीवतᱬव तीन ᮧकारका ह ै। 

2. अजीवतᱬव :—जो चेतनागुणसे रिहत ह ᱹ वह पु᳄ल, धमर्, अधमर्, आकाश 
काल (कालाणुरूप) पाँच ᮧकारके ह ᱹ । उनमᱶ (1) पु᳄लᮤ᳞—स्पशर्, रस, गन्ध, 
वणर्संयुᲦ अणु तथा स्कन्धके भेदसे दो ᮧकारके ह ᱹ । उनमᱶ जो एकाकी—अिवभागी 
परमाणु ह ैउसे अणु कहते ह ᱹ। अनेक अणु िमलकर स्कन्धरूप होने पर स्कन्ध कहलाता 
ह ै। अथवा पु᳄ल ᮤ᳞के छह भेद ह ᱹ। (1) स्थूलस्थूल—का᳧ पाषाणािद जो छेद—ेभेद े
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जाने पर बादमᱶ िमलᱶ नहᱭ उन्हᱶ स्थूलस्थूल पु᳄ल कहते ह ᱹ। (2) स्थूल—जो जल, दधू, 
तेल आिद ᮤव पदाथᲄकी तरह िछ᳖िभ᳖ होने पर िफर तुरन्त ही िमल सकᱶ  उन्हᱶ स्थूल 
कहते ह ᱹ। (3) स्थूलसू᭯म—आपात, चांदनी, अन्धकारािद जो आँखसे िदखाई पड़ᱶ िकन्तु 
पकड़नेमᱶ न आवᱶ उन्हᱶ स्थूलसू᭯म कहते ह ᱹ। (4) सू᭯मस्थूल—जो शब्द, गन्धािद आँखसे 
िदखाई न पड़ᱶ िकन्तु अन्य इिन्ᮤयᲂसे ज्ञानमᱶ आवᱶ उन्हᱶ सू᭯मस्थूल कहते ह ᱹ । (5) 
सू᭯म—जो कामर्ण स्कन्धािदक बहुत परमाणुᲐके स्कन्ध ह ᱹपरन्तु इिन्ᮤयगम्य नहᱭ हᱹ 
उन्हᱶ सू᭯म कहते ह ᱹ। (6) सू᭯मसू᭯म—अित सू᭯म स्कन्ध अथवा परमाणुको सू᭯मसू᭯म 
कहते ह ᱹ। इस ᮧकार इस लोकमᱶ ᮧचुर ᮧसार इस पु᳄ल ᮤ᳞का ही ह ै। 

(2) धमरᮤ् ᳞ :—जीव और पु᳄लᲂको गित करनेमᱶ सहकारी गुणसंयुᲦ 
लोकᮧमाण एक ᮤ᳞ ह ै। 

(3) अधमरᮤ् ᳞ :—जीव और पु᳄लᲂको गितपूवर्क िस्थित करनेमᱶ 
सहकारीगुणसंयुᲦ लोकᮧमाण एक ᮤ᳞ ह ै। 

(4) आकाशᮤ᳞ :—सवर् ᮤ᳞ᲂको अवगाहनहतेुत्वलक्षणसंयुᲦ लोकालोक-
ᮧमाण एक ᮤ᳞ ह ै । िजसमᱶ सब ᮤ᳞ᱶ पाई जावᱶ उसे लोक और जहाँ केवल एक 
आकाश ही ह ैउसे अलोक कहते ह ᱹ। दोनᲂकी सᱫा िभ᳖ नहᱭ ह ैअतः एक ही ᮤ᳞ ह ै। 

(5) कालᮤ᳞ :—सवर् ᮤ᳞ᲂको वतर्नाहतेुत्वलक्षणसंयुᲦ लोकके एक-एक ᮧदशे 
पर िस्थत एक-एक ᮧदशे माᮢ असंख्यात ᮤ᳞ ह ᱹ। उनके पिरणामके िनिमᱫसे समय, 
आवली आिद ᳞वहारकाल ह ै। इस ᮧकार जीव सिहत छह ᮤ᳞ जानना । कालके बहु 
ᮧदशे नहᱭ ह ै अतः कालके िबना शेष पाँच ᮤ᳞ᲂको पंचािस्तकाय कहते ह ᱹ । इसमᱶ 
जीवतᱬव और पु᳄ल—अजीवतᱬवके परस्पर सम्बन्धसे अन्य पाँच तᱬव होते ह ᱹ। 

3. आ᮲वतᱬव :—जीवके रागािद पिरणामᲂसे योग᳇ारा आनेवाले पु᳄लके 
आगमनको आ᮲वतᱬव कहते ह ᱹ। 

4. बन्धतᱬव :—जीवकी अशुताके िनिमᱫसे आये हुए पु᳄लᲂका 
ज्ञानावरणािदरूप अपनी िस्थित और रससंयुᲦ आत्मᮧदशेᲂके साथ सम्बन्धरूप 
होनेको बन्धतᱬव कहते ह ᱹ।  

5. संवरतᱬव :—जीवके रागािद पिरणामके अभावसे पु᳄लᲂके न आनेको 
संवरतᱬव कहते ह ᱹ। 

6. िनजर्रातᱬव :—जीवके शुोपयोगके बलसे पूवर्मᱶ बँधे हुए कमᲄके एकदशे 
नाश होनेको संवरपूवर्क िनजर्रा कहते ह ᱹ। कमर्के फलको भोगने पर जो उनकी िनजर्रा 
की जाती ह ैवह िनजर्रा मोक्षके िलये कारणभूत नहᱭ ह ै। 
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7. मोक्षतᱬव :—सवर्था कमर्के नाश होने पर जीवके िनजभाव ᮧगट होनेको 
मोक्षतᱬव कहते ह ᱹ। यह सात तᱬवाथर् जानना । पुण्य—पाप तᱬव ह ैवह आ᮲वतᱬवके 
भेद ह ᱹ इसिलये अलग नहᱭ कह े गए । इस ᮧकार यह तᱬवाथर्का ᮰ान ह ै वही 
सम्यग्दशर्नका लक्षण कहा ह ै। 

ᮧ᳤ :—इस लक्षणमᱶ अ᳞ाि᳙दोष आता ह ै । िकस ᮧकार ? िजस समय 
सम्यग्दिृ᳥ िवषय—कषायकी तीᮯतारूप पिरणमन करता ह ैतब ऐसा ᮰ान कैसे रह 
सकता ह ै? लक्षण तो वह ह ैजो ल᭯यमᱶ सवर्था सदाकाल पाया जावे । 

उᱫर :—जीवके दो भाव ह ᱹ । एक ᮰ानरूप ह,ै दसूरा पिरणमनरूप ह ै । 
᮰ानरूप तो सम्यक्त्वका लक्षण ह ै और पिरणामरूप चािरᮢका लक्षण ह ै । 
सम्यग्दिृ᳥ िवषय—कषायके पिरणमनरूप हुआ ह,ै ᮰ानमᱶ ᮧतीत यथावत् ह ै। िजस 
ᮧकार गुमाश्ता साहूकारका चाकर ह ै । उसके अन्तरङ्गमᱶ ऐसी ᮧतीित है िक यह 
सभी कुछ सेठका कायर् ह,ै मेरा घर तो िभ᳖ ही ह ै । पिरणामᲂसे तो सेठके कायर्मᱶ 
ᮧवतर्न करता ह ैऔर उस सेठके कायर्को मेरा—मेरा भी कहता ह,ै नफा—नुकशान होने 
पर हषर्—शोक भी करता ह ैऔर उस ᮧतीितको बारबार सँभालता भी नहᱭ ह ै। परन्तु 
िजस समय उस सेठका और अपना िहसाब करता ह ैतब जैसी ᮧतीित अन्तरङ्गमᱶ थी 
वैसी ᮧगट करता ह ै। सेठके कायर्मᱶ ᮧवतर्न करते समय वह ᮧतीित शिᲦरूप रहती है 
। कदािचत् वह सेठके धनकी चोरी करके उसे अपना जाने तो उसे अपराधी कहते ह ᱹ। 
िफर वह गुमाश्ता सेठकी नौकरीको पराधीन दःुखदायक मानता ह ै परन्तु अपने 
स्वयंके धनके बल—िबना आजीिवकाके वशवᱫᱮ होकर उसके काममᱶ ᮧवतर्न करता है 
। वैसे ही ज्ञानी कमर्के उदयको भोगता ह ै। 

इसके अन्तरङ्गमᱶ ऐसी ᮧतीित ह ै िक यह सब िदखावा माᮢ भेष ह,ै मेरा 
स्वरूप तो उन सबसे िभ᳖ ही ह,ै पिरणामᲂके ᳇ारा औदियक भावᲂमᱶ पिरणमन करता 
ह ैऔर उदयके सम्बन्धके वश मेरा—मेरा भी कहता ह,ै इ᳥—अिन᳥मᱶ हषर्—िवषाद भी 
करता ह ैऔर अपनी उस ᮧतीितको बारबार सँभालता भी नहᱭ ह ै। परन्तु िजस समय 
उस कमर् और अपने स्वरूपका िवचार करता है तब जैसी ᮧतीित अन्तरङ्गमᱶ थी वैसी 
ही ᮧगट करता ह ै । िफर उस कमर्के उदयमᱶ वह ᮧतीित शिᲦरूप रहती ह,ै यिद 
कदािचत् कभी भी उस कमर्के उदयको ᮰ानमᱶ अपना जाने तो उसे िमथ्यात्वी कहते 
ह ᱹ। 

पुनः वह ज्ञानी कमर्के उदयको पराधीन दःुख जानता ह ै परन्तु अपने 
शुोपयोगके बल—िबना पूवर्ब कमर्के वश होकर कमर्के औदियक भावᲂमᱶ ᮧवतर्न 
करता ह ै । इस ᮧकार सम्यक्त्वीके तᱬवाथर्᮰ान सम्यग्दशर्न पिरणमनरूप तो 
िनबार्धरूपसे िनरन्तर ही ह ैपरन्तु ज्ञानोपयोग अपेक्षासे देखा जावे तो सामान्यरूप 
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अथवा िवशेषरूप, शिᲦ अवस्थामᱶ अथवा ᳞Ღ अवस्थामᱶ (–सम्यᯗरूप पिरणमन तो) 
सदाकाल होता ही ह ै। 

ᮧ᳤ :—भले ही इस लक्षणमᱶ अ᳞ाि᳙ दोष नहᱭ ह ैपनर्तु अित᳞ाि᳙ दोष तो 
लगता ह ै । कारण िक ᮤ᳞िलगी मुिन िजनᮧणीत सात तᱬवᲂको ही मानता ह ैअन्य 
मतके किल्पत तᱬवᲂको नहᱭ मानता । लक्षण तो ऐसे होना चािहये जो ल᭯यके 
अलावा अन्य स्थानमᱶ न पाया जावे । 

उᱫर :—ᮤ᳞िलगी मुिन िजनᮧणीत तᱬवको ही मानता ह ै परन्तु 
िवपरीतािभिनवेशसे संयुᲦ मानता ह,ै शरीराि᮰त िᮓयाकाण्डको अपनी जानता ह ै
इससे अजीवतᱬवमᱶ जीवतᱬवका ᮰ान करता है । पुनः आ᮲व—बन्धरूप जो शील* 
संयमािदकरूप पिरणाम ह ᱹउन्हᱶ संवर—िनजर्रारूप मानकर मोक्षका कारण मानता ह ै। 
ᮤ᳞िलगी पापसे तो िवरᲦ हुआ ह ैपरन्तु पुण्यमᱶ उपादये बुिसे पिरणमन करता है 
इसिलये उसे तᱬवाथर्᮰ान नहᱭ ह ै । इस भाँित (िवपरीत अिभᮧायरिहत) 
तᱬवाथर्᮰ानरूप सम्यग्दशर्न अंगीकार करना चािहये ।।22।। 
* शील = शुभभावरूप ᳞वहार ᮩᳬचयार्िद । 

सम्यक्त्वके आठ अङ्गᲂका वणर्न— 

1—िनःशिङ्कत अङ्ग 

सकलमनकेान्तात्मकिमदयᲦंु वस्तजुातमिखलज्ञःै । 
िकम ुसत्यमसत्य ंवा न जात ुशकेंित कᱫर्᳞ ा ।।23।। 

अन्वयाथर् :—(अिखलज्ञैः) सवर्ज्ञदवे ᳇ारा (उᲦं) कहा गया (इदं) यह (सकलं) 
समस्त (वस्तजुात)ं वस्तुसमूह (अनकेान्तात्मकं) अनेकान्तस्वभावरूप ह ै वह (िकमु 
सत्यं) क्या सत्य ह ै? (वा असत्य)ं अथवा असत्य ह ै(इती) ऐसी (शकंा) शंका (जातु) 
कभी भी (न) नहᱭ (कᱫर्᳞ ा) करना चािहये । 

टीका :—अिखलज्ञैः इद ं सकल ं वस्तजुात ं अनकेान्तात्मकं उᲦं िकम ु सत्य ं वा 
असत्य ंवा । जात ुइित शकंा न कᱫर्᳞ ा । सवर्ज्ञदवेने यह समस्त जीवािद पदाथᲄका 
समूह अनेकान्तात्मक अथार्त् अनेक स्वभावसिहत कहा ह ै। क्या वह सᲬा है या झूठा 
? ऐसी शंका कभी नहᱭ करना चािहए । 

भावाथर् :—शंका नाम संशयका ह ै। िजन—ᮧणीत पदाथᲄमᱶ शंका नहᱭ करना । 
इसीको 1िनःशंिकत नामक अंग कहते ह ᱹ(कारण िक िजन भगवान अन्यथावादी नहᱭ 
ह ᱹ।) 
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1 स्वामी समन्तभᮤाचायर्कृत र᳀करण्ड ᮰ावकाचार गा0 11मᱶ कहा ह ैिक तᱬव यही ह ैऐस ेही ह ैअन्य नहᱭ 
है अथवा अन्य रीितसे नहᱭ है । ऐसी िनष्कम्प तलवारकी ती᭯णधारके समान सन्मागर्मᱶ संशय रिहत रुिच—
िव᳡ासको िनःशिकत अंग कहते हᱹ । 

2—**िनःकािंक्षत अगं 

** िनःकांक्षा—(िवषयᲂकी व िवषयके साधनᲂकी अिभलाषा—आशाको कांक्षा कहते हᱹ) अथार्त ्कमर्के वश, 
अन्तवाले, उदयमᱶ दःुखिमि᮰त और पापका बीजरूप सखुमᱶ अिनत्यताका ᮰ान होना वह िनःकांिक्षत अंग है 
। (र᳀करण्डक ᮰ावकाचार गाथा—12) 

इह जन्मिन िवभवादीन्यमुᮢ चिᮓत्वकेशवत्वादीन ्। 
एकान्तवाददिूषत परसमयानिप च नाकाकं्षेत ्।।24।। 

अन्वयाथर् :—(इह) इस (जन्मिन) लोकमᱶ (िवभवादीिन) ऐ᳡यर्, सम्पदा आिद, 
(अमुᮢ ) परलोकमᱶ (चिᮓत्वकेशवत्वादीन)् चᮓवᱫᱮ, नारायण आिद पदᲂको (च) और 
(एकान्तवाद—दिूषत परसमयान)् एकान्तवादसे दिूषत अन्य धमᲄको (अिप) भी (न 
आकाकं्षते ्) न चाह े। 

टीका :—इह जन्मिन िवभवादीिन न आकाकं्षते—्सम्यग्दिृ᳥ इस लोकमᱶ तो 
सम्पदा इत्यािद तथा पुᮢािदकको नहᱭ चाहता च अमुᮢ चिᮓत्व केशवत्वादीन् न 
आकांक्षेत् तथा परलोकमᱶ चᮓवतᱮपद, नारायणपद और आिद शब्दसे इन्ᮤािदक पदको 
नहᱭ चाहता । एकान्तवाददिूषतपरसमयान् अिप न आकांक्षेत् वस्तुके एकान्त 
स्वरूपको कथन करनेके कारण जो दिूषत ह ᱹऐसे अन्य मत ह ᱹउनको भी नहᱭ चाहता । 

भावाथर् :—िनःकांिक्षत नाम वांछा रिहतका ह ै। कारण िक इस लोक सम्बन्धी 
तथा परलोक सम्बन्धी पुण्यके फलको नहᱭ चाहता इसिलये सम्यक्त्वी पुण्यके फलरूप 
इिन्ᮤयᲂके िवषयᲂको आकुलताका िनिमᱫ होनेसे दःुखरूप ही मानता ह ै । िफर 
अन्यमती नाना ᮧकारकी एकान्तरूप कल्पना करते ह ᱹउन्हᱶ भला जानकर नहᱭ चाहता 
ह ै। 

3—*िनिविचिकत्सा अगं 

1.िनिविचिकत्सा अङ्ग—र᳀ᮢय अथार्त् सम्यग्दशर्न ज्ञान चािरᮢसे पिवᮢ परन्तु स्वाभािवक अपिवᮢ 
शरीरमᱶ (मुिन—धमार्त्माके मिलन शरीरमᱶ) ग्लािन न करके उनके गुणᲂमᱶ ᮧीित करना िनजुर्गुप्सा अंग 
कहलाता ह ै(र᳀करण्डक ᮰ा0 गा0 13) 

क्षᱫुषृ्णाशीतोष्णᮧभिृतष ुनानािवधषे ुभावषे ु। 
ᮤ᳞षे ुपिुरषािदष ुिविचिकत्सा नवै करणीया ।।25।। 
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अन्वयाथर् :—(क्षᱫुृष्णाशीतोष्णᮧभिृतषु) भूख, प्यास, सरदी, गरमी इत्यािद 
(नानािवधषेु) नाना ᮧकारके (भावेष)ु भावᲂमᱶ और (परुीषािदषु) िव᳥ा आिद (ᮤ᳞ेष)ु 
पदाथᲄमᱶ (िविचिकत्सा) ग्लािन (नैव) नहᱭ (करणीया) करना चािहये । 

टीका :—क्षᱫुृषा शीतोष्णᮧभिृतष ु नाना िवधषे ु भावेष ु ᮤ᳞ेष ु परुीषािदषु 
िविचिकत्सा नैव करणीया क्षुधा, तृषा, शीत, उष्ण इत्यािद नाना ᮧकारकी दःुखदायक 
पयार्यᲂमᱶ एव अपिवᮢ िव᳥ा आिद पदाथᲄमᱶ ग्लािन नहᱭ करना चािहए । 

भावाथर् :—िविचिकत्सा नाम असुहावनेका ह ै अथवा ग्लािनका ह,ै उनसे जो 
रिहत हो उसे िनिविचिकत्सा कहते ह ᱹ। पापके उदयसे दःुखदायक भावᲂके संयोग होने 
पर उ᳇गेरूप न होना, कारण िक उदयाधीन कायर् अपने वश नहᱭ ह ै । इस दःुखसे 
अमूितक आत्माका घात भी नहᱭ ह ै िफर िव᳥ािद िनन्᳒ वस्तुमᱶ ग्लािनरूप न होना, 
क्यᲂिक वस्तुका ऐसा ही स्वभाव ह ै । इसमᱶ आत्माको क्या ? अथवा िजस शरीरमᱶ 
आत्मा िनवास करती ह ैउसमᱶ तो सभी वस्तुयᱶ िनन्᳒ ही ह ᱹ।।25।। 

4—+अमढूदिृ᳥ अगं 

+. अमूढ़त्व—दखुदायक खोटे मागर् अथवा कुित्सत् धमᲄमᱶ और कुमागᲄमᱶ रहनेवाले पुरुषᲂमᱶ (भले ही वह 
लौिककमᱶ ᮧख्यात हᲂ) उनमᱶ मनसे भी ᮧामािणकता माने नहᱭ—कायासे ᮧशंसा और वचनसे स्तिुत करे 
नहᱭ—उसे अमूढ़दिृ᳥ कहते हᱹ ।।गा0 14।। 

लोके शाᳫाभास+े+ समयाभास ेच दवेताभास े। 
िनत्यमिप तत्वरुिचना कᱫर्᳞ ममढूदिृ᳥त्वम ्।।26।। 

++. समयाभास—यथाथर्मᱶ जो पदाथर् तᱬवाथर् नहᱭ है परन्तु ᮪मबुिसे वैसे (तᱬवाथर्रूप) िदखाई पड़ने लगᱶ । 
जैसे िक िमथ्यादिृ᳥यᲂके बनाए शाᳫ यथाथर्मᱶ तो शाᳫ नहᱭ हᱹ परंतु ᮪मसे शाᳫ जैस े भािसत हᲂ वह 
शाᳫाभास—समयाभास है । 

अन्वयाथर् :—(लोके) लोकमᱶ (शाᳫाभास)े शाᳫाभासमᱶ (समयाभासे) 
धमार्भासमᱶ (च) और (देवताभासे) दवेाभासमᱶ (तत्वरुिचना) तᱬवᲂमᱶ रुिचवान 
सम्यग्दिृ᳥ पुरुषको (िनत्यमिप) सदा ही (अमूढदिृ᳥त्वं) मूढ़तारिहत ᮰ान (कᱫर्᳞ ं) 
करना चािहए । 

टीका :—तत्वरुिचना िनत्य ं अिप अमढ़ूदिृ᳥त्व ं कᱫर्᳞ —ंतᱬव᮰ान पुरुषको 
सदवै अमूढ़दिृ᳥ होना चािहए । मूढ़दिृ᳥ यथाथर्ज्ञानरिहतका नाम ह,ै उस रूप ᮰ान 
वालेको होना योग्य नहᱭ । कहाँ होना योग्य नहᱭ ? वह आगे बतलाते ह ᱹ । लोके—
लोकमᱶ बहुतसे जीव िवपरीत भावमᱶ ᮧवᱫर्न करते हᲂ तो भी स्वयंको उनकी तरह 
(दखेादखेीसे) ᮧवᱫर्न नहᱭ करना चािहए । शाᳫाभास—ेशाᳫ जैसा ᮧितभािसत होने 
वाले अन्यवािदयᲂ ᳇ारा रचे गए ᮕन्थᲂमᱶ रुिचरूप नहᱭ ᮧवᱫर्न करना चािहये । 
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समयाभास—ेसᲬे मतकी तरह ही ᮧितभािसत होने पर अन्यमतमᱶ कोई िᮓया भली 
जैसी मालूम पड़े तो भी उसे भला जानकर ᮧवᱫर्न नहᱭ करना । अथवा समय अथार्त् 
पदाथर् सरीखा ᮧितभािसत होवे ऐसे अन्यवािदयᲂ ᳇ारा कह े गये किल्पत तᱬव 
युिᲦयुᲦ सा भािसत होने पर भी उसमᱶ सत्यबुि नहᱭ करनी चािहये । देवताभास—े
य᳒िप दवे जैसा ᮧितभािसत होवे तो भी अरहन्त दवेके अलावा अन्य देवᲂमᱶ कुछ 
᳴किचत् चमत्कारािद दखेकर िवनयरूप ᮧवᱫर्न नहᱭ करना चािहए । चकारसे और 
भी जो गुरु जैसा ᮧितभािसत हो ऐसे िवषय—कषायसे युᲦ लम्पटी वेषधारीके ᮧित 
िवनयरूप ᮧवᱫर्न नहᱭ करना चािहए । इस भाँित यथाथर्ज्ञानसे ᳥᮪ करनेवाले 
कारणᲂसे पूणर्रूपेण सावधान रहना चािहये ।।26।। 

5—*उपगहून अगं 

*. उपगूहनत्व  = मोक्षमागर् स्वयं तो शु ही है । उसकी अशᲦ और अज्ञानी जीवᲂके आ᮰यसे उत्प᳖ हुई 
िनन्दाको दरू करना उपगूहन कहलाता है । (स्वसन्मुखताके बलसे शुिकी वृि करनेको उपबंृहण अङ्ग 
कहते हᱹ ।) (र᳀करण्डक ᮰ावकाचार गाथा 15) 

अन्वयाथर् :—(उपबृहंणगुणाथᲈ) उपबंृहण नामक गुणके िलये 
(मादर्वािदभावनया) मादर्व, क्षमा, सन्तोषािद भावनाᲐसे (सदा) िनरन्तर (आत्मनो 
धमर्ः) अपने आत्माके धमर्की अथार्त् शुस्वभावकी (अिभवर्नीयः) वृि करनी 
चािहये और (परदोषिनगहूनमिप) दसूरेके दोषᲂको गु᳙ भी रखना (िवधयेम ्) चािहए 
(यह भी कᱫर्᳞  है) । 

टीका :—उपबृहंण ंगुणाथᲈ मादर्वािदभावनया सदा आत्मनः धमर्ः अिभवर्नीयः 
। उपबंृहण नामक गुणके िलए मादर्व अथार्त् कोमल पिरणाम तथा आिद शब्दसे क्षमा 
संतोषािद भावनासे सदा अपने आत्माका िनजस्वभाव ᮧगटरूपस े बढ़ाना 
परदोषिनगहूनमिप िवधयेम् अन्य जीवका जो कोई िनन्दायोग्य दोष हो उसे ᮧगट न 
करके दाब दनेा उिचत ह ै। 

भावाथर् :—उपबंृहणका अथर् बढ़ाना ह ैअतः अपने आत्माका धमर् बढ़ाना । पुनः 
इस अंगका अपरनाम उपगूहन भी ह,ै इस अपेक्षासे दसूरेके दोषᲂको िछपाना योग्य है 
क्यᲂिक उन्हᱶ ᮧगट करनेसे उनको दःुख उत्प᳖ होता ह ै।।27।। 

6—*िस्थितकरण अगं 

1. िस्थितकरणत्व—सम्यग्दशर्न और सम्यक्चािरᮢस ेचलायमान होन ेपर जीवᲂको धमर्वत्सल िव᳇ानᲂ ᳇ारा 
िस्थरीभूत करनकेो िस्थितकरण अङ्ग कहते हᱹ । र᳀करण्ड᮰ावकाचार (गाथा 16) 
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कामᮓोधमदािदष ुचलियतमुुिदतषे ुवत्मर्नो न्यायात ्। 
᮰ुतमात्मनः परस्य च युक्त्या िस्थितकरणमिप कायर्म ्।।28।। 

अन्वयाथर् :—(कामᮓोधमदािदष)ु काम, ᮓोध, मद, लोभािद िवकार (न्यायात ्
वत्मर्नः) न्यायमागर्से अथार्त् धमर्मागर्से (चलियतमु् ) िवचिलत करवानेके िलए 
(उिदतषेु) ᮧगट हुआ हो तब (᮰तुं) शाᳫ अनुसार (आत्मनः परस्य च) अपनी और 
परकी (िस्थितकरण)ं िस्थरता (अिप) भी (कायर्म ्) करनी चािहये । 

टीका :—कामᮓोधािदष ु न्यायात ्वत्मर्नः चलियतु ं उिदतषे ुआत्मनः परस्य च 
᮰तु ंयकु्त्वा िस्थितकरण ंअिप कायम ् ।—मैथुनका भाव, ᮓोधका, मानका भाव तथा 
आिद शब्दसे लोभािदका भाव न्यायरूप धमर्मागर्से ᳥᮪ करनेवाला ह,ै अतः उनके 
ᮧगट होने पर अपनेको तथा अन्य जीवᲂको शाᳫानुसार युिᲦसे धमर्मᱶ िस्थर करना 
भी ᮰ावान पुरुषको योग्य ह ै। 

भावाथर् :—जो धमर्से ᳥᮪ ह ᱹउन्हᱶ पुनः धमर्मᱶ स्थािपत करना िस्थितकरण ह ै। 
और धमर᳥्᮪ता कामᮓोधािदके वशीभूत होने पर होती ह ै। इसिलये जो इनके िनिमᱫ 
से अपने पिरणाम ᳥᮪ हᲂ तो स्वयं युिᲦपूवर्क धमर्मᱶ िस्थर होना चािहये, और अन्य 
जीव ᳥᮪ हᲂ तो उन्हᱶ भी जैसे बने वैसे धमर्मᱶ दढ़ृ करना चािहए ।।28।। 

7—**वात्सल्य अगं 

**. वात्सल्य—अपने साथके धमार्त्मा जीवᲂका सᲬ ेभावसे कपट रिहत यथायोग्य सत्कार करना । 

अनवरतमिहसाया ंिशवसखुल᭯मीिनबन्धन ेधमᱷ । 
सवᱷष्विप च सधिमष ुपरम ंवात्सल्यमालम्ब्यम ्।।29।। 

अन्वयाथर् :—(िशवसुखल᭯मीिनबन्धन)े मोक्षसुखस्वरूप सम्पदाके कारणभूत 
(धमᱷ) धमर्मᱶ (अिहसाया)ं अिहसामᱶ (च) और (सवᱷष्विप) सभी (सधिमषु) 
साधमᱮजनᲂमᱶ (अनवरत)ं िनरन्तर (परम)ं उत्कृ᳥ (वात्सल्य)ं वात्सल्य अथवा ᮧीितका 
(आलम्ब्यम् ) आलम्बन करना चािहये । 

टीका :—िशवसखुल᭯मीिनबन्धन े अिहसाया ं धमᱷ सवᱷष्विप च सधिमष ु
परमंवात्सल्य ं अनवरत ं आलम्ब्यम—्मोक्षसुखकी सम्पदाके कारणभूत िहसारिहत 
िजनᮧणीत धमर्मᱶ तथा उस धमर्युᲦ सभी साधिमयᲂमᱶ उत्कृ᳥ वात्सल्य िनरन्तर 
रखना चािहए । 

भावाथर् :—गोवत्स जैसी ᮧीितका नाम वात्सल्य ह ै । जैसे बछड़ेकी ᮧीितसे 
गाय िसहनीके सन्मुख चली जाती ह ैऔर िवचार करती ह ै िक यिद मेरा भक्षण हो 
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जाय और बछड़ेकी रक्षा हो जाय तो अत्युᱫम ह ै। ऐसी ᮧीित धमर् और धमार्त्माᲐके 
ᮧित होनी चािहये, जो तन—मन—धन सवर्स्व खचर् करके अपनी ᮧीितको पाले 
।।29।। 

8—ᮧभावना अगं 

आत्मा ᮧभावनीयो र᳀ᮢयतजेसा सततमवे । 
दान तपोिजनपजूािव᳒ाितशयै᳟  िजनधमर्ः ।।30।। 

अन्वयाथर् :—(सततमवे) िनरंतर (र᳀ᮢयतजेसा) र᳀ᮢयके तेजसे (आत्मा) 
अपनी आत्माको (ᮧभावनीयः) ᮧभावनायᲦु करना चािहए (च) और 
(दानतपोिजनपजूािव᳒ाितशयःै) दान, तप, िजनपूजन और िव᳒ाके अितशयसे अथार्त् 
इनकी वृि करके (िजनधमर्ः) जैनधमर्की ᮧभावना करना चािहए । 

टीका :—र᳀ᮢयतजेसा सततं एव आत्मा ᮧभावनीयः—र᳀ᮢयके तेजसे 
िनरंतर अपनी आत्माको ᮧभावनासंयुᲦ करना चािहए । और दानतपोिजनपजूा-
᳒ाितशयःै िजनधमर् ᮧभावनीयः—तथा दान, तप, िजनपूजा, िव᳒ा, चमत्कारािदसे 
जैनधमर्की *ᮧभावना करना चािहए । 
1 ᮧभावना—(सवर्ज्ञ वीतरागकिथत िववेक पूवर्क) जसैे बन े वैसे अज्ञानान्धकारके ᮧसारको दरू करके िजन 
शासनके माहात्म्यका ᮧकाश करना ᮧभावना कहलाता है (र᳀0 ᮰ावकाचार गा0 18) 

भावाथर् :—ᮧभावना अथार्त् अत्यन्तपने ᮧगट करना । अपने आत्माका 
अितशय तो र᳀ᮢयके ᮧताप बढ़नेसे ᮧगट होता ह ै और जैनधमर्का अितशय ᮧचुर 
दया—दानसे उᮕतप करके, बहुत धन खचर् करके भगवानकी पूजा करवाकर, 
शाᳫाभ्यास करके तथा िनदᲃष दवेािदके चमत्कारसे (जैन धमर्की मिहमा) ᮧगट होता 
ह ैअतः ऐसा अितशय ᮧगट करना चािहये । इस ᮧकार सम्यक्त्वके आठ अंगᲂका वणर्न 
िकया । यह आठ अंग िकसी सम्यक्दिृ᳥के सम्पूणर् होते ह,ᱹ िकसीके थोड़े होते ह,ᱹ 
िकसीके गौणरूपसे तथा िकसीके मुख्यरूपसे होते ह ᱹ । परन्तु सम्यक्त्वकी शोभा तो 
तभी होती ह ैजब यह आठᲂ अंग सम्पूणर् मुख्यरूपसे ᮧगट ᮧत्यक्ष भािसत हᲂ । इस 
भांित सम्यक्त्व अंगीकार करनेके प᳟ात् धमᱮ गृहस्थको क्या करना चािहये यह आगे 
कहᱶगे ।।30।। 

इस ᮧकार ᮰ीमद ्अमृतचन्ᮤसूिर िवरिचत परुषाथर्िसिउपाय, िजसका अपर 
नाम िजनᮧवचनरहस्यकोष ह,ै मᱶ सम्यग्दशर्न वणर्न नामक ᮧथम अिधकार समा᳙ । 

* 
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सम्यग्ज्ञान अिधकार 
 

इत्याि᮰तसम्यक्त्वःै सम्यग्ज्ञानं िनरूप्य य᳀ने । 
आ᳜ाययिुᲦयोगःै समपुास्य ंिनत्यमात्मिहतैः ।।31।। 
पथृगाराधनिम᳥ ंदशर्नसहभािवनोडिप बोधस्य । 
लक्षणभदेेन यतो नानात्व ंसम्भवत्यनयोः ।।32।। 

अन्वयाथर् :—(इित) इस ᮧकार (आि᮰तसम्यक्त्वःै) िजन्हᲂने सम्यक्त्वका 
आ᮰य िलया ह ै ऐसे (आत्मिहतःै) आत्मिहतकारी पुरुषᲂको (िनत्य)ं सदैव 
(आ᳜ाययिुᲦयोगःै) िजनागमकी परम्परा और युिᲦ अथार्त् ᮧमाण—नयके अनुयोगसे 
(िनरूप्य) िवचार करके (य᳀ने) ᮧय᳀पूवर्क (सम्यग्ज्ञान)ं सम्यग्ज्ञानका (समपुास्य)ं 
भले ᮧकारसे सेवन करना योग्य ह,ै (दशर्नसहभािवनोडिप) सम्यग्दशर्नके साथ ही 
उत्प᳖ होने पर भी (बोधस्य) सम्यग्ज्ञानका (पथृगाराधन)ं जुदा ही आराधन करना 
(इ᳥) कल्याणकारी ह,ै (यतः) कारण िक (अनयोः) इन दोनᲂमᱶ अथार्त् सम्यग्दशर्न और 
सम्यग्ज्ञानमᱶ (लक्षणभदेने) लक्षणके भेदसे (नानात्व)ं िभ᳖ता (संभवित) संभव ह ै। 

टीका :—इत्याि᮰त सम्यक्त्वैः आत्मिहतःै च य᳀ने सम्यग्ज्ञान ंसमपुास्यम ्।—
इस ᮧकार िजन्हᲂने सम्यक्त्व अंगीकार िकया ह,ै ऐसे अपने आत्माका िहत करनेवाले 
धमार्त्मा जीवᲂको िजस ितस—उिचत उपायसे सम्यग्ज्ञानका सेवन करना चािहए । 

भावाथर् :—सम्यक्त्वको अंगीकार करनेके बाद सम्यग्ज्ञानको अंगीकार करना 
᳴ककृत्य—िकस भांित सेवन करना ? आ᳜ाययुिᲦयोगैः िनरूप्य—आ᳜ाय अथार्त् 
िजनागमकी परम्परा और युिᲦ अथार्त् ᮧमाण—नयके अनुयोगसे भले ᮧकार उस 
सम्यग्ज्ञानका िवचार—िनणर्य करके उसका सेवन करना । 

भावाथर् :—जो पदाथर्का स्वरूप िजनागमकी परम्परासे िमलता हो उसको 
ᮧमाण और नयसे अपने उपयोगमᱶ ठीक करके यथावत् जाननेको ही सम्यग्ज्ञानका 
सेवन करना कहा जाता ह ै। उस ᮧमाण–नयका स्वरूप ᳴किचन्माᮢ िलखते ह ᱹ। 

ᮧमाण—नयका सिंक्ष᳙ स्वरूप 

ᮧमाण सम्यग्ज्ञानको कहते ह ᱹवह ᮧत्यक्ष और परोक्षके भेदसे दो ᮧकारका ह ै। 
ᮧत्यक्षके भी दो भेद ह ᱹ। जो ज्ञान केवल आत्माके ही आधीन होकर अपने िवषयᮧमाण 
िवशदतासे स्प᳥ जाने उसे पारमािथक ᮧत्यक्ष कहते ह ᱹ । उसके भी दो भेद ह ᱹ । 
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अविधज्ञान, मनःपयर्यज्ञान तो एकदशे ᮧत्यक्ष ह ᱹऔर केवलज्ञान सवर् ᮧत्यक्ष ह ैतथा 
जो नेᮢािद इिन्ᮤयᲂ ᳇ारा वणार्िदकको साक्षात् ᮕहण करे अथार्त् जाने उसे 
सां᳞वहािरक ᮧत्यक्ष कहते हᱹ । परमाथर्से यह जानना परोक्ष ही ह,ै कारण िक स्प᳥ 
जानपना नहᱭ ह ै। उसका उदाहरण:—जैसे आँखसे िकसी वस्तुको सफेद जाना उसमᱶ 
मिलनताका भी िम᮰ण है । अमुक अंश ᳡ेत है और अमुक मिलन ह ैऐसा इसे स्प᳥ 
ᮧितभािसत नहᱭ होता अतः यह ᳞वहारमाᮢ ᮧत्यक्ष ह,ै परन्तु आचायर् इसको परोक्ष 
ही कहते ह ᱹ। मितज्ञान ᮰ुतज्ञानसे जो जानना होता ह ैवह सभी परोक्ष है । 

परोक्ष ᮧमाण :—जो ज्ञान अपने िवषयको स्प᳥ न जाने उसे परोक्ष ᮧमाण 
कहते ह ᱹ। उसके पांच भेद ह ᱹ। 1 स्मृित, 2 ᮧत्यिभज्ञान, 3 तकर् , 4 अनुमान, 5 आगम 
यह पांच भेद जानना । 

1. स्मिृत :—पूवर्मᱶ िजस पदाथर्को जाना था उसे ही याद करके कालान्तरमᱶ 
जान लेनेको स्मृित कहते ह ᱹ। 

2. ᮧत्यिभज्ञान :—जैसे पहले िकसी पुरुषको दखेा था िफर बादमᱶ याद िकया 
िक यह तो वही पुरुष ह ै िजसे मᱹने पहले दखेा था । जो पहलेकी बात याद करके 
ᮧत्यक्ष पदाथर्का िन᳟य करनेमᱶ आये उसे ᮧत्यिभज्ञान कहते ह ᱹ। जैसे पहले यह सुना 
था िक नील गाय नामक पशु गाय जैसा होता ह ैवहाँ कदािचत वनमᱶ नील गायको 
दखेा तो यह बात याद आ गई िक गाय जैसा नील गाय होता ह ैऐसा पहले सुना था 
वह नील गाय पशु यही ह ै। 

3. तकर्  :—᳞ाि᳙के ज्ञानको तकर्  कहते ह ᱹ । इसके िबना यह नहᱭ इसे ᳞ाि᳙ 
कहते ह ᱹ। िजस तरह अिᲨके िबना धुआँ हᱭ होता, आत्माके िबना चेतना नहᱭ होती । 
इस ᳞ाि᳙के ज्ञानको तकर्  कहते ह ᱹ। 

4. अनमुान :—लक्षणके िबना पदाथर्का िन᳟य िकया जाय उसे अनुमान कहते 
ह ᱹ। जैसे िकसी पवर्तमᱶसे धुआँ िनकलता देखकर िन᳟य करना िक यहाँ अिᲨ ह ै। 

5. आगम :—आ᳙के वचनके िनिमᱫसे पदाथर्के जाननेको आगम कहते ह ᱹ । 
जैसे शाᳫसे लोकका स्वरूप जानना । इस तरह परोक्षᮧमाणके पाँच भेद जानना । 

नय 

᮰ुतज्ञानᮧमाणके अंशको नय कहत े ह ᱹ । ᮧमाणसे जो पदाथर् जाना था उसके 
एक धमर्को मुख्यतासे अनुभव कराये उसे नय कहते ह ᱹ। उसके दो भेद हᱹ । (ᮤ᳞ािथक 
और पयार्यािथक) जो ᮤ᳞को मुख्य करके अनुभव कराये वह ᮤ᳞ािथकनय ह ै। उसके 
तीन भेद ह ᱹ। 



 48

1. नैगम :—संकल्प माᮢसे पदाथर्के ᮕहण करने–जाननेको नैगम कहते ह ᱹ । 
जैसे कठौती बनानेके िलये कोई लकड़ी लेने जा रहा था, उससे िकसीने पूछा िक तुम 
कहाँ जाते हो ? तब उसने उᱫर िदया िक मᱹ कठौती लेने जाता हू ँ। जहाँ वह जा रहा 
ह ैवहाँ कठौती तो नहᱭ िमलेगी परन्तु उसके िवचारमᱶ ह ैिक मᱹ लकड़ी लाकर कठौडी 
बनाऊँगा । 

2. सᮕंह :—सामान्यरूपसे पदाथᲄके ᮕहणको संᮕहनय कहते हᱹ । जैसे—छह 
जाितके समस्त ᮤ᳞ सᱫालक्षण संयुᲦ ह ᱹ। इन छह ᮤ᳞ᲂके समूहको ᮤ᳞ संज्ञा ᳇ारा 
जानना इस नयका ᮧयोजन ह ै। 

3. ᳞वहारनय :—सामान्यरूपसे जाने हुए ᮤ᳞के िवशेष (भेद) करनेको 
᳞वहार कहते ह ᱹ । जैसे ᮤ᳞के छह भेद करना । इस ᮧकार यह तीन भेद 
ᮤ᳞ािथकनयके बताए ह ᱹ। 

पयार्यािथकनयके चार भदे ह ᱹ । जो वतर्मान पयार्यमाᮢको जानता ह ै उसे 
ऋजुसूᮢनय कहते ह ᱹ । (᳞ाकरणािदके अनुसार शब्दकी अशुताको दरू करना 
शब्दनय तथा पदाथर्मᱶ मुख्यतासे एक अथर्के आरूढ़ करनेको समिभरूढ़नय कहते ह ᱹ। 
जैसे गच्छतीित गौः के अनुसार जो चले वही गौ होती ह ैपरन्तु यहाँ बैठी हुईको भी 
गौ कह दतेे ह ᱹ । तथा जो वतर्मान िᮓया जैसी हो उसीके अनुसार वैसा ही कहना 
एवंभूतनय ह ै। जैसे चलती हुईको ही गौ कहना, सोती हुई, बैठी हुईको गौ न कहना । 
इस ᮧकार नयके भेद जानना चािहये ।) इनमᱶ शब्दनय, समिभरूढ़नय तथा 
एवंभूतनयको शब्दनय कहते हᱹ । (इस ᮧमाण—नयके संयोगको युिᲦ कहते ह ᱹ । 
नयᮧाणाभ्यां युिᲦः इित वचनात् । यहां पर ᮧमाण—नयका थोड़ा-सा कथन इसिलए 
कर िदया ह ै िक िबना ᮧमाण—नयके पदाथर्के स्वरूपका यथाथर् ज्ञान नहᱭ होता । 
ᮧमाणनयैरिधगमः । (त0 सूᮢजी अ0 1—6) 

िजस समय आत्माको सम्यग्दशर्न होता ह ैउस समय मितज्ञान और ᮰ुतज्ञान 
तो अवश्य होता ही ह ै परन्तु इस सम्यग्ज्ञानको िवशेषरूपसे जुदा आराधन करना 
योग्य ह ै। िकसिलए ? यतः लक्षणभदेेन अनयोः नानात्व ंसभंवित । कारण िक लक्षण 
भेदसे इन दोनᲂमᱶ िभ᳖त्व सम्भव ह ै। सम्यक्त्वका लक्षण यथाथर् ᮰ान ह ैऔर इसका 
(ज्ञानका) लक्षण यथाथर् जानना ह ैइसिलए इसे जुदा कहा ।।31—32।। 

आगे सम्यक्त्वके बाद ज्ञान कहनेका कारण बताते ह ᱹ:— 

सम्यग्ज्ञान ंकायᲈ सम्यक्त्व ंकारण ंवदिन्त िजनाः । 
ज्ञानाराधनिम᳥ ंसम्यक्त्वानन्तरं तस्मात ्।।33।। 
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अन्वयाथर् :—(िजनाः) िजनेन्ᮤदवे (सम्यग्ज्ञान)ं सम्यग्ज्ञानको (कायᲈ) कायर् और 
(सम्यक्त्व)ं सम्यक्त्वको (कारण)ं कारण (वदिन्त) कहते ह,ᱹ (तस्मात ् ) इसिलये 
(सम्यक्त्वानन्तरं) सम्यक्त्वके बाद तुरन्त ही (ज्ञानाराधं) ज्ञानकी आराधना (इ᳥म ्) 
योग्य ह ै। 

टीका :—िजनाः सम्यग्ज्ञान ं कायᲈ सम्यक्त्व ं कारण ं वदिन्त—िजनदवे 
सम्यग्ज्ञानको कायर् कहते ह ᱹऔर सम्यक्त्वको कारण कहते ह ᱹ। 

भावाथर् :—मितज्ञान—᮰ुतज्ञान पदाथर्को तो जानते थे परन्तु सम्यक्त्वके 
िबना उनकी संज्ञा कुमित और कु᮰ुितज्ञान था । िजस समय सम्यक्त्व हुआ उसी समय 
उनकी संज्ञा मितज्ञान—᮰ुतज्ञान हुई । अतः ज्ञान तो था परन्तु सम्यक्पना तो 
सम्यक्त्वसे ही हुआ । इसिलये सम्यक्त्व तो कारणरूप ह,ै सम्यग्ज्ञान कायर्रूप ह ै । 
तस्मात ्सम्यक्त्वानन्तरं ज्ञानाराधन ंइ᳥म—्इसिलये सम्यक्त्वके बाद ही ज्ञानाराधना 
योग्य ह ैक्यᲂिक कारणसे ही कायर् होता ह ै।।33।। 

ᮧ᳤ :—कारण—कायर् तो तब कहा जाये जब आगे—पीछे हो । यह तो दोनᲂ 
युगपᱫ ह ᱹिफर इनमᱶ कारण—कायर्त्व िकस तरह संभव ह ै? इसका उᱫर आगे कहते 
ह ᱹ। 

कारणकायर्िवधान ंसमकाल ंजायमानयोरिप िह । 
दीपᮧकाशयोिरव सम्यक्त्वज्ञानयोः सुघटम ्।।34।। 

अन्वयाथर् :—(िह) िन᳟यसे (सम्यक्त्वज्ञानयोः) सम्यग्दशर्न और सम्यग्ज्ञान 
दोनᲂ (समकालं) एक समयमᱶ (जानमानयोः अिप) उत्प᳖ होने पर भी 
(दीपᮧकाशयोः) दीपक और ᮧकाशकी (इव) तरह (कारणकायर्िवधान)ं कारण और 
कायर्की िविध (सघुटम् ) भले ᮧकार घिटत होती ह ै। 

टीका :–िह सम्यक्त्वज्ञानयोः समकाल ं जानमानयोः अिप कायर्कारणिवधान ं
सुघटम—्िन᳟यसे सम्यग्दशर्न और सम्यग्ज्ञान एक ही समयमᱶ उत्प᳖ होते ह,ᱹ तो भी 
उनमᱶ कारण—कायर्का ᮧकार यथाथर्रूपसे बनता ह ै । िकस दृ᳥ ान्तसे ? 
दीपकᮧकाशयोः इव—िजस ᮧकार दीपक और ᮧकाश एक ही समयमᱶ ᮧगट होते ह ᱹतो 
भी दीपक ᮧकाशका कारण ह,ै ᮧकाश कायर् ह ैक्यᲂिक दीपकसे ᮧकाश होता ह ै। उसी 
ᮧकार सम्यग्दशर्न सम्यग्ज्ञानका कारण ह,ै सम्यग्ज्ञान कायर् ह,ै क्यᲂिक सम्यक्त्वसे 
सम्यग्ज्ञान नाम पाता ह ै।।34।। 

आगे इस सम्यग्ज्ञानका लक्षण कहते ह ᱹ:— 
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कᱫर्᳞ ोडध्यवसायः सकनकेान्तात्मकेष ुतᱬवषे ु। 
सशंयिवपय्यर्यानध्यवसायिविवᲦमात्मरूप ंतत ्।।35।। 

अन्वयाथर् :—(सदनकेान्तात्मकेष)ु ᮧशस्त अनेकान्तात्मक अथार्त् अनेक 
स्वभाववाले (तᱬवषेु) तᱬवᲂ अथवा पदाथᲄमᱶ (अध्यवसायः) िनणर्य (कᱫर्᳞ ः) करने 
योग्य ह ैऔर (तत ् ) सम्यग्ज्ञान (संशयिवपय्यर्यानध्यवसायिविवᲦं) संशय, िवपयर्य 
और िवमोह रिहत (आत्मरूप)ं आत्माका िनजस्वरूप ह ै। 

टीका :—सदनकेान्तात्मकेष ु तᱬवेष ु अध्यवसायः कᱫर्᳞ ः—अनेकान्त है 
स्वभाव िजनका ऐसे पदाथᲄका ज्ञानपूवर्क िनणर्य करना योग्य ह ै। 

भावाथर्—पदाथर्के स्वरूपको यथाथर् जाननेका नाम सम्यग्ज्ञान ह ै। वह पदाथर् 
अनेकान्त स्वभावको धारण करते ह ᱹ। अनेक = बहुत, अन्त =  धमर् । इस ᮧकार अपने 
अनन्तधमर्—स्वभावको धारण करनेवालेका ज्ञान अवश्य करना चािहए । जो सम्यक् 
ᮧकारसे वस्तुको पहचान ले तो करोड़ᲂ कारण िमलने पर भी अ᮰ानी न हो । तत् 
आत्मरूप ं वतर्त—ेयह सम्यग्ज्ञान आत्माका स्वरूप ह ै । क्यᲂिक जो यह सᲬा ज्ञान 
उत्प᳖ हुआ ह ै वह केवलज्ञानमᱶ िमलकर शा᳡त रहगेा । कैसा ह ै ज्ञान ? 
संशयिवपय्यार्ध्यवसाय िविवᲦम—्संशय, िवपयर्य और िवमोह—इन तीन भावᲂसे 
रिहत ह ै। 

संशय :—िवरु दोतरफा ज्ञानको संशयज्ञान कहते ह ᱹ । जैसे रातमᱶ िकसीको 
दखेकर सन्दहे हुआ िक यह पदाथर् मनुष्य जैसा भी ᮧितभािसत होता ह ैऔर ᳞न्तर 
जैसा भी ᮧितभािसत होता ह ै। 

िवपयर्य :—अन्यथा (िवपरीत) रूप एकतरफा ज्ञानको िवपयर्यज्ञान कहते हᱹ 
जैसे मनुष्यमᱶ ᳞न्तरकी ᮧतीित कर लेना । 

अन्ध्यवसाय :—कुछ ह ै इतना ही जानना हो, िवशेष िवचार न करे उसे 
अनध्यवसाय (िवमोह) कहते ह ᱹ। जैसे गमन करते समय तृणके स्पशर्का ज्ञान होना । 
इन तीनᲂ भावᲂसे रिहत यथाथर् ज्ञानको सम्यग्ज्ञान कहते ह ᱹ। यहाँ घटपटािद पदाथᲄके 
िवशेष जाननेके िनिमᱫ उ᳒मी रहना नहᱭ बताया अिपतु संसार—मोक्षके कारणभूत 
पदाथᲄको यथाथर् जाननेके िलए उ᳒मी रहनेका उपदशे िदया ह ै। 

ᮧ᳤ :—सम्यग्दिृ᳥ और िमथ्यादिृ᳥को जानपनेमᱶ समानता होने पर भी एकका 
ज्ञान सम्यक् और दसूरेका िमथ्या क्यᲂ कहलाता ह ै। 

उᱫर :—सम्यग्दिृ᳥को मूलभूत जीवािद पदाथᲄका वास्तिवक ज्ञान ह ैइसिलए 
िजतने उᱫर पदाथर् (िवशेष—पदाथर्) जाननेमᱶ आते ह ᱹउन सबको यथाथर्रूपसे साधता 
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ह ै अतः सम्यग्दिृ᳥के ज्ञानको सम्यᮓूप कहा जाता ह ᱹ उन सबको भी अयथाथर्रूपसे 
साधता ह ैअतः िमथ्यादिृ᳥के ज्ञानको िमथ्यारूप कहा गया ह ै।।35।। 

आगे इस सम्यग्ज्ञानके अ᳥ अङ्ग कहते हᱹ— 

ᮕन्थाथᲃभयपणूᲈ काल ेिवनयने सोपधान ंच । 
बहुमानने समिन्वतमिनह्नव ंज्ञानमाराध्य ं।।36।। 

अन्वयाथर् :—(ᮕन्थाथᲃभयपणूᲈ) ᮕन्थरूप (शब्दरूप) अथर्रूप और उभय अथार्त् 
शब्द-अथर्रूप शुतासे पिरपूणर् (काल)े कालमᱶ अथार्त् अध्ययनकालमᱶ आराधन करने 
योग्य (िवनयने) मन, वचन, कायकी शुतारूप िवनय (च) और (सोपधान)ं 
धारणा—युᲦ (बहुमानने) अत्यन्त सन्मानसे अथार्त् दवे—गुरु—शाᳫके वन्दन, 
नमस्कारािद (समिन्वत)ं सिहत तथा (अिनह्नवं) िव᳒ागुरुको िछपाये िबना (ज्ञानं) 
ज्ञानकी (आराध्यम् ) आराधना करना योग्य ह ै। 

टीका :—ज्ञानं आराध्यम—्᮰ावान पुरुषᲂको सम्यग्ज्ञान आराधन करने 
योग्य ह ै। कैसा ह ैज्ञान ? ᮕन्थाथᲃभयपूणᲈ—शब्दरूप ह,ै अथर्रूप ह ैऔर उभयसे पूणर् 
ह ै। 

भावाथर् :—1. ᳞जंनाचार—जहां माᮢ शब्दके पाठका ही जानपना हो उसे 
᳞ंजनाचार अंग कहते हᱹ । 

2. अथार्चार—जहा ँ केवल अथर्माᮢके ᮧयोजन सिहत जानपना हो उस े
अथार्चार कहत ेह ᱹ। 

3. उभयाचार—जहा ँशब्द और अथर् दोनᲂमᱶ सम्पणूर् जानपना हो उस ेशब्दाथर् 
उभयपणूर् अङ्ग कहत े ह ᱹ । इस ᮧकार यह तीन अंग वणर्न िकए । अब ज्ञानकी 
आराधना कब करे ? 

4. कालाचार :—काले = िजस काल िजस ज्ञानका िवचार चािहए वही करना 
(सूयᲃदय, सूयार्स्त, मध्याह्न और मध्यरािᮢ, इनके पहले और पीछेका मुहूᱫर् 
सन्ध्याकाल ह,ै इस कालको छोड़कर शेषके चार उᱫम कालᲂमᱶ पठन—पाठनािदरूप 
स्वाध्याय करनेको कालाचार कहते ह ᱹ। चारᲂ सन्ध्याकालकी ᮧथम तथा अिन्तम दो 
धड़ीमᱶ तथा िदग्दाह, उल्कापात, वᮚपात, इन्ᮤधनुष, सूयर्—चन्ᮤᮕहण, तूफान, 
भूकम्प आिद उत्पातᲂके कालमᱶ िसान्त—ᮕन्थᲂका पठन-पाठन विजत ह ै । हाँ, 
स्तोᮢ—आराधना, धमर्-कथािदकके ᮕन्थ पढ़ सकते ह ᱹ।) 
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5. िवनयाचार :—तथा िकस रीितसे ज्ञानाराधन करना ? िवनयेन = 
न᮫तायुᲦ होना, उत नहᱭ होना । 

6. उपधानाचार—तथा कैसा ज्ञान आराधना चािहये ? सोपधानं  =  धारणा 
सिहत ज्ञानको भूलना नहᱭ; उपधान सिहत ज्ञानका आराधना करना छठा अंग ह ै। 

7. बहुमानाचार—तथा कैसा ह ै ज्ञान ? बहुमानेन समिन्वत् =  ज्ञानका 
पुस्तक—शाᳫका, अथवा पढ़नेवालेका बहुत आदर करना । इन सिहत ज्ञानका 
आराधना करना स᳙म अंग ह ै। 

8. अिनह्नवाचार—तथा कैसा ह ै ज्ञान ? अिनह्नवं  = िजस शाᳫ अथवा 
गुरुसे अपनेको ज्ञान हुआ हो, उसे िछपाना नहᱭ चािहए । यह आठ अंग (सम्यग्ज्ञानके 
िवनयके) ह ᱹ। इस ᮧकार सम्यग्ज्ञान अंगीकार करना ।।36।। 

इित ᮰ीमद ्अमृतचन्ᮤसूिर िवरिचत पुरुषाथर्िसि—उपाय िजसका अपरनाम 
िजनᮧवचनरहस्य कोष ह ैउसमᱶ सम्यग्ज्ञान वणर्न नामका दसूरा अिधकार पूणर् हुआ । 

* 
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सम्यक्चािरᮢ—᳞ाख्यान 
 

सम्यग्ज्ञान अंगीकार करनेके प᳟ात् धमार्त्मा पुरुषᲂको क्या करना चािहए 
वही कहते ह ᱹ। 

िवगिलतदशर्नमोहःै समᲳसज्ञानिविदततᱬवाथᱺः । 
िनत्यमिप िनःᮧकम्पःै सम्यक्चािरᮢमालम्ब्यम ्।।37।। 

अन्वयाथर् :—(िवगिलतदशर्नमोहःै) िजन्हᲂने दशर्नमोहका नाश कर िदया ह ै
(समᲳसज्ञानिविदततᱬवाथःᱺ) सम्यग्ज्ञानसे िजन्हᲂने तᱬवाथर्को जाना ह ै (िनत्यमिप 
िनःᮧकम्पःै) जो सदाकाल अकम्प अथार्त् दढ़ृिचᱫवाले ह ᱹ ऐसे पुरुषᲂ ᳇ारा 
(सम्यक्चािरᮢं) सम्यक्चािरᮢ (आलम्ब्यम ्) अवलम्बन करने योग्य ह ै। 

टीका :—सम्यक्चािरᮢं आलम्ब्यम्—सम्यक्चािरᮢ अंगीकार करना चािहए । 
कैसे जीवᲂको सम्यक्चािरᮢ अंगीकार करना चािहए ? िवगिलतदशर्नमोहःै—िजनके 
दशर्नमोहका नाश हुआ ह ैऔर दशर्नमोहके नाश होनेसे जो तᱬव᮰ानी हुए ह ᱹ। तथा 
कैसे ह ᱹ? समᲳसज्ञानिविदतᱬवाथᱺः—िजन्हᲂने सम्यग्ज्ञानसे तᱬवाथर् जाना ह ै । तथा 
कैसे ह ᱹ? िनत्यमिप िनःᮧकम्पैः—धारण िकए गए आचरणमᱶ िनरन्तर िनष्कम्प ह ᱹ । 
जो िकसी भी ᮧकार ᮕहण िकए हुए आचरणको नहᱭ छोड़ते, ऐसे जीवᲂको 
सम्यक्चािरᮢ अंगीकार करना चािहए । 

भावाथर् :—पहले सम्यग्दशर्न ᮧा᳙ करके सम्यग्ज्ञानी हो, तत्प᳟ात् 
िन᳟लवृिᱫ धारण करके सम्यक्चािरᮢ अंगीकार करना चािहए ।।37।। 

आगे सम्यग्ज्ञानके बाद ही सम्यक्चािरᮢ अंगीकार करनेका कारण कहते हᱹ— 

न िह सम्यग्᳞पदशे ंचिरᮢमज्ञानपवूर्कं लभत े। 
ज्ञानानन्तरमᲦंु चािरᮢाराधान ंतस्मात ्।।38।। 

अन्वयाथर् :—(अज्ञानपवूर्कंचािरᮢं) अज्ञान सिहत चािरᮢ (सम्यग्᳞पदशें) 
सम्यक् नाम (न िह लभते) ᮧा᳙ नहᱭ करता (तस्मात् ) इसिलए (ज्ञानानन्तरं) 
सम्यग्ज्ञानके प᳟ात् ही (चािरᮢाराधान)ं चािरᮢका आराधन (उᲦम ्) कहा गया ह ै। 

टीका :—अज्ञानपूवर्कं चािरᮢ ं सम्यग्᳞पदशे ं न िह लभत—ेिजसके पूवर्मᱶ 
अज्ञानभाव ह ैऐसा चािरᮢ सम्यक् संज्ञाको ᮧा᳙ नहᱭ होता । ᮧथम यिद सम्यग्ज्ञान न 
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हो और पापिᮓयाका त्याग करके चािरᮢभार धारण करे तो उस चािरᮢको 
सम्यक्त्वता ᮧा᳙ नहᱭ होती । जैसे िबना औषिधका सेवन करे तो मरण ही हो, उसी 
ᮧकार सम्यग्ज्ञान रिहत चािरᮢका सेवन करना संसारको बढ़ाता ह ै। जीव रिहत मृत 
शरीरमᱶ इिन्ᮤयᲂके आकार िकस कामके ? उसी ᮧकार सम्यग्ज्ञान शून्य शरीरके वेष या 
िᮓयाकाण्डके साधनसे शुोपयोगकी ᮧाि᳙ नहᱭ होती । ‘तस्मात ् ज्ञानानन्तरं 
चािरᮢाराधन ं उᲦम’् अतः सम्यग्ज्ञानकी ᮧाि᳙के प᳟ात् ही चािरᮢका आराधन 
करना कहा ह ै।।38।। 

चािरᮢका लक्षण 

चािरᮢ ंभवित यतः समस्तसाव᳒योगपिरहरणात ्। 
सकलकषायिवमᲦंु िवशदमदुासीनमात्मरूप ंतत ्।।39।। 

अन्वयाथर् :—(यतः) कारण िक (तत ् ) वह (चािरᮢ)ं चािरᮢ 
(समस्तसाव᳒योगपिरहरणात ् ) समस्त पापयुᲦ मन, वचन, कायके योगके त्यागसे 
(सकलकषायिवमुᲦं) सम्पूणर् कषाय रिहत (िवशदं) िनमर्ल (उदासीनं) परपदाथᲄसे 
िवरᲦतारूप और (आत्मरूपं) आत्मस्वरूप (भवित) होता ह ै। 

टीका :—यतः समस्त साव᳒योगपिरहरणात ् चािरᮢ ं भवित—समस्त 
पापसिहत मन, वचन, कायके योगको त्याग करनेसे चािरᮢ होता ह ै । मुिन पहले 
सामाियक चािरᮢ अंगीकार करता ह ै तब ऐसी ᮧितज्ञा करता ह,ै अह ं
सवर्साव᳒योगिवरतोडिस्म—मᱹ सवर् पापसिहत योगᲂका त्यागी हू ँ। कैसा ह ैचािरᮢ ? 
सकलकषायिवमᲦुम—्समस्त कषायᲂसे रिहत ह ै। समस्त कषायᲂका अभाव होने पर 
यथाख्यातचािरᮢ होता ह ै । तथा कैसा ह ै ? िवशदम्—िनमर्ल ह ै । आत्म—सरोवर 
कषायरूपी कीचड़से मैला था, कषायके अभाव होने पर सहज ही िनमर्लता हो गई । 
तथा कैसा ह ै? उदासीनम—्परᮤ᳞से िवरᲦ स्वरूप ह ै। तत ्आत्मरूप ंवतर्त—ेवह 
चािरᮢ आत्माका स्वरूप ह ै । कषायरिहत जो आत्माका स्वरूप ᮧगट हुआ ह ै वही 
सदाकाल रहगेा, इस अपेक्षासे आत्माका स्वरूप ह,ै नवीन आवरण कभी भी होगा 
नहᱭ । सामाियक चािरᮢमᱶ सकलचािरᮢ हुआ परन्तु संज्वलन कषायके सावसे 
मिलनता नहᱭ गई, इसिलये जब सकल कषायरिहत हुआ तब यथाख्यात नाम पाया, 
जैसा चािरᮢका स्वरूप था वैसा ᮧगट हुआ । 

ᮧ᳤ :—शुभोपयोगरूप भाव ह ैवह चािरᮢ ह ैया नहᱭ ? 

उᱫर :—शुभोपयोग िवशु पिरणामᲂसे होता ह ैऔर िवशुता मन्दकषायको 
कहते ह ᱹइसिलए कषायᲂकी हीनताके कारण कथंिचत् चािरᮢ कहलाता ह ै। 
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ᮧ᳤ :—दवे—गुरु—शाᳫ, शील, तप, संयमािदमᱶ अत्यन्त रागरूप ᮧवतर्न 
करते हुए भी उसे मन्दकषाय कैसे कह सकते ह ᱹ? 

उᱫर :—िवष्य—कषायािदकके रागकी अपेक्षा तो वह मन्द कषाय ही ह ै । 
क्यᲂिक उनके रागमᱶ ᮓोध, मान, माया तो ह ैही नहᱭ, अब रहा ᮧीितभावकी अपेक्षा 
लोभकषाय, िकन्तु वह भी सांसािरक ᮧयोजनयुᲦ नहᱭ ह ैअतः उसकी भी मन्दता ह ै। 
यहाँ भी ज्ञानी जीव रागभावसे ᮧेिरत होता हुआ अशुभ रागको छोड़कर शुभ रागमᱶ 
ᮧवतर्न करता ह ै िकन्तु उस शुभरागको उपादयेरूप ᮰ान नहᱭ करता अिपत ु उसे 
अपन े शुोपयोगरूप चािरᮢके िलए मिलनताका ही कारण जानता है । 
अशुभोपयोगमᱶ तो कषायᲂकी तीᮯता हुई ह ै अतः वह तो िकसी भी ᮧकार चािरᮢ 
संज्ञाको ᮧा᳙ नहᱭ हो सकता ।।39।। 

चािरᮢके भदे 

िहसातोडनृतवचनात्स्तयेादᮩᳬतः पिरᮕहतः । 
कात्ᳪयकᱺदशेिवरते᳟ ािरᮢ ंजायत ेि᳇िवधम ्।।40।। 

अन्वयाथर् :—(िहसातः) िहसासे (अनतृवचनात ् ) असत्य भाषणसे (स्तयेात् ) 
चोरीसे (अᮩᳬतः) कुशीलसे और (पिरᮕहतः) पिरᮕहसे (कात्ᳪयकᱺदशेिवरत)े सवर्दशे 
और एकदशे त्यागसे वह (चािरᮢ)ं चािरᮢ (ि᳇िवधम ्) दो ᮧकारका (जायते) होता ह ै
। 

टीका :—चािरᮢ ंि᳇िवधं जायत—ेचािरᮢ दो ᮧकारसे उत्प᳖ होता ह ै। िकस 
ᮧकारसे ? िहसातः, अनतृवचनात,् स्तयेान,् अᮩᳬतः, पिरᮕहतः कात्ᳪयकᱺदशे-
िवरतःे—िहसा, झूठ, चोरी, कुशील और पिरᮕहके सवर्दशे तथा एकदशे त्यागसे 
चािरᮢके दो भेद ह ᱹ। 

भावाथर् :—िहसािदकका वणर्न आगे िकया जा रहा ह,ै इनके सवर्था त्यागको 
सकलचािरᮢ और एकदशे त्यागको दशेचािरᮢ कहते ह ᱹ।।40।। 

आगे इन दोनᲂ ᮧकारके चािरᮢᲂके स्वामीको बताते ह—ᱹ 

िनरतः कात्ᳪयिᱺनवᱫृौ भवित यितः समयसारभूतोडयम ्। 
या त्वकेदशेिवरितिनरतस्तस्यामपुासको भवित ।।40।। 

अन्वयाथर् :—(कात्ᳪयर्िनवᱫृौ) सवर्था—सवर्दशे त्यागमᱶ (िनरतः) लीन (अय ं
यितः) यह मुिन (समयसारभूतः) शुोपयोगरूप स्वरूपमᱶ आचरण करनेवाला 



 56

(भवित) होता ह ै (या त ु एकदशेिवरितः) और जो एकदशेिवरित है (तस्या ं िनरतः) 
उसमᱶ लगा हुआ (उपासकः) उपासक अथार्त् ᮰ावक (भवित) होता ह ै। 

टीका :—कात्ᳪयर्िनवᱫृौ िनरतः अय ं यितः भवित—(िजसके अन्तरंगमᱶ तो 
तीन कषायरिहत शुिका बल ह ैतथा) पाँच पापके सवर्था–सवर्दशे त्यागमᱶ जो जीव 
लगा है वह मुिन है । अयं समयसारभूतः—यह मुिन शुोपयोगरूप शुात्मस्वरूप ही 
ह ै । मुिन तो शुोपयोगस्वरूप ही होता ह,ै जो शुभोपयोगरूप भाव ह ैवह भी इस 
मुिनकी पदवीमᱶ कािलमा समान ह ै । तु एकदशेिवरितः तस्या ं िनरतः उपासकः 
भवित—जो पांच पापके कथंिचत् एकदशे त्यागमᱶ लगा हुआ जीव ह ैवह ᮰ावक ह ै। 

आगे कहते ह ᱹिक पाँच पाप एक िहसा स्वरूप ही ह ै:— 

आत्मपिरणामिहसनहतेतु्वात्सवर्मवे िहसैतत ्। 
अनृतवचनािदकेवलमदुाहृत ंिशष्यबोधाय ।।42।। 

अन्वयाथर् :—(आत्मपिरणामिहसनहतेतु्वात् ) आत्माके शुोपयोगरूप 
पिरणामᲂके घात होनेके कारण (एतत्सवᲈ) यह सब (िहसैव) िहसा ही ह ै । 
(अनतृवचनािद) असत्य वचनािदकके भेद (केवलं) केवल (िशष्यबोधाय) िशष्यᲂको 
समझानेके िलए (उदाहृतम ्) उदाहरणरूप कह ेगए ह ᱹ। 

टीका :—सवᲈ एतत िहसा एव—यह समस्त पाँचᲂ पाप िहसा ही ह ᱹ। िकसिलए 
? आत्मपिरणामिहसनहतेतु्वात—्आत्माके शुोपयोगरूप पिरणामᲂके घातके कारण 
ह ᱹअतः यह सवर् िहसा ही ह ᱹ। 

ᮧ᳤ :—यिद िहसा ही ह ᱹतो अन्य भेद क्यᲂ कह ेगए ? 

उᱫर :—अनतृवचनािद केवलं िशष्यबोधाय उदाहृतम—्अनृतवचनािदके भेद 
माᮢ िशष्यको समझानेके िलए उदाहरणरूपसे कह े गए ह ᱹ । जो िशष्य िहसाके 
िवशेषको न जाने तो उसके िलये िहसाके उदाहरण अनृतवचनािद कह े गए ह ᱹ । 
िहसाका एक भेद अनृतवचन ह,ै एक चोरी है—इस भाँित उदाहरणरूप जानना 
।।42।। 

आगे िहसाका स्वरूप कहते ह ᱹ:— 

यत्खलकुषाययोगात्ᮧाणाना ंᮤ᳞भावरूपाणाम ्। 
᳞परोपणस्य करण ंसिुनि᳟ता भवित सा िहसा ।।43।। 
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अन्वयाथर् :—(कषाययोगात ् ) कषायरूपसे पिरणिमत मन, वचन, कायके 
योगसे (यत ् ) जो (ᮤ᳞भावरूपाणाम ् ) ᮤ᳞ और भावरूप दो ᮧकारके (ᮧाणाना)ं 
ᮧाणᲂका (᳞परोपणस्य करण)ं ᳞परोपण करना—घात करना (सा) वह (खलु) 
िन᳟यसे (सुिनि᳟ता) भलीभाँित िनि᳟त की गई (िहसा) िहसा (भवित) ह ै। 

टीका :—खलु कषाययोगात ्यत ्ᮤ᳞भावरूपाणा ंᮧाणाना ं᳞परोपणस्यकरण ं
सा सिुनि᳟ता िहसा भवित—िन᳟यसे कषायरूप पिरणिमत हुए मन, वचन, कायके 
योगके हतेुसे ᮤ᳞—भावरूप दो ᮧकारके ᮧाणᲂको पीड़न करना—घात करना 
िन᳟यसे िहसा ह ै। 

भावाथर् :—अपने मनमᱶ, वचनमᱶ या शरीरमᱶ ᮓोध—कषाय ᮧगट होन े पर 
ᮧथम तो अपने शुोपयोग भावᮧाणका घात हुआ । यह िहसा तो अपने भावᮧाणके 
᳞परोपण होनेके कारण पहले ही हो गई, दसूरी िहसा तो होवे अथवा न भी होवे । 
प᳟ात् कदािचत् तीᮯकषायरूप होने पर अपने दीघर्᳡ासािदकसे अथवा हाथ—पैरसे 
अपने अंगको पीड़ा उत्प᳖ करे या अपघात करके मर जाय तो इसमᱶ अपने ᮤ᳞ᮧाणके 
घातरूप िहसा हुई । अथवा यिद कषायसे अन्य जीवको कुवचन कहा, ममर्भेदी हास्य 
िकया, या ऐसा कायर् िकया िजससे उसका अन्तरंग पीिड़त होकर कषायरूप पिरणाम 
हो जायᱶ तो परके भावᮧाणके ᳞परोपणसे िहसा होती ह ै । जहाँ कषायके वशीभूत 
होकर ᮧमादी हुआ, अन्य जीवके शरीरको पीड़ा पहुचँाई, अथवा ᮧाणनाश िकया वहाँ 
परके ᮤ᳞ᮧाणके घातसे िहसा हुई । इस ᮧकार िहसाका स्वरूप कहा ।।43।। 

आगे िहसा और अिहसाका िन᳟यसे लक्षण वणर्न करते ह ᱹ:— 

अᮧादभुार्वः खल ुरागादीना ंभवत्यिहसेित । 
तेषामवेोत्पिᱫिहसिेत िजनागमस्य सकं्षपेः ।।44।। 

अन्वयाथर् :—(खल)ु िन᳟यसे (रागादीना)ं रागािद भावᲂका (अᮧादभुार्वः) 
ᮧगट न होना (इित) यही (अिहसा) अिहसा (भवित) ह ैऔर (तेषामवे) उन रागािद 
भावᲂका (उत्पिᱫः) उत्प᳖ होना ही (िहसा) िहसा (भवित) ह,ै (इित) ऐसा 
(िजनागमस्य) जैन िसान्तका (संक्षपेः) सार ह ै। 

टीका :—खलु रागादीना ंअᮧादभुार्वः इित अिहसा भवित—िन᳟यसे रागािद 
भावᲂकी उत्पिᱫ न होना ही अिहसा ह ै। 

भावाथर् :—अपने शुोपयोगरूप ᮧाणᲂका घात रागािद भावᲂसे होता है 
इसिलए रागािद भावᲂका अभाव होना ही अिहसा ह ै। आिद शब्दसे ᳇ेष, मोह, काम, 
ᮓोध, मान, माया, लोभ, हास्य, शोक, जुगुप्सा, ᮧमादािद समस्त िवभावभाव 
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जानना चािहए । इनके लक्षण कहते ह ᱹ। अपनेको कोई (पदाथर्) इ᳥ जानकर ᮧीितरूप 
पिरणामका होना राग ह,ै अपनेको अिन᳥ जानकर अᮧीितरूप पिरणामका होना ᳇ेष 
ह,ै परᮤ᳞मᱶ ममत्वरूप पिरणाम होना मोह ह,ै मैथुनरूप पिरणाम काम ह,ै इसने 
अनुिचत िकया ऐसा जानकर परको दःुखदायक पिरणाम ᮓोध ह,ै दसूरेसे अपनेको 
बड़ा मानना मान ह,ै मन—वचन—कायमᱶ एकताका अभाव माया ह,ै परᮤ᳞के साथ 
सम्बन्ध करनेकी इच्छारूप पिरणाम लोभ ह,ै भली—बुरी चे᳥ा दखेकर िवकिसतरूप 
पिरणाम हास्य ह,ै अपनेको दःुखदायक जानकर डररूप पिरणाम भय ह,ै अपने इ᳥का 
अभाव होने पर आᱫर्रूप पिरणाम शोक ह,ै ग्लािनरूप पिरणाम जुगुप्सा ह,ै 
कल्याणकारी कायर्मᱶ अनादर करना ᮧमाद ह,ै—इत्यािद समस्त िवभावभाव िहसाकी 
पयार्य ह ᱹ । इनका न होना ही अिहसा ह ै । तेषामेव उत्पिᱫः िहसा—उन 
रागािदभावᲂका उत्प᳖ होना ही िहसा ह,ै इित िजनागमस्य संक्षपेः—ऐसा जैन 
िसान्तका रहस्य ह ै। 

भावाथर् :—जैन िसान्तका िवस्तार तो बहुत ह ैपरन्तु सवर्का रहस्य संक्षेपमᱶ 
इतना ही ह ैिक धमर्का लक्षण अिहसा—रागािदभावᲂका अभाव होना वही अिहसा । 
इसिलए जैसे बन सके वैसे तथा िजतना बन सके उतना (–स्वसन्मुखता ᳇ारा) रागािद 
भावᲂका नाश करना चािहए । वही अन्य ᮕन्थᲂमᱶ कहा ह—ैरागादीणामणुप्पा अिहसा 
गᱫित दिेसद ंसमये । ते िसचे दपु्पᱫी िहसेित िजणेिह िणिᲶं । 

ᮧ᳤ :—िहसाका लक्षण पर जीवके ᮧाणᲂको पीड़ा पहुचँाना क्यᲂ नहᱭ कहा ? 

उᱫर :—इस लक्षणमᱶ अित᳞ाि᳙ और अ᳞ाि᳙ दोनᲂ दोष लगते ह ᱹ।।44।। 

वहाँ ᮧथम ही अित᳞ाि᳙ दोष बताते ह ᱹ:— 

युᲦाचरणस्य सतो रागा᳒ावशेमन्तरेणािप । 
न िह भवित जात ुिहसा ᮧाण᳞परोपणादवे ।।45।। 
अन्वयाथर् :—(अिप) और (युᲦाचरणस्य) योग्य आचरण वाले (सतः) सन्त 

पुरुषके (रागा᳒ावशेमन्तरेण) रागािदभावᲂके िबना (ᮧाण᳞परोपणात ् ) केवल ᮧाण 
पीड़नसे (िहसा) िहसा (जात ुएव) कभी भी (न िह) नहᱭ (भवित) होती । 

टीका :—अिप युᲦाचरणस्य सतः रागा᳒ावशेमन्तरेण ᮧाण᳞परोपणात ्एव 
जात ुिहसा न िह भवित—िन᳟यसे िजनका आचरण योग्य ᮧय᳀ पूवर्क ह,ै ऐसे सन्त 
पुरुषᲂको, रागािद भावᲂके ᮧवेश िबना, केवल पर जीवके ᮧाणपीड़न करने माᮢसे ही 
कदािचत् िहसा नहᱭ होती । 
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भावाथर् :—महापुरुष ध्यानमᱶ लीन ह ᱹअथवा गमनािदमᱶ सावधानीसे य᳀पूवर्क 
ᮧवतर्न कर रह ेह ᱹऔर कदािचत् इनके शरीरके सम्बन्धसे िकसी जीवके ᮧाणᲂको पीडा़ 
पहुचँ गई तो भी इनके िहसाका दोष नहᱭ ह ै । कारण िक इसके पिरणाममᱶ कषाय 
नहᱭ था इसिलये पर जीवके ᮧाणको पीड़ा होने पर भी िहसा नहᱭ कहलाती । अतः 
अित᳞ाि᳙ दोष लगता ह ै।।45।। 

आगे अ᳞ाि᳙ दोष बताते ह ᱹ:— 

᳞ुत्थानावस्थाया ंरागादीना ंवशᮧवᱫृायाम ्। 
ि᮫यता ंजीवो मा वा धावत्यᮕ ेᮥवु ंिहसा ।।46।। 

अन्वयाथर् :—(रागादीना)ं रागािदभावᲂके (वशᮧवᱫृायाम ्) वशमᱶ ᮧवतर्ती हुई 
(᳞तु्थानावस्थाया)ं अय᳀ाचाररूप ᮧमाद अवस्थामᱶ (जीवः) जीव (ि᮫यता)ं मरो (वा) 
अथवा (मा ि᮫यता)ं मत मरो (िहसा) िहसा तो (ᮥवुं) िन᳟यसे (अᮕ)े आगे ही 
(धावित) दौड़ती ह ै। 

टीका :—रागादीना ं वशᮧवᱫृाया ं ᳞तु्थानावस्थाया ं जीवः ि᮫यता ं वा मा 
ि᮫यता ंिहसा अᮕ ेᮥवुं धावित—रागािद ᮧमादभावᲂके वशीभूत होकर उठने—बैठने 
आिदरूप िᮓयामᱶ जीव मरे अथवा न मरे िकन्तु िहसा तो िन᳟यसे आगे दौड़ती ह ै। 

भावाथर् :—जो ᮧमादी जीव कषायके वश होकर गमनािद िᮓयामᱶ य᳀रूप 
ᮧवतर्न नहᱭ करते अथवा उठते-बैठते ᮓोधािद भावरूप पिरणमन करते ह ᱹ तो वहाँ 
जीव कदािचत् मरे या न मरे परन्तु इसे तो कषायभावसे अवश्य िहसाका दोष लगता 
ह ै । अथार्त् पर जीवके ᮧाणको पीड़ा न होते हुए भी ᮧमादके सावसे िहसा कही 
जाती ह ै। इसिलए उस लक्षणमᱶ अ᳞ाि᳙ दोष लगता ह ै।।46।। 

ᮧ᳤ :—िहसाका अथर् तो घात करना ह,ै पर जीवके ᮧाणका घात िकये िबना 
िहसा कैसे कही जा सकती ह ै? 

उसका उᱫर आगे कहते ह ᱹ:— 

यस्मात्सकषायः सन ्हन्त्यात्मा ᮧथममात्मनात्मानम ्। 
प᳟ाᲯायेत न वा िहसा ᮧाण्यन्तराणा ंत ु।।47।। 

अन्वयाथर् :—(यस्मात् ) कारण िक (आत्मा) जीव (सकषायः सन)् कषायभाव 
युᲦ होनेसे (ᮧथम)ं ᮧथम (आत्मना) अपनेसे ही (आत्मान)ं अपनेको (हिन्त) घात 



 60

करता ह ै (तु) और (प᳟ात ् ) पीछेसे भले ही (ᮧाण्यन्तराणा)ं दसूरे जीवᲂकी (िहसा) 
िहसा (जायत)े हो (वा) अथवा (न) न हो । 

टीका :—यस्मात् सकषायः सन् आत्मा ᮧथमं आत्मना आत्मान ंहिन्त त ुप᳟ात ्
ᮧाण्यन्तराणा ं िहसा जायते वा न जायते—कारण िक कषायभावयुᲦ हुआ आत्मा 
पहले अपने ᳇ारा ही अपना घात करता ह,ै प᳟ात् अन्य ᮧाणी—जीवᲂका घात हो 
अथवा न हो । 

भावाथर् :—िहसा तो घातको ही कहते ह,ᱹ परन्तु घात दो ᮧकारका ह ै । एक 
आत्मघात, दसूरा परघात । जब इस आत्माने कषाय भावᲂसे पिरणमन करके अपना 
बुरा िकया तब आत्मघात तो पहले ही हो गया, तत्प᳟ात् अन्य जीवका आयुष्य पूरा 
हो गया हो अथवा पापका उदय हो तो उसका भी घात हो जाये । तू उसका घात तो 
नहᱭ कर सकता, कारण िक उसका घात तो उसके कमार्धीन ह,ै इसके तो अपने 
भावᲂका दोष ह ै। इस ᮧकार ᮧमादसिहत योगमᱶ आत्मघातकी अपेक्षा तो िहसा हो ही 
गई ।।47।। 

अब परघातकी अपेक्षा भी िहसाका साव बताते ह ᱹ:— 

िहसाया अिवरमण ंिहसा पिरणमनिप भवित िहसा । 
तस्मात्ᮧमᱫयोग ेᮧाण᳞परोपण ंिनत्यम ्।।48।। 

अन्वयाथर् :—(िहसायाः) िहसासे (अिवरमणं) िवरᲦ न होनेसे (िहसा) िहसा 
होती ह ैऔर (िहसापिरणमन)ं िहसारूप पिरणमन करनेसे (अिप) भी (िहसा) िहसा 
(भवित) होती ह ै (तस्मात ् ) इसिलये (ᮧमᱫयोग)े ᮧमादके योगमᱶ (िनत्य)ं िनरन्तर 
(ᮧाण᳞परोपण)ं ᮧाणघातका साव ह ै। 

टीका :—िहसाया अिवरमणं िहसा पिरणमन ं अिप भवित िहसा—िहसाके 
त्यागभावका अभाव िहसा ह ैऔर िहसारूप पिरणमन करनेसे भी िहसा होती ह ै। 

भावाथर् :—परजीवके घातरूप िहसा दो ᮧकार की ह ै। एक अिवरमणरूप और 
एक पिरणमनरूप । 

1. अिवरमणरूप िहसा :—िजस काल जीव परजीवके घातमᱶ तो ᮧवᱫर्न न 
कर रहा हो अिपत ुिकसी अन्य कायर्मᱶ ᮧवृᱫर् रहा हो परन्तु िहसाका त्याग न िकया हो 
। उसका उदाहरण :—जैसे िकसीके हिरतकायका त्याग नहᱭ ह ैऔर वह िकसी समय 
हिरतकायका भक्षण भी नहᱭ करता ह,ै वैसे ही िकसीके िहसाका त्याग तो नहᱭ ह ैऔर 
वह िकसी समय िहसामᱶ ᮧवतर्न भी नहᱭ करता परन्तु अन्तरङ्गमᱶ िहसा करनेके 
अिस्तत्वभावका नाश नहᱭ िकया, इसको अिवरमणरूप िहसा कहते ह ᱹ। 
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2. पिरणमनरूप िहसा :—िजस समय जीव परजीवके घातमᱶ मनसे, वचनसे 
अथवा कायसे ᮧवतर्न करे उसे पिरणमनरूप िहसा कहते हᱹ । यह दो भेद िहसाके कहे 
। इन दोनᲂ भेदᲂमᱶ ᮧमाद सिहत योगका अिस्तत्व ह ै । तस्मात ् ᮧमᱫयोगे िनत्य ं
ᮧाण᳞परोपण—ंइसिलए ᮧमाद सिहत योगमᱶ सदाकाल परजीवकी अपेक्षा भी 
ᮧाणघातका साव आया । इसका अभाव तो तभी हो सकता ह ैजब यह जीव पर—
िहसाका त्याग करके ᮧमादरूप न पिरणमे । जब तक ᮧमाद पाया जाता ह ैतब तक 
िहसाका अभाव तो िकसी भी ᮧकार नहᱭ हो सकता ।।48।। 

ᮧ᳤ :—जो ᮧमादरूप अपने पिरणामᲂसे ही िहसा उत्प᳖ होती ह ै तो बा᳭ 
पिरᮕहािदका त्याग िकसिलए कराया जाता ह ै? उसका उᱫर आगे कहते ह ᱹ:— 

सू᭯ मािप न खल ुिहसा परवस्तिुनबन्धना भवित पुसंः । 
िहसायतनिनविृᱫः पिरणामिवशुय ेतदिप कायार् ।।49।। 

अन्वयाथर् :—(खल)ु िन᳟यसे (पुंसः) आत्माके (परवस्तिुनबन्धना) परवस्तुके 
कारणसे जो उत्प᳖ हो ऐसी (सू᭯मिहसा अिप) सू᭯म िहसा भी (न भवित) नहᱭ होती 
(तदिप) तो भी (पिरणामिवशुये) पिरणामᲂकी िनमर्लताके िलये 
(िहसायतनिनविृᱫः) िहसाके स्थानरूप पिरᮕहािदका त्याग (कायार्) करना उिचत ह ै। 

टीका :—खलु पुंसः परवस्तिुनबन्धना सू᭯ मािप िहसा न भवित—िन᳟यसे 
आत्माके परवस्तुके कारणसे उत्प᳖ हो ऐसी रंचमाᮢ भी िहसा नहᱭ होती । 

भावाथर् :—पिरणामᲂकी अशुताके िबना परवस्तुके िनिमᱫसे अंशमाᮢ भी 
िहसाका दोष नहᱭ लगता । य᳒िप िन᳟यसे तो ऐसे ही ह,ै तदिप पिरणामिवशुय े
िहसायतनिनविृᱫः कायार्—तथािप पिरणामᲂकी िनमर्लताके िलए िहसाके स्थानरूप 
पिरᮕहािदका त्याग अवश्य करना चािहए । 

भावाथर् :—जो पिरणाम होता ह ै वह िकसी वस्तुका अवलम्बन पाकरके ही 
होता ह ै। जो सुभटकी माताके सुभट पुᮢ िव᳒मान हो तब तो ऐसे पिरणाम होते हᱹ 
िक मᱹ सुभटको मारंू, परन्तु जो बाँझ ह ैऔर िजसके पुᮢ ही नहᱭ ह ैतो ऐसे पिरणाम 
कैसे उत्प᳖ हो सकते ह ᱹ िक मᱹ बन्ध्याके पुᮢको मारंू । इसिलये यिद बा᳭ 
पिरᮕहािदका िनिमᱫ हो तब तो उनका अवलम्बन पाकर कषायरूप पिरणाम होते हᱹ 
परन्तु यिद पिरᮕहािदका त्याग कर िदया हो तब िनिमᱫ िबना, अवलम्बन िबना 
िकस तरह पिरणाम उत्प᳖ हᲂ ? अतः अपने पिरणामᲂकी शुताके िलये 
बा᳭कारणरूप पिरᮕहािदका त्याग भी करना चािहये ।।49।। 

आगे एक पक्षवालेका िनषेध करते ह ᱹ:— 



 62

िन᳟यमबधु्यमानो यो िन᳟यतस्तमवे स᮰ंयत े। 
नाशयित करणचरण ंस बिहः करणालसो बालः ।।50।। 

अन्वयाथर् :—(यः) जो जीव (िन᳟यं) यथाथर् िन᳟य स्वरूपको (अबधु्यमानः) 
न जानकर (तमवे) उसे ही (िन᳟यतः) िन᳟य ᮰ासे (सं᮰यते) अंगीकार करता ह ै
(स) वह (बालः) मूखर् (बिहः करणालसः) बा᳭ िᮓयामᱶ आलसी ह ैऔर (करणचरणं) 
बा᳭िᮓयारूप आचरणका (नाशयित) नाश करता ह ै। 

टीका :—यः िन᳟य ंअबुध्यमानः िन᳟यतः तमेव सं᮰यत ेसः बालः करणचरणं 
नाशयित—जो जीव यथाथर् िन᳟यके स्वरूपको तो जानते नहᱭ और िबना जाने माᮢ 
िन᳟यके ᮰ानसे अन्तरंगको ही िहसा जानकर अंगीकार करते ह ᱹवे अज्ञानी दयाके 
आचरणको न᳥ करते ह ᱹ। 

भावाथर् :—जो कोई केवल िन᳟यका ᮰ानी होकर यह कहता ह ैिक यिद मᱹ 
पिरᮕहािद रखँू अथवा ᳥᮪ाचाररूप ᮧवᱫर्न करँू तो इससे क्या हुआ ? मेरे पिरणाम 
ठीक होना चािहए । ऐसा कहकर जो स्वच्छन्द ᮧवतर्न करता ह ैउस जीवने दयाके 
आचरणका नाश िकया, वह बा᳭मᱶ तो िनदर्य हुआ ही तथा अन्तरङ्ग िनिमᱫ पाकर 
पिरणाम अशु होते ही होते ह ᱹइसिलए अन्तरंगकी अपेक्षा भी िनदर्य हुआ । कैसा है 
वह जीव ? बा᳭ ᮤ᳞रूप अन्य जीवकी दयमᱶ आलसी ह,ै ᮧमादी ह ै । अथवा इसी 
सूᮢका अन्य ᮧकारसे भी अथर् करते ह ᱹ । यः िन᳟य ं अबधु्यमानः तमवे िन᳟यतः 
सं᮰यत ेसः बालः करुणा आचरणं नाशयित—जो जीव िन᳟यके स्वरूपको न जानकर 
᳞वहाररूप बा᳭ पिरᮕहािदके त्यागको ही िन᳟यसे मोक्षमागर् जानकर अंगीकार 
करता ह ैवह जीव शुोपयोगरूप आत्माकी दयाका नाश करता ह ै। 

भावाथर् :—जो जीव िन᳟यनयके स्वरूपको तो जानता नहᱭ और केवल 
᳞वहारमाᮢ बा᳭ पिरᮕहािदका त्याग करता ह,ै उपवासािदकको अंगीकार करता ह,ै 
इस ᮧमाण बा᳭ वस्तुमᱶ हये—उपादये बुिसे ᮧवᱫर्न करता ह,ै वह जीव अपने 
स्वरूप—अनुभवरूप शुोपयोगमय अिहसा धमर्का नाश करता । कैसा ह ैवह जीव ? 
बिहः करुणालसः उ᳒मसे उसने अशुभोपयोगका तो त्याग िकया ह,ै परन्तु बा᳭ 
परजीवकी दयारूप धमर्के साधनमᱶ ही आलसी होकर बैठ रहा, और शुोपयोग 
भूिमकामᱶ चढ़नेका उ᳒म नहᱭ करता । इस ᮧकार एकान्तपक्षवालेका िनषेध िकया । 
आगे ᮤ᳞िहसा और भाविहसाकी अपेक्षासे िभ᳖ िभ᳖ ᮧकारके भंग बताते ह ᱹ। 

उसके आठ सूᮢ कहते ह ᱹ:— 
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अिवधायािप िह िहसा िहसाफलभाजन ंभवत्यकेः । 
कृत्वाप्यपरो िहसा िहसाफलभाजन ंन स्यात ्।।51।। 
अन्वयाथर् :—(िह) िन᳟यसे (एकः) एक जीव (िहसा) िहसा (अिवधाय अिप) 

न करते हुए भी (िहसाफलभाजन)ं िहसाके फलको भोगनेका पाᮢ (भवित) बनता ह ै
और (अपरः) दसूरा (िहसा कृत्वा अिप) िहसा करके भी (िहसाफलभाजन)ं िहसाके 
फलको भोगनेका पाᮢ (न स्यात् ) नहᱭ होता । 

टीका :—िह एकः िहसा अिवधाय अिप िहसाफलभाजन ं भवित—िन᳟यसे 
कोई एक जीव िहसा न करने पर भी िहसाके फलको भोगनेका पाᮢ बनता ह ै। 

भावाथर् :—िकसी जीवने बा᳭ िहसा तो नहᱭ की ह ै परन्तु ᮧमादभावरूपसे 
पिरणमन िकया ह ै इस कारण वह जीव उदयकालमᱶ िहसाके फलको भोगता ह ै । 
अपरः िहसा कृत्वा अिप िहसाफलभाजन ंन स्यात—्दसूरा कोई जीव िहसा करके भी 
िहसाके फलको भोगनेका पाᮢ नहᱭ होता । 

भावाथर् :—िकसी जीवने शरीर सम्बन्धसे बा᳭ िहसा तो उत्प᳖ की ह ैपरन्तु 
ᮧमादभावरूप पिरणमन नहᱭ िकया अतः वह जीव िहसाके फलका भोᲦा नहᱭ होता 
।।51।। 

एकस्याल्पा िहसा ददाित काल ेफलमनल्पम ्। 
अन्यस्य महािहसा स्वल्पफला भवित पिरपाके ।।52।। 
अन्वयाथर् :—(एकस्य) एक जीवको तो (अल्पा) थोडी़ (िहसा) िहसा (काले) 

उदयकालमᱶ (अनल्पम ् ) बहुत (फल)ं फलको (ददाित) दतेी ह ैऔर (अन्यस्य) दसूरे 
जीवको (महािहसा) महान िहसा भी (पिरपाके) उदयकालमᱶ (स्वल्पफला) अत्यन्त 
थोड़ा फल दनेेवाली (भवित) होती ह ै। 

टीका :—एकस्य अल्पा िहसा काल ेअनल्प ंफल ंददाित—िकसी एक जीवको 
थोड़ी भी िहसा उदयकालमᱶ बहुत फल दतेी ह ै। 

भावाथर् :—िकसी जीवने बा᳭ िहसा तो थोड़ी ही की परन्तु ᮧमादी होकर 
कषायरूप बहुत पिरणमन िकया इसिलये उदयकालमᱶ िहसाका फल बहुत पाता ह ै। 
अन्यस्य महािहसा पिरपाके स्वल्पफला भवित—अन्य िकसी जीवकी बड़ी िहसा 
उदयकालमᱶ थोड़े ही फलको दनेेवाली होती ह ै। 
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भावाथर् :—िकसी जीवने कारणवश बा᳭ िहसा तो बहुत की परन्तु उस 
िᮓयामᱶ उदासीन रहा, कषाय थोड़ी की, इसिलए उदयकालमᱶ िहसाका फल भी थोड़ा 
ही ᮧा᳙ करता ह ै।।52।। 

एकस्य सवै तीᮯ ंिदशित फल ंसवै मन्दमन्यस्य । 
ᮯजित सहकािरणोरिप िहसा वैिच᯦यमᮢ फलकाल े।।53।। 

अन्वयाथर् :—(सहकािरणोः अिप िहसा) एक साथ िमलकर की हुई िहसा भी 
(अᮢ) इस (फलकाले) उदयकालमᱶ (विैच᯦यम ्) िविचᮢताको (ᮯजित) ᮧा᳙ होती है 
और (एकस्य) िकसी एकको (सा एव) वही िहसा (तीᮯ)ं तीᮯ (फल)ं फल (िदशित) 
िदखलाती ह ैऔर (अन्यस्य) िकसी दसूरेको (सा एव) वही (िहसा) िहसा (मन्दम ् ) 
तुच्छ फल देती ह ै। 

टीका :—सहकािरणोः अिप िहसा अᮢ फलकाल ेविैच᯦य ंᮯजित—दो पुरुषᲂके 
᳇ारा एक साथ िमलकर की गई िहसा फलके समय िविचᮢरूप—अनेक ᮧकारताको 
ᮧा᳙ होती ह,ै वही कहते ह ᱹ । एकस्य सवै तीᮯ ंफल ंिदशित—एक पुरुषको तो वही 
िहसा तीᮯ फलको दतेी ह,ै अन्यस्य सा एव मन्द ंफलं िदशित—दसूरे जीवको वही 
िहसा मन्दफलको दतेी ह ै। 

भावाथर् :—दो पुरुषᲂने बा᳭ िहसा तो एक साथ की परन्तु उस कायर्मᱶ िजसने 
तीᮯकषायसे िहसा की उसके आसᲦता अिधक होनेसे उदयकालमᱶ तीᮯफल होता है 
िजसके मन्दकषायसे आसᲦता िवशेष नहᱭ हुई उसे उदयकालमᱶ मन्दफल ᮧा᳙ होता 
ह ै।।53।। 

ᮧागवे फलित िहसा िᮓयमाणा फलित फलित च कृता अिप । 
आरभ्य कतुर्मकृतािप फलित िहसानभुावने ।।54।। 

अन्यवाथर् :—(िहसा) कोई िहसा (ᮧाक् एव) पहले ही (फलित) फल दतेी है 
कोई (िᮓयमाणा) करते करते (फलित) फल दतेी ह ैकोई (कृता अिप) कर लेनेके बाद 
(फलित) फल दतेी ह ै (च) और कोई (कतुर्म ् आरभ्य) िहसा करनेका आरम्भ करके 
(अकृता अिप) न िकये जाने पर भी (फलित) फल दतेी ह ै। इसी कारण (िहसा) िहसा 
(अनभुावेन) कषायभाव अनुसार ही (फलित) फल दतेी ह ै। 

टीका :—च िहसा ᮧाक् एव फलित—कोई िहसा पहले फल देती ह ै। 

भावाथर् :—िकसी जीवने िहसाका िवचार िकया था परन्तु वह तो नहᱭ बन 
सकी िकन्तु उस िवचारसे जो कमर् बाँधा था उसका फल उदयमᱶ आया । तत्प᳟ात् 
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िहसाका जो िवचार िकया था वह कायर् भी बा᳭मᱶ बन गया, इस तरह िहसा पहले ही 
फल दतेी ह ै। िᮓयमाणा फलित—तथा कोई िहसा करते समय ही फल दतेी ह ै। 

भावाथर् :—िकसीने िहसाका िवचार िकया और उससे जो कमर्बन्ध िकया वह 
कमर् िजस समय उदयमᱶ आया उसी समय िवचारानुसार बा᳭ िहसा बन गई । इस 
तरह िहसा करते हुए ही उसका फल ᮧा᳙ होता ह ै। कृता अिप च फलित—तथा कोई 
िहसा करनेके बाद फल दतेी ह ै। 

भावाथर् :—िकसीने िहसाका िवचार िकया और िवचार अनुसार बा᳭ िहसा 
भी कर ली परन्तु उसका फल बादमᱶ उदयमᱶ आया इस भाँित कर लेनेके बादमᱶ िहसा 
फिलत हुई । िहसा कतुर्म् आरम्भ अिप फलित—िकसीने िहसा करनेकी शुरुआत की 
परन्तु बादमᱶ नहᱭ की तो भी वह फिलत होगी । 

भावाथर् :—कोई जीव िहसाका िवचार करके िहसा करनेमᱶ उ᳒मी हुआ, िकन्तु 
बादमᱶ कारणवश िहसा नहᱭ की । ऐसी िहसा भी फल दतेी ह ै । इस ᮧकार फल 
होनेका कारण कहते ह ᱹ। 

अनभुावने—कषायभाव अनुसार फल होता ह ै । यही पद अगले सूᮢᲂमᱶ भी 
दहेली दीपक न्याय की तरह सवर्ᮢ जान लेना। 

इसीिलए मध्यमᱶ कहा ह ै:— 

एकः करोित िहसा ंभविन्त फलभािगनो बहवः । 
बहवो िवदधित िहसा ंिहसाफलभगु ्भवत्यकेः ।।55।। 

अन्वयाथर् :—(एकः) एक पुरुष (िहसा)ं िहसा (करोित) करता ह ै परन्तु 
(फलभािगनः) फल भोगनेवाला (बहवः) बहुत (भविन्त) होते ह ᱹ। इसी तरह (िहसा) 
िहसा (बहवः) अनेक पुरुष (िवदधित) करते ह ᱹपरन्तु (िहसाफलभक्ु) िहसाका फल 
भोगनेवाला (एकः) एक पुरुष (भवित) होता ह ै। 

टीका :—िहसा एकः करोित फलभािगनः बहवः भविन्त—कहᱭ िहसा तो एक 
पुरुष करता ह ैऔर फल भोᲦा अनेक होते ह ᱹ। उसका उदाहरण—चोरको (फांसीकी 
िशक्षामᱶ) मारता तो एक चाण्डाल ही ह ैपरन्तु सवर् दशर्क रौᮤ पिरणाम करके पापके 
भोᲦा होते ह ᱹ । िहसा बहवः िवदधित एकः िहसाफलभक्ु भवित—कहᱭ िहसा तो 
बहुत पुरुष करते हᱹ परन्तु िहसाका फल भोᲦा एक ही पुरुष होता ह ै । उसका 
उदाहरण :—संᮕाममᱶ िहसा तो बहुत पुरुष करते ह ᱹपरन्तु राजा स्वािमत्वबिसे उस 
िहसाका ᮧेरक होता ह ैअतः वही सवर् िहसाके फलका भोᲦा होता ह ै।।55।। 
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कस्यािप िदशित िहसा िहसाफलमकेमवे फलकाल े। 
अन्यस्य सवै िहसा िदशत्यिहसाफल ंिवपलु ं।।56।। 
िहसाफलमपरस्य त ुददात्यिहसा त ुपिरणाम े। 
इतरस्य पनुिहसा िदशत्यिहसाफल ंनान्यत ्।।57।। 

अन्वयाथर् :—(कस्यािप) िकसी पुरुषको तो (िहसा) िहसा (फलकाल)े 
उदयकालमᱶ (एकमेव) एक ही (िहसाफल)ं िहसाका फल (िदशित) दतेी ह ै और 
(अन्यस्य) दसूरे िकसी पुरुषको (सवै) वही (िहसा) िहसा (िवपुलं) बहुत (अिहसा फलं) 
अिहसाका फल (िदशित) दतेी ह ै। (त ुअपरस्य) और अन्य िकसीको (अिहसा) अिहसा 
(पिरणाम)े उदयकालमᱶ (िहसाफलं) िहसाका फल (ददाित) दतेी ह ै (तु पनुः) तथा 
(इतरस्य) दसूरे िकसीको (िहसा) िहसा (अिहसाफलं) अिहसाका फल (िदशित) दतेी ह ै
(अन्यत ्न) अन्य नहᱭ । 

टीका :—त ुअपरस्य अिहसा पिरणाम ेिहसाफलं ददाित—दसूरे िकसी जीवको 
अिहसा, उदयके पिरणाममᱶ, िहसाका फल दतेी ह ै। 

भावाथर् :—िकसी जीवको अन्तरङ्गमᱶ तो िकसी जीवका बुरा करनेका 
पिरणमन ह ैपरन्तु बा᳭मᱶ उसे िव᳡ास िदलानेके िलए भला करता ह,ै अथवा बुरा 
करे तो भी उसके पुण्यके उदयसे इसके िनिमᱫसे उसका भला हो जाता ह ै । वहाँ 
बा᳭मᱶ तो उसकी दया की परन्तु अन्तरङ्गमᱶ िहसाके पिरणाम होनेसे िहसाके फलको 
पाता ह ै । पुनः इतरस्य िहसा अिहसाफल ं िदशित, अन्यत ्न—अन्य िकसी जीवको 
िहसा, अिहसाके फलको दतेी ह,ै अन्य फल नहᱭ । 

भावाथर् :—िकसीके अन्तरङ्गमᱶ दयाभाव है और वह य᳀पूवर्क िकसी दःुखी 
जीवको दखेकर उसके दःुख िनवारणमᱶ ᮧय᳀वान ह ैिफर भी यिद उसे तत्काल क᳥ हो 
जाय अथवा य᳀ करते हुए भी इसके िनिमᱫसे उस दःुखी जीवका ᮧाणघात हो जाय 
वहाँ य᳒िप बा᳭मᱶ तो उसकी िहसा ही हुई परन्तु अन्तरङ्ग पिरणामसे वह अिहसाके 
फलको ᮧा᳙ करता ह ै।।56–57।। 

इित िविवधभङ्गगहन ेसदुसु्तरे मागर्मूढदृ᳥ ीनाम ्। 
गरुवो भविन्त शरण ंᮧबुनयचᮓसᲱाराः ।।58।। 

अन्वयाथर् :—(इित) इस ᮧकार (सुदसु्तरे) अत्यन्त किठनतासे पार हो 
सकनेवाले (िविवधभङ्गगहने) अनेक ᮧकारके भंगᲂसे युᲦ गहन वनमᱶ 
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(मागर्मढूदृ᳥ ीनाम ् ) मागर् भूले हुए पुरुषको (ᮧबुनयचᮓसᲱाराः) अनेक ᮧकारके 
नयसमूहके ज्ञाता (गुरवः) ᮰ीगुरु ही (शरणं) शरण (भविन्त) होते ह ᱹ। 

टीका :—इित सुदसु्तरे िविवधभङ्गगहन े मागर्मढूदृ᳥ ीना ं गरुवः शरण ं
भविन्त—इस ᮧकार सुगमपने िजसका पार नहᱭ पाया जा सकता ऐसे अनेक ᮧकारके 
भंगरूपी गहन वनमᱶ सत्य᮰ानस्वरूपमागर्मᱶ िजसकी दिृ᳥ ᮪िमत हो गई ह ै उसके 
िलए ᮰ीगुरु ही शरण ह ᱹ। उनके ᳇ारा ही सत्यमागर्का स्वरूप जाना जा सकता ह ै । 
कैसे ह ᱹगुरु ? ᮧबुनयᮘसᲳाराः—िजन्हᲂन ेअनेक ᮧकारके नयसमूहका ᮧवतर्न जाना 
ह ैऔर सवर् नयᲂको समझानेमᱶ समथर् ह ᱹ।।58।। 

अत्यन्तिनिशतधारं दरुासद ंिजनवरस्य नयचᮓम ्। 
खण्डयित धायर्माण ंमधूार्न ंझिटित दिुवदग्धानाम ्।।59।। 

अन्वयाथर् :—(िजनवरस्य) िजनेन्ᮤ भगवानका (अत्यन्तिनिशतधारं) अत्यन्त 
ती᭯ण धारवाला और (दरुासद)ं दःुसाध्य (नयचᮓं) नयचᮓ (धायर्माण)ं धारण करने 
पर (दिुवदग्धाना)ं िमथ्याज्ञानी पुरुषᲂके (मधूार्नं) मस्तकको (झिटित) तुरन्त ही 
(खण्डयित) खण्ड—खण्ड कर देता ह ै। 

भावाथर् :—जैनमतका नयभेद समझना अत्यन्त किठन ह ै। जो को मूढ़ पुरुष 
िबना समझे नयचᮓमᱶ ᮧवेश करता ह ैवह लाभके बदले हािन उठाता ह ै। इस ᮧकार 
िहसाका भंग कहा ।।59।। 

अब िहसाके त्यागका उपदशे करते ह ᱹ:— 

अवबधु्य िहस्यिहसकिहसािहसाफलािन तᱬवने । 
िनत्यमवगहूमानिैनजशक्त्या त्यज्यता ंिहसा ।।60।। 

अन्यवाथर् :—(िनत्य)ं िनरन्तर (अवगहूमानःै) संवरमᱶ उ᳒मी पुरुषᲂको 
(तᱬवने) यथाथर् रीितसे (िहस्यिहसकिहसािहसाफलािन) िहस्य, िहसक, िहसा और 
िहसाका फल (अवबधु्य) जानकर (िनजशक्त्या) अपनी शिᲦ ᮧमाण (िहसा) िहसा 
(त्यज्यता) छोड़नी चािहए । 

टीका :—िनत्य ं अवगहूमानःै िनजशक्त्या िहसा त्यज्यताम—्संवरमᱶ उ᳒मी 
जीवᲂको सदवै अपनी शिᲦसे िहसाका त्याग करना चािहए । िजतनी िहसा छूट सके 
उतनी छोड़ना चािहए । िकस ᮧकार ? तᱬवेन िहस्य िहसक िहसा िहसाफलािन 
अवबुध्य—यथाथर् रीितसे िहस्य, िहसक, िहसा और िहसाका फल—इन चार भावᲂको 
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जानकर िहसाका त्याग करना उिचत ह ै । इन्हᱶ जाने िबना त्याग होता नहᱭ ह ैऔर 
यिद िकया भी गया हो तो कायर्कारी नहᱭ ह ै। उसमᱶ— 

1. िहस्य—िजसकी िहसा हो उसे िहस्य कहते ह ᱹ । अपने भावᮧाण अथवा 
ᮤ᳞ᮧाण तथा परजीवके भावᮧाण या ᮤ᳞ᮧाण यह िहस्यके भेद ह ᱹ । अथवा 
एकेिन्ᮤयािद जीवसमासके भेद जानना अथवा जहाँ जहाँ जीवके उत्प᳖ होनेके स्थान 
ह ᱹवह जानना चािहए । उनका यथाख्यान वणर्न होता ही ह ै। 

2. िहसक—िहसा करनेवाले जीवको िहसक कहते ह ᱹ वहाँ ᮧमादभावरूपसे 
पिरणमन करनेवाले अथवा अय᳀ाचारमᱶ ᮧवतर्न करनेवाले जीवको िहसक जानना । 

3. िहसा—िहसाके पीडा़ पहुचँाना अथवा उसका घात करना िहसा ह ै। उसका 
वणर्न ऊपर कर आये ह ᱹ। 

4. िहसाफल—िहसासे जो कुछ फल ᮧा᳙ हो उसे िहसाफल कहते ह ᱹ । उस 
लोकमᱶ तो िहसक जीव िनन्दा पाते ह,ᱹ राजा ᳇ारा दण्ड ᮧा᳙ करते ह ᱹऔर िजसकी यह 
िहसा करना चाहता ह ैयिद उसका वश चले तो वही इसका घात कर डालता ह ै । 
तथा परलोकमᱶ नरकािद गित पाता ह,ै वहा ँ नाना ᮧकारके छेदन—भेदनािद 
शारीिरक, तथा अनेक ᮧकारके मानिसक क᳥ भोगता ह ै । नरकका वणर्न कोई कहा ँ
तक िलखे ? सवर् दःुखᲂका ही समुदाय ह ै। ितयᲈचािदका दःुख ᮧत्यक्ष ही ᮧितभािसत 
होता ह ै। यह सब िहसाका फल ह ै। इस ᮧकार िहस्यको जानकर स्वयं ही उसका घात 
न करे, िहसकको जानकर स्वयं वैसा न बने, िहसाको जानकर उसका त्याग करे और 
िहसाका फल जानकर उससे भयभीत रह े । इसिलये यह चार भेद जानना चािहए 
।।60।। 

आगे जो जीव िहसाका त्याग करना चाहते ह ᱹउन्हᱶ ᮧथम क्या करना चािहये 
वह कहते ह ᱹ:— 

म᳒ ंमास ंक्षौᮤ ंपᲱोदमु्बरफलािन य᳀ने । 
िहसा᳞पुरितकाममैᲃᲦ᳞ािन ᮧथममवे ।।61।। 

अन्वयाथर् :—(िहसा᳞पुरितकाम)ै िहसाके त्यागके इच्छुक पुरुषᲂको 
(ᮧथममवे) ᮧथम ही (य᳀ने) य᳀पूवर्क (म᳒)ं शराब, (मासंं) मांस, (क्षौᮤ)ं मधु शहद 
और (पᲱोदमु्बरफलािन) *पांच उदमु्बर फल (मोᲦ᳞ािन) छोड़ दनेा चािहये । 

* पांच उदमु्बर फलᲂके नाम—बड़-पीपल अथार्त् गूलरके फल—पाकर—ऊमर—काठूमर (फणस) के फल 
(अंजीर भी ऊमर फलमᱶ या कठूमरमᱶ समझना) 
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टीका :—िहसा᳞पुरितकामःै पथमं एव य᳀ने, म᳒,ं मास,ं क्षौᮤ,ं पचं 
उदमु्बरफलािन मोᲦ᳞ािन—जो जीव िहसाका त्याग करना चाहते ह ᱹउन्हᱶ ᮧथम ही 
य᳀पूवर्क म᳒, मांस, मधु और पाँच उदमु्बरफल यह आठ वस्तुएँ त्याग करने योग्य हᱹ 
।।61।। 

वहाँ ᮧथम ही म᳒के दोषको कहते ह ᱹ:— 

म᳒ ंमोहयित मनो मोिहतिचᱫस्त ुिवस्मरित धमर्म ्। 
िवस्मतृधमार्जीवो िहसामिवशङु्कमाचरित ।।62।। 

अन्वयाथर् :—(म᳒ं) मिदरा (मनोमोहयित) मनको मोिहत करती ह ै और 
(मोिहतिचᱫः) मोिहत िचᱫ पुरुष (तु) तो (धमर्म ्) धमर्को (िवस्मरित) भूल जाता है 
तथा (िवस्मतृधमार्) धमर्को भुला हुआ (जीवः) जीव (अिवशङ्कम् ) िनःशंक—िनडर 
होकर (िहसा)ं िहसाका (आचरित) आचरण करता ह ै। 

टीका :—म᳒ ंमनः मोहयित—मिदरा मनको मोिहत करती है । मिदरा पीनेके 
बाद कुछ होश नहᱭ रहता तु मोिहतिचᱫः धमᲈ िवस्मरित—और मोिहत िचᱫवाला 
मनुष्य धमर्को भूल जाता ह ै। खबर िबना धमर्को कौन संभाले ? िवस्मृतधमार् जीवः 
अिवशङ्कम् िहसा आचरित—धमर्को भूला हुआ जीव िनःशंक होकर बेधड़क िहसाका 
आचरण करता ह ै। धमर्की खबर न होनेसे िहसा करनेमᱶ डर िकसका करे ? इसिलए 
मिदरा िहसाका परम्परा कारण ह ै।।62।। 

आगे मिदराको िहसाका साक्षात् कारण बताते ह ᱹ:— 

रसजाना ंच बहूना ंजीवाना ंयोिनिरष्यत ेम᳒म ्। 
म᳒ ंभजता ंतषेा ंिहसा सजंायतडेवश्यम ्।।63।। 

अन्वयाथर् :—(च) और (म᳒)ं मिदरा (बहूना)ं बहुत (रसजाना ंजीवाना)ं रससे 
उत्प᳖ हुए जीवᲂका (योिनः) उत्पिᱫ स्थान (इष्यते) माना जाता ह ै । इसिलए जो 
(म᳒ं) मिदराका (भजता)ं सेवन करता ह ै उसके (तषेा)ं उन जीवᲂकी (िहसा) िहसा 
(अवश्यम ्) अवश्य ही (सजंायत)े होती ह ै। 

टीका :—च म᳒ ंरसजाना ंजीवाना ंबहूनां योिनः इष्यत—ेमिदरा रससे उत्प᳖ 
हुए बहुत एकेिन्ᮤयािद जीवᲂकी योिन अथार्त् उत्पिᱫ-स्थान ह ैइसिलए म᳒ ंभजता ं
तेषा ं िहसा अवश्य ंसजंायत—ेजो मिदरापान करता ह ैउसके उन मिदराके जीवᲂकी 
िहसा अवश्यमेव होती ह ै। मिदरामᱶ जो जीव पैदा हुए थे उन सबको यह पी गया तो 
िहसा कैसे नहᱭ हुई ।।63।। 
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आगे मिदरामᱶ भािवत िहसा बताते ह ᱹ:— 

अिभमानभयजगुपु्साहास्यरितशोककामकोपा᳒ाः । 
िहसायाः पयार्याः सवᱷडिप च सरकसि᳖िहताः ।।64।। 

अन्वयाथर् :—(च) और (अिभमानभयजुगपु्साहास्यारितशोककामकोपा᳒ाः) 
अिभमान, भय, ग्लािन, हास्य, अरित, शोक, काम, ᮓोधािद (िहसायाः) िहसाके 
(पयार्याः) भेद ह ᱹऔर (सवᱷडिप) यह सभी (सकलसि᳖िहताः) मिदराके िनकटवतᱮ ह ᱹ। 

टीका :—च अिभमान भय जगुुप्सा हास्य अरित शोक काम कोपा᳒ाः 
िहसायाः पयार्याः सवᱷ अिप सरकि᳖िहताः—तथा अिभमान, भय, जुगुप्सा, हास्य, 
अरित, शोक, काम, ᮓोधािद िजतने िहसाके भेद ह ᱹवे सभी मिदराके िनकटवतᱮ ह ै। 
एक मिदरापान करनेसे वे सभी तीᮯरूपसे ऐसे ᮧगट होते ह ᱹ िक माताके साथ भी 
कामᮓीडा़ करनेको तैयार हो जाता ह ै। अिभमानािदका लक्षण पूवर्मᱶ वणर्न कर चुके 
ह ᱹ। इस ᮧकार मिदराका ᮧत्यक्ष दोष जानकर मिदराका त्याग करना योग्य ह ै। इसके 
अितिरᲦ जो अन्य मादक—नशावाली वस्तुयᱶ ह ᱹउनमᱶ भी िहसाके भेद ᮧगट होते हᱹ 
अतः उन सबका भी त्याग करना उिचत ह ै।।64।। 

आगे मांसके दोष बताते ह ᱹ:— 

न िबना ᮧािणिवघातान्मांसस्योत्पिᱫिरष्यत ेयस्मात ्। 
मांस ंभजतस्तस्मात ्ᮧसरत्यिनवािरता िहसा ।।65।। 

अन्वयाथर् :—(यस्मात ् ) कारण िक (ᮧािणिवघातात ् िबना) ᮧािणयᲂका घात 
िकए िबना (मासंस्य) मांसकी (उत्पिᱫः) उत्पिᱫ (न इष्यत)े नहᱭ मानी जा सकती 
(तस्मात ् ) इसिलए (मासंं भजतः) मांसभक्षी पुरुषको (अिनवािरता) अिनवायर्रूपसे 
(िहसा) िहसा (ᮧसरित) फैलती ह ै। 

टीका :—यस्मात ् ᮧािणिवघातात ् िबना मासंस्य उत्पिᱫ न इष्यत—े
ᮧािणयᲂ—जीवᲂके घात िकए िबना मांसकी उत्पिᱫ दखेनेमᱶ नहᱭ आती । मांस 
(ि᳇इिन्ᮤयािद) जीवᲂके शरीरमᱶ होता ह,ै दसूरी जगह नहᱭ । अतः उनके घात करने 
पर ही मांस िमलता है । तस्मात् मांसं भजतः अिनवािरता िहसा ᮧसरित—इसिलए 
मांसभक्षीको अिनवायर् िहसा फैलती ह—ैलगती ह ै । मांस खानेवाला िहसाको कैसे 
नहᱭ करे ? अवश्य करे ही करे ।।65।। 

आगे कोई कह ेिक स्वयं जीवको न मारे तो दोष नहᱭ ह,ै उससे कहते ह ᱹ:— 
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य᳒िप िकल भवित मासं ंस्वयमवे मतृस्य मिहषवषृभादेः । 
तᮢािप भवित िहसा तदाि᮰तिनगोतिनमर्थनात ्।।66।। 

अन्वयाथर् :—(य᳒िप) य᳒िप (िकल) यह सत्य ह ैिक (स्वयमेव) अपने आप ही 
(मृतस्य) मरे हुए (मिहषवृषभादःे) भᱹस, बैल इत्यािदका (मांस)ं मांस (भवित) होता ह ै
परन्तु (तᮢािप) वहाँ भी अथार्त् उस मांसके भक्षण करनेमᱶ भी 
(तदाि᮰तिनगोतिनमर्थनात ् ) उस मांसके आ᮰य रहनेवाले उसी जाितके िनगोद 
जीवᲂके मन्थनसे (िहसा) िहसा (भवित) होती ह ै। 

टीका :—य᳒िप िकल स्वयमवे मृतस्य मिहषवृषभादःे मासं ंभवित तᮢ अिप 
िहसा भवित—य᳒िप ᮧगटरूपसे अपने आप मरे हुए भᱹस, बैल वगैरह जीवᲂका मासं 
होता ह ैतो भी उस मांसभक्षणमᱶ भी िहसा होती ह ै। िकस ᮧकार ? तदाि᮰त िनगोद 
िनमर्थनात्—स्वयं तो जीवको नहᱭ मारा परन्तु िफर भी उस मांसके आि᮰त जो 
िनगोदरूप अनन्त जीव रहते ह ᱹउनके घात करनेसे िहसा होती ह ै।।66।। 

मागे मांसमᱶ िनगोदकी उत्पिᱫ कहते ह ᱹ:— 

आमास्विप पᲥास्विप िवपच्यमानास ुमांसपशेीष ु। 
सातत्यनेोत्पादस्तᲯातीना ंिनगोतानाम ्।।67।। 

अन्वयाथर् :—(आमास)ु कᲬी (पᲥासु) पᲥी (अिप) तथा (िवपच्यमानास)ु 
पकती हुई (अिप) भी (मांसपशेीष)ु मांसपेिशयᲂमᱶ (तᲯातीना)ं उसी जाितके 
(िनगोतानाम ्) सम्मूछर्न जीवᲂका (सातत्यने) िनरन्तर (उत्पादः) उत्पाद होता ह ै। 

टीका :—आमास्विप, पᲥास्विप, िवपच्यमानासु मांसपशेीषु तᲯातीना ं
िनगोतानाम ्सातत्यने उत्पादः अिस्त—कᲬा हो, अिᲨ पर पका हुआ हो, अथवा अिᲨ 
पर पक रहा हो ऐसे सवर् मांसके टुकड़ᲂमᱶ उसी जाितके िनगोिदया अनन्त जीव 
समय—समय िनरन्तर उत्प᳖ होते रहते ह ᱹ । सवर् अवस्थाᲐमᱶ मांसके टुकड़ᲂमᱶ 
िनरन्तर उसी मांस जैसे नए-नए अनन्त जीव उत्प᳖ होते रहते ह ᱹ।।67।। 

आगे मांससे िहसा होती ह ैऐसा ᮧगट करते ह ᱹ:— 

आमां वा पᲤा ंवा खादित यः स्पशृित वा िपिशतपशेीम ्। 
स िनहिन्त सततिनिचत ंिपण्डं बहुजीवकोटीनाम ्।।68।। 

अन्वयाथर् :—(यः) जो जीव (आमा)ं कᲬी (वा) अथवा (पᲤा)ं अिᲨमᱶ पकी हुई 
(िपिशतपशेीम ् ) मांसकी पेशीको (खादित) खाता ह ै (वा) अथवा (स्पशृित) छूता ह ै
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(सः) वह पुरुष (सततिनिचत)ं िनरन्तर इकᲶे हुए (बहुजीवकोिटनाम ्) अनेक जाितके 
जीव समूहके (िपण्डं) िपण्डका (िनहिन्त) घात करता ह ै। 

टीका :—यः आमा ंवा पᲤा ंिपिशतपशेीम ्खादित वा स्पशृित सः सततिनिचत ं
बहुजीवकोिटनाम ् िपण्डं िनहिन्त—जो जीव कᲬा अथवा अिᲨमᱶ पकाये हुए मांसके 
टुकड़ेका भक्षण करता ह ै अथवा हाथ वगैरहसे स्पशर् करता ह ै वह जीव िनरन्तर 
िजसमᱶ अनेक जाितके जीव इकᲶे हुए थे, उस िपण्डका घात करता ह ै । मांसमᱶ तो 
िनरन्तर जीव उत्प᳖ हो-होकर इकᲶे हुए थे । इसने उस मांसका भक्षण िकया अथवा 
स्पशर् िकया इससे उन जीवᲂकी परम िहसा उत्प᳖ हुई अतः मांसका त्याग अवश्य 
करना चािहए । िजन दसूरी वस्तुᲐमᱶ भी बहुत जीवᲂकी उत्पिᱫ पाई जाती ह ैवह 
सभी वस्तुए ँत्याग करने योग्य ह ᱹ।।68।। 

आगे मधुके दोष बताते ह ᱹ:— 

मधशुकलमिप ᮧायो मधकुरिहसात्मकं भवित लोके । 
भजित मध ुमढूधीको यः स भवित िहसकोडत्यन्तम ्।।69।। 

अन्वयाथर् :—(लोके) इस लोकमᱶ (मधशुकलमिप) मधुकी एक बूँद भी (ᮧायः) 
बहुत करके (मधकुरिहसात्मकं) मधुकर—भᲅरोकी अथवा मधुमिक्खयᲂकी 
िहसास्वरूप (भवित) होती ह ै इसिलए (यः) जो (मूढधीकः) मूखर्बुि मनुष्य (मध ु
भजित) मधुका भक्षण करता ह ै(सः) वह (अत्यन्त ंिहसकः) अत्यन्त िहसा करनेवाला 
होता ह,ै इसिलये सवर्था ᮧकार मधुका त्याग करना योग्य ह ै।।69।। 

स्वयमवे िवगिलत ंयो गᳮृीया᳇ा छलने मधगुोलात ्। 
तᮢािप भवित िहसा तदा᮰यᮧािणना ंघातात ्।।70।। 

अन्वयाथर् :—(यः) जो कोई (छलन) कपटसे (वा) अथवा (गोलात ् ) 
मधुछᱫामᱶसे (स्वयमेव िवगिलतम ्) अपने आप टपका हुआ (मधु) मधुका (गᳮृीयात ्) 
ᮕहण करता ह ै (तᮢािप) वहाँ भी (तदा᮰य ᮧािणनाम ् ) उसके आ᮰यभूत जन्तुᲐके 
(घातात ्) घातसे (िहसा) िहसा (भवित) होती ह ै। 

आगे इस त्यागको समुᲬय रूपसे कहते ह ᱹ:— 

मध ुम᳒ ंनवनीत ंिपिशत ंच महािवकृतयस्ताः । 
वल्भ्यन्त ेन ᮯितना त᳇णार् जन्तवस्तᮢ ।।71।। 
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अन्वयाथर् :—(मधु) शहद (म᳒)ं मिदरा (नवनीतं) मक्खन (च) और (िपिशत)ं 
मांस (महािवकृतयः) महान िवकारᲂको धारण करनेवाले (ताः) इन चारᲂ पदाथᲄको 
(ᮯितना) ᮯती पुरुष (न वल्भ्यन्ते) भक्षण न करे । कारण िक (तᮢ) उन वस्तुओमᱶ ँ
(त᳇णार्) उस जाितके उसी वणर्के धारी (जन्तवः) जीव रहते ह ᱹ। 

टीका :—ᮯितना मध ु म᳒ ं नवनीत ं च िपिशत ं ताः महािवकृतयः न 
वल्भ्यन्त—ेᮯतधारी जीवᲂको मधु, मिदरा, *मक्खन और मांस जो बहुत िवकारको 
धारण करनेवाले ह,ᱹ तथा इन्हᱭके समान अन्य िवकारयुᲦ पदाथᲄका भक्षण नहᱭ 
करना चािहए । मधुकी एक बूँद भी मक्खीकी िहसासे िमलती ह ै। जो मन्दबुि शहद 
खाते ह ᱹ वे अत्यन्त िहसक ह ᱹ । जो स्वयमेव टपका हुआ अथवा कपट करके 
मधुछᱫामᱶसे मधु लेते हᱹ वह भी िहसक हᱹ । कारण िक मधुके आ᮰य रहनेवाले 
जीवᲂकी िहसा तो उस समय भी होती ह ै । ᮯती पुरुष इन वस्तुᲐका भक्षण नहᱭ 
करता । िकसिलये ? तᮢ त᳇णार्ः जन्तवः—उस वस्तुमᱶ उसी रंगवाले बहुत जीव होते 
ह ᱹ । जैसे वह वस्तु ह ै वैसे ही उसमᱶ जीव होते हᱹ । अन्य वस्तुᲐके कहनेसे चमड़ेसे 
स्पिशत घी, तेल, जल अथवा संधान, आचार, िवष, िमᲵी इत्यािद अभ᭯य वस्तुᲐका 
त्याग करना योग्य ह ै। मुख्यरूपसे म᳒, मांस, मधुका त्याग करवाया तत्प᳟ात् अन्य 
अभ᭯य वस्तुᲐको छोड़नेका उपदशे िकया ।।71।। 
*मक्खनको दहीमᱶसे िनकालनेके बाद अन्तमुर्हूᱫर्मᱶ ही तपा लेना चािहए, अन्यथा वह अभ᭯य हो जावेगा । 

आगे पाँच उदमु्बर फलके दोष बताते ह ᱹ:— 

योिनरुदमु्बरयगु्म ंप्लक्षन्यᮕोधिपप्पलफलािन । 
ᮢसजीवाना ंतस्माᱫषेा ंतक्षण ेिहसा ।।72।। 

अन्वयाथर् :—(उदमु्बरयगु्म)ं ऊमर, कठूमर (प्लक्षन्यᮕोधिपप्पलफलािन) 
पाकर (अजंीर) बड़के फल और पीपल वृक्षके फल (ᮢसजीवाना)ं ᮢस जीवᲂकी 
(योिनः) खान ह ᱹ (तस्मात ् ) इसिलए (तक्षण)े उनके भक्षणमᱶ (तेषां) उन ᮢस 
जीवᲂकी (िहसा) िहसा होती ह ै। 

टीका :—उदमु्बरयगु्म ं प्लक्ष न्यᮕोध िपप्पलफलािन ᮢसजीवाना ं योिनः—
उदमु्बर और कठूमर यह दो तथा पाकर (अंजीर), बड़ और पीपलके फल यह तीन—
यह सभी ᮢस जीवᲂकी योिन ह ᱹ । इनमᱶ उड़ते हुए जीव िदखाई पड़ते ह ᱹ । तस्मात् 
तक्षणे तेषां िहसा भवित—अतः इन पाँच वस्तुᲐके भक्षणमᱶ उन ᮢस जीवᲂकी 
िहसा होती ह ै।।72।। 
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यिद कोई कह ेिक इन पाँच उदमु्बरािद फलᲂमᱶ ᮢस जीव न हᲂ तब तो भक्षण 
कर लᱶ ? उसके िलए आगे कहते ह ᱹ:— 

यािन त ुपनुभर्वयेःु कालोिच्छ᳖ᮢसािण शषु्कािण । 
भजतस्तान्यिप िहसा िविश᳥ रागािदरूपा स्यात ्।।73।। 

अन्वयाथर् :—(त ुपनुः) और िफर (यािन) यह पाँच उदमु्बर (शषु्कािन) सूखे हुए 
(कालोिच्छ᳖ᮢसािण) समय बीतने पर ᮢसरिहत (भवयेःु) हो गए हᲂ (तान्यिप) उनके 
भी (भजतः) भक्षण करनेवालेको (िविश᳥रागािदरूपा) िवशेष रागािदरूप (िहसा) 
िहसा (स्यात ्) होती ह ै। 

टीका :—त ुपनुः यािन शषु्कािण कालोिच्छ᳖ᮢसािण भवयेुः तान्यिप भजतः 
िहसा स्यात—्िफर जो पाँच उदमु्बरािद फल काल पाकर ᮢस जीव रिहत शुष्क हो 
गए हᲂ तो भी उन्हᱶ खानेवालेको िहसा होती ह ै । कैसी िहसा होती ह ै ? िविश᳥ 
रागािदरूपा—िजसमᱶ िवशेष रागभाव हुआ है ऐसे स्वरूपवाली । जो अिधक राग न 
होता तो ऐसी िनन्᳒ वस्तु िकसिलए ᮕहण करता ? अतः जहाँ अिधक रागभाव हुआ 
वही िहसा ह ै । जैसे िकसीने हरी वस्तु नहᱭ खाई परन्तु उस वस्तुमᱶ रागभावके 
सावके कारण उसे सुखाकर खाया । जो राग न हो तो िकसिलए ऐसा ᮧयास करे ? 

ᮧ᳤ :—यिद सूखी हुई वस्तुमᱶ दोष ह ैतो अ᳖ क्यᲂ खाते ह ᱹ? 

उᱫर :—अ᳖ िनन्᳒ नहᱭ ह ै । तथा वह तो रागभावके िबना सहज ᮧवृिᱫसे 
सूखता ह,ै और उसका भक्षण भी सामान्य पेट भरनेके िनिमᱫ िकया जाता ह ैअतः 
कुछ िवशेष राग होनेका कारण नहᱭ ह ै। यहाँ तो िवशेषरूपसे रागभावका होना ही 
िहसा ह—ैऐसा बताया गया ह ै।।73।। 

आगे इस कथनका संकोच करते ह ᱹ:— 

अ᳥ाविन᳥दसु्तरदिुरतायतनान्यमूिन पिरवज्यर् । 
िजनधमर्दशेनाया भविन्त पाᮢािण शुिधयः ।।74।। 

अन्वयाथर् :—(अिन᳥दसु्तरदिुरतायतनािन) दःुखदायक दसु्तर और पापके 
स्थान (अमिून) ऐसे (अ᳥ौ) आठ पदाथᲄका (पिरवज्यर्) पिरत्याग करके (शुिधयः) 
िनमर्ल बुिवाले पुरुष (िजनधमर्दशेनायाः) जनैधमर्के उपदशेके (पाᮢािण) पाᮢ 
(भविन्त) होते ह ᱹ। 

टीका :—अिन᳥दसु्तरदिुरतआयतनािन अमिून अ᳥ौ पिरवज्यर् शुिधयः 
िजनधमर्दशेनायाः पाᮢािण भविन्त—महादःुखदायक और सुगमतासे िजनका पार न 
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पाया जा सके ऐसे महापापके स्थानरूप इन आठ वस्तुᲐके खानेसे महापाप उत्प᳖ 
होता ह ै । अतः इन्हᱶ सवर्था छोड़कर, िनमर्ल बुिवाला होता हुआ, जैनधमर्के 
उपदशेका पाᮢ होता ह ै । ᮧथम इनका त्याग कराया जाय, तत्प᳟ात् ही कोई अन्य 
उपदशे िदया जाय । जैसे जड़के िबना वृक्ष नहᱭ होता वैसे ही इनका त्याग िकए िबना 
᮰ावक नहᱭ होता । इसी कारण इनका नाम मूलगुण ह ै।।74।। 

आगे इन िहसािदकके त्याग करनेका िवधान कहते ह ᱹ:— 

कृतकािरतानमुननवैार्Ქायमनोिभिरष्यत ेनवधा । 
औत्सिगकी िनविृᱫिविचᮢरूपापवािदकी त्वषेा ।।75।। 

अन्वयाथर् :—(औत्सिगकी िनविृᱫः) उत्सगर्रूप िनवृिᱫ अथार्त् सामान्य त्याग 
(कृतकािरतअनमुननःै) कृत, कािरत और अनुमोदनारूप (वाᲥायमनोिभः) मन, वचन 
और कायसे (नवधा) नव ᮧकारसे (इष्यते) माना गया ह ै (तु) और (एषा) यह 
(अपवािदकी) अपवादरूप िनवृिᱫ (िविचᮢरूपा) अनेकरूप ह ै। 

टीका :—औत्सिगकी िनविृᱫः कृतकािरतानमुोदनःै वाᲥायमनोिभः नवधा 
इष्यत—ेयह उत्सगर्रूप त्याग कृत, कािरत, अनुमोदन सिहत मन, वचन, कायके 
भेदसे नौ ᮧकारका कहा गया ह,ै तु अपवािदकी एषा िविचᮢरूपा—और अपवादरूप 
त्याग अनेक ᮧकार ह ै। 

भावाथर् :—िहसािदका त्याग दो ᮧकारका ह ै । एक उत्सगर् त्याग और दसूरा 
अपवाद त्याग । उत्सगर् अथार्त् सामान्य । सामान्यरूपसे सवर्था ᮧकार त्याग करनेको 
उत्सगर् त्याग कहते ह ᱹ। उसके नौ भेद ह ᱹ। मनसे स्वयं करनेका िचन्तवन न करे, दसूरेके 
᳇ारा करवानेका िचन्तवन न करे, और िकसीने िकया हो उसे भला न जाने । वचनसे 
स्वयं करनेके िलए न कह,े अन्यको करवानेके िलए उपदशे न द,े िकसीने िकया हो उसे 
भला न कह े । कायसे स्वयं न करे, अन्यको हाथ इत्यािदसे ᮧेिरत करके न करावे, 
िकसीने िकया हो उसकी हस्तािदकसे ᮧशंसा न करे । यह नव भेद कह े। तथा अपवाद 
त्याग अनेक ᮧकारका ह ै। यह नव भङ्ग बताये उनमᱶसे िकतने ही भंगᲂसे अमुक ᮧकार 
त्याग करे, अमुक ᮧकार न करे, अथवा थोड़ा या बहुत त्याग करे, इस रीतसे मुझे यह 
कायर् करना, इस रीितसे नहᱭ करना, इस भांित अपवाद त्याग िभ᳖-िभ᳖ ᮧकारका ह ै
। अतः शक्य हो उस रीितसे त्याग करना ।।75।। 

आगे िहसाके त्यागके दो ᮧकार कहते ह ᱹ:— 
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धमर्मिहसारूप सशंणृ्वन्तोिप य ेपिरत्युᲦम ्। 
स्थावरिहसामसहाᳫसिहसा ंतेडिप मᲱुन्त ु।।76।। 

अन्वयाथर् :—(य)े जो जीव (अिहसारूप)ं अिहसारूप (धमᲈ) धमर्को (सशंणृ्वन्तः 
अिप) भले ᮧकार सुनकर भी (स्थावर िहसां) स्थावर जीवᲂकी िहसा (पिरत्यᲦुम ् ) 
छोड़नेका (असहाः) असमथर् ह ᱹ(ते अिप) वे जीव भी (ᮢसिहसा)ं ᮢस जीवᲂकी िहसा 
(मुᲱन्त)ु त्याग दᱶ । 

टीका :—य ेअिहसारूप ंधमᲈ सशंणृ्वन्तः अिप स्थावरिहसा ंपिरत्यᲦम ्असहाः 
त ेअिप ᮢसिहसा ंमᲱुन्त—ुजो जीव, अिहसा ही िजसका स्वरूप ह ैऐसे, धमर्का ᮰वण 
गुरुमुखसे करते ह ᱹपरन्तु रागभावके वशसे स्थावर िहसा छोड़नेका समथर् नहᱭ ह ᱹउन 
जीवᲂको भी ᮢसिहसाका त्याग तो करना ही चािहए । 

भावाथर् :—िहसाका त्याग दो ᮧकारसे है । एक तो सवर्था त्याग है वह 
मुिनधमर्मᱶ होता ह ैउसे अंगीकार करना चािहये । िकन्तु यिद कषायवश सवर्था त्याग 
न बन सके तो ᮢस जीवᲂकी िहसाका त्याग करके ᮰ावकधमर्को अंगीकार करना 
चािहए । यहाँ कोई ᮢसजीवका स्वरूप पूछे तो उससे कहते ह ᱹ िक संसारी जीव दो 
ᮧकारके ह ᱹ। एक स्थावर और एक ᮢस । जो एक स्पशᱷिन्ᮤय सिहत एकेिन्ᮤय जीव हᱹ 
वह स्थावर हᱹ उनके पाँच भेद हᱹ । पृथ्वीकाियक, जलकाियक, अिᲨकाियक, 
वायुकाियक और वनस्पितकाियक । जो ᳇ीिन्ᮤयािदक जीव ह ᱹउन्हᱶ ᮢस कहते ह,ᱹ उनके 
चारर भेद ह ᱹ। स्पशर्न और रसना इिन्ᮤय सिहत लट, कौडी़ शंख, िगजाई वगैरह दो 
इिन्ᮤय जीव ह ᱹ। स्पशर्, जीभ और नािसका संयुᲦ कीड़ी, मकोड़ा, कानखजूरा वगैरह 
तीन इिन्ᮤय जीव ह ᱹ । स्पशर्, जीभ, नाक और आँख सिहत मक्खी, भᲅरा, पतंगा 
इत्यािद चतुिरिन्ᮤय जीव ह ᱹ । स्पशर्, िजह्वा, नािसका, नेᮢ और कणर् सिहत जीव 
पंचेिन्ᮤय ह ᱹ। उनके दो भेद ह ᱹ। िजसके मन पाया जाय उसे सेनी (संज्ञा) और िजसके 
मन न पाया जाय उसे असेनी (असंज्ञी) कहते हᱹ । इनमᱶ संज्ञी पंचेिन्ᮤयको छोड़कर 
शेष सभी ितयᲈचगितके भेद ह ᱹ। संज्ञी पंचेिन्ᮤयके चार ᮧकार ह ᱹ। दवे, मनुष्य, नारकी 
और ितयᲈच । इनमᱶ देव भवनवासी, ᳞न्तर, ज्योितषी और कल्पवासीके भेदसे चार 
ᮧकारके ह ᱹ । मनुष्य आयर् और म्लेच्छके भेदसे दो ᮧकारके ह ᱹ । नारकी जीव सात 
भूिमयᲂकी अपेक्षासे सात ᮧकारके ह ᱹ । ितयᲈचᲂमᱶ मच्छािदक जलचर, वृषभािदक 
स्थलचर और हंसािदक नभचर—यह तीन ᮧकार ह ᱹ । ᮢस—स्थावरके यह भेद 
जानकर इनकी रक्षा करना चािहए ।।76।। 

आगे ᮰ावकको स्थावरिहसामᱶ भी स्वच्छंदपनेका िनषेध करते ह ᱹ:— 
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स्तोकैकेिन्ᮤयघाताद्गृिहणा ंसम्प᳖योग्यिवषयाणाम ्। 
शषेस्थावरमारणिवरमणमिप भवित करणीयम ्।।77।। 

अन्वयाथर् :—(सम्प᳖योग्यिवषयाणाम ्) इिन्ᮤय—िवषयᲂको न्यायपूवर्क सेवन 
करनेवाले (गृिहणाम ् ) गृहस्थᲂको (स्तोकैकेिन्ᮤयघातात ् ) अल्प एकेिन्ᮤयके घातके 
अितिरᲦ (शेषस्थावरमारणिवरमणमिप) बाकीके स्थावर (एकेिन्ᮤय) जीवᲂके 
मारनेका त्याग भी (करणीयम ्) करने योग्य (भवित) ह ै। 

टीका :—सम्प᳖योग्यिवषयाणा ं गिृहणा ं स्तोकैकेिन्ᮤयघातात् 
शषेस्थावरमारणिवरमण अिप करणीयम ् भवित—न्यायपूवर्क इिन्ᮤयᲂके िवषयᲂको 
सेवन करनेवाले ᮰ावकᲂको य᳀वान होने पर भी थोड़ा एकेिन्ᮤयका घात होता ह ैवह 
तो होवे िकन्तु शेष स्थावर जीवᲂको िबना कारण मारनकेा त्याग भी उसे करना योग्य 
ह ै। 

भावाथर् :—योग्य िवषयᲂका सेवन करते समय सावधानी वतर्ते हुए भी 
स्थावरकी िहसा होती ह ै वह तो होती ही ह ै परन्तु अन्य स्थावर जीवकी िहसा 
करनेका त्याग तो करना चािहए ।।77।। 

आगे इस अिहसाधमर्का साधन करते हुए सावधान करते ह ᱹ:— 

अमतृᱬवहेतभुूत ंपरममिहसारसायन ंलब्ध्वा । 
अवलोक्य बािलशानामसमᲳसमाकुलनैर् भिवत᳞म ्।।78।। 

अन्वयाथर् :—(अमृतᱬवहतेभुूत)ं अमृत अथार्त् मोक्षका कारणभूत (परम)ं 
उत्कृ᳥ (अिहसारसायन)ं अिहसारूपी रसायन (लब्ध्वा) ᮧा᳙ करके (बािलशाना)ं 
अज्ञानी जीवᲂका (असमᲳसम ्) असंगत वतर्न (अवलोक्य) दखेकर (आकुलःै) ᳞ाकुल 
(न भिवत᳞म ्) नहᱭ होना चािहये । 

टीका :—अमतृᱬवहतेभुतूं परमअिहसारसायन ंलब्ध्वा बािलशाना ंअसमᲳसम् 
अवलोक्य आकुलःै न भिवत᳞म—्मोक्षका कारणभूत उत्कृ᳥ अिहसारूपी रसायन 
ᮧा᳙ करके अज्ञानी जीवᲂका िमथ्यात्वभाव दखेकर ᳞ाकुल नहᱭ होना चािहए । 

भावाथर् :—आप तो अिहसाधमर्का साधन करता ह ै और कोई िमथ्यादिृ᳥ 
अनेक युिᲦयᲂसे िहसाको धमर् ठहराकर उससे ᮧवᱫर्न करे तो उसकी कीित दखेकर 
स्वयंको धमर्मᱶ आकुलता नहᱭ उत्प᳖ करना चािहए अथवा कदािचत् आपके तो 
पूवर्ब बहुत पापके उदयसे असाता उत्प᳖ हुई हो और उसके तो बहुत पूवर् पुण्यके 
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उदयसे ᳴किचत् साता उत्प᳖ हुई हो तो भी अपनेको उदयावस्थाका िवचार करके 
धमर्मᱶ आकुलता नहᱭ करना चािहए ।।78।। 

आगे िमथ्यादिृ᳥ युिᲦसे िहसामᱶ धमर् ठहराता ह ै उसको ᮧगट करके ᮰ालु 
᮰ावकको सावधान करते ह ᱹ। वह बारह सूᮢᲂमᱶ कहते ह ᱹ:— 

सू᭯ मो भगवमᲃ धमार्थᲈ िहसन ेन दोषोडिस्त । 
इित धमर्मगु्धहृदयनैर् जात ुभतू्वा शरीिरणो िहस्याः ।।79।। 

अन्वयाथर् :—(भगवमर्ः) भगवानका कहा हुआ धमर् (सू᭯मः) बहुत बारीक है 
इसिलए (धमार्थᲈ) धमर्के िनिमᱫसे (िहसने) (िहसा करनेमᱶ) (दोषः) दोष (नािस्त) नहᱭ 
ह ै (इित धमर्मगु्धहृदयैः) ऐसा धमर्मूढ़ अथार्त् ᮪मरूप हृदयवाला (भूत्वा) होकर 
(जात)ु कभी भी (शरीिरणः) शरीधारी जीवᲂको (न िहस्याः) नहᱭ मारना चािहए । 

टीका :—भगवमर्ः सू᭯ मः—ज्ञान सिहत धमर् सू᭯म ह,ै अतः धमार्थᱷ िहसने 
दोषः न अिस्त—धमर्के िनिमᱫसे िहसा करनेमᱶ दोष नहᱭ ह ै । इित धमर्मगु्धहृदयःै 
भतू्वा शरीिरणः जात ुन िहस्याः—इस ᮧकार धमर्मᱶ िजनका िचᱫ ᮪मरूप हुआ ह ैवैसे 
होकर ᮧािणयᲂको कभी भी मत मारो । 

भावाथर् :—कोई अज्ञानी कहता ह ै िक दसूरी जगह तो िहसा करना पाप ह ै
परन्तु यज्ञािदमᱶ धमर्के िनिमᱫसे तो िहसा करनेमᱶ कोई दोष नहᱭ ह ै । इस ᮰ानके 
साथ िहसामᱶ ᮧवतर्न करना योग्य नहᱭ ह ै। जहाँ िहसा ह ैवहाँ धमर् कभी नहᱭ ह ै। 

ᮧ᳤ :—जैनमतमᱶ मिन्दर बनवाया, पूजा—ᮧित᳧ा आिद करना कहा ह ैवहा ँ
धमर् ह ैिक नहᱭ ? 

उᱫर :—मिन्दर, पूजा, ᮧित᳧ािद कायर्मᱶ यिद जीव िहसा होनेका भय न रखे, 
य᳀ाचारसे न ᮧवᱫᱷ, िकन्तु केवल अपनी ᮧित᳧ा और मान पोषणके िलये जैसे—तैसे 
कायर् करे तो वहा ँधमर् नहᱭ ह,ै पाप ही ह ै। और य᳀पूवर्क कायर् करते हुए थोड़ी िहसा 
हो तो उस िहसाका पाप तो हुआ परन्तु धमार्नुरागसे पुण्य—संचय िवशेष होता है 
अथवा अपना संिचत धन खचर् करनेसे लोभकषायरूप अन्तरंग िहसाका त्याग होता ह ै
। िहसाका मूलकारण तो कषाय ह,ै इिसलये तीᮯकषायरूप होकर उनकी िहसा न 
करनेसे पाप भी थोड़ा हुआ । अतः इस रीितसे पूजा—ᮧित᳧ािद करे तो पुण्यरूपी धमर् 
ही होता ह ै। जैसे कोई मनुष्य धन खचर् करनेके िलये धन कमाता ह ैतो उसे कमाया 
ही कहते ह ᱹ । यिद वह धन धमर्कायर्मᱶ न लगाता तो उस धनसे िवषय सेवन करके 
महापाप उत्प᳖ करता, इस दिृ᳥से धमर्कायर्मᱶ अल्प साव᳒ लगने पर भी नफा ही हुआ 
। िजस ᮧकार मुिन एक ही नगरमᱶ रागािद (ᳩेहािद) उत्प᳖ होनेके भयसे वहाँ न ठहर 
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कर िवहार करते ह,ᱹ िवहार करते हुए थोड़ी—बहुत िहसा भी होती ह ैपरन्तु नफा—
नुकसानका िवचार करने पर एक ही नगरमᱶ रहना योग्य नहᱭ ह ै। उसी ᮧकार यहाँ 
भी नफा—नुकसानका िवचार करना चािहए । एक सामान्य कथनसे िवशेष कथनका 
िनषेध नहᱭ करना चािहए । ऐसा ही कायर् तो आरम्भी, अᮯती और तुच्छᮯती करते हᱹ 
अतः संक्षेपमᱶ ऐसा ही उपदशे ह ै िक—धमर्के िनिमᱫसे िहसा नहᱭ करना चािहए 
।।79।। 

धमᲃ िह दवेताभ्यः ᮧभवित ताभ्यः ᮧदेयिमह सवर्म ्। 
इित दिुववकेकिलता ंिधषणा ंन ᮧाप्य देिहनो िहस्याः ।।80।। 

अन्वयाथर् :—(िह) िन᳟यसे (धमर्ः) धमर् (देवताभ्यः) दवेᲂसे (ᮧभवित) उत्प᳖ 
होता ह ैइसिलये (इह) इस लोकमᱶ (ताभ्यः) उनके िलये (सवᲈ) सभी कुछ (ᮧदयेम ्) द े
दनेा चािहये (इित दिुववकेकिलतां) ऐसी अिववेकसे ᮕिसत (िधषणा)ं बुि (ᮧाप्य) 
ᮧा᳙ करके (दिेहनः) शरीरधारी जीवᲂको (न िहस्याः) नहᱭ मारना चािहए । 

टीका :—िह धमर्ः दवेताभ्यः ᮧभवित—िन᳟यसे धमर् दवेताᲐसे उत्प᳖ होता 
ह,ै इह ताभ्यः सवᲈ ᮧदयेम्—इस लोकमᱶ उन दवेᲂके िनिमᱫ सब कुछ द ेदनेा चािहए । 
जीवᲂको भी मारकर उन पर चढ़ा दो । इित दिुववकेकिलता ंिधषणा ंᮧाप्य दिेहनः न 
िहस्याः—ऐसी अिववेकपूणर् बुिसे ᮧािणयᲂको नहᱭ मारना चािहए । 

भावाथर् :—दवे, दवेी, क्षेᮢपाल, काली, महाकाली, चण्डी, चामुण्डी इत्यािदके 
िलए िहसा नहᱭ करना । परजीवके मारनेसे अपना भला कैसे हो सकता ह ै? सवर्था 
नहᱭ हो सकता ।।80।। 

पजू्यिनिमᱫ ंघात ेछागादीना ंन कोडिप दोषोडिस्त । 
इित सᮧंधायर् कायᲈ नाितथय ेसᱬवसजं्ञपनम ्।।81।। 

अन्वयाथर् :—(पूज्यिनिमᱫ)ं पूज्य पुरुषᲂके िलये (छागादीना)ं बकरा वगैरह 
जीवᲂको (घात)े घात करनेमᱶ (कः अिप) कोई भी (दोषः) दोष (नािस्त) नहᱭ ह ै(इित) 
ऐसा (संᮧधायर्) िवचारकर (अितशय)े अितिथ अथवा िश᳥ पुरुषᲂके िलए 
(सᱬवसजं्ञपनम ्) जीवᲂका घात (न कायर्म ्) नहᱭ करना चािहये । 

टीका :—पजू्यिनिमᱫ ंछागादीना ंघात ेकोडिप दोषः न अिस्त—अपने गुरुके 
िलए बकरा आिद जीवᲂके घातमᱶ कुछ दोष नहᱭ ह,ै इित सᮧंधायर् अितथय े
सᱬवसजं्ञपनम ् न कायर्म—्ऐसा सोचकर अितिथ (फकीर इत्यािद गुरु)के िलये 
जीवᲂका घात नहᱭ करना चािहए । 
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भावाथर् :—पापी, िवषयलम्पटी और िजह्वलोलुपी, जो स्वयं तथा अन्य 
जीवᲂको नरकमᱶ ले जानेके िलये तैयार ह,ᱹ ऐसे कुगुरुᲐके िलये भी िहसा करना उिचत 
नहᱭ ह ै। िहसासे उनका और अपना कैसे मोक्ष हो सकता ह ै? अथार्त् कदािप नहᱭ हो 
सकता ।।81।। 

बहुसᱬवघातजिनतादशना᳇रमकेसᱬवघातोत्थम् । 
इत्याकलय्य कायᲈ न महासᱬवस्य िहसन ंजात ु।।82।। 

अन्वयाथर् :—(बहुसᱬवघातजिनतान्) बहुतसे जीवᲂके घातसे उत्प᳖ हुए 
(अशनात ् ) भोजनकी अपेक्षा (एकसᱬवघातोत्थम ् ) एक जीवके घातसे उत्प᳖ हुआ 
भोजन (वरम् ) अच्छा ह ै (इित) ऐसा (आकलय्य) िवचारकर (जातु) कभी भी 
(महासᱬवस्य) बड़े ᮢस जीवका (िहसन)ं घात (न कायर्म ्) नहᱭ करना चािहये । 

टीका :—बहुसᱬवघातजिनतान ् अशनात ् एक सᱬवघातोत्थम ् वरम—्बहुत 
जीवᲂके नाशसे उत्प᳖ हुए भोजनकी अपेक्षा एक जीवके मारनेसे उत्प᳖ िकया गया 
भोजन उत्कृ᳥ है इित आकलय्य जातु महासᱬवस्य िहसनं न कायर्म—्ऐसा िवचारकर 
कभी भी बड़े जीवकी भी िहसा नहᱭ करना चािहये । 

भावाथर् :—कोई कह ेिक अ᳖के आहारमᱶ तो बहुत जीव मरत ेह ᱹइसिलये एक 
बड़ा जीव मारकर भोजन करᱶ तो बहुत भला,—ऐसा मानकर पंचेिन्ᮤय जीवका घात 
करता ह ै। वहाँ िहसा तो ᮧाणघातसे ह,ै और एकेिन्ᮤयकी अपेक्षा पंचेिन्ᮤयके ᮤ᳞ᮧाण 
तथा भावᮧाण बहुत अिधक पाये जाते ह ᱹ । इसी कारण ऐसा उपदशे ह ै िक बहुत 
एकेिन्ᮤयके जीवᲂको मारनेकी अपेक्षा ᳇ीिन्ᮤय जीवके मारनेका पाप अनेक गुणआ 
होता ह ैतो पंचेिन्ᮤयके मारने पर क्यᲂ न बहुत पाप होगा ? तथा ᳇ीिन्ᮤयसे लेकर 
पंचेिन्ᮤय तकके जीवᲂके मारनेमᱶ तो मांसका आहार होता ह ै िजसका दोष पहले ही 
कहा जा चुका ह ैइसिलये ऐसा ही ᮰ान करना उिचत ह ै।।82।। 

रक्षा भवित बहूनामकेस्यवैास्य जीवहरणने । 
इित मत्वा कᱫर्᳞  ंन िहसन ंिह᮲सᱬवानाम ्।।83।। 

अन्वयाथर् :—(अस्य) इस (एकस्य जीव) एक ही (जीवहरणने) जीवका घात 
करनेसे (बहूनाम ् ) बहुत जीवᲂकी (रक्षा भवित) रक्षा होती ह,ै (इित मत्वा) ऐसा 
मानकर (िह᮲सᱬवानाम ् ) िहसक जीवᲂकी भी (िहसन)ं िहसा (न कᱫर्᳞ म ् ) नहᱭ 
करना चािहये । 
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टीका :—अस्य एकस्य जीवहरणने बहूनाम ्रक्षा भवित—इस एक ही जीवके 
मारनेसे बहुतसे जीवᲂकी रक्षा होती ह ैइित मत्वा िह᮲ सᱬवानाम ्िहसन ंन कायर्म—्
ऐसा जानकर िहसक जीवᲂका भी घात नहᱭ करना । 

भावाथर् :—सपर्, िबच्छू, िसह, नाहर इत्यािद दसूरे जीवᲂको काटनेवाले—
मारनेवाले—िहसक जीवᲂको मार डालनेसे बहुतसे जीव बच जाते ह ᱹइसिलये इनके 
मारनेमᱶ पाप नहᱭ ह—ैऐसा ᮰ान नहᱭ करना, क्यᲂिक इसे तो इसके कायर्का पाप 
लगेगा । लोकमᱶ अनेक जीव पाप—पुण्य उपाजर्न करते ह,ᱹ उनमᱶ इसको क्या ? वे 
िहसक जीव िहसा करते ह ᱹतो उसका पाप उन्हᱶ लगता ह ै। आप उनकी िहसा करके 
क्यᲂ पाप उपाजर्न करᱶ ।।83।। 

बहुसᱬवघाितनोडमी जीवन्त उपाजर्यिन्त गरुु पापम ्। 
इत्यनकुम्पा ंकुत्वा न िहसनीयाः शरीिरणो िह᮲ाः ।।84।। 

अन्वयाथर् :—(बहुसᱬवघाितनः) बहुत जीवᲂके घातक (अमी) यह जीव 
(जीवन्तः) जीिवत रहᱶगे तो (गुरु पापम ् ) बहुत पाप (उपाजर्यिन्त) उपािजत करᱶगे 
(इित) इस ᮧकारकी (अनकुम्पा ंकृत्वा) दया करके (िह᮲ाः शरीिरणः) िहसक जीवᲂको 
(न िहसनीयाः) नहᱭ मारना चािहये । 

टीका :—बहुसᱬवघाितनः अमी जीवन्तः गरुु पाप ं उपाजर्यिन्त—बहुत 
जीवᲂको मारनेवाले यह पापी जीते रहᱶगे तो बहुत पाप उत्प᳖ करᱶगे इस ᮧकार इित 
अनुकम्पां कृत्वा िह᮲ाः शरीिरणः न िहसनीयाः दया करके िहसक जीवᲂको भी न मारे 
। 

भावाथर् :—िशकारी, िचड़ीमार, बाज इत्यािद जो जो िहसक ह ᱹ वे जीिवत 
रहᱶगे तो बहुत पाप करᱶगे और अनेक जीवᲂको मारᱶगे इसिलए इनको मार दनेा 
चािहए—ऐसा ᮰ान नहᱭ करना, क्यᲂिक उनकी िहसा—वृिᱫका पाप उनको ही है, 
अपनेको क्या ? यिद हो सके तो उनकी उस पापिᮓयाको छु़ड़ा दनेा ।।84।। 

बहुदःुखासंज्ञिपताः ᮧयािन्त त्विचरेण दःुखिविच्छिᱫम ्। 
इित वासनाकृपाणीमादाय न दःुिखनोडिप हन्त᳞ाः ।।85।। 

अन्वयाथर् :—(त)ु और (बहुदःुखासजं्ञिपताः) अनेक दःुखᲂसे पीिड़त जीव 
(अिचरेण) थोड़े ही समयमᱶ (दःुखिविच्छᱫम ् ) दःुखᲂका अन्त (ᮧयािन्त) पा जावᱶगे 
(इित वासनाकृपाणी) इस ᮧकारकी वासना अथवा िवचाररूपी तलवार (आदाय) 
लेकर (दःुिखनः अिप) दःुखी जीवᲂको भी (न हन्त᳞ाः) नहᱭ मारना चािहये । 



 82

टीका :—त ुबहुदःुखासजं्ञिपताः अिचरेण दःुखिविच्छिᱫम ्ᮧयािन्त—यह जीव 
बहुत दःुखसे पीिड़त ह ᱹअतः इन्हᱶ मार िदया जाय तो उनका सारा दःुख दरू हो जायेगा 
। इित वासनाकृपाणी आदाय दःुिखनः अिप न हन्त᳞ाः—ऐसी खोटी वासनारूपी 
तलवार ᮕहण करके दःुखी जीवᲂको भी नहᱭ मारना चािहए । 

भावाथर् :—यह जीव रोगसे अथवा दिरᮤता आिदसे अत्यन्त दःुखी ह,ै यिद इसे 
मार दᱶ तो उस दःुखसे वह मुᲦ हो जावेगा, ऐसी ᮰ा नहᱭ करना चािहए । मनुष्य 
और ितयᲈचकी आयु पुण्यके उदयसे बड़ी होती ह ैअतः उसका छेद नहᱭ करना । अथवा 
जैसा उसका उदय ह ैवैसा भोगता ह,ै आप िहसा करके पाप क्यᲂ उत्प᳖ करे ।।85।। 

कृच्ᮙेण सखुावाि᳙भर्विन्त सुिखनो हताः सुिखन एव । 
इित तकर् मण्डलाᮕः सिुखना ंघाताय नादयेः ।।86।। 

अन्वयाथर् :—(सखुावाि᳙ः) सुखकी ᮧाि᳙ (कृच्ᮙेण) क᳥से होती ह ैअतः (हताः) 
मारनेमᱶ आए हुए (सुिखनः) सुखी जीव (सिुखनः एव) परलोकमᱶ सुखी ही (भविन्त) 
हᲂगे (इित) इस ᮧकार (तकर् मण्डलाᮕः) कुतकर्की तलवार (सुिखना ं घाताय) सुखी 
जीवᲂके घातके िलये (नादयेः) अंगीकार नहᱭ करना चािहए । 

टीका :—कृच्ᮙेण सखुावाि᳙ः—क᳥से सुखकी ᮧाि᳙ होती ह,ै सुिखनः हताः 
सिुखनः एव भविन्त—इसिलये सुखी जीवᲂको मारा जाय तो वे परलोकमᱶ भी सुखी 
ही हᲂगे, सिुखना ंघाताय इित तकर्मण्डलाᮕः न आदयेः—सुखी जीवᲂके घातके िलए 
इस ᮧकारका िवचार िकसीको नहᱭ करना चािहए । 

भावाथर् :—सुख क᳥से होता ह ै। इसिलए इन सुखी जीवᲂको काशीके करवत 
इत्यािद रीितसे मारा जाय तो परलोकमᱶ भी वह सुखी हᲂगे—ऐसा ᮰ान नहᱭ करना 
चािहये । इस ᮧकार मरने या मारनेसे सुखी कैसे हो सकते ह ᱹ? सुखी तो सत्यधमर्के 
साधनसे हो सकते ह ᱹ।।86।। 

उपलिब्धसगुितसाधनसमािधसारस्यभूयसोडभ्यासात ्। 
स्वगुरोः िशष्यणे िशरो न कᱫर्नीय ंसधुमर्मिभलिषता ।।87।। 

अन्वयाथर् :—(सधुमᲈ अिभलिषता) सत्यधमर्के अिभलाषी (िशष्यणे) िशष्य 
᳇ारा (भयूसः अभ्यासात ् ) अिधक अभ्याससे (उपलिब्ध सगुितसाधनसमािधसारस्य) 
ज्ञान और सुगित करनेमᱶ कारणभूत समािधके सारको ᮧा᳙ करनेवाले (स्वगरुोः) अपने 
गुरुका (िशरः) मस्तक (न कᱫर्नीयम ्) नहᱭ काटना चािहए । 
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टीका :—सुधमᲈ अिभलिषता िशष्यणे स्वगुरोः िशरं न कᱫर्नीयम—्धमर्के 
चाहनेवाले िशष्यको अपने गुरुका मस्तक नहᱭ काटना चािहये । कैसा है गुरु ? भूयसः 
अभ्यासात ्उपलिब्ध सगुित साधन समािधसारस्य—बहुत अभ्याससे िजसने सुगितके 
कारणभूत समािधका सार पा िलया ह ै। 

भावाथर् :—हमारा गुरु अभ्यासमᱶ लग गया ह ै (ध्यान—समािधमᱶ मᲨ ह)ै, 
अभ्यास बहुत िकया, अब यिद इसके ᮧाणᲂका अन्त कर िदया जाय तो वह उᲬ पदको 
ᮧा᳙ हो जायेगा—ऐसा िवचार करके िशष्यको अपने गुरुका मस्तक काटना योग्य 
नहᱭ ह ै । उसने जो साधन िकया ह ैउसके फलको वह भिवष्यमᱶ ᮧा᳙ करेगा ही, तू 
िहसा करके पाप िकसिलये उत्प᳖ करता ह ै।।87।। 

धनलविपपािसताना ंिवनेयिव᳡ासनाय दशर्यताम ्। 
झिटितघटचटकमोक्ष ं᮰ये ंनवै खारपिटकानाम ्।।88।। 

अन्वयाथर् :—(धनलविपपािसताना)ं थोड़ े धनका लोभी और 
(िवनयेिव᳡ासनाय दशर्यताम ् ) िशष्यᲂको िव᳡ास उत्प᳖ करनेके िलये दशार्नेवाला 
(खारपिटकानाम ् ) खारपिटकᲂका (झिटितघटचटकमोक्ष)ं शीᮖ घड़ा फूटनेसे 
िचिड़याके मोक्षकी तरह मोक्षका (नैव᮰यें) ᮰ान नहᱭ करना चािहए । 

टीका :—खारपिटकानाम ्झिटितघटचटकमोक्ष ंनवै ᮰यै—ंएक खारपिटका 
मत ह,ै वह तत्काल घड़ेके पक्षीके मोक्षसमान मोक्ष कहता ह,ै उसका ᮰ान नहᱭ 
करना । 

भावाथर् :—कोई खारपिटक नामका मत ह,ै उसमᱶ मोक्षका स्वरूप ऐसा कहते 
ह ᱹिक िजस ᮧकार घड़ेमᱶ पक्षी कैद ह,ै यिद उस घड़ेको फोड़ डाला जाय तो पक्षी बंधन 
रिहत मुᲦ हो जाय । उसी ᮧकार आत्मा शरीरमᱶ बन्द ह,ै यिद शरीरका नाश कर 
िदया जाय तो आत्मा बन्धनरिहत—मुᲦ हो जाय । ऐसा ᮰ान नहᱭ करना चािहए 
क्यᲂिक वह ᮰ान िहसाका कारण ह ै। अन्तरंग कामार्ण शरीरके बन्धन सिहत आत्मा 
इस तरह मुᲦ कैसे हो सकता ह ै ? कैसा ह ैखारपिटक ? धनलविपपािसतानाम्—
थोड़ासा धनका लोभी ह ै। तथा कैसा ह ै? िवनेयिव᳡ासनाय दशर्यताम्—िशष्यᲂको 
िव᳡ास िदलानेके िलये िकतनी ही रीितयाँ िदखलाता ह ै । अतः इसके कथनका 
᮰ान नहᱭ करना ।।88।। 

दषृ्ट्वा परं परुस्तादशनाय क्षामकुिक्षमायान्तम ्। 
िनजमासंदानरभसादालभनीयो न चात्मािप ।।89।। 
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अन्वयाथर् :—(च) और (अशनाय) भोजनके िलये (पुरस्तात ्) पास (आयान्तम ्
) आये हुए (उपरं) अन्य (क्षामकुिक्षम ् ) भूखे पुरुषको (दषृ्ट्वा) दखेकर 
(िनजमांसदानरभसात ् ) अपने शरीरका मांस देनेकी उत्सुकतासे (आत्मािप) अपना 
भी (न आलभनीयः) घात नहᱭ करना चािहए । 

टीका :—च अशनाय आयान्त ं क्षामकुिक्ष परुस्तात ् दषृ्ट्वा 
िनजमासंदानरभसात ्आत्मा अिप न आलभनीयः—भोजन लेनेके िलये आए हुए दबुर्ल 
उदरवाले मनुष्यको अपने समक्ष दखेकर अपना मांस दनेेके उत्साहसे—उतावलीसे 
अपने शरीरका भी घात नहᱭ करना । 

भावाथर् :—कोई मांसभक्षी जीव भोजनके िलये अपने पास आया, उसे देखकर 
उसके िलये अपने शरीरका भी घात नहᱭ करना, कारण िक मांसभक्षी पाᮢ नहᱭ है, 
मांसका दान उᱫम दान नहᱭ ह ै।।89।। 

को नाम िवशित मोह ंनयभङ्गिवशारदानपुास्यगरुुन ्। 
िविदतिजनमतरहस्यः ᮰य᳖िहसा िवशुमितः ।।90।। 

अन्वयाथर् :—(नयभङ्गिवशारदान्) नयके भङ्गᲂको जाननेमᱶ ᮧवीण (गुरुन)् 
गुरुᲐकी (उपास्य) उपासना करके (िविदतिजनमतरहस्यः) जैनमतका रहस्य 
जाननेवाला (को नाम) ऐसा कौन (िवशुमितः) िनमर्ल बुिधारी ह ै जो (अिहसां 
᮰यन्) अिहसाका आ᮰य लेकर (मोह)ं मूढ़ताको (िवशित) ᮧा᳙ होवे ? 

टीका :—नाम नयभङ्गिवशारदान ्गरुुन ्उपास्य कः मोह ंिवशित—ह ेजीव, 
नयके भेदᲂको जाननेमᱶ ᮧवीण गुरुकी सेवा करके कौन जीव मोहको ᮧा᳙ होगा ? 
अथार्त् कोई नहᱭ होगा । 

भावाथर् :–जीवको भले—बुरे िहत—अिहतका ᮰ान गुरुके उपदशेसे होता है 
। पवूᲃᲦ अ᮰ानी कुगुरुके बहकानेसे यह जीव अन्यथा ᮧवᱫर्न करता ह ै । परन्तु 
िजस जीवने सवर् नयके ज्ञाता परम गुरुकी सेवा की ह ैवह भला कैसे ᮪ममᱶ पड़ सकता 
ह ै? कदािप नहᱭ पड़ सकता । कैसा ह ैवह जीव ? िविदतिजनमतरहस्यः—िजसने 
जैनमतका रहस्य जान िलया ह ै । और कैसा है वह जीव ? अिहसा ᮰यन्—(सवर्ज्ञ 
वीतरागकिथत) दया ही को धमर्का स्वरूप जानकर िजसने अंगीकार िकया ह ै। और 
कैसा ह ै? िवशुमितः—िजसकी बुि िनमर्ल ह ैऐसा जीव मोहको ᮧा᳙ नहᱭ होता । 
इस ᮧकार दयाधमर्को दढ़ृ करके अिहसा ᮯतका िनणर्य िकया ।।90।। 

सत्यᮯत 



 85

यिदद ंᮧमादयोगादसदिभधान ंिवधीयत ेिकमिप । 
तदनतृमिप िवज्ञेय ंतेदाः सिन्त चत्वारः ।।91।। 

अन्यवाथर् :—(यत् ) जो (िकमिप) कुछ (ᮧमादयोगात् ) ᮧमाद कषायके योगसे 
(इद)ं यह (असदिभधान)ं स्व—परको हािनकारक अथवा अन्यथारूप वचन 
(िवधीयत)े कहनेमᱶ आता ह ै (तत् ) उसे (अनतृ ं अिप) िन᳟यसे असत्य (िवज्ञयेम ् ) 
जानना चािहए (तेदाः) उसके भेद (चत्वारः) चार (सिन्त) ह ᱹ। 

टीका :—यत ् िकमिप ᮧमादयोगाद ्इद ंअसत ्अिभधान ं िवधीयत ेतत ्अनतृ ं
अिप िवज्ञयेम—्जो कुछ ᮧमाद सिहत योगके हतेुसे असत्य अथार्त् बुरा अथवा 
अन्यथारूप वचन ह ैउसे िन᳟यसे अनृत जानो । तेदाः चत्वारः सिन्त—उस असत्य 
वचनके चार भेद ह ᱹ।।91।। 

वह आगे कह ेजा रह ेह ᱹ। उनमᱶ ᮧथम भेद कहते ह ᱹ:— 

स्वक्षेᮢकालभावःै सदिप िह यिस्मि᳖िषध्यत ेवस्त ु। 
तत्ᮧथममसत्य ंस्या᳖ािस्त यथा दवेदᱫोडᮢ ।।92।। 

अन्वयाथर् :—(यिस्मन्) िजस वचनमᱶ (स्वक्षेᮢ कालभावःै) अपने ᮤ᳞, क्षेᮢ, 
काल, भावसे (सत्अिप) िव᳒मान होने पर भी (वस्त)ु वस्तुका (िनिषध्यत)े िनषेध 
करनेमᱶ आता ह ै(तत ्) वह (ᮧथमम ्) ᮧथम (असत्य)ं असत्य (स्यात ्) ह ै(यथा) जैसे 
(अᮢ) यहाँ (दवेदᱫः) दवेदᱫ (नािस्त) नहᱭ ह ै। 

टीका :—यिस्मन् स्वᮤ᳞क्षेᮢ कालभावःै सत ्अिप वस्तु िनिषध्यते तत् ᮧथमं 
असत्य ं स्यात—्िजस वचनमᱶ अपने ᮤ᳞, क्षेᮢ, काल, भावसे सᱫारूपमᱶ िव᳒मान 
पदाथर्का भी िनषेध करनेमᱶ आये, िक पदाथर् नहᱭ ह;ै यह ᮧथम भेदरूप असत्य ह ै । 
दृ᳥ ान्त कहते हᱹ—यथा अᮢ दवेदᱫः नािस्त—जैसे यहाँ दवेदᱫ नहᱭ ह ै। 

भावाथर् :—िकसी क्षेᮢमᱶ देवदᱫ नामका पुरुष बैठा था, वहाँ िकसीने पूछा िक 
यहाँ दवेदᱫ ह ै? तो उᱫर िदया िक यहाँ दवेदᱫ नहᱭ ह ै । इसी ᮧकार अपने ᮤ᳞, 
क्षेᮢ, काल, भावसे जो वस्तु अिस्तरूप हो उसे नािस्तरूप कहना असत्यका ᮧथम भेद 
ह ै । अिस्त वस्तुको नािस्तरूप कहना वह । जो कुछ वह पदाथर् है उसे ᮤ᳞, िजस 
क्षेᮢको रोककर ित᳧ े उसे क्षेᮢ, िजस कालमᱶ िजस रीितसे पिरणमन करे उसे काल 
तथा उस पदाथर्का जैसा कुछ िनजभाव ह ैउसे भाव कहते ह ᱹ। इस अपने चतु᳥यकी 
अपेक्षासे सवर् पदाथर् अिस्तत्वरूप ह ᱹ । वहाँ देवदᱫका िनजचतु᳥य तो था ही परन्तु 
नािस्तरूप जो कथन हुआ वही असत्य वचन हुआ ।।192।। 
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आगे दसूरा भेद कहते ह ᱹ:— 

असरदिप िह वस्तुरूप ंयᮢ परक्षेᮢ कालभावसै्तैः । 
उा᳞त ेि᳇तीय ंतदनतृमिस्मन ्यथािस्त घटः ।।93।। 

अन्वयाथर् :—(िह) िन᳟यसे (यᮢ) िजस वचनमᱶ (त ै परक्षेᮢ कालभावःै) उन 
परᮤ᳞, ᮰ेᮢ, काल और भावसे (असत ् अिप) अिव᳒मान होने पर भी (वस्तरुूपं) 
वस्तुका स्वरूप (उा᳞ते) ᮧगट करनेमᱶ आवे (तत ्) वह (ि᳇तीय)ं दसूरा (अनतृम ्) 
असत्य (स्यात ्) ह ै(यथा) जैसे (अिस्मन्) यहाँ (घटः अिस्त) घड़ा ह ै। 

टीका :—िह यᮢ तःै परᮤ᳞क्षेᮢ कालभावैः वस्तरुूप ंअसत ्अिप उा᳞त ेतत् 
ि᳇तीय ंअनतृ—ंिन᳟यसे िजस वचनमᱶ परᮤ᳞, क्षेᮢ, काल, भावसे पदाथर् सᱫारूप 
नहᱭ ह ैतो भी वहाँ ᮧगट करना वह दसूरा असत्य ह ै। उसका दृ᳥ ान्त—यथा अिस्मन् 
घटः अिस्त—जैसे िक यहाँ घड़ा ह ै। 

भावाथर् :—िकसी क्षेᮢमᱶ घड़ा तो था नहᱭ इसिलये उस समय उसका ᮤ᳞, 
क्षेᮢ, काल, भाव भी नहᱭ था । दसूरा पदाथर् था अतः उस समय उसीका ᮤ᳞, क्षेᮢ, 
काल भाव था । िकसीने पूछा िक यहाँ घड़ा ह ैिक नहᱭ ? वहां घड़ा ह ैऐसा कह दनेा 
दसूरे असत्यका भेद ह ै। क्यᲂिक नािस्तरूप वस्तुको अिस्त कहा ।।93।। 

आगे तीसरा भेद कहते ह ᱹ:— 

वस्त ुसदिप स्वरूपात् पररूपणेािभधीयत ेयिस्मन ्। 
अनृतिमद ंच तृतीय ंिवज्ञेय ंगौिरित यथाड᳡ः ।।94।। 

अन्वयाथर् :—(च) और (यिस्मन)् िजस वचनमᱶ (स्वरूपात ् ) अपने चतु᳥यसे 
(सत्अिप) िव᳒मान होने पर भी (वस्त)ु पदाथर् (पररूपणे) अन्य स्वरूपसे 
(अिभधीयत)े कहनेमᱶ आता ह ैउसे (इदं) यह (ततृीय ंअनतृ)ं तीसरा असत्य (िवज्ञयें) 
जानो (यथा) जैसे (गौः) बैलको (अ᳡ः) घोड़ा ह ै(इित) ऐसा कहना । 

टीका :—च यिस्मन ् सत ् अिप वस्त ु पररूपणे अिभधीयत े इद ं ततृीय ं अनतृं 
िवज्ञये—ंिजस वचनमᱶ य᳒िप पदाथर् अपने चतु᳥यमᱶ िव᳒मान ह ै तथािप उस 
पदाथर्को अन्य पदाथर्रूपसे कथन िकया जाय उसे तीसरा असत्य जानो । उसका 
उदाहरण :—यथा गौः अ᳡ः—जैसे बैलको घोड़ा कहना । 

भावाथर् :—िकसी क्षेᮢमᱶ बैल अपने चतु᳥यमᱶ िस्थत था वहाँ िकसीने पूछा िक 
यहाँ क्या ह ै? तो ऐसा कहनेमᱶ आया िक यहाँ घोड़ा ह ै। यह असत्यका तीसरा भेद ह ै
। वस्तुको अन्यरूप कहना ।।94।। 
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आगे चौथा भेद कहते हᱹ— 

गिहतमव᳒सयंुतमिᮧयमिप भवित वचनरूप ंयत ्। 
सामान्यने ᮢधेा मितमदमनतृ ंतरुीय ंत ु।।95।। 

अन्वयाथर् :—(त)ु और (इद)ं यह (तुरीय)ं चौथा (अनतृं) असत्य (सामान्यने) 
सामान्यरूपसे (गिहत)ं गिहत (अव᳒सयंतुम ् ) पाप सिहत (अिप) और (अिᮧयं) 
अिᮧय इस तरह (ᮢधेा) तीन ᮧकारका (मतम ् ) माना गया ह ै । (यत् ) जो िक 
(वचनरूप)ं वचनरूप (भवित) ह ै। 

टीका :—त ु इदं तुरीय ं अनृत ं सामान्यने ᮢधेा मतम—्यत ् अिप वचनरूप ं
गिहतं अव᳒सयंुत ंअिᮧय ंभवित—यह चौथा असत्यका भेद तीन ᮧकारका ह ै । (1) 
वचनसे िनन्दाके शब्द कहना, (2) िहसा सिहत वचन बोलना, (3) अिᮧय अथार्त् 
दसूरेको बुरे लगᱶ ऐसे वचन बोलना ।।95।। 

आगे तीन भेदᲂमᱶ ᮧथम ही गिहतका स्वरूप कहते ह ᱹ:— 

पशैनू्यमहासगभᲈ ककर् शमसमᲳस ंᮧलिपत ंच । 
अन्यदिप यदतु्सूᮢ  ंतत्सवᲈ गिहत ंगिदतम ्।।96।। 

अन्वयाथर् :—(पशैून्यमहासगभᲈ) दु᳥ ता अथवा िनन्दारूप हास्यवाला (ककर्श)ं 
कठोर (असमᲳसं) िमथ्या—᮰ानवाला (च) और (ᮧलिपत)ं ᮧलापरूपं (बकवाद) 
तथा (अन्यदिप) और भी (यत ्) जो (उत्सूᮢ )ं शाᳫिवरु वचन ह ै(तत्सवᲈ) वह सभी 
(गिहत)ं िनन्᳒वचन (गिदतम ्) कहा गया ह ै। 

टीका :—यत् वचन पशैून्यमहासगभᲈ ककर्शं असमजंसम ् ᮧलिपᱫं च अन्यत ्
अिप उत्सूᮢ  ं तत् गिहत ं गिदतम—्िजस वचनमᱶ दु᳥ ता हो, अन्य जीवका बुरा 
करनेवाला हो, अपनेको रौᮤध्यान करानेवाला हो, तथा हास्यिमि᮰त हो, दसूरे 
जीवका ममर्छेदक हो, स्वयंको ᮧमादकारक हो, ककर्श—कठोर हो अथार्त् सुननेमᱶ बुरा 
लगे, असमंजस—िमथ्या᮰ा करानेवाला हो, और अᮧमाणरूप हो, तथा अन्य भी 
शाᳫ—िवरु वचन गिहत वचनमᱶ गिभत समझना । 

आगे अव᳒संयुᲦ असत्यका स्वरूप िलखते ह ᱹ:— 

छेदनभदेनमारणकषर्णवािणज्यचौयर्वचनािद । 
तत्साव᳒ ंयस्मात्ᮧािणवधा᳒ाः ᮧवᱫर्न्त े।।97।। 
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अन्वयाथर् :—(यत ्) जो (छेदनभदेनमारणकषर्णवािणज्यचौयर्वचनािद) छेदन, 
भेदन, मारण, शोषण, ᳞ापार या चोरी आिदके वचन ह ᱹ (तत ् ) वे सब (साव᳒)ं 
पापयुᲦ वचन ह ᱹ(यस्मात् ) क्यᲂिक वह (ᮧािणवधा᳒ाः) ᮧाणी िहसा आिद पापरूप 
(ᮧवतर्न्त)े ᮧवतर्न करते ह ᱹ। 

टीका :—यत ् छेदन, भदेन, मारण कषर्ण वािणज्य चौयर् वचनािद तत ् सवᲈ 
साव᳒ ं अिस्त यस्मात ् ᮧािणवधा᳒ाः ᮧवतर्न्त—ेजो नाक आिद छेदनेके, काटनेके, 
मारनेके, खᱭचनेके, (िहसक) ᳞ापार करनेके, अथवा परवस्तुकी चोरी करने आिदके 
वचन कहनेमᱶ आवᱶ वे सभी साव᳒ (पाप) सिहत झूठका स्वरूप ह ᱹ क्यᲂिक इनसे 
ᮧािणयᲂका घात होता ह ै। 

भावाथर् :—अव᳒का अथर् पाप ह,ै अतः िजस वचनसे पापकी ᮧवृिᱫ हो उसे 
साव᳒ कहते ह ᱹ।।97।। 

आगे अिᮧय असत्यका स्वरूप कहते ह ᱹ:— 

अरितकरं भीितकरं खेदकरं वरैशोककलहकरम ्। 
यदपरमिप तापकरं परस्य तत्सवर्मिᮧयं ज्ञेयम ्।।98।। 

अन्वयाथर् :—(यत ् ) जो वचन (परस्य) दसूरे जीवको (अरितकरं) 
अᮧीितकारक (भीितकरं) भयकारक (खदेकरं) खेदकारक (वरैशोककलहकरं) वैर शोक 
तथा कलहकारक हो और जो (अपरमिप) अन्य जो भी सन्तापकारक हो (तत् ) वह 
(सवᲈ) सवर् ही (अिᮧयं) अिᮧय (ज्ञयेम् ) जानना चािहये । 

टीका :—यत ्वचनं परस्य अरितकरं भीितकरं खदेकरं वैरशोककलहकरं तथा 
अपरमिप तपकरं तत्सवᲈ अिᮧय ंज्ञयेम—्जो वचन दसूरᲂको अरित करनेवाला अथार्त् 
बुरा लगनेवाला हो, भय उत्प᳖ करनेवाला हो, खेद उत्प᳖ करनेवाला हो, तथा वैर 
शोक और कलह करनेवाला हो तथा और भी अनेक ᮧकारके दःुख उत्प᳖ करनेवाला 
हो वह सभी वचन अिᮧय झूठका भेद ह ै।।99।। 

आगे असत्य वचनमᱶ िहसाका साव िदखलाते ह ᱹ:— 

सवर्िस्म᳖प्यिस्मन्ᮧमᱫयोगकैहेतकुथन ंयत ्। 
अनृतवचनेडिप तस्माि᳖यत ंिहसा समवतरित ।।99।। 

अन्वयाथर् :—(यत ् ) चूंिक (अिस्मन)् इन (सवर्िस्म᳖िप) सभी वचनᲂमᱶ 
(ᮧमᱫयोगकैहतेकुथनं) ᮧमाद सिहत योग ही एक हतेु कहनेमᱶ आया ह ै (तस्मात ् ) 
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इसिलये (अनृतवचने) असत्य वचनमᱶ (अिप) भी (िहसा) िहसा (िनयतं) िनि᳟तरूपसे 
(समवतरित) आती ह ै। 

टीका :—यत् अिस्मन ्सवर्िस्मन् अिप अनृतवचन ेᮧमᱫयोगकैहतेकुथन ंअिस्त 
तस्मात ् अनतृवचन े िहसा िनयत ं समवतरित—अथर् :—इन सभी ᮧकारके झूठ 
वचनᲂमᱶ ᮧमादयोग ही कारण ह ैइसिलये झूठ वचन बोलनेमᱶ िहसा अवश्य ही होती है 
। कारण िक िहसा ᮧमादसे ही होती ह ै। ᮧमादके िवना िहसा नहᱭ होती । जहाँ ᮧमाद 
नहᱭ होता वहाँ िहसा भी नहᱭ होती । और जहाँ ᮧमाद ह ैवहाँ िहसा अवश्य होती ह ै। 
तᱬवाथर्सूᮢमᱶ िहसाका लक्षण ᮧमᱫयोगात ् ᮧाण᳞परोपणं िहसा—ऐसा कहा है 
अथार्त् ᮧमादके योगसे ᮧाणᲂका घात करना िहसा ह ै।।99।। 

ᮧमादसिहत योग िहसाका कारण :— 

हेतौ ᮧमᱫयोग ेिन᳸द᳥ ेसकलिवतथवचनानाम ्। 
हेयानु᳧ानादरेनवुदन ंभवित नासत्यम ्।।100।। 

अन्वयाथर् :—(सकलिवतथवचनानाम ् ) समस्त झूठ वचनᲂका (ᮧमᱫयोगे) 
ᮧमादसिहत योग (हेतौ) हतेु (िन᳸द᳥ े सित) िन᳸द᳥ करनेमᱶ आया होनेसे 
(हयेानु᳧ ानादःे) हये-उपादये आिद अनु᳧ानᲂका (अनुवदन)ं कहा (असत्य)ं झूठ (न 
भवित) नहᱭ ह ै। 

टीका :—सकलिवतथ वचनानाम ्ᮧमᱫयोग ैहतेौ िन᳸द᳥ ेसित हयेानु᳧ ानादःे 
अनवुदनं असत्य ंन भवित—अथर् :—समस्त झूठ वचनᲂका कारण ᮧमादसिहत योगको 
बताकर हये और उपादयेका बारम्बार कथन करना झूठ नहᱭ ह ै। 

भावाथर् :—असत्य वचनके त्यागी महामुिन हये और उपादयेका बारम्बार 
उपदशे करते ह ᱹ। वहाँ पापकी िनन्दा करने पर पापी जीवᲂको उनका उपदशे अिᮧय 
लगता ह ैअथवा कोई जीव अपने िलये िदये गये धमᲃपदशेको सुनकर दःुख पाते हᱹ 
परन्तु उन आचायᲄका असत्यका दोष नहᱭ लगता क्यᲂिक उनके वचन ᮧमाद (कषाय) 
गिभत नहᱭ ह ᱹ । ᮧमादपूवर्क वचनमᱶ ही िहसा ह ै इसिलये कहा ह ै िक ᮧमादसिहत 
योगसे वचन बोलना वही झूठ ह,ै अन्यथा नहᱭ ।।100।। 

इसके त्यागका ᮧकार :— 

भोगोपभोगसाधनमाᮢ ंसाव᳒मक्षमा मोᲦुम ्। 
ये तडेिप शेषमनृत ंसमस्तमिप िनत्यमवे मᲱुन्त ु।।101।। 
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अन्वयाथर् :—(ये) जो जीव (भोगोपभोगसाधनमाᮢ)ं भोग—उपभोगके साधन 
माᮢ (साव᳒म ्) साव᳒वचन (मोᲦुम ् ) छोड़नेमᱶ (अक्षमाः) असमथर् ह ᱹ (त ेअिप) वे 
भी (शेषम ् ) बाकीके (समस्तमिप) सभी (अनतृं) असत्य भाषणका (िनत्यमवे) 
िनरन्तर (मुᲱन्तु) त्याग करᱶ । 

टीका :—य ेअिप भोगोपभोगसाधनमाᮢ ंसाव᳒म ्मोᲦुम ्अक्षमाः (सिन्त) ते 
अिप शेष ं समस्तम ् अिप अनतृ ं िनत्य ं एव मुᲱन्त—ुअथर् :—जो ᮧाणी अपने 
न्यायपूवर्क भोगोपभोगके कारणभूत साव᳒ (िहसारिहत) वचन त्यागनेमᱶ असमथर् हᱹ 
उन्हᱶ भी अन्य समस्त झूठ वचनᲂका सदाकाल त्याग करना चािहये । 

भावाथर् :—झूठका त्याग दो ᮧकारका ह ै । एक सवर्था त्याग, दसूरा एकदेश 
त्याग । सवर्था त्याग तो मुिनधमर्मᱶ ही बनता ह ैतथा एकदशे त्याग ᮰ावकधमर्मᱶ होता 
ह ै। जो सवर्था त्याग बन सके तो बहुत ही उᱫम ह,ै यिद कदािचत् कषायके उदयसे 
(अथार्त् कषायवश) सवर्था त्याग न बन सके तो एकदशे त्याग तो अवश्य ही करना 
चािहये । कारण िक ᮰ावक अवस्थामᱶ झूठके अन्य सवर् भेदᲂका त्याग करता ह ैपरन्तु 
साव᳒ झूठका त्याग नहᱭ हो सकता, िकन्तु वहाँ भी अपने भोग—उपभोग िनिमᱫ ही 
झूठ वचन—साव᳒वचन हो परन्तु िबना ᮧयोजन न बोले ।।101।। 

तीसरे सत्य (चौयर्) पापका वणर्न :— 

अिवतीणर्स्य ᮕहण ंपिरᮕहस्य ᮧमᱫयोगा᳒ात ्। 
तत्ᮧत्येय ंस्तये ंसवै च िहसा वधस्य हतेुत्वात ्।।102।। 

अन्वयाथर् :—(यत् ) जो (ᮧमᱫयोगात ्) ᮧमादकषायके योगसे (अिवतीणर्स्य) 
िबना िदये (पिरᮕहस्य) स्वणर्, वᳫािद पिरᮕहका (ᮕहणं) ᮕहण करना ह ै(तत ्) उसे 
(स्तयें) चोरी (ᮧत्यये)ं जानना चािहये (च) और (सा एव) वही (वधस्य) वधका 
(हतेतु्वात ्) कारण होनेसे (िहसा) िहसा ह ै। 

टीका :—यत ्ᮧमᱫयोगात ्अिवतीणर्स्य पिरᮕहस्य ᮕहण ंतत ्स्तये ंᮧत्यये,ं च 
सैव िहसा (भवित) वधस्य हतेतु्वात—्अथर् :—ᮧमादके योगसे िबना िदये हुए स्वणर्, 
वᳫािद पिरᮕहका ᮕहण करना चोरी कहलाता ह ै । (स्वणार्िदक वस्तुको स्वामीकी 
आज्ञाके िबना चुरा लेना, भुला लेना, पड़ी हुई उठा लेना, जबरदस्ती ले लेना अथवा 
िजसितस ᮧकार िबना िदये ले लेना चोरी ह ै।) और वही चोरी िहसा ह ैक्यᲂिक अपने 
तथा परजीवके ᮧाणघातका कारण ह ै। 

भावाथर् :—अपनेको चोरी करनेका भाव हुआ वह भाविहसा ह ैऔर जो कोई 
अपनेको चोर जान ले तो ᮧाणᲂका िवयोग करे वही ᮤ᳞िहसा ह ै। तथा िजस जीवकी 
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वस्तु चोरी गई उसे जो अन्तरङ्ग पीडा़ हुई वही उसकी भाविहसा है और उस वस्तुके 
िनिमᱫसे उस जीवके ᮤ᳞ᮧाण पु᳥ थे उन पु᳥ ᮧाणᲂके नाश होनेसे उसके ᮤ᳞ᮧाण 
पीिड़त हुए वही उसकी ᮤ᳞िहसा ह ै । इस ᮧकार चोरी करनेसे चोरी करनेवालेकी, 
तथा िजसकी चोरी हुई ह ै उसकी, ᮤ᳞ और भाव दोनᲂ ᮧकारकी िहसायᱶ होती ह ᱹ
।।102।। 

चोरी ᮧगटरूपस ेिहसा है :— 

अथार् नाम य एत ेᮧाणा एत ेबिह᳡राः पुसंाम ्। 
हरित स तस्य ᮧाणान ्यो यस्य जनो हरत्यथार्न ्।।103।। 

अन्वयाथर् :—(यः) यो (जनः) मनुष्य (यस्य) िजस जीवके (अथार्त् ) पदाथᲄ 
अथवा धनको (हरित) हर लेता ह ै (सः) वह मनुष्य (तस्य) उस जीवके (ᮧाणान्) 
ᮧाणᲂको (हरते) हर लेता ह,ै क्यᲂिक जगतमᱶ (ये) जो (एत)े यह (अथार्नाम) धनािद 
पदाथर् ᮧिस ह ᱹ (एते) वे सभी (पुंसा)ं मनुष्यᲂके (बिह᳡राः ᮧाणाः) बा᳭ ᮧाण 
(सिन्त) ह ᱹ। 

टीका :—य ेएत ेअथार्नाम ्एत ेपुंसाम ्बिह᳡राः ᮧाणाः सिन्त यस्मात ्यः जनः 
यस्य अथार्न ्हरित स तस्य ᮧाणान ्हरित—यह जो भी पदाथर् ह ᱹवह मनुष्यके बा᳭ 
ᮧाण ह,ᱹ इसिलये जो जीव िजस िकसीका धन हरण कर लेता ह,ै चुरा लेता है वह 
उसके ᮧाणᲂका ही हरण कर लेता ह ै। 

भावाथर् :—धन, धान्य, सम्पिᱫ, बैल, घोड़ा, दास, दासी, घर, जमीन, पुᮢ, 
ᳫी, वᳫािद िजतने भी पदाथर् िजस जीवके पास ह ᱹउतने ही उसके बा᳭ᮧाण ह ᱹ। उन 
पदाथᲄमᱶ िकसी एक भी पदाथर्का नाश होने पर अपने ᮧाणघात जैसा दःुख उत्प᳖ 
होता ह ै इसीिलये पदाथᲄको ही ᮧाण कहा जाता ह ै । जैसे, अ᳖ं वै ᮧाणाः इित 
वचनात्—अ᳖ ही ᮧाण ह ᱹइस वचनके अनुसार ।।103।। 

िहसा और चोरीमᱶ अ᳞ापकता नहᱭ, िकन्तु ᳞ापकता ह ै:— 

िहसायाः स्तेयस्य च ना᳞ाि᳙ः सघुटमवे वा यस्मात ्। 
ᮕहण ेᮧमᱫयोगो ᮤ᳞स्य स्वीकृतस्यान्यःै ।।104।। 

अन्वयाथर् :—(िहसायाः) िहसामᱶ (च) और (स्तयेस्य) चोरीमᱶ (अ᳞ाि᳙ः) 
अ᳞ाि᳙दोष (न) नहᱭ ह ै(सा सुघटमेव) वह िहसा बराबर घिटत होती ह ै(यस्मात ्) 
कारण िक (अन्यःै) दसूरेके ᳇ारा (स्वीकृतस्य) स्वीकृतकी हुई (ᮤ᳞स्य) ᮤ᳞के (ᮕहणे) 
ᮕहणमᱶ (ᮧमᱫयोगः) ᮧमादका योग ह ै। 
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टीका :—िहसायाः स्तयेस्य अ᳞ाि᳙ः न सा सुघटमवे यस्मात ् अन्यःै 
स्वीकृतस्य ᮤ᳞स्य ᮕहणे ᮧमᱫयोगः भवित—िहसा और चोरीमᱶ अ᳞ाि᳙पना नहᱭ है 
बिल्क भले ᮧकार ᳞ापकपना ह ैक्यᲂिक दसूरे जीवने ᮧा᳙ िकये पदाथᲄमᱶ अपनेपनकी 
कल्पना करनेमᱶ ᮧमादयोग ही मुख्य कारण ह ै। 

भावाथर् :—यिद िकसी जीवको िकसी कालमᱶ (िजस समय) जहाँ चोरी ह ैवहाँ 
िहसा न हो तो अ᳞ाि᳙दषूण हो सकता ह ै िकन्तु ᮧमाद िबना चोरी बनती नहᱭ । 
ᮧमादका नाम ही िहसा ह ैऔर चोरमᱶ ᮧमाद अवश्य ह ैही, इसिलये ऐसा िस हआ 
िक जहाँ जहाँ चोरी ह ैवहाँ वहाँ अवश्य ही िहसा ह ै।।104।। 

िहसा और चोरीमᱶ अित᳞ाि᳙पना भी नहᱭ ह ै:— 

नाित᳞ाि᳙᳟ः तयोः ᮧमᱫयोगकैकारणिवरोधात ्। 
अिप कम्मार्नᮕुहण ेनीरागाणामिव᳒मानत्वात ्।।105।। 

अन्वयाथर् :—(च) और (नीरागाणाम ् ) वीतरागी पुरुषᲂके 
(ᮧमᱫयोगकैकारणिवरोधात ् ) ᮧमᱫयोगरूप एक कारणके िवरोध से (कम्मार्नुᮕहण)े 
ᮤ᳞कमर् नोकमर्की कमर्वगर्णाᲐको ᮕहण करनेमᱶ (अिप) िन᳟यसे (स्तयेस्य) चोरीकी 
(अिव᳒मानत्वात् ) अनुपिस्थितसे (तयोः) उन दोनᲂमᱶ अथार्त् िहसा और चोरीमᱶ 
(अित᳞ाि᳙ः) अित᳞ाि᳙ भी (न) नहᱭ ह ै। 

टीका :—च तयोः (िहसा स्तयेयोः) अित᳞ाि᳙ः च न अिस्त यतः नीरागाणा ं
ᮧमᱫयोगकैकारण िवरोधात ्कमार्नुᮕहण ेअिप िहसायाः अिव᳒मानत्वात—्अथर् :—
िहसा और चोरीमᱶ अित᳞ाि᳙पना भी नहᱭ ह ैअथार्त् चोरी हो और िहसा न हो ऐसा 
नहᱭ ह,ै तथा िहसा हो और चोरी न हो ऐसा भी नहᱭ ह ै क्यᲂिक वीतरागी 
महापुरुषᲂके ᮧमादसिहत योगका कारण नहᱭ ह ै इसीिलये ᮤ᳞कमर्—नोकमर्की 
वगर्णाᲐका ᮕहण होते हुए भी, ᮧमाद न होनेसे, चोरीका साव नहᱭ ह ै। 

भावाथर् :—िबना दी हुई वस्तुका ᮕहण चोरी ह ै। वीतरागी अहर्न्त भगवानके 
कमर्—नोकमर्के वगर्णाᲐका ᮕहण होता ह ैऔर वे वगर्णायᱶ िकसीकी दी हुई नहᱭ है 
वहाँ उनके चोरीका ᮧसंग आता, परन्तु ᮧमाद और योग िबना चोरी नहᱭ कहलाती । 
ᮧमादयोग ह ैवही िहसा ह ैइसिलये अित᳞ाि᳙पना नहᱭ ह ै। यिद िहसा ᮧमाद िबना 
चोरी हो सकती हो तो अित᳞ाि᳙ दोष आता, परन्तु वह तो वहाँ ह ैनहᱭ । अतः यह 
बात िस हुई िक जहाँ चोरी ह ैवहाँ िहसा है इसिलये अ᳞ाि᳙ नहᱭ और जहाँ िहसा 
नहᱭ वहाँ चोरी भी नहᱭ तथा जहाँ चोरी नहᱭ वहाँ िहसा भी नहᱭ इस वास्ते 
अित᳞ाि᳙ नहᱭ इसिलये चोरी िहसारूप ही ह ै।।105।। 
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चोरीके त्यागका ᮧकार :— 

असमथार् य ेकᱫुᲈ िनपानतोयािदहरणिविनविृᱫम ्। 
तैरिप समस्तमपरं िनत्यमदᱫ ंपिरत्याज्यम ्।।106।। 

अन्वयाथर् :—(य)े जो जीव (िनपानतोयािदहरणिविनवᱫृम ् ) दसूरेके कुआँ, 
बावड़ी आिद जलाशयᲂका जल इत्यािद ᮕहण करनेके त्याग (कᱫुर्म ् ) करनेमᱶ 
(असमथार्) असमथर् ह ᱹ(तैः) उन्हᱶ (अिप) भी (अपरं) अन्य (समस्तं) सवᲈ (अदᱫं) िबना 
दी हुई वस्तुᲐके ᮕहण करनेका (िनत्यम ्) हमेशा (पिरत्याजम ्) त्याग करना योग्य ह ै
। 

टीका :—य े (जीवाः) िनपानतोयािदहरणिविनविृᱫम ् कᱫुर्म ् असमथार्ः तःै 
(जीवःै) अिप िनत्य ंसमस्त ंअपरं अदᱫ ंपिरत्याज्यम—्जो जीव पीनेरूप कुआँ नदी 
बावड़ी आिदके जलसे लेकर िमᲵी आिद वस्तुᲐ—जो सामान्य जनताके उपयोगके 
िलए होती हᱹ—के ᮕहणका त्याग करनेमᱶ अशᲦ ह ᱹउन्हᱶ भी हमेशा दसूरेके ᳇ारा दी 
हुई वस्तुᲐके अलावा अन्य समस्त वस्तुᲐके ᮕहणका त्याग करना चािहए । 

भावाथर् :—चोरीका त्याग भी दो ᮧकारसे ह ै । एक सवर्था त्याग और दसूरा 
एकदशे त्याग । सवर्था त्याग तो मुिनधमर्मᱶ ही होता ह ैअतः वह बन सके तो अवश्य 
करना । यिद कदािचत् न बने तो एकदशे त्याग तो अवश्य ही करना चािहए । ᮰ावक 
कुआँ नदी आिदका पानी—खानकी िमᲵी इत्यािद िकसीके िबना पूछे भी ᮕहण कर ले 
तो उसका नाम चोरी नहᱭ ह ैऔर यिद मुिन उन्हᱶ ᮕहण कर ले तो चोरी कहलायेगी 
।।106।। 

कुशील (अᮩᳬ)का स्वरूप :— 

य᳇देरागयोगान्मैथनुमिभधीयत ेतदᮩᳬ । 
अवतरित तᮢ िहसा वधस्य सवर्ᮢ सावात् ।।107।। 

अन्वयाथर् :—(यत् ) जो (वदेरागयोगात ् ) वेदके रागरूप योगसे (मथैुन)ं 
ᳫीपुरुषᲂका सहवास (अिभधीयत)े कहा जाता ह ै(तत ् ) वह (अᮩᳬ) अᮩᳬ ह ैऔर 
(तᮢ) उस सहवासमᱶ (वधस्य) ᮧािणवधका (सवरᮢ् ) सवर् स्थानमᱶ (सावात ्) साव 
होनेसे (िहसा) िहसा (अवतरित) होती ह ै। 

टीका :—यत् वदेरागयोगात् मथैनुं अिभधीयत ेतत् अᮩᳬ भवित तᮢ िहसा 
अवतरित (यतः) सवरᮢ्  वधस्य सावात—्ᳫीवेद, पुरुषवेद, नपुंसकवेदके 
पिरणमनरूप रागभाव सिहत योगसे मैथनु अथार्त् ᳫी-पुरुषका िमलकर कामसेवन 



 94

करना कुशील ह—ै(अᮩᳬ है) उस कुशीलमᱶ िहसा उत्प᳖ होती ह ै। कारण िक कुशील 
करने और करनेवालेके सवर्ᮢ िहसाका साव ह ै। 

भावाथर् :—ᳫीकी योिन, नािभ, कुच और काखँमᱶ मनुष्याकार संमूच्छर्न 
पंचेिन्ᮤय जीव उत्प᳖ होते ह ᱹइसिलये ᳫीके साथ सहवास करनेमᱶ ᮤ᳞िहसा होती है 
तथा ᳫी और पुरुष दोनᲂके कामरूप पिरणाम होते ह ᱹ िजससे भाविहसा होती ह ै । 
शरीरकी िशिथलतािदके िनिमᱫसे अपने ᮤ᳞ᮧाणका घात होता ह ै। परजीव ᳫी या 
पुरुषके िवकारी पिरणामका कारण ह ै अथवा उसको पीड़ा उत्प᳖ होती ह,ै उसके 
पिरणाम िवकारी होते ह ᱹइससे अन्य जीवके भावᮧाणका घात होता ह ैतथा मैथुनमᱶ 
बहुत जीव मरते ह ᱹइस तरह अन्य जीवᲂके ᮤ᳞ᮧाणका घात होता ह ै। 

मथैनुमᱶ ᮧगटरूप िहसा है :— 

िहस्यन्त ेितलनाल्यां त᳙ायिस िविनिहत ेितला य᳇त ्। 
बहवो जीवा योनौ िहस्यन्त ेमथैनु ेत᳇त ्।।108।। 

अन्वयाथर् :—(य᳇त् ) जैसे (ितलनाल्या)ं ितलसे भरी हुई नलीमᱶ (त᳙ायिस 
िविनिहत)े गरम लोहकेी शलाका डालनेसे (ितलाः) ितल (िहस्यन्त)े भुन जाते हᱹ 
(त᳇त ् ) वैसे ही (मथैनुे) मैथुनके समय (योनौ) योिनमᱶ भी (बहवो जीवाः) बहुतसे 
जीव (िहस्यन्त)े मर जाते ह ᱹ। 

टीका :—य᳇त ्ितलनाल्या ंत᳙ायिस िविनिहत े (सित) ितलाः िहस्यन्ते त᳇त् 
योनौ मथैनु े (कृत े सिन्त) बहवो जीवाः िहस्यन्त—ेजैसे ितलᲂसे भरी हुई बाँसकी 
नलीमᱶ अत्यन्त गरम की हुई लोहकेी शलाका डाली जाय तो सब ितल भनु जाते हᱹ 
उसी ᮧकार ᳫीके अंगमᱶ पुरुषके अंगसे मैथुन करने पर योिनगत सवर् जीव तुरन्त ही 
मरणको ᮧा᳙ होते ह ᱹ। यहᱭ ᮧगटरूपसे ᮤ᳞िहसा ह ै।।108।। 

कोई कह ेिक अनङ्गᮓीडा़मᱶ तो िहसा नहᱭ होती । उससे कहते ह ᱹ:— 

यदिप िᮓयत े᳴किचन्मदनोᮤकेादनगंरमणािद । 
तᮢािप भवित िहसा रागा᳒तु्पिᱫतन्ᮢत्वात् ।।109।। 

अन्वयाथर् :—और (अिप) तदपुरान्त (मदनोᮤकेात ् ) कामकी उत्कटतासे (यत ्
िकिᲱत ्) जो कुछ (अनगंरमणािद) अनंगᮓीडा़ (िᮓयते) की जाती ह ै(तᮢािप) उसमᱶ 
भी (रागा᳒तु्पिᱫतन्ᮢत्वात ् ) रागािदकी उत्पिᱫके कारण (िहसा) िहसा (भवित) 
होती ह ै। 
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टीका :—यत ्अिप मदनोᮤकेात ्अनंगरमणािद ᳴किचत ् िᮓयते तᮢािप िहसा 
भवित रागा᳒तु्पिᱫतन्ᮢत्वात—्जो जीव तीᮯ चािरᮢमोह कमर्के उदयसे (उदयमᱶ 
संयुᲦ होनेसे) तीᮯ कामिवकार होनेके कारण अनंगᮓीडा़ (कामसेवन करने योग्य 
अंगᲂको छोड़कर अन्य अंगᲂ ᳇ारा ᮓीड़ा) करता ह ैवहाँ भी िहसा होती ह ै। कारण िक 
िहसाका होना रागािदकी उत्पिᱫके आधीन ह ै । यिद रागािद न हᲂ तो िहसा कभी 
नहᱭ हो सकती । राग तीᮯ न हो तो कामᮓीड़ा क्यᲂ करे ? इससे िस हुआ िक 
अनंगᮓीडा़मᱶ भी िहसा होती ह ै।।109।। 

कुशीलके त्यागका ᮓम 

ये िनजकलᮢमाᮢ ंपिरहतुᲈ शᲣुविन्त न िह मोहात ्। 
िनःशषेशषेयोिषि᳖षवेण ंतरैिप न कायर्म ्।।110।। 

अन्वयाथर् :—(य)े जो जीव (मोहात ् ) मोहके कारण (िनजकलमाᮢ)ं अपनी 
िववािहता ᳫीको ही (पिरहतुᲈ) छोड़नेमᱶ (िह) िन᳟यसे (न शᲣुविन्त) समथर् नहᱭ ह ै
(तःै) उन्हᱶ (िनःशषेशेषयोिषि᳖वषेण ं अिप) बाकीकी समस्त िᳫयᲂका सेवन तो 
कदािप (न) नहᱭ (कायर्म ्) करना चािहये । 

टीका :—ये (जीवाः) िह मोहात ्िनजकलᮢमाᮢ ंपिरहतुᲈ िह न शᲣुविन्त तैरिप 
िनःशषेशेषयोिषि᳖षवेण ंन कायर्म—्जो जीव अᮧत्याख्यानावरण चािरᮢमोहनीयके 
उदयसे (उदयवश) अपनी िववािहता ᳫीको छोड़नेमᱶ समथर् नहᱭ ह ᱹउन्हᱶ भी (अपनी 
िववािहता ᳫीके अलावा) संसारकी अन्य समस्त िᳫयᲂके साथ कामसेवन नहᱭ करना 
चािहये और अपनी िववािहता ᳫीमᱶ ही सन्तोष रखना चािहये । यह एकदेश 
ᮩᳬचयर्ᮯत ह ै। सवर्था त्याग तो मुिनधमᲈमᱶ ह ै। ᳫी माᮢके साथ कामसेवन करनेका 
त्याग करना महाᮯत ह ै।।110।। 

पिरᮕह पापका स्वरूप 

या मचू्छार् नामेय ंिवज्ञात᳞ः पिरᮕहो ᳭षेः । 
मोहोदयाददुीणᲃ मचू्छार् त ुममत्वपिरणामः ।।111।। 

अन्वयाथर् :—(इय)ं यह (या) जो (मचू्छार् नाम) मचू्छार् ह ै(एषः) इसे ही (िह) 
िन᳟यसे (पिरᮕहः) पिरᮕह (िवज्ञात᳞ः) जानना चािहये (तु) और (मोहोदयात ् ) 
मोहके उदयसे (उदीणर्ः) उत्प᳖ हुआ (ममत्वपिरणामः) ममत्वरूप पिरणाम ही 
(मचू्छार्) मूच्छार् ह ै। 
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टीका :—या इय ं मचू्छार् नाम िह एषः पिरᮕहः िवज्ञात᳞ः त ु (पनुः) 
मोहोदयात ्उदीणर्ः ममत्वपिरणाम मचू्छार् (अिस्त)—ह ेभ᳞ जीवो ! इस मूच्छार्को ही 
िन᳟यसे पिरᮕह जानो । मूच्छार् िकसे कहते ह ᱹ ? चािरᮢमोहनीय कमर्के उदयसे 
उदयको ᮧा᳙ हुआ जो ममत्वपिरणाम (अथार्त् यह मेरा ह ै ऐसा पिरणाम) ह ै वही 
मूच्छार् ह ै।।111।। 

ममत्वपिरणाम ही वास्तिवक पिरᮕह ह ैइस बातको दढ़ृ करते ह ᱹ:— 

मचू्छार्लक्षणकरणात ्सुघटा ᳞ाि᳙ः पिरᮕहत्वस्य । 
सᮕन्थो मचू्छार्वान ्िवनािप िकल शषेसगंभे्यः ।।112।। 

अन्वयाथर् :—(पिरᮕहत्वस्य) पिरᮕहपनेका (मचू्छार्लक्षणकरणात ् ) मचू्छार् 
लक्षण करनेसे (᳞ाि᳙ः) ᳞ाि᳙ (सुघटा) भले ᮧकारसे घिटत होती ह ै क्यᲂिक 
(शेषसगंभे्यः) अन्य पिरᮕह (िबना अिप) िबना भी (मचू्छार्वान)् मचू्छार् करनेवाला 
पुरुष (िकल) िन᳟यसे (सᮕन्थः) बा᳭ पिरᮕह सिहत ह ै। 

टीका :—पिरᮕहत्वस्य मचू्छार्लक्षणकरणात ् ᳞ाि᳙ः सघुटा (यतः) िकल 
शषेसंगभे्यः िबना अिप मचू्छार्वान् सᮕन्थ भवित—पिरᮕहभावका लक्षण मूच्छार् 
िकया उसमᱶ ᳞ाि᳙ भले ᮧकार बनती ह ैक्यᲂिक धन, धान्यािद बा᳭ पिरᮕह िबना 
भी ममत्वपिरणामवाला जीव पिरᮕह सिहत होता ह ै। 

भावाथर् :—साहचयर्के िनयमको ᳞ाि᳙ कहते ह ᱹअथार्त् जहाँ लक्षण हो वहाँ 
ल᭯य भी हो उसका नाम ᳞ाि᳙ ह ै। इसिलये जहाँ जहाँ मूच्छार् ह ैवहाँ वहाँ पिरᮕह 
अवश्य है और जहाँ मूच्छार् नहᱭ ह ैवहाँ पिरᮕह भी नहᱭ ह ै। मूच्छार्की पिरᮕहके साथ 
᳞ाि᳙ ह ै। कोई जीव नᲨ ह,ै बा᳭ पिरᮕहसे रिहत ह,ै परन्तु यिद अन्तरंगमᱶ मूच्छार् 
अथार्त् ममत्वपिरणाम ह ैतो वह पिरᮕहवान ही ह ैऔर एक ममत्वके त्यागी िदगम्बर 
मुिनके पᱭछी, कमण्डलरूप बा᳭ पिरᮕह होने पर भी अन्तरंगमᱶ ममत्व नहᱭ है 
इसिलए वह वास्तिवक पिरᮕहसे रिहत ही ह ै।।112।। 

शकंाकारकी शकंा 

य᳒ेय ंभवित तदा पिरᮕहो न खल ुकोडिप बिहरंगः । 
भवित िनतरा ंयतोडसौ धᱫ ेमचू्छार्िनिमᱫᱬवम ्।।113।। 

अन्वयाथर् :—(यिद) जो (एव)ं ऐसा ह ैअथार्त् मूच्छार् ही पिरᮕह होवे (तदा) 
तो (खल)ु िन᳟यसे (बिहरंग पिरᮕहः) बा᳭ पिरᮕह (कः अिप) कुछ भी नहᱭ िस 
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होता, तो ऐसा नहᱭ ह ै(यतः) क्यᲂिक (असौ) यह बा᳭ पिरᮕह (मचू्छार्िनिमᱫᱬवम् ) 
मूच्छार्के िनिमᱫपनेका (िनतरा)ं अितशय रूपसे (धᱫ)े धारण करता ह ै। 

टीका :—ᮧ᳤—खल ुयिद एवं भवित तदा बिहरंगः कोडिप पिरᮕहः न (स्यात् 
) उᱫर—यः असौ (बिहरंग) िनतरा ंमचू्छार्िनिमᱫत्व ंधᱫ—ेयहाँ कोई तकर्  करता ह ै
िक यिद िन᳟यसे मूच्छार्का नाम ही पिरᮕह ह ैतो िफर धन—धान्यािद बा᳭ वस्तु 
पिरᮕह नहᱭ ठहरी । इनको पिरᮕह िकसिलये कहते हो ? ᮰ीगुरु उᱫर दतेे ह ᱹ:—यह 
धन—धान्यािद तो अत्यंतरूपसे पिरᮕह ह ैक्यᲂिक बा᳭वस्तु ही मूच्छार्का कारण ह ै। 

भावाथर् :—पिरᮕहका लक्षण तो मूच्छार् ही है । परन्तु बा᳭ धन—धान्यािद 
वस्तु मूच्छार् उत्प᳖ करनेके िलये (िनिमᱫ) कारण ह ैइसिलये उसे भी पिरᮕह कहा 
जाता ह ै।।113।। 

शकंाकारकी शकंा 

एवमित᳞ाि᳙ः स्यात्पिरᮕहस्यिेत चेवे᳖वैम ्। 
यस्मादकषायाणा ंकमर्ᮕहण ेन मचू्छार्िस्त ।।114।। 

अन्वयाथर् :—(एव)ं इस ᮧकार (पिरᮕहस्य) बा᳭ पिरᮕहकी (अित᳞ाि᳙ः) 
अित᳞ाि᳙ (स्यात ्) होती ह ै(इित चेत ्) यिद ऐसा कहते हो तो (एव)ं ऐसा (न भवते् 
) नहᱭ होता (यस्मात ् ) कारण िक (अकषायणां) कषायरिहत अथार्त् वीतरागी 
पुरुषᲂको (कमर्ᮕहणे) कामर्णवगर्णाके ᮕहणमᱶ (मचू्छार्) मूच्छार् (नािस्त) नहᱭ ह ै। 

टीका :—एवं पिरᮕहस्य अित᳞ाि᳙ः स्यात ् इित चेत ् न एव ं भवते ् यस्मात ्
अकषायाणा ंकमर्ᮕहणे मचू्छार् नािस्त— 

अथर् :—यहाँ कोई ᮧ᳤ करता ह ै िक जो पिरᮕहको मूच्छार् उत्प᳖ करनेका 
िन᳟यकारण कहते हो तो (मूच्छार् पिरᮕह) इस लक्षणमᱶ अित᳞ाि᳙ दोष आता है 
क्यᲂिक अहर्न्त अवस्थामᱶ भी कामर्णवगर्णा तथा नोकमर्वगर्णा—इन दोनᲂके ᮕहणरूप 
पिरᮕह ह ै वहाँ भी मूच्छार् हो जावेगी । तो ऐसा नहᱭ ह,ै कारण िक कषायरिहत 
जीवोके कमर्—नोकमर्का ᮕहण होने पर भी मूच्छार् अथार्त् ममत्वपिरणाम नहᱭ ह ᱹ। 

भावाथर् :—अित᳞ाि᳙ तो तब हो जब िनष्पिरᮕही वीतरागी महापुरुषᲂके 
मूच्छार् हो, िकन्तु वह तो उनके होती नहᱭ, अतः अहर्न्त वीतरागी भगवानके कमर्—
नोकमर्का ᮕहण होने पर भी मूच्छार्के अभावसे पिरᮕह नहᱭ कहलाती इसिलये 
अित᳞ाि᳙ दोष नहᱭ ह ै । बा᳭वस्तु मूच्छार् उत्प᳖ करनेमᱶ कारणमाᮢ ह ै इसिलये 
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उसको उपचारसे पिरᮕह कह िदया ह ै। परमाथर्से तो पिरᮕहका लक्षण मूच्छार् ही है 
।।114।। 

पिरᮕहके भदे 

अितसकं्षपेाद ्ि᳇िवधः स भवदेाभ्यन्तर᳟ बा᳭᳟ । 
ᮧथम᳟तदुर्शिवधो भवित ि᳇िवधो ि᳇तीयस्त ु।।115।। 

अन्वयाथर् :—(स) वह पिरᮕह (अितसकं्षपेात ् ) अत्यन्त संक्षेपमᱶ (आभ्यन्तरः) 
अन्तरंग (च) और (बा᳭ः) बिहरंग (ि᳇िवधः) दो ᮧकारका (भवेत ् ) ह ै (च) और 
(ᮧथमः) पहला अन्तरंग पिरᮕह (चतदुर्शिवधः) चौदह ᮧकारका (तु) तथा (ि᳇तीयः) 
दसूरा बिहरंग पिरᮕह (ि᳇िवधः) दो ᮧकारका (भवित) ह ै। 

टीका :–स (पिरᮕहः) अित सकं्षपेात् ि᳇िवधः आभ्यन्तरः बा᳭᳟ ᮧथमः 
(आभ्यन्तरः) चतदुर्शिवधः भवित ि᳇तीयस्त ु ि᳇िवधः भवित—अथर् :—वह पिरᮕह 
संक्षेपमᱶ दो ᮧकारका ह ै । पहला आभ्यन्तर, दसूरा बा᳭ । अन्तरंग आत्माके 
पिरणामको आभ्यन्तर पिरᮕह कहते ह ᱹऔर बाहरके सभी पदाथᲄको बा᳭ पिरᮕह 
कहते ह ᱹ। पहला पिरᮕह चौदह ᮧकारका ह ैतथा दसूरा बा᳭ पिरᮕह दो ᮧकारका ह ै
।।115।। 

आभ्यन्तर पिरᮕहके चौदह भदे 

िमथ्यात्ववदेरागास्तथवै हास्यादय᳟ षड् दोषाः । 
चत्वार᳟ कषाया᳟चतुदर्शाभ्यन्तरा ᮕन्थाः ।।116।। 

अन्वयाथर् :—(िमथ्यात्ववदेरागाः) िमथ्यात्व, ᳫी, पुरुष और नपुंसक वेदका 
राग (तथवै च) इसी तरह (हास्यादयः) हास्यािद अथार्त् हास्य, रित, अरित, शोक, 
भय, जुगुप्सा यह (षड् दोषः) छह दोष (च) और (चत्वारः) चार अथार्त् ᮓोध, मान, 
माया, लोभ अथवा अनन्तानुबन्धी, अᮧत्याख्यानावरणी, ᮧत्याख्यानावरणी और 
संज्वलन यह चार (कषायाः) कषायभाव—इस भाँित (आभ्यन्तराः ᮕन्थाः) अन्तरंग 
पिरᮕह (चतदुर्श) चौदह ह ᱹ। 

टीका :—आभ्यन्तराः ᮕन्थाः िमथ्यात्ववदेरागाः तथैव हास्यादयः षट् दोषाः 
च चत्वारः कषायाः—चतदुर्श (भविन्त)—अथर् :—आभ्यन्तर पिरᮕह 14 ᮧकारका है 
। (1) िमथ्यात्व (तᱬवाथर्का अ᮰ानरूप िमथ्यात्वभाव), (2) पुरुषवेद (ᳫी 
अिभलाषरूप पिरणाम), (3) ᳫीवेद (पुरुषके अिभलाषरूप पिरणाम), (4) 
नपुंसकवेद (ᳫी—पुरुष दोनᲂके अिभलाषरूप पिरणाम), (5) हास्य, (6) रित, (7) 
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अरित, (8) शोक, (9) भय, (10) जुगुप्सा, (11) ᮓोध, (12) मान, (13) माया, (14) 
लोभ यह 14 आभ्यन्तर पिरᮕह ह ᱹ।।116।। 

बा᳭ पिरᮕहके दो भेद कहकर उसे िहसामय बताते ह ᱹ:— 

अथ िनि᳟ᱫसिचᱫौ बा᳭स्य पिरᮕहस्य भदेौ ᳇ौ । 
नैषः कदािप सगंः सवᲃडप्यितवतर्त ेिहसाम ्।।117।। 

अन्वयाथर् :—(अथ) इसके बाद (बा᳭स्य) बिहरंग (पिरᮕहस्य) पिरᮕहके 
(िनि᳟ᱫसिचᱫौ) अिचᱫ और सिचᱫ यह (᳇ौ) दो (भेदो) भेद ह ᱹ (एषः) यह (सवर्ः 
अिप) सभी (सङ्ग) पिरᮕह (कदािप) िकसी भी समय (िहसाम ् ) िहसाका (न 
अितवतर्ते) उल्लंघन नहᱭ करते अथार्त् कोई भी पिरᮕह कभी भी िहसा रिहत नहᱭ है 
। 

टीका :—अथ बा᳭स्य पिरᮕहस्य िनि᳟ᱫ सिचᱫौ ᳇ौ भदेौ (भवतः) एषः 
सवᲃडिप (पिरᮕहः) संगः िहसाम ् कदािप न अितवतर्त—ेअथर् :—बा᳭ पिरᮕह 
अचेतन और चेतनके भेदसे दो ᮧकारका ह ै । सोना, चाँदी, मकान, वᳫािद 
चेतनारिहत पदाथर् अचेतन तथा पुᮢ, कलᮢ, दासी, दासािद चेतनासिहत पदाथर् 
सिचᱫ कहे जाते हᱹ । यह दोनᲂ ही ᮧकारके पिरᮕह िहसाका उल्लंघन नहᱭ करते 
अथार्त् कोई पिरᮕह िहसा िबना नहᱭ ह ै।।117।। 

िहसा—अिहसाका लक्षण कहकर इसी अथर्को दढ़ृ करते ह—ᱹ 

उभयपिरᮕहवजर्नमाचायार्ः सचूयन्त्यिहसिेत । 
ि᳇िवधपिरᮕहवहन ंिहसिेत िजनᮧवचनज्ञाः ।।118।। 

अन्वयाथर् :—(िजनᮧवचनज्ञाः) जैन िसान्तके ज्ञाता (आचायार्ः) आचायर् 
(उभयपिरᮕहवजर्नं) दोनᲂ ᮧकारके पिरᮕहके त्यागको (अिहसा) अिहसा (इित) ऐसा 
और (ि᳇िवध पिरᮕहवहन) दोनᲂ ᮧकारके पिरᮕह धारण करनेको िहसा ऐसा 
(सचूयिन्त) सूिचत करते—कहते ह ᱹ। 

टीका :—िजनᮧवचनज्ञाः आचायार्ः उभयपिरᮕहवजर्न ं अिहसा (भवित) इित 
सूचयिन्त तथा ि᳇िवधपिरᮕहवहन ं िहसा (भवित) इित सचूयिन्त—जैन िसान्तके 
ज्ञाता आचायर्, दोनᲂ ᮧकारके अन्तरंग और बा᳭ पिरᮕहका त्याग करना ही अिहसा है 
तथा दोनᲂ ᮧकारके पिरᮕहका धारण करना ही िहसा ह—ैऐसा कहते ह ᱹ। पिरᮕहके 
त्याग िबना अिहसाकी िसि नहᱭ ह ै।।118।। 

दोनᲂ पिरᮕहᲂमᱶ िहसा ह ैऐसा बताते ह ᱹ:– 
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िहसापयार्यत्वात ्िसा िहसान्तरंगसगंषे ु। 
बिहरङ्गषेु त ुिनयत ंᮧयात ुमचू्छᱺव िहसात्वम ्।।119।। 

अन्वयाथर् :—(िहसापयार्यत्वात ् ) िहसाकी पयार्यरूप होनेसे (अन्तरंगसंगषेु) 
अन्तरंग पिरᮕहᲂमᱶ (िहसा) िहसा (िसा) स्वयंिस ह ै(तु) और (बिहरंगेष)ु बिहरंग 
पिरᮕहᲂमᱶ (मचू्छार्) ममत्वपिरणाम (एव) ही (िहसात्वम ् ) िहसाभावको (िनयतम् ) 
िन᳟यसे (ᮧयात)ु ᮧा᳙ होता ह ै। 

टीका :—अन्तरंगसंगषे ु िहसापयार्यात्वात ् िहसा िसा त ु (पनुः) बिहरंगषेु 
िनयतं मचू्छᱺव िहसात्व ᮧयात—ुअन्तरंग 14 ᮧकारके पिरᮕहᲂके सभी भेद िहसाकी 
पयार्य होनेसे िहसा िस ही ह ै । बिहरंग पिरᮕहमᱶ िन᳟यसे ममत्वपिरणाम ह ैवह 
िहसाको ᮧा᳙ होता ह ै। 

भावाथर् :—अन्तरंग पिरᮕह जो िमथ्यात्वािद 14 ᮧकारका ह ै वह सभी 
जीवका िवभाव (िवकारी) पिरणाम ह ैइसिलये वह िहसा ही ह ैपरन्तु बा᳭वस्तुमᱶ भी 
िन᳟यसे ममत्वपिरणाम ह ैवही िहसाका कारण ह ै। बा᳭वस्तुमᱶ जो ममत्वपिरणाम 
ह ैउसीका नाम पिरᮕह ह ै। केवली भगवानके समवशरणािद िवभूित होती ह ैपरन्तु 
ममत्वपिरणाम िबना पिरᮕह नहᱭ ह ै । अथवा यिद कोई पिरᮕहको अंगीकार करके 
कह े िक मेरे तो ममत्वपिरणाम नहᱭ ह ैतो यह बात झूठ है कारण िक ममत्व िबना 
अंगीकार होता ही नहᱭ ।।119।। 

यिद बिहरंग पदाथर्मᱶ ममत्वपिरणामका होना ही पिरᮕह ह ैतो सभीमᱶ समान 
रूपसे ही पिरᮕहजन्य पापबन्ध होना चािहये :— 

एव ंन िवशषेः स्यादनु्दरुुिरपहुिरणशावकादीनाम ्। 
नवै ंभवित िवशषेस्तषेा ंमचू्छार्िवशेषणे ।।120।। 

अन्वयाथर् :—(एव)ं यिद ऐसा ही हो अथार्त् बिहरंग पिरᮕहमᱶ 
ममत्वपिरणामका नाम ही मूच्छार् हो तो (उन्दरुुिरपहुिरणशावकादीनाम ् ) िबल्ली 
और हिरणके बᲬे वगैरहमᱶ (िवशषेः) कोई िवशेषता (न स्यात ् ) न रह,े परन्तु (एवं) 
ऐसा (न भवित) नहᱭ ह,ै क्यᲂिक (मच्छार्िवशषेणे) ममत्वपिरणामᲂको िवशेषतासे 
(तषेा)ं उस िबल्ली और हिरणके बᲬे इत्यािद जीवᲂमᱶ (िवशषेः) िवशेषता ह,ै अथार्त् 
समानता नहᱭ ह ै। 

टीका :—ᮧ᳤ :—यिद एव ंतिह उन्दरुुिरप—ुहिरणशावकादीनाम ्िवशषेः न । 
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उᱫर :—एव ं न भवित—तेषा ं मचू्छार्िवशषेणे िवशेषः भवित—यहा ँ कोई 
शकंा करता ह ै िक जो बा᳭पदाथर्मᱶ ही ममत्वपिरणाम िहसाका कारण ह ैऔर वह 
ममत्वपिरणाम सामान्य रीितस ेसभी जीवᲂके होता ह ैअतः सभी जीवᲂके समान पाप 
होना चािहय े । िजस ᮧकार मासंाहारी िबल्ली और घास खानवेाल े िहरनके बᲬमेᱶ 
भोजन करन ेसंबधंी ममत्वपिरणाम सामान्यरूपसे समान ही ह,ै (बिहरङ्गका कुछ 
ᮧयोजन कहा नहᱭ) । इसके उᱫरमᱶ आचायर् भगवान उससे कहत ेह ᱹिक बात वास्तवमᱶ 
ऐसी नहᱭ ह ै। िबल्ली और िहरनके बᲬᲂकी बाबतमᱶ भी िवशषेता ह,ै समानता नहᱭ ह ै
। क्यᲂिक िबल्लीके तो मासँ खानकेे पिरणाम ह ᱹ और िहरनके बᲬकेे घास खानकेे 
पिरणाम ह ᱹ। बस, ममत्वकी िवशषेता—अिधकतासे ही िवशषेता ह ै।।120।। 

ममत्व—मचू्छार्मᱶ िवशषेता 

हिरततणृाकुंरचािरिणमन्दा मगृशावके भवित मचू्छार् । 
उन्दरुुिनकरोन्मािथिन माजार्रे सवै जायत ेतीᮯा ।।121।। 

अन्वयाथर् :—(हिरततणृाङ्कुरचािरिण) हरी घासके अंकुर खानेवाले 
(मृगशावके) हिरणके बᲬेमᱶ (मचू्छार्) मूच्छार् (मन्दा) मन्द (भवित) होती ह ैऔर (स 
एव) वहᱭ मूछार् (उन्दरुुिनकरोन्मािथिन) चूहᲂके समूहका उन्मथन करनेवाली (माजार्रे) 
िबल्लीमᱶ (तीᮯा) तीᮯ (जायते) होती ह ै। 

टीका :—हिरततणृाङ्कुरचािरिण मृगशावके मन्दा मचू्छार् भवित तथा सवै 
मचू्छार् उन्दरुुिनकरोन्मािथनी माजार्रे तीᮯा जायत—ेअथर् :—हरी घासका खानेवाला 
िहरणका बᲬा ह ै उसे घास खानेमᱶ भी ममत्व बहुत थोड़ा ह ै और चूहᲂके समूहको 
खानेवाली िबल्लीको चूह े खानेमᱶ बहुत तीᮯ ममत्व ह ै । बस, यही इन दोनᲂमᱶ 
िवशेषता ह ै। 

भावाथर् :—ᮧथम तो िहरणे बᲬेको हरी घासमᱶ अिधक लालसा नहᱭ ह,ै िफर 
उसे खानेमᱶ बहुत सरागता भी नहᱭ ह ैतथा खाते समय यिद ᳴किचत् भी भय मालूम 
पड़े तो तत्काल छोड़कर भाग खड़ा होता ह ै । इससे ज्ञात होता ह ै िक उसके 
आसिᲦ—ममत्वपिरणाम बहुत तीᮯ नहᱭ ह ै। चूहᲂके समूहको मारनेवाली िबल्लीको 
चूह ेखानेकी लालसा बहुत ह ैऔर चूहᲂको मारनेके प᳟ात् उन्हᱶ खानेमᱶ सरागता भी 
िवशेष ह ैतथा िजस समय वह चूहᲂको खा रही हो उस समय उसके ऊपर लाठीकी 
चोटᱶ भी पड़े तो भी बड़ी मुिश्कलसे ही उसे छोड़ती ह,ै इससे ज्ञात होता ह ै िक 
हिरणके बᲬे और िबल्लीकी मूच्छार्मᱶ बहुत अन्तर ह ै । इसी भाँित बहुत आरम्भ—
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पिरᮕहवाले तथा अल्प आरम्भ—पिरᮕहवाले जीवोमᱶ भी पिरणामᲂका अन्तर जानना 
।।121।। 

आगे इस ᮧयोजनको िस करते ह ᱹ:— 

िनबार्ध ंसिंसध्यते ेकायर्िवशषेओ िह कारणिवशषेात ्। 
औषधस्यखण्डयोिरह माधयु्यर्ᮧीितभदे इव ।।122।। 

अन्वयाथर् :—(औधस्यखण्डयोः) दधू और खांड मᱶ (माधयु्यर्ᮧीितभदेः इव) 
मधुरताके ᮧीितभेदकी तरह (इह) इस लोकमᱶ (िह) िन᳟यसे (कारणिवशषेात ् ) 
कारणकी िवशेषतासे (कायर्िवशषेः) कायर्की िवशेषता (िनबार्ध) बाधारिहत 
(सिंसध्यते ्) भले ᮧकारकी िस होती ह ै। 

टीका :—िह कारणिवशषेात ् कायर्िवशषेः िनबार्ध ं सिंसध्येत ् यथा 
औधस्यखण्डयोः इह माधयु्यर्ᮧीितभदेः इव भवित—अथर् :—िन᳟यसे कारणकी 
िवशेषता होनेसे कायर्की िवशेषता होती ह ै। जैसे गायके दधूमᱶ और खाँडमᱶ कम—बढ़ 
िमठास होनेके कारण कम—बढ़ ᮧीित होती ह ै। गायके थनके ऊपर जो दधू रहनेकी 
थैली होती ह ैउसे औध कहते ह,ᱹ उसमᱶ उत्प᳖ होनेवाली वस्तुको औधस अथार्त् दधू 
कहते ह ᱹ। 

भावाथर् :—ऐसा िनयम ह ैिक जैसा कारण हो वैसा ही कायर् उत्प᳖ होता ह ै। 
जैसे दधूमᱶ िमठास कम ह ैऔर शᲥरमᱶ अिधक है इसिलये दधूमᱶ ᮧीित कम होती ह ै
और शᲥरमᱶ िवशेष होती ह ै।।122।। 

आगे इसके उदाहरणको ᮧगट करते ह ᱹ:— 

माधुयर्ᮧीितः िकल दगु्ध ेमन्दवै मन्दमाधुयᱷ । 
सवैोत्कृ᳥माधयुᱷ खण्डे ᳞पिदशत ेतीᮯा ।।123।। 

अन्वयाथर् :—(िकल) िन᳟यसे (मन्दमाधयुᱷ) थोडी़ िमठासवाले (दगु्ध)े दधूमᱶ 
(माधयुर्ᮧीितः) िमठासकी रुिच (मन्दा) थोड़ी (एव) ही (᳞पिदश्यत)े कहनेमᱶ आती ह ै
और (स एव) वही िमठासकी रुिच (उत्कटमाधयुᱷ) अत्यन्त िमठासवाली (खण्डे) खाँडमᱶ 
(तीᮯा) अिधक कहनेमᱶ आती ह ै। 

टीका :—िकल मन्दमाधयुᱷ दगु्ध े माधयुर्ᮧीितः मन्दा ᳞पिदश्यत े तथा सवै 
माधयुर्ᮧीितः उत्कटमाधयुᱷ खण्डे तीᮯा ᳞पिदश्यत—ेअथर् :—िन᳟यसे थोड़ी 
िमठासवाले दधूमᱶ िम᳥रसकी रुिचवाले पुरुषको रुिच बहुत थोड़ी होती ह ैऔर अिधक 
िमठासवाली शᲥरमᱶ उसी पुरुषको रुिच अत्यिधक होती ह ै। 
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भावाथर् :—जैसे कोई मनुष्य िम᳥रसका अिभलाषी ह ैतो उसको दधूमᱶ रुिच 
कम होती ह ैऔर खाँडमᱶ रुिच अिधक होती है उसी ᮧकार िजस पुरुषके िजतना ही 
पदाथᲄमᱶ ममत्वभाव होगा वह पुरुष उतना ही िहसाका भागीदार होगा, अिधकका 
नहᱭ । भले उसके पास वह पदाथर् उपिस्थत हो अथवा न हो । यहाँ कोई बहुत 
आरम्भ—पिरᮕह करनेवाला जीव कहता ह ै िक हमारे ममत्वभाव नहᱭ ह,ै बा᳭मᱶ 
पिरᮕह अिधक ह ैतो क्या हुआ ? तो ऐसा नहᱭ बन सकता । क्यᲂिक जो ममत्वभाव न 
होता तो बा᳭ पिरᮕह एकᮢ ही िकिसलये िकया ? और जो बा᳭ पिरᮕह होने पर 
भी कोई पुरुष यिद ममत्वका त्यागी हो तो वह उन बा᳭ पदाथᲄको क्षणमाᮢ छोड़ 
सकता ह ै । इसिलये िस हुआ िक ममत्वभाव िबना बा᳭ पदाथᲄका संᮕह नहᱭ हो 
सकता । जैसे जैसे अपना ममत्वभाव बढ़ता जाता ह ै वैसे वैसे अपने िलये बा᳭ 
पदाथᲄका संᮕह भी करता जाता ह ै । ऐसा नहᱭ हो सकता िक बा᳭ पिरᮕह तो 
अंगीकार करता जाय और कह ेिक मेरे अन्तरङ्गमᱶ ममत्वभाव नहᱭ है । िहसामᱶ तो 
ऐसा बनता ह ै िक 1बा᳭ िहसा हो जाय और अन्तरङ्ग शु रह े अथार्त् िकसीको 
भाविहसाके िबना भी ᮤ᳞िहसा तो हो सकती है परन्तु बा᳭ पदाथᲄका संᮕह अथार्त् 
पिरᮕहका अंगीकार ममत्वभावके िबना नहᱭ हो सकता ।।123।। 
1 जैसा िक िहसाके ᮧकरणमᱶ कहा गया है िक यिद िकसी पुरुषसे बा᳭ िहसा हो जाय और उसके पिरणाम 
उस िहसा करनकेे न हᲂ तो वह पुरुष िहसाका भागीदार नहᱭ होता । 

पिरᮕह त्याग करनकेा उपाय 

तᱬवाथार्᮰ान ेिनयुर्Ღं ᮧथममवे िमथ्यात्वम ्। 
सम्यग्दशर्नचौराः ᮧथमकषाया᳟ चत्वारः ।।124।। 

अन्वयाथर् :—(ᮧथमम ्) पहले (एव) ही (तᱬवाथार्᮰ान)े तᱬवाथर्के अ᮰ानमᱶ 
िजसने (िनयुर्Ღं) संयुᲦ िकया ह ै ऐसा (िमथ्यात्वं) 1िमथ्यात्व (च) और 
(सम्यग्दशर्नचौराः) सम्यग्दशर्नके चोर (चत्वारः) चार (ᮧथमकषायाः) पहले कषाय 
अथार्त् अनन्तानुबन्धी ᮓोध, मान, माया और लोभ ह ᱹ। 
1 िमथ्यात्व, सम्यिग्मथ्यात्व और सम्यग्ᮧकृित िमथ्यात्व । 

टीका :—ᮧथम ंतᱬवाथार्᮰ान े िमथ्यात्व ं िनयुर्Ღं—एवं िमथ्यात्व ंच चत्वारः 
ᮧथमकषायाः सम्यग्दशर्नचौराः सिन्त—अथर् :—पहले तᱬवाथर्के िमथ्या᮰ानमᱶ 
िजसको संयुᲦ िकया ह ै अथार्त् पहला िमथ्यात्व नामका अन्तरंग पिरᮕह ह ै और 
पहली चौकड़ी अथार्त् अनन्तानुबन्धी ᮓोध—मान—माया—लोभ यह चार हᱹ । इस 
ᮧकार सम्यग्दशर्नके यह पाँच चोर ह ᱹ । जबतक इनका नाश नहᱭ होता तबतक 
सम्यग्दशर्न नहᱭ होता । 
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भावाथर् :—यहाँ यह बताया जा रहा ह ै िक इन 14 ᮧकारके अन्तरङ्ग 
पिरᮕहᲂका त्याग िकस रीितसे िकया जावे । ᮧथम ही यह जीव सम्यग्दशर्न ᮧा᳙ 
करता ह ै तब िमथ्यात्व और अनन्तानुबन्धी चौकड़ीका नाश करता ह ै । अनािद 
िमथ्यादिृ᳥की अपेक्षा तो पाँचका नाश होता ह ै और सािद (िमथ्यादिृ᳥)की अपेक्षा 
सातका नाश होता ह ै। यह दो भेद अन्तरंग पिरᮕहके कुए । भावाथर् :—यह िक पहले 
ही जीव िमथ्यात्व नामक पिरᮕहका त्याग करता ह,ै तᱬवाथर्का ᮰ान न होना ही 
िमथ्यात्व ह ै। प᳟ात् अनन्तानुबन्धी ᮓोध, मान, माया, लोभको भी उसी तᱬवाथर्के 
अ᮰ानके साथ िवदा कर दतेा ह,ै क्यᲂिक यह चारᲂ ही सम्यक्त्वके चोर हᱹ, इनकी 
उपिस्थितमᱶ सम्यग्दशर्न रह नहᱭ सकता । इसी वास्ते अनन्त संसारका कारण जानकर 
इनका नाम अनंतानुबंधी रखा ह ै । इनकी वासना भी अनन्तकाल तक रहती है 
।।124।। 

आगे अवशेष भेद बताते ह ᱹ:— 

ᮧिवहाय च ि᳇तीयान ्दशेचिरᮢस्य सन्मखुायातः । 
िनयत ंत ेिह कषायाः देशचिरᮢ ंिनरुन्धिन्त ।।125।। 

अन्वयाथर् :—(च) और (ि᳇तीयान)् दसूरे कषाय अथार्त् अᮧत्याख्यानावरणी 
ᮓोध—मान—माया—लोभको (ᮧिवहाय) छोड़कर (दशेचिरᮢस्य) दशेचािरᮢके 
(सन्मखुायातः) सन्मुख आता ह ै (िह) कारण िक (ते) वे (कषायाः) कषाय (िनयत)ं 
िनि᳟तरूपसे (देशचिरᮢ)ं एकदशे चािरᮢको (िनरुन्धिन्त) रोकते ह ᱹ। 

टीका :—च ᮰ावकाः ि᳇तीयान ् अᮧत्याख्यान ᮓोधादीन ् चतुष्कान ् ᮧिवहाय 
दशेचिरᮢस्य सन्मुखायातः भविन्त िह त ेकषायाः िनयतं दशेचिरᮢ ंिनरुन्धिन्त—अथर् 
:—सम्यग्दिृ᳥ ᮰ावक उन, 1अᮧत्याख्यानावरण ᮓोध—मान—माया—लोभ—चार 
कषायᲂका नाश करके एकदशे चािरᮢके सन्मुख होता ह ै अथार्त् ᮕहण करता ह ै । 
कारण िक िन᳟यसे वही अᮧत्याख्यानावरणािद चारᲂ दशेचािरᮢ—᮰ावकके ᮯतᲂका 
घात करते ह ᱹ। इस तरह यह तीसरा भेद अन्तरंग पिरᮕहका हुआ ।।125।। 
1 अᮧत्याख्यानावरण—अ=ईषत—्थोड़ा, ᮧत्याख्यान=त्यागको, आवरण=आच्छािदत करनेवाला । 

िनजशक्त्या शोषाणा ंसवᱷषामन्तरङ्गसङ्गानाम ्। 
कᱫर्᳞ ः पिरहारो मादर्वशौचािद भावनया ।।126।। 

अन्वयाथर् :—इसिलये (िनजशक्त्या) अपनी शिᲦसे (मादर्वशौचािदभावनया) 
मादर्व, शौच, संयमािद दशलक्षण धमर् ᳇ारा (शषेाणा)ं अवशेष (सवᱷषाम ् ) सभी 
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(अन्तरङ्गसङ्गानाम ् ) अन्तरंग पिरᮕहᲂका (पिरहारः) त्याग (कᱫर्᳞ ः) करना 
चािहये । 

टीका :—शषेाणा ं सवᱷषाम ् अन्तरङ्गसङ्गानाम ् िनजशक्त्या मादर्व शौचािद 
भावनया पिरहारः कᱫर्᳞ ः—अथर् :—अवशेष सभी ᮧकारके अन्तरङ्ग पिरᮕह हᱹ 
उनको, अपनी शिᲦ अनुसार अपने कोमल पिरणाम तथा सन्तोषरूपी धमर्—
भावनासे त्याग करना अथार्त् यथाᮓम सबका त्याग करना । 

भावाथर् :—अन्तरङ्ग पिरᮕह 14 ᮧकारका ह ै। उनके नाम इसी ᮕन्थके ᳣ोक 
नं0 116 मᱶ बताए गए ह ᱹ। िमथ्यात्व, 4 चौकड़ीरूप चार कषाय, तथा 9 2हास्यािद 
नोकषाय—इस तरह 14 भेद ह ᱹ । इनका ᮓमपूवर्क त्याग करना । इनमᱶसे िमथ्यात्व 
और अनन्तानुबन्धी 4 कषाय ह ᱹ वह सम्यग्दशर्न और स्वरूपाचरण चािरᮢका घात 
करती ह ᱹ। अᮧत्याख्यानावरणी नामक चार कषाय ह ᱹवह दशेचािरᮢका घात करती ह ᱹ
अथार्त् ᮰ावकपद नहᱭ होने दतेᱭ । ᮧत्याख्यानावरणी नामक चार कषाय 
सकलसंयमका घात करती ह ᱹ अथार्त् मुिनपद नहᱭ होने दतेᱭ । (ᮧत्याख्यान सवर्था 
त्यागको कहते ह)ᱹ तथा संज्वलनािद 4 तथा हास्यािद 6 और वेद 3—यह सभी 
यथाख्यातचािरᮢके घातमᱶ िनिमᱫ ह ᱹ । (िनजशिᲦके बलसे) इस ᮧकार इन सभी 
ᮯतᲂको ᮓमपूवर्क धारण करके, अन्तरंगपिरᮕहको ᮓमपूवर्क छोड़ना चािहये ।।126।। 
2 नोकषाय=1 हास्य, 2 रित, 3 अरित, 4 शोक, 5 भय, 6 जुगुप्सा (ग्लािन), 7 ᳫीवेद, 8 पुरुषवेद, 9 
नपुंसकवेद । 
 

बा᳭ पिरᮕहके त्यागका ᮓम 

बिहरङ्गादिप सङ्गात ्यस्मात्ᮧभवत्यसयंमोडनुिचतः । 
पिरवजर्येदशषे ंतमिचᱫ ंवा सिचᱫ ंवा ।।127।। 

अन्वयाथर् :—(वा) तथा (तम ् ) उस बा᳭ पिरᮕहको (अिचᱫं) भले ही वह 
अचेतन हो (वा) या (सिचᱫ)ं सचेतन हो (अशषे)ं सम्पूणर्रूपसे (पिरवजर्यते ् ) छोड़ 
दनेा चािहये (यस्मात ् ) कारण िक (बिहरङ्गात ् ) बिहरंग (सङ्गात् ) पिरᮕहसे 
(अिप) भी (अनिुचतः) अयोग्य अथवा िनन्᳒ (असयंमः) असंयम (ᮧभवित) होता  
ह ै। 

टीका :—‘यस्मात ्बिहरङ्गात ्अिप संगात ्अनिुचतः असयंमः भवित तस्मात ्
तं अिचᱫं सिचᱫ ंवा अशेष ंपिरᮕह ंपिरवजर्यते’्—अथर् :—चूंिक बा᳭ धन—धान्यािद 
पिरᮕहसे भी महान असंयम होता ह ैअथार्त् जबतक पिरᮕह रहता ह ैतबतक संयमका 
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भले ᮧकार पालन नहᱭ हो सकता इसिलये वह बा᳭ पिरᮕह भले ही अजीव हो या 
सजीव हो—दोनᲂ ही ᮧकारका पिरᮕह त्याग करने योग्य ह ै। 

भावाथर् :—बा᳭ पिरᮕहमᱶ संसारके सभी पदाथर् ᮧायः आ जाते ह ᱹ। इसिलये 
बा᳭ पिरᮕहके सजीव और अजीव ऐसे दो भेद िकये ह ᱹ । रुपया, पैसा, खेती आिद 
अजीव पिरᮕह ह,ᱹ और हाथी, घोड़ा, बैल, नौकर, चाकर आिद सजीव पिरᮕह ह ᱹ । 
इनका भी त्याग एकदशे और सवर्दशे होता ह ै।।127।। 

जो सवर्दशे त्याग न कर सकᱶ  वे एकदशे त्याग करᱶ 

योडिप न शक्यस्त्यᲦंु धनधान्यमनषु्यवास्तिुवᱫािद । 
सोडिप तनकूरणीयो िनविृᱫरूप ंयतस्तᱬव ं।।128।। 

अन्वयाथर् :–(अिप) और (यः) जो (धनधान्यमनुष्यवास्तिुवᱫािदः) धन, धान्य, 
मनुष्य, गृह, सम्पदा इत्यािद पिरᮕह (त्यकुुम ्) सवर्था छोड़ना (न शक्यः) शक्य न हो, 
(सः) तो उसे (अिप) भी (तन)ू न्यून (करणीयः) कर दनेा चािहय े (यत) कारण िक 
(िनविृᱫरूपं) *त्यागरूप ही (तᱬवम ्) वस्तुका स्वरूप ह ै। 
*. तᱬव िनवृिᱫरूप है उसका अथर् :—ᮧत्येक वस्तु स्वᮤ᳞, स्वक्षेᮢ, स्वकाल और स्वभावसे सदा पिरपूणर् ही 
है और परᮤ᳞ािदसे शून्य अथार्त् िनवृिᱫरूप ही है । वतर्मान अशु दशामᱶ परᮤ᳞के आलम्बनसे रागी 
जीवको बा᳭सामᮕीके ᮧित ममत्वरूप राग भूिमकानुसार होता है उसका स्वा᮰यके बलसे त्याग करानकेे 
िलये बा᳭पदाथर्के त्यागका उपदेश है । वास्तवमᱶ तो आत्माके परवस्तुका त्याग ही है । िकन्तु जो कुछ राग, 
ममत्वभाव है उसके त्यागरूप िनमर्ल पिरणाम िजतने अंशᲂमᱶ होते हᱹ उतन ेही अंशᲂमᱶ रागािदकी उत्पिᱫ ही 
नहᱭ होती । जहाँ ऐसा होवे वहाँ उस जीवको परवस्तुके त्यागका कᱫार् कहना वह उस जाितके अभावरूप 
िनिमᱫका ज्ञान करानकेे िलये असद्भूत ᳞वहारनयका कथन है । (िन᳟य सम्यग्दशर्न िबना अज्ञानीके 
हठरूप त्यागको ᳞वहारसे भी धमर् संज्ञा नहᱭ होती ।) 

टीका :—‘योडिप मनषु्यः धनधान्यमनुष्यवास्तिुवᱫािदः त्यᲦुम ् न शᲦः 
सोडिप मनुष्यः धनधान्यािदकः तनकूरणीयः यतः तᱬव ंिनविृᱫरूप ंअिस्तÕ—अथर् :—
जो ᮧाणी धन (गाय भᱹस आिद), धान्य (गेहू ँ यवािद अ᳖), मनुष्यािद (पुᮢािदक 
अथवा दासािदक), वास्तु (मकानािद), िवᱫ (सोना—चाँदी—रुपया आिद) इत्यािद 
समस्त बिहरंग (दस ᮧकारका) पिरᮕहको सवर्था छोड़नेमᱶ अशᲦ हो, उसे उसमᱶसे 
थोड़ा पिरᮕह रखनेका पिरमाण करना चािहये, कारण िक तᱬव त्यागरूप ही ह ै। 

भावाथर् :—बिहरंग पिरᮕह मूलतः सजीव और अजीवके भेदसे दो ᮧकारका है 
। दोनᲂके दश भेद हᱹ । क्षेᮢ, मकान, चांदी, सोना, धन—चार पगवाले वशु, वᳫ, 
पाᮢ, अनाज, *दासी, दास इत्यािद बा᳭ पिरᮕहके दश भेद ह ᱹ। इनका यिद सम्पूणर् 
त्याग न कर सके तो (िजतना अपने पास वतर्मानमᱶ िव᳒मान हो उसमᱶसे िजतना बन 
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सके उतना कम कर दनेा) अपनी आवश्यकतानुसार पिरमाण करके ही पिरᮕह रखना 
और शेषका त्याग करे, कारण िक तᱬव त्यागरूप ह ै। जबतक यह आत्मा **त्याग—
धमर्का आचरण नहᱭ करता ह ैजबतक उसे मोक्ष नहᱭ िमल सकता । िनवृिᱫ नाम भी 
मोक्षका ही ह ै। इस ᮧकार िहसािद पाँचᲂ पापᲂका िवस्तृत वणर्न िकया ।।128।। 
* दासी दासािदको ि᳇पद=दो पैरवाला कहनेमᱶ आता है । 

** त्यागधमर्=िजस ᮧकार ᮧकाशकी उत्पिᱫके िबना अंधेरा नहᱭ टलता, उसी ᮧकार िनज शुात्माके आ᮰यके 
᳇ारा िनमर्ल ᮰ा=ज्ञान और स्वरूपमᱶ एकाᮕतारूप शु पिरणितकी ᮧाि᳙ िकए िबना रागका त्याग अथार्त् 
वीतरागी धमर्रूप मोक्षका उपाय और मोक्ष नहᱭ िमलता । 

रािᮢभोजन त्यागका वणर्न 

राᮢौ भᲳुानाना ंयस्मादिनवािरता भवित िहसा । 
िहसािवरतैस्तस्मात ्त्यᲦ᳞ा रािᮢभिुᲦरिप ।।129।। 

अन्वयाथर् :—(यस्मात ् ) कारण िक (राᮢौ) रातमᱶ (भुᲳानाना)ं भोजन 
करनेवालेको (िहसा) िहसा (अिनवािरता) अिनवायर् (भवित) होती ह ै (तस्मात ् ) 
इसिलये (िहसािवरतःै) िहसाके त्यािगयᲂको (रािᮢभिुᲦः अिप) रािᮢभोजनका भी 
(त्यᲦ᳞ा) त्याग करना चािहये । 

टीका :—‘यस्मात ् राᮢौ भुᲳानाना ं अिनवािरता िहसा भवित तस्मात ्
िहसािवरतःै रािᮢभिुᲦः अिप त्यᲦ᳞ाःÕ—अथर् :—रातमᱶ भोजन करनेवालेको िहसा 
अवश्य ही होती ह ैक्यᲂिक रािᮢभोजनमᱶ िहसाका िनवारण िकसी भी ᮧकार नहᱭ हो 
सकता अतः िहसाके त्यािगयᲂको रािᮢभोजनका त्याग अवश्य ही करना चािहये । 

भावाथर् :—रािᮢमᱶ भोजन करनेसे जीवᲂकी िहसा अवश्य ही होती ह ै। ᮧायः 
ऐसे छोटे छोट बहुत जीव ह ᱹजो रातमᱶ ही गमन करते ह ᱹऔर दीपकके ᮧकाशके ᮧमेसे 
दीपकके पास आते ह,ᱹ अतः रातमᱶ चूल्हा जलानेमᱶ, पानी आिद भरनेमᱶ, चᲥीसे 
पीसनेमᱶ, भोजन बनानेमᱶ िनयमसे असंख्य जीवᲂकी िहसा होती ह ैइसिलए िहसाका 
त्याग करनेवाले दयालु पुरुषᲂको रातमᱶ खानेका अवश्य ही त्याग करना चािहये 
।।129।। 

रािᮢभोजनमᱶ भाविहसा भी होती ह ै:— 

रागा᳒दुयपरत्वादिनवृिᱫनार्ितवतर्त ेिहसाम ्। 
रािᮢ िदवमाहरतः कथ ंिह िहसा न संभवित ।।130।। 

अन्वयाथर् :—(अिनविृᱫः) अत्यागभाव (रागा᳒दुयपरत्वात ् ) रागािदभावᲂके 
उदयकी उत्कटतासे (िहसा)ं िहसाको (न अितवतर्ते) उल्लंघन करके नहᱭ ᮧवतर्ते तो 
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(रािᮢ िदवम ्) रात और िदन (आहारतः) आहार करनेवालेको (िह) िन᳟यसे (िहसा) 
िहसा (कथ)ं क्यᲂ (न सभंवित) नहᱭ संभव होगी ? 

टीका :—‘रागािदउदयपरत्वात ् अिनविृᱫः अत्यागः िहसा ं न अितवतर्ते यतः 
रािᮢ िदवम ् आहारतः—भुᲳनास्य िह िहसा कथ ं न सभंवित ?—अिपत ु सभंवित 
एवÕ—अथर् :—रागािदभाव उत्कृ᳥ होनेके कारण रागािदका अत्यागपना िहसाका 
उल्लंघन नहᱭ कर सकता । (अथार्त् जहाँ जीवके उत्कृ᳥ रागभाव होता ह ैवहाँ त्याग 
नहᱭ हो सकता—रागभाव ही िहसा ह)ै अतः जहाँतक रागािदका त्याग नहᱭ ह ै
वहाँतक अिहसा नहᱭ ह,ै अिपतु िहसा ही है । तो िफर रात—िदन खानेवालेको िहसा 
क्यᲂ न हो ? िनयमसे होती ही ह ै। रागािदका होना ही वास्तिवक िहसाका लक्षण है 
।।130।। 

शकंाकारकी शकंा 
य᳒वे ंतिह िदवा कᱫर्᳞ ो भोजनस्य पिरहारः । 
भोᲦ᳞ ंत ुिनशाया ंनेत्थ ंिनत्य ंभवित िहसा ।।131।। 

 
अन्वयाथर् :—(यिद एव)ं यिद ऐसा है अथार्त् सदाकाल भोजन करनेमᱶ िहसा है 

(तिह) तो (िदवा भोजनस्य) िदनमᱶ भोजन करनकेा (पिरहारः) त्याग (कᱫर्᳞ ः) कर 
दनेा चािहये (त)ु और (िनशाया)ं रातमᱶ (भोᲦ᳞ं) भोजन करना चािहये क्यᲂिक 
(इत्थ)ं इस तरहसे (िहसा) िहसा (िनत्य)ं सदाकाल (न भवित) नहᱭ होगी । 

टीका :—‘यिद एव ं तिह िदवा भोजनस्य पिरहारः कᱫर्᳞ ः तु िनशाया ं
भोᲦ᳞ ंइत्थं िनत्य ंिहसा न भवित’—अथर् :—यहाँ कोई तकर्  करता ह ैिक िदन और 
रात दोनᲂ समय भोजन करनेसे िहसा होती है तो िदनमᱶ भोजनका त्याग करके रातमᱶ 
ही भोजन ᮕहण करना चािहये िजससे सदाकाल िहसा न हो । ऐसा ही िनयम 
िकसिलये बनाया िक िदनमᱶ ही भोजन िकया जाय और रातमᱶ न िकया जाय ? 
।।131।। 

आचायर् उसका उᱫर देत ेहᱹ :— 

नवै ंवासरभᲦेुभर्वित िह रागोडिधको रजिनभᲦुौ । 
अ᳖कवलस्य भᲦेुभुर्Ღािवव मासंकवलस्य ।।132।। 

अन्वयाथर् :—(एव ं न) ऐसा नहᱭ ह ैकारण िक (अ᳖कवलस्य) अ᳖के ᮕासके 
(भᲦेुः) भोजनसे (मासंकवलस्य) माँसके ᮕासके (भुᲦौ इव) भोजनमᱶ िजस ᮧकार राग 
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अिधक होता ह ै उसी ᮧकार (वासरभुᲦेः) िदनके भोजनकी अपेक्षा (रजिनभुᲦौ) 
रािᮢभोजनमᱶ (िह) िन᳟यसे (रागािधकः) अिधक राग (भवित) होता ह ै। 

टीका :—‘िह रजिनभुᲦौ अिधकः रागः भवित वासरभुᲦे एव ंन भवित यथा 
अ᳖कवलस्य भुᲦौ मासंकवलस्य भुᲦौ इवÕ—अथर् :—िन᳟यसे रािᮢभोजन करनेमᱶ 
अिधक रागभाव ह ैऔर िदनमᱶ भोजन करनेमᱶ कम रागभाव ह ै। जैसे अ᳖के भोजनमᱶ 
कम रागभाव ह ैऔर माँसके भोजनमᱶ अिधक रागभाव ह ै। 

भावाथर् :—उदर भरनेकी अपेक्षा तो दोनᲂ भोजन समान ह ᱹ । परन्तु ᮧत्येक 
ᮧाणीको अ᳖, दधू, घी इत्यािद खानेमᱶ तो साधारण रागभाव ह ैअथार्त् न्यून लोलुपता 
ह ैक्यᲂिक अ᳖का आहार तो सवर् मनुष्यᲂको सहज ही ह ैइसिलये ᮧायः अिधक ᮧाणी 
तो अ᳖का ही भोजन करते ह,ᱹ तथा मांसके भोजनमᱶ कामािदककी अपेक्षा अथवा 
शरीरके ᳩेह—मोहकी अपेक्षा िवशेष रागभाव होता ह,ै क्यᲂिक माँसका भोजन सभी 
मनुष्यᲂका स्वाभािवक—ᮧाकृितक आहार नहᱭ ह ै। उसी तरह िदनके भोजनमᱶ ᮧायः 
सभी ᮧािणयᲂको साधारण रागभाव ह ैक्यᲂिक िदवा—भोजन सवर् ᮧािणयᲂको होता 
ह,ै तथा रातके भोजनमᱶ कामािदककी अपेक्षा तथी शरीरमᱶ अिधक ᳩेहकी अपेक्षा 
अिधक रागभाव ह ै इसिलये रातका भोजन बहुत कम मनुष्यᲂके होता ह ै । यह 
स्वाभािवक बात ह ै िक िदनमᱶ भोजन करनेसे िजतनी अच्छी तरहसे पाचन होता ह ै
िजतना अच्छा स्वास्थ्य रहता ह ैउतना रातमᱶ खानेसे कभी नहᱭ रह सकता, इसिलये 
रािᮢभोजनका त्याग करना चािहये और िदनमᱶ ही भोजन करना चािहये । इस ᮧकार 
शंकाकारकी शंकाका िनराकरण हुआ ।।132।। 

रािᮢभोजनमᱶ ᮤ᳞िहसा 

अकार्लोकेन िवना भᲳुानः पिरहरेत ्कथ ंिहसाम ्। 
अिप बोिधतः ᮧदीप ेभोज्यजुषा ंसू᭯ मजीवानाम ्।।133।। 

अन्वयाथर् :—तथा (अकार्लोकेन िवना) सूयर्के ᮧकाश िबना रातमᱶ (भुᲳानः) 
भोजन करनेवाला मनुष्य (बोिधतः ᮧदीप)े जलते हुए दीपकमᱶ (अिप) भी 
(भोज्यजषुा)ं भोजनमᱶ िमले हुए (सू᭯ मजीवानाम ् ) सू᭯म जीवᲂकी (िहसा) िहसा 
(कथ)ं िकस तरह (पिरहरेत ्) टाल सकता ह ै? 

टीका :—‘बोिधत ᮧदीप े अिप अकार्लोकेन िवना भᲳुानः भोज्यजषुा ं
सू᭯मजतंनूाम ् िहसा ं कथं पिरहरेतÕ्—अथर् :—रातमᱶ दीपक जलाने पर भी सूयर्के 
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ᮧकाशके िबना रािᮢमᱶ भोजन करनेवाला पुरुष, भोजनमᱶ ᮧीित रखनेवाले सू᭯म जन्तु 
वगैरह हᱹ उनकी िहसासे नहᱭ बच सकता । 

भावाथर् :—रािᮢमᱶ िबना दीपक जलाये जो पुरुष भोजन करता ह ै उसके 
आहारमᱶ तो बड़े-बड़े चूहा—िछपकली आिद जीव भी पड़ जावᱶ तब भी उसका पता 
नहᱭ चलता और यिद दीपक जलाकर सावधानी भी वतᱮ जाय तो भी उसके भोजनमᱶ 
दीपकके सम्बन्धसे तथा भोज्य—पदाथर्के सम्बन्धसे आनेवाले छोटे-छोटे पतंगे तथा 
मच्छर आिद अवश्य िगरते ह ᱹऔर उनकी िहसा भी अवश्यम्भावी ह ै। इससे यह िस 
हुआ िक रािᮢ—भोजी मनुष्य ᮤ᳞ और भाव दोनᲂ ᮧकारकी िहसाᲐसे बच नहᱭ 
सकता । अतः अिहसाᮯत पालन करनेवालेको रािᮢभोजन अवश्य त्याग दनेा चािहये 
। जो मनुष्य रािᮢको िसगाड़ा आिदकी पकोड़ी पूड़ी आिद ला करके या बना करके 
खाते ह ᱹवे भी दोनᲂ ᮧकारकी िहसा करते ह ᱹ।।133।। 

᳴क वा बहुᮧलिपतिैरित िस ंयो मनोवचनकायःै । 
पिरहरित रािᮢभुिᲦ सततमिहसा ंस पालयित ।।134।। 

अन्वयाथर् :—(वा) अथवा (बहुᮧलिपतःै) बहुत ᮧलापसे (᳴क) क्या ? (यः) जो 
पुरुष (मनोवचनकायःै) मन, वचन, कायसे (रािᮢभिुᲦ) रािᮢभोजनका (पिरहरित) 
त्याग करता ह ै(सः) वह (सततम ्) िनरन्तर (अिहसा)ं अिहसाका (पालयित) पालन 
करता ह ै(इित िसम ्) ऐसा िस हुआ । 

टीका :—‘वा बहुᮧलिपतःै ᳴क इित िस ं यः मनोवचनकायःै रािᮢभिुᲦ 
पिरहरित स सतत ंअिहसा ंपालयितÕ—अथर् :—अथवा बहुत कहनेसे क्या ? यह बात 
िस हुई िक जो मनुष्य मन, वचन, कायसे रािᮢभोजनका त्याग करता ह ै वह 
िनरन्तर अिहसाᮯतका पालन करता ह ै। 

भावाथर् :—रािᮢभोजन करनेमᱶ और रातमᱶ भोजन बनानेमᱶ सदवै िहसा ह ै । 
रािᮢमᱶ भोजन करनेकी अपेक्षा रािᮢमᱶ भोजन बनानेमᱶ बहुत अिधक िहसा होती है 
इसिलये अिहसाᮯत पालन करनेवालेको ᮧथम ही इसका (—रािᮢको बनाये हुएका) 
त्याग करना चािहये । खासतौरसे बाजारके बने हुए पदाथᲄका तो िबलकुल ही त्याग 
कर दनेा चािहये । परन्तु यिद पािक्षक ᮰ावक िकसी कारणवश सम्पूणर् त्याग न कर 
सके तो पानी, पान, मेवा, सुपारी, इलायची इत्यािद वस्तुयᱶ, िजनमᱶ रातमᱶ िबलकुल 
आरम्भ न करना पड़े, ᮕहण करना चाह ेतो कर सकता ह,ै परन्तु वह तभी ᮕहण करे 
जब िक उनके पानीके िबना िनवार्ह अशक्य हो । (वास्तवमᱶ रािᮢभोजनके त्याग िबना 
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अिहसाᮯतकी िसि होती ही नहᱭ इसीिलये कोई आचायर् तो इसे अिहसाणुᮯतमᱶ 
गिभत करते ह ᱹऔर कोई इसे जुदा ही ष᳥म अणुᮯत कहते ह)ᱹ ।।134।। 

इत्यᮢ िᮢतयात्मिन मागᱷ मोक्षस्य य ेस्विहतकामाः । 
अनपुरत ंᮧयतन्त ेᮧयािन्त त ेमिुᲦमिचरेण ।।135।। 

अन्वयाथर् :—(इित) इस ᮧकार (अ᳖) इस लोकमᱶ (ये) जो (स्विहतकामाः) 
अपने िहतके इच्छुक (मोक्षस्य) मोक्षके (िᮢतयात्मिन) र᳀ᮢयात्मक (मागᱷ) मागर्मᱶ 
(अनपुरत)ं सवर्दा िबना अटके हुए (ᮧयतन्ते) ᮧय᳀ करते हᱹ (ते) वे पुरुष (मिुᲦम ् ) 
मोक्षमᱶ (अिचरेण) शीᮖ ही (ᮧयािन्त) गमन करते ह ᱹ। 

टीका :—‘य े (परुुषाः) स्विहतकामाः इत्यᮢ िᮢतयात्मिन मोक्षमागᱷ अनपुरतं 
ᮧयतन्ते ते (परुुषाः) अिचरेण मिुᲦ ᮧयािन्तÕ—अथर्:—जो जीव अपने िहतकी इच्छा 
करता हुआ इस रीितसे र᳀ᮢयरूप मोक्षमागर्मᱶ सदवै ᮧय᳀ करता रहता ह ैवह जीव 
शीᮖ ही मोक्षको ᮧा᳙ करता ह ै। जीवमाᮢका िहत मोक्ष ह,ै संसारमᱶ अन्य कहᱭ भी 
आनन्द नहᱭ ह ै । अतः जो जीव मोक्षमᱶ जानेके इच्छुक ह ᱹ उन्हᱶ सदवै सम्यग्दशर्न, 
सम्यग्ज्ञान, सम्यक्चािरᮢरूप मोक्षमागर्मᱶ िनरन्तर ᮧय᳀ करते रहना चािहये । जो 
जीव मोक्षकी माᮢ चरचा—वाᱫार् तो करते रहᱶ िकन्तु मोक्षके मागर्की खोज न करᱶ 
और उसके अनुसार चलनेका ᮧय᳀ न करᱶ तो कभी मोक्षको ᮧा᳙ नहᱭ कर सकते और 
जो जीव उसके मागर्मᱶ चलते ह ᱹअथार्त् सम्यग्दशर्न ᮧा᳙ कर लेते ह ᱹवह जीव तुरन्त ही 
मोक्षके परमधाममᱶ पहुचँ जाते ह ᱹ । इस ᮧकार (तᱬवज्ञान पूवर्क) पाँचᲂ पापके त्याग 
सिहत पाँच अणुᮯत तथा रािᮢभोजनके त्यागका वणर्न करके अब सात शीलᮯतᲂका 
वणर्न करते हᱹ । क्यᲂिक सात शीलᮯत पाँच अणुᮯतᲂकी रक्षा करनेके िलए नगरके 
कोट समान ह ᱹ । जैसे िकला नगरका रक्षण करता ह ै वैसे ही सात शीलᮯत पाँच 
अणुᮯतᲂकी रक्षा करते ह ᱹ।।135।। 

पिरधय इव नगरािण ᮯतािन िकल पालयिन्त शीलािन । 
ᮯतपालनाय तस्माच्छीलान्यिप पालनीयािन ।।136।। 

अन्वयाथर् :—(िकल) िन᳟यसे (पिरधयः इव) जैसे कोट, िकला (नगरािण) 
नगरᲂकी रक्षा करता ह ैउसी तरह (शीलािन) तीन गुणᮯत और चार शीक्षाᮯत—यह 
सात शील (ᮯतािन) पाँचᲂ अणुᮯतᲂका (पालयिन्त) पालन अथार्त् रक्षण करते हᱹ, 
(तस्मात ् ) इसिलये (ᮯतपालनाय) ᮯतᲂका पालन करनेके िलये (शीलािन) सात 
शीᮭवत (अिप) भी (पालनीयािन) पालन करना चािहये । 
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टीका :—‘िकल शीलािन ᮯतािन पालयिन्त पिरधयः नगरािण इव तस्मात ्
ᮯतपालनाय शीलािन अिप पालनीयािनÕ—अथर् :—िन᳟यसे जो सात शीलᮯत ह ᱹ वे 
पाँचᲂ अणुᮯतᲂकी रक्षा करते ह,ᱹ िजस ᮧकार कोट नगरकी रक्षा करता ह ै। इसिलये 
पाँच अणुᮯतᲂका पालन करनेके िलये तीन गुणᮯत और चार िशक्षाᮯत इस ᮧकार इन 
सात शीलᮯतᲂको अवश्य पालन करना ही चािहये । अब उनका ही वणर्न करते ह ᱹवह 
सुनो । तीन गुणᮯतᲂके नाम :—1 िदग्ᮯत, 2 दशेᮯत, 3 अनथर्दण्डत्याग ᮯत । चार 
िशक्षाᮯतᲂके नाम :— 1 सामाियक, 2 ᮧौषधोपवास, 3 भोगोपभोगपिरमाण ᮯत, 4 
वैयावृᱫ । इस ᮧकार यह सात शीलᮯत ह ᱹ।।136।। 

पहले िदग्ᮯत नामके गुणᮯतका स्वरूप कहते ह ᱹ:— 

ᮧिवधाय सᮧुिसमैर्यार्दा ंसवर्तोप्यिभज्ञानःै । 
ᮧाच्यािदभ्यो िदग्भ्यः कᱫर्᳞ ा िवरितरिवचिलता ।।137।। 

अन्वयाथर् :—(सᮧुिसःै) भले ᮧकार ᮧिस (अिभज्ञानःै) ᮕाम, नदी, पवर्तािद 
िभ᳖ िभ᳖ लक्षणᲂसे (सवर्तः) सभी िदशाᲐमᱶ (मयार्दा)ं मयार्दा (ᮧिवधाय) करके 
(ᮧाच्यािदभ्यः) पूवार्िद (िदग्भ्यः) िदशाᲐमᱶ (अिवचिलता िवरितः) गमन न करनेकी 
ᮧितज्ञा (कᱫर्᳞ ा) करना चािहये । 

टीका :—‘सुᮧिसःै अिभज्ञानःै सवर्तः मयार्दा ंᮧिवधाय ᮧाच्यािदभ्यः िदग्भ्यः 
अिवचिलता िवरितः कᱫर्᳞ ाÕ—अथर् :—ᮧिस तथा सवर्िविदत महान पवर्तािद, 
नगरािद अथवा समुᮤािदसे सीमा बाँधकर जीवनपयर्न्त चार िदशा, चार िविदशा और 
ऊपर तथा नीचे इस ᮧकार दशᲂ िदशाᲐमᱶ जानेकी ᮧितज्ञा कर लेना चािहये 
तत्प᳟ात् उस बाँधी हुई मयार्दासे बाहर जीवनभर न जानेको िदग्ᮯत कहते ह ᱹ। यहाँ 
पवर्त इत्यािद अथवा हवाई जहाजमᱶ बैठकर ऊपर जानेकी अपेक्षा ऊघ्वर्िदशाका और 
कुआँ या समुᮤािदमᱶ घुसनेकी अपेक्षा अधोिदशाका ᮕहण िकया गया ह ै।।137।। 

िदग्ᮯत पालन करनकेा फल 

इित िनयिमतिदग्भाग ेᮧवतर्त ेयस्ततो बिहस्तस्य । 
सकलासंयमिवरहावत्यिहसाᮯत ंपणूर्म ्।।138।। 

अन्वयाथर् :—(यः) जो (इित) इस ᮧकार (िनयिमतिदग्भागे) मयार्दा की हुई 
िदशाᲐके अन्दर (ᮧवतर्त)े रहता ह ै (तस्य) उस पुरुषको (ततः) उस क्षेᮢके (बिहः) 
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बाहरके (सकलासयंमिवरहात् ) समस्त असंयमके त्यागके कारण (पणूᲈ) पिरपूणर् 
(अिहसाᮯत)ं अिहसाᮯत (भवित) होता ह ै। 

टीका :—‘यः (परुुषः) इित िनयिमत िदग्भाग े ᮧवतर्त े तस्य ततः बिहः 
सकलासयंमिवरहात ्पणूᲈ अिहसाᮯत ंभवितÕ—अथर् :—जो मनुष्य इस भाँित मयार्िदत 
दशᲂ िदशाᲐके क्षेᮢके अन्दर ही अपना सारा कायर् करता ह ैउसको उन क्षेᮢᲂसे बाहर 
समस्त ही असंयमका त्याग होनेके कारण सम्पूणर् अिहसाᮯत (महाᮯत) पल जाता है 
अतः िदग्ᮯत पालन करनेसे अिहसाᮯत पु᳥ होता ह ै।।138।। 

देशᮯत नामक गणुᮯतका स्वरूप 

तᮢािप च पिरमाण ंᮕामापणभवनपाटकादीनाम ्। 
ᮧिवधाय िनयतकाल ंकरणीय ंिवरमण ंदशेात ्।।139।। 

अन्वयाथर् :—(च) और (तᮢ अिप) उस िदग्ᮯतमᱶ भी 
(ᮕामापणभवनपाटकादीनाम ्) ᮕाम, बाजार, मकान, मोहल्ला इत्यािदका (पिरमाण)ं 
पिरमाण (ᮧिवधाय) करके (दशेात ् ) मयार्दा िकये हुये क्षेᮢसे बाहर (िनयतकाल)ं 
अपने िनि᳟त िकये हुये समय तक जानेका (िवरमणं) त्याग (करणीय)ं करना चािहये 
। 

टीका :—‘तᮢािप च िदग्ᮯतोडिप च ᮕामापणभवनपाटकादीनाम ् िनयतकाल ं
पिरमाणं ᮧिवधाय दशेात् िवरमण ं करणीयमÕ्—अथर् :—िदग्ᮯतमᱶ जो दशᲂ 
िदशाᲐकी मयार्दा की थी उसमᱶ भी ᮕाम, बाजार, मकान, मोहल्ला वगैरह तक एक 
िदन, एक स᳙ाह, एक पक्ष, मिहना, अयन, वषर् इत्यािद िनि᳟त काल तक जाने—
आनेका ᮧमाण करके बाहरके क्षेᮢसे िवरᲦ होना दशेᮯत कहलाता ह ै। इस दशेᮯतसे 
भी अिहसाका पालन होता ह ै।।139।। 

इित िवरतो बहुदशेात ्तदतु्थिहसािवशषेपिरहारात ्। 
तत्काल ंिवमलमितः ᮰यत्यिहसा ंिवशषेणे ।।140।। 

अन्वयाथर् :—(इित) इस ᮧकार (बहुदशेात ् िवरतः) बहुत क्षेᮢका त्याग 
करनेवाला (िवमलमितः) िनमर्ल बुिवाला ᮰ावक (तत्काल)ं उस िनयिमत कालमᱶ 
(तदतु्थिहसािवशषेपिरहारात ् ) मयार्दाकृत क्षेᮢसे उत्प᳖ होनेवाली िहसा िवशेषके 
त्यागसे (िवशेषणे) िवशेषरूपसे (अिहसा)ं अिहसाᮯतका (᮰यित) आ᮰य करता ह ै। 
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टीका :—‘इित बहुदशेात् िवरतौः िवमलमितः तत्कालं 
तदतु्थिहसािवशेषपिरहारात ्िवशेषणे अिहसा ᮰यितÕ—अथर् :—इस ᮧकार िदग्ᮯतमᱶ 
िकए हुए क्षेᮢका पिरमाण करके उस क्षेᮢसे बाहर िहसाका त्याग होने पर भी उᱫम 
बुिवाला ᮰ावक जो उस समय दसूरे भी थोड़े क्षेᮢकी मयार्दा करता है तो वह 
िवशेषरूपसे अिहसाका आ᮰य करता ह ै । िजस पुरुषने जीवन भरके िलये दिक्षणमᱶ 
कन्याकुमारी और उᱫरमᱶ िहमालय तक जानेका िदग्ᮯत िकया ह ै वह हमेशा तो 
िहमालय जाता नहᱭ इसिलये वह रोजाना ऐसी ᮧितज्ञा करता ह ै िक आज म ᱹ
छपारािद अमुक गाँवमᱶ ही रहूगँा, उससे बाहर नहᱭ जाऊँगा । अतः उस िदन वह उस 
गाँवमᱶ ही रहनेका िनयम कर लेता ह ैउस िदन उस गाँवके बाहरके ᮧदशेमᱶ अिहसा 
महाᮯतका पालन हो जाता ह ै।।140।। 

अनथर्दण्डत्याग नामक गणुᮯतका स्वरूप 

िबना ᮧयोजन पापके उत्प᳖ करनेके त्यागको अनथर्दण्डत्यागᮯत कहते ह ᱹ । 
उसके पाँच भेद ह ᱹ :—1. अपध्यानत्यागᮯत, 2. पापोपदशेत्यागᮯत, 3. 
ᮧमादचयार्त्यागᮯत, 4. िहसादानत्यागᮯत, 5. दःु᮰ुितत्यागᮯत । 

अपध्यान अनथर्दण्डत्यागᮯतका स्वरूप :— 

पापिजयपराजयसङ्गरपरदारगमनचौयार्᳒ ाः । 
न कदाचनािप िचन्त्याः पापफल ंकेवल ंयस्मात ्।।141।। 

अन्वयाथर् :—(पापि-जय-पराजय-सङ्गर-परदारगमन-चौयार्᳒ ाः) िशकार, 
जय, पराजय, यु, परᳫीगमन, चोरी आिदका (कदाचनािप) िकसी भी समय (न 
िचन्त्याः) िचन्तवन नहᱭ करना चािहये (यस्मात् ) कारण िक इन अपध्यानᲂका 
(केवल)ं माᮢ (पापफलं) पाप ही फल ह ै। 

टीका :—‘पापि जय पराजय सङ्गर—परदारगमन चौयार्᳒ ाः कदाचन अिप 
न िचन्त्याः यस्मात ् केवल पापफल ं भवितÕ—अथर् :—िशकार करनेका (अथार्त् इस 
जीवको इस ᮧकार मारᱶ ऐसा भाव करना), संᮕाममᱶ िकसीकी जीत और िकसीकी 
हार, परᳫी गमन करनेका िचतवन अथवा चोरी करनेका इत्यािद खराब—खोटे 
कायᲄकी िजनके करनेसे माᮢ पाप ही होता है उनका कभी भी िचतवन नहᱭ करना 
चािहये । अतः िजस बातका िवचार करनेसे केवल पापका ही बन्धन होता ह ैउसे ही 
अपध्यान कहते ह ᱹ और स्वरूपमᱶ िवशेष सावधानी ᳇ारा उसका त्याग करना ही 
अपध्यान अनथर्दण्डत्यागᮯत ह ै।।141।। 
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पापोपदशे नामक अनथर्दण्डत्याग ᮯतका स्वरूप 

िव᳒ावािणज्यमषीकृिषसवेािशल्पजीिवना ंपुसंाम ्। 
पापोपदशेदान ंकदािचदिप नवै वᲦ᳞म ्।।142।। 

अन्वयाथर् :—(िव᳒ा-वािणज्य-मषी-कृिष-सेवा-िशल्पजीवाना)ं िव᳒ा, 
᳞ापार, लेखन—कला, खेती, नौकरी और कारीगरीसे िनवार्ह चलानेवाले (पुंसाम) 
पुरुषᲂको (पापोपदशेदान)ं पापका उपदशे िमले ऐसा (वचनं) वचन (कदािचत ्अिप) 
िकसी भी समय (नैव) नहᱭ (वᲦ᳞म् ) बोलना चािहये । 

टीका :—‘िव᳒ा वािणज्य मषी कृिष सवेा िशल्प जीिवना ं पुसंाम ्
पापोपदशेदान ं वचन ं कदािचत ् अिप नवै वᲦ᳞मÕ्—अथर् :—िव᳒ा अथार्त् वै᳒क, 
ज्योितष आिद करनेवाला, अ᳖ािदकका ᳞ापार करनेवाला, लेखनकायर् करनवेाला, 
खेती करनेवाला, नौकरी-चाकरी करनेवाला तथा लुहार, सुनार, दजᱮ, आिदके काम 
करनेवालᲂको इन्हᱭ कायᲄ सम्बन्धी अथवा दसूरा कोई भी पापबन्ध करनेवाला कायर् 
ह ैउनका िकसीको भी उपदशे नहᱭ दनेा चािहये । इसीको पापोपदशे, अनथर्दण्डत्याग 
ᮯत कहते हᱹ । ᮰ावक गृहस्थ अपने कुटुिम्बयᲂको, भाई-बन्धᲂको, सगे-सम्बिन्धयᲂको, 
अथवा िजनके साथ अपना ᮧयोजन है उनको तथा अपने साधमᱮ भाईयᲂको जीवन–
िनवार्ह करनेके िलये अवश्य ᳞ापारािदका उपदशे दकेर िनिमᱫ सम्बन्धी चे᳥ा कर 
सकता ह,ै परन्तु िजनके साथ अपना कोई भी ᮧयोजन नहᱭ ह ैउन्हᱶ उपदशे नहᱭ दनेा 
चािहये ।।142।। 

ᮧमादचयार् अनथर्दण्डत्याग ᮯतका स्वरूप :— 

भूखननवकृ्षमोᲵनशाड्वलदलनाम्बसुचेनादीिन । 
िनष्कारण ंन कुयार्लफलकुसमुोᲬयानिप च ।।143।। 

अन्वयाथर् :—(भखूनन वकृ्षमोᲵन शाड्वलदलनाम्बुसचेनादीिन) पृथ्वी, 
खोदना, वृक्ष, उखाड़ना, अितशय घासवाली भूिम रᲅदना, पानी सᱭचना आिद (च) 
और (दलफलकुसमुोᲬयान) पᮢ, फल, फूल तोड़ना (अिप) इत्यािद भी (िनष्कारण)ं 
िबना ᮧयोजन (न कुयार्त ्) नहᱭ करना चािहये । 

टीका :—‘िनष्कारण ं भखूनन वकृ्षमोᲵन शाड्वलदलन अम्बुसचेनादीिन च 
दलफल कुसमुोᲬयान् अिप च न कुयार्तÕ्—अथर् :—िबना ᮧयोजन पृथ्वी खोदना, वृक्ष 
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उखाड़ना, घासको रᲅदना, पानी सᱭचना—फैलाना तथा पᱫा, फल, फूल तोड़ना 
इत्यािद कोई भी कायर् नहᱭ करना । 

भावाथर् :—गृहस्थ ᮰ावक अपने ᮧयोजनके िलये भूिमकानुसार कुछ भी कर 
सकता ह ैपरन्तु िजसमᱶ अपना कुछ भी स्वाथर् न हो, जैसे िक रास्ता चलते वनस्पित 
आिद तोड़ना, भूिम खोदते चलना इत्यािद ᳞थर्के काम नहᱭ करना चािहये उसे ही 
ᮧमादचयार् अनथर्दण्डत्याग ᮯत कहते ह ᱹ।।143।। 

िहसाᮧदान अनथर्दण्डत्याग ᮯतका स्वरूप :— 

अिसधनेुिवषहुताशनलाङ्गलकरवालकामुर्कादीनाम ्। 
िवतरणमपुकरणाना ंिहसायाः पिरहरे᳒᳀ात ्।।144।। 

अन्वयाथर् :—(अिस-धने-ुिवष-हुताशन-लाङ्गल-करवाल-कामुर्कादीनाम ् ) 
छुरी, िवष, अिᲨ, हल, तलवार, धनुष आिद (िहसायाः) िहसाके (उपकरणाना)ं 
उपकरणᲂका (िवतरणम ्) िवतरण करना अथार्त् दसूरᲂको दनेा (य᳀ात ्) सावधानीसे 
(पिरहरेत ्) छोड़ दनेा चािहये । 

टीका :—‘िहसायाः उपकरणाना ं अिस धने ु िवष हुताशन लाङ्गल करवाल 
कामुर्कादीनाम ् पिरहरेतÕ्—अथर् :—िहसा करनेके साधन छुरी, िवष, अिᲨ, हल, 
तलवार, धनुष, बाण आिदका दनेा ᮧय᳀से दरू करे अथार्त् अन्यको नहᱭ दनेा चािहये । 
इसीको िहसादान अनथर्दण्डत्याग ᮯत कहते हᱹ । िजन वस्तुᲐके दनेेसे िहसा होती हो 
उन वस्तुᲐका उपयोग ᮧयोजनवश अपने िलये तो कर सकते ह ᱹ िकन्तु अन्यको वे 
वस्तुए ँकभी भी नहᱭ दनेा ।।144।। 

दःु᮰ुित अनथर्दण्डत्याग ᮯतका स्वरूप :— 

रागािदवर्नाना ंदु᳥ कथानामबोधबहुलानाम ्। 
न कदाचन कुवᱮत ᮰वणाजर्निशक्षणादीिन ।।145।। 

अन्वयाथर् :—(रागािदवर्नाना)ं राग, ᳇षे, मोहािदको बढ़ानेवाली तथा 
(अबोधबहुलानाम ् ) बहुत अंशᲂमᱶ अज्ञानसे भरी हुई (दु᳥ कथानाम ् ) दु᳥  कथाᲐका 
(᮰वणाजर्निशक्षणादीिन) सुनना, धारण करना, सीखना आिद (कदाचन) िकसी 
समय, कभी भी (न कुवᱮत ्) नहᱭ करना चािहए । 

टीका :—‘अबोध (िमथ्यात्व) बहुलाना ं रागािदवर्नाना ं दु᳥ कथाना ं
᮰वणाजर्निशक्षणादीिन न कदाचन कुवᱮत— 
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अथर् :—िमथ्यात्व सिहत राग᳇ेष, वैरभाव, मोह, मदािद बढ़ानेवाली 
कुकथाᲐका ᮰वण तथा नवीन कथायᱶ बनाना, वांचना वगैरह कभी भी नहᱭ करना 
चािहये । इसे ही दःु᮰ुित अनथर्दण्डत्याग ᮯत कहते ह ᱹ। 

भावाथर् :—जो कथा सुननेसे, पढ़नेसे और सीखनेसे िवषयािदकी वृि होगी, 
मोह बढ़ेगा और अपने तथा परके पिरणामᲂमᱶ संक्लेश होगा अतः ऐसी राजकथा, 
चोरकथा, भोजनकथा, ᳫीकथा इत्यािद कथायᱶ कहना या सुनना नहᱭ चािहये 
।।145।। 

महािहसाका कारण और अनेक अनथर् उत्प᳖ करनेवाला जुआ भी त्याग करना 
चािहये :– 

सवार्नथर्ᮧथम ंमथन ंशौचस्य सᳬ मायायाः । 
दरूात्पिरहरणीय ंचौयार्सत्यास्पद ं᳒तूम ्।।146।। 

अन्वयाथर् :—(सवार्नथर्ᮧथमं) स᳙ ᳞सनᲂमᱶ पहला अथवा सवर् अनथᲄमᱶ मुख्य 
(शौचस्य मथनं) सन्तोषका नाश करनेवाला (मायायाः) मायाचारका (स᳑) घर और 
(चौयार्सत्यास्पदम ्) चोरी तथा असत्यका स्थान (᳒तूम ्) ऐसे जुआको (दरूात ् ) दरू 
ही से (पिरहरणीयम ्) त्याग करना चािहये । 

टीका :—‘सवार्नथर्ᮧथमम् मथन ं शौचस्य, स᳑, मायायाः चौयार्सत्यास्पदं 
᳒तूम ् दरूात ् पिरहरणीयमÕ्—अथर् :—सभी अनथᲄको उत्प᳖ करनेवाला; शौच जो 
लोभका त्याग उसका नाश करनेवाला और कपटका घर ऐसे जुआको दरेूसे ही छोड़ना 
चािहये । 

भावाथर् :—वास्तवमᱶ जुआ खेलना बहुत ही िनन्᳒ काम ह ैऔर सातᲂ ᳞सनᲂमᱶ 
सबसे अिधक िनकृ᳥ ह ै। ज्वारी मनुष्य ᮧायः सभी पापᲂका आचरण करता ह,ै अतः 
जुआका त्याग अवश्य करना चािहये । अनथर्दण्ड त्यागनेवालेको जुआका भी त्याग 
करना चािहये ।।146।। 

िवशेष कहते ह ᱹ:— 

एवंिवधपरमिप ज्ञात्वा मᲱुत्यनथर्दण्डं यः । 
तस्यािनशमनव᳒ ंिवजयमिहसाᮯतं लभत े।।147।। 

अन्वयाथर् :—(यः) जो मनुष्य (एव ं िवध)ं इस ᮧकारके (अपरमिप) दसूरे भी 
(अनथर्दण्डं) अनथर्दण्डको (ज्ञात्वा) जानकर (मᲱुित) त्याग करता ह ै (तस्य) उसके 
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(अनव᳒)ं िनदᲃष (अिहसाᮯत) अिहसाᮯत (अिनशं) िनरन्तर (िवजयं) िवजयको 
(लभत)े ᮧा᳙ करता ह ै। 

टीका :—‘यः एव ं िवध ं अपरं अिप अनथर्दण्डं ज्ञात्वा मᲱुित तस्य अनव᳒ं 
अिहसाᮯत ंअिनश ंिवजय ंलभतÕे— 

अथर् :—जो मनुष्य इस ᮧकार दसूरे भी िबना ᮧयोजन पापबन्ध करनेवाले 
अनथर्दण्डको जानकर छोड़ दतेा ह,ै उसका पापरिहत अिहसाᮯत हमेशा िवजय ᮧा᳙ 
करता ह,ै अथार्त् सदवै पुण्यबन्ध करके, पापका त्याग करता हुआ कमᲄकी िनजर्रा 
करता ह ै। 

भावाथर् :—संसारमᱶ ऐसे छोटे छोटे अनेक कायर् ह ᱹ िजनको करनेसे ᳞थर् ही 
पापका बन्ध हुआ करता ह,ै अतः सभी मनषु्यᲂको िजससे अपना कोई ᮧयोजन नहᱭ है 
ऐसे ᳞थर्, अनथर्दण्डका त्याग अवश्य करना चािहय—ेयही कᱫर्᳞ ह ै । इस ᮧकार 
तीन गुणᮯतᲂका वणर्न समा᳙ हुआ ।।147।। 

अब चार िशक्षाᮯतᲂका वणर्न करते ह ᱹ:— 

पहला सामाियक िशक्षाᮯत 

राग᳇षेत्यागि᳖िखलᮤ᳞षे ुसाम्यमवलम्ब्य । 
तᱬवोपलिब्धमलू ंबहुशः सामाियकं कायर्म ्।।148।। 

अन्वयाथर् :—(राग᳇ेषत्यागात ् ) राग᳇षेके त्यागसे (िनिखलᮤ᳞षेु) सभी 
इ᳥—अिन᳥ पदाथᲄमᱶ (साम्य)ं साम्यभावको (अवलम्ब्य) अंगीकार करके 
(तᱬवोपलिब्धमलूं) आत्मतᱬवकी ᮧाि᳙का मूलकारण ऐसा (सामाियकं) सामाियकं 
(बहुशः) बहुत बार (कायर्म ्) करना चािहये । 

टीका :—‘िनिखलᮤ᳞ेष ु राग᳇ेषत्यागात ् साम्य ं अवलम्ब्य तᱬवोपलिब्धमलूं 
सामाियकं बहुशः कायर्मÕ्—अथर् :—समस्त इ᳥—अिन᳥ पदाथᲄमᱶ राग—᳇षे भावᲂके 
त्यागपूवर्क, समताभावका अवलम्बन करके, आत्माके (शु) स्वरूपकी ᮧाि᳙ करनेमᱶ 
मूलकारण सामाियक ह ै वह बारबार करना चािहये, अथार्त् ᮧितिदन तीन काल 
करना चािहये । यही सामाियक िशक्षाᮯत ह ै। 

भावाथर् :—‘सम्Õ अथार्त् एकरूप और ÔअयÕ अथार्त् आत्माके स्वरूपमᱶ गमन 

वह ÔसमयÕ हुआ । ऐसा ÔसमयÕ िजसका ᮧयोजन ह ै उसे सामाियक कहते ह ᱹ । यह 
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सामाियक समताभावके िबना नहᱭ हो सकती । अतः सुखदायक और दःुखदायक 
पदाथᲄमᱶ समान बुि रखते हुए स्वरूपमᱶ मᲨ होना ही परमकायर् ह ै। ᮰ावकको ऐसी 
सामाियक तीनᲂ काल पाँचᲂ पापᲂका त्याग करके अवश्य करना चािहये । इसे ही 
सामाियक िशक्षाᮯत कहते ह ᱹ।।148।। 

सामाियक कब और िकस ᮧकारसे करना चािहये यह बताते ह ᱹ:— 

रजनीिदनयोरन्त ेतदवश्य ंभावनीयमिवचिलतम ्। 
इतरᮢ पनुः समय ेन कृत ंदोषाय तद्गणुाय कृतम ्।।149।। 

अन्वयाथर् :—(तत ्) वह सामाियक (रजनीिदनयोः) रािᮢ और िदनके (अन्त)े 
अन्तमᱶ (अिवचिलतम ्) एकाᮕतापूवर्क (अवश्य)ं अवश्य (भावनीयम ्) करना चािहये 
(पुनः) और यिद (इतरᮢसमये) अन्य समयमᱶ भी (कृत)ं करनेमᱶ आवे तो (तत्कृत)ं वह 
सामाियक कायर् (दोषाय) दोषके िलये (न) नहᱭ ह ैआिपतु (गुणाय) गुणके िलये ही 
होती ह ै। 

टीका :—‘तत ्सामाियकं रजनी िदनयोः अन्ते अवश्यं अिवचिलतं भावनीयम ्
पनुः इतरᮢ समय े दोषाय कृतम ् न िकन्त ु तत ् गुणाय कृतम ् अिस्तÕ—अथर् :—वह 
*सामाियक ᮧत्येक ᮰ावकको रात और िदनके अन्तमᱶ अथार्त् ᮧभात् और सन्ध्याकाल 
अवश्य ही िनयमपूवर्क करना चािहये । इसके अितिरᲦ यिद शेष समयमᱶ भी 
सामाियक की जावे तो वह गुणके िनिमᱫ ही ह,ै दोषके िनिमᱫ नहᱭ ह ै। 
* सामाियकके 1—योग्य क्षेᮢ, 2—योग्य काल, 3—योग्य आसन, 4—योग्य िवनय, 5—मनशुि, 6—
वचनशुि, 7—भावशुि, 8—कायशुि—इन आठ बातᲂकी अनुकूलता होना आवश्यक ह ै। उसमᱶ भेदज्ञान 
पूवर्क स्वसन्मुखताके बलसे िजतनी पिरणामᲂकी शुता हो उतनी िन᳟य सामाियक है, वहाँ वतर्ते हुए 
शुभरागको ᳞वहार सामाियक कहते हᱹ । िन᳟य सम्यग्दशर्न—ज्ञानपूवर्क िजसने कषायकी दो चौकिड़यᲂका 
अभाव िकया है उस जीवके सᲬे अणुᮯत और सामाियक ᮯत होता है । िजसके िन᳟य सम्यग्दशर्न न हुआ हो 
उसके ᮯतको भगवान सवर्ज्ञदेव बालᮯत अथार्त् अज्ञानमयᮯत कहते हᱹ । 

भावाथर् :—गृहस्थ ᮰ावक गृहस्थीके अनेक कायᲄमᱶ संलᲨ रहता ह ैअतः उसके 
िलये आलम्बनरूप ᮧभात और सन्ध्या दोनᲂ समय आचायᲄने िनयिमत िकये ह ᱹ। यᲂ 
तो सामाियक जब भी इच्छा हो की जा सकती ह ै उससे आत्माका कल्याण ही ह,ै 
नुकसान कदािप नहᱭ ह ै । इसिलये ᮧत्येक ᮰ावकको दोनᲂ समय अथवा तीन समय 
उत्कृ᳥ छह घड़ी, मध्यम चार घड़ी, जघन्य दो घड़ी तक पाँचᲂ पाप तथा 
आरम्भपिरᮕहका त्याग करके एकान्त स्थानमᱶ शु मन करके पहले पूवर् िदशामᱶ 
नमस्कार करना अथार्त् अंगᲂको भूिमसे लगाकर नमना, िफर नौ बार नमस्कार 
मन्ᮢका जाप करना, प᳟ात् तीन आवᱫर्न अथार्त् हाथ जोड़कर ᮧदिक्षणा करना, और 
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एक िशरोनित अथार्त् हाथ जोड़कर मस्तक नमाना । इस ᮧकार चारᲂ िदशाᲐमᱶ 
करके खड्गासन अथवा प᳑ासन धारण करके सामाियक करना चािहये । और जब 
सामाियक पूणर् हो जाय तब अन्तमᱶ भी ᮧारम्भकी तरह नᲅ बार नमस्कार मन्ᮢका 
जाप, तीन तीन आवᱫर्न, एक एक िशरोनित करना चािहये । यही सामाियक करनेकी 
स्थूल िविध ह ैसामाियक करते समय–सामाियक कालमᱶ–᮰ावक भी मुिनके ही समान 
ह ै।।149।। 

सामाियकि᮰ताना ंसमस्तसाव᳒योगपिरहारात ्। 
भवित महाᮯतमषेामदुयडेिप चिरᮢमोहस्य ।।150।। 

अन्वयाथर् :—(एषाम ् ) यह (सामाियकि᮰ताना)ं सामाियकदशाको ᮧा᳙ 
᮰ावकᲂको (चािरᮢमोहस्य) चािरᮢमोहका (उदये अिप) उदय होने पर भी 
(समस्तसाव᳒योगपिरहारात ्) समस्त पापके योगका त्याग होनेसे (महाᮯत)ं महाᮯत 
(भवित) होता ह ै। 

टीका :—‘सामाियकि᮰ताना ं एषा ं ᮰ावकाना ं समस्तसाव᳒योगपिरहारात ्
चिरᮢमोहस्य उदय ेअिप महाᮯत ंभवितÕ—अथर् :–सामाियक करनेवाले ᮰ावकके उस 
समय समस्त पाँचᲂ पापᲂका त्याग होनेसे ᮧत्याख्यानावरण चािरᮢमोहनीयकमर्का 
उदय होने पर भी महाᮯत ही ह ै। 

भावाथर् :—᮰ावक िजस समय सामाियक कर रहा हो उस समय वास्तवमᱶ 
उसकी अवस्था मुिन समान ही ह ै। उसके पिरणामᲂमᱶ और मुिनके पिरणामᲂमᱶ िवशेष 
अन्तर नहᱭ ह ै। भेद केवल इतना ही ह ैिक मुिन िदगम्बर ह ैऔर ᮰ावक वᳫसिहत  
ह ै । मुिन महाराजने ᮧत्याख्यानावरण कषायᲂका त्याग कर िदया ह ै और ᮰ावकने 
अभी तक ᮧत्याख्यानावरण कषायका त्याग नहᱭ िकया ह ै।।150।। 

अब दसूरे िशक्षाᮯत ᮧोषधोपवासका स्वरूप कहते ह ᱹ:— 

सामाियकससं्कारं ᮧितिदनमारोिपत ंिस्थरीकᱫुर्म ्। 
पक्षार्यो᳇र्योरिप कᱫर्व्धोडवश्यमपुवासः ।।151।। 

अन्वयाथर् :—(ᮧितिदनं) ᮧितिदन (आरोिपत)ं अंगीकार िकए हुए (सामाियक 
संस्कारं) सामाियकरूप संस्कारको (िस्थरीकᱫुर्म ् ) िस्थर करनेके िलये (᳇योः) दोनᲂ 
(पक्षार्योः) पक्षके अर्भागमᱶ अथार्त् अ᳥मी और चतुदर्शीके िदन (उपवासः) उपवास 
(अवश्यमिप) अवश्य ही (कᱫर्᳞ ः) करना चािहये । 
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टीका :—‘ᮧितिदनं आरोिपत ं सामाियकं संस्कारं िस्थरीकᱫुर्म् ᳇योरिप 
पक्षार्योः अवश्यं उपवासः कᱫर्᳞ ःÕ—अथर् :—ᮧितिदन अंगीकार िकये हुए 
सामाियक ᮯतकी दढ़ृता करनेके िलये दोनᲂ पखवाड़ᲂके (शुक्लपक्ष और कृष्णपक्षके) 
अर्भागमᱶ चतुदर्शी और अ᳥मीके िदन अवश्य उपवास करना चािहये । 

भावाथर् :—ᮧोषधका अथर् पवर् ह ैऔर उपवासका अथर् ह ै िनकटवास करना । 
पवर्मᱶ पापसे छूटकर धमर्मᱶ वास करनेको ᮧोषधोपवास कहते ह ᱹ । यह ᮧोषधोपवास 
ᮧत्येक महीनेमᱶ चार बार िकया जाता ह ैअथार्त् ᮧत्येक चतुदर्शी और अ᳥मीके िदन 
िकया जाता ह ै । इससे सामाियक करनेकी भावना दढ़ृ रहती ह ै अथार्त् िवषय—
कषायᲂसे िचᱫ सदा िवरᲦ ही रहता ह ैइसिलये ᮧत्येक गृहस्थको सामाियक अवश्य 
ही करना चािहए ।।151।। 

ᮧोषधोपवासकी िविध 

मᲦुसमस्तारम्भः ᮧोषधिदनपवूर्वासरस्याᱷ । 
उपवास ंगᳮृीयान्ममत्वमपहाय दहेादौ ।।152।। 

अन्वयाथर् :—(मुᲦसमस्तारम्भः) समस्त आरम्भसे मुᲦ होकर (दहेादौ) 
शरीरािदमᱶ (ममत्वं) ममत्वबुिका (अपहाय) त्याग करके (ᮧोषधिदनपूवर्वासरस्याᱷ) 
पवर्के पहले िदनके मध्याह्न कालमᱶ (उपवास)ं उपवासको (गृᳮीयात ् ) अंगीकार 
करना चािहए । 

टीका :—‘ᮧोषधिदनपवूर्वासरस्याᱷ मᲦुसमस्तारम्भः दहेादौ ममत्व,ं अपहाय 
उपवासं गᳮृीयातÕ्—अथर् :—िजस िदन उपवास करना ह ै उसके एक िदन पहले 
अथार्त् धारणाके िदन समस्त आरम्भ छोड़कर चार ᮧकारके आहारका त्याग करके 
शरीरािदमᱶ ममत्वभाव छोड़कर उपवास ᮕहण करᱶ । 

भावाथर् :—जसेै अ᳥मीके िदन उपवास करना ह ैतो स᳙मीके दोपहरके बारह 
बजेसे चारᲂ ᮧकारके आहारका त्याग करके, समस्त आरम्भका त्याग करते हुए 
शरीरािदमᱶ मोह छोड़कर उपवास धारण करना चािहए ।।152।। 

उपवासके िदनका कᱫर्᳞  

ि᮰त्वा िविवᲦवसित समस्तसाव᳒योगमपनीय । 
सवᱷिन्ᮤयाथर्िवरतः कायमनोवचनगिु᳙िभिस्त᳧ते ्।।153।। 
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अन्वयाथर् :—िफर (िविवᲦवसित) िनजर्न *वसितका—िनवासस्थानमᱶ 
(ि᮰त्वा) जाकर (समस्तसाव᳒योगं) **सम्पूणर् साव᳒योगका (अपनीय) त्याग करके 
(सवᱷिन्ᮤयाथर्िवरतः) सवर् इिन्ᮤयᲂसे िवरᲦ होकर (कायमनोवचनगिु᳙ः) मनगुि᳙, 
वचनगुि᳙, और कायगुि᳙ सिहत (ित᳧ते ्) िस्थर होवे । 
* ᮧाचीन समयमᱶ नगर—ᮕामᲂके बाहर धमार्त्माजन मुिनयᲂके ठहरनेके िलय—ेआरामके िलए अथवा 
सामाियक आिद करनेके िलये झᲂपड़ी आिद बनवा देते थे, उसे वसितका कहते थे । अनेक नगरᲂमᱶ वसितका 
आजकल भी देखने मᱶ आती ह ै। 

** सम्पणूर् साव᳒योगका त्याग=िजस समय साव᳒योगका त्याग करे उस समय ÔÔमᱹ सवर् साव᳒योगका 

त्यागी होता हूंÕÕ ऐसी ᮧितज्ञा करे । 

टीका :—‘िविवᲦ वसित ि᮰त्वा समस्त साव᳒योग ं अपनीय 
सवᱷिन्ᮤयाथर्िवरतः कायमनोवचनगिु᳙िभः ित᳧ते—्अथर् :—िजसने स᳙मीके िदन 
उपवास धारण िकया ह ैवह ᮰ावक उसी समय एकान्त स्थानमᱶ जाकर (सोलह पहर 
अथार्त् 48 घण्टेके िलये) िहसािद पाँच पापᲂका संकल्पपूवर्क त्याग करके, पाँचᲂ 
इिन्ᮤयᲂके िवषयᲂसे िवरᲦ होकर, मन, वचन और कायको वश रखे अथार्त् तीन 
गुि᳙का पालन करे । 

भावाथर् :—उपवासका सारा समय धमर्ध्यानािदमᱶ ᳞तीत करना चािहये । 
एकान्त स्थानके िबना धमर्ध्यान नहᱭ हो सकता, इसिलये एकान्त स्थान धमर्शाला, 
चैत्यालय वगैरहमᱶ वास करे और मनमᱶ िवचार करे तो केवल धािमक बातᲂका ही 
िवचार करे, वचन बोले तो धािमक बातᲂका ही िववेचन करे, तथा कायकी चे᳥ा करे 
तो अपनी मयार्दा-ᮧमाण क्षेᮢमᱶ धमर्रूप ही करे, िनरथर्क चलना–िफरना न करे । इस 
भाँित तीनᲂ गुि᳙यᲂका पालन करे ।।153।। 

प᳟ात् क्या करना चािहये यह बताते ह ᱹ:— 

धमर्ध्यानासᲦो वासरमितवा᳭ िविहतसान्ध्यिविधम ्। 
शुिचसंस्तरे िᮢयामा ंगमयेत्स्वाध्यायिजतिनᮤः ।।154।। 

अन्वयाथर् :—(िविहतसान्ध्यिविधम ् ) ᮧातःकाल तथा सन्ध्याकालकी 
सामाियकािद िᮓया करके (वासरम ् ) िदवस (धमर्ध्यानासᲦः) धमर्ध्यानमᱶ लीन 
होकर (अितवा᳭) ᳞तीत करे और (स्वाध्यायिजतिनᮤः) पठन—पाठनसे िनᮤाको 
जीतकर (शिुचसंस्तरे) पिवᮢ िबस्तर (चटाई आिद) पर (िᮢयामा)ं रात (गमयेत ्) पूणर् 
करे । 
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टीका :–‘धमर्ध्यानासत्को वासरं अितवा᳭ िविहत सान्ध्यिविधम् 
स्वाध्यायिजतिनᮤः शिुचसंस्तरे िᮢयामा ं गमयतेÕ्—अथर् :—उपवास अंगीकार करके 
᮰ावक, धमर्ध्यानमᱶ लीन होकर िदवस पूणर् करके तथा सन्ध्या समय सामाियक आिद 
करके तीन पहर तक पिवᮢ िबस्तरमᱶ यथाशिᲦ स्वाध्याय करते हुए रािᮢ ᳞तीत  
करे । 

भावाथर् :—यह उपवास धारणाका िदन ह ै अतः दोपहरके बारह बजेसे 
सन्ध्याकाल तक धमर्ध्यान करना, िफर सामाियक करके स्वाध्याय करना प᳟ात् 
शयन करना और यथाशिᲦ ᮩᳬचयर्ᮯतका पालन करना । इसके बात ᮧातःकाल चार 
बजे िबस्तरको छोड़कर जागृत हो जाना चािहये ।।154।। 

इसके बाद क्या करना ? 

ᮧातः ᮧोत्थाय ततः कृत्वा तात्कािलकं िᮓयाकल्पम ्। 
िनवर्तर्ये᳒ थोᲦं िजनपूजा ंᮧासकैुᮤर्᳞ःै ।।155।। 

अन्वयाथर् :—(ततः) इसके बाद (ᮧातः) सुबह ही (ᮧोत्थाय) उठकर 
(तात्कािलकं) ᮧातःकालकी (िᮓयाकल्पम ् ) सामाियकािद िᮓयामᱶ (कृत्वा) करके 
(ᮧासकैुः) ᮧासुक अथार्त् जीवरिहत (ᮤ᳞ःै) ᮤ᳞ᲂसे (यथोᲦं) आषर् ᮕन्थᲂमᱶ कह े
अनुसार (िजनपजूा)ं िजनेन्ᮤदवेकी पूजा (िनवर्तर्यते ्) करे । 

टीका :–‘ततः ᮧातः ᮧोत्थाय तात्कािलकं िᮓयाकल्प ं कृत्वा यथोᲦं ᮧासकैुः 
ᮤ᳞ःै िजनपजूा ंिनवर्तर्यतेÕ्—अथर् :—शयनके बाद चार बजे ᮩᳬमुहूतर्मᱶ जाᮕत होकर 

सामाियक और भजन व स्तुित आिद करके, शौच–ᳩानािदसे िनबटकर ᮧासुक आठ 
ᮤ᳞ᲂसे भगवानकी पूजा करना तथा स्वाध्याय आिद करना । 

भावाथर् :—आचायᲄका अिभᮧाय यहाँ ᮧासुक ᮤ᳞ᲂसे पूजन करनेका ह ै। अतः 
जलको लᲅग ᳇ारा *ᮧासुक बना लेना चािहए या जलको उबाल लेना चािहए और 
उसी जलसे ᮤ᳞ᲂको धोना चािहए । भगवानकी पूजामᱶ अनेक ᮧकारके सिचᱫ पदाथर् 
जैसे नारङ्गी, मौसम्मी, ग᳖ा इत्यािद सिचᱫ वस्तुयᱶ उपवासके ᮯतधािरयᲂको कदािप 
नहᱭ चढ़ाना चािहए ।।155।। 
* ᮧासुक = जो ᮤ᳞ सखूा हो—पका हुआ हो—अिᲨ पर तपाया हुआ हो—लवण तथा अम्लरस िमि᮰त 
हो—कोल्हू, छुरी, चᲥी आिद यन्ᮢᲂस े िछ᳖—िभ᳖ िकया हुआ हो—तथा संशोिधत हो, वह सभी 
ᮧासुक=अिचᱫ ह ै। यह गाथा स्वामी काितकेय ᮕन्थकी संस्कृत टीकामᱶ तथा गोम्मटसारकी केशववणᱮ कृत 
संस्कृत टीकामᱶ सत्यवचनके भदेᲂमᱶ कही गई है । 
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उᲦेन ततो िविधना नीत्वा िदवस ंि᳇तीयरािᮢ च । 
अितवाहयते्ᮧय᳀ादधᲈ च ततृीयािदवसस्य ।।156।। 

अन्वयाथर् :—(ततः) उसके बाद (उᲦेन) पूवᲃᲦ (िविधना) िविधसे (िदवसं) 
उपवासका िदन (च) और (ि᳇तीयरािᮢ) दसूरी रातको (नीत्वा) ᳞तीत करके (च) 
िफर (ततृीयिदवसस्य) तीसरे िदनका (अधᲈ) आधा भाग भी (ᮧय᳀ात ् ) अितशय 
य᳀ाचारपूवर्क (अितवाहयते ्) ᳞तीत करे । 

टीका :—‘ततः उᲦेन िविधना िदवस ंनीत्वा च ि᳇तीय रािᮢ नीत्वा च ततृीय 
िदवसस्य अᲈ ᮧय᳀ात ्अितवाहयतेÕ्—अथर् :—िफर िजस ᮧकार धमर्ध्यानपूवर्क पहले 
आधा िदन ᳞तीत िकया था उसी ᮧकार दसूरा िदन भी ᳞तीत करके, तथा जैसे 
स्वाध्यायपूवर्क पहली रात ᳞तीत की थी वैसे ही दसूरी रात भी ᳞तीत करके 
अत्यन्त ᮧय᳀पूवर्क तीसरा आधा िदन भी ᳞तीत करना चािहए । 

भावाथर् :—िजस ᮧकार धारणाका िदन ᳞तीत िकया था उसी ᮧकार 
पारणाका िदन भी ᳞तीत करे । धारणासे लेकर पारणा तकका सोलह पहरका समय 
(48 घण्टे) ᮰ावकको भले ᮧकार धमर्ध्यानपूवर्क ही ᳞तीत करना चािहए, तभी 
उसका उपवास करना साथर्क ह;ै कारण िक िवषय—कषायᲂका त्याग करनेके िलए ही 
उपवासािद िकये जाते ह ᱹ।।156।। 

अब उपवास करनेका फल बताते ह ᱹ:— 

इित यः षोडशयामान ्गमयित पिरमᲦुसकलासाव᳒ः । 
तस्य तदानᱭ िनयत ंपणूर्मिहसाᮯत ंभवित ।।157।। 

अन्वयाथर् :—(यः) जो जीव (इित) इस ᮧकार (पिरमुᲦसकलसाव᳒ः सन्) 
सम्पूणर् पापिᮓयाᲐसे रिहत होकर (षोडशयामान्) सोलह ᮧकार (गमयित) ᳞तीत 
करता ह ै (तस्य) उसे (तदानᱭ) उस समय (िनयतं) िन᳟यपूवर्क (पूणᲈ) सम्पूणर् 
(अिहसाᮯत)ं अिहसाᮯत (भवित) होता ह ै। 

टीका :—‘इित (पवूᲃᲦरीत्या) यः (᮰ावकः) पिरमᲦुसकलसाव᳒ः 
षोडशयामान ्गमयित, तस्य (᮰ावकस्य) तदानᱭ िनयतं पणूᲈ अिहसाᮯतं भवित— 

अथर् :—िजस ᮧकारसे उपवासकी िविध बताई ह ै उसी ᮧकारसे जो ᮰ावक 
सम्पूणर् आरम्भ—पिरᮕहका त्याग करके सोलह ᮧहर ᳞तीत करता ह ैउसे ᮰ावकको 
उन सोलह ᮧहरमᱶ िनयमसे पूणर् अिहसाᮯतका पालन होता ह ै। 
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भावाथर् :—उपवास तीन ᮧकारका ह ै। उत्कृ᳥ उपवास 16 ᮧहरका ह,ै मध्यम 
उपवास 12 पहरका ह,ै जघन्य उपवास 8 पहरका ह ै। 

यथा (1) स᳙मीके िदन दोपहरका 12 बजे उपवास धारण िकया और नवमीके 
िदन दोपहरको 12 बजे पारणा िकया—इस तरह 16 पहर हुए, यह उत्कृ᳥ उपवास 
ह ै। 

(2) स᳙मीके िदन सन्ध्या समय 5 बजे उपवास धारण िकया और नवमीके 
िदन ᮧातः 7 बजे पारणा िकया । यह 12 पहरका मध्यम उपवास ह ै। 

(3) जघन्य उपवास आठ पहरका ह ै । अ᳥मीके िदन ᮧातः 8 बजे उपवास 
धारण िकया और नवमीके िदन ᮧातः 8 बजे पारणा िकया । यह 8 पहरका जघन्य 
उपवास हुआ । इस भाँित उपवासका वणर्न पूणर् हुआ ।।157।। 

उपवासमᱶ िवशषेतः अिहसाकी पिु᳥ 

भोगोपभोगहतेोः स्थावरिहसा भवेत ्िकलामीषाम ्। 
भोगोपभोग िवरहाद ्भवित न लशेोडिप िहसायाः ।।158।। 

अन्वयाथर् :—(िकल) िन᳟यसे (अमीषाम ् ) इस दशेᮯती ᮰ावकको 
(भोगोपभोगहतेोः) भोग—उपभोगके हतेुसे (स्थावरिहसा) स्थावर अथार्त् एकेिन्ᮤय 
जीवᲂकी िहसा (भवेत ् ) होती ह ै परन्तु (भोगोपभोगिवरहात ् ) भोग—उपभोगके 
त्यागसे (िहसाया) िहसा (लशेः अिप) लेशमाᮢ भी (न भवित) नहᱭ होती । 

टीका :—‘िकलअभीषाम ्(᮰ावकानाम ्) भोगोपभोगहेतोः स्थावरिहसा भवेत ्
(अतः उपवास)े भोगोपभोगिवरहात ् िहसायाः लशेोडिप न भवितÕ—अथर् :—
िन᳟यसे इन दशेᮯती ᮰ावकᲂको भोगोपभोगके िनिमᱫसे स्थावरिहसा होती है, 
क्यᲂिक वे ᮢसिहसाके तो पूणर्रूपसे त्यागी ही ह ᱹ । जब गृहस्थ ᮰ावक उपवासमᱶ 
समस्त आरम्भ—पिरᮕह और पाँचᲂ पापᲂका सम्पूणर् त्याग कर दतेा ह ै तब उसे 
उपवासमᱶ स्थावरिहसा भी नहᱭ होती । कारण िक भोगोपभोगका त्याग हो जानेसे 
िहसाका अंशमाᮢ भी नहᱭ रहा इसिलए अिहसा महाᮯतका पालन हुआ ।।158।। 

इसी ᮧकार उपवासमᱶ अिहसा महाᮯतकी तरह अन्य चार महाᮯत भी पालन 
हो जाते ह ᱹयह बात बताते ह ᱹ:— 

वाग्गु᳙ ेनार्स्त्यनतृ ंन समस्तादानिवरिहतः स्तयेम ्। 
नाᮩᳬ मथैनुमचुः सङ्गो नाङ्गपे्यमछूर्स्य ।।159।। 

अन्वयाथर् :—और उपवासधारी पुरुषके (वाग्गु᳙ )े वचनगुि᳙ होनेसे (अनृत)ं 
असत्य वचन (न) नहᱭ ह ै(समस्तादानिवरिहतः) सम्पूणर् अदᱫादानके त्यागसे (स्तयेम् 
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) चोरी (न) नहᱭ ह ै(मथैनुमचुः) मैथुन त्यागीको (अᮩᳬ) अᮩᳬचयर् (न) नहᱭ ह ैऔर 
(अगंे) शरीरमᱶ (अमूछर्स्य) ममत्व न होनेसे (सङ्ग) पिरᮕह (अिप) भी (न) नहᱭ ह ै। 

टीका :—‘वाग्गु᳙ःे अनतृ ं नािस्त, समस्तादानिवरिहतः स्तये ं नािस्त, 
मथैनुमचुः अᮩᳬ नािस्त, अङ्गे अिप अमछूर्स्य सङ्ग नािस्त ।Õ—अथर् :—
उपवासधारी पुरुषके वचनगुि᳙का पालन होनेसे सत्य महाᮯतका पालन होता है, 
िबना दी हुई समस्त वस्तुᲐके ᮕहण करनेका त्याग होनेसे अचौयर् महाᮯतका पालन 
होता ह,ै सम्पूणर् मैथनु कमर्का त्याग होनेसे ᮩᳬचयर् महाᮯतका पालन होता ह ैतथा 
शरीरमᱶ ही ममत्वपिरणाम न होनेसे पिरᮕहत्याग महाᮯतका पालन भी होता ह ै। इस 
ᮧकार चारᲂ महाᮯतᲂका पालन उपवासमᱶ हो जाता ह ै।।159।। 

अब यहाँ कोई शंका करे िक जब ᮰ावकको भी महाᮯत ह ैऔर मुिनयᲂको भी 
महाᮯत ह ैतो दोनᲂमᱶ अन्तर क्या ह ै? 

इत्थमशेिषतिहसाः ᮧयाित स महाᮯितत्वमपुचारात ्। 
उदयित चिरᮢमोह ेलभत ेत ुन सयंमस्थानम ्।।160।। 

अन्वयाथर् :—(इत्थम ् ) इस ᮧकार (अशिेषतिहसा) सम्पूणर् िहसाᲐके रिहत 
(सः) वह ᮧोषधोपवास करनेवाला पुरुष (उपचारात ्) उपचारसे अथवा ᳞वहारनयसे 
(महाᮯितत्वं) महाᮯतपना (ᮧयाित) पाता ह,ै (त)ु परन्तु (चािरᮢमोह)े चािरᮢमोहके 
(उदयित) उदयरूप होनेके कारण (सयंमस्थानम ् ) संयमस्थान अथार्त् ᮧमᱫािद 
गुणस्थान (न लभत)े नहᱭ ᮧा᳙ करता । 

टीका :—‘इत्थं अशिेषतिहसाः सः (᮰ावकः) उपचारात ्महाᮯितत्वं ᮧयाित, त ु
चिरᮢमोह ेउदयित (सित) सयंमस्थान ंन लभतÕे—अथर् :—इस ᮧकार िजसके िहसा 
अवशेष नहᱭ ह ैऐसा ᮰ावक उपचारसे महाᮯती कहलाता ह ै। वास्तवमᱶ वह महाᮯती 
नहᱭ ह,ै क्यᲂिक ᮧत्याख्यानावरण चािरᮢमोहनीय कमर्के उदयमᱶ युᲦ होनेसे वह 
᮰ावक महाᮯत संयमको ᮧा᳙ नहᱭ हो सकता । 

भावाथर् :—वास्तवमᱶ िजसके ᮧत्याख्यानावरण ᮓोध-मान-माया-लोभका 
अभाव हो गया ह ैवही महाᮯती संयमी कहलाता ह ै । परन्तु िजसके उन कषायᲂका 
अभाव तो नहᱭ हुआ ह ै िकन्तु उन ᮤ᳞रूप पाँचᲂ पापᲂका अभाव हो गया हो तो 
उसको उपचारसे महाᮯत ह;ै वास्तवमᱶ महाᮯत नहᱭ ह,ै क्यᲂिक पूणर् संयम 
ᮧमᱫगुणस्थानमᱶ ही ᮧारम्भ होता ह ै और वह ᮧमᱫ गुणस्थान ᮧत्याख्यानावरण 
कषायके अभाव िबना होता नहᱭ ह ै। इस भाँित ᮧोषधोपवासका वणर्न िकया । यह 
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ᮧोषधोपवास सभी ᮰ावकᲂको करना चािहये, क्यᲂिक इसमᱶ पाँचᲂ महापापᲂका त्याग 
हो जाता ह ैतथा पाँचᲂ इिन्ᮤयᲂके िवषय तथा कषायᲂका दमन भी हो जाता ह ै। जो 
गृहस्थ केवल मान—बड़ाईके िलये ही उपवास अंगीकार करता ह ै और अपने 
कषायᲂका त्याग नहᱭ करता उसका उपवास करना न करना समान ही ह ै।।160।। 

तीसरा िशक्षाᮯत—भोगोपभोगपिरमाण 

भोगोपभोगमलूा िवरतािवरतस्य नान्यतो िहसा । 
अिधगम्य वस्तुतᱬव ंस्वशिᲦमिप ताविप त्याज्यौ ।।161।। 

अन्वयाथर् :—(िवरतािवरतस्य) दशेᮯती ᮰ावकको (भोगोपभोगमूला) भोग 
और उपभोगके िनिमᱫसे होनेवाली (िहसा) िहसा होती ह ै(अन्यतः न) अन्य ᮧकारसे 
नहᱭ होती इसिलये (तौ) वह दोनᲂ अथार्त् भोग और उपभोग (अिप) भी (वस्तुतᱬवं) 
वस्तुस्वरूप (अिप) और (स्वशिᲦ) अपनी शिᲦको (अिधगम्य) जानकर अथार्त् अपनी 
शिᲦ अनुसार (त्याज्यौ) छोड़ने योग्य ह ᱹ। 

टीका :—‘िवरतािवरतस्य भोगोपभोगमलूा िहसा भवित । अन्यतः न इित 
हतेोः भावकेन वस्ततुᱬव ं अिधगम्य तथा स्वशिᲦ अिप अिधगम्य तौ अिप 
भोगोपभोगौ अिप त्याज्यौÕ—अथर् :—ᮯत व अᮯतके धारी दशेᮯती ᮰ावकको भोग 
और उपभोग पदाथᲄ सम्बन्धी िहसा होती ह,ै िकन्तु अन्य ᮧकारकी कोई दसूरी िहसा 
नहᱭ होती । इसिलये वस्तुस्वरूप जानकर अथार्त् इस वस्तुके भोगनेमᱶ इतना दोष है, 
यह वस्तु भ᭯य ह,ै यह वस्तु अभ᭯य ह,ै ऐसा िवचार करके, तथा अपनी शिᲦ अथार्त् 
शरीर और पिरणामᲂकी शिᲦको जानकर िजतना बन सके उतना भोगोपभोगका 
पिरमाण करके शेषका त्याग कर दनेा चािहए । 

भावाथर् :—जो एक बार भोगनेमᱶ आवे उसे भोग कहते ह ᱹ। जैसे दाल, भात, 
रोटी, पूड़ी, दधू, दही, पेड़ा, जलेबी, पानी, पुष्पमाला इत्यािद सभी भोग पदाथर् ह ᱹ। 
जो बार-बार भोगनेमᱶ आवे उसे उपभोग कहते ह ᱹ। जैसे कपड़ा, बतर्न, घर, खेत, गाय, 
बैल, जेवर, सवारी इत्यािद सभी उपभोग पदाथर् ह ᱹ । ᮰ावकको इन पदाथᲄके 
सम्बन्धसे िहसा होती ह ैइसिलये उसे इन िहसाके कारणᲂका भी शीᮖ ही त्याग करना 
चािहये ।।161।। 

एकमिप ᮧिजघासंिुनहन्त्यनन्तान्यतस्ततोडवश्यम ्। 
करणीयमशेषाणा ंपिरहरणमनन्तकायानाम ्।।162।। 
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अन्वयाथर् :—(ततः) कारण िक (एकम ् ) एक साधारण शरीरको—
कन्दमूलािदकको (अिप) भी (ᮧिजघांस)ु घात करनेकी इच्छा करनेवाला पुरुष 
(अनन्तािन) अनन्त जीवᲂको (िनहिन्त) मारता ह,ै (अतः) इसिलये (अशषेाणा)ं सम्पूणर् 
(अनन्तकायाना)ं अनन्तकायका (पिरहरणं) पिरत्याग (अवश्यं) अवश्य (करणीयम ् ) 
करना चािहये । 

टीका :—‘एकं अिप ᮧिजघासंःु अतः अनन्तािन िनहिन्त ततः अशषेाणा ं
अनन्तकायाना ंअवश्य ंपिरहरणं करणीयमÕ्—अथर् :—एक कन्दमूल सम्बन्धी जीवको 
खानेकी इच्छा करनेवाला गृहस्थ उस जीवके साथ-साथ उसके आ᮰य रहनेवाले 
साधारण अनन्त जीव ह ᱹ उन सभीका घात करता ह ै इसिलये साधारण 
अनन्तकायवाली िजतनी वनस्पितयाँ ह ᱹ*उन सभीका अवश्य त्याग करना चािहये । 
* उन सभीका त्याग अथार्त ्उन सम्बन्धी रागका त्याग, वह भी िमथ्या अिभᮧायके त्यागरूप और स्वा᮰यके 
ᮕहणरूप सम्यग्दशर्नके िबना Ôयथाथर् रीितसे ᳞वहार त्यागÕ नहᱭ कहला सकता । धमᱮजीवको ᮢस व 
स्थावर जीवके भेद जानना चािहये । ᳇ीइिन्ᮤय आिदस े पंचिेन्ᮤय तक जीवᲂको ᮢस तथा पृथ्वीकाियक, 
जलकाियक, वायुकाियक, अिᲨकाियक और वनस्पितकाियक जीवᲂको स्थावर कहते हᱹ । (स्थावर जीवको 
एकेिन्ᮤयपना है) 

भावाथर् :—वनस्पित साधारण और ᮧत्येक इस तरह दो ᮧकारकी होती ह ै । 
इसमᱶसे साधारण वनस्पितका त्याग तो गृहस्थ ᮰ावकको सवर्था ही कर दनेा चािहय े
तथा यथाशिᲦ ᮧत्येक वनस्पितका भी त्याग करना चािहये । अब यहाँ ᮧत्येक और 
साधारणके सभी भेद—ᮧभेद स्प᳥रूपसे कथन िकये जा रह ेह ᱹ। 

पाँच स्थावरᲂमᱶसे पृथ्वीकाय, जलकाय, वायुकाय, अिᲨकाय इन चारमᱶ तो 
िनगोदके जीव रहते नहᱭ, केवल एक वनस्पितकायमᱶ ही रहते ह ᱹ। उसके ᮧत्येक और 
साधारण इस ᮧकार दो भेद ह ᱹ। िजस शरीरका एक ही स्वामी हो उसे ᮧत्येक कहते हᱹ 
और िजस शरीरके अनन्त स्वामी हᲂ उसे साधारण कहते हᱹ । ᮧत्येकके भी दो भेद हᱹ । 
सᮧिति᳧त ᮧत्येक और अᮧिति᳧त ᮧत्यके । जो िनगोद सिहत हो अथार्त् िजस 
शरीरका मूल स्वामी एक हो और उस शरीरके आ᮰य अनन्त जीव रहते हᲂ उसे 
सᮧिति᳧त कहते ह ᱹ । िजस शरीरका मूल स्वामी एक हो और उसके आ᮰य अनन्त 
जीव न रहते हᲂ अथार्त ्िनगोद सिहत न हो उसे अᮧिति᳧त ᮧत्येक कहते ह ᱹ। 

साधारण वनस्पितका लक्षण :—िजसको तोड़ने पर समान भङ्ग हो, िजसके 
पᱫᲂमᱶ जबतक तन्तु रेखा और नसाजाल न िनकले हᲂ, िजसकी मूल, कन्द, कन्दमूल, 
छाल, पᱫे, छोटी डाली, फूल, फल और बीजमᱶ—उसके तोड़ते समय—समान भंग हो 
जाय तबतक वह सभी साधारण वनस्पित ह ैऔर जब उनमᱶ समान भंग न हो तब 
वही वनस्पित ᮧत्येक हो जाती ह ै। य᳒िप साधारण वनस्पित तथा सᮧिति᳧त ᮧत्येक 
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वनस्पित—इन दोनᲂमᱶ अनन्त जीव ह ᱹ तो भी साधारण वनस्पितके शरीरमᱶ िजतने 
जीव ह ᱹ वे सभी उस शरीरके स्वामी हᱹ और उस वनस्पितके तोड़ने—काटने पर उन 
सभी जीवᲂका घात होता ह ैऔर सᮧिति᳧त ᮧत्येक वनस्पितके एक शरीरमᱶ शरीरका 
स्वामी तो एक ही ह ैिकन्तु उस शरीरके आ᮰य अनन्त जीव ह ᱹ वे सभी स्वामी नहᱭ  
ह ᱹ। उस शरीरके स्वामीके मरने—जीनेके साथ समस्त जीवᲂके मरने—जीनेका कोई 
सम्बन्ध नहᱭ ह ै । बस यही दोनᲂमᱶ भेद ह ै । इसिलये गृहस्थ ᮰ावकको साधारण 
वनस्पितका सवर्था ही त्याग करना चािहय ेऔर सᮧिति᳧त ᮧत्येकका भी त्याग करना 
चािहये क्यᲂिक एक साधारण वनस्पितके एक शरीरमᱶ अनन्तानन्त जीव रहते ह ᱹ । 
इसिलये जब हम एक आलू खाते ह ᱹतब अनन्तानन्त जीवᲂका घात करते ह ᱹ। 

अब यहाँ एक साधारण वनस्पितका िवचार िकया जाता ह ै। जैसे एक आलू या 
अदरख इत्यािद साधारण वनस्पितका िवचार करे तो उसमᱶ लोकके िजतने ᮧदशे हᱹ 
उनसे असंख्यातगुने शरीर ह ᱹ उन सवर् शरीरᲂके िपण्डᲂको Ôस्कन्धÕ कहते ह,ᱹ (जैसे 
अपना एक शरीर है) । और उस एक स्कन्धमᱶ असंख्यात लोक—ᮧमाण अण्डर हᱹ, 
(जैसे अपने शरीरमᱶ हाथ, पैर आिद उपाँग ह)ᱹ । और एक Ôअण्डरÕमᱶ असंख्यात 

लोकᮧमाण पुलवी ह,ᱹ (जैसे अपने हाथमᱶ उँगिलयां ह)ᱹ । और एक ÔपुलवीÕमᱶ असंख्यात 

लोकᮧमाण आवास ह ᱹ (जैसे एक उँगलीमᱶ तीन पोरे होते ह)ᱹ और एक ÔआवासÕमᱶ 

असंख्यात लोक—ᮧमाण िनगोद ÔशरीरÕ ह ᱹ(जैसे एक पोरेमᱶ अनेक रेखायᱶ ह)ᱹ और एक 

िनगोद शरीरमᱶ िस–रािशसे अथार्त् अनन्त मुᲦात्माᲐसे–अन्तगुने जीव ह ᱹ अथार्त् 
िसालयमᱶ जो अनन्त िस जीव िवराजमान ह ᱹ उनसे भी अनन्तगुने जीव एक 
िनगोद शरीरमᱶ हᱹ । (जैसे एक उँगलीकी रेखामᱶ असंख्यात ᮧदशे हᱹ) इस ᮧकार एक 
आलू अथवा साधारण हरीके (आलू–अदरख इत्यािदके) टुकड़ेमᱶ अनन्तानन्त जीव रहते 
ह ᱹ। अतः ऐसी वनस्पितयᲂका शीᮖ ही त्याग कर देना चािहये ।।162।। 

आगे िवशेषरूपसे बताते ह ᱹ:— 

नवनीत ंच त्याज्य ंयोिनस्थान ंᮧभतूजीवानाम ्। 
य᳇ािप िपण्डशुौ िवरुमिभधीयत ेिकिᲱत ्।।163।। 

अन्वयाथर् :—(च) और (ᮧभतूजीवानाम ् ) बहुत जीवᲂका (योिनस्थान)ं 
उत्पिᱫस्थानरूप (नवनीत)ं मक्खन अथवा लौनी (त्याज्य)ं त्याग करने योग्य है । (वा) 
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अथवा (िपण्डशुौ) आहारकी शुिमᱶ (यित्किचत ्) जो िकिᲱत् भी (िवरु)ं िवरु 
(अिभधीयत)े कहा गया ह ै(तत् ) वह (अिप) भी त्याग करने योग्य ह ै। 

टीका :—‘च ᮧभतू जीवाना ं योिनस्थान ं नवनीत ं त्याज्यम ् वा िपण्डशुौ 
यित्किचत े िवरु ं अिभधीयत े तत ् अिप त्याज्य ं ।Õ—तथा बहुत जीवᲂकी उत्पिᱫका 
स्थान (दहीमᱶसे िनकली हुई—अिᲨ पर िबना तपाई हुई—लौनी) जो मक्खन—ताजा 
मक्खन भी–त्याग करने योग्य ह ैऔर आहारशुिमᱶ जो कुछ भी िनिष ह ैवह सभी 
छोड़ दनेा चािहये । 

भावाथर् :—आचारशाᳫमᱶ जो पदाथर् अभ᭯य और िनिष बताये ह ᱹउन सबका 
त्याग करना चािहये । जैसे िक चमड़ेमᱶ रखा हुआ अथवा चमड़ेका स्पशर् िकया हुआ 
जल, तेल, घी, हᱭग तथा नलका पानी इत्यािद सभी अशु ह ै अतः नहᱭ खाना 
चािहये । एक मुहूᱫर् अथार्त् 48 िमिनटसे अिधक समयका रखा हुआ कᲬा दधू, एक 
िदन उपरान्तका दही, बाजारका आटा, अनजाना हुआ फल, बᱹगन, सड़ा हुआ अनाज, 
बहुबीजवाली वस्तु—नहᱭ खाना । मयार्दा उपरान्तके समयका आटा खाना नहᱭ 
चािहये । (अचार, मुरब्बा, घुना हुआ अ᳖, दहीबड़ा, अत्यन्त तुच्छफल इत्यािद जो 
भी वस्तुयᱶ शाᳫमᱶ िनिष ह ᱹ उनका त्याग करना चािहये ।) बᱫीस अंगुल लम्बा, 
चौबीस अंगुल चौड़ा मोटा स्वच्छ वᳫ लेकर उसे दोहरा करके पानी छानना चािहय े
और वही छना हुआ जल पीने तथा अन्य काममᱶ ᮧयोग करना चािहये । उस छाने हुये 
कᲬे पानीकी मयार्दा 48 िमिनटकी ह ै। छाने हुए पानीमᱶ यिद लᲅग, इलायची, गोल 
िमरच इत्यािद कूटकर डाल दी जाय और वह इतनी माᮢा मᱶ डालीजाय िक पानीका 
रङ्ग और स्वाद बदल जाय तो उस जलकी मयार्दा दो पहर अथार्त् छह घण्टेकी है 
और िजस पानीको इतना उबाला जाय िक उसमᱶ उछाला आने लगे उस औटाये हुए 
पानीकी मयार्दा 24 घण्टेकी ह ैउसके प᳟ात् वह भी िकसी काममᱶ नहᱭ लेना चािहए 
। इसᮧकार पानीको उपयोगमᱶ लेना चािहए । तथा पानीका गालन भी, िजस कुएँ 
आिदसे पानी लाया गया हो, उसी कुए ँ आिदमᱶ डालना चािहए—अन्यमᱶ नहᱭ । 
(आटाकी मयार्दा शीतऋतुमᱶ सात िदन, ᮕीष्ममᱶ पाँचिदन तथा बरसातमᱶ तीन िदनकी 
ह ै तत्प᳟ात् ᮕहण नहᱭ करना ।) इससे तरह ᮰ावकको अपनी भोग—उपभोगकी 
सामᮕीमᱶ िववेक रखकर त्याग और ᮕहण करना चािहये । 

िवशषे कहत ेह ᱹ:— 

अिवरुा अिप भोगा िनजशिᲦमपे᭯ य धीमता त्याज्याः । 
अत्याज्यषे्विप सीमा कायकᱺिदवानीशोपभोग्यतया ।।164।। 
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अन्वयाथर् :–(धीमता) बुिमान पुरुष (िनजशिᲦ) अपनी शिᲦ (अपे᭯ य) 
दखेकर (अिवरुाः) अिवरु (भोगाः) भोग (अिप) भी (त्याज्याः) छोड़ दवेे और जो 
(अत्याज्यषे)ु उिचत भोग-उपभोगका त्याग न हो सके तो उसमᱶ (अिप) भी 
(एकिदवािनशोपभोग्यतया) एक िदवस-रातकी उपभोग्यतासे (सीमा) मयार्दा (कायार्) 
करनी चािहये । 

टीका :—‘धीमता िनजशिᲦ अपे᭯ य अिवरुाः अिप भोगाः त्याज्याः तथा 
अत्याज्यषे ुअिप एक िदवािनशोपभोग्यतया सीमा कायार् ।—अथर् :—बुिमान ᮰ावक 
अपनी शिᲦका िवचार करके, ᮰ावकके िलये खाने योग्य पदाथर् ह ैउसे भी िजतना बन 
सके उतना छोड़ दवेे और जो सवर्था न छोड़ सके तो उसमᱶ भी एक िदन, एक रात, 
एक स᳙ाह, एक पक्ष आिदकी मयार्दा करके ᮓम-ᮓमसे छोड़े (अथार्त ्यह भोग मुझे 
इतने ही कालमᱶ भोगना ह,ै अन्य कालमᱶ मेरे त्याग ह ैऐसी मयार्दा कर लेवे) ।।164।। 

अब िवशेष कहते ह ᱹ:— 

पनुरिप पवूर्कृताया ंसमी᭯य तात्कािलकᳵ िनजा ंशिᲦम ्। 
सीमन्यन्तरसीमा ᮧितिदवस ंभवित कᱫर्᳞ ा ।।165।। 

अन्वयाथर् :—(पवूर्कृताया)ं पहले की हुई (सीमिन) मयार्दामᱶ (पुनः) िफरसे 
(अिप) भी (तात्कािलकी) उस समयकी अथार्त् वतर्मान समयकी (िनजा)ं अपनी 
(शिᲦम ् ) शिᲦको (समी᭯य) िवचार कर (ᮧितिदवस)ं ᮧत्येक िदन (अन्तरसीमा) 
मयार्दामᱶ भी थोड़ी मयार्दा (कᱫर्᳞ ा भवित) करना योग्य ह ै। 

टीका :—‘पनुरिप पवूर्कृताया ं सीमिन तात्कािलकी िनजा ं शिᲦम ् समी᭯य 
ᮧितिदवस ंअन्तर सीमा कᱫर्᳞ ा भवित ।Õ—अथर् :—पहले जो एक िदन, एक स᳙ाह 
इत्यािद ᮓमसे त्याग िकया था उसमᱶ भी अपनी वतर्मान शिᲦ दखेकर घड़ी, घन्टा, 
पहर इत्यािदकी थोड़ी-थोड़ी मयार्दा करके िजतना त्याग बन सके उतना त्याग करना 
। इस ᮧकार अपने भोग-उपभोगकी सामᮕीके पदाथᲄकी संख्या तथा िजतने कालकी 
मयार्दा कम कर सके उतनी अवश्य कम करना चािहये । इसीमᱶ आत्माका *कल्याण है 
।।165।। 
* यहाँ भिूमकानुसार ऐसा राग आता है उसका ज्ञान करानेके िलये उपदेशवचन ह ै। आत्माका कल्याण तो 
अन्तरङ्गमᱶ िनजकारणपरमात्माके आ᮰यस ेहोनेवाली शुि=वीतराग भाव ह ै। वहाँ अशुभसे बचनेके िलये 
जो शुभराग आता है उसे उपचारस=े᳞वहारसे भला कहनकेी रीित है । 

अब िवशेष कहते ह ᱹ:— 
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इित यः पिरिमतभोगःै सन्तु᳥ स्त्यजित बहुतरान ्भोगान ्। 
बहुतरिहसािवरहाᱫस्याडिहसा िविश᳥ा स्यात ्।।166।। 

अन्वयाथर् :—(यः) जो गृहस्थ (इित) इस ᮧकार (पिरिमतभोगःै) मयार्दारूप 
भोगᲂसे (सन्तु᳥ ः) सन्तु᳥ होकर (बहुतरान)् बहुतसे (भोगान)् भोगᲂको (त्यजित) छोड़ 
दतेा ह ै (तस्य) उसके (बहुतरिहसािवरहात ् ) अिधक िहसाके त्यागसे (िविश᳥ा 
अिहसा) िवशेष अिहसाᮯत (स्यात ्) होता ह ै। 

टीका :—‘यः इित पिरिमतभौगःै सन्तु᳥ ः बहुतरान् भोगान् त्यजित तस्य 
बहुतरिहसािवरहात ्िविश᳥ अिहसा स्यात ्।Õ—अथर् :—इस ᮧकार जो ᮰ावक भोग—
उपभोगके पदाथᲄसे सन्तु᳥ होता हुआ बहुतसे भोगोपभोगके पदाथᲄके छोड़ दतेा ह ै
उसके बहुत िहसा न होनेसे िवशषेरूपसे अिहसाᮯत होता ह ै। 

भावाथर् :—जो ᮰ावक भोग-उपभोगके पदाथᲄको मयार्दापूवर्क त्याग करता ही 
रहता ह ै उसके उतने ही अंशᲂमᱶ सन्तोष ᮧगट होकर लोभािद कषायके त्यागरूप 
सम्यक् अिहसा ᮧगट होती ह ै । उस भोग-उपभोगके िनिमᱫके अवलम्बन करनेसे 
िहसारूप भाव होते थे उनका त्याग होनेसे भाविहसा नहᱭ हुई और पर जीवᲂकी िहसा 
न होनेसे ᮤ᳞िहसा नहᱭ हुई तथा उतने ही अंशᲂमᱶ लोभ कषायका त्याग हो जानेसे 
भाविहसा भी नहᱭ हुई । इसिलये (अकषाय-ज्ञातास्वरूपमᱶ सावधान ऐसे) त्यागी 
मनुष्यको अवश्य ही िवशेष अिहसा होती ह ै। इस ᮧकार भोगोपभोगपिरमाण नामक 
तीसरे िशक्षाᮯतका वणर्न िकया ।।166।। 

अब चौथा वैयावृᱫ (अितिथ संिवभाग) िशक्षाᮯतका वणर्न करते ह ᱹ:— 

िविधना दातगृणुवता ᮤ᳞िवशषेस्य जातरूपाय । 
स्वपरानᮕुहहतेोः कᱫर्᳞ ोडवश्यमितथय ेभागः ।।167।। 

अन्वयाथर् :—(दातगृुणवता) दातारके गुणᲂसे युᲦ गृहस्थके ᳇ारा 
(*जातरूपायअितथये) िदगम्बर मुिनको (स्वपरानुᮕहहतेोः) अपने और परके 
अनुᮕहके िलये (ᮤ᳞िवशेषस्य) िवशेष ᮤ᳞का अथार्त् दनेे योग्य वस्तुका (भागः) भाग 
(िविधना) िविधपूवर्क (अवश्यम ्) अवश्य ही (कᱫर्᳞ ः) करना चािहये । 
* जातरूपा=जन्मᮧमाण (िनदᲃष) जैस े रूपमᱶ था वैसा अथार्त् नᲨ िदगम्बर, अथवा उᱫम गुणᲂ सिहत 
अितिथ । अितिथ=िजसके आगमनकी ितिथका िनयम न हो । 
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टीका :—‘िविधना दातृगणुवता ᮤ᳞िवशेषस्य जातरूपाय अितथय े
स्वपरानᮕुहहतेोः अवश्य ंभागः कᱫर्᳞ ः ।Õ—अथर् :—नवधाभिᲦपूवर्क तथा दातारके 
स᳙गुणᲂसे संयुᲦ ᮰ावक ह ै उसको दान दनेे योग्य वस्तुᲐका जो गुणवान पाᮢ ह ै
उनको अपने तथा परके उपकारके िलये अवश्य दान करना चािहये । 

भावाथर् :—᮰ावक जो न्यायपूवर्क धन उपाजर्न करते हᱹ उन्हᱶ अपने धनमᱶसे 
थोड़ा–बहुत धन चार ᮧकारके संघके दान िनिमᱫ अवश्य िनकालना चािहये और उसे 
उसका िविधपूवर्क दान दनेा चािहये । ऐसा करनेसे उसके धनका सदपुयोग होग, 
कमᲄकी िनजर्रा होगी और चतुिवध संघ अपने तपकी वृि करᱶगे ।।167।। 

(आये हुए योग्य अभ्यागतको ᮧितिदन भोजनािदकका दान करके प᳟ात् स्वयं 
भोजन करे ऐसा ᮰ावकᲂका िनत्यकमर् ह,ै उसे अितिथसंिवभाग कहते ह ᱹ। उसमᱶ जैसी 
िविध हो, जैसा दाता हो, जैसी वस्तुका दान करे तथा जैसा पाᮢ हो वैसा ही फल 
ᮧा᳙ होता ह ै।) 

नवधा भिᲦके नाम :— 

सᮕंहमᲬुस्थान ंपादोदकमचर्न ंᮧणाम ंच । 
वाᲥायमनः शिुरेषणशिु᳟ िविधमाहुः ।।168।। 

अन्वयाथर् :—(च) और (संᮕहम ् ) ᮧितᮕहण (उᲬस्थान)ं ऊँचा आसन दनेा 
(पादोदकं) चरण धोना (अचर्नं) पूजा करना (ᮧणाम)ं नमस्कार करना (वाᲥायमनः 
शिुः) मनशिु, वचनशुि और कायशुि रखना (च) और (एषणशिुः) भोजन 
शुि—इस ᮧकार आचायᲄने (िविधम ्) नवधाभिᲦरूप िविध (आहुः) कही ह ै। 

टीका :—‘संᮕहम,् उᲬस्थान ंपादोदकं, अचर्न,ं ᮧणाम,ं वाक्शिुः, कायशिुः, 
मनशिुः, एषणशिुः, इित िविधम् आहुः ।Õ—1—संᮕह अथार्त् पड़गाहन करना, 
मुिनराजको बड़े आदरपूवर्क भोजनके िलये िवनती करते हुए अपने घरमᱶ ᮧवेश 
कराना, 2—उᲬस्थान अथार्त् घरमᱶ ले जाकर उन्हᱶ उᲬ आसन पर बैठाना, 3—
पादोदक अथार्त् ᮧासुक—िनदᲃष जलसे चरण धोना, 4—अचर्न अथार्त् उᱫम 
अ᳥ᮤ᳞से उनकी पूजा करना अथवा केवल अघर् चढ़ा दनेा, 5—ᮧणाम अथार्त् पूजनके 
बाद न᮫ीभूत होकर नमस्कार करना और तीन ᮧदिक्षणा दनेा, 6—वाक्शुि अथार्त् 
िवनयपूवर्क वचन बोलना, 7—कायशुि अथार्त् अपने हाथ और शरीर शु रखना 
तथा उनकी सेवा करना, 8—मनशुि अथार्त् मन शु करते हुए दान दनेेमᱶ भिᲦ 
और सेवारूप पिरणाम रखना-खोटा पिरणाम न करना । 9—एषणशुि अथार्त् 
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आहारकी शुि रखना, आहारकी सभी वस्तुयᱶ िनदᲃष रखना । इस ᮧकार नवधाभिᲦ 
पूवर्क ही दान दनेाका िवधान कहा ह ैअतः इसी तरह आहारदान दनेा चािहये । यह 
नवधाभिᲦ मुिनमहाराजके िलये ही ह,ै अन्यके िलये तो योग्यतानुसार होनी  
चािहये । 

(भावाथर् :—जो उᱫम पाᮢ ह ᱹ अथार्त् मुिनराज ह ᱹ उन्हᱶ इन नव ᮧकारके 
िवधानपूवर्क ही दान दनेा चािहये । शेष जो मध्यम और जघन्य पाᮢ ह ᱹउनके दानमᱶ 
यथायोग्य हीनािधक अपना तथा पाᮢका गुण िवचारकर िवधान करना । और जो 
अपाᮢ ह ᱹ उनके िलये ᮧितᮕहािद िवधान नहᱭ करना क्यᲂिक िवषय—कषाय—संयुᲦ 
अ᮰ानी—पापी जीवᲂका आदर—सत्कार करनेसे महापाप उत्प᳖ होता ह ैऔर उनके 
पापकी अनुमोदना आती ह ै अतः अपाᮢᲂको भिᲦ नहᱭ करना । यिद कोई अपाᮢ 
दीन—दःुख और पीिड़त िदखाई पड़े तो दया करके उसका दःुख िनवारण कर दनेा 
परन्तु उसका (धमर्बुिसे) आदर—सत्कार नहᱭ करना) ।।168।। 

अब दातारके सात गुण बताते ह ᱹ:— 

एिहकफलानपके्षा क्षािन्तिनष्कपटतानसयूत्वम ्। 
अिवषािदत्वमुिदत्व ेिनरहङ्कािरत्विमित िह दातगृणुाः ।169। 

अन्वयाथर् :—(ऐिहकफलानपके्षा) इस लोक सम्बन्धी फलकी इच्छा न रखना, 
(क्षािन्त) क्षमा अथवा सहनशीलता, (िनष्कपटता) िनष्कपटता, (अनसयूत्व) 
ईषार्रिहत होना, (अिवषािदत्वमिुदत्व)े अिख᳖भाव, हषर्भाव और (िनरहङ्कािरत्व) 
अिभमान रिहत होना (इित) इस ᮧकार यह सात (िह) िन᳟यसे (दातगृुणाः) दातारके 
गुण ह ᱹ। 

टीका :—‘िह ऐिहकफलानपके्षा, क्षािन्तः, िनष्कपटता, अनसयूत्व,ं 
अिवषािदत्व,ं मिुदत्व,ं िनरहङ्कािरत्वम ्इित स᳙ दातृगणुाः सिन्तः ।Õ—अथर् :—1—
ऐिहकफल अनपके्षा—दान दकेर इस लोक सम्बन्धी यश—सौभाग्य आिद अथवा अच्छे 
भोगोपभोगकी सामᮕी िमलने आिदकी इच्छा न करे । 2—क्षािन्त—दान दतेे समय 
क्षमाभाव धारण करे । 3—िनष्कपटता—कपट न करना—बाहरमᱶ भिᲦ करे और 
अन्तरङ्गमᱶ पिरणाम खराब रखे ऐसा नहᱭ करना । 4—अनसयूत्व—दसूरे दातारके 
ᮧित ईषार्भाव—दभुार्व न रखना अथार्त् अपने घर मुिनराजका आहार न हो और 
दसूरेके घर हो जाय तो दसूरेके ᮧित बुराभाव न करना । 5—अिवषािदत्व—िवषाद न 
करना अथार्त् हमारे यहाँ अच्छी वस्तु थी वह हमने उनको यᲂ ही ददेी, अथवा हमारे 
यहाँ अच्छी वस्तु थी वह हम नहᱭ द ेसके, ऐसा िख᳖ पिरणाम न करे । 6—मिुदत्व—
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दान दकेर हषर् बहुत करे अथार्त् अत्यन्त आनिन्दत होवे । 7—िनरहङ्कािरत्व—
अिभमान न करना अथार्त् हम बड़े दातार हᱹ ऐसा मनमᱶ अिभमान न करना । इस 
ᮧकार वह *सात गुण दातारके ह ᱹ वह ᮧत्येक दातार मᱶ अवश्य होना चािहये । इस 
भाँित नव ᮧकारकी भिᲦपूवर्क तथा सात गुण—संयुᲦ जो दातार दान दतेा ह ै वह 
दान िवशेष फल ᮧदान करता ह ै। यिद यह गुण दातारमᱶ न हᲂ तो वह िदया हुआ दान 
बहुत फल देनेवाला नहᱭ होता ।।169।। 
* र᳀करण्ड᮰ावकाचार गाथा 133 मᱶ दाताके सात गुण इस भाँित हᱹ—1—भिᲦधमर्मᱶ तत्पर रहकर, 
पाᮢᲂके गुणᲂके सेवनमᱶ लीन रहकर पाᮢको अंगीकार करे, ᮧमादरिहत, ज्ञानसिहत, शान्तपिरणामी हुआ 
पाᮢकी भिᲦमᱶ ᮧवᱫᱷ । 2—तुि᳥—देनेमᱶ अित आसᲦ, पाᮢलाभको परम िनधानका लाभ मान े। 3—᮰ा 
4—िवज्ञान 5—अलोलुप 6—सािᱬवक 7—क्षमा । 

िकन वस्तुᲐका दान करना चािहये यह अब बताते ह ᱹ:— 

राग᳇षेासंयममददःुखभयािदकं न यत्कुरुत े। 
ᮤ᳞ ंतदवे देय ंसतुपः स्वाध्याय विृकरम ्।।170।। 

अन्वयाथर् :—(यत ् ) जो (ᮤ᳞)ं ᮤ᳞ (राग᳇षेासयंममददःुखभयािदकं) राग, 
᳇षे, असंयम, मद, दःुख, भय आिद (न कुरुते) नहᱭ करता हो और (सुतपः स्वाध्याय 
विृकरम ् ) उᱫम तप तथा स्वाध्यायकी वृि करनेवाला हो (तत ्एव) वही (दयें) 
दनेे योग्य ह ै। 

टीका :—‘यत् (वस्त)ु राग᳇ेष असयंम मद दःुख भयािदकं न कुरुत ेतत ्एव 
सुतपः स्वाध्यायविृकरं ᮤ᳞ं दये ।Õ—अथर् :—जो वस्तु राग, ᳇षे, असंयम, मद, दःुख 
और भयकी उत्पिᱫका कारण न हो तथा जो वस्त ु तप व शाᳫस्वाध्यायको 
बढ़ानेवाली हो उसीका ही दान करना चािहये । िजस ᮤ᳞का दान दनेेसे अपने 
कमᲄकी िनजर्रा हो और पाᮢ—जीवᲂको तप, स्वाध्याय आिदकी वृि हो ऐसे ᮤ᳞का 
ही दान ᮰ावकको दनेा चािहये । िकन्तु ऐसा गिर᳧ भोजन आिद नहᱭ दनेा चािहये 
िजससे आलस्य आिदकी वृि हो । ऐसा उत्कृ᳥ दान चार ᮧकारका ह ै । 1—
आहारदान—क्षुधा िनवारणके िलये तथा शरीरकी िस्थरताके िलये आहार दनेा ᮧथम 
दान ह ै । 2—औषधदान—रोगािदकी पीड़ा दरू करनेके िलये दवा दनेा ि᳇तीय दान  
ह ै। 3—ज्ञानदान—अज्ञानका नाश और ज्ञानका िवकास करनेके िलये शाᳫ आिदका 
दनेा तृतीय ज्ञानदान ह ै। 4—अभयदान—भय िनवारण करना तथा जंगलमᱶ झᲂपड़ी, 
वसितका, धमर्शाला आिद बनवाना, अँधेरे मागर्मᱶ ᮧकाशकी ᳞वस्था इत्यािद 
करवाना चतुथर् दान ह ै । (अथवा—िभक्षा, उपकरण, औषध, ᮧित᮰यके भेदसे चार 
ᮧकारका दान ह ै । िभक्षा अथार्त् आहार, उपकरण, अथार्त् धमर्के िलये उपकारी 
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शाᳫािद, औषध अथार्त् रोग मेटनेके िलये दवा, ᮧित᮰य अथार्त् वसितका—इनका 
दान दनेा योग्य ह ै ।) इस ᮧकार आत्मकल्याणके िनिमᱫ दान दनेा वही वास्तिवक 
दान ह ैपरन्तु िजन वस्तुᲐके दान दनेेसे संसारके िवषय आिद तथा राग᳇षेकी वृि 
हो ऐसा दान नहᱭ दनेा चािहये । 

भावाथर् :—(जैसे पृथ्वी, मकान, घोड़ा, हाथी, गाय, सोना, चांदी, ᳫी, शᳫ 
इत्यािद जो वस्तुयᱶ रागािदभावकी उत्प᳖ करनेवाली हᲂ अथवा कामोीपनािद 
िवकार भावᲂको उत्प᳖ करनेवाली हᲂ अथवा िवषािदक वस्तुयᱶ जो दःुख दनेेवाली हᲂ 
उनका दान नहᱭ दनेा चािहये क्यᲂिक वह सब कुदान ह ᱹ । इनका दान दनेेसे हलकी 
गितके बन्धके अलावा और कुछ नहᱭ होता अतः ऐसा कुदान नहᱭ करना चािहये) 
।।170।। 

अब पाᮢᲂका भदे बतात ेह ᱹ:— 

पाᮢ ंिᮢभदेमुᲦं सयंोगो मोक्षकारणगणुानाम ्। 
अिवरतसम्यग्दिृ᳥ः िवरतािवरत᳟ सकलिवरत᳟ ।।171।। 

अन्वयाथर् :—(मोक्षकारणगुणानाम ् ) मोक्षके कारणरूप गुणᲂके अथार्त् 
सम्यग्दशर्न, सम्यग्ज्ञान और सम्यक्चािरᮢरूप गुणᲂके (संयोगः) संयोगवाला (पाᮢ)ं 
पाᮢ (अिवरतसम्यग्दिृ᳥ः) ᮯतरिहत सम्यग्दिृ᳥ (च) तथा (िवरतािवरतः) दशेᮯती (च) 
और (सकलिवरतः) महाᮯती (िᮢभदे) तीन भेदरूप (उᲦम ्) कहा गया ह ै। 

टीका :—‘मोक्षकारणगुणाना ं सयंोगः पाᮢ ं िᮢभदे ं उᲦम ् सकलिवरतः च 
िवरतािवरतः च अिवरतसम्यग्दिृ᳥ च इित ।Õ–अथर् :—मोक्षका कारण सम्यग्दशर्न, 
सम्यग्ज्ञान और सम्यक्चािरᮢकी एकतारूप संयोग िजसमᱶ पाया जाय वह पाᮢ 
कहलाता ह ै। वह उᱫम, मध्यम और जघन्यके भेदसे तीन ᮧकारके ह ᱹ। 

भावाथर् :—सकलचािरᮢ और सम्यक्त्वसिहत महामुिन उᱫम पाᮢ ह,ᱹ 
दशेचािरᮢ और सम्यक्त्वसिहत ᮰ावक मध्यम पाᮢ ह ᱹऔर ᮯतरिहत सम्यक्त्वसिहत 
᮰ावक जघन्य पाᮢ ह ᱹ। िजस जीवको सम्यग्दशर्न ᮧा᳙ हो चुका ह ैवही पाᮢ कह ेजाने 
योग्य ह ै । सम्यग्दशर्नके अभावमᱶ िकसी ᮧकारकी पाᮢता नहᱭ हो सकती इसिलये 
ᮤ᳞िलगी मुिन पाᮢ नहᱭ है अिपतु उᱫम कुपाᮢ ह,ै क्यᲂिक उसे सम्यग्दशर्न नहᱭ ह ै। 
अब यहाँ िवचारने की बात यह ह ैिक पाᮢका भेद ᳞वहारसम्यग्दशर्नकी अपेक्षासे है 
अथवा िन᳟यसम्यग्दशर्नकी अपेक्षासे ? यिद िन᳟यसम्यग्दशर्नकी अपेक्षासे माना 
जाय तब तो उᱫम पाᮢकी पिहचान करना साधारण जनकी बुिके बाहरकी बात ह,ै 
और यिद ᳞वहारसम्यग्दशर्नकी अपेक्षासे माना जाय तो ᮧथम गुणस्थानवाला जीव 
भी ᳞वहारसम्यग्दिृ᳥ हो सकता ह ैऔर वह उᱫम पाᮢकी गणनामᱶ आ सकता ह ै । 
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इसिलये ᮤ᳞िलगी मुिन भी उᱫमपाᮢ हो सकता ह ैऔर यही ठीक भी लगता ह ै । 
कारण िक पाᮢकी पिहचान करना ᮰ावकका कायर् ह ै। ᮰ावक िजस बातकी िजतनी 
परीक्षा कर सकता ह ैउतनी ही करेगा, अतः ᮤ᳞िलगीको भी (᳞वहार) पाᮢता हो 
सकती ह ै । इसिलये ᳞वहारसम्यग्दशर्नसे पाᮢᲂकी परीक्षा करके उनको यथायोग्य 
िवनय, आदरपूवर्क दान दनेा योग्य ह ै(अथार्त् जो पाᮢ ᳞वहार—र᳀ᮢयसे संयुᲦ हो 
उसे यथायोग्य िवनयपूवर्क दान दनेा उिचत है ।) इसके अितिरᲦ दःुखी जीवᲂको 
करुणाभावसे दान दनेा चािहये, भिᲦभावसे नहᱭ । (क्यᲂिक उन िमथ्यादिृ᳥ पापी 
जीवᲂकी िवनयसे िवनयिमथ्यात्व होता ह ैतथा उनके पापकी अनुमोदनासे स्वयं भी 
उनके समान पापी होता ह ै।) 

जो दःुखी नहᱭ ह,ᱹ अपनी आजीिवका करनेमᱶ समथर् ह,ᱹ ᳞सनी ᳞िभचारी हᱹ 
उन्हᱶ दान नहᱭ दनेा चािहये । उनको दान दनेेसे अनेक पाप उत्प᳖ होते ह ᱹअतः उन्हᱶ 
दान कदािप न दवेे । उᱫम पाᮢको दान दनेेसे उᱫम भोगभूिम, मध्यमपाᮢको दान 
दनेेसे मध्यम भोगभूिम और जघन्यपाᮢको दान देनेसे जघन्य भोगभूिम तथा कुपाᮢको 
दान दनेेसे कुभोगभूिम िमलती ह ै। और अपाᮢको दान दनेेसे नरकािद गितकी ᮧाि᳙ 
होती ह ै। 

जैसा िक रयणसारमᱶ कहा ह ैिक :— 

ÔÔसप्पिुरसाण ंदाणं कप्पतरूण ंफलाण सोह ंवा । 

  लोहीण ंदाण ंजई िवमाण सोहा सव्वस्स जाणहे ं।।26।।ÕÕ 
अथर् :—सत्पुरुषᲂको दान दनेा तो कल्पवृक्षकी तरह शोभायमान ह ै अथार्त् 

शोभा भी होती ह ैऔर मनवांिछत फलकी ᮧाि᳙ भी होती ह ै । तथा लोभी, पापी 
पुरुषᲂको दान दनेा मुदᱷके िवमानकी तरह शोभा ह ैअथार्त् शोभा तो होती ह ैपरन्तु 
दःुख भी होता ह ै । जैसे मुदᱷकी ठठरीका िवमान बनाकर उसे सजाकर िनकालनेसे 
लोकमᱶ कीित और शोभा तो होती ह ैपरन्तु घरके धनी (स्वामी) को दःुखदायक होता 
ह,ै इसी ᮧकार लोभी, अपाᮢको दान दनेेसे लोकमᱶ यश तो होता ह ैपरन्तु दातारको 
महान पाप उत्प᳖ होता ह ैऔर उसका फल बुरा िमलता ह,ै अच्छा नहᱭ िमलता । 
ऐसा जानकर पाᮢ—अपाᮢका िवचार करके ही दान दनेा योग्य ह ै।।171।। 

दान दनेेसे िहसाका त्याग होता ह ै:— 

िहसायाः पयार्यो लोभोडᮢ िनरस्यत ेयतो दान े। 
तस्मादितिथिवतरण ंिहसा᳞पुरमणमवेे᳥ म ्।।172।। 

अन्वयाथर् :—(यतः) कारण िक (अᮢ दान)े यहा ँ दानमᱶ (िहसायाः) िहसाकी 
(पयार्यः) पयार्य (लोभः) लोभका (िनरस्यते) नाश करनेमᱶ आता ह,ै (तस्मात ् ) 
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इसिलये (अितिथिवतरणं) अितिथदानको (िहसा᳞पुरमणमेव) िहसाका त्याग ही 
(इ᳥म ्) कहा ह ै। 

टीका :—‘यतः अᮢ दान े िहसायाः पयार्यः लोभः िनरस्यत े तस्मात ् अितिथ 
िवतरण ंिहसा᳞पुरमण ंएव इ᳥म ।Õ—अथर् :—इस दानमᱶ िहसाका एक भेद जो लोभ 
ह ै उसका त्याग होता ह,ै क्यᲂिक लोभ छूटने पर अपन वस्तु दी जाती ह ै इसिलये 
अितिथ पाᮢको दान दनेा िहसाका ही त्याग ह ै। 

भावाथर् :–वास्तवमᱶ जब अपने अंतरंग कषाय जो लोभ है उसका त्याग होनेपर 
ही अपने पिरणाम बा᳭ वस्तुको िवतरण करनेके होते ह,ᱹ इसिलये लोभ—कषायका 
त्याग ही वास्तिवक दान ह ैऔर वह लोभ—कषाय भाविहसाका एक भेद ह,ै इसिलये 
जो सत्परुुष दान करते ह ᱹवे ही वास्तवमᱶ अिहसाᮯतका पालन करते ह ᱹ।।172।। 

गहृमागताय गिुणन ेमधकुरवतृ्या परानपीडयत े। 
िवतरित यो नाितथय ेस कथ ंन िह लोभवान ्भवित ।।173।। 

अन्वयाथर् :—(यः) जो गृहस्थ (गृहमागताय) घर पर आये हुए (गुिणने) 
संयमािद गुणᲂसे युᲦ और (मधकुरवतृ्या) ᮪मर समान वृिᱫसे (परान ् ) दसूरᲂको 
(अपीडयत)े पीड़ा न दनेेवाले (अितथय)े अितिथ साधुको (न िवतरित) भोजनािद नहᱭ 
दतेा, (सः) वह (लोभवान्) लोभी (कथ)ं कैसे (न िह भवित) न हो ? 

टीका :—‘यः गहृमागताय गिुणन े परान ् अपीडयत े अितथय े न िवतरित सः 
लोभवान ् कथ ं न भवित ।Õ—अथर् :—अपने आप स्वयमेव घर पर आये हुए तथा 
र᳀ᮢयािद गुण सिहत और ᮪मर जैसी वृिᱫसे दाताको क᳥ न पहुचँानेवाले अितिथ 
मुिनमहाराज इत्यािद ह,ᱹ उनको जो गृहस्थ—᮰ावक दान नहᱭ दतेा वह लोभ—िहसा 
संयुᲦ कैसे न हो ? अवश्य होगा ही । (क्यᲂिक अन्तरङ्ग महाकृपण बुिके कारण ही 
तीᮯ लोभ पाया जाता ह ैइसीिलये अितिथको दान दनेेके भाव नहᱭ होते ।) 

भावाथर् :—िजस ᮧकार भᲅरा सभी फलᲂकी वास लेता ह ै परन्तु िकसी भी 
फूलको पीड़ा नहᱭ पहुचँाता उसी ᮧकार मुिनमहाराज आिद अितिथ भी िकसी भी 
᮰ावक गृहस्थको िकसी भी ᮧकारकी बाधा—पीड़ा न पहुचँाते हुए आहारािदक ले लेते 
ह,ᱹ उनसे यह नहᱭ कहते िक तुम मेरे िलये भोजन बनाओ अथवा भोजन दो । परन्तु 
᮰ावक जब स्वयं आदर—भिᲦपूवर्क बुलाता ह ै तब वह थोड़ासा रूखा—सूखा शु 
ᮧासुक जो भी आहार िमल जाय वह ᮕहण कर लेते ह ᱹ । इसिलये जो ᮰ावक ऐसे 
महा—संतोषी ᮯितयᲂको भी दान नहᱭ दतेा वह अवश्य िहसाका भागीदार होता ह ै
और उसके अितिथसंिवभागᮯत कदािप नहᱭ होता ।।173।। 
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कृतमात्माथᲈ मनुय ेददाित भᲦिमित भािवतस्त्यागः । 
अरितिवषादिवमᲦुः िशिथिलतलोभो भवत्यिहसवै ।।174।। 

अन्वयाथर् :—(आत्माथᲈ) अपने िलये (कृतम् ) बनाया हुआ (भᲦम् ) भोजन 
(मुनय)े मुिनको (ददाित) दवेे (इित) इस ᮧकार (भािवतः) भावपूवर्क 
(अरितिवषादिवमᲦुः) अᮧेम और िवषादरिहत तथा (िशिथिलतलोभः) लोभको 
िशिथल करनेवाला (त्यागः) दान (अिहसा एव) अिहसा स्वरूप ही (भवित) ह ै। 

टीका :—‘आत्माथᲈ कृत ं भᲦम ् मनुय े ददाित इित भािवतः त्यागः 
अरितिवषादिवमुᲦः िशिथिलतलोभः अिहसैव भवित ।Õ—अथर् :—जो ᮰ावक अपने 

िलये बनाया हुआ भोजन वह मᱹ Ôमुिन महाराजको दतेा हूÕँ इस ᮧकार त्यागभावको 
अंगीकार करके, दान दनेेमᱶ अरित—प᳟ाᱫाप, िवषाद आिद दोषᲂका त्याग करके 
िजसका लोभ िशिथल हुआ ह ैऐसे ᮰ावकके अवश्य अिहसा होती ह ै। 

भावाथर् :—इस अितिथसंिवभाग—वैयावृᱫ िशक्षाᮯतमᱶ ᮤ᳞—अिहसा तो ᮧगट 
ही ह ै क्यᲂिक दान दनेेसे परजीवकी क्षुधा—तृषाकी पीड़ा िमटकर दःुख दरू होता है 
तथा दातार लोभकषायका त्याग करता ह ैइसिलये भाव—अिहसा भी होती ह ैअथार्त् 
दान दनेेवाला पूणर् अिहसाᮯतका पालन करता ह ै। इस ᮧकार सात शीलᮯतᲂका वणर्न 
पूरा हुआ ।।174।। 

(यहाँ तक ᮰ावकके बारह ᮯतᲂका वणर्न पूरा हुआ ।) 
 

सल्लखेनाधमर् ᳞ाख्यान 
इस ᮧकार सम्यक्त्वसिहत पाँच अणुᮯतᲂको धारण करके सात शीलᮯतᲂका 

पालन करके अन्तमᱶ सल्लेखना अंगीकार करना चािहये । 

इयमकैेव समथार् धमर्स्व ंम ेमया सम ंनेतमु ्। 
सततिमित भावनीया पि᳟मसल्लखेना भक्त्या ।।175।। 

अन्वयाथर् :—(इयम् ) यह (एका) एक (पि᳟मसल्लेखना एव) मरणके अन्तमᱶ 
होनेवाली सल्लेखना ही (मे) मेरे (धमर्त्व)ं धमर्रूपी धनको (मया) मेरे (सम)ं साथ 
(नतेमु ्) ले जानेमᱶ (समथार्) समथर् ह ै(इित) इस ᮧकार (भक्त्या) भिᲦ सिहत (सततम ्
) िनरन्तर (भावनीया) भावना करनी चािहये । 
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टीका :—‘इयम ् एकैव मे धमर्स्व ं मया सम ं नेतमु ् समथार् इित इतौः 
पि᳟मसल्लेखना भक्त्या सतत ंभावनीया ।Õ—अथर् :—यह माᮢ अकेली सल्लेखना ही 
मेरे धमर्को मेरे साथ ले जानेमᱶ समथर् ह ै इसिलये हर एक मनुष्यको इस अिन्तम 
सल्लेखना अथवा समािधमरणकी भिᲦपूवर्क सदा भावना करना चािहये । 

भावाथर् :—संसारके कारण िमथ्यात्व तथा ᮓोधािद कषाय ह ᱹ और उन्हᱭके 
िनिमᱫकारण आहार आिद पिरᮕहमᱶ इच्छा ह ै । (स्वसन्मुखताके बलके ᳇ारा) इन 
सभीका घटाना ही सल्लेखना कहलाता है । यह सल्लेखना भी दो ᮧकार की ह ै। एक 
ᮓम—ᮓमसे त्याग करना और दसूरी सवर्था त्याग करना (अथार्त् अनुᮓमसे आहारका 
कम करना अथवा सवर्था त्याग करना काय—सल्लेखना ह ै तथा ᮓोधािद कषायका 
घटाना अथवा त्याग करना कषाय—सल्लेखना ह ै ।) अतः िवचार करके ᮰ावकको 
अपने मरणके अन्त समय अवश्य ही सल्लेखना करनी चािहये । मᱹने जीवनपयर्न्त जो 
पुण्यरूप कायर् िकया ह ैतथा धमर्का पालन िकया ह ैउस धमर्रूपी धनको मेरे साथ ले 
चलनेको यह एक सल्लेखना ही समथर् ह ै। (अब यिद मरण समय संन्यास धारण करᱶगे 
तो सवर् धमर् परलोकमᱶ मेरे साथ जायगा और जो यहाँ पिरणाम ᳥᮪ हो गये तो 
दगुर्ितमᱶ गमन होगा, इसिलये ऐसी भावना पूवर्क ᮰ावकको अवश्य ही समािधमरण 
करना योग्य ह ै।।175।। 

मरणान्तडेवश्यमह ंिविधना *सल्लखेना ंकिरष्यािम । 
इित भावनापिरणतोडनागतमिप पालयेिदद ंशीलम ्।।176।। 
*सत=्सम्यक्ᮧकारसे, लेखना=कषायको क्षीण—कृश करनेको सल्लेखना कहत ेहᱹ । उसके अभ्यन्तर और बा᳭ 
दो भेद हᱹ । कायके कृश करनेको बा᳭ और अन्तरङ्ग ᮓोधािद कषायᲂके कृश करनकेो अभ्यन्तर सल्लेखना 
कहते हᱹ । 

अन्वयाथर् :—(अह)ं मᱹ (मरणान्त)े मरणके समय (अवश्यं) अवश्य (िविधना) 
शाᳫोᲦ िविधसे (सल्लेखना)ं समािधमरण (किरष्यािम) करँूगा (इित) इस ᮧकार 
(भावना पिरणतः) भावनारूप पिरणित करके (अनागतमिप) मरणकाल आनेसे पहले 
ही (इदं) यह (शीलम ् ) सल्लेखनाᮯत (पालयते ् ) पालना अथार्त् अंगीकार करना 
चािहये । 

टीका :—‘अह ंमरणान्ते अवश्य ंिविधना सल्लेखना ंकिरष्यािम—इित भावना 
पिरणतः अनागत ं अिप शील ं पालयते ।Õ—अथर् :—मᱹ मरण समय अवश्य ही 
िविधपूवर्क समािधमरण करँूगा—ऐसी भावना सिहत ᮰ावक, जो ᮧा᳙ नहᱭ हुआ है 
ऐसे शील (स्वभाव)को ᮧा᳙ कर लेता ह ै । (सल्लेखना कहो या सन्यास कहो उसका 
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धारण तो मरणान्तमᱶ होगा अथार्त् समय—समय इस जीवकी आयु घटानेकी अपेक्षा 
ᮧित समय मरण हो रहा ह ैऔर उसके अन्तमᱶ संन्यास धारण िकया जायेगा परन्तु 
पहलेसे ही ऐसी ᮧितज्ञा करना िक मᱹ मरणकालमᱶ संन्यास धारण करँूगा ही—अतः इस 
ᮧितज्ञाकी अपेक्षा यह शील पहले ही पालन करनेमᱶ आ जाता ह ै।) 

भावाथर् :—᮰ावकको इस बातका िवचार सदैव कहना चािहये िक मᱹ अपने 
मरण समय अवश्य सल्लेखना धारण करँूगा । कारण िक मरण समय ᮧायः मनुष्यᲂके 
पिरणाम बहुत दःुखी हो जाते ह ᱹ तथा कुटुम्बीजनᲂ व धनािदसे ममत्वभाव नहᱭ  
छूटता । िजसका ममत्वभाव छूट जाता ह ै उसीके सल्लेखना होती ह ै । ममत्वभाव 
छूटनेसे पापका बन्ध न होनेके कारण नरकािद गितका बन्ध भी नहᱭ होता, इसिलये 
मरण समय अवश्य ही सल्लेखना करनेके पिरणाम रखना चािहये ।।176।। 

सल्लखेना आत्मघात नहᱭ ह ै

मरणडेवश्य ंभािविन कषायसल्लखेनातनकूरणमाᮢ े। 
रागािदमन्तरेण ᳞ािᮧयमाणस्य नात्मघातोडिस्त ।।177।। 

अन्वयाथर् :—(अवश्य)ं अवश्य (भािविन) होनेवाले (मरणे ÔसितÕ) मरण होने 
पर (कषायसल्लेखनातनकूरणमाᮢ)े कषाय सल्लेखनाके कृश करने माᮢके ᳞ापारमᱶ 
(᳞ािᮧय माणस्य) ᮧवᱫर्मान पुरुषको (रागािदमन्तरेण) रागािदभावᲂके अभावमᱶ 
(आत्मघातः) आत्मघात (नािस्त) नहᱭ ह ै। 

टीका :–‘अवश्य ंभािविन मरण ेकषायसल्लेखनातनकूरणमाᮢ ेरागािदमन्तरेण 
᳞ािᮧयमाणस्य आत्मघातः न अिस्त ।Õ—अथर् :—अवश्यंभावी जो मरण ह ै तब 
कषायका त्याग करते हुये, राग—᳇षे िबना ही ᮧाणत्याग करनेवाला जो मनुष्य है 
उसको आत्मघात नहᱭ हो सकता । 

भावाथर् :—यहाँ कोई कहगेा िक सन्यासमᱶ तो आपघातकादोष आता ह ै ? 
उसका समाधान—सल्लेखना करनेवाला पुरुष िजस समय अपने मरणको 
अवश्यम्भावी जानता ह ैतब संन्यास अंगीकार करके कषायको घटाता और रागािदको 
िमटाता ह ै इसिलये आपघातका दोष नहᱭ ह ै । उसकी ऐसी इच्छा नहᱭ ह ै िक मᱹ 
जबदर्स्तीसे मरण करँू अिपतु उसका अिभᮧाय ऐसा ह ै िक जब बलात्-रूपसे मरण 
होने ही लगे तब मेरे पिरणाम शु रहᱶ और मᱹ सांसािरक िवषय—भोगᲂसे ममत्व 
त्याग दू ँ । उसके मरणमᱶ यिद राग—᳇षे हो तो आत्मघात होता ह,ै िकन्तु जो मनुष्य 
राग—᳇षेका त्याग कर रहा ह ैउसे आत्मघात हो सकता नहᱭ ।।177।। 
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आत्मघाती कौन ह ैवह अब बताते ह ᱹ:— 

यो िह कषायािव᳥ः दमु्भकजलधमूकेतुिवषशᳫःै । 
᳞परोपयित ᮧाणान ्तस्य स्यात्सत्यमात्मवधः ।।178।। 

अन्वयाथर् :—(िह) िन᳟यसे (कषायािव᳥ः) ᮓोधािद कषायᲂसे िघरा हुआ (यः) 
जो पुरुष (कुम्भकजलधमूकेतिुवषशᳫःै) ᳡ासिनरोध, जल, अिᲨ, िवष, शᳫािदसे 
अपने (ᮧाणान्) ᮧाणᲂको (᳞परोपयित) पृथक् करता ह ै (तस्य) उसे (आत्मिवधः) 
आत्मघात (सत्यम ्) वास्तवमᱶ (स्यात ्) होता ह।ै 

टीका :—‘िह यः (᮰ावकः) कषायािव᳥ः (सन्) कुम्भकजल—धूमकेत—ु
िवष—शᳫःै ᮧाणान ् ᳞परोपयित तस्य आत्मवधः सत्यम ् स्यात ् ।Õ—अथर् :—जो 
जीव ᮓोधािद कषाय संयुᲦ होकर ᳡ास िनरोध करके अथार्त् फांसी लगाकर, जलमᱶ 
डूबकर, अिᲨमᱶ जलकर, िवष—भक्षण कर, या शᳫािदके ᳇ारा अपने ᮧाणᲂका िवयोग 
करता ह ैउसको सदाकाल आपघातका दोष लगता ह ै। 

भावाथर् :—जो जीव ᮓोध—मान—माया—लोभािद कषायᲂकी तीᮯतासे (अथवा 
इ᳥िवयोगके खेदसे या आगामी िनदानके वश होकर) अपने ᮧाणᲂका घात करता है 
उसको ही आत्मघातका दोष लगता ह ै। िवशेष :—सल्लेखनाधमर् (समािधमरण िविध) 
मुिन और गृहस्थ दोनᲂके िलये ह,ᱹ सल्लेखना अथवा संन्यासमरणका एक ही अथर् है, 
अतः बारह ᮯतᲂके बाद सल्लेखनाका वणर्न िकया ह ै । इस सल्लेखनाᮯतकी उत्कृ᳥ 
मयार्दा बारह वषर् तककी ह—ैऐसा ᮰ी वीरनन्दी आचायर्कृत य᳀ाचार नामक ᮕन्थमᱶ 
कहा ह ै। जब शरीर िकसी असाध्य रोगसे अथवा वृावस्थासे असमथर् हो जाय, दवे—
मनुष्यािदकृत कोई दिुनवार उपसगर् आ पड़े, कोई महा दषु्कालसे धान्यािद भोज्य 
पदाथर् दषु्ᮧाप्य हो जायᱶ अथवा धमर्का नाश करनेवाला कोई िवशेष कारण उपिस्थत 
हो जाय तब अपने शरीरको पके हुए पानके समान अथवा तेलरिहत दीपकके समान 
स्वयमेव िवनाशके सन्मुख हुआ जानकर संन्यास धारण करे । यिद मरणमᱶ िकसी 
ᮧकारका सन्दहे हो तो मयार्दापूवर्क ऐसी ᮧितज्ञा करे, िक जो इस उपसगर्मᱶ मेरा आयु 
पूणर् हो गया तो (मृत्यु हो गई तो) मेरे आहारािदका सवर्था त्याग ह ै और यिद 
कदािचत् जीवन शेष रहगेा तो आहारािदकको ᮕहण करँूगा । यह सन्यास ᮕहण 
करनेका ᮓम ह ै। 

रोगािदक होने पर यथाशिᲦ औषध करे परन्तु जब रोग असाध्य हो जाय, 
िकसी ᮧकार भी उपचारसे लाभ न हो तो ऐसी दशामᱶ यह शरीर, दु᳥  समान सवर्था 
त्याग करने योग्य कहा ह,ै और इिच्छत फल दाता धमर् िवशेषतासे पालन करने योग्य 
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कहा ह ै। शरीर तो मरनेके बाद दसूरा भी िमलेगा परन्तु धमर्पालन करनेकी योग्यता 
ᮧा᳙ करना अितशय दलुर्भ ह ै । इस कारण िविधपूवर्क शरीरके त्यागमᱶ शोकाकुल—
दःुखी न होकर संयमपूवर्क मन—वचन—कायका उपयोग आत्मामᱶ केिन्ᮤत करना 
चािहये और Ôजन्म, जरा तथा मतृ्य ुशरीर सम्बिन्धत ह,ै मझुे नहᱭ हÕै—ऐसा िचन्तवन 
करके िनमर्मत्वी होकर, िविधपूवर्क आहार घटाकर, अपने िᮢकाली अकषाय 
ज्ञातामाᮢ स्वरूपके ल᭯यसे काय कृश करना चािहये और शाᳫामृतके पानसे तथा 
स्वसन्मुखता ᳇ारा कषायᲂको कृश करना चािहये, प᳟ात् चार *ᮧकारके संघकी 
साक्षीसे समािधमरणमᱶ सावधान—उ᳒मवन्त होना चािहये । 
*चार ᮧकारका संघ=मुिन अिजका, ᮰ावक, ᮰ािवका । 

अन्तकी आराधनासे िचरकालकी की हुई सम्यक् ᮯत—िनयमरूप धमर्—
आराधना सफल हो जाती ह,ै क्यᲂिक उससे क्षणमाᮢमᱶ दीधर्कालसे संिचत पापका 
नाश हो जाता ह ै। और यिद अन्त मरण िबगड़ जाय अथार्त् असंयमपूवर्क या शरीरमᱶ 
एकताबुिपूवर्क मृत्यु हो जाय तो जीवनभरकी की हुई धमार्राधना िनष्फल हो जाती 
ह ै। 

यहाँ कोई ᮧ᳤ करता ह ै िक—‘‘यिद अन्त समय समािधमरण कर लेनेसे ही 
क्षणमाᮢमᱶ पूवर्संिचत पापᲂका नाश हो जाता ह ैतो िफर युवावस्थामᱶ धमर् करनेकी 
क्या आवश्यकता है ? अन्त समय संन्यास धारण कर लेनेसे ही सब मनोरथ िस हो 
जायᱶगेÕÕ तो उसका समाधान—जो जीव अपनी पूवार्वस्थामᱶ धमर्से िवमुख रह ेह ᱹअथार्त् 
िजन्हᲂने तᱬवज्ञानपूवर्क ᮯत—िनयम आिद धमार्राधना नहᱭ की ह ैवे जीव अन्तकालमᱶ 
धमर्सन्मुख अथार्त् संन्यासयुᲦ कभी नहᱭ हो सकते । क्यᲂिक—चन्ᮤᮧभचिरᮢ ᮧथम 
सगर्मᱶ कहा ह ैिक—‘िचरन्तनाभ्यासिनबन्धनिेरतागणुेष ुदोषेष ुच जायत ेमितःÕ अथार्त् 
िचरकालके अभ्याससे ᮧेिरत करनेमᱶ आई हुई बुि गुण अथवा दोषᲂमᱶ जाती ह ै। जो 
वᳫ पहलेसे ही उᲯवल हो तो उसके पर मनपसन्द रङ्ग चढ़ सकता ह,ै िकन्तु यिद 
वᳫ पहलेसे ही मैला हो तो उसके ऊपर कभी भी रङ्ग नहᱭ चढ़ सकता । इसिलये 
समािधमरण वही धारण कर सकता ह ैजो ᮧथम अवस्थासे ही धमर्की आराधनामᱶ 
बराबर सावधान रहा हो । हाँ िकसी स्थान पर कभी ऐसा भी दखेनेमᱶ आता ह ै िक 
िजसने आजीवन धमर्सेवनमᱶ िचᱫ नहᱭ लगाया हो वह भी अपूवर् िववेकका बल ᮧा᳙ 
करके समािधमरण अथार्त् संन्यासपूवर्क मरण करके स्वगार्िदक सुखᲂको ᮧा᳙ हो गया, 
परन्तु वह तो काकतालीय न्यायवत् अित किठन ह ै। (ताड़वृक्षसे फल टूटकर उड़ते हुए 
कौवेके मुखमᱶ ᮧा᳙ हो जाना िजतना किठन ह ै उतना ही संस्कारहीन जीवनसे 
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समािधमरण पाना किठन ह ै।) इसिलये सवर्ज्ञ वीतरागके वचनᲂमᱶ िजसे ᮰ा ह ैउसे 
उपरोᲦ शंकाको अपने िचᱫमᱶ कदािप स्थान नहᱭ दनेा चािहये । 

समािधमरणके इच्छुक पुरुष जहाँ तक बन सके वहाँ तक िजने᳡र भगवानकी 
जन्मािद तीथर्भूिमयᲂका आ᮰य ᮕहण करᱶ, जो ऐसा न बन सके तो मिन्दर अथवा 
संयमीजनᲂके आ᮰यमᱶ रहᱶ । संन्यासाथᱮ तीथर्क्षेᮢको जाते समय सभीसे क्षमा याचना 
करᱶ तथा स्वयं भी मन—वचन—कायपूवर्क सबको क्षमा करᱶ । अन्त समयमᱶ क्षमा करने 
वाला संसारका पारगामी होता ह ै और वैर—िवरोध रखनेवाला अथार्त् क्षमा न 
रखनेवाला अनन्त संसारी होता ह ै। संन्यासाथᱮको पुᮢ, ᳫी एवं कुटुम्बीजनᲂसे तथा 
सांसािरक सवर् सम्पदासे सवर्था मोह छोड़कर (िनमᲃही िनज आत्माका भजन करना 
चािहये ।) उᱫम साधक धमार्त्माᲐकी सहायता लेनी चािहये क्यᲂिक साधमᱮ तथा 
आचायᲄकी सहायतासे अशुभकमर् यथे᳥ बाधाका कारण नहᱭ बन पाता । ᮯतके 
अितचारᲂको साधिमयᲂ अथवा आचायर्के सन्मुख ᮧगट करके िनःशल्य होकर 
ᮧितᮓमण—ᮧायि᳟त आिद शाᳫमᱶ विणत िविधयᲂसे शोधन करना चािहये । 

िनमर्लभावरूपी अमृतसे िसिचत समािधमरणके िलये पूवर् अथवा उᱫर 
िदशाकी तरफ मस्तक रखे । यिद ᮰ावक महाᮯतकी याचना करे, तो िनणार्यक 
आचायर्को उिचत ह ै िक उसे महाᮯत दवेे, महाᮯत ᮕहणमᱶ नᲨ होना चािहये । 
अिजकाको भी अन्तकाल उपिस्थत होनेपर एकान्त स्थानमᱶ वᳫᲂका त्याग करना 
उिचत कहा गया ह ै । संन्यास लेनेके समय (–समािधमरणके पूवर्की िविधके समय) 
अनेक ᮧकारके योग्य आहार िदखाकर भोजन करावे । अथवा यिद उसे अज्ञानतावश 
भोजनमᱶ आसᲦ समझे, तो परमाथर्के ज्ञाता आचायर् उसे उᱫम ᮧभावशाली ᳞ाख्यान 
᳇ारा ऐसे समझावᱶ— 

ह े िजतेिन्ᮤय, तूं भोजन—शयनािदरूप किल्पत पु᳄लᲂको अब भी उपकारी 
समझता है । और ऐसा मानता ह ैिक इनमᱶसे कोई पु᳄ल ऐसा भी है िक जो मᱹने कभी 
भोगा नहᱭ ह ै। यह तो महान आ᳟यर्की बात ह ै! भला, िवचार तो कर िक यह मूितक 
पु᳄ल तेरे अरूपीमᱶ क्या िकसी ᮧकार िमल सकता ह ै? माᮢ इिन्ᮤयᲂके ᮕहण पूवर्क 
उसका अनुभव करके तूने ऐसा मान िलया ह ैिक मᱹ ही उसका भोग करता हू ँ। तो हे 
दरूदशᱮ ! अब ऐसी ᮪ान्तबुिको सवर्था छोड़ द ेऔर िनमर्लज्ञानानन्दमय आत्मतᱬवमᱶ 
लवलीन हो । यह वही समय ह ै िक िजसमᱶ ज्ञानी जीव शुतामᱶ सावधान रहता है 
और भेदज्ञानके बलसे िचन्तवन करता ह ैिक Ôमᱹ अन्य हू ँऔर यह पु᳄ल दहेािद मेरेसे 

सवर्था िभ᳖ जुद े ही पदाथर् ह ᱹ ।Õ इसिलये ह ेमहाशय ! पर ᮤ᳞ᲂसे तुरन्त ही मोह 
त्याग और अपने आत्मामᱶ िन᳟ल—िस्थर रहनेका ᮧय᳀ कर । यिद िकसी पु᳄लमᱶ 
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आसᲦ रहकर मरण पायेगा तो याद रख िक तुझे हलका—तुच्छ जन्तु होकर, इन 
पु᳄लᲂका भक्षण अनन्तबार करना पड़ेगा । इस भोजनसे तू शरीरका उपकार करना 
चाहता ह ैजो िकसी ᮧकार भी उिचत नहᱭ ह ै। क्यᲂिक शरीर इतना कृतᲩी है िक वह 
िकसीके िकए हुए उपकारको नहᱭ मानता, इसिलये भोजनकी इच्छा छोड़कर, केवल 
आत्मिहतमᱶ िचᱫ लगाना ही बुिमᱫा ह ै। 

इस ᮧकार िहतोपदशेरूपी अमृतधारा वषार्कर अ᳖की तृष्णा दरू कराकर 
कवलाहार छुडा़वे तथा दधू आिद पेय पदाथᲄ पर रखे, प᳟ात् ᮓम—ᮓमसे उसका भी 
त्याग करवाकर उष्ण जल लेने माᮢका िनयम करावे । यिद ᮕीष्मकाल, मारवाड़ 
जैसा उष्णᮧदशे तथा िपᱫ—ᮧकृितके कारण तृषाकी पीड़ा सहन करनेमᱶ असमथर् हो तो 
माᮢ शीतल जल लेनेका िनयम रखे, और िशक्षा द े िक ह े आराधक ! ह े आयर् ! 
परमागममᱶ ᮧशंसनीय मारणािन्तक सल्लेखना अत्यन्त दलुर्भ बताई ह,ै इसिलये तुझे 
िवचारपूवर्क अितचार आिद दोषᲂसे उसकी रक्षा करनी चािहये । 

प᳟ात् अशिᲦकी वृि देखकर, मरणकाल सि᳖कट ह ैऐसा िनणर्य होने पर 
आचायर् समस्त संघकी अनुमितसे संन्यासमᱶ िन᳟लताके िलये पानीका भी त्याग 
करावे । इस ᮧकार अनुᮓमसे चारᲂ ᮧकारके आहारका त्याग होने पर समस्त संघकी 
क्षमा करावे और िनिवᲩ समािधकी िसिके िलये कायोत्सगर् करे । उसके बाद 
वचनामृतका िसचन करे अथार्त् संसारमᱶ वैराग्य उत्प᳖ करनेवाले कारणᲂका उᲦ 
आराधकके कानमᱶ, मन्द—मन्द वाणीसे जप करे । ᮰ेिणक, वािरषेण, सुभगािदके 
दृ᳥ ान्त सुनावे और ᳞वहार—आराधनामᱶ िस्थर होकर, िन᳟य-आराधनाकी 
तत्परताके िलये इस तरह उपदशे करे िक— 

ह े आराधक ! ᮰ुतस्कन्धका Ôएगो मे सासदा आदाÕ इत्यािद वाक्य Ôणमो 

अरहन्ताणंÕ इत्यािद पर और अहᲈ इत्यािद अक्षर—इनमᱶसे जो तुझे रुिचकर लगे, उसका 

आ᮰य करके अपने िचᱫको उसमᱶ तन्मय कर ! ह ेआयर् ! Ôमᱹ एक शा᳡त आत्मा हूÕँ यह 
᮰ुतज्ञानसे अपनी आत्माका िन᳟य कर ! स्वसंवेदनसे आत्माकी भावना कर ! समस्त 
िचन्ताᲐसे पृथक् होकर ᮧाण िवसजर्न कर ! और यिद तेरा िचᱫ िकसी क्षुधा 
परीषहसे अथवा िकसी उपसगर्से िविक्ष᳙ (᳞ᮕ) हो गया हो तो नरकािद वेदनाᲐका 
स्मरण करके ज्ञानामृतरूप सरोवरमᱶ ᮧवेश कर । क्यᲂिक अज्ञानी जीव शरीरमᱶ 
आत्मबुि अथार्त् Ôमᱹ दःुखी हू,ँ मᱹ सुखी हूÕँ ऐसा संकल्प करके दःुखी हुआ करता है 
परन्तु भेदिवज्ञानी जीव आत्मा और दहेको िभ᳖—िभ᳖ मानकर दहेके कारण सुखी—
दःुखी नहᱭ होता, िकन्तु िवचार करता ह ै िक मेरा मरण ही नहᱭ ह ै तो िफर भय 
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िकसका ? मुझे रोग ही नहᱭ ह ैतो िफर वेदना कैसी ? मᱹ बालक, वृ या तरुण नहᱭ हूँ 
तो िफर मनोवेदना कैसी ? ह ेमहाभाग्य ! इस तुच्छसे शारीिरक दःुखसे कायर होकर 
ᮧितज्ञासे ᳴किचत् माᮢ भी च्युत मत होना, दढ़ृिचᱫ होकर परम िनजर्राकी अिभलाष 
करना । जबतक तू आत्मिचन्तन करता हुआ संन्यास ᮕहण करके समािधमरणकी 
आराधनामᱶ बैठा ह,ै तबतक ᮧितक्षण तेरे ᮧचुर कमᲄका िवनाश हो रहा ह ै ! क्या त ू
धीरवीर पाण्डवᲂका चिरᮢ भूल गया ह ै ? िजन्हᱶ लोहकेे आभूषण अिᲨसे तपाकर 
शᮢुᲐने पहनाये थे तो भी तपस्यासे ᳴किचत् माᮢ च्युत न होकर आत्मध्यानसे मोक्ष 
ᮧा᳙ िकया ! क्या तूने महा सुकुमार सुकुमालकुमारका चिरᮢ नहᱭ सुना ह ै? िजनका 
शरीर स्यालनीने थोड़ा—थोड़ा खा—खा करके अितशय क᳥ दनेेके िलये कई िदन (तीन 
िदन) तक भक्षण िकया था, परन्तु ᳴किचत् मागर्च्युत न होकर िजन्हᲂने सवार्थर्िसि 
स्वगर् ᮧा᳙ िकया था । ऐसे असंख्य उदाहरण शाᳫᲂमᱶ ह ᱹजहाँ दसु्सह उपसगर् सहन 
करके अनेक साधुᲐने सवार्थर्िसि की ह ै । क्या तेरा यह कᱫर्᳞ नहᱭ ह ै िक उनका 
अनुकरण करके जीवन—धनािदकमᱶ िनवाᲈछक होकर, अन्तरङ्ग—बिहरङ्ग पिरᮕहके 
त्यागपूवर्क साम्यभावसे िनरुपािधमᱶ िस्थर होकर आनन्दामृतका पान करे ! इस तरह 
उपरोᲦ उपदशेसे सम्यक् ᮧकार कषायको कृश करके—कम करके र᳀ᮢयकी 
भावनारूप पिरणमनसे पंच नमस्कार—मंᮢ स्मरणपूवर्क समािधमरण करना चािहये । 
यह समािधमरणकी संिक्ष᳙ िविध ह ै। 

सल्लखेना भी अिहसा ह ै

नीयन्तडेᮢ कषाया िहसाया हेतवो यतस्तनतुाम ्। 
सल्लखेनामिप ततः ᮧाहुरिहसाᮧिसद्ध्यथर्म ्।।179।। 

अन्वयाथर् :—(यतः) कारण िक (अᮢ) इस संन्यास मरणमᱶ (िहसाया) िहसाके 
(हतेवः) हतेुभूत (कषायाः) कषाय (तनुताम ्) क्षीणताको (नीयन्त)े ᮧा᳙ होते ह ᱹ(ततः) 
इस कारण (सल्लेखनामिप) संन्यासको भी आचायर् (अिहसापिसद्ध्यथᲈ) अिहसाकी 
िसिके िलये (ᮧाहुः) कहते ह ᱹ। 

टीका :—‘यतः िहसायाः हतेवः कषायाः अᮢ (सल्लेखनाया)ं तनुताम ्नीयन्त े
ततः सल्लेखनाम ्अिहसा ᮧिसद्ध्यथर्म ्ᮧाहुः ।Õ—अथर् :—िहसाके मूलकारण कषाय हᱹ 
वह इस सल्लेखनामᱶ क्षीण हो जातै हᱹ—घट जाते ह ᱹ अतः आचायर् संन्यासको भी 
अिहसाकी पुि᳥के िलये कहते ह ᱹ। 
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भावाथर् :—इस संन्यासमᱶ कषाय क्षीण होते ह ᱹ और कषाय ही िहसाके 
मूलकारण हᱹ इसिलये संन्यासका अंगीकार करनेसे भी अिहसाᮯतकी ही िसि होती 
ह ै। इस ᮧकार अन्त सल्लेखनाका कथन िकया ।।179।। 

आग ेइन शीलᲂके कथनको सकंोचत ेह ᱹ:— 

इित यो ᮯतरक्षाथᲈ सतत ंपालयित सकलशीलािन । 
वरयित पितवरेव स्वयमवे तमतु्सकुा िशवपद᮰ीः ।।180।। 

अन्वयाथर् :—(यः) जो (इित) इस ᮧकार (ᮯतरक्षाथᲈ) पंचअणुᮯतᲂकी रक्षाके 
िलये (सकलशीलािन) समस्त शीलᲂको (सतत)ं िनरन्तर (पालयित) पालन करता है 
(तम ् ) उस पुरुषको (िशवपद᮰ीः) मोक्षरूपी ल᭯मी (उत्सकुा) अितशय उत्कंिठत 
(पितवरा इव) स्वयंवरकी कन्याकी तरह (स्वयमवे) स्वयं ही (वरयित) स्वीकार 
करती ह ैअथार्त् ᮧा᳙ होती ह ै। 

टीका :—‘इित यः ᮯतरक्षाथᲈ सकलशीलािन सततं पालयित तम ् उत्सकुा 
िशवपद᮰ीः पितवरा इव स्वयमवे वरयितÕ—अथर् :—जो धमार्त्मा ᮰ावक इस ᮧकार 
पाँच अणुᮯतᲂकी रक्षाके िनिमᱫ स᳙ शीलᮯतᲂका पालन करता है उसको मोक्षरूपी 
ल᭯मी उत्सुक होकर स्वयंवरमᱶ कन्याकी तरह स्वयं ही वरण करती ह ै। 

भावाथर् :—जैसे स्वयवंरमᱶ कन्या स्वयं ही अपने योग्य पुरुषको पहचान कर 
वरमाला डाल दतेी है वैसे ही मुिᲦल᭯मी ᮯतधारी एवं समािधमरण करनेवाले 
᮰ावकको स्वयं ही ᮧा᳙ होती ह ै । ऐसा ᮯती ᮰ावक अवश्य ही मुिᲦपदको ᮧा᳙ 
करता ह ै।।180।। 

इस ᮧकार पाँच अणुᮯत, तीन गुणᮯत, चार िशक्षाᮯत, एक सल्लेखना और 
एक सम्यक्त्व—इस तरह ᮰ावककी चौदह बातᲂका वणर्न िकया । 

अब इनके पाँच पाँच अितचारᲂका वणर्न करते ह ᱹ:— 

अितचारा : सम्यक्त्व ेᮯतषे ुशीलषे ुपᲱ पᲱिेत । 
स᳙ितरमी यथोिदतशिुᮧितबिन्धनो हेयाः ।।181।। 

अन्वयाथर् :—(सम्यक्त्वे) सम्यक्त्वमᱶ (ᮯतेष)ु ᮯतोमᱶ और (शीलषेु) शीलᲂमᱶ 
(पᲱ पᲱिेत) पाँच—पाँचके  ᮓमसे (अभी) यह (स᳙ितः) सᱫर 
(यथोिदतशिुᮧितबिन्धनः) यथाथर् शुिके रोकनेवाले (अितचाराः) अितचार (हयेाः) 
छोड़ने योग्य ह ᱹ। 
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टीका :—‘सम्यक्त्वे ᮯतेष ु (सल्लेखना पᲱ) पᲱ पᲱ अितचाराः इित अमी 
स᳙ितः यथोिदतशिुᮧितबिन्धनः हयेाः ।Õ—अथर् :—सम्यग्दशर्नमᱶ, पाँच अणुᮯतᲂमᱶ, 
तीन गुणᮯतᲂमᱶ, चार िशक्षाᮯतोमᱶ और सल्लेखनामᱶ ᮧत्येकमᱶ पाँच—पाँच अितचार ह ᱹ। 
इस तरह यह सᱫर अितचार हᱹ वे सभी ᮯतᲂकी शुिमᱶ दोष लगानेवाले ह ᱹ। 

भावाथर् :—ᮯतका सवर्दशे भङ्ग होना तो अनाचार कहा जाता ह ैऔर एकदशे 
भङ्ग होना अथार्त् दषूण लगना अितचार कहा जाता ह ै (यह अितचार ᮯतᲂकी 
शुताको दरू करनेवाले ह ᱹक्यᲂिक ᮯतᲂमᱶ दोष लग जाने पर उनकी शुता अक्षुण्ण 
कैसे रह सकती ह ै?) इस तरह उपरोᲦ ᮰ावककी चौदह बातᲂके सᱫर अितचार होते 
ह ᱹ।।181।। 

सम्यग्दशर्नके पाचं अितचार 

शङ्का तथवै काङ्क्षा िविचिकत्सा ससं्तवोडन्यदृ᳥ ीनाम ्। 
मनसा च तत्ᮧशसंा सम्यग्दृ᳥ रेतीचाराः ।।182।। 

अन्वयाथर् :—(शङ्का) सन्दहे (काङ्क्षा) वाँछा (िविचिकत्सा) ग्लािन (तथवै) 
उसी ᮧकार (अन्यदृ᳥ ीनाम ् ) िमथ्यादिृ᳥यᲂकी (संस्तवः) स्तुित (च) और (मनसा) 
मनसे (तत्ᮧशंसा) अन्य मतावलिम्बयᲂकी ᮧशंसा करना (सम्यग्दृ᳥ ःे) सम्यग्दिृ᳥के 
(अितचाराः) अितचार ह ᱹ। 

टीका :—‘शङ्का तथवै काङ्क्षा िविचिकत्सा अन्यदृ᳥ ीनाम ्संस्तवः च मनसा 
ᮧशंसा सम्यग्दृ᳥ ःे अितचाराः भविन्त ।Õ—अथर् :—(1) िजनवचनमᱶ शंका करना, (2) 
ᮯत पालकर इस लोक तथा परलोक सम्बन्धी इ᳥ वस्तुकी वांछा अथार्त् सांसािरक 
सुखᲂकी इच्छा करना, (3) (अिन᳥ या दगुर्न्धमय वस्तुसे अᮧीित—ग्लािन करना 
अथवा) मुिनराज आिदके शरीरको दखेकर धृणा करना, (4) अन्यामतावलम्बी 
िमथ्यादिृ᳥यᲂकी वचनसे बड़ाई करना, िक यह भी कुछ अच्छा ही साधन करते हᱹ, 
(5) उनके कायᲄकी मनसे ᮧशंसा—सराहना करना अथार्त् उनको भी अच्छा सा 
जानना । यह सम्यग्दशर्नके पाँच अितचार ह,ᱹ इनसे सम्यक्त्व मिलन होता ह ै। 

भावाथर् :—जबतक इन पाँच अितचारᲂका त्याग नहᱭ होता तबतक वह 
िन᳟यसम्यग्दिृ᳥ नहᱭ हो सकता ।।182।। 

अिहसा अणᮯुतके पाचँ अितचार 

छेदनताडनबन्धा भारस्यारोपण ंसमिधकस्य । 
पाना᳖यो᳟ रोधः पᲱािहसाᮯतस्येित ।।183।। 
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अन्वयाथर् :—(अिहसाᮯतस्य) अिहसाᮯतके (छेदनताडनबन्धाः) छेदना, ताड़न 
करना, बाँधना, (समािधकस्य) बहुत अिधक (भारस्य) बोझका (आरोपणं) लादना 
(च) और (पाना᳖योः) अ᳖—जलका (रोधः) रोकना अथार्त् न दनेा (इित) इस ᮧकार 
(पᲱ) पाँच अितचार ह ᱹ। 

टीका :—‘छेदन ताड़न बन्धाः समािधकस्य भारस्य आरोपण ं पाना᳖यो᳟ 
रोधः इित पᲱ अिहसाᮯतस्य अितचाराः ।Õ—अथर् :—छेदन अथार्त् कान, नाक, हाथ 
इत्यािद काटना, ताड़न अथार्त् लकड़ी, चाबुक, अरई इत्यािदसे मारना, बन्ध अथार्त् 
एक स्थान पर बाँधकर रोक रखना, अिधक भार अथार्त् ऊँट, बैल, घोड़ा इत्यािदके 
ऊपर उनकी शिᲦसे अिधक बोझ लादना, तथा योग्य समय पर घास, चारा, पानी 
इत्यािद न दनेा—यह अिहसा अणुᮯतके पाँच अितचार ह ᱹ।।183।। 

सत्य अणᮯुतके पाचँ अितचार 

िमथ्योपदशेदान ंरहसोडभ्याख्यानकूटलखेकृती । 
न्यासापहारवचन ंसाकारमन्ᮢभदे᳟ ।।184।। 

अन्वयाथर् :—(िमथ्योपदशेदान)ं झूठा उपदशे दनेा, 
(रहसोडभ्याख्यानकूटलेखकृती) एकान्तकी गु᳙ बातᲂका ᮧगट करना, झूठा लेख 
िलखना, (न्यासापहारवचन)ं धरोहरके हरण करनेका वचन कहना (च) और 
(साकारमन्ᮢभदेः) कायकी चे᳥ासे जानकर दसूरेका अिभᮧाय ᮧगट करना—यह पाँच 
सत्याणुᮯतके अितचार ह ᱹ। 

टीका :—‘िमथ्योपदशेदान ं रहसोडभ्याख्यान ं कूटलेखकृती न्यासापहारवचनं 
साकारमन्ᮢभदे᳟ इित सत्याणᮯुतस्य पᲱ अितचाराः सिन्त ।Õ—अथर् :—1—झूठा 
उपदशे दनेा िजससे जीवᲂका अिहत हो, 2—िकसी ᳫी—पुरुषकी गु᳙ बातᲂको ᮧगट 
करना, 3—झूठा लेख िलखना या झूठी रसीद आिद स्वयं िलखना, 4—िकसीकी धरोहर 
मार लेना, 5—िकसीकी आकृित दखेकर उसका अिभᮧाय ᮧगट कर दनेा—यह पाँच 
सत्याणुᮯतके अितचार ह ᱹ। 

भावाथर् :—1—ऐसा झूठा उपदशे दनेा िक िजससे लोग कल्याणकारी धमर्को 
छोड़कर अधमर्मᱶ लग जावᱶ । (2—ᳫी—पुरुषᲂने जो कायर् एकान्तमᱶ िकये हᲂ उनको 
ᮧगट कर दनेा । जो िकसीने कहा भी नहᱭ, िकया भी नहᱭ, ऐसा झूठा ही ठगनेके िलये 
िलखना िक उसने ऐसा कहा ह,ै ऐसा िकया ह ै इस ᮧकार कपटपूवर्क िलखना ।)  
3—अपने पास कोई मनुष्य धरोहर रख गया हो और जब वह उसे वापस लेने आवे तब 
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भूलसे िजतनी रख गया था उससे कम माँगने लगे तो उससे कहना िक हां, इतनी ही 
थी अथवा यह कहना िक भाई, िजतनी हो उतनी ले जाओ । उसे न्यासापहार कहते  
ह ᱹ। 4—िकसीकी आकृितको दखेकर उसका अिभᮧाय जानकर उसे ᮧगट कर दनेा िक 
इसका ऐसा अिभᮧाय ह ै । झूठ पहुचं िलख देना अथवा जबरदस्तीसे िलखा लेन 
कूटलेख ह ै। यह पाँच सत्याणुᮯतके अितचार ह ᱹ।।184।। 

अचौयर् अणᮯुतके पाचँ अितचार 

ᮧितरूप᳞वहारः स्तेनिनयोगस्तदाहृतादानम ्। 
राजिवरोधाितᮓमहीनािधकमानकरण ेच ।।185।। 

अन्वयाथर् :—(ᮧितरूप᳞वहारः) ᮧितरूप ᳞वहार अथार्त् असली चीजमᱶ 
नकली चीज िमलाकर बेचना (स्तेनिनयोगः) चोरी करनेवालᲂकी सहायता करना, 
(तदाहृतादानम ् ) चोरीकी लाई हुई वस्तुᲐको रखना, (च) और 
(राजिवरोधाितᮓमहीनािधकमानकरणे) राज्य ᳇ारा आदिेशत िनयमᲂका उल्लंघन 
करना, माप या तौलके गज, मीटर, काँटा, तराजू आिदके मापमᱶ हीनािधक करना,–
(एते पᲱास्तयेᮯतस्य) यह पाँच अचौयर्ᮯतके अितचार ह ᱹ। 

टीका :—‘ᮧितरूप᳞वहारः स्तनेिनयोगः तदाहृतादानम ् राजिवरोधाितᮓमः 
च हीनािधकमानकरणे इित अचौयार्णᮯुतस्य पᲱ अितचाराः सिन्त ।Õ—अथर् :—1—

झूठी वस्तुको (अशु वस्तुको) शु वस्तुकी तरह बनाकर असली वस्तुमᱶ िमलाकर 
चलाना (नकली िसᲥेको असली िसᲥेमᱶ िमलाकर चलाना) इसका नाम ᮧितरूप 
᳞वहार ह ै । 2—चोरीकी ᮧेरणा करना, अनुमोदना करना अथवा चोरी करनेका 
उपाय बताना स्तेनᮧयोग अितचार ह ै । 3—चोरीकी वस्तुको खरीदना तीसरा 
अितचार ह ै । 4—राजाज्ञाका उल्लंघन करना अथवा राज—कर न दनेा—चौथा 
अितचार ह ै। 5—अिधक मूल्यवाली वस्तुमᱶ कम मूल्यवाली वस्तु िमला दनेा, अिधक 
मूल्यकी वस्तु थोड़े मूल्यमᱶ ले जाना, मापन—ेतौलनेके उपकरण मीटर, तराजू—कांटा—
इत्यािद िहनािधक रखना अथवा कम—बढ़ तौलकर दनेा—लेना यह पांचवाँ अितचार 
ह ै। इस ᮧकार यह पाँच अचौयर्ᮯतके अितचार वणर्न िकये ।।185।। 

ᮩᳬचयर् अणᮯुतके पाचँ अितचार 

स्मरतीᮯािभिनवशेोडनङ्गᮓीडान्यपिरणयनकरणम ्। 
अपिरगृहीतेतरयᲃगमन ेचते्विरकयोः पᲱ ।।186।। 
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अन्वयाथर् :—(स्मरतीᮯािभिनवशेः) कामसेवनकी अितशय इच्छा रखना, 
(अनङ्गᮓीडा) योग्य अंगᲂको छोड़कर दसूरे अंगᲂके साथ कामᮓीडा़ करना, 
(अन्यपिरणयनकरणम ् ) दसूरेका िववाह करना, (च) और (अपिरगहृीततेरयोः) 
कंुवारी अथवा िववािहत (*इत्विरकयोः) ᳞िभचािरणी िᳫयᲂके पास (गमन)े जाना, 
लेन—दने आिदका ᳞वहार करना (एते ᮩᳬᮯतस्य) यह ᮩᳬचयर्ᮯतके (पᲱ) पाँच 
अितचार ह ᱹ। 
* र᳀करण्ड᮰ावकाचार गा0 60 मᱶ इत्विरका गमनका अथर् :—इत्विरका जो ᳞िभचािरणी ᳫी उसके घर 
जाना अथवा उस ेअपन ेघर बुलाना (धनािदका) लेन-देन रखना—परस्पर वातार् करना—᮰ंृगार दखेना—यह 
इत्विरकागमन नामके अितचार है । 

टीका :—‘स्मरतीᮯािभिनवशेः अनङ्गᮓीडा अन्यपिरणयनकरण ंइत्विरकयोः 
अपिरगहृीता गमन ं च इत्विरका पिरगहृीता गमन ं च इित पᲱ अितचाराः 
ᮩᳬचयार्णुᮯतस्य सिन्त ।Õ—अथर् :—1—काम—भोग—िवषय सेवन करनेकी अत्यन्त 
लालसा रखना, 2—जो अंग िवषयसेवन करनेके ह ᱹ उन्हᱶ छोड़कर मुख, नािभ, स्तन 
आिद अनंगᲂमᱶ रमण करना, 3—दसूरेके पुᮢ—पुिᮢयᲂका िववाह करवाना या करना, 
4—᳞िभचािरणी वेश्या अथवा कन्या इत्यािदके साथ लेन—दने आिद ᳞वहार रखना, 
वातार्लाप करना, रूप—᮰ृंङ्गारािद दखेना, 5—᳞िभचािरणी िववािहत ᳫीके साथ 
भी इसी ᮧमाण ᳞वहार करना—यह पाँच ᮩᳬचयार्णुᮯतके अितचार ह ᱹ।।186।। 

पिरᮕहपिरमाण ᮯतके पाचं अितचार 

वास्तकु्षेᮢा᳥ापदिहरण्यधनधान्यदासदासीनाम ्। 
कुप्यस्य भदेयोरिप पिरमाणाितिᮓयाः पᲱ ।।187।। 

अन्वयाथर् :—(वास्तकु्षेᮢ ा᳥ापदिहरण्यधनधान्यदासदासीनाम ् ) घर, भूिम, 
सोना, चाँदी, धन, धान्य, दास, दासी और (कुप्यस्य) वᳫािदके (भेदयोः) दोनᲂ 
भेदᲂका (अिप) भी (पिरमाणाितिᮓयाः) पिरमाण उल्लंघन करना (एते 
अपिरᮕहᮯतस्य) यह अपिरᮕहᮯतके (पᲱ) पाँच अितचार ह ᱹ। 

टीका :—‘वास्तु क्षेᮢ  पिरमाणाितᮓमः, अ᳥ापदिहरण्यपिरमाणाितᮓमः, 
धनधान्यपिरमाणाितᮓमः, दासदासीपिरमाणाितᮓमः, अिप कुप्यस्य भदेयोः 
पिरमाणाितᮓमः इित पᲱ पिरᮕहपिरमाणᮯतस्य अितचाराः सिन्त ।Õ—अथर् :—
1—घर और क्षेᮢका पिरमाण बढ़ा दनेा, 2—सोना-चाँदीका पिरमाण बढ़ा दनेा, 3—
गाय, भᱹस, घोड़ा, गेहू,ँ चना आिदका पिरमाण बढ़ा देना, 4—दास—दासीका 
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पिरमाण बढ़ा दनेा, 5—कुप्य अथार्त् गरम और सूती दोनᲂ ᮧकारके वᳫᲂका पिरमाण 
बढ़ा दनेा; इस ᮧकार यह पाँच पिरᮕहपिरमाणᮯतके अितचार ह ᱹ।।187।। 

िदग्ᮯतके पाचं अितचार 

ऊध्वर्मधस्तािᱫयर्ग्᳞ितᮓमाः क्षेᮢविृराधानम ्। 
स्मतृ्यन्तरस्य गिदताः पंचिेत ᮧथमशीलस्य ।।188।। 

अन्वयाथर् :—(ऊध्वर्मधस्तािᱫयर्ग्᳞ितᮓमाः) ऊपर, नीचे और समान भूिमकी 
की हुई मयार्दाका उल्लंघन करना अथार्त् िजतना ᮧमाण िकया हो उसमᱶ बाहर चला 
जाना (क्षेᮢ विृः) पिरमाण िकये हुये क्षेᮢकी लोभािदवश वृि करना और 
(स्मतृ्यन्तरस्य) स्मृितके अलावा क्षेᮢकी मयार्दा (आधानम ् ) धारण करना अथार्त् 
मयार्दाको भूल जाना (इित) इस ᮧकार (पᲱ) पाँच अितचार (ᮧथमशीलस्य) ᮧथम 
शील अथार्त् िदग्ᮯतके (गिदताः) कह ेगए ह ᱹ। 

टीका :—‘ऊध्वर् ᳞ितᮓमः अधस्तात ्᳞ितᮓमः ितयर्क् ᳞ितᮓमः क्षेᮢ विृः, 
स्मतृ्यन्तरस्य आधानम ्इित पᲱ अितचाराः ᮧथमशीलस्य िदग्ᮯतस्य सिन्त ।Õ—अथर् 
:—मयार्दा की हुई ऊपरकी िदशाᲐका उल्लंघन करना, (जैसे पवर्त पर चढ़ना या 
हवाई जहाजसे आकाशमᱶ ऊपर उड़ना,) 2—मयार्दा की हुई नीचेकी िदशाᲐका 
उल्लंघन करना, (जैसे गहरे कुएमँᱶ घुसना, समुᮤमᱶ डुबकी लगाना अथवा कोयला 
आिदकी खानमᱶ उतरना) 3—मयार्दा की हुई ितयर्क् िदशाᲐका उल्लंघन करना, (जैसे 
गुफा इत्यािदमᱶ ᮧवेश करना) 4—मयार्दा िकये हुए क्षेᮢको बढ़ाना अथार्त् जो 
िदशाᲐका ᮧमाण िकया था उसे लोभके वशसे अिधक बढ़ा लेना, (यह अितचार 
ᮧमाद या मोहसे होता ह,ै) 5—पिरमाण की हुई मयार्दाको भूलकर सीमा बढ़ा 
लेना—यह िदग्ᮯतके पाँच अितचार ह ᱹ।।188।। 

देशᮯतके पाचँ अितचार 

ᮧषे्यस्य सᮧंयोजनमानयन ंशब्दरूपिविनपातौ । 
क्षपेोडिप प᳄ुलाना ंि᳇तीयशीलस्य पचंेित ।।189।। 

अन्वयाथर् :—(ᮧेषस्य सᮧंयोजनम ् ) ᮧमाण िकये हुए क्षेᮢके बाहर दसूरे 
मनुष्यको भेजना, (आनयनं) वहाँसे कोई वस्तु मँगाना (शब्दरूपिविनपातौ) शब्द 
सुनाना, रूप िदखाकर इशारा करना और (प᳄ुलाना)ं कंकड़ आिद पु᳄ल (क्षपेोडिप) 
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भी फᱶ कना (इित) इस ᮧकार (पᲱ) पाँच अितचार (ि᳇तीयशीलस्य) दसूरे शीलके 
अथार्त् दशेᮯतके कह ेगए ह ᱹ। 

टीका :—‘ᮧषे्यस्ट सᮧंयोजनम ् आनयन ं शब्दिविनपातौ रूपिविनपातौ 
प᳄ुलाना ंक्षपेः इित पᲱ अितचाराः ि᳇तीयशीलस्य सिन्त ।Õ—अथर् :—1—स्वयं तो 
मयार्िदत क्षेᮢके अन्दर ही रहना परन्तु नौकर—चाकरको मयार्दासे बाहर भेज दनेा, 
2—मयार्दासे बाहरकी कोई वस्तु मंगा लेना, 3—मयार्दाके बाहर शब्द करके—बोल 
करके अपना काम करवाना, 4—मयार्दाके बाहर अपना रूप िदखाकर स्वाथर् साधन 
करना, 5—मयार्दाके बाहर कोई वस्तु इत्यािद फᱶककर अपना कायर् साध लेना—यह 
पाँच दशेᮯतके अितचार ह ᱹ।।189।। 

अनथर्दण्डत्यागᮯतके पाचँ अितचार 

कन्दपर्ः कौत्कुच्य ंभोगानथर्क्यमिप च मौखयर्म ्। 
असमीिक्षतािधकरण ंतृतीयशीलस्य पचंेित ।।190।। 

अन्वयाथर् :—(कन्दपर्ः) कामके वचन बोलना, (कौत्कुच्य)ं भांडरूप अयोग्य 
कायचे᳥ा करना, (भोगानथर्क्यम ्) भोग—उपभोगके पदाथᲄका अनथर्क्य, (मौखयर्म ्) 
वाचालता (च) और (असमीिक्षतािधकरण)ं िवचार िकये िबना कायर् करना; (इित) 
इस ᮧकार (ततृीयशीलस्य) तीसरे शील अथार्त् अनथर्दण्डिवरित ᮯतके (अिप) भी 
(पᲱ) पाँच अितचार ह ᱹ। 

टीका :—‘कन्दपर्ः कौत्कुच्य ं भोगानथर्क्यम ् मौखयर्म ् च असमीिक्षतािधकरणं 
इित ततृीय शीलस्य पᲱ अितचाराः सिन्त ।Õ—अथर् :—1—रागभावसे हास्य सिहत 
भांड वचन बोलना, 2—हास्य वचन सिहत कायकी कुचे᳥ा करना, 3—ᮧयोजनसे 
बहुत अिधक भोगोपभोग सामᮕीको एकᮢ करना, 4—धृ᳥ता युᲦ बोलना तथा 
लड़ाई—झगड़ा करानेवाले वचन बोलना, 5—ᮧयोजन िबना मन—वचन—कायका 
᳞ापार बढ़ाते जाना (अथवा िबना िवचार िकये िनष्ᮧयोजन कायर् करना) यही पाँच 
अनथर्दण्डत्यागᮯतके अितचार ह ᱹ।।190।। 

सामाियक िशक्षाᮯतके पाचँ अितचार 

वचनमनःकायाना ंदःुᮧिणधान ंत्वनादर᳟वै । 
स्मतृ्यनपुस्थानयतुाः पचंिेत चतथुर्शीलस्य ।।191।। 
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अन्वयाथर् :—(स्मतृ्यनपुस्थानयतुाः) स्मृितअनुपस्थान सिहत (वचनमनः 
कायाना)ं वचन, मन, और कायकी (दःुᮧिणधान)ं खोटी ᮧवृिᱫ (तु) और (अनादरः) 
अनादर (इित) इस ᮧकार (चतथुर्शीलस्य) चौथे शील अथार्त् सामाियकᮯतके (पᲱ) 
पाँच (एव) ही अितचार ह ᱹ। 

टीका :—‘वचनᮧिणधान,ं मनःᮧिणधान,ं कायᮧिणधानं तु अनादरः च 
स्मतृ्यनपुस्थानयतुाः इित पᲱ चतथुर्शीलस्य अितचाराः सिन्त ।Õ—अथर् :—1—
वचनका दरुुपयोग करना अथार्त् सामाियक करते समय मन्ᮢका उᲬारण अथवा 
सामाियक पाठका उᲬारण ठीक न करना, 2—मनका दरुुपयोग अथार्त् मनमᱶ बुरी 
भावना उत्प᳖ होना, मनमᱶ अनके संकल्प—िवकल्प उठना, 3—कायका दरुुपयोग 
अथार्त् सामाियक करते समय हाथ—पैर िहलाना, 4—अनादर अथार्त् सामाियक 
आदर पूवर्क न करना, अथवा बेगार समझकर उसे जैसे—तैसे पूरी करनेकी इच्छा 
करना, 5—स्मृत्यनुपस्थान अथार्त् एकाᮕता न होनेके कारण पाठ भूल जाना—यह 
सामाियक िशक्षाᮯतके पाँच अितचार ह ᱹ। सामाियकमᱶ मन, वचन और काय तीनᲂकी 
एकाᮕताकी अत्यन्त आवश्यकता ह ै। इन तीनᲂको वश िकये िबना सामाियक हो ही 
नहᱭ सकती । अतः इन्हᱶ अवश्य ही वश करना चािहये ।।191।। 

ᮧोषधोपवास िशक्षाᮯतके पाचँ अितचार 

अनविेक्षताᮧमािजतमादान ंससं्तरस्तथोत्सगर्ः । 
स्मतृ्यनपुस्थानमनादर᳟ पᲱोपवासस्य ।।192।। 

अन्वयाथर् :—(अनविेक्षताᮧमािजतमादान)ं दखेे िबना अथवा शु िकये िबना 
ᮕहण करना, (सस्तरः) चटाई आिद िबस्तर लगाना (तथा) तथा (उपसगर्ः) मलमूᮢका 
त्याग करना (स्मतृ्यनपुस्थानम ् ) उपवासकी िविध भूल जाना (च) और (अनादरः) 
अनादर—यह (उपवासस्य) उपवासके (पᲱ) पाँच अितचार ह ᱹ। 

टीका :—‘1—अनविेक्षताᮧमािजतमादान ं 2—अनविेक्षताᮧमािजत संस्तरः 
3—अनविेक्षताᮧमािजत उत्सगर्ः 4—स्मतृ्यनपुस्थानम ् 5—अनादर᳟ इित पᲱ 
अितचाराः उपवासस्य सिन्त ।Õ—अथर् :—1—िबना दखेे अथवा कोमल उपकरणसे 
िबना पᲅछे पूजनािदक सामᮕी या कोई वस्तुका ᮕहण करना; 2—िबना दखेे, िबना 
पᲅछे बैठना, सोना या िबस्तर लगाना; 3—िबना दखेे, िबना साफ िकये भूिम पर 
मल—मूᮢका त्याग करना; 4—उपवासमᱶ एकाᮕता न होना अथवा िविध भूल जाना 
और 5—तप व उपवासकी िविधमᱶ अनादर (उदासीनता) करना (अथवा शीᮖ पूणर् 
होनेकी आकुलता रहना ।) यह ᮧोषधोपवास ᮯतके पाँच अितचार ह ᱹ।।192।। 

भोग—उपभोगपिरमाण िशक्षाᮯतके पाचँ अितचार 
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आहारो िह सिचᱫः सिचᱫिम᮰ सिचᱫसम्बन्धः । 
दषु्पᲤोडिभषवोिप च पᲱामी ष᳧शीलस्य ।।193।। 

अन्वयाथर् :—(िह) िन᳟यसे (सिचᱫः आहारः) सिचᱫ आहार, (सिचᱫ िम᮰ः) 
सिचᱫ िम᮰ आहार, (सिचᱫ सम्बन्धः) सिचᱫके सम्बन्धवाला आहार, (दषु्पᲤः) 
दषु्पᲤ आहार (च अिप) और (अिभषव आहार) *अिभषव आहार (अभी) यह (पᲱ) 
पाँच अितचार (ष᳧शीलस्य) छᲶे शील अथार्त् भोगोपभोगपिरमाणᮯतके ह ᱹ। 
* दगु्धघृतािदकरस िमि᮰त कामोत्पादक आहार । 

टीका :—‘िह सिचᱫः आहारः सिचᱫिम᮰ः आहारः सिचᱫसम्बन्धः आहारः च 
दषु्पᲤः  आहारः अिभषवीहरः इित अभी पᲱ अितचाराः ष᳧शीलस्य सिन्त ।Õ—अथर् 
:—1—िन᳟य ही सिचᱫ—जीवसिहत कᲬी हरी वस्तुका आहार करना, 2—
सिचᱫािचᱫके िम᮰णवाली वस्तुका आहार करना, 3—हरी–सिचᱫसे ढाँकी हुई 
वस्तुका आहार लेना, 4—ऐसी वस्तुका आहार करना जो अिᲨ पर भले ᮧकार पकाई 
न गई हो अथार्त् अिधक पक गई हो या कुछ कᲬी (उधपकी) रह गई हो तथा 5—
गिर᳧ अथार्त् कामोीपक पुि᳥कारक वस्तुका आहार करना,—यह पाँच 
भोगोपभोगपिरमाणᮯतके अितचार ह ᱹ। 

भावाथर् :—य᳒िप यह भोगोपभोगपिरमाण िशक्षाᮯतका पालक ᮰ावक अभी 
सिचᱫका त्यागी नहᱭ ह ैतो भी सिचᱫत्याग ᮧितमाके पालनके अभ्यासके िलये तथा 
खा᳒ पदाथᲄमᱶ अिधक लालसा िमटानेके िलये ही उसे इन अितचारᲂको टालना 
चािहये ।।193।। 

वयैावᱫृ अितिथसिंवभागके पाचँ अितचार 

परदातृ᳞पदशेः सिचᱫिनक्षपेतित्पधान ेच । 
कालस्याितᮓमण ंमात्सय्यᲈ चते्यितिथदान े।।194।। 

अन्वयाथर् :—(परदातृ᳞ पदशेः) परदातृ᳞पदशे, (सिचᱫ िनक्षपेतित्पधान ेच) 
सिचᱫिनक्षेप और सिचᱫिपधान, (कालस्याितᮓमणं) कालका अितᮓम (च) और 
(मात्सय्यᲈ) मास्तयर्—(इित) इस ᮧकार (अितिथदाने) अितिथसंिवभागᮯतके पाँच 
अितचार ह ᱹ। 

टीका :—‘अितिथदान े परदातृ᳞ पदशेः अितिथदान े सिचᱫिनक्षपेः 
अितिथदान ेसिचᱫिपधान ंअितिथदान ेकालस्य अितᮓमण च अितिथदान ेमात्सय्यᲈ—
इित पᲱ अितचाराः वयैावᱫृस्य सिन्त ।Õ—अथर् :—1—घरका कायर् अिधक होनेके 
कारण अपने हाथसे आहार न दकेर िकसी दसूरेके हाथसे िदलवा दनेा, 2—आहारकी 
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वस्तुको कमलपᮢािदक हरे पᱫᲂमᱶ रखना, 3—आहारकी वस्तुको उपरोᲦ हरे पᱫᲂसे 
ढाँकना, 4—मुिन महाराजकी आहारचयार्के समय घर पर न िमलना अथार्त् भोजनके 
कालका उल्लंघन करना, 5—दान दतेे समय आदरभाव न होना, अथवा अपने घर 
मुिनराजके आहारकी िविध न िमल सकनेके कारण, या अपने घर मुिनराजके न 
आनेके कारण यिद दसूरे ᮰ावकके घर मुिनराजका आहारदान हो जाय तो उस 
᮰ावकके ᮧित ᳇षे रखना—यह पाँच अितचार अितिथसंिवभाग िशक्षाᮯतके हᱹ 
।।194।। 

सल्लखेनाके पाचँ अितचार 

जीिवतमरणाशंस ेसहुृदनुरागः सखुानबुन्ध᳟ । 
सिनदानः पᲱतै ेभविन्त सल्लखेनाकाल े।।195।। 

अन्वयाथर् :—(जीिवतमरणाशंस)े जीवनकी आशंसा, मरणकी आशंसा, 
(सहुृदनुरागः) सुहृद अथार्त् िमᮢके ᮧित अनुराग, (सुखानबुन्धः) सुखका अनुबन्ध (च) 
और (सिनदानः) िनदान सिहत—(एत)े यह (पᲱ) पाँच अितचार (सल्लेखनाकाल)े 
समािधमरणके समय (भविन्त) होते ह ᱹ। 

टीका :—‘जीिवताशसंा मरणाशसंा सहुृदनरुागः सुखानबुन्धः च सिनदानः 
इित एत े पᲱ सल्लेखनाकाल े अितचाराः सिन्त ।Õ—अथर् :—1—सल्लेखना धारण 
करनेके बाद जीनेकी वांछा करना, िकसी ᮧकार मरण न हो ऐसी इच्छा करना, 2—
सल्लेखना धारण करनेके बाद अिधक रोगवेदना हो रही हो तो ऐसी इच्छा करना िक 
मरेा शीᮖ मरण हो जाय तो अच्छा, 3—पूवर्के िमᮢᲂका स्मरण करना िक अमुक िमᮢ 
बहुत अच्छे थे और मᱹ उनके साथ ᮓीडा़िदक कायर् करता था, 4—पूवर्मᱶ जो सुख—
साताकी सामᮕी भोगी थी उसे याद करना, तथा वह भोग मुझे कब िमलᱶगे ऐसा 
Ôिचन्तवनÕ करना, 5—आगामी कालमᱶ अच्छे अच्छे भोगᲂकी ᮧाि᳙की इच्छा 
करना—यह पाँच सल्लेखनाके अितचार ह ᱹ। 

भावाथर् :—इस ᮧकार 1 सम्यग्दशर्न, 5 अणुᮯत, 3 गुणᮯत, 4 िशक्षाᮯत और 
1 सल्लेखना—इन चौदहके सᱫर अितचारᲂका वणर्न कर चुके । अतः नैि᳧क 
᮰ावकको इन सबका जहाँ तक िजतना बन सके उतना यथाशिᲦ अितचार रिहत 
पालन करना चािहये, तभी मनुष्यभव िमलना साथर्क ह ै। उपरोᲦ चौदह *ᮯत तीनᲂ 
ᮧकारके ᮰ावक पालते ह ᱹ । 1—पािक्षक ᮰ावक सम्यग्दशर्नका धारक होता ह,ै वह 
सात ᳞सनᲂका त्यागी और आठ मूलगुणᲂका पालक होता ह ै । 2—नैि᳧क ᮰ावक 
ऊपरकी बातᲂ सिहत बारह ᮯतᲂका पालन करता ह,ै यह नैि᳧क अवस्था जीवन 
पयर्न्त रहती ह ै। 3—साधक—᮰ावक, जब मरणका समय िनकट आवे तब वह नैि᳧क 
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᮰ावक साधक अवस्थाको ᮧा᳙ हो सकता ह ै । इस ᮧकार जो मनुष्य तीनᲂ 
अवस्थाᲐको ᮧा᳙ करता ह ैवह अवश्य स्वगर्को ᮧा᳙ कर सकता ह ैऔर परम्परासे 
मोक्ष ᮧा᳙ कर लेता ह ै। यही मोक्ष–ᮧाि᳙का ᮓम ह ै।।195।। 
* िन᳟यसम्यग्दशर्न—ज्ञानपूवर्क ᮧथमकी दो कषायकी चौकड़ीमᱶ अभावरूप शु भावरूप (आंिशक 
वीतरागी स्वा᮰यरूप) िन᳟यᮯतका पालन करनेवाले जीवके सᲬा अणुᮯत होता है । िन᳟यसम्यग्दशर्न न हो 
तो उसके ᮯत–तपको सवर्ज्ञदेव बालᮯत (अज्ञानᮯत) और अज्ञान तप कहत ेहᱹ । ऐसा सवर्ᮢ जानना चािहये । 

अितचारके त्याग करनकेा फल 

इत्यतेानितचारानपरानिप सᮧंतक्यर् पिरवज्यर् । 
सम्यक्त्वᮯतशीलैरमलःै परुुषाथर्िसिमते्यिचरात ्।।196।। 

अन्वयाथर् :—(इित) इस ᮧकार गृहस्थ (एतान)् इन पूवᲃᲦ (अितचारान)् 
अितचार और (अपरान)् दसूरे दोषोत्पादक अितᮓम, ᳞ितᮓम आिदका (अिप) भी 
(सᮧंतक्यर्) िवचार करके (पिरवज्यर्) छोड़कर (अमलःै) िनमर्ल (सम्यक्त्वᮯतशीलःै) 
सम्यक्त्व, ᮯत और शील ᳇ारा (अिचरात ्) अल्प कालमᱶ ही (परुुषाथर्िसिम ्) पुरुषके 
ᮧयोजनकी िसि (एित) पाते ह ᱹ। 

टीका :—‘इित एतान ्अितचारान ्अिप अपरान ्सम्ᮧतक्यर् च पिरवज्यर् अमलःै 
सम्यक्त्वᮯतशीलःै अिचरात ् पुरुषाथर्िसिम ् एित ।Õ—अथर् :—इस ᮧकार इन 
अितचारᲂ तथा अन्य भी जो दोष ह ᱹउसे जो पुरुष भले ᮧकार िवचार करके छोड़ता है 
और िनदᲃष सम्यग्दशर्न, 5—अणुᮯत, 4—िशक्षाᮯत, 3 गुणᮯत इन सभी ᮯतᲂके 
पालन ᳇ारा जीव शीᮖ ही मोक्षको ᮧा᳙ कर सकता ह ै। 

भावाथर् :—पुरुष नाम आत्माका ह ै और अथर् नामका मोक्ष ह ै । इस ᮧकार 
(स्वा᮰य िन᳟यशुि सिहत) ᮯतᲂके पालनसे सम्यक्चािरᮢकी ᮧाि᳙ होती ह ै और 
सम्यक्चािरᮢकी ᮧाि᳙ होनेसे शीᮖ ही मोक्ष ᮧा᳙ हो जाता है । िबना *तपके 
सम्यक्चािरᮢकी ᮧाि᳙ नहᱭ होती ।।196।। 
*सम्यᲦपका अथर् = शुोपयोगरूप मुिनधमर् अथवा िनजपरमात्माके आ᮰यसे िन᳟यसम्यग्दशर्नज्ञान—
चािरᮢरूप शुिसे शुभाशुभ इच्छाᲐके िनरोधपूवर्क आत्मामᱶ िनमर्ल—िनराकुल ज्ञान—आनन्दके अनुभवसे 
अखिण्डत ᮧतापवन्त रहना, िनस्तरङ्ग चतैन्यरूपसे शोिभत होना—तप है । ऐसा िन᳟यतप भिूमकानुसार 
᮰ावक तथा मुिनके होता है वहा ँ बा᳭मᱶ 12 ᮧकारके तपमᱶसे यथायोग्य िनिमᱫ होता है, उसका ज्ञान 
करानेके िलय ेउसे ᳞वहार तप कहा जाता है (िवशेष रूपसे समझनेके िलये दखेो मोक्षमागर् ᮧकाशक अ0 7, 
िनजर्रा तᱬवकी ᮰ाकी अयथाथर्ता) । 

 
* 
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सकलचािरᮢ ᳞ाख्यान 

चािरᮢान्तभार्वात ्तपोिप मोक्षाङ्गमागम ेगिदतम ्। 
अिनगिूहतिनजवीयᱺस्तदिप िनषे᳞ ंसमािहतस्वान्तःै ।।197।। 

अन्वयाथर् :—(आगम)े जैन आगममᱶ (चािरᮢान्तभार्वात ्) चािरᮢका अन्तवर्ᱫᱮ 
होनसे (तपः) तपको (अिप) भी (मोक्षाङ्गम ्) मोक्षका अंग (गिदतम ्) कहा गया ह ै
अतः (अिनगिूहतिनजवीयःᱺ) अपना पराᮓम न छुपानेवाले तथा (समािहतस्वान्तैः) 
सावधान िचᱫवाले पुरुषᲂको (तदिप) उस तपका भी (िनषे᳞ म ्) सेवन करना योग्य 
ह ै। 

टीका :—‘चािरᮢान्तभार्वात ्तपः अिप आगम ेमोक्षाङ्गम ्गिदतम् अतः एव 
अिनगिूहतिनजवीयःᱺ समिहतस्वान्तःै तदिप िनषे᳞ ं ।Õ—अथर् :—सम्यक्चािरᮢमᱶ 
समािव᳥ हो जानेके कारण तपको भी जैनिसान्तमᱶ मोक्षका कारण कहा गया ह ै
अतः अपनी शिᲦ िछपाये िबना मनको वशीभूत करके उस तपका भी आचरण करना 
चािहये । 

भावाथर् :—तप एक ᮧकारका ᳞वहारचािरᮢ ह ै । (भूताथर्का आ᮰य 
करनेवालेको) ᳞वहारचािरᮢसे िन᳟यचािरᮢकी जो िक सम्यक्चािरᮢ ह,ै उसकी 
ᮧाि᳙ होती ह ैअथार्त् यह िनयम ह ैिक तप᳟रण िबना िन᳟यसम्यक्चािरᮢकी ᮧाि᳙ 
होती ही नहᱭ इसिलये मोक्षके इच्छुक पुरुषᲂको अवश्य (सवर्ज्ञ वीतराग किथत 
सम्यक्) तप धारण करना चािहये ।।197।। 

(नोट :—चािरᮢ तो वीतरागता ही है और वह िनज शुात्माके आ᮰यसे ही 
ᮧगट होता ह ै। परन्तु वहाँ उस समय ᳞वहारचरण कैसा होता ह ैउसे बतानेके िलये 
उसे ᳞वहारनयसे कारण कहा ह ै । राग ह ै वह तो बाधक ही ह ै परन्तु उस—उस 
भूिमकाके योग्य राग उस गुणस्थानका नाशक नहᱭ ह ैइतना सम्बन्ध (मेल) बतानेके 
िलये उपचार—᳞वहार िनरूपणकी यह रीित ह ै । राग करते—करते िन᳟यचािरᮢ 
नहᱭ हो सकता इस ᮧकार ᮧथमसे ही िनस्सन्दहे ᮧतीित करनी चािहये) 

बा᳭ और अन्तरङ्गके भदेस ेतप दो ᮧकारका ह ै। पहल ेबा᳭ तपके भदे कहते 
ह ᱹ। 

अनशनमवमौदयᲈ िविवᲦशय्यासन ंरसत्यागः । 
कायक्लेशो वᱫृःे सङख्या च िनषे᳞ िमित तपो बा᳭म ्।।198।। 
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अन्वयाथर् :—(अनशनं) अनशन, (अवमौदयᲈ) ऊनोदर, (िविवᲦशय्यासन)ं 
िविवᲦ शय्यासन, (रसत्यागः) रस पिरत्याग, (कायक्लशेः) कायक्लेश (च) और 
(वᱫृःे संख्या) वृिᱫकी संख्या—(इित) इस ᮧकार (बा᳭ तपः) बा᳭तपका (िनषे᳞ म ्) 
सेवन करना योग्य ह ै। 

टीका :—‘अनशन ंअवमौदयᲈ िविवᲦशय्यासन ंरसत्यागः कायक्लशेः च वᱫृःे 
संख्या बा᳭ ंतपः इित िनषे᳞ म ्।’—अथर् :—1—अनशन तप—अथार्त् उपवास ᳇ारा 
चार ᮧकारके आहारका त्याग करना । खा᳒ (खानेकी वस्तुयᱶ), खा᳒ (ताम्बूल, 
सुपारी, इलायची आिद स्वाद लेनेके वस्तुयᱶ), ले᳭ (चाटनेकी वस्तुयᱶ), पेय (पीनेकी 
वस्तुए)ँ—इन सभीका त्याग करना अनशन ह ै। 2—अवमोदयर् तप—अथार्त् एकाशन 
करना, भूखसे कम खाना, इन दोनᲂ ᮧकारके तप ᳇ारा कमᲄकी िनजर्रा होती ह,ै 
ध्यानकी ᮧाि᳙ होती ह,ै िनᮤा िमटती ह,ै सन्तोष होता ह,ै स्वाध्याय करनेमᱶ मन 
लगता ह ै तथा दोष घटता ह ै । 3—िविवᲦ शय्यासन—जहाँ िवषयी जीवᲂका 
संचार—आवागमन न हो ऐसे एकान्त स्थानमᱶ रहना (इससे बाधा रिहत ᮩᳬचयर्का 
पालन होता ह ैऔर ध्यानाध्ययन भी होता ह)ै 4—रसत्याग—दधू, दही, घी, शᲥर, 
तेल इन पाँच रसका त्याग तथा नमक और हरी वस्तुᲐका भी त्याग करना रसत्याग 
कहलाता ह ै । य᳒िप रस तो पाँच ही ह ᱹतो भी इिन्ᮤय—संयमकी अपेक्षासे सातᲂका 
त्याग करना चािहये । इनके त्यागका ᮓम—नमक, हरी वस्तु, िम᳥ वस्तु, घी, दधू, 
दही और तेल—इस ᮧकार ह,ै और यह रिववारके िदनसे ᮧारम्भ करना चािहये । 
(इसमᱶ पिरणामᲂकी शुिके अनुसार इिन्ᮤयᲂका दमन होता ह,ै िनᮤा जीती जाती ह,ै 
आलस्य िमटता ह,ै स्वाध्याय सुखकी िसि होती ह)ै 5—कायक्लशे—शरीरको 
पिरषह उत्प᳖ करके पीड़ा सहन करना कायक्लेश ह ै। इसके अभ्यास करनेसे अनेक 
कठोर उपसगर् सहन करनेकी शिᲦ बढ़ती ह,ै शरीरके साथ ममत्वभाव घटता ह ैऔर 
रागका अभाव होता ह ै। 6—विृᱫसंख्या—वृिᱫकी मयार्दा कर लेना । जैसे िक आज 
मुझे ऐसा भोजन िमले तभी आहार करँूगा अथवा इतने घर भोजनके िलये जाऊँगा, 
इत्यािद ᮧकारसे िनयम कर लेना—इस ᮧकार यह षट् भेदरूप बा᳭तपका िनरूपण 
िकया ।।198।। 

अब अन्तरङ्ग तपᲂका िनरूपण करते ह ᱹ:— 

अन्तरंग तपके छह भदे 

िवनयो वयैावᱬृय ंᮧायि᳟ᱫ ंतथवै चोत्सगर्ः । 
स्वाध्यायोडथ ध्यान ंभवित िनषे᳞  ंतपोडन्तरङ्गिमित ।।199।। 
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अन्वयाथर् :—(िवनयः) िवनय, (वैयावᱬृयं) वैयावृᱬय, (ᮧायि᳟ᱫ)ं ᮧायि᳟ᱫ 
(तथवै च) और इसी ᮧकार (उत्सगर्ः) उत्सगर्, (स्वाध्यायः) स्वाध्याय (अथ) और 
(ध्यान)ं ध्यान—(इित) इस तरह (अन्तरङ्गम ्) अन्तरङ्ग (तपः) तप (िनषे᳞ )ं सेवन 
करने योग्य (भवित) ह ै। 

टीका :—‘िवनयः वयैावᱬृयं ᮧायि᳟ᱫ ंच उत्सगर्ः तथैव स्वाध्यायः ध्यानं इित 
अन्तरङ्ग तपः िनषे᳞ म ्।Õ 

अथर् :—1—िवनय—िवनय (अथार्त् पूज्यमᱶ आदरभाव । पूज्यपना सम्यग्दशर्न, 
ज्ञान, चािरᮢमᱶ पाया जाता ह ैअतः इन्हᱶ अत्यन्त आदरपवूर्क अंगीकार करना चािहये 
यही वास्तिवक िवनय ह)ै; िवनय नामक अन्तरङ्ग तप चार ᮧकारका ह ै। 1—दशर्न 
िवनय, 2—ज्ञान िवनय, 3—चािरᮢ िवनय और 4—उपचार िवनय । 

1—दशर्न िवनय :—सम्यग्दशर्नकी ᮧाि᳙का उपाय करना, सम्यग्दशर्नके 
माहात्म्यका ᮧचार करना, सम्यग्दिृ᳥ जीवᲂकी वृि हो ऐसा ᮧय᳀ करना तथा अपना 
सम्यग्दशर्न सदा िनदᲃष रखना—यह दशर्न िवनय ह ै। 2—ज्ञान िवनय :—ज्ञानकी ᮧाि᳙ 
करना, ज्ञानका ᮧचार करना, स्वाध्यायशाला, िव᳒ालय खुलवाना, शाᳫ िवनय 
सिहत बाँटना—दनेा, शाᳫ वाँचना—वह सभी ज्ञान िवनय ह ै । 3—चािरᮢ िवनय :—
चािरᮢ ᮧा᳙ करना, चािरᮢका उपदशे दनेा इत्यािद चािरᮢ िवनय ह ै । 4—उपचार 
िवनय :—र᳀ᮢय अथार्त् सम्यग्दशर्न—ज्ञान—चािरᮢके धारक—धमार्त्माᲐका तथा अन्य 
धमार्त्मा बन्धुᲐका शारीिरक िवनय करना । उसके आने पर उठकर खड़ा हो जाना, 
नमस्कार करना, हाथ जोड़ना, चरणस्पशर् करना आिद यह सब उपचार िवनय ह ै । 
तीथर्क्षेᮢकी वन्दना करना भी उपचार िवनय ह ै । पूजा—भिᲦ करना भी उपचार 
िवनय ह ै । र᳀ᮢयकी ᮧाि᳙ करना वही सᲬा िवनय ह ै । इस ᮧकार िवनय तपका 
वणर्न िकया । (इससे मानकषाय िमटती ह ैतथा ज्ञानािद गुणकी ᮧाि᳙ होती ह ै।) 

2—वयैावतृ्य :—अपने गुरु आिद पूज्य पुरुष आचायर्, उपाध्याय, सवर्साधु, 
अिजका, ᮰ावक, ᮰ािवका, त्यागी इत्यािद धमार्त्मा सᲯनᲂकी सेवा—सु᮰ूषा करना, 
कभी िकसी ᮯतधारीको कोई रोग हो जाय तो शु ᮧासुक औषिध ᳇ारा उनका रोग 
दरू करना, जंगलᲂमᱶ वसतुका, कुटी आिद बनवाना—यह सब वैयावृत्य ही ह ै। 

3—ᮧायि᳟ᱫ :—ᮧमादसे जो कुछ दोष लगा हो उसको अपने गुरुके सामने 
ᮧगट करना, उसकी आज्ञा—ᮧमाण उस दोषको स्वीकार करके, भिवष्यमᱶ पुनः उसे न 
करनेकी ᮧितज्ञा करना तथा उनके ᳇ारा आदिेशत दण्डको स्वीकार करके तदनुरूप 
आचरण करना ᮧायि᳟ᱫ अन्तरङ्ग तप ह ै । इससे ᮯत—चािरᮢकी शुि होती ह ै । 
(पिरणामᲂकी शल्य िमटती ह ैतथा मानािद कषाय घटते ह ᱹ।) ᮧायि᳟ᱫ तपके 9 भेद 
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ह ᱹ। 1—आलोचन, 2—ᮧितᮓमण, 3—आलोचन ᮧितᮓमण, 4—िववेक, 5—᳞ुत्सगर्, 6—
तप, 7—छेद, 8—पिरहार, 9—उपस्थापना—यह 9 भेद ह ᱹ। 

4—उत्सगर् :—शरीरमᱶ ममत्वका त्याग करना, अन्तरङ्ग पिरᮕह ᮓोधािद 
कषायᲂका त्याग करना, संसारकी वस्तुको अपनी नहᱭ मानना, इत्यािद अहङ्कार—

ममकारका त्याग करना । िकसीको अपना मानना िक Ôयह ह ै वही मᱹ हूÕँ अथवा 

िकसीको ऐसा मानना िक ÔÔयह मेरा ह,ै मᱹ इसका हूÕँÕ इस ᮧकारकी अहङ्कार और 
ममकार बुिका (स्वसन्मुखतारूप भेदज्ञानके ᳇ारा) त्याग करना उत्सगर् नामक 
अन्तरङ्ग तप ह ै। 

5—स्वाध्याय :—(अथार्त् ज्ञानभावनामᱶ आलस्य न करना ।) ᮧथमानुयोग, 
चरणानुयोग, करणानुयोग तथा ᮤ᳞ानुयोग, इन चारᲂ ᮧकारके शाᳫᲂका स्वाध्याय 
करना (जहाँ संशय हो अथवा ᮰ान गाढ़ा करना हो वहाँ दसूरे िवशेष ज्ञािनयᲂसे 
पूछना । िजसका ᮰ान दढ़ृ हो उसको बार—बार मनमᱶ अभ्यास रखना अथवा 
िचन्तवन करना, पाठको शुतापूवर्क बार—बार पढ़ना, तथा धमार्थᱮ—धमर्के लोभी 
भ᳞ जीवᲂको धमᲃपदशे दनेा) सीखना, िसखाना, िवचारना, मनन करना इत्यािद 
स्वाध्याय नामक तप ह ै । इसके ᳇ारा सम्यग्ज्ञानकी ᮧाि᳙ होती ह,ै अन्य जीवᲂको 
सम्यग्ज्ञानका बोध होता ह,ै पिरणाम िस्थर रहता ह,ै संसारसे वैराग्य होता ह,ै धमर्की 
वृि होती ह ैइत्यािद अनेक गुण ᮧगट होते ह ᱹअतः स्वाध्याय करना चािहये । 

6—ध्यान :—एकाᮕिचᱫ होकर समस्त आरम्भ—पिरᮕहसे मुᲦ होकर, 
पंचपरमे᳧ी और आत्माका ध्यान करना उसीको ध्यान कहते ह ᱹ । वहाँ ᮧशस्त 
रागपूवर्क अिरहन्तािदके िचन्तवनमᱶ ᮧवᱫर्न करना शुभध्यान ह ैऔर केवल शुात्मामᱶ 
एकाᮕ होना शुध्यान ह ै।) आᱫर्ध्यान, रौᮤध्यान, धमर्ध्यान और शुक्लध्यानके भेदसे 
ध्यान चार ᮧकारका ह ै। उनमᱶ आᱫर्ध्यान और रौᮤध्यान तो संसारके कारण ह ᱹतथा 
धमर्ध्यान और शुक्लध्यान मोक्षके कारण ह ᱹ। 

ध्यानके सामान्यतया तीन भेद हो सकते ह—ᱹअशुभध्यान, शुभध्यान और 
शुध्यान । इनमᱶ आᱫर्ध्यान और रौᮤध्यान ये दोनᲂ अशुभध्यान ह,ᱹ धमर्ध्यान 
शुतायुᲦ शुभध्यान ह ैतथा शुक्लध्यान शुध्यान ह ै । इसिलये मोक्षाथᱮ जीवᲂको 
धमर्ध्यान और शुक्लध्यान अवश्य अपनाना चािहये । ध्यानके अवलम्बनरूपसे 
िपण्डस्थ, पदस्थ, रूपस्थ और रूपातीत—यह चार भेद ह ᱹ । इनका िवशेष वणर्न 
ज्ञानाणर्व ᮕन्थसे ज्ञात करना चािहये । यहाँ िलखनेसे बहुत िवस्तार हो जायेगा । 

भावाथर् :—ध्यान तपसे चािरᮢभाव सम्पूणर्ताको ᮧा᳙ होता ह,ै मन वशीभूत 
होता ह,ै अनाकुलता होनेसे परमानन्द होता ह ै। इस ᮧकार छह भेद युᲦ अन्तरंग—
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तप सेवन करने योग्य ह ै। यह तप मनके आधीन ह ैइसीिलये इसे अन्तरंग—तप कहते 
ह ᱹ अतः इसका िनरन्तर सेवना करना योग्य ह ै । यहाँ यह बात भी जान लेना 
अत्यावश्यक ह ैिक बा᳭तप और अन्तरंग—तपमᱶ क्या अन्तर ह ै । बा᳭—तपमᱶ केवल 
बा᳭पदाथर् तथा शरीरकी िᮓया ही ᮧधान कारण होती ह ै और अन्तरंग—तपमᱶ 
आत्मीय भाव तथा मनका अवलम्बन ही ᮧधान कारण पड़ता ह ै। जैसे अिᲨ सोनेको 
शु बनाती ह ै वैसे ही यह दोनᲂ ᮧकारके तप आत्माको शु बनाते ह ᱹ । कारण िक 
तपके िबना चािरᮢ नहᱭ होता और चािरᮢके िबना कमᲄकी िनजर्रा नहᱭ होती । अतः 
दोनᲂ ᮧकारके तपᲂका आचरण अवश्य करना चािहये । यहाँ तक गृहस्थके ᮯतᲂका 
वणर्न हुआ । तत्प᳟ात् ᮰ी अमृतचन्ᮤस्वामी मुिनयᲂके चािरᮢका वणर्न करते ह ᱹ । 
मुिनपद धारण िकए िबना मोक्षकी ᮧाि᳙ कभी होती नहᱭ इसिलए मोक्षाथᱮ 
भ᳞ात्माᲐकी जहाँ तक बन सके वहाँ तक समस्त आरम्भ—पिरᮕहका त्याग करके 
मुिनपद धारण कर, अ᳥कमᲄका क्षय करके मुिᲦ ल᭯मीकी ᮧाि᳙ करनी चािहये 
।।199।। 

मुिनᮯत धारण करनकेा उपदशे 

िजनपङु्गᮧवचन ेमनुी᳡राणा ंयदᲦुमाचरणम ्। 
सुिनरूप्य िनजा ंपदवᱭ शिᲦ च िनषे᳞ मतेदिप ।।200।। 

अन्वयाथर् :—(िजनपुङ्गवᮧवचन)े िजने᳡रके िसान्तमᱶ (मनुी᳡राणाम ् ) 
मुनी᳡र अथार्त् सकलᮯतधािरयᲂका (यत ्) जो (आचरणम ्) आचरण (उᲦम ्) कहा 
ह,ै (एतत् ) यह (अिप) भी गृहस्थᲂका (िनजां) अपने (पदवी) पद (च) और (शिᲦ) 
शिᲦको (सिुनरूप्य) भलेᮧकार िवचार करके (िनषे᳞म ्) सेवन करना योग्य ह ै। 

टीका :—‘िनजपुङ्गवᮧवचन ेमनुी᳡राणा ंयत ्आचरण ंउᲦं एतत ्अिप िनजा ं
पदवᱭ सिुनरूप्य शिᲦ च सिुनरूप्य िनषे᳞ म ् ।Õ—अथर् :—अहर्न्त भगवान् तथा 
गणधरािद किथत िजन शाᳫᲂमᱶ जो मुिन—महात्माᲐका सवर्दशे त्यागरूप आचरण 
कहा ह ै वह आचरण गृहस्थको अपने पदकी योग्यता और अपनी शिᲦको देखकर 
अवश्य करना चािहये । 

(भावाथर् :—जैसे मुिनराज मोक्षमागर्को सवर्दशे ᮧा᳙ हुए ह ᱹवैसे ही ᮰ावक भी 
मोक्षमागर्मᱶ एकदशे ᮧवᱫर्न करता ह,ै इसिलये शाᳫमᱶ जैसा जैसा आचरण—
िᮓयाकाण्ड मुिनयᲂका कहा ह ैवैसा ही ᮰ावकको भी अंगीकार करना चािहये, परन्तु 
अपनी पदवी और शिᲦ िवचार कर जैसी ᮧितमाका धारक हो तदनुसार ही 
यथायोग्य आचरण करना योग्य ह ै ।) जहाँ तक बन सके वहाँ तक ᮧत्येक 
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आत्मकल्याणाथᱮको मुिन पदको स्वीकार करके अपनी आत्माका कल्याण करना 
चािहये । यिद वह िकसी भी तरह सवर्दशेᮯतका पूणर्रूपेण पालन न कर सके तो पहले 
अणुᮯत पालना चािहये प᳟ात् महाᮯत धारण करना चािहये ।।200।। 

(अब जो मनुी᳡रᲂका आचरण ᮰ावकको भी यथायोग्य अंगीकार करनकेे िलय े
कहा गया ह ैउसका वणर्न करत ेहᱹ ।) 

ᮧथम ही छह आवश्यकका वणर्न करते ह ᱹ:— 

इदमावश्यकषट्कं समतास्तववन्दनाᮧितᮓमणम ्। 
ᮧत्याख्यान ंवपषुो ᳞तु्सगर्᳟िेत कᱫर्᳞ म ्।।201।। 

अन्वयाथर् :—(समतास्तववन्दनाᮧितᮓमणम ् ) समता, स्तवन, वन्दना, 
ᮧितᮓमण (ᮧत्याख्यान)ं ᮧत्याख्यान (च) और (वपषुो ᳞तु्सगर्ः) कायोत्सगर्—(इित) इस 
ᮧकार (इदम ्) यह (आवश्यक षट्कं) छह आवश्यक (कᱫर्᳞ म ्) करना चािहये । 

टीका :—‘समता स्तव वन्दना ᮧितᮓमणं ᮧत्याख्यान ंवपषुो ᳞तु्सगर्ः इित इद ं
आवश्यक षट्कं ।Õ— 

1—समता—समस्त जीवᲂपर समताभाव रखना (अथार्त् लाभ—अलाभ, सुख—
दःुख, जीवन—मरणमᱶ हषर्—िवषाद न करके समभाव रखना) अथवा सामाियक  
करना । 

(सवर् जीव ह ᱹज्ञानमय ऐसा जो समभाव; सो सामाियक िजन क᳭ो ᮧगट करे 
भवपार ।—योगसार दोहा नं.  99) 

2—स्तव—᮰ी भगवान अहर्न्तदवे—तीथᲈकर भगवानके गुणᲂका कीतर्न करना 
अथार्त् स्तुित करना । यह स्तव ᳞वहारस्तव और िन᳟यस्तवके भेदसे दो ᮧकारका 
होता ह ै। 

3—वन्दना—पंच परमे᳧ीको ᮧत्यक्ष अथवा परोक्षरूपसे सा᳥ांग नमस्कार 
करना । 

4—ᮧितᮓमण—अपने िकये हुए दोषᲂका प᳟ाᱫाप करना । अथार्त् अपनेसे 
कोई दोष या भूल हो जाय तो उसे अपने गुरुके समक्ष ᮧगट करके उस भूलको स्वीकार 
करना—यही ᮧितᮓमण ह ै। 

5—ᮧत्याख्यान—(आगामी आ᮲वका िनरोध)—जो र᳀ᮢयमᱶ िवᲩ उत्प᳖ 
करनेवाले ह ᱹउन्हᱶ मन, वचन और कायसे रोकना और उनका त्याग करना ᮧत्याख्यान 
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कहलाता ह ै । यह ᮧत्याख्यान 1—अखिण्डत, 2—साकार, 3—िनराकार, 4—पिरमान, 
5—इतरत्, 6—वतर्नीपात, 7—सहतेुक इत्यािद भेदसे 10 ᮧकारका ह ै। 

6—᳞तु्सगर्—शरीरका ममत्व छोड़कर िवशेष ᮧकारके आसन पूवर्क ध्यान 
करना, यह ᳞ुत्सगर् नामका आवश्यक ह ै। 

भावाथर् :—इस ᮧकार यह छह आवश्यकᲂका वणर्न िकया । मुिन तथा ᮰ावक 
दोनᲂको इनका पालन ᮧितिदन अवश्य ही करना चािहये इसीिलये इन्हᱶ आवश्यक 
कहा गया ह,ै अतः मुिनयᲂको उसका पालन सवर्दशे करना चािहये और ᮰ावकᲂको 
अपनी योग्यतानुसार एकदशे करना चािहये ।।201।। 

तीन गिु᳙यᲂका वणर्न 

सम्यग्दण्डो वपषुः सम्यग्दण्डस्तथा च वचनस्य । 
मनसः सम्यग्दण्डो गु᳙ ीना ंिᮢतयमवगम्यम ्।।202।। 

अन्वयाथर् :—(वपषुः) शरीरको (सम्यग्दण्डः) भले ᮧकार—शाᳫोᲦ िविधसे 
वश करना, (तथा) तथा (वचनस्य) वचनका (सम्यग्दण्डः) भले ᮧकार अवरोधन 
करना (च) और (मनसः) मनका (सम्यग्दण्डः) सम्यक् रूपसे िनरोध करना—इस ᮧकार 
(गु᳙ीना ंिᮢतयम ्) तीन गुि᳙यᲂको (अवगम्यम ्) जानना चािहये । 

टीका :—‘वपुषः सम्यग्दण्डः तथा वचनस्य सम्यग्दण्डः च मनसः सम्यग्दण्डः 
इित गु᳙ीना ंिᮢतय ंसमनगुम्यम ्।Õ—अथर् :–शरीरको वश करना, वचनको वश करना, 
और मनको वश करना—यह तीन गुि᳙ जानना चािहये । 

भावाथर् :—गुि᳙का अथर् गोपना अथवा िछपाना ह ै । जैसे िक मनकी िᮓया 
रोकना अथार्त् मनकी चᲱलता रोककर एकाᮕता कर लेना मनगुि᳙ ह ै। वचनका न 
बोलना अथार्त् मौन धारण करना वचनगुि᳙ ह ै। शरीरकी िᮓया रोकना—िन᳟ल हो 
जाना कायगुि᳙ ह ै। इन तीनᲂ गुि᳙यᲂमᱶसे मनोगुि᳙का पालन करना अित किठन ह ै। 
जहाँ तीनᲂ गुि᳙ हो जाती ह ᱹवहाँ आत्मध्यान होता ह ै।।202।। 

पाचँ सिमित 

सम्यग्गमनागमन ंसम्यग्भाषा तथैषणा सम्यक् । 
सम्यग्ᮕहिनक्षपेौ ᳞ुत्सगर्ः सम्यिगित सिमितः ।।203।। 

अन्वयाथर् :—(सम्यग्गमनागमन)ं सावधानीसे देख भालकर गमन और आगमन 
(सम्यग्भाषा) उᱫम िहतिमतरूप वचन, (सम्यक् एषणा) योग्य आहारका ᮕहण, 
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(सम्यग्ᮕहिनक्षपेौ) पदाथर्का य᳀पूवर्क ᮕहण और य᳀पूवर्क क्षेपण करना (तथा) और 
(सम्यग्᳞तु्सगर्ः) ᮧासुक भूिम दखेकर मल—मूᮢािदका त्याग करना—(इित) इस ᮧकार 
यह पाँच (सिमितः) सिमित ह ᱹ। 

टीका :—‘सम्यग्गमनागमन ं सम्यग्भाषा तथा सम्यक् एषणा च 
सम्यग्ᮕहिनक्षपेः सम्यक् ᳞तु्सगर्ः इित (पᲱ) सिमितः ।Õ— 

अथर् :—1—ईयार्सिमित—मुिनराज िदनके समयमᱶ ही सूयᲃदयके दो घड़ी बाद 
जब सूयर्की िकरणᱶ स्प᳥ हो जावᱶ और मागर् ᮧासुक हो जाय तब य᳀ाचारपूवर्क चार 
हाथ ᮧमाण भूिम स्थूल दिृ᳥से दखेकर गमनागमन करे तथा पैरᲂको दखे दखे कर रखᱶ 
। (जब मागर्पर घोड़ा—गाड़ी—पिथक आिद चलने लगते ह ᱹतब वह सहज ही ᮧासुक हो 
जाता ह ै।) 

2—भाषासिमित—िहतिमत और असन्दहेरूप वचन बोलना िक िजससे 
सुननेवाले कोई भी ᮧाणी को दःुख न हो । 

3—एषणासिमित—िछयालीस दोष, बᱫीस अन्तराय टालकर उᱫम कुलीन 
᮰ावकके घर आचारसिहत िविधपूवर्क शु ᮧासुक आहार िदनमᱶ एकबार लेना । 

4—आदानिनक्षपेणसिमित—य᳀ाचारपूवर्क दखेकर संभालकर पुस्तक, पᱭछी, 
कमण्डलािदका उठाना तथा रखना । 

5—ᮧित᳧ापनासिमित—य᳀पूवर्क दिृ᳥से देखकर और पᱭछीसे पᲂछकर मल—
मूᮢ—कफ इत्यािद नव᳇ारके मल ᮧासुक (िनजᱮव) भूिमपर त्याग करना । जलमᱶ, 
गीली भूिममᱶ, हरी घासमᱶ मल त्याग नहᱭ करना तथा लोगᲂके आने—जानेके मागर्से 
दरू जाकर िनदᲃष भूिममᱶ मल क्षेपण करना । इसᮧकार सिमितयᲂका वणर्न िकया । 
यह पाँचᲂ सिमितयाँ गुि᳙यᲂके पालनमᱶ सहायक होती ह ᱹ । उपरोᲦ ᮧकारसे इनका 
पालन तो मुिन महाराज ही करते ह ᱹिफर भी िजतना बन सके उतना ᮰ावकको भी 
इनका पालन करना चािहये । ᮰ावकको भी देखभालकर चलना चािहए, संिक्ष᳙ और 
िहतकारी वचन बोलना चािहए, शु ᮧासुक आहार लेना चािहये, सभी वस्तुएँ 
दखेभालकर उठाना—रखना चािहये और जीवरिहत स्थानमᱶ ही मल—मूᮢािद िवसजर्न 
करना चािहये । इसी ᮧकार यथाशिᲦ इन सबका ᮰ावकᲂ को पालन करना चािहये 
।।203।। 

दश धमर् 
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धमर्ः से᳞ः क्षािन्तमृर्दतु्वमृजतुा च शौचमथ सत्यम ्। 
अिकᲱन्य ंᮩᳬ त्याग᳟ तप᳟ संयम᳟ेित ।।204।। 

अन्वयाथर् :—(क्षािन्तः) क्षमा, (मदुतु्व)ं मादर्व, (ऋजतुा) सरलता अथार्त् 
आजर्व (शौचम ् ) शौच (अथ) प᳟ात् (सत्यम ् ) सत्य, (च) तथा (अ᳴कᲱन्य)ं 
आिकᲱन, (ᮩᳬ) ᮩᳬचयर्, (च) और (त्यागः) त्याग, (च) और (तपः) तप (च) और 
(सयंमः) संयम (इित) इस ᮧकार (धमर्ः) दश ᮧकारका धमर् (से᳞ः) सेवन करना योग्य 
ह ᱹ। 

टीका :—‘क्षािन्तः मदृतु्व ं ऋजुता च शौचम ् अथ सत्यम ् आिकᲱन्य ं ᮩᳬ च 
त्यागः च तपः च सयंमः इित धमर्ः से᳞ ः ।Õ— 

अथर् :—1—ᮓोधका त्याग करके क्षमा धारण करना उᱫमक्षमा नामका पहला 
धमर् ह ै। 2—मान कषायका त्याग करके कोमलता धारण करना उᱫम मादर्व नामका 
दसूरा धमर् ह ै । 3—मायाचारका (कपटका) त्याग करके सरलता धारण करना उᱫम 
आजर्व नामका तीसरा धमर् ह ै । 4—लोभका त्याग करके सन्तोष धारण करना शौच 
नामका चौथा धमर् ह ै । शौचका अथर् शुि ह ै । यह शुि दो ᮧकार की ह—ै1, 
बा᳭शुि, 2 अन्तरङ्गशुि । ᳩानािदसे शरीरको पिवᮢ रखना बा᳭शुि ह ैऔर 
लोभ कषायका त्याग करना अन्तरंगशुि ह ै । इन दोनᲂ ᮧकारकी शुि करना ही 
शौचधमर् ह ै । यहाँ एक िवचार योग्य बात यह ह ै िक यह दोनᲂ ᮧकारकी शुियाँ 
गृहस्थ—᮰ावककी अपेक्षासे ही ह,ᱹ मुिनकी अपेक्षासे नहᱭ ह;ᱹ कारण िक मुिनमहाराजके 
तो अन्तरङ्ग शुिकी ही मुख्यता ह ै । 5—दसूरेको दःुख उत्प᳖ करानेवाला, 
िनन्दनीय कपटी वचन नहᱭ बोलना सत्य कहलाता ह ैऔर यही पाँचवाँ उᱫमसत्य 
धमर् ह ै । 6—पंचेिन्ᮤयके िवषयᲂको तथा मनके िवषयको रोकना और छह कायके 
जीवᲂकी िहसा न करना उसीको संयम कहते ह ᱹ। ᮯतᲂका ध्यान करनेसे, सिमितयᲂका 
पालन करनेसे, कषायᲂका िनᮕह करनेसे और मन-वचन-कायको वशमᱶ रखनेसे इस 
संयमका पालन होता ह ैयही छठवाँ उᱫम संयमधमर् ह ै। 7—िजस तरह सोनेका मैल 
दरू करनेके िलये अिᲨका ताव िदया जाता ह ै उसी तरह आत्माके साथ लगे हुए 
कमᲄको दरू करनेके िलये (सवर्ज्ञ—वीतराग किथत) तप िकया जाता ह ै । यह तप 
बारह ᮧकारका ह ै । Ôइच्छा िनरोधस्तपःÕ—इच्छाका िनरोध करना ही तप है—यह 
सातवाँ उᱫम तपधमर् ह ै । (इन बारह भावनाᲐमᱶ स्वा᮰यके बल᳇ारा िजतनी 
पिरणामᲂकी शुि ह ै वह तो िनजर्राके कारणरूप िन᳟य तप ह ै और उसी समय 
हयेबुि सिहत ᮯत तपािदके शुभ िवकल्प—राग ह ैउतना ᳞वहार—उपचार तप है 
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ऐसा सवर्ᮢ समझना चािहये ।) 8—लोकमᱶ तो आहार, औषध, अभय और ज्ञानदान 
दनेेको त्यागधमर् कहते ह,ᱹ परन्तु यह त्याग वास्तिवक—सᲬा त्याग नहᱭ ह ै । 
(ᮢैकािलक अकषाय ज्ञायकस्वभावके आ᮰य ᳇ारा वीतराग िवज्ञानरूप शािन्तकी 
उत्पिᱫ होना उतने अंशमᱶ कषायकी उत्पिᱫ न होना वही) ᮓोधािद कषायᲂका त्याग 
करना ह ैवही सᲬा त्याग ह ै। इसिलये य᳒िप मुिनराज ᮧत्यक्षरूपसे कोई दान नहᱭ 
करते तो भी वास्तवमᱶ कषायᲂका त्याग करनेके कारण वे ही सᲬे दानी ह ᱹऔर िजस 
समय िजस जीवके लोभ कषायका त्याग हो गया उसके बा᳭ पदाथᲄका तो त्याग हो 
ही गया, क्यᲂिक लोभ कषाय छोड़े िबना बा᳭ वस्तुᲐका त्याग नहᱭ होता । इसिलये 
यह िस हुआ िक (तᱬवज्ञानीके अभ्यासी) लोभािद कषायᲂका त्याग करना ही सᲬा 
उᱫम त्याग ह ैऔर वही दान ह ै। 

9—ममत्वबुिका त्याग करना आ᳴कचन्य धमर् ह ै । चौदह ᮧकारके अंतरंग 
पिरᮕह तथा दश ᮧकाके बा᳭ पिरᮕह—इन दोनᲂ ᮧकारके पिरᮕहᲂका त्याग करने 
दनेा ही उᱫम आ᳴कचन्य धमर् ह ै। 10—संसारके सवर् पदाथᲄसे मनकी वृिᱫ हटाकर 
केवल एक आत्मामᱶ ही लीन करना अथार्त् ᮩᳬमᱶ तल्लीनता होना उᱫम ᮩᳬचयर् ह ै। 

यह दशा तभी हो सकती ह ैजब आत्मा पंचेिन्ᮤयके िवषयᲂको रोकनेमᱶ समथर् 
हो, िवशेषतः स्पशᱷिन्ᮤयके िवषय अथार्त् कायवासनाको जीतनेमᱶ समथर् हो जाय और 
उस कायवासनाका त्याग तभी हो सकता ह ैजब ᳫी माᮢका त्यागी हो जाय अथार्त् 
संसारकी ᳫी माᮢका मन-वचन-कायसे त्याग करे । परन्तु ऐसा त्याग तो केवल एक 
मुिन महाराज ही कर सकते ह;ᱹ ᮰ावक तो एकदेश त्याग कर सकता है अथार्त् स्व-
ᳫीमᱶ सन्तोष रखकर अपनी ᳫीके अलावा संसारकी शेष समस्त िᳫयᲂको माता, 
भिगनी अथवा पुᮢी समान जानता ह—ैयही एकदेश ᮩᳬचयर्का पालन ह ै। 

भावाथर् :—इस ᮧकार यह दशलक्षणधमर्का वणर्न िकया । इन धमᲄका पालन 
करना ᮧत्येक ᮧाणीका मुख्य कᱫर्᳞ ह,ै कारण िक यही दशधमर् मोक्षमागर्का साधन 
करनेके िलये मुख्य कारण ह ᱹ।।204।। 

बारह भावनाᲐका िनरूपण 

अᮥवुमशरणमकेत्वमन्यताऽशौचमा᮲वो जन्मः । 
लोकवषृबोिधसवंरिनजर्राः सततमनᮧुे᭯ याः ।।205।। 

अन्वयाथर् :—(अᮥुवम ् ) अᮥुव, (अशरणम ् ) अशरण, (एकत्वम ् ) एकत्व, 
(अन्यता) अन्यत्व, (अशौचम ् ) अशुिच, (आ᮲वः) आ᮲व, (जन्मः) संसार, 
(लोकवृषबोिधसवंरिनजर्राः) लोक, धमर्, बोिधदलुर्भ, संवर और िनजर्रा 
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(एता᳇ादशभावना) इन बारह भावनाᲐका (सततम ् ) िनरन्तर (अनᮧुे᭯ याः) 
बारम्बार िचन्तवन और मनन करना चािहये । 

टीका :—‘अᮥवुं अशरण ंजन्म एकत्व ंअन्यता अशौच ंआ᮲वः सवंरः िनजर्रा 
लोक बोिध वृषः इित ᳇ादश अनᮧुके्षाः सततं भावनीयाः ।Õ—अथर् :—1—अिनत्य 
भावना—संसारकी समस्त वस्तुए ँशरीर, भोगािद सभी अिनत्य—नाशवान ह,ᱹ आत्मा 
िनत्य ह,ै ᮥुव ह ै इसिलये अᮥुव वस्तुसे ᮧीित छोड़कर ᮥुव स्ववस्तुमᱶ िचᱫ लगाना 
इसीको अिनत्य भावना कहते ह ᱹ। 

2—अशरण भावना—इस जगतमᱶ कोई िकसीका शरण नहᱭ ह,ै सभी ᮧाणी 
कालके आधीन ह,ᱹ कालसे बचानेवाला कोई नहᱭ ह ै। ᳞वहारनयसे चार शरण हᱹ—
अहर्न्तका शरण, िसका शरण, साधुका शरण और जैनधमर्का शरण, परन्तु वास्तवमᱶ 
िन᳟यनयसे केवल अपना आत्मा ही शरण ह,ै अन्य कोई नहᱭ । ऐसा (स्वसन्मुखता 
सिहत) िवचार िनरन्तर करना—यह दसूरी अशरण भावना ह ै। 

3—संसार भावना—संसार बहुत दःुख रूप ह,ै चारᲂ गितयᲂमᱶ कहᱭ भी सुख 
नहᱭ ह ै । नरक गितमᱶ तो ᮧगटरूप छेदन, भेदन, ताड़ने, तापन, शूलारोपण आिद 
अनेक दःुख ह ᱹ । और ितयᲈच गितमᱶ भूख, प्यास, अितभार लादना इत्यािद दःुख ह,ᱹ 
मनुष्य गितमᱶ भी अनेक िचन्ताए,ँ बहुत खेद इत्यािद अनेक दःुख ह,ᱹ दवेगितमᱶ भी 
िवषयवासना ह,ै बड़े देवᲂकी बड़ी ऋि देखकर छोटे देव ᳞ाकुल होते ह,ᱹ दवेᲂकी 
आयु दीघर् तथा दवेांगनाᲐकी आयु अल्प होनेसे उनके िवयोगमᱶ दवेᲂको अवश्य दःुख 
होता ह,ै मृत्युके पूवर् छह महीने पहलेसे गलेकी माला मुरझाने लगती ह ैतबसे उस 
दवेको महा मोहवश अत्यन्त खेद और दःुख होता ह,ै इत्यािद ᮧकारके दवेगितमᱶ भी 
बहुत दःुख ह ᱹ। सुख तो एकमाᮢ पंचमगित अथार्त् मोक्षमᱶ ह ै(वहाँ िनज आत्मासे ही 
उत्प᳖ और अक्षय ऐसा अनन्तानन्त काल तक पूणर् आनन्दमय अतीिन्ᮤय सुख ह)ै अतः 
ᮧाणीमाᮢको चतुगर्ितरूप संसारसे उदासीन होकर पंचमगितके ᮧा᳙ करनेका उपाय 
करना चािहये । ऐसा सदैव िचन्तवन करते रहना वही तीसरी संसार भावना ह ै। 

4—एकत्व भावना—यह आत्मा सदा अकेला ही ह,ै जन्ममᱶ तथा मरणमᱶ सदा 
अकेला ह ैइसका कोई सङ्गी–साथी नहᱭ ह ै। यह सुख भोगनेमᱶ अकेला, दःुख भोगनेमᱶ 
अकेला, संसार–᮪मण करनेमᱶ अकेला, मोक्ष ᮧा᳙ करनेमᱶ अकेला, इस ᮧकार यह 
आत्मा िᮢकाल अकेला ही ह,ै इसका कोई साथी नहᱭ ह—ैइस ᮧकार िनरन्तर िवचार 
करना एकत्व भावना ह ै। 
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5—अत्यन्त भावना—संसारके िजतने भी पदाथर् ह ᱹ वे सब जुदे-जुद ेह,ᱹ कोई 
पदाथर् िकसी दसूरे पदाथर्मᱶ िमला हुआ नहᱭ ह—ै(िमला हुआ नहᱭ था—और कभी 
िमलेगा नहᱭ) मन-वचन-काय यह सभी आत्मासे िभ᳖ ह ᱹ। जब यह शरीर, मन और 
वचन भी आत्मासे िभ᳖ ह ᱹतो यह ᮧगटरूपसे िभ᳖ घर, मकान वगैरह एक कैसे हो 
सकते हᱹ ? (अतः शरीरािदसे िनमᲃही बनकर, पर—भावᲂसे अपना िभ᳖त्व जानकर 
आपमᱶ ही लीन होना योग्य ह)ै इस ᮧकार वस्तुस्वरूप जानकर बारबार िचन्तवन 
करना अन्यत्व भावना ह ै। 

6—अशिुच भावना—यह शरीर सदवै नव᳇ारसे बहते हुए मल-मूᮢका 
खजाना महा अशुिचरूप ह ै और आत्मा ज्ञानमय महा पिवᮢ ह,ै तो आत्माका 
शरीरािदसे सम्बन्ध िकस ᮧकार हो सकता है ? इस तरह बारबार िचन्तवन करना 
अशुिच भावना ह ै। 

7—आ᮲व भावना—5 िमथ्यात्व, 12 अिवरित, 25 कषाय, 15 योग ये 
आ᮲वके 57 भेद ह,ᱹ उनके ᳇ारा यह जीव हमेशा कमᲄका आ᮲व िकया करता ह ै । 
शु भावरूप संवरके ᳇ारा जब तक उन आ᮲वᲂका त्याग न हो तब तक यह जीव 
संसारमᱶसे छूट सकता नहᱭ अथार्त् जीवको यह आ᮲व ही दःुखदायक ह,ै ऐसा 
(स्वसन्मुखता सिहत) बारम्बार िचन्तवन करना उसे आ᮲व भावना कहते ह ᱹ। 

8—संवर भावना—(स्वसन्मुखतारूप शुिके ᳇ारा ही) कमᲄके आगमनको 
रोकना ही संवर ह ै। यह संवर ही संसारसे छुड़ानेवाला और मोक्ष ले जाने वाला है । 
पाँच महाᮯत, पाँच सिमित, तीन गुि᳙, दश धमर्, बारह भावना, बाईस परीषह, पाँच 
ᮧकारका चािरᮢ—यह सभी संवरके कारण हᱹ । सभी ᮧािणयᲂको इन सवर् कारणᲂको 
धारण करके संवरकी ᮧाि᳙ करना चािहये । ऐसा बार-बार िचन्तवन करना ही संवर 
भावना ह ै। 

9—िनजर्रा भावना—(सवर्ज्ञ वीतराग किथत) तपके ᳇ारा पूवर्ब कमᲄका 
एकदशे क्षय करना िनजर्रा ह ै । यह िनजर्रा दो ᮧकारकी ह ै । सिवपाक िनजर्रा और 
अिवपाक िनजर्रा । सिवपाक िनजर्रा तो सवर् संसारी जीवᲂके सदवै हुआ ही करती ह,ै 
परन्तु अिवपाक िनजर्रा तो शुभावरूपी तप आिद करनेसे ही होती ह,ै और 
अिवपाक िनजर्राके िबना यह जीव संसारसे मुᲦ हो सकता नहᱭ । अतः मोक्षाथᱮ 
जीवᲂको यह अिवपाक िनजर्रा अवश्य करना चािहये । इस ᮧकार बार-बार िचन्तवन 
करना ही िनजर्रा भावना कहलाती ह ै। 

10—लोक भावना—(इस लोकके तीन भाग ह—ᱹऊध्वर्लोक, मध्यलोक और 
अधोलोक । यह तीनᲂ लोक तीनसौ तेतालीस राजू घनाकार, चौदह राजू ऊँचा 
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िकसीके ᳇ारा बनाए नहᱭ गये ह ᱹ और कभी इनका नाश नहᱭ होगा, अतः अनािद 
िनधन, स्वयंिस, अिवनाशी ह ᱹ । अनन्तानन्त लोकाकाशमᱶ उसका अनन्तवाँ भाग 
लोकाकाश ह ैवह षट् ᮤ᳞ात्मक ह ै । अधोलोकमᱶ तो सातवᱶ नरकके नीचे एक राजू 
पयर्न्त स्थावर ही ह,ᱹ वहाँ ᮢसरािश नहᱭ ह ैतथा शेष छह राजूमᱶ सात नरक ह,ᱹ उनमᱶ 
रहनेवाले नारकी महादःुखी ह ᱹ । इन नरकᲂके ऊपर भवनवासी तथा ᳞न्तर देव ह,ᱹ 
यह अधोलोककी संिक्ष᳙ रचना बताई । अधोलोकमᱶ सू᭯मस्थावर तो सवर्ᮢ ह ᱹ तथा 
बादरस्थावर िकसीके आधारसे ह ᱹ। ᮢस जीवᲂमᱶ िनचले स्थानमᱶ नारकी और ऊपरके 
स्थानमᱶ भवनवासी तथा ᳞न्तर ह,ᱹ अन्य िकसी जाितके ᮢस जीव नहᱭ । मध्यलोकमᱶ 
असंख्यात ᳇ीप-समुᮤ ह,ᱹ उनमᱶ ढाई ᳇ीप और दो समुᮤ, मानुषोᱫर पवर्त पयर्न्त 
मनुष्यलोक ह,ै उसके आगे मनुष्यका संचार नहᱭ है । ᳞न्तर, भवनवासी, ज्योितषी—
यह तीन ᮧकारके दवे और ितयᲈत सब मध्यलोकमᱶ ह,ᱹ उनमᱶ जलचर पंचेिन्ᮤय तथा 
िवकलᮢय यह तो ढाई ᳇ीप, तथा अन्तका स्वयंभूरमण ᳇ीप आधा पहली तरफका 
और अन्तका स्वयंभूरमणसमुᮤ सारा इनमᱶ ह ै । शेषके असंख्यात ᳇ीप समुᮤᲂमᱶ 
िवकलᮢय नहᱭ ह ै। जलचर जीव लवणोदिध, कालोदिध और स्वयंभूरमण—इन तीन 
ही समुᮤᲂमᱶ ह;ᱹ अन्य स्थानᲂमᱶ नहᱭ ह ᱹ। इस मध्यलोकमᱶ अनेक ᮧकारकी रचनायᱶ ह,ᱹ 
उनका िवस्तार कहाँ तक कहा जाय । सुमेरुपवर्तके िशखर पयर्न्त एक लाख योजन 
मध्यलोक ऊँचा ह ै। ज्योितषचᮓ सातसौ नब्बे योजनसे लेकर नौसो योजन तक ह ै। 
मध्यलोकके ऊपर स्वगर्लोक ह;ै वहाँ सोलह स्वगर्, नव ᮕैवेयक, नव अनुिदश, 
पंचानुᱫर ह;ᱹ नव ᮕैवेयक, नव अनुिदश और पंचानुᱫरमᱶ अहिमन्ᮤ ह,ᱹ वहाँ दिेवयाँ 
नहᱭ ह,ᱹ सभी ᮩᳬचारी हᱹ । स्वगर्लोकमᱶ स्वगर्वासी दवे तथा पाँच स्थावर ही ह,ᱹ अन्य 
ᮢसजीव नहᱭ ह ᱹ। पंचानुᱫरके मध्य सवार्थर्िसि ह ैिजसके समान संसारमᱶ और कोई 
दसूरा स्थान नहᱭ ह,ै इसी सवार्थर्िसिके ऊपर िसलोक ह ैजहाँ अनन्तानन्त िस 
िवराजमान ह,ᱹ अजर अमर अिवनाशी ह ᱹ।) इस सारे लोकमᱶ यह संसारी जीव अनािद 
कालसे इन तीनᲂ लोकमᱶ अपनी भूलसे ᮪मण कर रहा ह,ै उसे महान अपिरिमत दःुख 
ह,ै अंशमाᮢ भी सुख नहᱭ । सुखका धाम तो िसलोक ह ै। सब लोकका आभूषण शु 
आत्मा ही सार ह,ै शेष सवर् असार ह ै। इस चार गितरूप लोकका िनवास कब टूटे ? 
ऐसा बारम्बार िवचार करना उसे ही लोक भावना कहते ह ᱹ। 

11—बोिधदलुर्भ भावना—(संसारमᱶ िनगोदरािशसे ᳞वहाररािशमᱶ आना 
दलुर्भ ह ै िफर एकेन्ᮤी जीव, पृथ्वीकाय, अप्काय, अिᲨकाय, वायुकाय तथा ᮧत्येक 
वनस्पितकायसे िनकलकर ᮢसकायमᱶ आना दलुर्भ ह,ै उसमᱶ भी दो इिन्ᮤयसे तीन 
इिन्ᮤय होना दलुर्भ ह,ै तीन इिन्ᮤयसे चार इिन्ᮤय होना दलुर्भ ह,ै चार इिन्ᮤयसे 
असैनी पंचेिन्ᮤय होना दलुर्भ ह,ै असैनीसे सैनी पंचेिन्ᮤ होना दलुर्भ ह,ै पंचेिन्ᮤय 
ितयᲈचसे मनुष्य होना अित दलुर्भ ह ै । मनुष्यमᱶ भी आयर्खण्ड, उᱫम कुल, दीघार्यु, 
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धमर्बुि पाना अत्यन्त दलुर्भ ह;ै प᳟ात् सम्यक्त्वकी ᮧाि᳙ और ᮰ावकके ᮯत अित 
दलुर्भ ह,ᱹ ᮰ावकके ᮯतसे मुिनके ᮯत धारण करना अत्यन्त दलुर्भ ह ैतथा मुिनᮯतमᱶ भी 
शुभापयोगकी अपेक्षा शुोपयोगकी दशा ᮧा᳙ करना महान महान दलुर्भ ह ै ।) 
संसारमᱶ सभी वस्तुयᱶ सुलभ ह ᱹअथार्त् शीᮖ ही ᮧा᳙ हो सकती ह,ᱹ परन्तु केवलज्ञानका 
ᮧा᳙ करना परम दलुर्भ ह ै और केवलज्ञानके िबना इस जीवको मोक्ष नहᱭ िमल 
सकता, इसिलये ᮧत्येक ᮧाणीको उस केवलज्ञानकी ᮧाि᳙ करनेमᱶ तत्पर और 
ᮧय᳀शील होना चािहये । जब तक केवलज्ञानकी ᮧाि᳙ नहᱭ होगी तब तक यह आत्मा 
संसारमᱶ ᮪मण करता ही रहेगा, इसिलये ह े आत्मा ! यिद तुझे वास्तिवक सुखकी 
ᮧाि᳙ करनी हो तो तू शीᮖ ही चार घाितयाकमᲄका नाश करके केवलज्ञान ᮧा᳙ कर । 
इस ᮧकार स्वसन्मुखता सिहत बारम्बार िचन्तवन करना बोिध दलुर्भ भावना ह ै। 

12 धमर् भावना—वास्तवमᱶ जीवको सुख दनेेवाली वस्तु एक धमर् ही ह,ै 
क्यᲂिक धमर् नाम स्वभावका ह ै। ᮧत्यके वस्तकुा जो स्वभाव ह ैवही उसका धमर् ह ै। 
(जीव वस्तुका स्वभाव चैतन्य ह ै वही परम धमर् ह)ै जब यह ᮤ᳞ अपने स्वभावमᱶ 
पिरणमन करता ह ैतभी यह सुखी और शु कहलाता ह ै। यह आत्माका जो ज्ञानगुण 
ह ै वही उसका धमर् ह ै । जब तक यह आत्मा अपने ज्ञानधमर् अथवा सम्यग्दशर्न—
सम्यक्चािरᮢरूप र᳀ᮢयधमर्का पूणर् िवकार नहᱭ करता तब तक इसस संसार—
बन्धनमᱶ नहᱭ छूट सकता । 

उᱫम क्षमा, मादर्व, आजर्व आिद भी आत्माके दश धमर् हᱹ तथा जीवदया भी 
आत्माका धमर् ह ै। य᳒िप यह धमर् ᮧत्येक संसारी आत्मामᱶ िवराजमान ह ᱹतो भी जब 
तक आत्मामᱶ इनका िवकास न हो तब तक यह आत्मा संसाररूपी जेलमᱶसे छूट नहᱭ 
सकता अथार्त् मोक्ष ᮧा᳙ नहᱭ कर सकता । इस ᮧकार बारबार िचन्तवन करना 
धमर्भावना ह ै । इस ᮧकार बारह भावनाᲐका वणर्न िकया । यह बारह भावनाएँ 
वैराग्यकी जननी ह,ᱹ क्यᲂिक संसारसे वैराग्य उत्प᳖ करनेमᱶ यह ᮧधान सहायक ह,ᱹ इन 
बारह भावनाᲐका िचन्तवन करनेसे वैराग्यकी पुि᳥ होती ह;ै अतः इनका सदैव 
िचन्तवन करो ।।205।। 

बाईस पिरषह 

क्षᱫुषृ्णा िहममषु्ण ंनᲨत्व ंयाचनारितरलाभः । 
दशंो मशकादीनामाᮓोशो ᳞ािधदःुखमङ्गलम ्।।206।। 
स्पशर्᳟ तणृादीनामज्ञानमदशर्न ंतथा ᮧज्ञा । 
सत्कारपरुस्कारः शय्या चयार् वधो िनष᳒ा ᳫी ।।207।। 
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᳇ािवशितरप्येत ेपिरषोढ᳞ाः परीष सततम ्। 
संक्लशेमᲦुमनसा संक्लशेिनिमᱫभीतेन ।।208।। 

अन्वयाथर् :—(संक्लशेमुᲦमनसा) संक्लेशरिहत िचᱫवाला और 
(संक्लशेिनिमᱫभीतने) संक्लेशके िनिमᱫसे अथार्त् संसारसे भयभीत साधुको (सततम् 
) िनरन्तर (क्षुत ् ) क्षुधा, (तषृ्णा) तृषा, (िहमम ् ) शीत, (उष्णम् ) उष्ण, (नᲨत्वं) 
नᲨपना, (याचना) ᮧाथर्ना, (अरितः) अरित, (अलाभः) अलाभ, (मशकादीनादंशंः) 
मच्छरािदका काटना, (आᮓोशः) कुवचन, (᳞ािधदःुखम ्) रोगका दःुख (अङ्गमलम ्) 
शरीरका मल, (तृणादीना ंस्पशर्ः) तृणािदकका स्पशर्, (अज्ञानम ्) अज्ञान, (अदशर्नम् ) 
अदशर्न, (तथा) इसी ᮧकार (ᮧज्ञा) ᮧज्ञा (सत्कारपरुस्कारः) सत्कार पुरस्कार (शय्या) 
शयन, (चयार्) गमन, (वधः) वध, (िनष᳒ा) आसन, (च) और (ᳫी) ᳫी—(एते) यह 
(᳇ािवशितः) बाईस (पिरषहाः) परीषह (अिप) भी (पिरषोढ᳞ाः) सहन करने योग्य 
ह ᱹ। 

टीका :—‘क्षतु ् तषृ्णा ं िहम ं उष्ण ं नᲨत्व ं याचना अरितः अलाभः 
मशकादीनादंंशः अᮓोशः ᳞ािधदःुख ं अङ्गमलम ् तणृादीना ं स्पशर्ः अज्ञान ं
अदशर्न ं तथा ᮧज्ञा सत्कारपरुस्कारः शय्या चयार् वधः िनष᳒ा ᳫी एत े
᳇ािवशितः अिप परीषहाः सकं्लशेमᲦुमनसा सकं्लशेिनिमᱫभीतने सतत ं
पिरषोढ᳞ाः । 

अथर् :—भूख, प्यास, सरदी, गरमी, नᲨपना, याचना, अरित, अलाभ, 
मच्छरािदका काटना, िनन्दा, रोगका दःुख, शरीरका मल, कंटक-कांटा आिद लगना, 
अज्ञान, अदशर्न, ᮧज्ञा, सत्कार-पुरस्कार, शयन, चलना, वध, िनष᳒ा (िनवास—
आसन) और ᳫी—इन बाईस परीषहᲂको मुिनराज संक्लेश दरू करके और 
संक्लेशभावसे भयभीत होकर सदा सहन करते ह ᱹ । अब बाईस पिरषहका संिक्ष᳙ 
वणर्न करते ह ᱹ। 

1–क्षधुा परीषह—भूषके वशीभूत होकर सब जीव बहुत दःुख पाते ह,ᱹ परन्तु 
मुिन महाराजको जब क्षुधा वेदना होती ह ैतब ऐसा िवचार करते हᱹ िक, ह ेजीव ! तूने 
अनािदकालसे संसारमᱶ पिर᮪मण करते हुए, अनेक ᮧकारकी अनन्त पु᳄लरािशका 
भक्षण िकया ह ैतब भी तेरी क्षुधा शान्त नहᱭ हुई तथा नरक गितमᱶ भी अत्यन्त क्षुधा 
सहन की अभी तू इस समय मोक्षकी ᮧाि᳙के िलये तैयार हो गया ह,ै तेरा यह शरीर 
तो यहᱭ पड़ा रह जायेगा अतः शान्त ज्ञानानन्द स्वरूपमᱶ लीनता करके भूखका नाश 
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कर िजससे शीᮖ ही मोक्षकी ᮧाि᳙ हो जाय । इस ᮧकारके भावᲂ ᳇ारा साधुगण क्षुधा 
पिरषहकी सहन करते ह ᱹ। 

2—तषृा परीषह—सभी जीव प्याससे बहुत दःुखी होते ह ᱹ । मुिनराज ᮕीष्म 
ऋतुमᱶ पवर्तके िशखर पर रहते ह,ᱹ वहाँ अनेक उपवास धारण करनेके कारण उन्हᱶ 
तृषाकी बाधा उत्प᳖ होती ह,ै िफर भी वह धीर—वीर साधु इस ᮧकारकी भावना 
करके मनमᱶ समाधान लाते ह ᱹिक ह ेजीव ! तूने इस संसारमᱶ भटकते हुए सारे जगतका 
जल पी िलया तो भी तेरी प्यास आज तक शान्त नहᱭ हुई । नरकगितमᱶ ऐसी तृषा 
उत्प᳖ हुई जो समुᮤᲂका जल पीने पर भी न िमटे, परन्तु वहाँ एक बँूद माᮢ भी जल 
ᮧा᳙ नहᱭ हुआ तथा ितयर्Ჱगितमᱶ अित तृषा सहन की और मनुष्यगितमᱶ भी तृषा—
वेदना सहन करनी पड़ी । ह ेजीव ! तूने जगतवन्᳒ मुिनपद धारण िकया ह,ै इसिलये 
इस तृषा परीषहको सहन करते हुए आत्मध्यानमᱶ िचᱫ लगा िजससे यह तृषा सदाके 
िलये िमट जाय । इस ᮧकार तृषा परीषह मुिनराज सहन करते ह ᱹ और संयमसे 
िवचिलत नहᱭ होते । यह तृषा परीषह ह ै। 

3—शीत परीषह—शीतके कारण संसारके ᮧाणी अित दःुखी होते ह,ᱹ हरेभरे 
वृक्ष भी िहमपातके कारण दग्ध होते हᱹ ऐसे पौष—माघकी भयङ्कर शीतमᱶ महाधीर 
नᲨशरीर मुिनराज नदी अथवा सरोवरे िकनारे कायोत्सगर् या प᳑ासन धारण करके 
ध्यान करते ह ᱹउस समय शीतकी बाधा होने पर भी वह खेद नहᱭ करते; अिपतु ऐसा 
िवचार करते ह ᱹिक हे जीव ! तूने अनािदकालसे अनन्तबार पशुगित और मनुष्यगितमᱶ 
भी अत्यािधक महान शीत—(ठण्ड) सहन की ह ै । य᳒िप तूने उसे दरू करनेके िलये 
अनकेानेक उपाय िकये ह ᱹतो भी आज तक तेरी ठण्ड िमटी नहᱭ ह ै। अब तूने मुिनᮯत 
धारण िकया ह,ै इसी पदसे मोक्षकी ᮧाि᳙ होगी, अतः ह े जीव ! तू इस शीतकी 
परीषहको सम्यक् ᮧकारसे सहन कर । ऐसा िचन्तवन–िवचार करके आत्मध्यानमᱶ 
लीन होना—यह शीत परीषह कही जाती ह ै। 

4—उष्ण परीषह—ᮕीष्म ऋतुमᱶ सूयर् बहुत त᳙ायमान होता ह,ै सारे जगतके 
ᮧाणी गरमीकी पीड़ासे महा ᳞ाकुल हो जाते ह,ᱹ नदी—सरोवरᲂका जल सूख जाता 
ह,ै उस समय मुिनराज पवर्तके िशखर पर पत्थरकी िशला पर बैठकर (सूयर्-सन्मुख 
मुख करके आतापन योग धारण करते ह ᱹतथा) ऐसा िवचार करते ह ᱹिक ह ेआत्मन् ! 
तूने अिᲨपयार्य धारण करके ᮧचण्ड गरमी सहन की ह,ै नरकगितमᱶ बहुत गरमी सहन 
की ह,ै तो अब यहाँ गरमी ह ैही िकतनी ? इस समय तनूे मुिनᮯत धारण िकया है 
अतः आत्मानन्दरूपी अमृतसे तृ᳙ होकर इतनी तुच्छ धूपकी बाधा आनन्दसे सहन कर 
। इस तरह िचन्तवन करके उष्ण परीषह सुखपूवर्क जीतते ह ᱹ। इसे ही उष्ण परीषह 
कहते ह ᱹ। 
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5—नᲨ परीषह—नᲨ मुᮤाधारी महा अिवकारी मुिन भयङ्कर वनमᱶ एकाकी 
रहते ह ᱹ। सूतके वᳫ, रेशमी वᳫ, टाटके वᳫ, सणके वᳫ तथा घास आिदके सकल 
ᮧकारके वᳫᲂका त्याग करते ह,ᱹ चमर्, रोम तथा वृक्षᲂके वल्कलािद कुछ भी नहᱭ 
रखते, िजनके दशᲂ िदशायᱶ ही वᳫ हᱹ उन्हᱶ और क्या चािहये ? ऐसे िदगम्बर मुिनराज 
अखण्ड ᮩᳬचयर्का पालन करते हुए अपने आत्मध्यानमᱶ लीन रहते ह ᱹ । नᲨ रहनेसे 
रंचमाᮢ भी दःुख नहᱭ मानते, हमेशा अपने आत्मामᱶ लीन रहते ह—ᱹइसीको नᲨ 
परीषह कहते ह ᱹ। 

6—याचना परीषह—(याचनासे सभी संसारी जीव दःुखी हो रहे ह,ᱹ दसूरᲂ 
की क्या कहᱶ, इन्ᮤ, चᮓवतᱮ सरीखे भी अिभलाषासे रंक हो रह ेह,ᱹ परन्तु अयाचक 
ᮯतधारी मुिनराज िकसीसे भी कुछ माँगते नहᱭ । अरे ! िजन्हᱶ तीथᲈकर िजनराजसे भी 
मोक्षरूपी ल᭯मी नहᱭ माँगनी वह भला अन्य िकसीके और कई वस्तु क्या माँगेगे ? 
याचना समान जगतमᱶ अन्य न्यूनता नहᱭ और अयाचकᮯत समान ᮢैलोक्यमᱶ अन्य 
उत्कृ᳥ता नहᱭ । मुिनᮯतका मूल अयाचीᮯिᱫ ह,ै ᳩान, भोजन, धमᲃपकरणािद कुछ 
भी िकसीसे नहᱭ माँगते—महा िनरिभलाषी रहते ह)ᱹ । 

मुिनराजको भले ही उन्हᱶ ह᳙ो, मिहनᲂ, वषᲄ तक आहार न िमले तो भी 
मुिनराज कभी िकसी ᮰ावकसे आहारकी याचना नहᱭ करते—इसीिलये मुिनकी 
वृिᱫको िसहवृिᱫ कहते ह ᱹ। इसᮧकार याचना पिरषहको जीतते ह ᱹ। 

7—अरित परीषह—जगतके जीव इ᳥ पदाथᲄके ᮧा᳙ होने पर रित मानते ह ᱹ
और अिन᳥ पदाथᲄके ᮧा᳙ होने पर अरित—खेद मानते ह,ᱹ िकन्तु मुिनराज चाह े
जंगलमᱶ रहᱶ, कोई उनको भला-बुरा कह,े तो भी कदािप रित-अरित नहᱭ मानते । 
िजनके महल और भयंकर वन, शᮢु और िमᮢ, कनक और पाषाण, स्तुित और िनन्दा, 
सुख और दःुख, जीवन और मरण सवर् समान ह ᱹअथार्त् अपने िचᱫमᱶ सदैव समता 
धारण करनेवाले साधु अरित परीषह जीतते ह ᱹ। 

8—अलाभ परीषह—साधुने अनेक उपवास िकये हᲂ और यिद पारणाके िदन 
िनदᲃष आहारका लाभ न हो तो िचᱫमᱶ रंचमाᮢ खेद नहᱭ मानते । इस ᮧकार जो 
यती᳡र लाभ-अलाभ दोनᲂको समान मानते ह ᱹवही अलाभ परीषह पर िवजय ᮧा᳙ 
करते ह ᱹ। 

9—दशंमशक परीषह—डांस, मच्छर, चᱭटी, मकोड़ा आिद जीवᲂके डंककी 
पीड़ा जगतके ᮧाणी सहन नहᱭ कर पाते, परन्तु योगी᳡र उन सबकी बाधा-पीड़ा 
सहन करते ह,ᱹ उन कटनेवाले सभी ᮧािणयᲂ ᳇ारा अपने नᲨ शरीरमᱶ बहुत बाधा-
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पीडा़ उत्प᳖ िकये जाने पर भी मुिन महाराज कभी भी मनमᱶ खेद करते नहᱭ । इस 
तरह दशंमशक परीषह जीतते ह ᱹ। 

10—आᮓोश परीषह—जो कोई िदगम्बर मुिनको दखेकर िनन्दा करते ह,ᱹ 
दवुर्चन कहते ह,ᱹ गाली दतेे ह,ᱹ परन्तु ऐसे िन᳧ुर वचन सुनकर ᳴किचत्माᮢ खेद नहᱭ 
करते, परन्तु उᱫम क्षमा ही धारण करते ह ᱹ। इस ᮧकार मुिनराज आᮓोश परीषह पर 
िवजय ᮧा᳙ करते ह ᱹ। 

11—रोग परीषह—पूवᲃपािजत असातावेदनीय कमर्के उदयसे शरीरमᱶ पीड़ा 
हो जाय तो मुिन महाराज उस रोगसे दःुखी होते नहᱭ । (रोग हो जाने पर लौिककजन 
अत्यन्त ᳞ाकुल हो जाते ह,ᱹ परन्तु मुिनराज अपने शरीरमᱶ इन रोगᲂके उपिस्थत होने 
पर िकसी ᮧकारका खेद िचᱫमᱶ नहᱭ आने दतेे और न उन रोगᲂके ᮧितकारका कोई 
उपाय करते ह)ᱹ वह तो पूवᲃᲦ कमᲄका फल जानकर अत्यन्त िन᳟लतापूवर्क 
आत्मध्यानमᱶ लीन रहते ह ᱹ। इसे रोग परीषह कहते ह ᱹ। 

12—मल परीषह—(अपने ᮢैकािलक िनमर्ल ज्ञानानन्दमय स्वरूपके 
आलम्बनमᱶ ही सावधान होनेसे) मुिनराजके तो जीवनपयर्न्त ᳩान और िवलेपनका 
त्याग होता ह ै। ᮕीष्मऋतुमᱶ धूपमᱶ रहनेके कारण पसीनाके योगसे शरीरमᱶ धूल आकर 
जम जाती ह,ै नᲨ शरीर मिलन िदखाई पड़ता ह ैतो भी संयमी साधुका इस शरीरके 
ᮧित ध्यान नहᱭ जाता, क्यᲂिक वे अपने आत्मगुणᲂमᱶ ही लीन रहा करते हᱹ उसे ही मल 
परीषह कहते ह ᱹ। (और वे ऐसी भावना भाते ह ᱹिक ह ेजीव ! यह शरीर तो स्वभावसे 
ही महा मिलन ह,ै इसे तो समुᮤके जलसे धोया जाय तो भी पिवᮢ नहᱭ हो सकता 
और तू तो परम पिवᮢ आत्मा ह ैअतः इस शरीरकी मिलनतासे तू कैसे मिलन हो 
सकता ह ै? नहᱭ हो सकता । कारण िक अमूितक पदाथर्को मलका संसगर्–स्पशर् ही 
नहᱭ हो सकता । इसिलये ह ेआत्मन् ! तू इस दहेका ᳩेह त्यागकर अपने शुभावᲂमᱶ 
लीन–िस्थर हो जा । यह िवचार करके मुिन मल परीषह सहते ह ᱹ। 

13—तृण स्पशर्—जगवासी जीवᲂके शरीरमᱶ यिद एक फाँस भी लग जाय तो 
बेचैन हो जाते ह ᱹपरन्तु जीवᲂकी रक्षा करनेमᱶ तत्पर संमम—धनके धनी योगीन्ᮤके 
शरीरमᱶ चलते अथवा बैठते समय तृण, कंकड़, कण्टक, फाँस इत्यािद चुभ जाय तो 
उसको िनकाल कर फᱶ कनेका कुछ भी उपाय करत ेनहᱭ अिपतु िन᳞ार्कुल होकर िनज 
स्वरूपमᱶ ही लीन रहते ह ᱹ। यह तृणस्पशर् परीषह ह ै। 

14—अज्ञान परीषह—संसारी समस्त ᮧाणी अज्ञानवश दःुखी हो रह ेह,ᱹ िनज 
स्वरूपका ज्ञान नहᱭ ह ै। यिद कदािचत् पढ़नेका अभ्यास करᱶ और शब्दाथर्का लाभ न 
हो तो मनमᱶ खेद करते ह ᱹऔर पठनसे अरुिच करने लगते ह,ᱹ परन्तु महामुिनराजको 
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पूवᲃपािजत ज्ञानावरणीयकमर्के उदयसे पठन–पाठनका उ᳒म करने पर तथा अनेक 
वषᲄ तक महान तप करने पर भी यिद ᮰ुतका पूणर् ज्ञान नहᱭ होता अथवा अविध, 
मनःपयर्यज्ञान उत्प᳖ नहᱭ होता तो भी वह खेद नहᱭ करते, अपने िनत्यानन्दस्वरूपमᱶ 
ही सन्तोष धारण करते ह ᱹउसे अज्ञान परीषह कहते ह ᱹ। (ऐसा िवकल्प नहᱭ करते िक 
दखेो, मुझे तप करते हुए इतना दीघर्काल ᳞तीत हो गया िफर भी मुझे ज्ञानकी वृि 
नहᱭ हुई । यिद कोई मूढ़ पुरुष उन्हᱶ देखकर कहे िक यह साधु िकतना अज्ञानी ह ैतो 
भी वह उसके वचनᲂसे खेदिख᳖ नहᱭ होते अथवा यिद ज्ञानकी वृि हो जाय तो उस 
ज्ञानका कभी गवर् नहᱭ करते । ऐसे यती᳡र अज्ञान परीषहके जीतनेवाले कह ेजाते  
ह ᱹ।) 

15—अदशर्न परीषह—जगतके जीव समस्त कायर् अपने ᮧयोजनकी िसिके 
िलये करते ह ᱹऔर यिद पुरुषाथर्के करने पर भी ᮧयोजनकी िसि न हो अथवा उसमᱶ 
कुछ न्यूनता रह जाय तो क्लेश मानते ह ᱹ(परन्तु वह मुिनराज ऐसा िवचार नहᱭ करते 
िक मᱹ बाल–अवस्थामᱶ ही महाᮯतािद धारण कर रहा हू ँऔर िचरकाल तक उᮕोᮕ तप 
करनेके बाद भी यिद िकसी ऋि आिद अितशयकी ᮧाि᳙ नहᱭ होती) ऐसा िवचार 
भी कदािप नहᱭ करते िक मुझे स्वाध्याय और तप करते हुए बहुत समय ᳞तीत हो 
गया, कषायᲂ पर भी मᱹने िवजय ᮧा᳙ कर ली ह,ै संयमका भी िनरितचार पालन कर 
रहा हू ँिफर भी मुझे अब तक कोई ऋि उत्प᳖ नहᱭ हुई और न कोई ज्ञानाितशय ही 
ᮧा᳙ हुआ । न मालूम इस तप–संयमका कोई फल िदखाई देगा भी या नहᱭ ? इस 
ᮧकारका कोई संशय या िवकल्प करके मुिनराज सम्यग्दशर्नᱶ दोष नहᱭ लगाते और 
तप–संयम अचल रहते ह ᱹ। इसे अदशर्न परीषह कहते ह ᱹ। 

16—ᮧज्ञा परीषह—लौिकक जन थोडा़ भी ज्ञान हो जाने पर उसका अित 
गवर् करने लग जाते हᱹ और मनमᱶ ऐसा िवचारने लगते ह ᱹ िक मेरे समान कोई 
बुिमान नहᱭ ह,ै िकन्तु महामुिनराजको शब्द, अथर्, छन्द, न्याय, अलंकारािद 
᳇ादशांगका पूणर् ज्ञान ह ैअथवा अविधज्ञान या मनःपयर्यज्ञान ह ैतो भी रंचमाᮢ गवर् 
नहᱭ करते और बुिकी मन्दता होने पर खेद नहᱭ करते, यिद कोई ᳞िᲦ उन्हᱶ 
बुिहीन बताये तो उससे ᳇ेषभाव नहᱭ रखते । ऐसे योगी ही ᮧज्ञा परीषह सहनशील 
होते ह ᱹ। 

17—सत्कार—पुरस्कार परीषह—दवे, मनुष्य, ितयर्Ჱ, संसारके सभी जीव 
आदरसत्कारसे हिषत होते ह ᱹऔर सत्कार करनेवालेके ᮧित मैᮢीभाव रखते ह ᱹतथा 
अनादर करनेवालेके ᮧित शᮢुता रखते ह,ᱹ इस ᮧकार िनरन्तर राग᳇षेरूप पिरणमन 
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करते ह,ᱹ िकन्तु वीतरागताके धारक यती᳡र, इन्ᮤ और चᮓवतᱮ आिदके ᳇ारा पूजा–
स्तुित िकये जाने पर अथवा िकसी अिववेकी जनके ᳇ारा िनन्दा िकये जाने पर 
िकसीसे राग-᳇षे नहᱭ करते, अिपतु समताभाव धारण करते हुए मनमᱶ ऐसा िवचार 
करते ह ᱹिक ह ेजीव ! तू तो दिृ᳥-अगोचर, वचन-अगोचर अमूितक पदाथर् ह,ै उसका 
कोई सत्कार अथवा स्तुित भला कैसे कर सकता ह ै ? और यह शरीर पदाथर् तो 
मैथुनसे उत्प᳖ मल–मूᮢका भाजन ह,ै यह भला स्तुित योग्य कैसे हो सकता ह ै ? 
कदािप नहᱭ हो सकता । इसिलये स्तुित और िनन्दासे हषर्-िवषाद मानना ᳞थर् है । 
इस ᮧकार जो मुिनराज िकसीके पाससे आदर-सन्मानकी इच्छा नहᱭ करते और 
अनादरसे खेद-िख᳖ नहᱭ होते वह सत्कार–पुरस्कार परीषह िवजयी होते ह ᱹ। 

18—शय्या परीषह—जगतके जीव िवषयािभलाषी होकर कोमल शय्या पर 
सोनेका अनुराग रखते ह,ᱹ परन्तु योगी᳡र मुिनराज (स्वणर्—र᳀ािदकके महल तथा 
सुन्दर शय्यािदक त्याग कर) वनवासी होकर कंकरीली िवषम भूिममᱶ रािᮢके िपछले 
ᮧहरमᱶ एकासनमᱶ थोड़ीसी िनᮤा लेते ह ᱹऔर वहाँ अपने क्षीण शरीरमᱶ कंकड़ आिद 
चुभते ह ᱹउनसे दःुखी नहᱭ होते, परन्तु ऐसी भावना भाते ह ᱹिक ह ेजीव ! तूने नरककी 
तीᮯ वेदना अनन्तबार सहन की ह,ै उसके समान अन्य कोई िवषम भूिम नहᱭ ह,ै यह 
भूिम तो कुछ भी िवषम नहᱭ है िक िजसका तू ᳞थर्मᱶ खेद करता है । अब तो तूने 
ᮢैलोक्य–पूज्य िजनमुᮤा धारण की ह,ै तू मोक्षाथᱮ ही ह ै और इस भवसमुᮤसे पार 
होकर िनवार्ण ᳇ीपको जाना चाहता ह ैअतः मोहरूपी िनᮤाको जीतकर योगमᱶ आरूढ़ 
हो, सदा जागृत रहकर अपने स्वरूपमᱶ मᲨ हो, शय्या परीषहकी बाधासे िचᱫमᱶ 
अिस्थरता मत आने द े। इस तरह िवचारते हुए मुिनराज शय्या परीषह सहन करते हᱹ 
। यह शय्या परीषहका जीतना ह ै। 

19—चय्यार् परीषह—संसारी जीव हाथी, घोड़ा, रथ, पालकी आिद सवारी 
पर सुहावने समयमᱶ भी चढ़कर गमन करनेमᱶ खेद मानते हᱹ तथा ितयर्Ჱ भी गमन 
करनेमᱶ दःुखी होते ह,ᱹ परन्तु मुिनमहाराज चलते समय ईयार्पथ शोधते हुए चलते हᱹ । 
ᮕीष्मऋतुमᱶ दशᲂ िदशाए ँत᳙ायमान हो जाती हᱹ और मागर्मᱶ कंकड़, पत्थर, कण्टकािद 
चुभते ह ᱹतो भी ᳴किचत् खेद नहᱭ मानते । इस ᮧकार महामुिनराज चय्यार् परीषह पर 
िवजय ᮧा᳙ करते ह ᱹ। 

20—वध परीषह—भववासी जीव मारने–पीटनेसे सदवै भयभीत होते हᱹ, 
यिद कोई उनके ऊपर उपᮤव करे तो उससे ᳇ेष करके अित तीᮯ कषाय धारण करते 
ह,ᱹ परन्तु मुिनराज कोई पापी जीव बाँधे अथवा दण्ड, पाषाणािदसे मारे और नाना 
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ᮧकारका उपसगर् करके महान क᳥ पहुचँावे तो भी वे उससे रंचमाᮢ भी दोष नहᱭ 
करते, समताभाव ही रखते ह ᱹऔर ऐसा िवचार करते ह ᱹिक मेरा आत्मा तो अमूितक 
ह,ै अिवनाशी िचदानन्दमय ह,ै उसे दःुख कौन द ेसकता ह ै? कौन मार सकता ह ै? 
कौन पीट सकता ह ै? मᱹ तो ज्ञानानन्दस्वरूप ही हू ँ। इस ᮧकार मुिनराज वध परीषह 
जीतते ह ᱹ। 

21—िनष᳒ा परीषह—संसारके समस्त जीव उᱫम मनोज्ञ स्थानमᱶ बैठकर 
सुख मानते ह,ᱹ परन्तु (मुिनराज पहले राज्यािदक पदवीमᱶ, कंचन र᳀ािदकके महलᲂमᱶ, 
िवलास करते थे, उन्हᲂने अब स्वरूपको पहचान कर िन᳟यसे अपना स्थान अपनेमᱶ 
ही जान िलया ह ै ।) मुिनराज सकल पिरᮕहका त्याग करके महा िनजर्न वनमᱶ जहाँ 
िसहािदक अनेक ᮓूर वनचर जीव रहते ह ᱹवहाँ पवर्तकी गुफाᲐमᱶ, िशखरᲂ पर अथवा 
स्मशान भूिममᱶ िनवास करते ह,ᱹ उन िवषम स्थानᲂमᱶ भी अनेक ᳞न्तरािदक िविवध 
ᮧकारके उपसगर् करते ह ᱹतो भी वे महावीर रंचमाᮢ भी दःुख नहᱭ मानते और उस 
स्थानको नहᱭ छोड़ते । इस ᮧकार िनष᳒ा परीषहको जीतते ह ᱹ। 

22—ᳫी परीषह—दवे, मनुष्य, ितयᲈचािद संसारी जीव ᳫीके रागसे सुख 
मानते ह ᱹ और उनके साथ हास्य, रित, केिल, कौतूहलािद करके आनन्द मानते हᱹ, 
िकन्तु मुिनराजने तो कािमनीका संग ऐसे त्याग िदया ह ैजैसे सᲯन पुरुष दजुर्नका 
साथ छोड़ दतेे ह ᱹ । ᳫीके शरीरको महामिलन दगुर्ितका कारण जानकर उससे कभी 
अनुराग नहᱭ करते, सुन्दर रमिणयᲂके िम᳥ वचन सुनकर भी, हावभाव—िवलास—
िव᮪म कौतुककी िᮓयाᲐको दखेने पर भी ᳴किचत् माᮢ भी िवचिलत नहᱭ होते और 
अखण्ड ᮩᳬचयर्का पालन करते हुए स्वात्मध्यानमᱶ लीन रहते ह ᱹ अथार्त् सकल 
िवभाव—पिरणितको छोड़कर अपनी ज्ञानानन्दरूप स्वभाव पिरणितमᱶ ही रमण 
करते ह ᱹ। इस ᮧकार ᳫी परीषह पर िवजय ᮧा᳙ करते ह ᱹ। 

इस तरह इन बाईस पिरषहᲂको मुिनराज िनरन्तर संक्लेश और िवषाद मनसे 
रिहत होकर सहन करते हᱹ । उनका मन चतुगर्ितके दखु दनेेमᱶ कारणभूत 
ज्ञानावरणािद कमᲄसे भयभीत ह ै । भावाथर्—जो मुिन संसार पिर᮪मणके क्लेशसे 
कंपायमान हो गए ह ᱹवे ही दढ़ृिचᱫ होकर बाईस पिरषह सहन करते ह ᱹऔर रंचमाᮢ 
भी कायरता नहᱭ आने दतेे । जो मुिनराज परीषह सहन नही कर सकते उनके िचᱫकी 
िन᳟लता नहᱭ हो सकती और िचᱫकी िन᳟लताके िबना ध्यानमᱶ आरूढ़ता नहᱭ हो 
सकती तथा ध्यानारूढ़ता िबना कमर्—का᳧ भस्म नहᱭ हो सकते और कमᲄका नाश 
हुए िबना मुिᲦ नहᱭ िमल सकती । इसिलए मोक्षािभलाषी मुिनको परीषह अवश्य 
सहन करना चािहए । इस तरह बाईस परीषहका वणर्न पूणर् हुआ ।।208।। 

मोक्षािभलाषीको िनरन्तर र᳀ᮢयका सेवन करना चािहये :— 
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इित र᳀ᮢयमेतत्ᮧितसमय ंिवकलमिप गहृस्थने । 
पिरपालनीयमिनश ंिनरत्यया ंमिुᲦमिभलिषता ।।209।। 

अन्वयाथर् :—(इित) इस ᮧकार (एतत् ) पूवᲃᲦ (र᳀ᮢयम ् ) सम्यग्दशर्न, 
सम्यग्ज्ञान, सम्यक्चािरᮢरूप र᳀ᮢय (िवकलम् ) एकदशे (अिप) भी (िनरत्यया)ं 
अिवनाशी (मिुᲦम् ) मुिᲦके (अिभलिषता) चाहनेवाले (गहृस्थने) गृहस्थको (अिनश)ं 
िनरन्तर (ᮧितसमयं) हर समय (पिरपालनीयम ्) सेवन करना चािहये । 

टीका :—‘इित चेतत् र᳀ᮢयं ᮧितसमय ंिवकल ंअिप िनरत्ययां मुिᲦ 
अिभलिषता गहृस्थेन अिनशं पिरपालनीयम ्।Õ— 

अथर् :—इस ᮧकार यह सम्यग्दशर्न, सम्यग्ज्ञान, सम्यक्चािरᮢरूप र᳀ᮢय ᮧित 
समय गृहस्थ ᮰ावकको भी यिद सवर्दशे पालन न हो सके तो एकदशे ही िनरन्तर 
अिवनाशी मोक्षका इच्छुक होते हुए पालन करना चािहये । 

भावाथर् :—मुिनके तो र᳀ᮢय पूणर्रूपसे ह,ै िकन्तु गृहस्थ ᮰ावक सम्पूणर् 
र᳀ᮢयका पालन नहᱭ कर सकता, इसिलये उसे एकदशे पालन करना चािहये । िकसी 
भी दशामᱶ उसे र᳀ᮢयसे िवमुख नहᱭ होना चािहये, क्यᲂिक वह र᳀ᮢय ही मुिᲦका 
कारण ह ै। मुिनका र᳀ᮢय महाᮯतके योगसे साक्षात् मोक्षका कारण ह ैऔर ᮰ावकका 
र᳀ᮢय अणुᮯतके योगसे परम्परा मोक्षका कारण ह,ै अथार्त् िजस ᮰ावकको 
सम्यग्दशर्न हो जाता ह ै उसका अल्पज्ञान भी सम्यग्ज्ञान और अणुᮯत भी 
सम्यक्चािरᮢ कहा जाता ह,ै इसिलये र᳀ᮢयका धारण करना अत्यावश्यक ह ै। 

सात तᱬवᲂकी ᮰ा करना ᳞वहार सम्यग्दशर्न ह ैऔर िनजस्वरूपकी ᮰ा 
अथार्त् स्वानुभव होना िन᳟यसम्यग्दशर्न है । िजनागममᱶ आगमपूवर्क सात तᱬवᲂका 
जान लेना ᳞वहार सम्यग्ज्ञान ह ै और िनजस्वरूपका भान अथार्त् आत्मज्ञान 
िन᳟यसम्यग्ज्ञान ह ै । अशुभकायᲄकी िनवृिᱫपूवर्क शुभकायᲄमᱶ ᮧवृिᱫ करना 
᳞वहारसम्यक्चािरᮢ ह ै और शुभ ᮧवृिᱫयᲂसे भी िनवृᱫ होकर शुोपयोगरूप 
िनजस्वरूपमᱶ िस्थर होना िन᳟यसम्यक्चािरᮢ ह ै ।—इस तरह र᳀ᮢयका संक्षेपमᱶ 
᳞ाख्यान िकया । ᮰ावकको इसका एकदशे पालन अवश्य ही करना चािहये िबना 
र᳀ᮢयके िकसी जीवका कल्याण कदािप हो नहᱭ सकता ।।209।। 

गृहस्थᲂको शीᮖ मुिनᮯत धारण करना चािहये, ऐसा बताते ह ᱹ:— 

बो᳒मने िनत्य ंलब्ध्वा समय ंच बोिधलाभस्य । 
पदमवलम्ब्य मिुनना ंकᱫर्᳞  ंसपिद पिरपणूर्म ्।।210।। 
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अन्वयाथर् :—(च) और यह िवकलर᳀ᮢय (िनत्य)ं िनरन्तर (बो᳒मने) उ᳒म 
करनेमᱶ तत्पर ऐसे मोक्षािभलाषी गृहस्थᲂको (बोिधलाभस्य) र᳀ᮢयके लाभका 
(समयं) समय (लब्ध्वा) ᮧा᳙ करके तथा (मनुीना)ं मिुनयᲂके (पदम ् ) पदका—
(चरणका) (अवलम्ब्य) अवलम्बन करके (सपिद) शीᮖ ही (पिरपूणर्म ् ) पिरपूणर् 
(कᱫर्᳞ म ्) करना योग्य ह ै। 

टीका :—‘िनत्यं बो᳒मेन बोिधलाभस्य समयं लब्ध्वा च मुिननां 
पदम् अवलम्ब्य सपिद पिरपूणᲈ कᱫर्᳞म् ।Õ—अथर् :—गृहस्थको सदा उ᳒मशील 
होकर सम्यग्ज्ञानकी ᮧाि᳙का समय ᮧा᳙ करके मुिनपद धारण करके शीᮖ ही 
र᳀ᮢयकी पूणर्ता कर लेना चािहये । 

भवाथर् :—िववेकी पुरुष गृहस्थ दशामᱶ ही संसार और शरीर भोगᲂसे िवरᲦ 
होकर सदैव मोक्षमागर्मᱶ उ᳒मी रहते ह ᱹ। वे अवसर पाकर शीᮖ मुिनपद धारण करके, 
सकल पिरᮕहका त्याग करके, िनिवकल्प ध्यानमᱶ आरूढ़ होकर, पूणर् र᳀ᮢयको ᮧा᳙ 
करके, संसार᮪मणका नाश करके मोक्षकी ᮧाि᳙ शीᮖ कर लेते ह ᱹ । अथवा एकदेश 
र᳀ᮢयको धारण करके इन्ᮤािदक उᲬपद और परम्परासे मोक्ष भी ᮧा᳙ करते हᱹ 
।।210।। 

असमᮕ ंभावयतो र᳀ᮢयमिस्त कमर्बन्धो यः । 
स िवपक्षकृतोऽवश्य ंमोक्षोपायो न बन्धनोपायः ।।211।। 

अन्वयाथर् :—(असमᮕ)ं अपूणर् (र᳀ᮢयम ् ) र᳀ᮢयकी (भावयतः) भावना 
करनेवाले पुरुषके (यः) जो (कमर्बन्धः) शुभकमर्का बन्ध (अिस्त) होता ह,ै (सः) वह 
बन्ध (िवपक्षकृतः) िवपक्षकृत अथार्त् राग कृत ह,ै (और) िन᳟य र᳀ᮢय तो (अवश्यं) 
अवश्य ही (मोक्षोपायः) मोक्षका उपाय ह,ै (न बन्धनोपायः) बन्धका उपाय नहᱭ ह ै। 

टीका :—‘असमᮕं र᳀ᮢयं भावयतः यः कमर्बन्धः अिस्त सः 
िवपक्षकृतः र᳀ᮢय ंतु अवश्यं मोक्षोपायः अिस्त न बन्धनोपायः ।Õ—अथर् :—
एकदशेरूप र᳀ᮢयके पालन करनेवाले पुरुषको जो कमर्बन्ध होता ह ै वह र᳀ᮢयसे 
नहᱭ होता, िकन्तु र᳀ᮢयके िवपक्षी राग᳇ेष ह ᱹउनसे होता ह ै। वह र᳀ᮢय तो अवश्य 
वास्तवमᱶ मोक्षका ही उपाय ह,ै बन्धका उपाय नहᱭ । 

भावाथर् :—एकदशे र᳀ᮢय धारण करनेवाले जीवके जो कमर्बन्ध होता ह,ै वह 
कमर्बन्ध उस र᳀ᮢयसे नहᱭ होता, बिल्क उसके उस समय िव᳒मान जो शुभकषाय है 
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उसीसे होता ह ै । इससे यह िस हुआ िक कमर्बन्ध करनेवाली तो शुभकषाय ह—ै
र᳀ᮢय कदािप नहᱭ ।।211।। 

अब र᳀ᮢय और रागका फल बताते ह ᱹ:— 

येनाशंेन सदुिृ᳥स्तनेाशंेनास्य बन्धन ंनािस्त । 
येनाशंेन त ुरागस्तनेाशंनेास्य बन्धन ंभवित ।।212।। 
येनाशंेन ज्ञान ंतनेाशंेनाय बन्धन ंनािस्त । 
येनाशंेन त ुरागस्तनेाशंनेास्य बन्धन ंभवित ।।213।। 
येनाशंेन चिरᮢ ंतनेाशंनेास्य बन्धन ंनािस्त । 
येनाशंेन त ुरागस्तनेाशंनेास्य बन्धन ंभवित ।।214।। 

अन्वयाथर् :—(अस्य) इस आत्माके (येनाशंने) िजतने अंशमᱶ (सुदिृ᳥ः) 
सम्यग्दशर्न ह,ै (तेन) उतने (अशंेन) अंशमᱶ (बन्धन)ं बन्ध (नािस्त) नहᱭ ह,ै (तु) परन्तु 
(येन) िजतने (अशंने) अंशमᱶ (अस्य) इसके (रागः) राग ह,ै (तेन) उतने (अशंने) अंशमᱶ 
(बन्धनं) बन्ध (भवित) होता ह ै । (येन) िजतने (अशंेन) अंशमᱶ (अस्य) इसके (ज्ञान)ं 
ज्ञान ह,ै (तेन) उसने (अंशने) अंशमᱶ (बन्धनं) बन्ध (नािस्त) नहᱭ ह,ै (तु) परन्तु (यने) 
िजतने (अशंने) अंशमᱶ (रागः) राग ह,ै (तने) उतने (अशंने) अंशमᱶ (अस्य) इसके 
(बन्धनं) बन्ध (भवित) होता ह ै। (यने) िजतने (अशंेन) अंशमᱶ (अस्य) इसके (चिरᮢ)ं 
चािरᮢ ह,ै (तने) उतन े (अशंने) अंशमᱶ (बन्धनं) बन्ध (नािस्त) नहᱭ ह,ै (त)ु परन्तु 
(येन) िजतने (अशंने) अंशमᱶ (रागः) राग ह,ै (तने) उतने (अंशने) अंशमᱶ (अस्य) इसके 
(बन्धनं) बन्ध (भवित) होता ह ै। 

टीका :—‘येन अंशेन सुदिृ᳥ः तेन अंशेन बन्धनं नािस्त िकन्त ु येन 
अंशेन रागः तेन अंशेन बन्धन ंभवित ।Õ—अथर् :—िजतने अंशमᱶ सम्यग्दशर्न है 
उतने अंशमᱶ कमर्बन्ध नहᱭ ह ैतथा िजसने अंशमᱶ रागभाव है उतने ही अंशमᱶ कमर्का 
बन्ध ह ै। 

भावाथर् :—जीवके तीन भेद हᱹ—1. बिहरात्मा, 2. अंतरात्मा, 3. परमात्मा । 
इन तीनमᱶसे बिहरात्मा तो िमथ्यादिृ᳥ ह,ै क्यᲂिक उसके सम्यग्दशर्न नहᱭ ह,ै केवल 
रागभाव ही ह ै अतः सवर्था बन्ध ही ह ै । और परमात्मा भगवान िजनके पूणर् 
सम्यग्दशर्न हो गया हो उनके रागभावका अत्यन्त अभाव होनेके कारण सवर्था बन्ध 
नहᱭ ह,ै मोक्ष ही ह ै। 
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अन्तरात्मा सम्यग्दिृ᳥ चतुथर् गुणस्थानसे लेकर बारहवᱶ गुणस्थान तक है, 
इसिलये इस अन्तरात्माके िजतने अंशमᱶ *सम्यग्दशर्न हो गया ह ैउतने अंशमᱶ कमर्का 
बंधन नहᱭ ह ै और िजसने अंशमᱶ रागभाव ह ै उतने अंशमᱶ कमर्का बन्ध है। चतुथर् 
गुणस्थानमᱶ अनन्तानुबन्धी सम्बन्धी रागभाव नहᱭ ह ैतो उतना कमर्बन्ध भी नहᱭ ह,ै 
शेष अᮧत्याख्यानावरणािद तीनका बन्ध ह ै । पाँचवᱶ गुणस्थानᱶ अᮧत्याख्यानरूप 
रागभावका अभाव हुआ अतः उसका भी बन्ध रुक गया, परन्तु ᮧत्याख्यानावरणािद 
दोका बन्ध अभी शेष ह ै । (छठे—सातवᱶ गुणस्थानमᱶ ᮧत्याख्यानावरणी सम्बन्धी 
रागभाव न᳥ हुआ तब उतना बन्ध भी िमट गया ।) िजतने अंशमᱶ जो जीवके 
सम्यग्ज्ञान हो गया ह,ै उतने ही अंशमᱶ रागभावका अभाव होनेके कारण कमर्का बन्ध 
नहᱭ ह ैऔर िजतने अंशमᱶ रागभाव ह ैउतने ही अंशमᱶ कमᲄका बन्ध ह ै।।212।। 
*चतुथर् गुणस्थानमᱶ सभी जीवᲂको सम्यग्दशर्न तो पूणर् शु है अतः उस अपके्षासे राग नहᱭ—बन्ध नहᱭ िकन्त ु
िजतना चािरᮢका दोष है उतना बन्ध है । 

िजतने अंशमᱶ सम्यक्चािरᮢ ᮧगट हो गया ह ैउतने ही अंशमᱶ कमर्का बन्ध नहᱭ 
ह ैऔर िजतने अंशमᱶ राग᳇षेभाव ह ैउतने ही अंशमᱶ कमर्का बन्ध ह ै। ऊपरकी तरह 
यहाँ भी समझ लेना । बिहरात्माके िमथ्याचािरᮢ ह,ै सम्यक्चािरᮢ रंचमाᮢ भी नहᱭ 
ह ै अतः उसके राग᳇ेषकी पूणर्ता होनेसे पूणर् कमर्का बन्ध ह ै और परमात्माके पूणर् 
सम्यक्चािरᮢ होनेके कारण रंचमाᮢ भी कमर्का बन्ध नहᱭ ह ै । अन्तरात्माके िजतने 
अंशमᱶ राग᳇ेषभावका अभाव ह ैउतने अंशमᱶ कमर्का बन्ध नहᱭ ह ैऔर िजतने अंशमᱶ 
राग᳇षे ह ैउतने अंशमᱶ कमर्का बन्ध ह ै। 

भावाथर् :—मोहनीयकमर्के दो भेद ह—ᱹ1—दशर्नमोह, 2—चािरᮢमोह । 
दशर्नमोहके उदयसे िमथ्यादशर्न होता ह ै और चािरᮢमोहके उदयसे िमथ्याचािरᮢ 
अथवा अचािरᮢ होता ह ै । (चािरᮢके दो भेद ह ᱹ । एक स्वरूपाचरण, दसूरा 
संयमाचरण । इनमᱶस ेजघन्य स्वरूपाचरण तो चतुथर् गुणस्थानमᱶ ᮧगट होता ही ह ै
तथा संयमाचरणके दो भेद ह,ᱹ एकदशे और सवर्देश । पाँचवᱶ गुणस्थानवतᱮ ᮰ावकके 
तो एकदशे चािरᮢ ह ैऔर छठेसे लेकर बारहवᱶ गुणस्थान तक मुिनराजके सकलदशे 
चािरᮢ ह ैतथा तेरहवᱶ गुणस्थानमᱶ पहुचँने पर वही मुिनराज िजनराज बन गये और 
परमात्मा कहलाये, वहाँ उनके सम्यक् चािरᮢकी पूणर्ता होकर बन्धका अभाव हो 
गया ।) िजतना–िजतना उन कषायᲂका अभाव होता जाता ह ै उतना ही उसके 
सम्यग्दशर्न अथवा सम्यक्चािरᮢ गुणका िवकास होता जाता ह ै । जैसे िक 
दशर्नमोहनीयका अभाव होने पर उतने अंशमᱶ स्वरूपाचरणचािरᮢ ᮧगट होता ह ै । 
अᮧत्याख्यानावरणीय चौकड़ीका अभाव होनेसे दशेचािरᮢ ᮧगट होता ह,ै 
ᮧत्याख्यानावरणी चौकड़ीका अभाव होनेसे सकलचािरᮢ ᮧगट होता है । संज्वलन 
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चौकड़ी और नव नोकषायका अभाव होनेसे यथाख्यातचािरᮢ ᮧगट होता ह—ैइस 
तरह इस मोहनीयकमर्की 25 ᮧकृितयाँ ही जीवको राग-᳇षे होनेमᱶ िनिमᱫकारण ह ᱹ। 

उनमᱶसे अनन्तानुबन्धी ᮓोध-मान, अᮧत्याख्यानावरणीय ᮓोध-मान, 
ᮧत्याख्यानावरणीय ᮓोध-मान, संज्वलन ᮓोध-मान—ये आठ और अरित, शोक, भय, 
जुगुप्सा—सब िमलकर बारह ᮧकृित तो ᳇ेषरूप पिरणमनमᱶ िनिमᱫ हᱹ तथा शेष तेरह 
ᮧकृिᱫयाँ रागरूप पिरणमनमᱶ िनिमᱫ हᱹ । इस ᮧकार अनािदकालसे यह जीव इन्हᱭ 
25 कषायᲂके वशीभूत होकर िनत्य अनेक दषु्कमर् करता हुआ संसारसागरमᱶ ᮪मण 
कर रहा ह ैअतः आठᲂ कमᲄमᱶ इस मोहनीयकमर्को सवर् ᮧथम जीतना चािहये । जबतक 
मोहनीयकमर्का पराजय न हो तबतक शेष कमᲄका पराजय हो ही नहᱭ सकता । 
इसिलये सवर् ᮧथम सम्यग्दशर्न ᮧा᳙ करके दशर्नमोहका, सम्यग्ज्ञानसे ज्ञानावरणका 
और सम्यक्चािरᮢसे चािरᮢमोहनीयका नाश करके सम्यक् र᳀ᮢय ᮧा᳙ करना चािहये 
। जब कोई भी जीव इसी ᮓमसे कमᲄका नाश करके आत्माके गुणᲂका िवकास करेगा, 
तभी वह अपने ध्येयको ᮧा᳙ कर सकेगा ।।214।। 

आत्माके साथ कमᲄका बन्ध करानेवाला कौन ह ैयह बात बताते ह ᱹ:— 

योगात्ᮧदेशबन्धः िस्थितबन्धो भवित त ुकषायात ्। 
दशर्नबोधचिरᮢ ंन योगरूप ंकषायरूप ंच ।।215।। 

अन्वयाथर् :—(ᮧदशेबन्धः) ᮧदशेबन्ध (योगात ्) मन, वचन, कायसे ᳞ापारसे 
(त)ु और (िस्थितबन्धः) िस्थितबन्ध (कषायात ्) ᮓोधािद कषायᲂसे (भवित) होता ह,ै 
परन्तु (दशर्नबोधचिरᮢ)ं सम्यग्दशर्न, सम्यग्ज्ञान, सम्यक्चािरᮢरूप र᳀ᮢय (न) न तो 
(योगरूपं) योगरूप ह ै(च) और न (कषायरूप)ं कषायरूप भी ह ै। 

टीका :—‘योगात् ᮧदेशबन्धः भवित त ुकषायात् िस्थितबन्धः भवित 
यतः दशर्नबोधचिरᮢ ं योगरूप ं च कषायरूप ं न भवित ।Õ—अथर् :—मन, 
वचन, कायके योगसे ᮧदशेबन्ध और ᮧकृितबन्ध होता ह ै तथा ᮓोधािद कषायᲂसे 
िस्थितबन्ध और अनुभागबन्ध होता ह ै । यहाँ ᳣ोकमᱶ य᳒िप ᮧकृितबन्ध और 
अनुभागबन्धका उल्लेख नहᱭ िकया गया ह ैतो भी उपलक्षणसे ᮕहण हो जाता ह ै । 
सम्यग्दशर्न, सम्यग्ज्ञान, सम्यक्चािरᮢ यह तीन न तो योगरूप हᱹ और न कषायरूप ही 
ह ᱹ। इसिलये र᳀ᮢय कमर्बन्धका कारण नहᱭ हो सकता । 

भावाथर् :—बन्ध चार ᮧकारका ह—ैᮧकृितबन्ध, ᮧदशेबन्ध, िस्थितबन्ध, 
अनुभागबन्ध । इनमᱶसे ᮧकृितबन्ध और ᮧदशेबन्ध तो योगᲂसे होते ह ᱹतथा िस्थितबन्ध 
और अनुभागबन्ध कषायᲂसे होते हᱹ । अब इन चारᲂ बन्धᲂको स्वरूप कहते हᱹ । 1—
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ᮧकृितबन्ध-ᮧकृित नाम स्वभावका ह ै । कमᲄकी मूल-ᮧकृित आठ और उᱫर-ᮧकृित 
एक सौ अड़तालीस ह ᱹ। 

1—ज्ञानावरणीयकमर्का स्वभाव परदकेे समान ह,ै जैसे िजस वस्तुके ऊपर 
परदा ढँका हुआ हो वह परदा उस वस्तुका ज्ञान नहᱭ होनेमᱶ कारण ह,ै उसी ᮧकार 
जब तक आत्माके साथ ज्ञानावरणीय कमर्रूपी परदा हो तब तक वह आत्माको 
पदाथᲄका सम्यग्ज्ञान नहᱭ होनेमᱶ कारण ह ै। 

2—दशर्नावरणीयकमर्का स्वभाव दरबान जैसा ह ै । िजस ᮧकार दरबान 
राजाका दशर्न नहᱭ होने दतेा, वैसे ही दशर्नावरणीय कमर् आत्माको स्व-पर पदाथᲄका 
दशर्न नहᱭ होने दतेा । 

3—वदेनीयकमर्का स्वभाव शहद लपेटी तलवारके समान है । जैसे तलवार 
चखने पर मीठी लगती ह,ै परन्तु जीभको काट डालती ह ै। वैसे ही वेदनीय कमर् भी 
पहले थोड़े समय सुखरूप लगता ह,ै प᳟ात् दःुखदायक बन जाता ह ै। 

4—मोहनीयकमर्का स्वभाव मिदरा जैसा है । जैसे मिदरा पीनेसे मनुष्य 
असावधान हो जाता ह ैअथार्त् मनुष्यताका भान नहᱭ रहता, वैसे ही मोहनीय कमर्मᱶ 
जुड़नेसे आत्मा अपने स्वरूपको भूलकर पर पदाथᲄमᱶ अपनत्व, स्वािमत्व तथा कतार्-
भोᲦापना मानता ह ै। 

5—आयकुमर्का स्वभाव बेड़ी सिहत जेल समान ह ै। िजस ᮧकार कोई मनुष्य 
जब तक जेलमᱶ ह ैतब तक वहाँसे िनकलकर कहᱭ भी जा नहᱭ सकता, उसी ᮧकार 
जीवने िजस आयुकमर्का बन्ध िकया ह,ै वह आयु जब तक पूणर् न हो तब तक उसे उसी 
गितमᱶ रहना पड़ता ह ै। 

6—नामकमर्का स्वभाव िचᮢकार समान ह ै । िजस ᮧकार िचᮢकार िभ᳖-
िभ᳖ जाितके अथार्त् कभी मनुष्यका, कभी घोड़ेका, कभी हाथीका िचᮢ बनाता ह,ै 
उसी ᮧकार नामकमर् भी इस जीवको कभी मनुष्य, कभी घोड़ा, कभी बहरा, कभी 
गँूगा, कभी लँगड़ा इत्यािद ᮧकारसे अनेकरूप बताता ह ै। 

7—गोᮢकमर्का स्वभाव कुम्हार जैसा ह ै । जैसे कुम्हार कभी छोटे और कभी 
बड़े बतर्न बनाता ह,ै वैसे ही गोᮢकमर् भी इस जीवको कभी उᲬ कुलमᱶ और कभी नीच 
कुलमᱶ उत्प᳖ करता ह ै। 

8—अन्तरायकमर्का स्वभाव भण्डारी जैसा ह ै । जैसे राजा िकसीको कोई 
इनाम आिद दतेा हो और भण्डारी उसे न दनेे द,े वैसे ही अन्तरायकमर् भी आत्माको 
ᮧा᳙ होनेवाले पदाथᲄमᱶ अनेक ᮧकारके िवᲩ डालकर उन पदाथᲄको ᮧा᳙ नहᱭ होने 
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दतेा अथार्त् यह दान-लाभािदमᱶ अन्तराय डालता ह—ैइस तरह यह आठ कमᲄका 
स्वभाव ह ै। यह सभी अपने-अपने स्वभाव सिहत जीवके साथ सम्बन्धको ᮧा᳙ होते 
ह,ᱹ इसीको ᮧकृितबन्ध कहते ह ᱹ। 

अब, ᮧदशेबन्धका वणर्न करते ह ᱹ । आत्माके अंसख्यात ᮧदशेᲂमᱶ एक-एक 
ᮧदशेके साथ कमर्के अनन्तानन्त—परमाणु बँधते ह ᱹअथार्त् जीवके ᮧदशे और कमर्के 
परमाणु दोनᲂ एकक्षेᮢावगाह होकर रहते ह,ᱹ उसे ᮧदशेबन्ध कहते ह ᱹ। 

अब, िस्थितबन्धका वणर्न करते हᱹ । जो कमर् (जीवके साथ रहनेकी) अपनी 
अपनी िस्थित िलये हुए बँधे, उसे िस्थितबन्ध कहते ह ᱹ । जैसे िक ज्ञानावरणीय, 
दशर्नावरणीय, वेदनीय और अन्तराय—इन चार कमᲄकी उत्कृ᳥ िस्थित 30 
कोड़ाकोड़ी सागरकी ह ैऔर मोहनीय कमर्मᱶसे दशर्नमोहनीयकी 70 कोड़ाकोड़ी तथा 
चािरᮢमोहनीयकी 40 कोड़ाकोड़ी सागरकी ह ै । नाम और गोᮢकमर्की िस्थित 20 
कोड़ाकोड़ी सागरकी ह ै । आयुकमर्की िस्थित 33 सागरकी ह ै । इस ᮧकार यह इन 
सबकी उत्कृ᳥ िस्थित हुई । जघन्य िस्थित नाम और गोᮢकमर्की 8 मुहूतर्, वेदनीय की 
13 मुहूतर्, ज्ञानावरणीय, दशर्नावरणीय, मोहनीय, अन्तराय और आयुकमर्की 
अन्तमुर्हूतर् ह ै । मध्यम िस्थितके अनन्त भेद ह ᱹ । इस ᮧकार िस्थितबन्धका वणर्न  
िकया । 

अब अनुभागबन्धका वणर्न करते हᱹ । कमᲄका िवपाक अथार्त् उनमᱶ जो फल 
दनेेकी शिᲦ होती ह,ै उसे ही अनुभागबन्ध कहते ह ᱹ । यह अनुभागबन्ध घाितया 
कमᲄका तो केवल अशुभरूप ही होता ह ै और अघाितया कमᲃका शुभरूप तथा 
अशुभरूप दोनᲂ ᮧकारका होता ह ै। जैसे िक ज्ञानावरणीय, दशर्नावरणीय, मोहनीय 
और अन्तराय—इन चारका तो लता, लकड़ी, ही और पत्थररूप ᮓमसे बढ़ता—
बढ़ता बन्ध होता ह ै। और नाम, गोᮢ, वेदनीय, आयु—इन चार कमᲄका यिद शुभरूप 
हो तो गुड़, खाड़ँ, शᲥर और अमृत समान ᮓमशः बढ़ते हुए माधुयर्की तरह शुभरूप 
फल दतेा ह ैऔर यिद अशुभरूप हो तो नीम, काँजी, िवष और हलाहल समान ᮓमशः 
बढ़ती हुई कटुकताकी तरह अशुभरूप फल दतेा ह ै । इस ᮧकार इन सभी कमᲄका 
िवपाक हुआ करता ह ै। इस तरह चारᲂ ᮧकारके बन्धका वणर्न िकया ।।215।। 

र᳀ᮢयसे बन्ध कैसे नहᱭ होता यह बात अब बताते ह ᱹ:— 

दशर्नमात्मिविनि᳟ितरात्मपिरज्ञानिमष्यत ेबोधः । 
िस्थितरात्मिन चािरᮢ ंकुत एतभे्यो भवित बन्धः ।।216।। 
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अन्वयाथर् :—(आत्मिविनि᳟ितः) अपने आत्माका िविन᳟य (दशर्नम ् ) 
सम्यग्दशर्न, (आत्मपिरज्ञानं) आत्माका िवशेष ज्ञान (बोधः) सम्यग्ज्ञान और (आत्मिन) 
आत्मामᱶ (िस्थितः) िस्थरता (चािरᮢ)ं सम्यक् चािरᮢ (इष्यत)े कहा जाता ह ैतो िफर 
(एतभे्यः िᮢभ्यः) इन तीनᲂसे (कुतः) िकस तरह (बन्धः) बन्ध (भवित) होवे ? 

टीका :—‘आत्मिविनि᳟ितः दशर्नं, आत्मपिरज्ञानं बोधः, आत्मिन 
िस्थितः चािरᮢं इष्यते एतेभ्यः बन्धः कुतः भवित ।Õ— 

अथर् :—आत्माके स्वरूपका िन᳟य करना सम्यग्दशर्न ह,ै आत्माके स्वरूपका 
पिरज्ञान सम्यग्ज्ञान ह ैऔर आत्मस्वरूपमᱶ लीन (अथार्त् िन᳟ल) होना सम्यक् चािरᮢ 
ह ै । यह तीनᲂ आत्मस्वरूप ही ह ᱹ । जब यह तीनᲂ गुण आत्मस्वरूप ही ह ᱹतो इनसे 
कमᲄका बन्ध कैसे हो सकता ह ै? अथार्त् कदािप नहᱭ हो सकता । 

भावाथर् :—र᳀ᮢय दो ᮧकारका ह—ै1. ᳞वहारर᳀ᮢय और 2. िन᳟यर᳀ᮢय 
। दवे, शाᳫ, गुरुका तथा सात तᱬवᲂका ᮰ान करना ᳞वहारसम्यग्दशर्न ह,ै तᱬवᲂके 
स्वरूपको जान लेना ᳞वहारसम्यग्ज्ञान ह,ै अशुभ िᮓयाᲐसे ᮧवृिᱫ हटाकर शुभ 
िᮓयामᱶ ᮧवृिᱫ करना ᳞वहारसम्यक्चािरᮢ ह ै । यह ᳞वहारर᳀ᮢय हुए । 
आत्मस्वरूपका ᮰ान करना िन᳟यसम्यग्दशर्न, आत्मज्ञान करना िन᳟यसम्यग्ज्ञान, 
और आत्मस्वरूपमᱶ पिरणमन-िव᮰ाम करना िन᳟यसम्यक्चािरᮢ ह ै । (यह 
िन᳟यर᳀ᮢय साक्षात् मोक्षका कारण है—मोक्ष रूप ही ह,ै) वह जीवको कमᲄसे 
छुड़ानेका कारण ह,ै परन्तु कमर्बन्धका कारण सवर्था नहᱭ ह ै।।216।। 

र᳀ᮢय तीथᲈकरािद ᮧकृितयᲂके भी बन्धका कतार् नहᱭ ह,ै यह बात अब बताते 
ह ᱹ:— 

सम्यक्त्वचािरᮢाभ्या ंतीथᲈकराहारकम्मर्णो बन्धः । 
योऽप्यपुिद᳥ः समय ेन नयिवदा ंसोऽिप दोषाय ।।217।। 

अन्वयाथर् :—(अिप) और (तीथᲈकारहारकम्मर्णाः) तीथᲈकर ᮧकृित और 
आहारक ि᳇क ᮧकृितका (यः) जो (बन्धः) बन्ध (सम्यक्त्वचािरᮢाभ्या)ं सम्यक्त्व और 
चािरᮢसे (समय)े आगममᱶ (उपिद᳥ः) कहा गया ह,ै (सः) वह (अिप) भी (नयिवदा)ं 
नयके ज्ञाताᲐका (दोषाय) दोषका कारण (न) नहᱭ ह ै। 

टीका :—‘सम्यक्त्व चािरᮢाभ्यां तीथᲈकराहार कमर्णः बन्धः (भवित) 
यः अिप समयं उपिद᳥ः सः अिप नयिवदा ं दोषाय न भवित ।Õ—अथर् :—
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सम्यग्दशर्न और सम्यक्चािरᮢसे तीथᲈकर-ᮧकृित और आहारक-ᮧकृितका बन्ध होता 
ह,ै ऐसा जो िसान्तमᱶ उपदशे ह,ै वह भी अनेक नयके वेᱫा िववेकी िजनधमᱮ 
पुरुषᲂके समक्ष दोष अथार्त् िवरोध उत्प᳖ नहᱭ करता । 

भावाथर् :—सम्यक्दशर्न ᮧगट होनेके प᳟ात् ही तीथᲈकर नामकमर्की ᮧकृितका 
बन्ध तथा सम्यक्चािरᮢ होनेके प᳟ात् ही आहारक ᮧकृितका बन्ध होता ह,ै तो जो 
ऐसा कथन ह ैिक र᳀ᮢय तो कमर्का बन्ध करनेवाला नहᱭ ह ैवह कैसे ? ।।217।। 

उसे स्प᳥ कहते ह ᱹ:— 

सित सम्यक्त्वचिरᮢे तीथᲈकराहारबन्धकौ भवतः । 
योगकषायौ नासित तत्पुनरिस्म᳖दुासीनम ्।।218।। 

अन्वयाथर् :—(यिस्मन्) िजसमᱶ (सम्यक् चािरᮢसेित) सम्यक्त्व और चािरᮢ 
होने पर (तीथᲈकराहारबन्धकौ) तीथᲈकर और आहारकि᳇कके बन्ध करनेवाले 
(योगकषायौ) योग और कषाय (भवतः) होते ह ᱹ(पनुः) और (असित न) नहᱭ होने पर 
नहᱭ होते, अथार्त् सम्यक्त्व और चािरᮢ िबना, बन्धके कतार् योग और कषाय नहᱭ 
होते (तत ्) वह सम्यक्त्व और चािरᮢ (अिस्मन)् इस बन्धमᱶ (उदासीनम ्) उदासीन  
ह ᱹ। 

टीका :—‘सम्यक्त्व चिरᮢ ेसित योगकषायौ बन्धकौः भवतः तस्मात् 
तत्पुनः अिस्मन् उदासीनम् ।Õ—अथर् :—सम्यक्त्व और चािरᮢके ᮧगट होने पर ही 
मन, वचन, कायके योग तथा अनन्तानुबन्धीको छोड़कर शेष तीन कषायᲂकी 
उपिस्थितमᱶ तीथᲈकर और आहारकि᳇कका बन्ध होता ह ै । अतः र᳀ᮢय ह ै वह तो 
बन्धक नहᱭ ह,ै बन्धमᱶ उदासीन ह ै। (तीथᲈकरका बन्ध तो योग, तीन चौकड़ी अथार्त् 
अᮧत्याख्यानावरण, ᮧत्याख्यानावरण और संज्वलन तथा नव नोकषायमᱶ होता ह ै
और आहारकि᳇कका बन्ध योग, संज्वलन कषाय तथा नोकषायमᱶ होता ह,ै िफर भी 
वह सम्यक्त्व और चािरᮢ इस बन्धमᱶ उदासीन ह ैअथार्त् रागरूप नहᱭ ह ै।) 

भावाथर् :—जब आत्मामᱶ सम्यग्दशर्न और सम्यक्चािरᮢगुण ᮧगट नहᱭ था, तब 
भी आत्माके साथ कमᲄका बन्ध होता था और जब एकदशे सम्यक्चािरᮢ ᮧगट हो 
गया तब भी आत्माके साथ कमᲄका बन्ध होता है, इससे िस हुआ िक कमᲄका बन्ध 
करनेमᱶ कारण योग-कषायᲂका साव ह ै और कमᲄके अबन्धमᱶ कारण योग्य–
कषायᲂका असाव ह ै।।218।। 

शङ्का :—यिद ऐसा ह ैतो सम्यक्त्वको दवेायुके बन्धका कारण क्यᲂ कहा ? 
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नन ुकथमवे ंिसद्ध्यित दवेायःु ᮧभृितसत्ᮧकृितबन्धः । 
सकलजनसᮧुिसो र᳀ᮢयधािरणा ंमिुनवराणाम ्।।219।। 

अन्वयाथर् :—(नन)ु शंका—कोई पुरुष शंका करता ह ै िक (र᳀ᮢयधािरणां) 
र᳀ᮢयके धारक (मिुनवराणा)ं ᮰े᳧ मुिनयᲂको (सकलजनसᮧुिसः) सवर् लोकमᱶ भले 
ᮧकार ᮧिस (देवायःु ᮧभिृतसत्ᮧकृितबन्धः) दवेायु आिद उᱫम ᮧकृितयᲂका बन्ध 
(एव)ं पूवᲃᲦ ᮧकारसे (कथम ्) िकस तरह (िसद्ध्यित) िस होगा । 

टीका :—‘ननु र᳀ᮢयधािरणां मुिनवराणां सकलजनसुᮧिसः दवेायुः 
ᮧभृितसत्ᮧकृितबन्धः एवं कथम् िसद्ध्यित ।—अथर् :—यहाँ कोई शंका करे िक 
र᳀ᮢयके धारक मुिनवरᲂके देवायु आिद शुभ ᮧकृितयᲂका बन्ध होता ह,ै ऐसा जो 
शाᳫᲂमᱶ कथन ह ैवह कैसे िस होगा ? 

भावाथर् :—यहाँ कोई शंका करता ह ैिक ह ेस्वामी ! पहले आपने कहा ह ैिक 
तीथᲈकर ᮧकृित और आहारकि᳇कका बन्ध योग और कषायᲂसे होता ह,ै यह बात तो 
मेरी समझमᱶ आ गई, परन्तु र᳀ᮢयके धारक मुिनयᲂके दवेायु आिद शुभ ᮧकृितयᲂका 
बन्ध होता ह,ै ऐसा जो शाᳫᲂमे कथन ह ैवह िकस ᮧकारसे िस होगा ? ।।219।। 

उसका उᱫर :— 

र᳀ᮢयिमह हेतिुनवार्णस्यवै भवित नान्यस्य । 
आ᮲वित यᱫ ुपणु्य ंशुभोपयोगोऽयमपराधः ।।220।। 

अन्वयाथर् :—(इह) इस लोकमᱶ (र᳀ᮢयं) र᳀ᮢयरूप धमर् (िनवार्णस्य एव) 
िनवार्णका ही (हते)ु कारण (भवित) होता ह,ै (अन्यस्य) अन्य गितका (न) नहᱭ, (त)ु 
और (यत् ) जो र᳀ᮢयमᱶ (पणु्य ं आ᮲वित) पुण्यका आ᮲व होता ह,ै (अयम ् ) यह 
(अपराधः) अपराध (शुभोपयोगः) शुभोपयोगका ह ै। 

टीका :—‘इह र᳀ᮢय ंिनवार्णस्य एव हेतुः भवित अन्यस्य न तु यत् 
पुण्यं आ᮲वित अयं अपराधः शुभोपयोगः ।Õ—अथर् :—इस लोकमᱶ र᳀ᮢय 
अथार्त् सम्यग्दशर्न, सम्यग्ज्ञान, सम्यक्चािरᮢ मोक्षका ही कारण होता ह,ै दसूरी 
गितका नहᱭ । तथा र᳀ᮢयके सावमᱶ जो शुभ ᮧकृितयᲂका आ᮲व होता ह ैवह सब 
शुभकषाय और शुभयोगसे ही होता ह,ै अथार्त् वह शुभोपयोगका ही अपराध है, 
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िकन्तु र᳀ᮢयका नहᱭ ह ै । िभ᳖-िभ᳖ कारणᲂसे िभ᳖-िभ᳖ कायर् होते ह,ᱹ तो भी 
᳞वहारसे एक–दसूरेका भी कायर् कहनेमᱶ आता ह ै। 

भावाथर् :—(ᮧथम ᳣ोकमᱶ िशष्यने ᮧ᳤ िकया था िक तीथᲈकर और 
आहारकि᳇कका बन्ध तो सम्यक्त्वके भावᲂमᱶ योग और कषायᲂसे बताया, िफर दवेायु 
आिद अन्य शुभ ᮧकृितयᲂका बन्ध र᳀ᮢयमᱶ कैसे हो सकता ह ै? उसका समाधान यह 
िकया िक वास्तवमᱶ र᳀ᮢय तो िनवार्णका ही कारण ह ै । परन्तु उसके होते हुए जो 
इन्ᮤािद दवेपदका आ᮲व होता ह ै वह शुभोपयोगका अपराध ह ै । र᳀ᮢयका दोष 
िकिᲱत् भी नहᱭ ह ै।) ।।220।। 

एकिस्मन ्समवायादत्यन्तिवरुकायर्योरिप िह । 
इह दहित घतृिमित यथा ᳞वहारस्तादशृोऽिप रूिढिमित ।।221।। 

अन्वयाथर् :—(िह) िन᳟यसे (एकिस्मन्) एक वस्तुमᱶ (अत्यन्तिवरुकायर्योः) 
अत्यन्त िवरोधी दो कायᲄके (अिप) भी (समवायात ् ) मेलसे (तादशृः अिप) वैसा ही 
(᳞वहारः) ᳞वहार (रूिढम ्) रूिढ़को (इतः) ᮧा᳙ ह,ै (यथा) जैसे (इह) इस लोकमᱶ 
Ô(धतृम ्दहित) घी जलाता हÕै—(इित) इस ᮧकारकी कहावत ह ै। 

टीका :—‘िह एकिस्मन् अत्यन्तिवरुकायर्योः अिप समवायात् यथा 
घृतम् दहित इित ᳞वहारः अिप तादशृः ᳞वहारः रू᳴ढ इतः ।Õ—अथर् :—

एक ही वस्तुमᱶ िजनका कायर् परस्पर अत्यन्त िवरु दो कायᲄका बन्ध होनेसे Ôजैसे घी 

जलाता हÕै ऐसे एकमे दसूरेका ᳞वहार हो जाता ह,ै उसी ᮧकार यहाँ भी ᳞वहार 
ᮧिस हो गया ह ैिक सम्यक्त्वसे शुभ ᮧकृितयᲂका बन्ध होता ह ै। परस्पर िवरु ह,ै 
ऐसे ज्ञानभाव और रागभावके समवाय अथार्त् िमलापसे जो कमᲄका बन्ध होता ह ैवह 
इस तरह जानना चािहये जैसे अिᲨके संयोगसे उष्ण हुए घृतके ᳇ारा कोई पुरुष जल 
गया, वहाँ य᳒िप जलानेका स्वभाव घृतका नहᱭ ह—ैअिᲨका ही ह—ैपरन्तु िफर भी 
उन दोनᲂके संयोगसे लोकमᱶ ऐसा कहा जाता ह ैिक घृतने शरीरको जला िदया, उसी 
ᮧकार सम्यक्त्व और रागभाव इन दोनᲂके िमलापमᱶ य᳒िप बन्धका कारण तो राग ही 
ह—ैसम्यक्त्व नहᱭ—िफर भी ᳞वहाररूिढ़से यही ᮧिस है िक र᳀ᮢय इन्ᮤ–
अहिमन्ᮤािदक शुभबन्धका कारण ह ैअथार्त् सम्यक्त्वसे शुभᮧकृितयᲂका बन्ध होता है 
। 
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भावाथर् :—जैसे अिᲨ और घृत दोनᲂ परस्पर िवरु कायर् ह ᱹ। घृतका काम तो 
पु᳥ करनेका ह ैऔर अिᲨका काम जलानेका है । घी तो जलाता नहᱭ ह,ै िकन्तु ऐसा 
कहा जाता ह ै िक घी जलाता ह,ै उसी ᮧकार सम्यक्त्वका कायर् कमर्-बन्ध करानेका 
नहᱭ ह ै िफर भी जब आत्मामᱶ सम्यक्त्व और रागभाव दोनᲂके सम्बन्धसे ऐसा कहा 
जाता ह ै िक सम्यक्त्वसे कमर्का बन्ध होता ह,ै इसीिलये लोकमᱶ ᳞वहार भी ऐसा 
होता ह ै िक सम्यक्त्वसे शुभकमᲄका बन्ध होता ह,ै र᳀ᮢयसे मोक्षका लाभ होता है 
।।221।। 

(िवचार करनेसे ज्ञात होगा िक जलाना घीका लक्षण नहᱭ ह,ै वह तो अिᲨका 
ही लक्षण ह ै । िकन्तु दोनᲂका परस्पर संयोग हो जानेके कारण यिद यह कह िदया 
जाय िक अमुक पुरुष घृतसे जल गया तो कोई दोष नहᱭ ह ै। उसी ᮧकार एक पुरुषमᱶ 
ज्ञानधारा और अज्ञानधारा दोनᲂ एक ही समयमᱶ चल रही ह,ᱹ वहाँ बन्धका कारण तो 
रागािदरूप अज्ञानधारा ही ह,ै ज्ञानधारा बन्धका कारण नहᱭ ह,ै िफर भी दोनᲂका 
संयोग होनेके कारण सम्यक्त्वको शुभबन्धका कारण कह िदया जाय तो दोष नहᱭ ह ै। 
ऐसा ᳞वहार इस लोकमᱶ ᮧिसताको ᮧा᳙ हुआ ह)ै र᳀ᮢयसे तो मोक्षका लाभ होता 
ह ै।।221।। 

सम्यक्त्वबोधचािरᮢलक्षणो मोक्षमागर् इत्यषेः । 
मखुोपचाररूपः ᮧापयित परं पद ंपरुुषम ्।।222।। 

अन्वयाथर् :—(इित) इस ᮧकार (एषः) यह पवूर्किथत (मखु्योपचाररूपः) 
िन᳟य और ᳞वहाररूप (सम्यक्त्वबोधचािरᮢलक्षणः) सम्यग्दशर्न, सम्यग्ज्ञान और 
सम्यक्चािरᮢ लक्षणवाला (मोक्षमागर्ः) मोक्षका मागर् (परुुष)ं आत्माको (परं पद)ं 
परमात्माका पद (ᮧापयित) ᮧा᳙ करवाता ह ै। 

टीका :—‘सम्यक्त्वबोधचािरᮢलक्षणः इित एषः मोक्षमागर्ः 
मुख्योपचाररूपः पुरुषं परं पद ं ᮧापयित ।Õ—अथर् :—सम्यग्दशर्न, सम्यग्ज्ञान 
और सम्यक्चािरᮢ इन तीन स्वरूप ही मोक्षमागर् अथार्त् िनवार्णका मागर् ह ै । यह 
मोक्षमागर् िन᳟य और ᳞वहारके भेदसे दो ᮧकारका ह ै और यही आत्माको मोक्ष 
पहुचँाता ह ै। 

भावाथर् :—िन᳟यर᳀ᮢय तो मुख्य है और ᳞वहारर᳀ᮢय उपचाररूप ह,ै यह 
दोनᲂ ही मोक्षके मागर् ह ᱹ और जीवको परमपदकी ᮧाि᳙ करवाते हᱹ अथार्त् 
िन᳟यमोक्षमागर् साक्षात् मोक्षमागर्का साधक ह ै तथा ᳞वहारमोक्षमागर् परम्परासे 



 191

मोक्षमागर्का साधक ह,ै अथवा ᳞वहारमोक्षमागर् िन᳟यमोक्षमागर्का कारण है 
।।222।। 

िनत्यमिप िनरुपलपेः स्वरूपसमविस्थतो िनरुपघातः । 
गगनिमव परमपरुुषः परमपद ेस्फुरित िवशदतमः ।।223।। 

अन्वयाथर् :—(िनत्यमिप) हमेशा (िनरुपलपेः) कमर्रूपी रजके लेपसे रिहत 
(स्वरूपसमविस्थतः) अपने अनन्तदशर्न—ज्ञान स्वरूपमᱶ भले ᮧकार िस्थत 
(िनरुपघातः) उपघात रिहत और (िवशदतमः) अत्यन्त िनमर्ल (परमपरुुषः) परमात्मा 
(गगनम ् इव) आकाशकी भाँित (परमपद)े लोकिशखरिस्थत मोक्षस्थानमᱶ (स्फुरित) 
ᮧकाशमान होता ह ै। 

टीका :—‘िनत्यम् अिप िनरुपलपेः स्वरूपसमविस्थतः िनरुपघातः 
िवशदतमः परमपुरुषः गगनम् इव परमपदे स्फुरित ।Õ—अथर् :—सदाकाल 
कमर्मल रिहत, िनजस्वरूपमᱶ िस्थत, घातरिहत, अत्यन्त िनमर्ल ऐसे परमात्मा 
िसपरमे᳧ी ह ᱹवे मोक्षमᱶ आकाशके समान ददैीप्यमान रहते ह ᱹ। 

भावाथर् :—पुरुष नाम जीवका ह ै और परमपुरुष नाम परमात्मा िस 
भगवानका ह ै । जीव तो नर—नारकािद चारᲂ गितयᲂमᱶ अपनी आयु–ᮧमाण थोड़े 
काल तक ही रहता ह ैऔर िस भगवान मोक्षमᱶ सदा अनन्तकाल तक िवराजमान 
रहते ह ᱹ। संसारी जीव तो कमर्मलसे संयुᲦ होनेके कारण मिलन ह ᱹऔर िस भगवान 
कमर् मलसे रिहत ह,ᱹ इसिलये परम  िनमर्ल हᱹ । संसारी जीव पुण्य–पापरूपी लेपसे 
िल᳙ ह ᱹ और िस परमात्मा आकाश समान िनलᱷप ह ᱹ । संसारी जीव िवभाव 
पिरणितके योगसे सदा दहेािदरूप हो रह ेहᱹ और िस भगवान सदा िनजस्वरूपमᱶ ही 
िवराजमान रहते ह ᱹ। संसारके जीव अन्य जीवᲂका घात करते ह ᱹतथा दसूरे जीवᲂके 
᳇ारा स्वयं भी घाते जाते ह ᱹपरन्तु िस परमे᳧ी न तो िकसीका घात करते ह ᱹऔर न 
िकसीके ᳇ारा घाते जाते ह ᱹ । ऐसे िसभगवान अखण्ड, अिवनाशी, िनमर्ल, 
िनजस्वरूपमᱶ िस्थत सदाकाल परमपद अथार्त् मोक्षमᱶ ही िवराजमान रहते हᱹ 
।।223।। 

परमात्माका स्वरूप 

कृतकृत्यः परमपद ेपरमात्मा सकलिवषयिवषयात्मा । 
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परमानन्दिनमᲨो ज्ञानमयो नन्दित सदवै ।।224।। 
अन्वयाथर् :—(कृतकृत्यः) कृतकृत्य (सकलिवषयिवषयात्मा) समस्त पदाथर् 

िजनके िवषय हᱹ अथार्त् सवर् पदाथᲄके ज्ञाता (परमानन्दिनमᲨः) िवषयानन्दसे रिहत 
ज्ञानानन्दमᱶ अितशय मᲨ (ज्ञानमयः) ज्ञानमय ज्योितरूप (परमात्मा) मुᲦात्मा 
(परमपद)े सवᲃᲬ मोक्षपदमᱶ (सदैव) िनरन्तर ही (नन्दित) आनन्दरूपसे िवराजमान हᱹ 
। 

टीका :—परमात्मा कृतकृत्यः सकलिवषयिवषयात्मा (िवरतात्मा) 
परमानन्द िनमᲨः ज्ञानमयः परमपद े सदैव नन्दित ।—अथर् :—िस 
भगवानको कोई काम करना शेष नहᱭ रहा, वह सकल पदाथᲄको अपने ज्ञानमᱶ िवषय 
करनेवाले अथवा सवर् पदाथᲄसे िवरᲦ, परम सुखमᱶ िनमᲨ और केवलज्ञान सिहत 
परमपद अथार्त् मोक्षमᱶ सदाकाल आनन्द करते ह ᱹ। 

भावाथर् :—संसारके अथार्त् चतुगर्ितके जीवᲂको अनेक कायर् करनेकी 
अिभलाषा ह,ै इसिलये कृतकृत्य नहᱭ ह ᱹ। िस परमे᳧ीको कोई काम करना शेष नहᱭ 
रहा इसिलये कृतकृत्य हᱹ । जगतके जीव परमपदसे—मोक्षसे िवमुख ह ᱹऔर अपदमᱶ—
(संसारमᱶ) िस्थत ह,ᱹ िस भगवान अपदसे रिहत ह ᱹ और परमपदमᱶ—मोक्षमᱶ 
िवराजमान ह ᱹ । संसारी जीव िवषय-िवकार सिहत ह,ᱹ िस परमात्मा िवषय-
िवकारसे रिहत ह ᱹ। संसारी जीव अनेक शरीर धारण करते हुए दःुखी हो रह ेह,ᱹ िस 
परमे᳡र मन, वचन, कायसे रिहत परम आनन्दमᱶ लीन ह ᱹ । इत्यािद अनन्त गुणᲂ 
सिहत िस भगवान िवराजमान ह ᱹ।।224।। 

जनै—नीित अथवा नय—िववक्षा 

एकेनाकषर्न्ती ᳣थयन्ती वस्तुतᱬविमतरेण । 
अन्तने जयित जैनी नीितमर्न्थाननेᮢ िमव गोपी ।।225।। 

अन्वयाथर् :—(मन्थाननेᮢ म ् ) दहीकी मथानीकी रस्सीको खᱶचनेवाली (गोपी 
इव) ग्वािलनीकी तरह (जनैी नीितः) िजनेन्ᮤदवेकी स्या᳇ाद नीित अथवा िन᳟य-
᳞वहाररूप नीित (वस्ततुᱬवम ् ) वस्तुके स्वरूपको (एकेन) एक सम्यग्दशर्नसे 
(आकषर्न्ती) अपनी तरफ खᱶचती ह,ै (इतरेण) दसूरेसे अथार्त् सम्यग्ज्ञानसे (᳣थयन्ती) 
िशिथल करती है और (अन्तने) अिन्तम अथार्त् सम्यक्चािरᮢसे िसरूप कायर्को 
उत्प᳖ करनेसे (जयित) सवर्के ऊपर वतर्ती ह ै। 

(अथवा दसूरा अन्वयाथर्) 
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अन्वयाथर् :—(मन्थाननेᮢ म ् ) दहीकी मथानीकी रस्सीको खᱶचनेवाली (गोपी 
इव) ग्वािलनीकी तरह जो (वस्ततुᱬवम् ) वस्तुके स्वरूपको (एकेन अन्तने) एक अन्तसे 
अथार्त् ᮤ᳞ािथकनयसे (आकषर्न्ती) आकषर्ण करती ह—ैखᱶचती ह,ै और िफर (इतरेण) 
दसूरी पयार्यािथकनयसे (᳣थयन्ती) िशिथल करती ह,ै वह (जैनी नीितः) जैनमतकी 
न्यायपित (जयित) जयवन्ती ह ै। 

टीका :—‘मन्थाननेᮢं गोपी इव जैनी नीितः वस्तुतᱬव ं एकेन 
आकषर्न्ती इतरेण ᳣थयन्ती अन्तेन जयित ।Õ—अथर् :—दहीकी मथानीकी 
रस्सीको खᱶचनेवाली ग्वािलनीकी तरह िजनेन्ᮤ भगवानकी जो नीित अथार्त् िववक्षा है 
वह वस्तुस्वरूपको एक नय–िववक्षासे खᱶचती ह,ै दसूरी नय–िववक्षासे ढीला करती ह,ै 
वह अन्ते अथार्त् दोनᲂ िववक्षाᲐसे जयवन्त रह े। 

भावाथर् :—यह िक भगवानकी वाणी स्या᳇ादरूप अनेकान्तात्मक ह ै । 
वस्तुस्वरूपका िनरूपण ᮧधान तथा गौणनयकी िववक्षासे करनेमᱶ आता ह ै। जैसे िक 
जीवᮤ᳞ िनत्य भी ह ैऔर अिनत्य भी ह ै । ᮤ᳞ािथकनयकी िववक्षासे िनत्य ह ैऔर 
पयार्यािथकनयकी अपेक्षासे अिनत्य ह,ै यही नय–िववक्षा ह ै।।225।। 

(नᲂध :—इस ᳣ोकमᱶ यह बताया ह ैिक शाᳫमᱶ िकसी स्थान पर िन᳟यनयकी 
मुख्यतासे कथन ह ैऔर िकसी स्थान पर ᳞वहारनयकी मुख्यतासे कथन ह ै । परन्तु 
उसका अथर् यह नहᱭ ह ै िक सᲬा धमर् िकसी समय ᳞वहारनय (अभूताथर्नय)के 
आ᮰यसे होता ह ै और िकसी समय िन᳟यनय (भूताथर्नय)के आ᮰यसे होता ह ै । 
वास्तवमᱶ धमर् तो हमेशा िन᳟यनय अथार्त् भूताथर्नयके िवषयके आ᮰यसे ही होता ह ै
। मोक्षमागर्का िनरूपण दो ᮧकारसे होता ह,ै िकन्तु मोक्षमागर् दो नहᱭ ह ᱹ। सरागतासे 
भी मोक्षमागर् और वीतरागतासे भी मोक्षमागर्—इस ᮧकार परस्पर िवरुता तथा 
संशयरूप मोक्षमागर् नहᱭ ह ै।) 

ᮕन्थ पूणर् करते हुए आचायर् महाराज अपनी लघुता बताते ह ᱹ:— 

वणःᱺ कृतािन िचᮢःै पदािन त ुपदैः कृतािन वाक्यािन । 
वाक्यःै कृत ंपिवᮢ ंशाᳫिमद ंन पनुरस्मािभः ।।226।। 

अन्वयाथर् :—(िचᮢःै) अनेक ᮧकारके (वणःᱺ) अक्षरᲂसे (कृतािन) रचे गए 
(पदािन) पद,  (पदःै) पदᲂसे (कृतािन) बनाये गए (वाक्यािन) वाक्य ह,ᱹ (त)ु और 
(वाक्यःै) उन वाक्यᲂसे (पनुः) िफर (इदं) यह (पिवᮢ)ं पिवᮢ–पूज्य (शाᳫ)ं शाᳫ 
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(कृत)ं बनाया गया ह,ै (अस्मािभः) हमारे ᳇ारा (न Ôिकमिप कृतम ् Õ) कुछ भी नहᱭ 
िकया गया ह ै। 

टीका :—‘िचᮢैः वणᱺः पदािन कृतािन तु पदःै वाक्यािन कृतािन 
वाक्यैः पिवᮢ ंशाᳫ ंकृतं पुनः अस्मािभः न ।Õ—अथर् :—इस ᮕन्थके कतार् ᮰ी 
अमृतचन्ᮤाचायर् महाराज ᮕन्थ पूणर् करते हुए अपनी लघुता ᮧदिशत करते हुए कहते 
ह ᱹिक यह पुरुषाथर्िसि—उपाय नामक शाᳫ हमने नहᱭ बनाया ह ैतो िफर िकसने 
बनाया ह ै? तब आचायर्ने उᱫर िदया िक नाना ᮧकारके अक्षरᲂसे छन्दᲂके चरण बने 
ह ᱹऔर उन चरणᲂसे छन्द अथार्त् वाक्य बने ह ᱹतथा उन वाक्यᲂसे शाᳫकी रचना हुई 
ह,ै इसिलये इसमᱶ मेरा कुछ भी कतर्᳞ नहᱭ ह ै। 

(दोहा) 

अमृतचन्ᮤ मनुीन्ᮤकृत ᮕन्थ ᮰ावकाचार, 
                  अध्यातमरूपी महा आयार् छन्द ज ुसार । 
परुुषारथकी िसिको जामᱶ परम उपाय, 
                  जािह सुनत भव᮪म िमटै आतमतᱬव लखाय ।। 

भाषा टीका ता उपिर कीनी टोडरमल्ल, 
                  मिुनवर वᱫृ बाकी रही ताके मािँह अचल्ल । 
यह तो परभवको गए जयपरु नगर मझँार, 
                  सब साधमᱮ तब िकयो मनमᱶ यही िवचार ।। 

ᮕन्थ महा उपदशेमय परम धामको मलू, 
                  टीका परूण होय तो िमटै जीवकी भलू । 
साधिमनमᱶ मखु्य ह ᱹरतनचन्ᮤ दीवान, 
                  पथृ्वीिसह नरेशको ᮰ावान सजुान ।। 

ितनके अितरुिच धमर्सᲂ साधमर्िनसᲂ ᮧीित, 
                  देव-शाᳫ-गुरुकी सदा उरमᱶ महा ᮧतीित । 
आनन्दसतु ितनको सखा नाम जु दौलतराम, 
                  भतृ्य ुभपूको कुल विणक जाको वसवे धाम ।। 

कुछ इक गरुु परतापसᱶ कीनᲂ ᮕन्थ अभ्यास, 
                  लगन लगी िजनधमर्सᲂ िजन दासनको दास । 
तासᲂ रतन दीवानन ेकही ᮧीित धिर यहे, 
                  किरय ेटीका परूणा उर धिर धमर् सनहे ।। 
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तब टीका परूण करी भाषारूप िनधान, 
                  कुशल होय चहु ंसघंको लहै जीव िनज ज्ञान ।। 
सुखी होय राजा ᮧजा होय धमर्की विृ, 
                  िमटᱶ दोष दखु जगतके पावᱶ भिवजन िसि । 

अठारहसᱶ ऊपरे सम्वत ्सᱫाईस, 
                  मास मागर्िशर ऋत ुिशिशर सिुद दोयज रजनीश । 

इित ᮰ी अमृतचन्ᮤसूिरकृत पुरुषाथर्िसि–उपाय अपरनाम िजनᮧवचनरहस्य–कोष 
ᮕन्थ सम्पूणर् । 

समा᳙ 
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